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Ementa:

A disciplina objetiva sistematizar, orientar e oferecer apoio as atividades previstas para a ultima
etapa do Curso de Nutricdo, caracterizado pelo desenvolvimento de atividades profissionais e
cientificas. Oferece também a transicdo da vida académica para a vida profissional e confere a
oportunidade de trocas de experiéncias entre alunos nas diferentes areas de atuacdo do
nutricionista, bem como a discussdo de estudos de caso reais, nas quais se utiliza a legislacao
vigente (codigo de ética dos nutricionistas, codigo de defesa do consumidor, cddigo civil, legisla¢do

sanitéria, entre outras).

Objetivos:

Conceitos

Procedimentos e Habilidades

Atitudes e Valores

- Conhecer referenciais sobre o
tema do projeto.

- Reconhecer a importancia da

pesquisa em nutri¢ao.

- Reconhecer a diversidade de

temas dentro da area de

nutricao.

- Conhecer a legislacao vigente
(codigo de ética dos
nutricionistas, codigo de defesa
do consumidor, codigo civil,
legislacéo sanitaria, entre
outras).

- Construir um espirito
investigativo na pratica da
nutricao.

- Sistematizar as atividades
profissionais e cientificas
referentes aos estagios e ao
TGI em desenvolvimento.

- Elaborar os capitulos de
resultados, discusséo,
conclusdo e resumo, além da
formatagéo do Trabalho de
Concluséo de Curso.

- Elaborar o pbster para a
Mostra de TGI.

- Valorizar a pesquisa como
instrumento de trabalho do
nutricionista.

- Interessar-se pela investigacdo
em nutricao.

- Permitir a troca de experiéncia
entre os alunos e diferentes
areas de atuacao do
nutricionista.
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Conteudo Programatico:

« Apresentacao da disciplina e do plano de ensino: objetivos, conteddo programatico,
avaliacdes e bibliografia.

» Analise estatistica para elaboragéo de resultados.

e Tabulacdo de dados: introducdo as normas para elaboracao de tabelas e graficos.

« Elaboracao de discussao.

» Elaboragé&o de concluséao.

* Elaboracéo de resumo.

« Formatacao do Artigo Cientifico.

« Elaboracao de poster e slides.

e Apoio a supervisao docente do estagio obrigatorio: elaboracéo de relatérios profissionais

» Desenvolvimento profissional, pela troca de experiéncias entre alunos estagiarios da mesma
area

e Trocas de experiéncias entre alunos estagiarios nas diferentes areas de atuacgéo do
nutricionista.

Metodologia:
Aulas tedrico-praticas expositivo-dialogadas, com uso de lousa, projetor, multimidia.
Atividades individuais de elaboracdo do Trabalho de Concluséo de Curso.
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NACIF, M; VIEBIG, R. F. Avaliagdo antropométrica nos ciclos da vida: uma visdo pratica. S3do Paulo: Metha,
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Bibliografia Complementar:
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WHITNEY, E.; ROLFES, S.R. Nutrigdo. 10. ed. Brasil: Cengage Learning, 2008.
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