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Unidade Universitária: 
Centro de Ciências Biológicas e da Saúde 
Curso:  
Fisioterapia 

Núcleo Temático: 

Disciplina: 
Funcionalidade e Saúde 

Código da Disciplina: 
 ENEX00955 

Carga horária semanal:  
02 h/a 

( 02 ) Teórica 
( 02 ) Prática 

Etapa:  
8º 

Ementa:  

Analisar em uma perspectiva histórica, os diferentes modelos teóricos usados para explicar a 
função e disfunção do ser humano. Visa à apresentação e a discussão da aplicabilidade, no 
processo de tratamento fisioterapêutico, da Classificação Internacional de Funcionalidade, 
Incapacidade e Saúde (CIF), proposta pela Organização Mundial de Saúde. Utilização do modelo 
da CIF para análise de pesquisas sobre desempenho funcional humano. 

Objetivos 

Conceitos Procedimentos e Habilidades Atitudes e Valores 

Conhecer o modelo de estado 
de saúde proposto na 
Classificação Internacional de 
Funcionalidade, Incapacidade 
e Saúde (CIF). 
 
Identificar linguagem e 
codificação da CIF nos 4 
domínios propostos.  
  

Descrever estados de saúde de 
um indivíduo ou de uma 
população com referencial de 
funcionalidade.  
Reconhecer as classificações 
Internacionais como suporte 
para as avaliações e 
padronização de sistemas de 
informação.  

Estimular a visão 
interdisciplinar; 
 
Relacionar os conhecimentos 
adquiridos com possibilidades 
de intervenção terapêutica 
 
Despertar e incentivar o 
interesse por pesquisas na 
área. 
 

Conteúdo Programático: 

Determinantes e condições relacionadas à saúde;  
Funcionalidade humana e saúde;  
Funcionalidade humana nos ciclos da vida;  
Fisioterapia com enfoque funcional 
Classificações  de Funcionalidade 
 

Metodologia: 
Aulas teóricas expositivas com recursos audiovisuais, exercícios de discussões clínicas, 
pesquisa de campo e vivência prática. Discussão Clínica Interdisciplinar.  
 

Bibliografia Básica: 
 

1. TEIXEIRA, Luzimar. Atividade física adaptada e saúde: da teoria à prática. São Paulo: 

Phorte, 2008. 455 p 

2. PAS- Organização mundial da Saúde. Cif - Classificaçao Internacional de Funcionalidade  

Editora – EDUSP, 2003. 

3. OPAS-OMS. Cif - Cj: Classificação Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saúde 

Para Crianças e Jovens. Editora – EDUSP, 2003. 
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Bibliografia Complementar: 

 
1. PERRACINI, M. R.; FLÓ, C. M. Funcionalidade e envelhecimento. Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan, 2011. 

2. ISRAEL, Vera Lúcia; Bertoldi, Andréa Lúcia Sério. Deficiência Físico-motora: interface 

entre educação especial e repertório funcional. Editora Intersaberes   

3. NUBILA HBV. Uma introdução à CIF – Classificação Internacional de Funcionalidade, 

Incapacidade e Saúde. Rev. bras. Saúde ocup., São Paulo, 35 (121): 122-123, 2010.  

4. SAMPAIO RF, MANCINI MC, GONÇALVEZ GGP, BITTENCOURT NFN, MIRANDA AD, 

FONSECA ST. Aplicação da classificação internacional de funcionalidade, 

incapacidade e saúde (CIF) na prática clínica do fisioterapeuta. Rev Bras 

Fisioter.;9(2):129-36, 2005.  

5. NUBILA, HBV; BUCHALLA CMO. Papel das Classificações da OMS - CID e CIF nas 

definições de deficiência e incapacidade. Rev. bras. epidemiol. v.11 n.2 São Paulo jun, 

2008.  
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Unidade Universitária:  

Centro de Ciências Biológicas e da Saúde 

Curso: 

Fisioterapia 

Núcleo Temático: 

Disciplina:  

Tópicos e casos clínicos II 
Código da Disciplina: 

ENEX01465 

Carga horária semanal: 

04 h/a 

(4) Teórica 

(0) Prática 

Etapa:  

8T 

Ementa:  
Elaboração, desenvolvimento e apresentação de questões clínicas aplicadas, contextualizadas, 
construídas a partir dos conceitos apreendidos nas disciplinas ligadas às técnicas 
fisioterapêuticas. Integração dos conceitos vivenciados na prática clínica e elaboração de 
relatórios e apresentações. Utilizando as diversas ferramentas tecnológicas disponíveis. 

Objetivos 

Conceitos Procedimentos e Habilidades Atitudes e Valores 

Integrar os conceitos de 

diferentes disciplinas 

aplicadas em torno de 

situações clínicas ligadas a 

prática fisioterapêutica. 

 

Construção do raciocínio 

clínico baseada na 

interdisciplinaridade; 

 

Compreender a inter-relação 

das disciplinas no processo 

saúde dentro da 

complexidade crescente 

Interessar-se pela aplicação da 

interdisciplinaridade no raciocínio 

clínico; 

 

Ser consciente da importância 

destes conceitos para a atuação 

fisioterapêutica 

Conteúdo Programático: 

 

1 - Integração dos sistemas nas afecções agudas e crônicas. 

2 - Elaboração de raciocínio clínico na avaliação semiológica, nos exames funcionais e 

laboratoriais 

3 - Inter-relações dos conceitos “aplicados” no processo saúde- doença. 

 

Metodologia: 

 

Aulas expositivas em sala de aula utilizando recursos de multimídia. 

Elaboração, redação, discussão e apresentação de textos científicos, mapas conceituais e 

seminários. 

Estímulo a consulta e leitura dos títulos adotados na bibliografia, textos e artigos científicos. 

Discussão e participação da Reunião Clínica Interdisciplinar (RCI). 

Bibliografia Básica: 

1. KISNER, C.; COLBY, L. A. Exercicíos terapêuticos: fundamentos e técnicas. 4. ed. São 

Paulo: Manole, 2005. 841 p 

2. CARVALHO, C. R. R. Fisiopatologia respiratória. São Paulo: Atheneu, 2005.  
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3. MOORE, K. L.; DALLEY, A. F. Anatomia orientada para a clínica. 5ª ed. Rio de Janeiro: 

Guanabara-Koogan, 2007. 

 
 

Bibliografia Complementar*: 

 

 

1. PERRACINI, M. R; FLÓ, C. M. Funcionalidade e Envelhecimento. Rio de Janeiro: 
Guanabara Koogan, 2009. 
 

2. GUYTON, A.C. e HALL, J.E. Tratado de Fisiologia Médica. 10.ed. Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan, 2002 

3.  PRESTO, B; DAMÁZIO, L. Fisioterapia Respiratória. 4ª ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009. 

 

Revista Fisioterapia e Pesquisa 

www.rfp-ptr.com.br 

 

Sociedade Brasileira de Pneumologia – Diretrizes e Consensos: 

http://www.sbpt.org.br/?op=paginas&tipo=secao&secao=18&pagina=101 

  

Associação Brasileira de Fisioterapia Respiratória – Publicações: 

http://www.assobrafir.com.br/artigos.asp?area=13&secao=13 

  

Revista Brasileira de Fisioterapia: 

http://www.rbf-bjpt.org.br/?languageSelector=br& 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.rfp-ptr.com.br/
http://www.sbpt.org.br/?op=paginas&tipo=secao&secao=18&pagina=101
http://www.assobrafir.com.br/artigos.asp?area=13&secao=13
http://www.rbf-bjpt.org.br/?languageSelector=br&
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Unidade Universitária:  

Centro de Ciências Biológicas e da Saúde 

Curso:  

Fisioterapia 

Núcleo Temático: 

Disciplina:  

Fisioterapia Baseada em Evidências 
Código da Disciplina: 

ENEX00634 

Carga horária semanal: 

02 h/a 

(2) Teórica 

(0) Prática 

Etapa:  

8T 

Ementa:  
Estudo e análise crítica das intervenções terapêuticas em fisioterapia (métodos e técnicas para 
diagnóstico tratamento de pacientes nos três níveis de atenção à saúde) baseada em evidências 
contidas na literatura nacional e internacional. 

Objetivos 

Conceitos Procedimentos e Habilidades Atitudes e Valores 

Conhecer fundamentos 

teóricos, conceitos e 

definições da prática 

baseada em evidências. 

 

Aprofundar o conhecimento 

do corpo científico próprio da 

Fisioterapia e as relações 

com a prática profissional 

 

Observar, discutir e questionar 

os diferentes estudos 

científicos na área da 

Fisioterapia. 

 

Ser capaz de ter autonomia na 

avaliação crítica das 

informações científicas 

utilizadas na tomada de 

decisão clínica 

Ser consciente da importância da 

pesquisa para a construção de um 

corpo de conhecimento sólido. 

 

 Tornar-se agente dos desafios de 

se escolher uma evidência de 

qualidade embasada em 

conhecimento científico para a 

tomada de decisão profissional 

Conteúdo Programático: 

 

1. Compreender e discutir os conceitos básicos da prática baseada em evidências 

No contexto geral e específico da Fisioterapia 

2. Aprender como fazer a avaliação crítica da literatura disponível 

Compreender os desenhos de pesquisa e suas aplicações 

Pesquisar eficientemente as fontes de informação 

3. Conhecer os graus de evidência e níveis de aplicação 

4. Refletir sobre como implementar e avaliar a mudança a partir do conhecimento científico 

Avaliar a necessidade de mudança prática, projetar e implementar a mudança 

considerando a melhoria dos cuidados prestados 

Identificar recursos necessários, planejar avaliação e projeto piloto, estabelecer 

conclusões e recomendações. 

 

Metodologia: 

 

Elaboração, redação, discussão e apresentação de textos científicos, mapas conceituais e 

seminários. 

Estímulo a consulta e leitura dos títulos adotados na bibliografia, textos e artigos científicos. 
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Discussão e participação da Reunião Clínica Interdisciplinar (RCI). 

Bibliografia Básica: 

1. CECCANTINI, João Luís. (Coord.) UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA JÚLIO DE 

MESQUITA FILHO. Normas para publicações da UNESP. São Paulo: Ed. UNESP, 2010. 58 p 

2- Veras, Mirella. Fisioterapia Baseada em Evidências o passo certo para ter Sucesso nos 
Tratamentos. Otawa, Canadá 137p. 2015. 

 
3- SHIWA, Sílvia Regina et al . PEDro: a base de dados de evidências em fisioterapia.Fisioter. 
mov. (Impr.),  Curitiba ,  v. 24, n. 3, p. 523-533, Sept.  2011 .   Available from 
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103- 
1502011000300017&lng=en&nrm=iso>. access 
on  29  Feb.  2016.  http://dx.doi.org/10.1590/S0103-51502011000300017. 
 
 

 
 

Bibliografia Complementar*: 

 

1- MARQUES, A P; PECCIN, M S. Pesquisa em fisioterapia: a prática baseada em evidências 

e modelos de estudos. Fisioter. pesqui; 12(1): 43-48, jan.-abr. 2005.  

2- SCHREIBER J, STERN P. A Review of the Literature on Evidence-Based Practice in Physical 

Therapy. The Internet Journal of Allied Health Sciences and Practice. 2005 Oct 01;3(4), 

Article 9 http://nsuworks.nova.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1089&context=ijahsp 

3- BOOTH, Wayne C.; COLOMB, Gregory G.; WILLIAMS, Joseph M. A arte da pesquisa. 2. 

ed. São Paulo: Martins Fontes, 2005. 351 

4- WATSON, Tim (Ed.). Eletroterapia: prática baseada em evidências. 12. ed. Rio de Janeiro: 

Elsevier, 2009 

5- http://www.scielo.br/pdf/rbfis/v12n5/a14v12n5.pdf 

 

Revista Fisioterapia e Pesquisa 

www.rfp-ptr.com.br 

 

Sociedade Brasileira de Pneumologia – Diretrizes e Consensos: 

http://www.sbpt.org.br/?op=paginas&tipo=secao&secao=18&pagina=101 

  

Associação Brasileira de Fisioterapia Respiratória – Publicações: 

http://www.assobrafir.com.br/artigos.asp?area=13&secao=13 

  

Revista Brasileira de Fisioterapia: 

http://www.rbf-bjpt.org.br/?languageSelector=br& 

 
 

 

 

http://pesquisa.bvsalud.org/portal/?lang=pt&q=au:%22Marques,%20Am%C3%A9lia%20Pasqual%22
http://pesquisa.bvsalud.org/portal/?lang=pt&q=au:%22Peccin,%20Maria%20Stella%22
http://portal.revistas.bvs.br/transf.php?xsl=xsl/titles.xsl&xml=http://catserver.bireme.br/cgi-bin/wxis1660.exe/?IsisScript=../cgi-bin/catrevistas/catrevistas.xis|database_name=TITLES|list_type=title|cat_name=ALL|from=1|count=50&lang=pt&comefrom=home&home=false&task=show_magazines&request_made_adv_search=false&lang=pt&show_adv_search=false&help_file=/help_pt.htm&connector=ET&search_exp=Fisioter.%20pesqui
http://www.rfp-ptr.com.br/
http://www.sbpt.org.br/?op=paginas&tipo=secao&secao=18&pagina=101
http://www.assobrafir.com.br/artigos.asp?area=13&secao=13
http://www.rbf-bjpt.org.br/?languageSelector=br&
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Unidade Universitária:  
Centro de Ciências Biológicas e da Saúde 

Curso: 
Fisioterapia 

Núcleo Temático: 

Disciplina: 
Postura Profissional e Aspectos da Relação 
Terapeuta/Paciente 

Código da Disciplina: 
 ENEX00766 

Carga horária semanal: 
02 h/a 

( 2 ) Teórica 
(     ) Prática 

Etapa: 
8º .T 

Ementa:  

Reflexão sobre as questões presentes na relação-terapeuta paciente frente a dor e 

sofrimento. Observação dos sentimentos e estratégias defensivas vividas pelos 
pacientes e familiares. Desenvolver e valorizar uma relação saudável no manuseio 
com seu paciente 
 

Objetivos: 

Conceitos Procedimentos e 
Habilidades 

Atitudes e Valores 

 

- Compreender os aspectos 

emocionais do terapeuta e 

suas interfaces com o 

paciente e sua família  

 

 

- Buscar informações 

atualizadas  e refletir sobre 

conceitos de finitude e 

cuidados paliativos  

 

- Ter consciência da ação 

do fisioterapeuta nos 

processos psicológicos de 

doença e saúde -  Refletir e 

correlacionar os aspectos 

teóricos com os casos 

vivenciados na prática.  

- Assumir postura crítica 

nas apresentações e 

estudos de caso 

Conteúdo Programático: 
 

- Comunicação em saúde 
- Relação terapeuta e paciente 
- Postura profissional perante fatos do dia a dia  
- Estratégias frente a finitude. 
- Deontologia 
 

Metodologia: 
- Aulas expositivas dialogadas 

- Grupos de leitura 

- Discussão de artigos científicos 

- Estudo de casos 

- Fórum de discussão 
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Bibliografia Básica:  
 

1 - PERRACINI, M R; FLÓ, C M. Fisioterapia: Teoria e Prática Clínica - 

Funcionalidade e Envelhecimento. Editores da série Celso R. F. Carvalho, 

Clarice Tanaka - Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009. 

 

2- FIAMENGHI, G. A. Motivos & Emoções. SP: Memnon/Mackenzie, 2007. 78p 
 

3- MOSER, Antônio; SOARES, André Marcelo M. Bioética: do consenso ao 
bom senso. Petrópolis, RJ: Vozes, c2006. 190 p. 
 
 

 

Bibliografia Complementar:  
 
CARTER, B. e McGOLDRICK, M. As mudanças no ciclo de vida familiar: Uma 
estrutura para a terapia familiar. 2ª. Ed. Porto Alegre: ArtMed, 2007. 510p. 
 
FADIMAN J. e FRAGER, R. Personalidade e crescimento pessoal. Porto Alegre: 
ArtMed, 2004. 520p.  
 
KLUBER-ROSS, E. Sobre a morte e o morrer. São Paulo: Martins Fontes, 2005. 
29p. 
. 
NERI, A.L.  Qualidade de vida e idade madura. 4ª. Ed. Campinas: Papirus, 2002. 
288p. 
 
STRAUB, R. O.  Psicologia da saúde. Porto Alegre: Artmed, 2005.676p.  
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Unidade Universitária:  
Centro de Ciências Biológicas e da Saúde 

Curso:  
Fisioterapia 

Núcleo Temático: 

Disciplina:  
Administração e Gestão em Serviços de Fisioterapia e Saúde 

Código da Disciplina:  
ENEX00855 

Carga horária semanal: 
04 h/a 

(2h) Teórica 
(2h) Prática 

Etapa:  
8ºT 

Ementa: 
Estudo dos conteúdos concernentes aos princípios da Gestão e Administração em saúde. 
Princípios e teorias que norteiam os processos de trabalho, organização e qualidade na gestão 
e gerência dos serviços de fisioterapia e a carreira do fisioterapeuta 

Objetivos 

Conceitos Procedimentos e Habilidades Atitudes e Valores 

Conhecer e analisar 

princípios de administração 

aplicados á saúde bem 

como os modelos de gestão 

de qualidade em saúde. 

Observar a aplicação da 

administração em fisioterapia e  

sua relação interpessoal na 

saúde, na educação, na pesquisa 

científica e na área gestão; 

 

Construir o conceito de  mercado 

de trabalho da Fisioterapia; 

 

Interessar-se pelo papel do 

fisioterapeuta na gestão do seu 

próprio negócio;  

 

Perceber papel do 

fisioterapeuta no processo de 

gestão hospitalar e de 

qualidade 

Conteúdo Programático: 

Conteúdo Programatico:  

Unidade 1:  

Introdução à Administração  

Conceitos de Administração  

Tipos de estruturas Administrativas   

Processos Administrativos (Planejamento, Direção, Execução e Controle) 

Organograma (conceito, função e aplicação) 

Fluxograma ( conceito, função e aplicação)   

 

 

Unidade 2:  

O papel do fisioterapeuta gestor   

O fisioterapeuta no serviço hospitalar 
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Qualidade hospitalar  

Acreditação e selos de qualidade     

Legislação hospitalar 

 

Unidade 3:   

Formação de empresas de Saúde  

Clínica de Fisioterapia  

Assistência Domiciliar 
 

Metodologia: 
 
Aulas expositivas em sala de aula utilizando recursos de multimídia. 
Elaboração, redação, discussão e apresentação do trabalho interdisciplinar. 
Discussão e participação da Reunião Clínica Interdisciplinar (RCI) 

Bibliografia Básica: 
 
BANOV MR. Recrutamento, seleção e competências. São Paulo. Atlas. 2012  
 
TAIJARA SF, SANTOS AS. Tecnologias Organizacionais na Saúde. São Paulo: Iátria; 2003.  
 
MUNIZ, José Wagner Cavalcante; TEIXEIRA, Renato da Costa. Fundamentos de 
administração em fisioterapia. 2. ed. São Paulo: Manole, 2008. 186 p. 
 

 
 
 

Bibliografia Complementar*: 
 
 
 

BATEMAN, Thomas S.; Snell. Scott A. Administração: liderança e colaboração no 
mundo competitivo. São Paulo: McGraw-Hill, 2007.  
 
BRANCATO RT. Instituições de direito público e privado. São Paulo: saraiva; 2003.  
 
CHIAVENATO,I. Teoria Geral da Administração. MacGraw-Hill do Brasil, São Paulo, 2000.  
 
DORNELAS, JCA. Empreendedorismo: transformando idéias em negócios. Campos: 
2001.  
 
CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL. Disponível em 
http://www.crefito.org.br 

 
 
 
 
 

http://www.crefito.org.br/
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Unidade Universitária:  

Centro de Ciências Biológicas e da Saúde 

Curso:  

Fisioterapia 

Núcleo Temático:  

Disciplina:  

Bioestatística  
Código da Disciplina:  

ENEC00058 

Carga horária semanal: 

 04 h/a 
(4) Teórica 

(  ) Prática 
Etapa:  

8ºT 
Ementa:  
Estudo das operações e cálculos estatísticos básicos e aplicados a área da saúde nos diversos 
tipos de trabalhos de pesquisa 
Objetivos: 

Fatos e Conceitos Procedimentos e Habilidades Atitudes, Normas e Valores 

- Reconhecer as técnicas de 

amostragem e distinguir 

suas finalidades. 

- Distinguir e classificar a 

natureza das variáveis 

populacionais. 

- Conhecer e interpretar 

parâmetros estatísticos: 

medidas de tendência 

central; medidas de 

dispersão; correlação linear 

de Pearson. 

- Estatística inferencial – 

testes paramétricos e não 

paramétricos 

- Identificar qual tipo de teste 

estatístico será apropriado 

para seu trabalho. 

 Sistematizar a coleta de 

dados em estudos 

metodológicos. 

- Apurar dados de pesquisa. 

- Construir gráficos e tabelas 

estatísticas. 

- Executar cálculos de 

parâmetros estatísticos: 

medidas de tendência central; 

medidas de dispersão; 

correlação linear de Pearson. 

- Executar cálculos  utilizando 

os testes paramétricos (test t, 

análise de variânica) e os 

testes não paramétricos. 

- Elaborar apresentação de 

artigo científico voltado para a 

interpretação crítica dos dados 

estatísticos e dos testes 

utilizados. 

- Estar sensibilizado para o 

conhecimento de bioestatística 

para o planejamento, 

apresentação e interpretação de 

resultados de trabalhos de 

pesquisa ao longo do curso e 

durante a vida profissional.  

Conteúdo Programático: 
1. Noções de amostragem 
    1.1 – População e amostra 
    1.2 – Técnicas de amostragem 
    1.3 – Tipos de variáveis de uma população 
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2. Apresentação tabular e gráfica de dados 
    2.1 – Construção de tabelas  
    2.2 – Construção de gráficos 
 
3. Estatísticas amostrais 
    3.1 – Média e outras medidas de tendência central 
    3.2 – Desvio-padrão e outras medidas de dispersão 
 
4 . Noções de probabilidade 
 
5. Noções de correlação e regressão linear 
    
6. Testes de comparação de médias 

6.1 – teste t independente 
6.2  - teste t independentes 
6.3 – análise de variância 

 
7 Testes não paramétricos 
 
7.1 – Qui- quadrado 
7.2 - Testes de comparação de medianas para amostras dependentes 
7.3 – Testes de comparação de medianas para amostras independentes 
 

 

Metodologia: 
 

Aulas expositivas com incentivo a participação dos alunos na discussão dos temas abordados. 

Atividades complementares: 

o  Solicitação de Leituras específicas; 

o  Tarefas orientadas realizadas individualmente ou em grupos; 

o  Práticas no laboratório de informática que permitam aos alunos tomarem contato com o 

Excel, programa onde os dados provavelmente serão tabulados e com o SPSS, programa 

de estatística onde os testes serão realizados. 

Recursos audiovisuais: Projetor multimídia (Data show), acesso a Internet, utilização do 

Laboratório de Informática. 

Bibliografia Básica: 

 

CALLEGARI-JAQUES, S. M. Bioestatística: Princípios e aplicações. Porto 
Alegre:Artmed,2007. 
 
PAGANO, M. & GAUVREAU, K. Princípios de Bioestatística. São Paulo, Pioneira Thomson, 
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2004. 
 
VIEIRA, S. Introdução à bioestatística. São Paulo: Pioneira Thomson Learning,2005. 
 

 

Bibliografia Complementar: 

 
ARANGO, H. G. Bioestatística: Teórica e computacional. 3ª edição. Rio de 
janeiro:Guanabara & Koogan, 2005. 
 

BERQUÓ, E. S.; SOUZA, J. M. P. & GOTLIEB, S. L. D. Bioestatística. 2ª edição. São Paulo, 
Editora EPU, 1981. 
 
BUSSAB,W.O.; MORETTIN, P.A. Estatística Básica. 5 ª edição. São Paulo:Saraiva, 2005. 
 
DIAS, F.R.; LOPEZ J.B. Bioestatística. São Paulo: Pioneira Thomson Learning, 2007 
 

CALLEGARI-JACQUES, Sidia M. Bioestatística: princípios e aplicações. Porto Alegre: 
Artmed, 2004. 255 p 
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Unidade Universitária:  
Centro de Ciências Biológicas e da Saúde 

Curso: 
Fisioterapia 

Núcleo Temático: 

Disciplina: 
Fisioterapia Técnica 

Código da Disciplina: 
 ENEX00635 

Carga horária semanal: 
02 h/a 

( 2 ) Teórica 
(     ) Prática 

Etapa: 
8º .T 

Ementa:  
Elaboração e registro documental técnico, como laudos, pareceres, relatórios, prestação de 
auditorias e consultorias em fisioterapia. 

Objetivos: 

Conceitos Procedimentos e Habilidades Atitudes e Valores 

Conhecer e analisar princípios 

de administração aplicados á 

saúde bem como os modelos de 

gestão de qualidade em saúde. 

Observar a aplicação da 

administração em fisioterapia e  

sua relação interpessoal na 

saúde, na educação, na 

pesquisa científica e na área 

gestão e de auditorias; 

 

Construir o conceito de  

mercado de trabalho da 

Fisioterapia; 

 

Interessar-se pelo papel do 

fisioterapeuta na gestão do seu 

próprio negócio;  

 

Perceber papel do fisioterapeuta 

no processo de gestão  e de 

auditorias. hospitalar e de 

qualidade 

Elaborar laudos, pareceres e 

relatórios em fisioterapia.  



UNIVERSIDADE PRESBITERIANA MACKENZIE  

    

  

Conteúdo Programático: 
Unidade 1:  

Introdução à Administração  

Conceitos de Administração  

Tipos de estruturas Administrativas   

Processos Administrativos (Planejamento, Direção, Execução e Controle) 

Organograma (conceito, função e aplicação) 

Fluxograma ( conceito, função e aplicação)   

 

Unidade 2:  

O papel do fisioterapeuta gestor   

Mercado de Trabalho 

Qualidade hospitalar  

Acreditação e selos de qualidade     

Formação de empresas de Saúde  

Clínica de Fisioterapia  

Assistência Domiciliar 
 

Metodologia: 
- Aulas expositivas dialogadas 

- Grupos de leitura 

- Discussão de artigos científicos 

- Estudo de casos 

- Fórum de discussão 

 

 

Bibliografia Básica:   
 
ALMEIDA, Walnice. Captação e seleção de talentos: com foco em competências. 2. ed. São 
Paulo: Atlas, 2009. 216 p. ISBN 9788522454952 
 
BOHLANDER, George W.; SNELL, Scott; SHERMAN, Arthur W.; ROSA, Maria Lúcia G. Leite (Trad.). 
Administração de recursos humanos. São Paulo: Thomson, 2010. 570 p. ISBN 9788522106820.  
 
MUNIZ, José Wagner Cavalcante; TEIXEIRA, Renato da Costa. Fundamentos de administração 
em fisioterapia. 2. ed. São Paulo: Manole, 2008. 186 p. 
 
 
 
 

Bibliografia Complementar:  
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CARAVANTES, Geraldo R; CARAVANTES, Cláudia B.; KLOECKNER, Mônica Caravantes. 
Administração: teorias e processo. São Paulo: Pearson/Prentice Hall, 2014. xviii, 572 p. ISBN 
9788576050261. 
 
CHIAVENATO, Idalberto. Introdução à teoria geral da administração: edição compacta. 3.ed. rev. 
e atual. Rio de Janeiro: Campus, 2004. 494 p. ISBN 8535206779  
 
CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL. Disponível em 
http://www.crefito.org.br  
 
DORNELAS, JCA. Empreendedorismo: transformando idéias em negócios. Campos: 2014.  
 
SCORSOLINI-COMIN, Fabio. Aconselhamento psicológico : aplicações em gestão de 
carreiras, educação e saúde. São Paulo Atlas 2015 1 recurso online ISBN 9788522495276.  
 

BOOTH, Wayne C.; COLOMB, Gregory G.; WILLIAMS, Joseph M. A arte da pesquisa. 2. 
ed. São Paulo: Martins Fontes, 2008. 351 p. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.crefito.org.br/
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Unidade Universitária: 
Centro de Ciências Biológicas e da Saúde 

Curso: 
Fisioterapia 

Núcleo Temático: 

Disciplina: 
Atenção Fisioterapêutica à Saúde do Trabalhador 

Código da Disciplina: 
 ENEX01091 

Carga horária semanal: 

06 h/a 

(02) Teórica 
(04) Prática 

Etapa:  
8ª 

Ementa:  
Estudo das condições inerentes a atividade laborativa e as repercussões na saúde do homem, 
bem como medidas de intervenção 

Objetivos 

Conceitos Procedimentos e Habilidades Atitudes e Valores 

Desenvolver a capacidade 
de coletar e interpretar 
informações sobre 
condições biopsicossociais 
do trabalhador. 
Constituir raciocínio clínico 
frente aos riscos no 
ambiente de trabalho que 
corroboram para alterações 
músculo esqueléticas. 
Identificar a aplicabilidade 
de ações e técnicas 
específicas para o ambiente 
de trabalho. 
 

Articular os conhecimentos 
teóricos da área com a 
vivência prática. 
Relacionar conteúdos teóricos 
e práticos na elaboração e 
utilização de instrumentos de 
avaliação e  técnicas de 
abordagem. 
Utilizar conhecimentos da 
ergonomia para ajustar os 
princípios preventivos e 
terapêuticos no ambiente de 
trabalho, com o objetivo de 
promover saúde e qualidade 
de vida aos trabalhadores. 

Ser consciente do papel do 
fisioterapeuta na promoção, 
prevenção e recuperação da 
saúde do trabalhador. 
Interessar-se pelo estudo teórico e 
desenvolvimento das habilidades 
práticas que fundamentam a 
abordagem na saúde do 
trabalhador. 
Participar de maneira constante 
nas atividades práticas propostas. 
Desenvolver visão e abordagem 
generalista e compreender o 
processo da inter e 
multidisciplinaridade. 

Conteúdo Programático: 

1. Saúde Pública  
1.1. Plano Nacional de Saúde / Lei Orgânica/SUS 
1.2. Programas e Ações direcionados a saúde do idoso e trabalhador. 
 

2. Saúde do Trabalhador 
2.1. Saúde Ocupacional 
2.1.1. Medicina do Trabalho e Saúde do Trabalhador: Diferenças e Evolução 
2.1.2.  Normas Regulamentadoras do M.T.B   
2.1.3. Fisioterapia na Saúde do Trabalhador: Fisioterapia do Trabalho com uma nova 
especialidade. 
 
 
3.   Ergonomia - Definição, abordagens e abrangências da ergonomia. 
2.3. Antropometria Estática e Dinâmica. 
2.4. Biomecânica Ocupacional 
 
4. Doenças Ocupacionais. 
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5.       Fisioterapia na Saúde do Trabalhador - abordagens e abrangências; instrumentos de 
Avaliação e Intervenção em Fisioterapia do Trabalho 

 

Metodologia: 
 
Aulas teóricas expositivas com recursos audiovisuais; leitura, discussão de textos; pesquisa de 
campo com vivência prática e relato de experiência; e discussões clínicas multi e 
interdisciplinares (RCI – Reunião Clínica Interdisciplinar). 

Bibliografia Básica: 
 

1. DUL, Jan; WEERDMEESTER, Bernard. Ergonomia prática. 2. ed. rev. e ampl. São Paulo: 
Blücher, 2010. xi, 137 p. ISBN 9788521203490. 
 
2. IIDA, Itiro. Ergonomia: projeto e produção. 2. ed. rev. e ampl. São Paulo: E. Blücher, 2011. 
614 p. ISBN 9788521203544. 
 
3. JUNIOR, VERONESI. FISIOTERAPIA DO TRABALHO - CUIDANDO DA SAUDE 

FUNCIONAL DO TRABALHADOR. 2ª ed. São Paulo:  Andreoli. 2014 . 368p.  ISBN: 

9788560416363. 

 
 

Bibliografia Complementar: 
 
1. BERNARDI, Daniela Filócomo. Fisioterapia preventiva em foco. Rio de Janeiro 
Guanabara Koogan 2010 ISBN 978-85-277-1951-3. Disponível 
em:<https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-1951-3/cfi/0> Acesso em 
Março2016 

 
2. BARBOSA, Luis Guilherme. Fisioterapia preventiva nos distúrbios osteomusculares. 
2. Rio de Janeiro Guanabara Koogan 2008 ISBN 978-85-277-1950-6.Disponível 
em:<https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-1950-6/cfi/0> Acesso 
em Março 2016 
 
3. BRASIL. MINISTÉRIO DA SAÚDE. SECRETARIA DE POLÍTICAS DE SAÚDE. Lista 
de doenças relacionadas ao trabalho: Portaria nº 1.339/GM, de 18 de novembro de 1999 . 
Brasília: Ministério da Saúde, 2001. 137p. ISBN 8533402546 

 

4. LIMA, Valquíria de. Ginástica laboral: Atividade física no ambiente de trabalho. São 
Paulo: Phorte, 2003. 240 p 

 

5. SALIBA, Tuffi Messias. Curso básico de segurança e higiene ocupacional. 4. ed. 
São Paulo: LTr, 2011. 453 p. ISBN 9788536117850. 

 
 
 

 
 
 
 


