UNIVERSIDADE PRESBITERIANA MACKENZIE
Decanato Académico

Unidade Universitéria:
Centro de Ciéncias Biolbgicas e da Saude

Curso: Nucleo Temaético:
Fisioterapia

Disciplina: Cédigo da disciplina:
Genética ENEC00085

Carga horaria: (2)Teoria Etapa:

02 h semanais ( ) Pratica 22

Ementa:

A disciplina aborda a caracterizagdo da estrutura do DNA, sua duplicacdo, os
mecanismos de expressdo e mutacdes do material genético. Caracterizagédo do cariétipo
humano e anomalias cromossémicas humanas.

Objetivos:

Fatos e Conceitos Procedimentos e Habilidades | Atitudes, Normas e Valores
- Conhecer os * Desenvolver atitudes como Estar sensibilizado com as
processos moleculares e | desenvolvimento de doencas e sindromes
celulares associados a curiosidade cientifica, trabalho | genéticas frequentes em
hereditariedade; em equipe e consciéncia pacientes de fisioterapia;

- Identificar fatores de critica frente a sua profissao.

risco para teratogénese;
- Reconhecer as
patologias genéticas
mais frequentes na
pratica clinica e
relacionar o prognadstico
a acao profissional.

Conteudo Programaético

1. Bases Molecular e Cromossomal da Heranca Biolégica:
- DNA e RNA

- Gene: estrutura e fluxo da informacao génica

- Mitose, meiose e gametogénese

- Cromossomos: estrutura e organizagao

- Variabilidade genética e polimorfismos

2. Principios Bésicos de Heranca:

- heranca dominante e recessiva;

- caracteristicas e implicagfes da heranga autossémica, ligada ao sexo e mitocondrial;
- Bases cromossémicas das doencas humanas;

- nomenclatura e tipos de anomalias;

3. Genética Clinica

- Mutacdes génicas

- AlteragBes cromossbémicas

- Sindromes genéticas

- Base molecular e bioguimica das doencas genéticas

4. Tépicos de Genética Molecular

Metodologia
- Aulas expositivas dialogadas
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- Estudo de casos

- Reuniao Clinica Interdisciplinar

- Mapas conceituais

- Andlise de filmes que abordam patologias genéticas
- Apresentacdes orais

Bibliografia Basica

1. OTTO, P. A. Genética médica. Rio de Janeiro: Roca, 2013. (acervo eletrnico)

2. BORGES-OSORIO, M. R. L. Genética humana. 3. Porto Alegre: ArtMed, 2013.

3. JORDE, L. B.; CAREY, J. C.; BAMSHAD, M. J. Genética médica. Rio de Janeiro:
Elsevier, c2010.

Bibliografia Complementar

1. SNUSTAD, D. P. Fundamentos de genética. 6. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013. (acervo eletrdnico)

2. PIERCE, B. A. Genética: um enfoque conceitual. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2011.

3. GRIFFITHS, A. J. F.,, WESSLER, S. R CARROLL, SEAN B..LEWONTIN, RICHARD
C. Introducdo a genética. 10. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013. (acervo
eletrénico)

4. VIEIRA, T. Manual de genética médica para atencéo primaria a saude. 1. Porto
Alegre: ArtMed 2013. (acervo eletrbnico)

5. PIMENTEL, M. M. G. Genética essencial. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013
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Unidade Universitaria:

Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude

Curso: Nucleo Tematico:

Fisioterapia

Disciplina: Cddigo da Disciplina:
Bioquimica Metabdlica ENEC00185

Carga horaria: (X) Tedrica Etapa:

04 h semanais () Pratica 22

Ementa:

Estudo dos vérios aspectos do metabolismo intermediario dos seres vivos, com relevancia para a
inter-relacdo dos metabolismos energético e nitrogenado, bem como a acdo de agentes
reguladores sobre o metabolismo celular, permitindo assim uma maior compreenséo da bioquimica
dos tecidos 0sseo, muscular, renal e nervoso. Serdo tratados a composi¢cdo da dieta, processos
digestorio e enddcrino, além da base bioquimica para varias doencas associadas.

Objetivos:

Fatos e Conceitos

Procedimentos e Habilidades

Atitudes, Normas e Valores

Conhecer os processos
bioquimicos que garantem a
homeostase.

Compreender a base
bioquimica de algumas doencas
humanas comuns.

Entender as interagfes entre
nutricdo e metabolismo nos

estados de saude e doenca.

Correlacionar conhecimento
adquirido a situacdes clinicas

cotidianas.

Refletir sobre questdes clinicas
e a influéncia de ciéncias
basicas em situacdes

cotidianas.
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Conteudo Programaético:

Unidade Tematica 1: Nutricdo e Balan¢o Energetico

e Metabolismo energético e necessidades nutricionais gerais.
¢ Dieta adequada na manutencdo da homeostase e relacdo com a clinica médica.

Unidade Tematica 2: Digestdo e Absor¢ao dos Constituintes Nutricionais Béasicos.

e Caracterizacdo do processo digestario.
e Principais via de digesté@o e absorc¢ao dos principais nutrientes e relagéo clinica.

Unidade Temética 3: Estudo Geral dos Micronutrientes (Vitaminas e Minerais).

e Papel das vitaminas e minerais no organismo humano e rotas metabdlicas.
e Funcao das vitaminas hidrossoluveis e lipossoliveis assim como dos minerais e sua
relacdo com alguns casos clinicos.

Unidade Tematica 5: Processos de Homeostase
e Glicose e Metabolismo energético
e Agua e Eletrdlitos
e Caélcio

Unidade Temética 4: Mecanismo de A¢do Hormonal

1. Mecanismos de agao hormonal e sua utilizag@o no controle metabdlico celular.
2. ldentificacdo dos principais horménios envolvidos na homeostase organica e suas relagdes
com alguns casos clinicos.

Unidade Tematica 6: Biologia Hemostasia

e Mecanismos sequencias envolvidos na Hemostasia.
e Processos relacionados a Hemostasia e a Trombose.

Unidade teméatica 7: Biossintese de Colesterol e Esterdides

Unidade tematica 8 Lipopoproteina e Transporte de Lipideos e relacdo com as dislipidemias
e o risco cardiovascular.

Unidade Tematica 9: Metabolismo Energético Muscular

Metodologia:

As aulas expositivas serdo ministradas de forma a possibilitar a organizagdo e melhor
compreensdo dos temas discutidos durante o semestre. Como recurso audiovisual sera utilizado
projetor multimidia (data show), Videos, assim como acesso a Internet em sala de aula.

As leituras programadas serdo indicadas com o intuito de incentivar o discente a consultar
bibliografia especifica dos assuntos abordados.

Realizacao de tarefas orientadas, debates e discussdes clinicas multi e interdisciplinares, incluindo
a temédtica da reunido clinica interdisciplinar.
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Bibliografia Basica:

1. BAYNES, JW, DOMINICZAK, MH. Bioquimica Médica. 3% edicdo. Rio de Janeiro: Elsevier,
2010.

2. CHAMPE, PC; HARVEY, R; FERRIER, DR. Bioquimica ilustrada. 3a.edicdo Porto Alegre:
Artmed, 2007.

3. LAURENCE, AM. Bioquimica. 52 edi¢do. S&o Paulo Pearson Education do Brasil, 2013.

Disponivel online http://mackenzie.bv3.digitalpages.com.br/users/publications/9788581431260/pages/-
30

Bibliografia Complementar:

1. CONN, EE; STUMPF, PK. Introduc¢éo a bioquimica. Sdo Paulo: Edgard Blicher, 2007.

2. MURRAY, RK. Harper: bioquimica ilustrada. 26. ed Sao Paulo: Atheneu,2006.

3. SACKHEIM, GI; LEHMAN, DD. Quimica e bioquimica para ciéncias biomédicas. 8. ed
Barueri: Manole, 2001.

4. DA POIAN, AT. Horménios e metabolismo: integracdo e correlagdes clinicas. Sao Paulo:
Atheneu, 2006.

5. MARZZOCO, A; TORRES, BB. Bioquimica basica. 3a.edicdo. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2007. Disponivel online http://online.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2392-
3/epubcfi/6/2



http://mackenzie.bv3.digitalpages.com.br/users/publications/9788581431260/pages/-30
http://mackenzie.bv3.digitalpages.com.br/users/publications/9788581431260/pages/-30
http://online.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2392-3/epubcfi/6/2
http://online.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2392-3/epubcfi/6/2
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Unidade Universitéaria:
Centro de Ciéncias Biolégicas e da Saude

Curso: Nucleo Tematico:
Fisioterapia
Disciplina: Cddigo da Disciplina:
Principios de Empreendedorismo ENEC04799
Carga horéria: 04 h semanais (4) Tebrica Etapa:

(0) Prética 22 etapa
Ementa:

Reflexdes sobre mudangas no ambiente competitivo e no mercado de trabalho e crescente
importancia da inovagéo e da agdo empreendedora. Entendimento das principais caracteristicas
dos empreendedores bem sucedidos. Analise de diferentes formas de empreender. Identificacao
de formas e oportunidades de inovar. Planejamento de novos empreendimentos com o uso de
modelos e plano de negécios. Apresentacdo de mecanismos de apoio ao empreendedor

Objetivos:
Objetivos Conceituais Objetivos Procedimentais e Objetivos Atitudinais e
Habilidades Valores
Entender o papel do
gempreendedor inovador na Gerar e selecionar ideias para | Valorizar o comportamento
ssociedade. criacdo de projetos inovadores. | empreendedor, seja como
gestor de uma empresa
Conhecer as principais Desenvolver modelo e plano de | existente (intra-empreendedor
ccaracteristicas dos negdcios para a criacdo de um | ou como dono do proprio
gempreendedores bem novo empreendimento a partir | negécio
ssucedidos. de uma ideia inovadora.
Desenvolver atitudes e
Distinguir os tipos e formas de |Integrar conhecimentos de comportamentos
i | inovagao. areas técnicas e de gestdo por | empreendedores.
meio de atividades de projeto.
Conhecer métodos de a a
avaliacdo de oportunidades.
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w

Conteudo Programético:
Contextualizando empreendedorismo e inovacao
1.1 Empreendedorismo e inovag¢ao no contexto de sociedade, organizacdes e individuos
1.2 Tendéncias do mundo corporativo: trabalho x emprego
1.3 A visdo da economia: Schumpeter e a “destrui¢ao criativa”
1.4 A visao da psicologia: o individuo empreendedor

novacgao como diferencial competitivo

2.1 A esséncia da inovacao: criacdo de valor para o cliente e mercado

2.2 Tipos de Inovagéo: produto, processo, organizacional, modelos de negdcio
2.3 Inovacdao tecnologica: incremental e radical

2.4 Inovacgao nédo tecnoldgica

2.5 Inovacao aberta. .

2.6 Geragéo de ideias e reconhecimento de oportunidades.

Competéncias e habilidades essenciais para empreendedores
3.1 Caracteristicas de empreendedores bem sucedidos

3.2 Desenvolvimento de competéncias empreendedoras

3.3 A dimenséo emocional e motivacional

3.4 A mente empreendedora: visdo e acao

. Experiéncias Empreendedoras
4.1 Areas e negoécios promissores para profissionais da area
4.2 Servicos e Tendéncias em Inovacao e oportunidades na Web
4.3 Outras formas de empreender: empreendedorismo social e intra-empreendedorismo
4.4 Caso pratico: conhecendo empreendedores bem sucedidos na profissdo

. Identificando oportunidades de inovar e empreender
5.1 Geracéo de idéias
5.2 Critérios de selecao de oportunidades valiosas

. Modelagem de Negdcios
6.1 Pensamento Visual
6.2 Introducé@o ao Business Model Canvas

. Plano de Negécios
7.1 Objetivos e Conteudo do Plano de Negdcios
7.2 Elaborando um Plano de Negécios Simplificado
7.3 Apresentando um Plano de Negdcios

. Organismos de apoio as startups inovadoras
8.1 Sebrae, Endeavor e Incubadoras de empresas
8.2 Agéncias de Fomento: recursos subsidiados para a inovagao tecnologica
8.3 Investidores Anjo e Venture Capital

Metodologia:

Aulas tedricas expositivas;

Aulas praticas com proposi¢ao de videos e dindmicas relacionados ao tema;

Aulas praticas para desenvolvimento do plano de neg6cio;

Apresentacado de cases e discussao critica dos mesmos;

Palestras com profissionais das areas de atuagéo da Fisioterapia com perfil Empreendedor
para identificacdo das diferentes areas de atuacdo e conhecimento do mercado de trabalho.
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Bibliografia:

Bibliografia Basica:

BESSANT, John; TIDD, Joe, Inovacao e Empreendedorismo. Porto Alegre: Bookman, 2009
DOLABELA, Fernando. O segredo de Luisa. S&o Paulo: Sextante,2008

DORNELAS, José. Empreendedorismo - transformando ideias em negocios. Rio de
Janeiro: Campus, 2012.

Bibliografia Complementar:
BARON, Robert; SHANE Scott.A. Empreendedorismo: uma visdo de processo. Sao Paulo:
Thomson Learning, 2007

CHRISTENSEN, Clayton. O dilema da inovac¢éo. Sado Paulo: Mbooks, 2011
PESCE, Bel. A menina do vale. Rio de Janeiro: casa da Palavra, 2012

PIGNEUR, Yves, OSTERWALDER, Alexander. Inovacdo em modelos de negocios -
Business Model Generation. Alta Books, 2010

SARKAR, Soumodip. O empreendedor inovador. Rio de Janeiro: Campus, 2008.
Artigos
Filion, Louis Jacques. Empreendedorismo e Gerenciamento: processos distintos, porém

Complementares, Rae Light . v. 7. n. 3. p. 2-7 . Jul./Set. 2000. Disponivel em
http://www.scielo.br/pdf/rae/v40n3/v40n3al3.pdf acesso em 10/02/2013

GEM. Global Entrepreneurship Monitor. Empreendedorismo no Brasil — 2011. Curitiba —
IBQP. Disponivel em

http://www.ibgp.org.br/img/projetos/downloads/arquivo _20120705121115.pdf acesso em
10/02/2013

OECD- ORGANIZACAO PARA COOPERACAO E DESENVOLVIMENTO ECONOMICO.
Manual de Oslo - Diretrizes para coleta e interpretacdo de dados sobre inovacgdo. FINEP,
2007. Disponivel em http://download.finep.gov.br/imprensa/manual_de oslo.pdf acesso em
10/02/2013

Revistas

Exame PME

Epoca Negocios

HSM Management

Pequenas Empresas e Grandes Negdécios



http://www.livrariacultura.com.br/scripts/cultura/catalogo/busca.asp?parceiro=ORTOPT&nautor=772480&refino=1&sid=87272108913320597437560081&k5=4E64443&uid=
http://www.livrariacultura.com.br/scripts/cultura/catalogo/busca.asp?parceiro=ORTOPT&nautor=1439357&refino=1&sid=87272108913320597437560081&k5=4E64443&uid=
http://www.scielo.br/pdf/rae/v40n3/v40n3a13.pdf
http://www.ibqp.org.br/img/projetos/downloads/arquivo_20120705121115.pdf
http://download.finep.gov.br/imprensa/manual_de_oslo.pdf
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Unidade Universitéaria:

Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude

Curso: Nucleo Temaético:
Fisioterapia

Disciplina: Cédigo da Disciplina:
Linguagem Corporal ENEX00407

Carga horéria: (2) Tedrica Etapa:

02 h semanais () Pratica 22

Ementa:

Interpretacdo e construcdo da consciéncia corporal, sua aplicabilidade na exploragdo do
movimento e postura para 0 aumento da percepcao profissional em fisioterapia. Dindmicas em
grupo, vivéncias e avalia¢des individuais.

Objetivos

Conceitos

Procedimentos e
Habilidades

Atitudes e Valores

Conhecer os processos basicos
da comunicagdo nao verbal e do
desenvolvimento da expressao
corporal.

Compreender o significado da
morfotipologia e sua relagdo com
as diastases.

Identificar e interpretar a relagéo
dos 5 sentidos como forma de
auto percepcéo e diagnose
corporal.

Situar o comportamento da
respiracdo na linguagem corporal.

Analisar e interpretar a
linguagem corporal reconhecendo
sua aplicabilidade em si e como
ferramenta na fisioterapia.

Observar e vivenciar a
linguagem corporal em
si, no outro e na relacdo
terapéutica.

Reconstruir a
percepcédo corporal de
si préprio e desenvolver
o “olhar clinico”.

Utilizar a linguagem
corporal
terapeuticamente.

Perceber e interessar-se pelo
estudo da linguagem corporal e
repercussdes sobre o doente, a
doenca, familiares e equipe
multiprofissional.

Apreciar as possibilidades de
utilizacdo deste conhecimento
para sua vida pessoal e
profissional.

Respeitar o corpo e suas
respostas frente as diversas
alteracdes fisicas e emocionais
como forma de comunicacéo e no
contato com o préximo.

Contetdo Programético:

l.Introducdo a comunicacdo ndo verbal e seus campos de estudo : cinésica,
proxémica, tacésica e caracteristicas fisicas.
2.Implica¢gBes da comunicagao néo verbal: auto percepcéo e relagdo com o outro nas
atividades da clinica fisioterapéutica.
3.Expresséo corporal: morfotipologia, diagnose e diastases.
4.0 comportamento e a respiracao.
5.0s 5 sentidos (visao, tato, audicdo, olfato e paladar) para diagnose e tratamento.
6.0 toque: acdo e significado terapéutico.

Metodologia:

Aulas tedricas expositivas e dialogadas com utilizacdo de imagens e filmes possibilitando assim
a organizacao e a sintese dos conhecimentos do conteddo programético proposto.
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Aulas praticas através de exercicios e vivéncias corporais.

Observacédo e acompanhamento clinico, utilizando as diferentes areas de atendimento da
Clinica de Fisioterapia Mackenzie.

Realizacao de tarefas orientadas, debates e discussdes clinicas multi e interdisciplinares,
incluindo a tematica da reunido clinica interdisciplinar.

Bibliografia Basica:

1. PEASE, A.; PEASE, B. Desvendando os segredos da linguagem corporal. Rio de Janeiro:
Sextante, 2005.

2. WEIL, Pierre; TOMPAKOW, Roland. O corpo fala: a linguagem silenciosa da
comunicagédo nao verbal. 71. ed. Petropolis, RJ: Vozes, 2013.

3. NEIRA, Marcos Garcia. Pedagogia da cultura corporal: critica e alternativa. Sao Paulo:
Phorte, 2008.

Bibliografia Complementar:

1. De Carli, MAS. O Corpo no Cinema: varia¢des do feminino. Caxias do Sul: Edics.2009. [Livro

eletrdnico]

2. SILVA, MLT. Nesse corpo tem gente! Um olhar para humaniza¢cdo do nosso corpo. [livro
eletrdnico] Sao Paulo: Casa do Psicdélogo, 2004.

3. CHIRALDELLI Jr. P. O Corpo: filosofia e educacéo Sdo Paulo: Atica, 2007[Livro eletrénico]
4. GOMES-DA-SILVA, E. Expresséo Corporal e linguagem na educacéo fisica: uma
perspectiva semidtica. Revista Mackenzie de Educacéo Fisica e Esporte, Sdo Paulo:
Editora Mackenzie, v.4, n.4

5. BUSIN, Yuri. Andlise de emocdes em expressodes faciais: veracidade das emocdes e rastreio
ocular. 2013. 70 f. Dissertacdo (mestrado) - Universidade Presbiteriana Mackenzie, Sdo Paulo,
2013. [acervo eletronico]
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Unidade Universitéaria:

Centro de Ciéncias Biolégicas e da Saude

Curso: Nucleo Temaético:

Fisioterapia

Disciplina: Cddigo da Disciplina:
Ciéncias Humanas e Saude ENEX00568

Carga horaria: (X)Tedrica Etapa:

02 h semanais () Prética 28

Ementa:

Introducdo a sociologia e antropologia como ciéncia. Abordagem dos principais conceitos e
autores enfatizando a relacdo do ser humano com a sociedade e cultura. A cultura e formacéo

social no campo da saude.

Objetivos:

Fatos e Conceitos

Procedimentos e Habilidades

Atitudes, Normas e Valores

- Reconhecer os principios da
sociologia e da antropologia.

- Relacionar as bases da salde
a ciéncia, sociedade, cultura e
sustentabilidade.

- Produzir novos discursos
sobre as diferentes realidades
sociais, a partir das
observacdes e reflexbes das
transformagfes ocorridas ao
longo dos séculos.

- Discutir de maneira critica as
diferentes manifestacdes e o0s
problemas socioculturas
envolvidos no sistema de
saude brasileiro.

- Respeitar as diferentes
manifestacbes  culturais e
segmentos sociais, agindo de
modo a preservar o direito e 0
comportamento ético.

Conteudo Programaético:

CoNohl~WNE

Introducéo a sociologia e antropologia

Contexto historico e pensamento socioldgico
Caracteristicas gerais da sociedade moderna

O papel da ciéncia no desenvolvimento da sociedade
As classes sociais e cultura

Movimentos Sociais, mudancas soéciais e tecnologia
Direitos Humanos no Brasil

Senso comum e conhecimento cientifico

. Meio Ambiente e Sustentabilidade

10. Populagéo, comunidades e Saude
11. Desigualdade étnica e racial

Metodologia:

Aulas tedricas expositivas intercaladas com estudos dirigidos e discussf6es em grupo.
Apresentacao de videos e artigos para incentivar discussoes.

Bibliografia Bésica:

1. DIAS, R. Introducéo a Sociologia, 22 edicdo. S&o Paulo: Pearson Prentice Hall, 2011.

http://mackenzie.bv3.digitalpages.com.br/users/publications/9788576053682/pages/ 1

2. SANTOS, Pedro. Fundamentos de sociologia geral. Atlas, 2013.
3. Zanchi, M. T., Zugno P.L. Sociologia da Saude. 32 Ed. Caxias do Sul:EDUCS, 2012
http://mackenzie.bv3.digitalpages.com.br/users/publications/9788570616524/pages/-2



http://mackenzie.bv3.digitalpages.com.br/users/publications/9788576053682/pages/_1
http://mackenzie.bv3.digitalpages.com.br/users/publications/9788570616524/pages/-2
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Bibliografia Complementar:
1. JUNIOR, P. A. SANEAMENTO, Saude e Ambiente: fundamentos para um

desenvolvimento sustentavel. Sdo Paulo:Manole, 2005.
http://mackenzie.bv3.digitalpages.com.br/users/publications/9788520421888/pages/ 1

2. DIAS, Reinaldo. Gestdo ambiental: responsabilidade social e sustentabilidade, 22 edicao.
Atlas, 2011.

3. GOMES, M.P. Antropologia: ciéncia do homem/filosofia da cultura. Sdo Paulo: Contexto, 2008.

http://mackenzie.bv3.digitalpages.com.br/users/publications/9788572443838/pages/ 1

4. COUTINHO, D. Direito, desigualdade e desenvolvimento. 12 Edi¢do. Saraiva, 2013.

5. Crise ambiental, direitos a &gua e sustentabilidade [recurso eletrdnico]: visdes
multidisciplinares / orgs. Maria de Fatima S. Wolkmer e Milena Petters Melo. — Dados
eletronicos. - Caxias do Sul, RS: Educs, 2012.
http://www.ucs.br/site/midia/arquivos/CRISE_AMBIENTAL EDUCS E BOOK.pdf



http://mackenzie.bv3.digitalpages.com.br/users/publications/9788520421888/pages/_1
http://mackenzie.bv3.digitalpages.com.br/users/publications/9788572443838/pages/_1
http://www.ucs.br/site/midia/arquivos/CRISE_AMBIENTAL_EDUCS_E_BOOK.pdf
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Unidade Universitéaria:

Centro de Ciéncias Biolégicas e da Saude

Curso: Nucleo Tematico:
Fisioterapia

Disciplina: Cddigo da Disciplina:
Anatomia Humana Il ENEX00826

Carga horaria: (2) Tedrica Etapa:

04 h semanais (2) Pratica 22

Ementa:

Estudo tedrico e pratico para compreensao dos sistemas cardiovascular, respiratério, digestorio,
enddcrino, tegumentar, aparelho urogenital e suas inter-relagdes na construcao e
funcionamento do corpo humano.

Objetivos

Conceitos

Procedimentos e
Habilidades

Atitudes e Valores

Conhecer a topografia geral
das varias regifes do corpo
humano;

Identificar os 6rgéos
isoladamente e in locu;

Conhecer fundamentos
morfoldgicos dos sistemas
anatdbmicos humano, suas
funcgdes e relagoes.

Observar e correlacionar
as projecoes dos orgaos

nas paredes externas do

organismo;

Manejar pecas
anatémicas fazendo suas
inter-relacdes;

Compor o corpo
humano, internamente,
guanto aos seus 06rgaos e
sistemas.

Perceber a correlagdo da disciplina
com outras disciplinas de
aplicacao;

Interessar-se pelo estudo tedrico e
prético do corpo humano, propésito
de sua atividade profissional.

Incentivar o interesse cientifico
sobre a area abordada,
fundamentando seus
conhecimentos.

Respeitar a relacdo com seus
colegas e outros profissionais
frente as situagdes cotidianas
encontradas durante as praticas de
estudo do corpo humano.

Sensibilizar-se com a proposta da
interdisciplinaridade
compreendendo arelagéo e a
importancia de sua participacéo
ativa no desenvolvimento da
disciplina.

Conteudo Programatico:

1- Sistema Circulatério:

Sistema Cardiovascular
Conceito e filogénese

Circulacdo em geral: sistémica, pulmonar e fetal

Coracao

Posicdo do coracédo, base, apice, faces e margens

Envoltérios do coracéo
Morfologia interna e externa
Esqueleto fibroso e valvas cardiacas
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Vasos da base do coracéo

Fluxo sanguineo

Sistema condutor do coragéo

Vasculariza¢ao e inervacao

Vasos sanguineos

Artérias: conceito, caracteristicas, situa¢do, ramos, circulagédo colateral
Veias: conceito, caracteristicas, situacéo

Capilares: conceito, estrutura, distribuicdo, funcdes e conceito de sinusdides
Sistema Linfatico

Conceito e funcdes

Troncos coletores principais

Capilares e vasos

Linfonodos das regides do corpo: cabeca e pescoco, tronco e membros: superior e
inferior

Timo e baco

2- Sistema Respiratorio
Conceito, divisdo e componentes.
Nariz: cavidade nasal, paredes do nariz, seios paranasais.
Faringe: estrutura, divisdes, morfologia, relagdes.
Laringe: conceito, fun¢des, constituicdo, morfologia interna, relagdes.
Traqueia: conceito, morfologia, relagdes.
Brénquios: morfologia, relacdes, divisdes.
Pulmdes: morfologia, divisdes, pleuras.
Térax: constituicdo das paredes, projecdes dos 6rgaos internos,
Mecanica respiratéria e musculos respiratorios.

3- Sistema Digestorio
Boca: conceito, limites, comunicagdes e divisdo, paredes da boca, lingua, dentes.
Faringe: estrutura, divisdes, morfologia, relagdes.
Esofago: conceito, limites, divisbes, estrutura, relacoes.
Estdmago: conceito, divisdes, estrutura, relacdes, vascularizacdo e inervagao.
Intestino delgado: limites, divisdo, arquitetura, dimensdes caracteristicas morfolégicas,
vascularizagéo e inervagao.
Intestino grosso: limites, dimensao, caracteristicas morfologicas.
Figado: conceito, relacdes, morfologia externa, vascularizacdo e inervacao.
Vesicula biliar
Pancreas: conceito, situacao e relagdes.
Peritdnio: conceitos gerais

4- Aparelho Urogenital
Sistema Urinario
Rim: morfologia, arquitetura, relacdes.
Ureter: conceito, situacao, relagdes.
Bexiga: forma, situacgéo, relacoes.
Uretra: dimens0es, situacao, relagdes.
Sistema Genital Masculino.
Escroto.
Testiculo e epididimo: morfologia, localizagéo, vascularizagdo, importancia.
Ducto deferente: morfologia, trajeto, relacdes.
Glandula seminal: situacdo, morfologia, relacdes, importancia.
Prostata: situacdo, morfologia, relagdes, importancia.
Glandula bulbouretral: situacdo, morfologia, importancia.
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Pénis: morfologia, estrutura, vascularizacao.

Conceito de sémen.

Uretra masculina.

Perineo.

Sistema Genital Feminino

Pudendo feminino (vulva): monte do pubis, labios do pudendo, vestibulo da vagina,
bulbo do vestibulo, éstio da vagina, glandulas vestibulares, clitoris e seus constituintes
Ovérios: morfologia, funcao, situacao, posicéo, meios de fixacao.

Tuba uterina: morfologia, fungéo, vascularizagéo, meios de fixagao.

Utero: conceito, forma, morfologia, arquitetura, meios de fixac&o, posicao, relacdes.
Vagina: funcdo morfologia, relacdes, fornice da vagina himen.

Uretra feminina.

Perineo e musculos do perineo.

Musculos do diafragma da pelve.

5. Sistema Enddcrino
Conceito
Caracteristicas gerais
Funcdes gerais
Glandulas enddcrinas: localizagGes e generalidades.

6. Sistema Tegumentar
Pele: conceito, estrutura, fungdes, caracteristicas morfologicas e fisicas, vascularizagédo
e inervagao.
Anexos: pélos, unhas, glandulas cutadneas, mamas.

Metodologia:

Aulas teodricas expositivas e dialogadas com utilizacdo de imagens e filmes possibilitando
assim a organizacao e a sintese dos conhecimentos do conteido programatico proposto.
Aulas praticas com a utilizacdo de material anatémico (pecas sintéticas).

Realizacdo de tarefas orientadas, debates e discussdes clinicas multi e interdisciplinares,
incluindo a tematica da reunido clinica interdisciplinar.

Bibliografia Basica:

1. DANGELO, José Geraldo; FATTINI, Carlos Américo. Anatomia basica dos sistemas
organicos: com a descri¢cdo dos 0ssos, junturas, muasculos, vasos e nervos. Sao Paulo:
Atheneu, c2009.

2. NETTER, F. H. Atlas de Anatomia Humana. 3. ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 2006.

3. MOORE, Keith L.; DALLEY, Arthur F. Anatomia orientada para a clinica. 5. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

Bibliografia Complementar:

1. ANATOMIA: caderno ilustrado de exercicios. Manole 110. [acervo eletrénico]

2. DAUBER, Wolfgang. Dicionério llustrado de Anatomia de Feneis. 9. ed. Rio de Janeiro:
Cultura Médica, 2009.

3. LIARD, A. R. Anatomia Humana. 4. ed. Rio de Janeiro: Panamericana Editorial Médica,
2007.

4. SPALTEHOLZ, W.; SPANNER, R. Anatomia Humana: atlas e texto. S&o Paulo: Rocca,
2006.

5. TORTORA, G.J.; GRABOWSKI, S. R. Corpo Humano. Fundamentos de Anatomia e
Fisiologia. 62 ed. S8o Paulo: Artmed, 2006.
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Unidade Universitéaria:
Centro de Ciéncias Biolégicas e da Saude

Curso: Nucleo Temético:
Fisioterapia

Disciplina: Cddigo da Disciplina:
Biomecénica ENEX00884

Carga horéria: 04 h (x) Tedrica Etapa:

semanais (x) Pratica 28

Ementa:

Estudar a aplicagdo dos conceitos da mecéanica atuantes no corpo humano com énfase no
sistema musculo esquelético. Envolve a analise das forgas que interagem com O corpo e
movimento humano

Objetivos

Conceitos Procedimentos e Habilidades | Atitudes e Valores

Conhecer fundamentos Associar 0s conceitos Apreciar e interessar-se pelos
tedricos basicos da tedricos durante a anéalise fundamentos teoricos para
mecanica aplicados ao dos movimentos humanos. | €xXécugdo dos movimentos.

corpo humano que
permitam a compreensao
de como as forgas
interagem com o sistema
musculoesquelético na
producédo ou ndo dos
movimentos.

Ser consciente da importancia
destes conhecimentos para a
formacdao do fisioterapeuta

Observar a execucao dos
movimentos, integrar 0s
conceitos tedricos
reconstruindo e simulando
situacdes reais.

Contetdo Programaético:

. 1- Definicdo de biomecéanica
- areas de atuacgéo
- aplica¢bes no estudo do movimento humano

1-1- Conceitos Cineméticos do movimento humano
Formas de movimento:

Movimento linear, angular, geral

Terminologias padronizadas de referéncias:

-posicdo anatémica

- planos sagital, horizontal e transversal

-cadeia cinemética.

2- Conceitos Cinéticos do movimento humano
2.1- Conceitos basicos relacionados a cinética:
- massa, forga, peso, pressao, volume, densidade, impulso

2.2- Forgas aplicadas ao corpo humano

Forcas Musculo-esquelética

Leis de Newton aplicadas para o movimento humano
Lei da Inércia

Lei da aceleracdo

Lei da acdo e reacdo
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- Diagrama do corpo livre
- Algebra vetorial
Composicao vetorial, resolucdo vetorial, introducéo as solucdes de problemas vetoriais

- Alavancas Muasculo-esqueléticas
Alavancas de 1° classe
Alavancas de 2° classe
Alavancas de 3° classe

— Torgue musculo esquelético

— Equilibrio e Postura estatica
Peso e centro de gravidade
Equilibrio estético

Postura e equilibrio postural

2- Biomecanica dos tecidos musculo esqueléticos:
2.1- Cargas mecanicas agindo sobre o corpo humano
- compressao, tensao e cisalhamento.

- estresse mecanico

- torcao, inclinacdo e envergamento

- efeito das cargas sobre os tecidos esqueléticos

2.2- Respostas mecanicas dos tecidos esqueléticos:
- Comportamento dos 0Ss0s ao estresse mecanico

- Comportamento da cartilagem ao estresse mecanico
- Comportamento do muasculo ao estresse mecanico

- Comportamento dos tenddes ao estresse mecanico

3 — Conceitos basicos de biomecanica aplicada:
3.1- Marcha

3-2-Andlise das quantidades cinéticas:
Eletromiografia

Dinamometria

Plataforma de forca

Baropodometria

Metodologia:
A disciplina sera ministrada através de aulas tedricas, com recursos audiovisuais, pratica de
seminarios e exercicios teérico-praticos.

Bibliografia Bésica:

1- OKUNO, E; FRATIN, L. Desvendando a fisica do corpo humano: biomecanica. Barueri:
Manole, 2003.

2- DURAN, José Enrique Rodas. Biofisica: fundamentos e aplicacbes. S&o Paulo Pearson
Prentice Hall, 2006 xiv, 318 p [Acervo online]

3- HALL, S. J. Biomecanica Bésica, 3.ed. Guanabara Koogan, 2005.
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Bibliografia Complementar:

1- LIPPERT, Lynn S. Cinesiologia clinica e anatomia. 5. Rio de Janeiro Guanabara Koogan
2013 [Acervo online]

2- NORDIN, M.; FRANKEL,V.H.;Biomecéanica béasica do sistema musculoesquelético.

Guanabara Koogan, 2003.

3- MARCHETTI, P; CALHEIROS, R; CHARRO, M. Biomecanica aplicada: uma abordagem
para o treinamento de forca. S&o Paulo: Phorte, 2007.

4- SACCO, ICN; CARVALHO, CR.F. (Ed.). Cinesiologia e biomecanica dos complexos
articulares. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

5- DELAMARCHE, P; DUFOUR, M; MULTON, F; PERLEMUTER, L. Anatomia, fisiologia e
biomecanica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
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Unidade Universitéria:
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude

Curso: Nucleo Tematico:
Fisioterapia
Disciplina: Cdédigo da disciplina:
Fisiologia ENEX01238
Carga horaria: 04 h semanais (4)Teoria Etapa: 22

( ) Préatica
Ementa:

Compreensao do funcionamento dos 6rgaos e sistemas correlacionados com a manutencao
da homeostase do organismo humano. Conhecimento de processos fisiolégicos nos
diferentes sistemas do corpo humano.

Objetivos:

Fatos e Conceitos Procedimentos e Habilidades Atitudes, Normas e Valores

Propiciar aos alunos do | Fundamentar o entendimento | Analisar criticamente 0s
Curso de Fisioterapia | das fungdes fisiologicas do | elementos da fisiologia e

conhecimentos organismo para possibilitar aos | seu comportamento em
fundamentais e | alunos o0 conhecimento das |relacdo ao tratamento com
integrativos da fisiologia | principais patologias tratadas | os pacientes engquanto
dos érgéos e sistemas; pela area da fisioterapia. seres humanos.

Conhecer o0s processos
fisiol6gicos envolvidos na

manutencgéo da
homeostase do organismo
humano;

Conteudo Programatico

1. FISIOLOGIA CELULAR
e Compartimento do organismo
e Homeostasia e cronobiologia
e Membranas celulares e transporte transmembrana de agua e solutos: osmose,
difusé@o simples e facilitada, transporte ativo;
e Equilibrio i6nico;
e Receptores de membrana, segundos mensageiros e vias de transducéo de sinais.

2. FISIOLOGIA CARDIOVASCULAR
e Ciclo Cardiaco;
Caracteristicas funcionais da circulacao arterial e venosa;
Regulacéo do Fluxo Regional
Regulacéo do Débito Cardiaco;
Regulacdo da Pressao Arterial,
o Controle Hidrico: Compartimentos Liquidos, Controle do volume sanguineo,
LIC e LEC.

3. FISIOLOGIA RESPIRATORIA
o Ventilacdo Pulmonar:
o Mecéanica respiratoria,
o Volumes e capacidades pulmonares,
o Espago morto,
o Ventilagéo Alveolar.
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¢ Regulacdo da Respiracao;
e Principios fisicos das trocas de gases;
e Transporte de gases.

4. FISIOLOGIA DO SISTEMA RENAL
¢ Organizacao do sistema;
o Filtracdo glomerular;
e Equilibrio do pH e hidroeletrolitico;

5. FISIOLOGIA DO SISTEMA DIGESTIVO
¢ Motilidade gastrointestinal;
o SecrecOes do sistema,;
¢ Digestéo e absorcéo;

6. Fisiologia do Sistema Endocrino
e Hormonios sistema reprodutor feminino
e Hormonios sistema reprodutor masculino
o Gestacdo

Metodologia

Aulas expositivas com incentivo a participacdo dos alunos na discussédo dos temas
abordados.

Atividades complementares:

1. Solicitagdo de Leituras especificas;

2. Tarefas orientadas realizadas individualmente ou em grupos;

3. Estudos de caso e Resolucédo de Problemas que envolvam o contetudo
da disciplina e acontecimentos reais ou simulados, analisando situagfes-
problemas e propondo solugbes para aproximar as discussdes
conceituais e tedricas da realidade profissional.

4. Discusséao clinica interdisciplinar onde os alunos assistem casos reais
trabalhados na clinica e apresentados pelos alunos. Os casos sédo
discutidos pelos professores de diversas disciplinas gerando uma
importante interacdo entre as areas sobre uma situacéo real.

Recursos audiovisuais: Projetor multimidia (Data show), acesso a Internet, utilizagéo do
Laboratério de Informatica.

Bibliografia Basica

1 - CURI, Rui; PROCOPIO, Joaquim. Fisiologia béasica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2009.

2 - TORTORA, G.J.; GRABOWSKI, S.R. Principios de Anatomia e Fisiologia. 9. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

3 - AIRES, Margarida De Mello; CASTRUCCI, Ana Maria de Lauro. Fisiologia. 3. ed. Rio de
Janeiro; Guanabara Koogan, 2011.

Bibliografia Complementar

1 - KOEPPEN, B. M.; STANTON, B.A.; LEVY, Matthew N. Berne & Levy, fundamentos de
fisiologia. Rio de Janeiro: Elsevier, 2006.

2 - ZALPOUR, C. Anatomia e Fisiologia para Fisioterapeutas. Sdo Paulo: Editora Santos,
2005.
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3 - GUYTON, A.C. e HALL, J.E. Tratado de Fisiologia Médica. 10. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2002.

4 - KOEPPEN, Bruce M.; STANTON, Bruce A.; LEVY, Matthew N. Berne & Levy,
fundamentos de fisiologia. Rio de Janeiro: Elsevier, 2006.

5-COSTANZO, L. S. Fisiologia. 3. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2005.

- Ebook — Stanfield, Cindy. Fisiologia Humana — 52 edicao.
http://mackenzie.bv3.digitalpages.com.br/users/publications/search?q=Fisiologia&search%5
Btitle%5D=&search%5Buid%5D=&search%5Bauthors%5D=&search%5Blabel%5D=
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Unidade Universitéaria:
Centro de Ciéncias Biolégicas e da Saude

Curso: Nucleo Temético:

Fisioterapia N.E.C. — Nucleo de Etica e Cidadania
Disciplina: Cddigo da Disciplina:

Etica e Cidadania Il ENUNO00005

Carga Horaria: (2) Tedricas |Etapa:

02 h semanais

() Praticas |22

Ementa:
Estudo da influencia da teologia calvinista, na formacdo do pensamento politico e juridico
moderno. Andlise critica das idéias politicas que moldaram as sociedades contemporéaneas e
serviram de base as conquistas histéricas dos Direitos de Cidadania. Introducao a uma teoria do
Estado. Discusséo sobre os direitos fundamentais assegurados na Constituicdo brasileira. Anélise
das questdes democraticas e das ameacas aos direitos humanos fundamentais na atualidade.

Objetivos:

Fatos e Conceitos

Procedimentos e Habilidades

Atitudes, Normas e Valores

Conhecer o processo
histérico de conquista
dos direitos de cidadania
e de formacao das
instituicdbes democraticas
modernas.

Reconhecer a influéncia
do pensamento
reformado no processo
de construcao das
democracias politicas
modernas.

Compreender os
desafios politicos do
nosso tempo, a luz dos
contetdos apreendidos.

Observar os fatos
sociais e politicos,
consciente da

complexidade que

envolve a acgédo politica.

Utilizar os valores
civicos apreendidos
como norteadores de
uma conduta cidada
consciente e
responsavel.

Utilizar os conteudos
apreendidos no
exercicio de uma
cidadania ativa,
transformadora da
realidade social.

Preocupar-se com a
sustentagéo dos
direitos de cidadania e
liberdades
historicamente
conquistados.

Ser consciente da
importancia da
conduta ética no
exercicio da cidadania.

Interessar-se pelas
guestdes
democréticas e pela
participacdo cidada no
governo da sua cidade
e na elaboracao das
suas leis.
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Conteudo Programético:

1. Etica e Cidadania, Moral e Direito, Poder e Politica: conceitos e articulagdes.
2. O Ser humano como ser social e politico.

3. Ainvencao da politica e da cidadania pelos gregos e romanos: 0 hascimento da democracia
politica e dos direitos politicos do cidadéo.

5. A democracia dos antigos e a democracia dos modernos.

6. A tradicdo liberal nos tedricos contratualistas: em defesa dos direitos civis.

7. A teologia calvinista e sua influencia na politica.

8. A teologia calvinista e sua influencia no pensamento juridico moderno.

9. Liberalismo e Democracia: aporias e conciliagao.

10. Os Direitos humanos hoje: ameacas e oportunidades

Metodologia:

O contelido programatico sera assim desenvolvido:

e Aulas expositivas e dialogadas: serdo ministradas de forma a possibilitar a organizagéo
e sintese dos conhecimentos apresentados.

e Leituras recomendadas: serdo indicadas com a finalidade de proporcionar ao
graduando oportunidades para (a) consulta de uma bibliografia especifica relacionada
com a disciplina e (b) desenvolvimento das suas capacidades de andlise, sintese e
critica.

3. Tarefas orientadas: realizadas individualmente ou em pequenos grupos, devem
estimular a participacdo ativa do graduando no processo de aprendizagem,
proporcionando momentos para (a) apresentar e discutir assuntos relacionados a
disciplina e (b) desenvolver sua capacidade critica e argumentativa.

¢ Reflexdo sobre a prética da intervencdo: momento no qual os graduandos participam
de atividades com énfase nos procedimentos de observacao (de forma direta ou indireta)
e reflex@o sobre a pratica da intervencao, problematizando o cotidiano profissional.

e Recursos audiovisuais: para viabilizar o aprendizado seréo utilizados textos e artigos
académicos, video, power point, analise de cenarios.

Bibliografia Basica:

1. BOBBIO, N. Liberalismo e Democracia; tradu¢do Marco Aurélio Nogueira. Sdo Paulo:
Brasiliense, 2005. ISBN: 85-11-14066-2.

2. STRAUSS, L. & CROPSEY, J. (orgs.). Historia da Filosofia Politica; traducéo Heloisa
Goncalves Barbosa; revisao técnica: Manoel Barros da Motta. Rio de Janeiro: Forense,
2013. ISBN 978-85-218-0478-9.

3. PESQUEUX, I. Filosofia e Organizacdes — Colecdo Debates em Administracdo. Sao
Paulo: CENGAGE - Learning, 2008. ISBN-10: 8522106185 ISBN-13: 9788522106189

Bibliografia Complementar:

1. ARISTOTELES. A Politica. S0 Paulo: Martins Fontes, 2006. ISBN: 8333623232

2. BIELER, André. A forca oculta dos protestantes: oportunidade ou ameaca para a
sociedade? Sao Paulo: Ed. Cultura Crista. 1999.

3. BOBBIO, N. A Era dos direitos. Sdo Paulo: Campus, 2004.
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4. CHAUI, M. Introduc&o & Historia da Filosofia: dos pré-socraticos a Aristoteles. 22. ed.
revista e ampliada. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2002. ISBN 85-359-0170-I.

5. MINOGUE, Kenneth. Politica: uma brevissima introducéo; traducdo Marcus Penchel. Rio
de Janeiro: Zahar,1998. ISBN: 85-7110-459-X.

6. LUCIANO, Gersem dos Santos (org.). O indio Brasileiro: o que vocé precisa saber sobre
os povos indigenas no Brasil de Hoje. Brasilia: SECAD, 2006.

7. VILLEY, MICHEL. A Formacdo do pensamento juridico moderno; traducdo Claudia

Berliner; 22. Ed. Sao Paulo: Editora Martins Fontes, 2009. ISBN: 978-85-7827-169-5.

Fontes eletrdnicas complementares:
i. Constituicio da Republica Federativa do Brasil. Disponivel em
HTTP://www.planalto.gov.br/ccivil.
ii. Carta de Principios. Chancelaria da Universidade Presbiteriana Mackenzie.
Disponivel em: HTTP://www.mackenzie.br/cartas principios.html.

Outras leituras bibliograficas poderao ser indicadas pelo (a) Professor (a) ao longo do curso.
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