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TECNOLOGIAS DE CONTROLE DE DOENCAS: UMA ANALISE
DO SISTEMA DE SAUDE CUBANO

Flavia Rossi Tapias
Adriana Rodrigues Domingues

O presente estudo relata e analisa as vivéncias construidas durante o perfodo em que estive
em Havana (Cuba), especificamente, a experiéncia de utilizacao dos servigos de saude local,
fato que foi determinante para o delineamento do foco deste estudo, visto que me deparei
com uma realidade predominantemente marcada pelo controle e pela medicalizagio
autoritaria de corpos e doengas, expressoes estas caracteristicas da Biopolitica. Analisada
por Michel Foucault, a Biopolitica constitui uma atitude ideoldgica de poder, na qual o
enaltecimento da esfera biologica do ser humano, com a cria¢do de padroes ideais da saude
biolégica e outros patolégicos, tendem a exercer controle sobre o individuo e a populagao,
para otimiza-los de acordo com a norma. Assim, o objetivo especifico desta pesquisa
consistiu em analisar as tecnologias de controle de doengas no sistema de satde do pafs,
apontando as contradi¢des existentes nas praticas exercidas por profissionais da area da
saude. O método utilizado foi o da cartografia, no qual o pesquisador mantém-se em
campo, habitando um territério, deixando-se afetar pelas situagdes vividas e permanecendo
em contato direto com as pessoas presentes em suas vivéncias. Os resultados da pesquisa,
bem como sua analise e conclusao, foram construidos com base no diario de campo, que
contém minhas memorias registradas durante o periodo de 12 dias que permaneci no pafs.
Por meio destes registros, foi possivel analisar fenomenos significativos que caracterizam o
sistema de saide cubano e que estio atrelados ao poder exercido pelo Estado,
compreendendo que estas relacbes de controle e vigilancia se presentificam na relacdo
médico-paciente. Para a constru¢ido da analise, foram selecionadas situagdes, conversas,
cenas e impressoes, destacando os aspectos acima citados, a fim de descrever e explicitar os
elementos que revelassem o que estava por tras das cenas registradas. Dessa forma, pude
concluir que os profissionais da saude, controlados pelo Estado, atuam a partir da 6tica da
Biopolitica, praticando agbes invasivas e desconsiderando o discurso do paciente como
sapiente a respeito de si mesmo e do seu processo de adoecimento, o que resulta em um
controle excessivo sobre o corpo. Na experiéncia vivenciada, percebe-se que o sujeito é
privado de qualquer autonomia, sendo constantemente controlado, vigiado e submetido a
procedimentos, como exames diversos, consultas médicas diarias e pedidos de internacao,
contra a sua vontade. O controle exercido pelo Estado sobre os médicos é baseado na 6tica
do Biopoder — um exercicio de poder que investe na vida, resultando em uma sociedade
controlada por dispositivos de seguranca, a partit da instrumentalizagdo do saber
econémico. O exercicio desse poder é percebido por meio da imposicao de padroes
normativos de saude - uma tecnologia de poder centrada na vida, fazendo da medicina um
saber-poder que incide sobre o corpo como forma de controlar a populacio; e ¢
reproduzido por estes sobre a vida do paciente, de modo que um terror totalitirio se
espalha e se prolifera em todas essas esferas da sociedade.

PALAVRAS-CHAVE: Sistema De Satide Cubano; Tecnologias De Controle De
Doengas; Biopolitica
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A SUBJETIVIDADE, O MEIO AMBIENTE E AS RELACOES
SOCIAIS: INTERVENCAO EM UMA COMUNIDADE
RIBEIRINHA AMAZONICA

Joyce Ferreira Mussolini
Adriana Rodrigues Domingues

A crescente degradacao ambiental, concomitante a uma deterioracio dos modos de vida
individuais e coletivos, corresponde a atual configuracao historica, social, politica e
econdmica, pautada pela logica capitalista. Tais aspectos atuam diretamente na producao de
subjetividade, sob a perspectiva de que essa nao é mais identificada no individuo, como
algo fechada em si mesma, e sim composta por multiplos componentes de subjetivacao que
envolvem questdes da esfera do sujeito, das relagdes sociais e do ambiente. A proposta de
uma supera¢ao dessa situagao consistiria numa rearticulagiao desses trés registros ecologicos
(mental, ambiental e das relagdes sociais) — ou uma ecosofia, como propoe Felix Guattari.
A aposta ¢ na possibilidade de uma reorientaciao das praxis humanas nesses niveis, pautada
em um paradigma ético-estético-politico. No contexto atual, a relagago homem-ambiente é
atravessada pelas intervengdes realizadas pelo Estado por meio dos grandes
empreendimentos realizados na regido amazonica, baseados numa logica exdgena, em
detrimento dos modos de vida das popula¢des que as habitam. O estudo foi desenvolvido
em uma comunidade denominada Nazaré, durante uma intervengao realizada pela ONG
NAPRA (Nucleo de Apoio a Populagio Ribeirinha da Amazonia), formada por estudantes
universitarios e profissionais do estado de Sio Paulo, que realizam projetos
interdisciplinares em comunidades ribeirinhas amazonicas do Baixo Madeira, em Rondonia.
O método utilizado foi o cartografico, que consiste no acompanhamento de processos de
produgao de subjetividade, por compreender que a realidade é processual e a implicagao do
pesquisador configura, necessariamente, uma pesquisa-interven¢ao. O objetivo do estudo,
de acordo com o método, ¢ definido no contato com a realidade que sera estudada, e ¢
baseado na elaboracao de um diario de campo que contenha os registros produzidos a
partir desta interagdao. Dentre os resultados, observou-se que as relagoes estabelecidas na
comunidade, e a apropria¢ao de seu espago, representam modos de vida que se opoem ao
paradigma técnico-racional-cientifico, apontando para a existéncia de um paradigma ético-
estético-politico que permeia a relagdo dos moradores entre si e com o meio ambiente que
os circundam. A pesquisa propiciou o mapeamento das produgdes de conhecimentos,
sentidos e afetos que emergem das subjetividades ali presentes. Questdes de cunho
religioso, politico, econdémico, comunitario, além das diferentes formas de apropriacao do
espaco, atravessam e definem as relagdes sociais entre os moradores, gerando aliangas e
conflitos entre diferentes grupos. No entanto, apesar das divergéncias presentes entre os
moradores, a relacio com o meio ambiente produz experiéncias comunitarias, para além
destas divergéncias, configurando-se, desta forma, um plano comum de imanéncia.

PALAVRAS-CHAVE: Comunidades Ribeirinhas Amazoénicas, Relagio Homem-
Ambiente, Produgiao De Subjetividade.
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OS SENTIDOS DO MARACATU DE BAQUE VIRADO PARA OS
PARTICIPANTES DO GRUPO BLOCO DE PEDRA

Juliana Franco Maia
Adriana Rodrigues Domingues

Esse estudo teve como objetivo analisar os sentidos atribuidos ao maracatu de baque
virado, pelos participantes do grupo Bloco de Pedra, por meio do método fotoetnografico
e da entrevista grupal, com aspectos da fotolinguagem. Para a realizagdo da presente
pesquisa, foram escolhidos 25 sujeitos, integrantes do Bloco de Pedra, com idades entre 18
e 40 anos, de ambos os sexos. A entrevista utilizou uma sequéncia minima de perguntas,
para facilitar o inicio da discussdo, além das fotos que foram tiradas pelos proprios
participantes, durante os ensaios semanais. A pergunta inicial: “O que significa maracatu
para vocé?”, possibilitou compreender o processo de construc¢ao, individual e coletivo, dos
sentidos que sao atribuidos e compartilhados pelos sujeitos que participam dos ensaios do
Bloco de Pedra, e compreender os motivos que levam esses sujeitos a se interessarem por
um fenémeno cultural distante da cultura local. Como discussio tedrica, procurou-se
entender as diferencas entre a cultura dominante e a cultura popular, a histéria do maracatu
e os processos de produciao de sentidos, dentro de uma perspectiva socio-histérica. No
Brasil, especialmente na regido nordeste, o maracatu de baque virado surge como um
cortejo reminiscente das festas de Nossa Senhora do Rosario e da coroagiao dos reis de
congo - uma pratica implantada pelos portugueses no periodo escravista. Essas coroagoes
eram feitas como uma forma de conten¢ao dos negros, pois o rei eleito deveria manter a
ordem e exercer influéncia sobre as varias linhagens vindas de diversas partes da Africa.
Essa festa também era uma forma de forcar a irmandade de africanos a abandonar suas
crengas e se reiterar a colonizacdo portuguesa. Porém, muitos negros usavam essa festa
como uma forma de manter a sobrevivéncia das manifestagoes culturais e religiosas
africanas. Atualmente, uma das formas de divulgagao dessas culturas populares tem sido a
expansao e criagao de grupos de maracatu em outros estados, como Sao Paulo. Na regiao
de origem, as “nag¢des” funcionam como uma comunidade que acolhe, tanto socialmente
como espiritualmente, seus integrantes. Em Sao Paulo, o que se percebe nesse grupo, é que
o maracatu adquire esse mesmo sentido, mesmo quando desligado da religiosidade presente
nas nagoes pernambucanas. Nos frequentadores do Bloco de Pedra, permanece o sentido e
a vontade de buscar formas novas de se vincular. A pesquisa em questao mostra, que existe
a producio de sentidos entre a mistica do maracatu, a cultura e mscigenagao afro, os
segredos e histérias compartilhadas no Bloco, a identidade grupal e a experiéncia
comunitaria e assim, o maracatu toma sentidos além do fortalecimento da tradicao cultural.
A pesquisa teve como contribui¢Ses a abertura deste espaco para discu¢ao no grupo e no
meio académico, onde estas questoes sao pouco abordadas.

PALAVRAS-CHAVES: Maracatu, Cultura Popular, Produgio de sentidos.

Contato: juliana francol0@yahoo.com.br
adriana.domingues@mackenzie.br


mailto:juliana_franco10@yahoo.com.br
mailto:adriana.domingues@mackenzie.br

Anais da XX VI Mostra de TCC —v.13, n.2, jul/dez, 2011

MEMORIAS DO JARDIM SALETE: HISTORIAS E VIVENCIAS

Katia Maria Trindade
Adriana Rodrigues Domingues

Nesta pesquisa, houve o interesse em estudar a memoria construida por um grupo de
idosos que viveram no mesmo periodo a constru¢do do bairro Jardim Salete. Para
compreender a importancia da narrativa oral dos idosos, foi fundamental discutir sobre a
funcao da memoéria, a qual, para Bergson, por meio de um processo evocativo, traz a tona
situagoes ja vividas pelo individuo, e, para Halbwachs, por ser considerada um fenémeno
social, dependendo da relagao do individuo com os grupos aos quais ele convive. Para Bosi,
a funcdo social dos velhos ¢ lembrar, porém, o velho na sociedade atual encontra-se
impedido de realizar tal funcao. Para que o velho tenha consciéncia dos obstaculos que
suportou durante a vida, e para que possa mostrar sua competéncia, é necessario que ele
encontre pessoas interessadas em ouvir as experiéncias que tem para transmitir. O presente
trabalho teve o objetivo de analisar o processo de constru¢ao e ocupagao do bairro Jardim
Salete, localizado no municipio de Taboao da Serra (grande Sao Paulo), por meio das
histérias dos idosos moradores desta regiao. Utilizando-se do método de Historia Oral,
foram entrevistados seis idosos com idades entre 68 e 78 anos, além de um colaborador de
58 anos, indicado pelos membros da comunidade como pessoa importante para a
construcao da histéria do bairro, pelo fato dele se envolver de maneira engajada com as
questoes dessa populagdao. Os colaboradores moram no Jardim Salete entre 18 e 30 anos.
As entrevistas foram gravadas e, em seguida, transcritas. Além disso, foram registradas
fotografias do bairro e solicitadas fotos do arquivo pessoal dos idosos a fim de realizar uma
segunda entrevista em que estas servissem como disparador da narrativa. Os resultados
mostram que a maioria dos idosos veio do nordeste para morar no Jardim Salete em busca
de melhores condi¢ées de vida e para encontrar familiares que j4 moravam no bairro,
porém, ao chegarem no local, encontraram situagdes precarias como a falta de moradia, a
falta de saneamento basico e falta de servicos adequados. Estes, quando precisavam utilizar
servigos de sadde, recorriam aos bairros vizinhos. Relatam que tudo o que conquistaram foi
através de muita luta, mobilizacdo da comunidade, organizagdo de mutirdes e
enfrentamento do poder publico, construindo suas casas num terreno da prefeitura que nao
esta regulamentado até hoje. A maioria apresenta boas relagdes de vizinhanga, podendo
contar com os vizinhos quando necessitam, e considera o Jardim Salete um bairro
sossegado e bom para se viver, em vista das dificuldades que enfrentaram no inicio.
Conclui-se que foi de extrema importancia ouvir os relatos dos idosos, pois eles sentiram
que suas experiéncias foram valorizadas e puderam reconstruir a histéria da comunidade.
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A CONVIVENCIA E A LIBERDADE: OS SENTIDOS ATRIBUIDOS
AO ESPACO DOS SERVICOS RESIDENCIAIS TERAPEUTICOS
POR SEUS MORADORES

Thalita Tomazi
Adriana Rodrigues Domingues

A Reforma Psiquiatrica visou desconstruir e transformar a estrutura hospitalar psiquiatrica
e os modelos instituidos, possibilitando criar, progressivamente, um novo lugar social para
a loucura, ao adotar como premissa basica, a desinstitucionaliza¢ao dos sujeitos acometidos
de transtornos mentais, por meio do desenvolvimento de servicos localizados
territorialmente. O servigo residencial terapéutico (SRT) expressa tanto os ideais da
reforma psiquidtrica como as tentativas de promover essa desinstitucionalizagiao. Esse
servico corresponde a oferta de moradias para pessoas em sofrimento psiquico, com longo
historico de internagio psiquiatrica, e que ndo possuem lagos familiares e suporte
social capazes de inseri-las na sociedade. Considerando o modo de morar como
um dos componentes de promocio da saide mental, a proposta do SRT é que os
sujeitos reintegrem-se socialmente, e desenvolvam autonomia na realizacdo das atividades
cotidianas. Desta forma, a pesquisa buscou compreender os sentidos que os moradores de
trés SRT’s atribuem ao espago da casa e como a sentem como sua morada. Como objetivos
especificos, buscou-se constatar como ocorre o processo de desinstitucionalizagdo, a
produgao de subjetividade e sociabilidade que se sucedem no espago da moradia e na
relacio com o ambiente social mais amplo. Por meio de entrevistas semiestruturadas,
coletou-se o relato de cinco moradores, trés homens e duas mulheres, residentes em trés
SRT’s do Estado de Sao Paulo, seguindo um roteiro que explorou temas como o histérico
de moradia, o cotidiano no SRT e a relagio que possufam com a comunidade. Os
moradores tinham mais de quarenta anos, possuiam histérico de internagdo superior ha
dois anos e moravam na residéncia entre sete meses ¢ dez anos; alguns possuiam maior
facilidade de comunicagao e raciocinio. Os resultados apontaram que os sentidos atribuidos
ao SRT referiam-se, primordialmente, ao desenvolvimento da autonomia e da liberdade,
além de destacarem a importancia da convivéncia com os outros moradores e cuidadores,
como promotores do sentimento de pertencimento ao espago da casa. Também indicaram
lacos vinculares superficiais com os outros moradores, assim como, uma relagdo escassa
com a vizinhanga e bairro no qual residem. Apesar destas limitagdes, verificou-se que o
SRT possibilita a constru¢io do habitar, sendo este distinto do estar, pelo fato dos
moradores nao serem anonimos no ambiente em que estdo, além de apropriarem-se do
mesmo, de maneira nao estritamente material, mas simbolica e decisional, por mais que isso
ocorra de maneira parcial muitas vezes. Assim, a constru¢ao de espacos do habitar reflete a
possibilidade de efetivacio da desinstitucionalizagiao, desde que o servico nio reforce a
logica de psiquiatrizacio dos equipamentos sociais e nao se caracterize como
desospitalizacao. Dessa forma, torna-se importante que, para a Reforma Psiquiatrica
alcancar seus ideais, amplie-se a construgao destas propostas e a articulagao intersetorial das
politicas publicas de Saude Mental.
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A INCLUSAO ESCOLAR DE ALUNOS COM SINDROME DE
DOWN EM ESCOLAS DE SAO PAULO E DE BARUERI

Bruna Maranholi Batista Silva
Alessandra Gotuzo Seabra

O processo de inclusao ainda é algo complexo e vem sendo discutido por profissionais das
diversas areas, principalmente pedagogos que se veem incumbidos da missio de fazer a
inclusio em sala de aula. Segundo a literatura, ha uma grande dificuldade por partes dos
professores em direcionar a aprendizagem destes alunos, pois o que aprenderam na
graduagao sobre deficiéncia e sindromes nao ¢é totalmente eficaz a pratica e muitos nao
recebem suporte da escola para trabalharem com esses alunos da melhor forma. Tendo em
vista esta problematica, a presente pesquisa teve como objetivo saber de qual forma esta
sendo efetuada a inclusio de criancas com Sindrome de Down, e como é para os
professores fazerem parte deste processo. Assim, buscou conhecer mais detalhadamente o
processo de inclusao de criangas com essa sindrome a partir da opinido dos professores,
incluindo o que as escolas oferecem, como os professores lidam com a demanda, qual a
formacio e conhecimento deles, qual o desempenho do aluno em sala de aula e como ¢ sua
relagado com os colegas. Para se obter os dados, foram realizadas 9 entrevistas semidirigidas
com professores de Escolas Regulares, sendo 3 escolas particulares da cidade de Sao Paulo
e 1 publica do Municipio de Barueri. Destes, 8 atuavam na Educacao Infantil e 1 no Ensino
Fundamental II, todos no momento lecionavam para um aluno com Sindrome de Down.
Por meio dos resultados, averiguou-se que, apesar da maioria dos professores se considerar
apta a lecionar para alunos com Sindrome de Down, esta aptidao nio veio da graduagao,
visto que consideram que esta ndo da suporte necessario para isto, mais veio da pratica,
cursos especificos ou pos-graduagio. Todos consideram primordial um aprimoramento
para esta pratica. Em geral acreditam que a escola esta preparada para receber estes alunos,
porém ha um caminho longo a se percorrer e muito que se aprimorar, e relataram que a
escola se prepara somente com a chegada deste aluno. Da mesma forma, os proprios
professores s se interessam mais especificamente pela tematica quando ha necessidade. O
professor do Ensino Fundamental I, que é especialista, lecionando somente portugués, foi
o que se declarou menos apto para lidar com a inclusdo, e a Institui¢io onde trabalha
também nao mostra muito interesse em relagao a aprendizagem do aluno, mas sim sua
socializacao. O fator socializacao ainda é o mais valorizado tanto pela escola e professores,
quanto pela familia, e este seria um paradigma a ser alterado, pois a inclusao tem como
objetivo principal a aprendizagem desta crianga. Deve-se ter em mente que, apesar de seus
aspectos singulares devido a Sindrome de Down, a crianga é apta a aprender, mesmo com
as dificuldades que ela possa apresentar durante o perfodo de aprendizagem. Deve-se,
portanto, investir no aprendizado, pois a crianca tem muitas habilidades a serem exploradas
e desenvolvidas e, para tal, deve contar com o apoio de todos, como escola, professores e
familia.
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PSICODRAMA E TEATRO DO ABSURDO: INTERLOCUCOES

Andreia da Silva Freitas
Altivir Jodo Volpe

O teatro ¢ uma das mais antigas formas do homem se expressar. Permite a transformagao e
ressignificacao das experiéncias. Suas caracteristicas basicas sdo: interpretagao de conteudos
humanos e ter publico. Com base nisso, Jacob Levy Moreno criou o Teatro da
Espontaneidade, que posteriormente constituiu o Psicodrama. Este objetiva representar os
conflitos existenciais e promover uma reflexdo que proporcione mudangas nos individuos e
grupos sociais. Seus componentes basicos sdao: platéia, protagonista, diretor, ego-auxiliar e
palco. Tem trés fungdes: socioeducacional, experimental e terapéutica. Em todas elas
apresenta métodos de observagao participante auxiliando na recriagdo e elaboragdo das
questoes trazidas pelos participantes. Ja o Teatro do Absurdo, vertente do teatro realista,
traz as marcas do surrealismo e existencialismo, do teatro nonsense ¢ da Commedia del’Arte,
entre outros. Esse teatro mostra o absurdo da situagao humana no contexto do posguerra
(1945), marcado por um vazio existencial, quebra de ilusdes e desconstrucio das
linguagens. Assim, as pegas teatrais pretendem atingir o espectador de maneira singular,
causam um estranhamento devido aos elementos aparentemente desconexos e podem
trazer a reelaboracido das questoes desveladas, com um enfrentamento consciente da
realidade. O presente trabalho teve como objetivo conhecer as possiveis interlocugdes
entre Teatro do Absurdo e Psicodrama e investigar os possiveis usos de procedimentos do
Teatro do Absurdo na pratica psicodramatica. Para isso, foram realizadas seis entrevistas
com profissionais da area psicodramadtica e das artes cénicas. Na analise e discussao das
experiéncias recolhidas, as informagdes foram agrupadas com os seguintes organizadores
tematicos: 1. psicodrama: caracteristicas, liga¢do com o sociodrama e aproximag¢ao com o
teatro; 2. teatro: conceitos gerais e teatro espontaneo; 3. Teatro do absurdo; e, 4.
Interlocugdes entre psicodrama e teatro espontaneo. Os relatos dos entrevistados
enfatizam que a pratica psicodramatica apresenta-se bastante padronizada e, nesse sentido,
o teatro em suas diferentes manifestagoes pode auxiliar no resgate da espontaneidade,
fundamental nas intervengoes e aplicagdes do psicodrama. As aproximagoes e ligagoes
deste sao mais frequentes e intensas com o Teatro do que com as perspectivas trazidas pelo
Teatro do Absurdo. Devido a suas caracteristicas cénicas e tematicas, este leva a novos
questionamentos e reflexdes existenciais, frequentemente por meio do comico. Alguns dos
entrevistados utilizaram propostas cénicas e tematicas do Teatro do Absurdo em seu
trabalho, com novas possibilidades de construcao na vida dos participantes, multiplicacao e
flexibilizacio de papéis e resgate da espontanecidade. Assim, a partir das entrevistas
realizadas, determinadas propostas cénicas e tematicas do Teatro do Absurdo possibilitam
interlocugdes com a pratica psicodramatica.
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A IMPORTANCIA DO LIDER OCULTO PARA UM TIME DE
HANDEBOL

Guilherme Eduardo Ruffolo
Altivir Jodo Volpe

A Psicologia do Esporte esta em crescimento no Brasil, embora ainda existam poucas
pesquisas sobre temas importantes, como lideranga. Além disso, como a pratica esportiva é
realizada, em sua maioria, coletivamente, ¢ importante considerar abordagens psicologicas
que pressupdem que o ser humano sé se faz e existe por meio das suas relagoes, a exemplo
do que faz o psicodrama proposto por Jacob Levy Moreno. Ao levar em conta que o ser
humano ¢é gregario por natureza, também se pressupoe que conhecé-lo implica analisar as
formacOes grupais e suas dinamicas, investigando assim diferentes papéis e funcoes
desempenhados nessas configuraces vinculares. Nesta pesquisa foram estudadas diversas
expressoes de lideranga, a importancia do lider oculto ou informal presente em um time
feminino de handebol, sobretudo por meio da utilizagao de procedimentos sociométricos.
Nesse sentido, foram realizadas duas dinamicas grupais com o objetivo de conhecer melhor
o grupo e os papéis desempenhados, observacio direta dos comportamentos individuais
nas dinamicas, bem como a aplicacio do teste sociométrico propriamente dito e uma
observagiao posterior de um jogo-treino da equipe. Os resultados apresentados mostram
que o grupo, nos trés niveis estudados: a) pessoal-profissional; b) profissional e ¢) pessoal,
possui um mesmo lider oculto, um integrante com nao s6 maior numero de escolhas
grupais, como também maior nimero de escolhas télicas, que sio as escolhas mutuas, isto
¢, escolheu algumas participantes do grupo e também foi escolhida por elas. De qualquer
forma, é importante assinalar que em termos quantitativos o grupo apresenta poucas
escolhas télicas, pois nos critérios considerados, os resultados foram: a) 45,16%; b) 46,66%
e ¢) 29,62%, ou seja, menos da metade do total de escolhas, o que mostra que o grupo se
apresenta pouco desenvolvido, talvez por treinarem juntas ha menos de um ano. Assim,
apesar da equipe possuir um lider oculto, este ndo consegue mobilizar o grupo, seja positiva
ou negativamente. F possivel que o acompanhamento do processo grupal por mais tempo
traga mais mudangas e perspectivas.
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SONHOS EM GRUPOS DE PSICODRAMA

Marisa Monteiro da Cruz
Altivir Jodo Volpe

Os sonhos podem ser compreendidos como uma experiéncia humana universal, cercada de
muitos questionamentos em relacio aos possiveis significados, presentes em seus
conteudos. Nesse sentido, novos estudos e pesquisas acerca desse tema surgem
diariamente, assim como novas técnicas e métodos para trabalhar os conteudos oniricos
trazidos por pacientes dentro dos processos psicoterapicos. O interesse em estudar esse
tema, deve-se ao fato de o Psicodrama ser um método de pesquisa e intervengao social
muito utilizado atualmente em diferentes contextos ou situacdes. Dessa forma, essa
pesquisa tem como objetivo compreender como os sonhos podem ser trabalhados em um
contexto de psicoterapia grupal, com a utilizagdo do método psicodramatico. Para a sua
realizagao, foram feitas quatro entrevistas de carater exploratério com psicodramatistas,
visando aprofundar as questOes levantadas ao longo da pesquisa bibliografica, na
perspectiva de uma ampliacio dos conhecimentos. Com base na analise dos dados, foi
possivel constatar que o onirodrama, técnica psicodramatica de trabalho com sonhos, é
muito coerente com toda a obra de Moreno. Além de enfatizar a forca que o “voltar a
sonhar” traz durante um processo de interven¢ao com sonhos, pois permite as pessoas em
psicoterapia entrar em contato direto com os conteudos resgatados. Por meio da
dramatizagdao, os pacientes revivem e elaboram conflitos internos de grande importancia,
em um curto espago de tempo e de uma forma profunda e eficaz. Os entrevistados
também assinalam que o trabalho com sonhos no psicodrama embora diferente do
proposto pela psicanalise, apresenta algumas semelhangas com esta metodologia sobretudo
com a possibilidade de desvelamento de conteudos inconscientes. As diferencas dizem
respeito mais a questoes do enquadre e da forma de trabalhar as associagbes e conteudos
trazidos pelo paciente. Além disso, com a utilizacao dos diferentes instrumetnos do
psicodrama, o trabalho com sonhos ¢ enriquecido e ampliado nas dramatizagoes que
ocorrem no contexto da psicoterapia grupal.

PALAVRAS CHAVE: Grupos, Psicodrama; Sonhos.

Contato: marisa_montc@hotmail.com
altivirjoao.volpe@mackenzie.br



mailto:marisa_montc@hotmail.com
mailto:altivirjoao.volpe@mackenzie.br

Anais da XX VI Mostra de TCC —v.13, n.2, jul/dez, 2011

RETENCAO DE PESSOAS COM DEFICIENCIA NO MERCADO
DE TRABALHO ATUAL

Alyne Cardoso dos Santos
Alzira Buse Fernandez

Diante do cenario atual demonstrado que revela as dificuldades de inser¢ao da pessoa com
deficiéncia de forma efetiva, com qualidade, o presente estudo tem o objetivo de investigar
os atuais modelos de gestio de pessoas com deficiéncia, visando fomentar e disseminar as
melhores praticas de retencao. Para tanto, foi adotada como metodologia a revisio da
literatura, ou estudo bibliografico, no periodo de 2007 a 2011, utilizando-se de estudos que
abordem os principais temas referentes a questoes tais como: Deficiéncia, Trabalho,
Retencio de Talentos, Inclusio de Pessoas com Deficiéncia no Mercado de Trabalho,
Legislacao e Gestao da Diversidade. O processo histérico da relagao entre sociedade e as
pessoas com deficiéncia dificultou a constru¢io de uma identidade positiva e de
consciéncia critica dessas pessoas e movimentos em defesa dos direitos da minoria sugiram.
Uma nova forma de gerir pessoas e organizagoes tem sido construida no século XXI, onde
o “capital humano” ¢é a principal forma de criar vantagem competitiva no mercado. A
gestao da diversidade nas organizagdes torna possivel a inclusao e retencao das pessoas
com deficiéncia, e deve conter politicas claras que estejam alinhadas com os valores e
cultura da empresa, além de permear todos os setores, incluindo gestores, colaboradores,
RH e diretoria. Conclui-se que a tematica da inclusio profissional das pessoas com
deficiéncia tém sido crescente nos dltimos quatro anos, nos quais as empresas tém iniciado
suas praticas de inclusio, em cumprimento legal. O tema retengio é ainda e pouco
explorado, porém de extrema importancia para todos aqueles com intuito de, além de
incluir, tornar efetiva a participagao e contribui¢ao dos profissionais com deficiéncia para as
empresas.
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OS ESTAGIARIOS NAS ORGANIZACOES: DIVERGENCIAS
TEORICO-PRATICAS DE ATUACAO. UM ESTUDO DE CASO.

Daniele Pereira Serodio
Alzira Buse Fernandez

A partir de 2008, a legislagdo especifica para o trabalho profissional desenvolvido por
jovens de ensino superior e supletivo, conhecida popularmente por Lei do Estagio foi
reconhecida e legalizada. Definiu-se, conceitualmente, estagio como ato escolar educativo
supervisionado, desenvolvido em ambiente de trabalho que contempla aspectos
pedagdgicos do curso de formagao (BRASIL, 2008). O estagio, na atualidade, dividi-se em
duas vertentes de atuagdo: o estagio curricular e o estagio profissional ou nao-obrigatorio,
sendo que, este ultimo ¢ amplamente discutido nesta pesquisa. A premissa do estagio nao-
obrigatério estda em propiciar ao iniciante uma especializa¢ao em demandas do mercado. O
presente trabalho teve como objetivo compreender, analisar e discutir como acontece a
pratica de estagiarios de psicologia nas organizagoes brasileiras. O que realizam, aprendem
e pensam sobre seu primeiro estagio. Para tanto, elegeu-se cinco estagiarios que atuaram
em uma consultoria de recrutamento e selecio da Cidade de Sio Paulo. Foi realizada uma
pesquisa de cunho qualitativo exploratério. Os dados foram coletados a partir de
entrevistas semi-estruturadas, com roteiro pré-estabelecido. Para analise e interpretacio dos
dados, utilizou-se a proposta de analise de conteudo discutida por Minayo (2003). Apos a
coleta dos dados, os resultados foram classificados segundo categorias de analise. Os
entrevistados, em seus discursos, refletiram acerca da necessidade e importancia que o
primeiro estagio teve em suas vidas, permitindo que se conhecessem como profissionais e
compreendessem se a area de recrutamento e selecao dentro das estruturas de recursos
humanos lhes interessava. Os sujeitos retrataram ser ainda a possibilidade de obter um
rendimento préprio (financeiro) um dos fatores motivadores para buscar e permanecer no
estagio. Relataram suportar situagoes angustiantes e que feriam seus valores pessoais, pelo
fato, de acreditarem que ap6s uma primeira oportunidade teriam as portas do mercado de
trabalho abertas e todo sofrimento seria recompensado. Os futuros profissionais refletiram
acerca do distanciamento tedrico-pratico existente na realidade das organizagdes brasileiras
e principalmente comentaram sentirem-se tolhidos de uma atuagiao reflexiva e ativa como
apresentada pelos livros e pela universidade, atuando como meros executores ¢ operadores
de tarefas magantes. Esta pesquisa corrobora com a antiga discussao sobre a necessidade de
se aproximar o mundo académico das organizagdes, propiciando ao jovem conhecimento
pratico dos mais diversos setores organizacionais, sem especializa-los precocemente
(CAMPOS, 2008). O trabalho aponta principalmente para uma maior atengao que deve ser
dada pela sociedade e 6rgaos legisladores aos profissionais brasileiros que estio sendo
formados.
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PESQUISA DE CLIMA: O OLHAR DO FUNCIONARIO SOBRE A
DINAMICA ORGANIZACIONAL

Juliana Lacreta de Toledo Silva
Alzira Buse Fernandez

O presente trabalho teve a finalidade de estudar a visio que o funcionario tem sobre o
clima organizacional da empresa em que trabalha. O clima organizacional esta relacionado
com a qualidade de vida do trabalhador. A capacidade que uma empresa tem de “fazer”
mal as pessoas que trabalham nela é enorme. Nao ¢ apenas um, mas sao milhares de
motivos que deixam o trabalhador insatisfeito com as suas empresas. Para que se possa
entender sobre clima organizacional, é preciso saber a diferenga entre cultura e clima, e suas
relagoes. O trabalho teve como objetivo geral analisar o clima organizacional de uma
empresa. O instrumento utilizado foi um questionario com questdes abertas e fechadas,
distribuidos para 15 funcionarios da empresa. Para a analise foram analisadas as seguintes
categorias: lideranca, empresa, relacio interpessoal, trabalho, estrutura fisica e
salatio/beneficio. Notou-se que nio ¢é apenas uma categoria que define o clima
organizacional de uma empresa, os funcionarios nao estdo satisfeitos com a empresa, com
o trabalho que realizam nela, com a forma de lideranca e com os beneficios que ela oferece,
mas sentem-se satisfeitos com as relagdes interpessoais que ali acontecem, podendo ser
esse o fator com que os faga trabalhar naquele local. O trabalho foi importante para o
conhecimento maior da visao dos funcionarios dentro da empresa em que trabalham,
mostrando que sao diversos fatores que constroem o clima organizacional, e nio s6 a
relagao entre as pessoas e o trabalho que realizam.

PALAVRAS-CHAVE: Clima organizacional; Cultura; Gestio de Pessoas

Contato: juliana.lacreta@hotmail.com
alzirabuse(@mackenzie.com.br

12


mailto:juliana.lacreta@hotmail.com
mailto:alzirabuse@mackenzie.com.br

Anais da XX VI Mostra de TCC —v.13, n.2, jul/dez, 2011

LIDERANCA: IMPACTOS ORGANIZACIONAIS E
COMPORTAMENTAIS NAS EQUIPES DE TRABALHO

Thais Marques Vicente
Alzira Buse Fernandez

Lideranga é um tema que vem sendo bastante estudado na atualidade, o lider é reconhecido
como peca fundamental para o desenvolvimento das organizagées e aumento da
produtividade. Partindo deste principio e tendo em vista que as relagdes de poder resultam
em estratégias tanto das equipes quanto dos lideres para se adequarem a esse ambiente
hierarquico, o objetivo deste trabalho foi investigar quais as expectativas do lider em
relagdo a equipe e da equipe em relagao ao lider e avaliar se estao alinhadas. Para isso,
foram entregues questionarios a um lider e a sua equipe, em uma empresa multinacional
privada que presta consultoria na area de Recrutamento e Selecao. Os resultados revelaram
que as expectativas da equipe em relacdo ao lider sao de desenvolvimento profissional, no
sentido de encontrar na figura do lider, um exemplo para que possam aprender, serem
direcionados em suas carreiras e sentirem-se valorizados. Quanto ao lider, observa-se que
suas expectativas em relacdo a sua equipe também sdo de desenvolvimento, no sentido de
proporcionar crescimento profissional a sua equipe por meio de treinamentos que levem a
aprendizagens profissionais e comportamentais. Desta forma, pode-se destacar que, neste
projeto, quando se fala de expectativa, este lider e esta equipe estao alinhadas, porém,
quando se avalia o dia a dia e a pratica, percebe-se que estas expectativas nao sao atendidas,
pois, apesar da equipe compreender o impacto que um lider tem em varios aspectos de
seus cotidianos, observa-se que ha uma falta de preparacdo do lider para atender suas
expectativas. Ao analisar as expectativas de lideres e equipes num ambiente de trabalho, foi
possivel perceber que a figura do lider é peca fundamental para o desenvolvimento das
organizag¢oes e aumento da produtividade visto que ¢, antes de tudo, um catalisador de
talentos na formagao de novas competéncias e garantia de resultados em processos
competitivos de mercado e ambientes econémicos globalizados.

PALLAVRAS-CHAVE: Lideranga; Equipes De Trabalho; Expectativas Profissionais.
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TRANSFORMACOES DO CASAMENTO NA
CONTEMPORANEIDADE

Juliana Melo de Souza
Ana Lucia Ramos Pandini

Introdugao: O presente trabalho busca resgatar o processo de construgao e transformacio
das relagdes amorosas, encontradas nos casamentos heterossexuais no ocidente, da
antiguidade até a pods-modernidade. No casamento tradicional, as mulheres eram
consideradas propriedade dos homens, eram pouco valorizadas e responsaveis pelos
cuidados com os filhos. O casamento era um meio de conservacao da familia ¢ um ato
indissoluvel. As pessoas se casavam mais novas e nao tinham liberdade para escolher seus
parceiros. O amor nio era levado em conta no momento da decisio do casamento, mas
sim questoes financeiras e escolhas familiares. O foco principal era a proctia¢ao e o amor-
paixao fora do casamento era permitido para os homens. O trabalho visa compreender
frente as mudancas sociais da atualidade quais sao as transformagdes no casamento
heterossexual no ocidente, mais notadamente nas classes média e alta. Método: Pesquisa de
natureza exploratoria, com busca bibliografica a partir de textos da Psicologia Analitica,
Histéria e Sociologia, visando o levantamento das transformagdes emocionais do
casamento. Objetivo: Identificar as bases do casamento tradicional e avaliar suas
transformagoes na contemporaneidade, analisando as novas mobilizagdes emocionais dos
conjuges. Discussdao: Na atualidade as mulheres deixam de ser propriedade dos homens.
Busca-se uma relagio de igualdade. O casamento torna-se um ato dissoluvel, podendo
ocorrer o divorcio e o recasamento. As pessoas podem se casar mais velhas e ha liberdade
de escolha de parceiros, tendo em vista o amor e a atrag¢ao sexual. O casamento passa a ter
um investimento afetivo e um alto grau de intimidade. (Araujo, 2002; Gimael, 2008; Lopez,
2011). O papel da esposa nao ¢é fixado na procriagao e os filhos passam a ser
responsabilidade de ambos. No individuo se configuram novos modos de funcionamento
entre ego, persona, anima e animus. Os conjuges podem desempenhar maior diversidade
de papéis, fator que possibilitou o surgimento de novas formas de casamento. Observa-se
que o casal da atualidade ¢ confrontado por duas forcas contrarias, a individualidade e a
conjugalidade. Isto promove conflitos tanto no relacionamento do casal como na
subjetividade dos coOnjuges, mas também possibilita desenvolvimentos no processo de
individuagao, no qual a pessoa procura reconhecer seus conflitos internos e complexos
inconscientes e aspectos antes projetados no parceiro passam a ser integrados na
personalidade consciente. (Vargas, 2004; Yorio, 1996; Young-Eisendrath, 2002) Conclusio:
A saida da fixagdo nos papéis atribuidos para homens e mulheres contribuiu para que no
casamento contemporaneo exista uma maior possibilidade dos conjuges se desenvolverem.
Através da retirada da cisao e reconhecimento de mais aspectos da personalidade
individual, as pessoas podem integrar conscientemente conteudos antes sentidos como
opostos aos seus, buscando se aproximar da totalidade psicolégica e construindo uma
uniao saudavel.

PALAVRAS-CHAVE: Casamento, Contemporaneidade, Individuagio.
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SINDROME DE BURNOUT: O PROFESSOR, AS CONDICOES DE
TRABALHO E OS EFEITOS SOBRE SUA SAUDE

Maricy Monter
Andréia de Conto Garbin

A sindrome de burnont é resultado do modo como o individuo lida com o estresse laboral, e
pode trazer consequiéncias para o trabalhador. A severidade das suas consequéncias,
individuais e organizacionais, chama a atenc¢ao porque chega a interferir nas relacGes
interpessoais e também em suas atividades de trabalho. Quando se comegou a estudar o
burnout percebeu-se que se trata de uma sindrome que afeta principalmente os
trabalhadores encarregados de cuidar, profissionais que se relacionam diretamente com
seus usudrios. Sao sintomas tipicos da Sindrome de burmont a exaustio emocional, a
despersonalizacio e a diminuicio do envolvimento pessoal no trabalho. A exaustao
emocional é caracterizada pelo sentimento de desgaste emocional e pelo esvaziamento
afetivo. A despersonalizagdao caracteriza-se pela insensibilidade ou afastamento excessivo,
tratando os clientes, colegas e a prépria organizacio como objetos. Ja a diminuicao do
envolvimento pessoal no trabalho é marcada pela baixa realizagdo no trabalho, onde o
trabalhador tende a se auto-avaliar de forma negativa. A sindrome de burnout apresenta-se
como a problematica que mais acomete os professores atualmente. O trabalho teve como
objetivo identificar a possivel ocorréncia da sindrome de burnout em professores que
lecionam no ensino fundamental em escolas publicas e professores de escolas particulares
exclusivamente e verificar as possiveis causas relacionadas a ocorréncia da sindrome.
Participaram da pesquisa 20 professores em atividade do ensino fundamental, sendo 10 de
escola publica e 10 de escola particular exclusivamente. Foi utilizado o Questionario Jbeili
para identifica¢ao preliminar da burnout e um Questionario elaborado especificamente para
o estudo a fim de levantar as variaveis demograficas, profissionais e condi¢bes de trabalho.
Correlacionou-se os dados pessoais do questionario com os resultados obtidos no
questionario Jbeili, analisando-se os resultados. Nos resultados, notou-se que nao ha a
caracterizagao da sindrome de burnout, porém os grupos apresentam em diferentes
porcentagens algumas caracteristicas que podem levar a sindrome, em virtude das
condi¢bes de trabalho relatadas. Percebeu-se que, nos dados relacionados a
despersonalizagdo, exaustao emocional e diminuicdo da realizagio profissional, as
freqiiéncias estdo um pouco mais elevadas nos professores de escolas particulares, ja nas
questoes das jornadas de trabalho, este dado acaba invertendo. Notamos que embora os
professores lecionem praticamente para o mesmo nimero de turmas, os professores das
escolas publicas trabalham quase que o dobro da jornada semanal dos professores das
escolas particulares. Podemos concluir que a atividade docente apresenta parametros para
caracterizar o trabalho como penoso, contudo o grupo pesquisado apresentou resultados
significativos quanto a presenca de fatores protetivos ao trabalho desempenhado.
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IMPACTOS DA APOSENTADORIA NA SAUDE FiSICA E
EMOCIONAL DOS APOSENTADOS

Thaylla Carvalho Cavalcante Gomes
Andréia de Conto Garbin

A presente pesquisa ¢ de natureza qualitativa e tem como objetivo reconhecer o impacto da
aposentadoria na saude psicossocial de trabalhadores que interromperam sua rotina de
trabalho para vivenciarem o processo de aposentadoria nos ultimos cinco anos que durante
este periodo nao realizam atividades remuneradas. Por meio deste objetivo foi possivel
identificar os possiveis agravos a saude fisica e emocional dos aposentados desde o ingresso
a aposentadoria e também reconhecer as possiveis mudangas nos valores pessoais e sociais
e até os sentimentos relacionados ao processo da mesma. A pesquisa contou com dez
aposentados ha no maximo cinco anos e que nao executam atividades remuneradas. Os
instrumentos utilizados foram: um questionario sécio-demografico para a caracterizagiao
dos participantes, no que se refere ao sexo, idade, grau de escolaridade, dentre outros dados
e também uma entrevista semidirigida na qual teve como objetivo conhecer os aspectos
relacionados a condi¢ao de saude psicossocial do aposentado. A pesquisa foi realizada com
sete mulheres com idade média de 62 anos e trés homens com idade média de 57 anos, a
maioria dos participantes possui ensino médio completo. As mulheres atuaram no mercado
de trabalho por 31 anos em média, ja os homens 35 anos. A maioria dos participantes
aposentou-se no ano de 2007. Dentre os dados coletados os entrevistados tiveram
mudangas em sua rotina apds se aposentarem, se dedicam atualmente a atividades
domésticas e fisicas. A aposentadoria possui aspectos positivos, como: disponibilidade de
horario e autonomia para realizar quaisquer atividades, ja em aspectos negativos apresenta
menor condi¢ao financeira. Todos os aposentados pretendem retornar ao mercado de
trabalho, afirmaram que nio se prepararam para a aposentadoria. Em relacao a saude dos
participantes, boa parte afirma terem tido melhoras tanto na saude fisica quando psiquica
apos se aposentarem, mas alguns relatam que tiveram repercussoes em sua saude psiquica,
sentindo-se deprimidos e chateados nesta nova fase da vida, outros nao tiveram mudangas
em sua saide. Dentre os sentimentos gerados na aposentadoria, a grande maioria relatou se
sentirem bem por estarem aposentados, com sentimento de dedicagdao aos seus familiares,
descanso e missao cumprida, mas a0 mesmo tempo sentem falta da rotina de trabalho,
portanto a aposentadoria gera sentimentos ambiguos. Em relacdo as repercusses da
aposentadoria na vida pessoal, familiar e social. Alguns participantes responderam que nao
sentiram repercussoes e outros sentem a vida social e pessoal afetada por sentirem falta do
convivio com os colegas de trabalho e da rotina de estarem trabalhando.

PALAVRAS CHAVE: Aposentadoria, Satide Do Trabalhador E Psicologia Do
Trabalho.
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ATENCAO PRESTADA POR PSICOLOGOS AOS FAMILAIRES
DOS USUARIOS DOS CENTROS DE ATENCAO PSICOSSOCIAL -
CAPS

Carolina Pasqueto da Silva
Angela Biazi Freire

A Reforma Psiquiatrica Brasileira propds novas formas de tratamento aos sujeitos que se
encontravam em sofrimento mental e buscou garantir a preservagao de seus direitos e
reintegra-los a sociedade. Suas criticas se referiam aos maus tratos fisicos e psicologicos,
negligéncia e o modelo asilar de tratamento. O Caps surgiu como um modelo substitutivo
aos tratamentos asilares e oferece servigos tanto para os portadores de transtorno mental
quanto para seus familiares. Neste contexto, onde os familiares passaram a frequentar os
servicos de Saide Mental, surgiu uma necessidade de reformulacio dos servigos para
atender a demanda trazida pelos mesmos. Com isso, os profissionais da area passaram a se
apropriar de questdes sobre o relacionamento entre os familiares e usuarios, além de levar
em consideracao o grau de sobrecarga que a existéncia de um membro em sofrimento
mental acarreta para a familia. Pressupde-se que o psicologo possua uma bagagem tedrica
que possibilite auxiliar os familiares no enfrentamento das dificuldades e no acolhimento
das angustias que podem ser suscitadas nesta situagao. Pretende-se investigar se psicologos
que possuam experiéncia de atuagao em Caps efetuaram algum tipo de intervenc¢ao voltada
aos familiares dos usuarios desses dispositivos, obter informagdes sobre como ocortia o
trabalho e a opiniao dos profissionais sobre a atividade. Foram realizadas entrevistas semi-
estruturadas com trés psicologos com experiéncia de trabalho com familias em Caps II que
presta assisténcia a pacientes adultos que sofrem de transtornos graves. Verificou-se que os
familiares sdo presenga constante nas instituicbes. Os psicélogos atuam nos grupos,
atendimentos individuais e nucleares, porém o grupo ¢ atividade principal. O familiar foi
definido como sendo um aliado no tratamento. Os profissionais atuam nas dinamicas
familiares, prestam orientagoes e os auxiliam neste processo. No entanto, os familiares que
apresentam maiores dificuldades ndo costumam frequentar as atividades. Esperava-se ter
acesso a atividades com objetivos e finalidade demarcados, no entanto, o trabalho mostrou-
se sem muitas definicbes e sem uma fundamentagdo baseada em teorias grupais e de
familia. Os entrevistados nao apresentavam formacao especifica e o trabalho pauta-se na
abordagem Psicanalitica. Como a maioria dos profissionais da instituicao realiza algum tipo
de atividade voltada aos familiares, é indicado que a instituicao ofereca condigdes para o
aperfeicoamento da equipe referente a este trabalho, com o intuito de melhorar a qualidade
dos atendimentos e poder beneficiar os sujeitos que realmente necessitam. Sobre o grupo,
na intengao de atender a todos e priorizar o espago como sendo da familia, falta por parte
dos profissionais uma coordenagdo que delimite os objetivos, que estabele¢a um perfil de
sujeitos e o planejamento de intervengoes e atividades de acordo com uma abordagem
especifica para o trabalho.

PALLAVRAS CHAVE: Reforma psiquiatrica, Centros de Atengdao Psicossocial
(Caps), Familia.
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COMPLEXO DE EDIPO: DA PSICANALISE CLASSICA A
PSICANALISE CONTEMPORANEA.

Juliana Siqueira Korodi
Angela Biazi Freire

Antes da Psicanalise, a sexualidade infantil ndo era objeto de estudo, pois acreditava-se que
as criangas nao possufam sexualidade e que apenas na fase da adolescéncia que a
sexualidade se manifestaria. Com o surgimento da Psicanalise e a descoberta de que as
criangas possuem sexualidade, mas que a manifestagdo da mesma ¢é expressa de acordo com
a fase de desenvolvimento em que se encontra o individuo, Sigmund Freud realizou uma
importante defini¢do conceitual sobre o tema. O objetivo da presente pesquisa foi verificar
como o Complexo de Edipo é conceitualizado por Sigmund Freud e verificar como o
Complexo de Edipo se manifesta na Contemporaneidade. Foi realizada uma pesquisa
bibliografica a respeito do assunto, através dessa pesquisa bibliografica foram selecionados
os materiais que continham as principais caracteristicas do Complexo de Edipo descrito
por Sigmund Freud e do Complexo de Edipo observado na atualidade. Apés definir as
principais caracteristicas do conjunto de conceitos que envolvem o Complexo de Edipo
para o autor Sigmund Freud e identificar como o Complexo de Edipo se manifesta ¢ é
analisado na atualidade com base nas publicagcdes de alguns autores, foi possivel identificar
quais as possiveis semelhancas, diferencas, avancos e alteragoes existentes na manifestagiao
do Complexo de Edipo. Com base no referencial teérico foram selecionados trés
analisadores que compreendem as principais questdes que envolvem o Complexo de Edipo
Freudiano e¢ o Complexo de Edipo na Contemporaneidade. Os trés analisadores sio:
Transformagdes politico-econémico-sociais que aconteceram desde a época em que
Sigmund Freud descobriu e teorizou o Complexo de Edipo até a Contemporancidade;
Transformacdes relacionadas 4 estrutura familiar; O Complexo de Edipo e as
transformagdes que envolvem o Complexo de Castragao. E possivel afirmar que no
momento em que a mulher transformou seu papel e sua fungio social, possibilitou que as
mudangcas politico-econémico-sociais advindas acontecessem. O Complexo de Edipo
continua existindo e sendo experenciado pelas criancas que vivem nas familias classicas e
nas familias modernas, mas é possivel que sua composi¢ao e sua manifestagdo acontegam
de modo diferenciado do que acontecia na época de Sigmund Freud. Na
contemporaneidade, as criangas ndo apresentam temor a castragao, entao, as meninas e os
meninos abandonam o respectivo objeto de amor primario por apresentar medo de perder
o amor dos pais. Diversas mudangas aconteceram desde o periodo em que Sigmund Freud
descobriu e teotizou sobre o Complexo de Edipo até a Contemporaneidade e as
consequiéncias destas mudangas atingiram a instituicio familiar, mas a funcao fundamental
da familia se mantém a mesma, as familias continuam constituindo sujeitos.
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SOBRE MADRASTAS, LOBOS E ADERECOS - UMA
CONTRIBUICAO A QUESTAO DA SUBJETIVIDADE A PARTIR
DOS CONTOS DE FADAS

Leonor Soares Silva
Angela Zamora Cilento de Rezende

Algumas narrativas sobrevivem ha tantas geragoes que nos fazem questionar o porqué
dessa longevidade. Com o intuito de entender o motivo pelo qual os mitos, as fabulas e em
principal, os contos de fadas exercem grande atragdao, investigar seus significados e
comprovar seus beneficios, iniciou-se essa pesquisa. Apods buscas de bases tedricas atuais
que contemplem o tema, foram recolhidos dados que evidenciaram a causa de os contos se
repetirem séculos apds séculos e ainda desempenharem tanto fascinio. Entende-se que
essas historias sdo experiéncias vividas pela humanidade e moldadas pelo contetdo
inconsciente de seus narradores apds inumeras repeticées. Devido a necessidade de
elaboragdo de muitos conflitos reprimidos, uma das maneiras que nosso inconsciente
encontra para filtra-los é os tornando conscientes através de simbolos. Dentre os contos
populares mais famosos e apontados nesta pesquisa, estio os que trazem a figura da
madrasta, do lobo e a representagdo do sapato: Cinderela, Branca de Neve e Chapeuzinho
Vermelho. No que se refere a madrasta, percebe-se que tanto no conto de Cinderela
quanto de Branca de Neve, substitui a mae biolégica e traga o oposto do que se ¢ esperado
ao comportamento de uma mie: E invejosa, ma e cruel. A mie antagonica, apesar de se
mostrar nociva, compete com a menina pelo amor eterno e atencio do pai/marido.
Quanto a figura do lobo, adentra o campo de um dos conceitos base da psicanalise: O
Complexo de Edipo. Sabe-se que o mesmo representa o oposto da figura do pai: E cruel,
egoista e selvagem. O que se traz nesse simbolo sao os aspectos animalescos, e os impulsos
do id e o principio de prazer que todos néds possuimos e reprimimos. Em relagio ao
sapato, no conto de Cinderela, o mesmo traz em si o conceito de Complexo de Castragao.
O sapato representa o fetiche pelos pés graciosos, e sua figura se faz tdo importante devido
a elaboragao de seu significado: Pacifica anseios inconscientes do homem e atende desejos
inconscientes da mulher, o que permite uma uniao favoravel e completa realizagiao sexual
no casamento, apadrinhando o éxito conjugal. Contudo, apés um entendimento geral
acerca dos contos de fadas, confirmou-se o objetivo deste trabalho. Cada conto trata a sua
maneira conflitos de dificil resolugdo, e para auxiliar nesta tarefa, surgem como forma de
elaboragao destes conteudos, permitindo que dificuldades sejam diminuidas e até mesmo
solucionadas, e que novas condutas possam ser adotadas. Além disso, colaboram com a
petrcepgao de que precisamos possuir na vida a capacidade de aprender com as dificuldades,
vivencia-las da melhor forma e seguirmos adiante a partir delas.
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NARRATIVAS OUTRAS: SHREK — A CONTRIBUICAO DOS
CONTOS DE FADAS E DAS HISTORIAS CONTEMPORANEAS
NA QUESTAO DA CONSTRUCAO DA SUBJETIVIDADE

Vanessa dos Santos Barbosa
Angela Zamora Cilento de Rezende

Na criagdo de uma crianga, a tarefa mais importante é auxilia-la para encontrar significado
em sua vida e para que isso ocorra as experiéncias de crescimento sio indispensaveis. Estas
sao muito dificeis de enumerar, mas ¢ de extrema relevancia o impacto que os pais e outras
pessoas que cuidam dela exercem, além ¢é claro quando ¢é transmitida de forma correta a
heranga cultural. Mas para criangas pequenas, a narrativa sempre foi/é a melhor forma de
absorver essa informagdao. Por meio dos contos de fadas, as criangas podem instruir-se
sobre os problemas intimos dos seres humanos e solucionar corretamente suas
dificuldades. Quando as criangas estao na fase em que o ego desperta, os contos de fadas
tem o papel de estimular o seu desenvolvimento, a0 mesmo tempo em que aliviam a
pressao, além de apresentarem solugdes temporarias e permanentes para dificuldades
urgentes. O presente trabalho teve como objetivo estudar os contos de fadas e os outros
tipos de narrativas (mitos e epopéias) além de correlaciona-los e descobrir os conteudos
psicologicos empregados nos contos de fadas e nas histérias contemporaneas de “Shrek” e
“Enrolados”, para que assim se possa conhecer o papel na formacgao da subjetividade das
criangas de “ontem” e de “hoje”. Foi feito um levantamento da revisao bibliografica
abarcando o conteudo dos contos de fadas, envolvendo seu surgimento, sua relevancia e
significados embutidos. Ha muitos tipos de narrativas conhecidas, mas as que foram
trabalhadas sdo somente trés delas: os mitos, as epopéias e os contos de fadas. O mito
conta uma historia sagrada, algo que aconteceu no tempo primordial e que se manifestou
plenamente, os personagens dos mitos sio os Entes Sobrenaturais. Epopéias sao
conhecidas como longos poemas herdicos, protagonizados por um ou varios personagens,
caracterizados por suas a¢des titanicas, muitas vezes frente a obstaculos sobrenaturais ou
maravilhosos, e por seus elevados ideais. O conto de fadas ¢ considerado uma narrativa “de
formas simples”, tem uma tendéncia ao fantastico, ao maravilhoso, ao simbélico numa
tentativa de amenizar os problemas urgentes. Nao sdo tao difundidos como era
antigamente, pois muitas pessoas acreditam que esses contos Nao apresentam imagens
verdadeiras da vida. Sao bem aceitos pelas criancas, mas o sucesso deles nao ¢ muito
diferente do sucesso das outras formas de narrativas contemporaneas. A modernidade
trouxe outras abordagens tematicas e problemas que nao encontram solugdes nos contos,
mas sim nas histérias contemporaneas em forma de animacao. O conto de “Jodao e o Pé de
Feijao” traz questdes sobre a auto-afirmacio social e sexual, sobre o complexo de Edipo e
sobre as fases de desenvolvimento, desde o desmame até a fase adulta. “A Bela
Adormecida” traz questdes da adolescéncia como periodos de atividade e passividade e sua
transformagao para a fase adulta. As historias contemporaneas de “Shrek” e “Enrolados”
trazem questoes atuais como a independéncia ao completar a maioridade e a mulher nio
mais como submissa e dependente do homem. As duas formas de narrativas contribuem
para a constru¢ao da subjetividade das criangas cada uma em sua época, apesar de os
contos de fadas ainda conseguirem exercer sua fung¢ao na atualidade.
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VIOLENCIA DOMESTICA: PERFIL PSICOLOGICO DAS
MULHERES VITIMIZADAS

Natalia Laguna Barreto
Anna Christina da M. P. Cardoso de Mello

A violéncia doméstica é um problema que atinge muitos casais, por isso muitos estudiosos
tentam compreender como se constitui a violéncia entre o homem e a mulher. Esta
pesquisa teve como objetivo identificar quais sio as caracteristicas psicoldgicas das
mulheres que sofrem violéncia doméstica e que denunciam seus parceiros, segundo o
ponto de vista das profissionais que trabalham com elas, compreender o tipo de vinculo
que se estabelece e quais os motivos que a levam a se manter casadas mesmo sofrendo
constante violéncia. Para alcancar os objetivos, utilizou-se a entrevista semi-aberta na
investigacdo, com duas profissionais de psicologia que trabalham em um abrigo de
mulheres vitimas e duas estagiarias de psicologia de uma delegacia da mulher em Sao Paulo.
Segundo as entrevistadas, as mulheres que atendem estabelecem vinculos perturbados com
seus companheiros, marcados pela presenca da violéncia e da domina¢ao do homem sobre
a mulher. Os motivos que as levam a permanecer com seus parceiros estdo além do amor
que sentem por eles, envolvendo pressdes sociais e familiares, o que confirma os dados
levantados na literatura pesquisada.

PALAVRAS-CHAVES: Violéncia Doméstica, perfil de mulheres vitimas, violéncia
conjugal.
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EFEITOS DA “REVELACAO” DA ADOGAO NA PESSOA ADOTADA

Natalia Margato Camargo
Anna Christina da M. P. Cardoso De Mello

O presente trabalho investigou os efeitos da “revelagao” da adogdo na pessoa adotada.
Tem como objetivo conhecer as peculiaridades da revelacio da adoc¢io ou da origem
familiar em adultos que foram adotados. Mostra-se relevante estudar esta questao pelo fato
de que as pesquisas e os trabalhos encontrados sobre este assunto especifico sio
extremamente escassos. Além disso, esta pesquisa abre espaco para que as proprias pessoas
que foram adotadas se expressem sobre o tema e sobre sua experiéncia na adogao em geral.
Suas respostas podem ajudar a esclarecer duvidas, desmistificar certas lendas e contribuir
para que seja dada mais importancia a esse momento tao delicado, chamado popularmente
de “revelacdo”. Para isso foi realizada uma pesquisa de levantamento, utilizando como
instrumento uma entrevista semi-estruturada com cinco pessoas com mais de 18 (dezoito)
anos de idade que foram adotadas e se sentiram confortaveis para falar sobre este assunto.
Os dados coletados foram organizados em categorias, e analisados tendo como base o
referencial teérico consultado sobre o tema. Foi possivel perceber que o procurado
momento de revelagdio nem sempre ¢ feito em um determinado tempo. Além disso, cada
familia encontra sua maneira de contar para a crianga sobre sua histéria e origem. No que
diz respeito aos objetivos desta pesquisa, estes foram plenamente alcangados, porque foi
possivel conhecer as peculiaridades da revelagdo da adogao ou da origem familiar em
adultos que foram adotados e saber como se deu o momento da revelagdao para os adultos
entrevistados, suas ansiedades e curiosidades sobre a familia biologica, bem como
compreender como a pessoa adotada lidou com este conhecimento e os sentimentos
envolvidos.

PALAVRAS-CHAVE: Adogiao, Revelagao, Familia.
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A MORTE DE SI MESMO: COMPREENDENDO O SUICIDIO
POR MEIO DO CINEMA

Andressa dos Santos Nalim
Aurélio Fabricio Torres de Melo

O suicidio por ser um fené6meno social crescente, infere-se que para este ato ser concluido,
o sujeito esteja passando por uma intensa dor psiquica na qual se vé sem alternativa, a ndo
ser tirar a propria vida para aliviar o sofrimento. Apesar do aumento do nimero de mortes
por suicidio e suas raizes psicologicas, observa-se que este tema é pouco explorado pelos
profissionais de saude, principalmente o psicélogo. Podendo este ter que lidar com
situagoes de ideagdo suicida, despreparados para o manejo. O cinema com a dramatizagao
de comportamentos e caracteristicas dos suicidas traz a possibilidade do psicélogo ampliar
seus conhecimentos e compreender o paciente diante a situacdo de angustia. Por meio da
discussio filmica, se baseando em revisio bibliografica sobre o tema, a linguagem
cinematografica e psicologia da arte de Vigotski, pretende-se analisar filmes que contenham
situagdes em que ocorram suicidio, ideagao suicida, suas caracteristicas psicodinamicas para
a decorréncia do ato e repercussoes entre as personagens do filme. Partindo-se da hipotese
de que o cinema, por ser uma arte em que o cineasta busca a proximidade com a realidade,
torna o personagem mais sensivel e humano possivel. Para isto, foram analisados oito
filmes: “Garota Interrompida” (1999), “Meshes of the afternoon” (1943), “Lemming - Instinto
Animal” (2005), “As Virgens Suicidas” (1999), “As Horas” (2002), “Um Sonho de Liberdade”
(1994), “Mishima — Uma vida em quatro tempos” (1985) e “Paradise Now” (2005). Foi verificado
que a maioria foi retratada a partir da montagem interacional, com o intuito de transportar
o espectador para os conflitos emocionais e pluralidade de fatores relacionados ao suicidio.
Os sentimentos de nao pertencimento, apatia, questionamentos filoséficos e atitudes de
profundidade existencial, foram observados na maioria dos personagens. Também foi
possivel verificar que a influéncia da escolha do método de cada morte, com a intensidade
da angustia do suicida. Em que, os que estavam mais dotados de sentimentos de
ambivaléncia em relacio a morte, optaram por métodos menos danosos e eficazes, com
desejos inconscientes de serem salvos. Se opondo aos que escolheram meios mais letais,
que apresentaram maior determinagao de concretizar o desejo de morrer. Atitudes de
autodestruicao estiveram em sua maioria como premeditores de um suicidio, porém, em
sua maioria, a dinamica social esteve maior vinculada ao propulsor do ato. Fatores que
corroboram a literatura encontrada e possibilitaram um estudo detalhado de cada
motivagio pessoal e influéncia cultural, para o auxilio do psicdlogo em situagdes de
encontrar o desejo de morte no paciente.
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REACOES EMOCIONAIS EM FAMILIARES DE PACIENTES
COM DOENCA INCURAVEL PROGRESSIVA: UMA PESQUISA
BIBLIOGRAFICA

Danielle Pacheco Leme
Aurélio F.T. de Melo

Atualmente ha muitos estudos focando apenas o paciente com doenga em estagio terminal
em si, excluindo seus familiares e os sentimentos que a doenga de seu parente desperta
nesses familiares. Este estudo teve como problema de pesquisa as reagdes emocionais nos
familiares de pacientes que receberam diagnéstico de uma doenga incuravel que progride
para a morte, visando estudar a literatura sobre este assunto a fim de analisar como estes
familiares enfrentam a doenca do parente doente e como se preparam para o luto. A
abordagem utilizada para este estudo foi qualitativa por acreditar que esta compreende uma
melhor interpretagao dos dados analisados. Foi optado pela pesquisa bibliografica com
analise de artigos e livros ja publicados sobre o tema, pois acredita-se que seja o melhor
processo ja que nao expoe tanto a vida destes familiares, além de contribuir para pesquisas
ja realizadas sobre o assunto. A analise realizada mostrou que as reagoes da familia frente a
noticia do diagndstico de uma doenga incuravel tem relagao direta com o comportamento
do paciente, pois quando um de seus membros adoece, todo o funcionamento da familia se
altera, havendo uma reorganizacao de papéis. Algumas reagdes como sentimento de culpa,
impoténcia, e ambivaléncia de sentimentos como a negacao da doenga e sensagao de alivio,
foram citadas como sendo bastante encontradas em familiares de pacientes com doengas
incuraveis que progridem para a morte. A necessidade em buscar conforto espiritual
também é comumente encontrada nestes familiares. Alguns familiares tendem a atribuir um
papel de crianga ao paciente que pode estar relacionado ao sentimento de culpa que sentem
ou pela tentativa de demonstrar compaixdo por este parente que esta doente.
Consequentemente, estes familiares podem optar por omitit o verdadeiro
diagnéstico/prognédstico do paciente, dando falsas esperancas a0 mesmo. Também podem
ocorrer casos em que ha o acordo em médico e familia em omitir essas informagdes ao
paciente, mantendo-o isolado e criando uma situag¢ao de superprote¢do que nao condiz
com o modelo de cuidados paliativos. A forma como a noticia da doenca ¢ passada para o
paciente interfere na relagio do paciente e familia com os profissionais de saide e
consequentemente em como vao lidar com o tratamento e suas implica¢oes. Por isso é
necessario que as informagdes passadas ao paciente e familia sejam claras e através de uma
linguagem compreensivel. F importante que paciente e familia entendam que o fato do
paciente ter uma doenga incuravel nao ¢ sinonimo de que nao haja cuidados e tratamento
para aliviar o sofrimento ou minimizar medos deste momento. Este estudo possibilitou a
petrcepgao de que o trabalho do psicélogo ao lidar com pacientes moribundos nao pode ser
focado apenas no paciente, mas também em sua familia, preparando esta familia para um
futuro luto pelo qual passario, preparando o paciente para a morte e assim, ajudando
paciente e familia a se relacionar neste momento final da vida do paciente.

PALAVRAS-CHAVE: Familia, Doenga Incuravel Progressiva, Relagio Familiar-
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O FUTEBOL NA CONSTRUCAO DA IDENTIDADE
ADOLESCENTE.

Andressa Martin Ferraz
Berenice Carpigiani

A adolescéncia representa uma fase importante do desenvolvimento humano que se
caracteriza por um conjunto de transformagdes que tém impacto na vida do sujeito, de sua
familia e da sociedade. A maturacdo bioldgica ¢ o principal fator que marca a entrada na
adolescéncia e implicam em mudancgas nos demais ambitos da vida do individuo: sociais,
morais, cognitivos e afetivos. Nesse momento da vida, o adolescente passa a criar novas
formas de relacionamento consigo mesmo, com sua propria histéria, com os pares, pais e
autoridades, configurando-se uma nova rede social de contatos. Nesta fase, portanto, os
jovens se deparam com muitas duvidas em relacdo as convengdes sociais, a sexualidade, os
valores, ao passado e ao futuro, destacando-se dois aspectos neste momento: a relacio com
o corpo e a relagdo com o grupo — ambos siao aspectos fundamentais na constru¢io da
identidade. O esporte pode ser um dos fenémenos que proporciona a vivéncia com o
corpo e com o grupo. O presente trabalho teve como objetivo investigar o papel do futebol
durante a crise de identidade do adolescente tanto na revisio de seu esquema corporal,
quanto na vivéncia da tendéncia grupal. Participaram do trabalho oito adolescentes, sendo
cinco do sexo masculino e trés do sexo feminino, de quinze a dezoito anos, que
responderam um questionario semi-estruturado, com cinco questdes. Os resultados
indicaram que enquanto pratica este esporte, o adolescente, neste momento, nao precisa se
preocupar com o que socialmente se espera dele, além disso, é um espago que este jovem
pode liberar suas emogoes. Conclui-se que, embora haja algumas diferencas de género,, é
no esporte que o adolescente pode liberar suas expectativas, medos, frustragdes,
sentimentos de vitoria, buscar exceder seus limites, pois neste cenario o jovem nao precisa
tentar corresponder aquilo que os outros esperam dele.

PALAVRAS CHAVE: Adolescéncia, Futebol, Comportamento Social.
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ANOREXIA E BULIMIA: A REPRESENTACAO MATERNA E AS
VOZES INVISIVEIS NAS COMUNIDADES VIRTUAIS

Barbara Gabriel Capecce
Berenice Carpigiani

Entendendo a anorexia e a bulimia como sintomas de uma busca incessante e repleta de
sofrimento psiquico pela individua¢do, com o anseio de desejar e de ser desejada, ¢ o que
trago na discussao deste trabalho com o objetivo de compreender a relagdo e influéncia da
figura materna idealizada e das vozes invisiveis existentes nos blogs pré-ana/mia na
perpetuacio dos sintomas. Estes sintomas come¢am a se explicitar no inicio da
adolescéncia, principalmente em meninas. Com a entrada nesta fase do desenvolvimento, a
menina passa por uma tentativa de estabelecer sua identidade adulta. Com isso,
naturalmente emergem aspectos ligados a sexualidade e a feminilidade, que acabam por
fazer ressurgir uma necessidade ambigua em relagdao a presenca da figura materna em seu
corpo. Por um lado, para reté-la como o unico objeto bom, por nao se sentir preparada ou
capaz de ocupar esse lugar sozinha. E por outro para expulsa-la na tentativa inconsciente
de se livrar da representa¢ao de mie internalizada e obter a liberdade de conduzir a sua
propria vida. Nas comunidades on-line, estas meninas constroem um ambiente para
partilhar as angustias e os medos, além de se apoiarem mutuamente. Em um ambiente
como a Internet, as identidades reais sio secundarizadas e até perdidas. Tudo que é dito na
Internet acaba por ter 0 mesmo peso: sA0 Vozes sem um corpo, sem um nome, sem uma
identidade definida, sao vozes invisiveis. Os blogs sao utilizados como um diario virtual,
onde as integrantes descrevem seu dia-a-dia com o foco normalmente restrito a dificuldade
de pertencer ao convivio social tradicional, com isso o isolamento social passa a ser fato
inquestionavel na vida da maioria destas meninas. Antes da Internet, o acesso para a oferta
de ajuda, apesar de dificil, se tornava possivel. Com as comunidades virtuais essas meninas
formam um grupo de resisténcia, tornando quase ilusério qualquer tipo de intervencao.
Foram feitas neste trabalho duas discussoes que, apesar de distintas, sio sinérgicas. Uma
teorica a respeito da trfade aqui apresentada e outra a respeito das limitagdes da psicologia
em acessar esta populacio, vivenciada pela propria pesquisadora ao realizar este trabalho.
Quanto a limitagao da psicologia, é importante notar a inabilidade da dessa com o ambiente
da Internet, atualmente o objeto de estudo, o sujeito, tem facetas virtuais que precisam ser
compreendidas e analisadas no local onde atuam, a rede virtual. Uma comunidade, como a
pré-ana/mia, é integralmente virtual, pois os sintomas fora deste ambiente sio tratados
solitariamente, Nao ¢ de se esperar que estas meninas procurem ajuda, entdo, inserir-se
neste meio, nem que seja em carater investigativo, é extremamente valioso. As vozes
invisiveis que agem através da Internet tém muita forc¢a, sendo a concorréncia com a nossa
voz desleal, enquanto ha um psicélogo defendendo um lado, existe outras inimeras vozes
no lado contrario. E esta ai importancia em conhecer o terreno virtual e elaborar a melhor
maneira de atuar.

PALAVRAS-CHAVE: Anorexia E Bulimia, Blogs Pr6-Ana/Mia, Figura Materna
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A REPRESENTACAO PSIQUICA DO MOMENTO DE
DESCOBERTA DA HOMOSSEXUALIDADE

Denise Lima Souza
Berenice Carpigiani

O objetivo do presente trabalho é abordar qual a representagdo psiquica do momento de
tomada de consciéncia da homossexualidade para o sujeito homossexual. Tendo em vista
que a psicandlise freudiana considera a existéncia de sexualidade desde o momento do
nascimento, Freud propde entio o desenvolvimento psicossexual dividido em fases e um
periodo (fase oral, fase anal, fase falica, periodo de laténcia e fase genital) que definem a
constituicao da sexualidade adulta. Denomina-se homossexual o individuo cuja inclinagao
sexual ¢ voltada para uma pessoa do mesmo género, o homem que sente atraido por outro
homem e a mulher que se sente atraida por outra mulher. Segundo Melanie Klein, a
tendéncia homossexual instala-se pela falta de uma boa imago materna. A crianga passa por
um processo de deslocamento, no qual tudo que é considerado terrivel esta situado no
interior do corpo da mulher, da qual o individuo vai se aproximar ou se afastar,
estabelecendo assim uma preferéncia homossexual. O processo de assumir-se como
homossexual vai desde a nogao dos seus sentimentos e desejos, que sao diferentes dos seus
colegas, até¢ a visibilidade e conhecimento do homossexual pelos estranhos. A consciéncia
de que se é gay se intensifica no inicio da adolescéncia por meio de desejos e fantasias
homossexuais e por praticas sexuais. Com o objetivo de identificar em qual momento
ocorreu o processo de conscientizagio da homossexualidade no sujeito, e quais
representacoes participam deste momento, foram feitas entrevistas semi-estruturadas com
6 sujeitos com idades entre 18 e 26 anos. Através do estudo elaborado para conclusao de
curso, foi concluido que a homossexualidade tanto feminina quanto masculina possui
diversas explicagoes para sua causa. Os efeitos da homossexualidade sio sentidos pelos
préprios homossexuais ainda na infancia, ganhando énfase na adolescéncia, fase em que
ocorrem diversas mudancas tanto no corpo como na mente do sujeito. E a fase de
transi¢do da infancia para a vida adulta, onde a personalidade esta se fixando. Observamos
que dentre os sujeitos pesquisados, foi unanime o sofrimento psiquico experienciado nesta
fase. Foi relatado que na adolescéncia predominam os sentimentos de medo, solidao e
confusao em relagao a homossexualidade. Este momento inicial de descoberta representa
para o sujeito medo do desconhecido e da reagao da familia e sociedade. A maior parte dos
adolescentes vive sua homossexualidade solitariamente. O modo como a homossexualidade
¢ experienciada na adolescéncia pode trazer consequéncias tanto positivas quanto negativas
para a vida adulta.
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A EXPERIENCIA RELIGIOSA NA UMBANDA: UM PANORAMA
DO CENARIO RELIGIOSO BRASILEIRO.

Arthur Eduardo Elias Ricardi
Breno Martins Campos

O presente trabalho teve como objetivo a reflexdo da experiéncia religiosa na Umbanda,
religido brasileira, fortemente difundida e sincrética, e dessa forma contribuir para uma
percepgao mais ampla e consciente das vivencias religiosas que vem configurando o sujeito
na sociedade, como ele encara sua realidade e a partir de quais recursos tal homem se utiliza
para amenizar suas aflicGes. Para tanto é necessario reconhecer ate que ponto religiao é
mais um dos produtos do mercado de consumo na sociedade brasileira, e até onde ¢é
possivel considerar a experiéncia religiosa como real experiéncia com o sagrado. Para isso
serao percorridos temas como a propria descentralizacio religiosa, pluralismo, transito
religioso e também discutira a sociedade como um processo de secularizagio ou
encantamento.
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A QUESTAO JUDAICA REVISITADA: UM NOVO OLHAR SOBRE
O JUDAISMO E SUA INF LUENCIA NA PSIQUE JUDAICA

Fernanda Beraldo de Ornellas Borges
Breno Martins Campos

Muito ja se escreveu a respeito do Judaismo, que, considerada a religido monoteista mais
antiga do mundo, sempre atraiu a curiosidade pela aura de mistério que a cerca. Discreta e
exclusiva, esta religido de nao-conversao nao pode, no entanto, ser definida apenas como
credo religioso, pois transita também na vida dos individuos judeus como grupo étnico,
religioso e cultural. E quais serdo as conseqiiéncias disto na constituicio da psique judaica,
permeada por uma crenga que ultrapassa diferentes esferas em sua vida? Através da revisio
bibliografica e analise do que ja foi produzido sobre o tema, o objetivo deste trabalho é o
de tracar um paralelo entre os eventos historicos e os aspectos psiquicos e
comportamentais advindos dos acontecimentos que ocorreram na saga deste povo. O que
¢ possivel verificar como sendo comum 2a maioria dos judeus que possa ter sido fruto de
sua histéria? Uma anilise de seu modo de relacionarem-se com o mundo, entre si e,
principalmente, com a presen¢a maci¢a do Judaismo em sua vida cotidiana. Para
compreender o poderoso vinculo entre os judeus, no entanto, também se fez necessario
conhecer o surgimento e trajetoria do anti-semitismo, a fim de observar a influéncia do
sentimento anti-judaico sobre os judeus. Através das obras de Jean-Paul Sartre, “A Questio
Judaica” (1995), e a do padre catdlico Edward Flannery, “A Angustia dos Judeus: A
Histéria do Anti-semitismo” (1968), utilizadas para a contextualizacao do trabalho, foi
possivel conhecer em que condi¢bes viveram os judeus ao longo dos séculos e como foram
tratados. O proselitismo, praticas religiosas e culturais, postura reservada e nao-aderéncia
ao Cristianismo valeram ao povo judeu a hostilidade, humilha¢oes e perseguicao de muitos,
assim como também a admiracdo pelos esforcos de preservagao da cultura, credo e senso
de unidade judaicos. O referencial teérico utilizado foi o psicanalitico e o estudo propos a
articulagdo entre o conceito de projecao postulado por Sigmund Freud e por Melanie
Klein. Baseando-se na idéia de Sartre e Schmidt de que o anti-semitismo seria um
sentimento de causa que nao pode ser atribuida ao judeu, ja que ele precede a experiéncia
deste, entende-se que o anti-semitismo simbolize o medo do individuo anti-semita de sua
propria fragilidade, projetando, entio, conteudos que nio suporta em si mesmo NoOs
integrantes da comunidade judaica. Foram formuladas, entdo, as hipdteses de dois
extremos: a da existéncia de sujeitos que apresentem dificuldade em assumirem-se como
judeus em vista das perseguicodes e a da resiliéncia judaica, pela qual os vinculos afetivos e
sociais entre os mesmos teriam sido favorecidos pelas adversidades.
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PSICOLOGIA E/OU RELIGIAO? UM ESTUDO A PARTIR DA
AMIZADE ENTRE FREUD E PFISTER

Helga Helena Batista Matins
Breno Martins Campos

Enquanto a ciéncia buscou mostrar que a religido estava equivocada, nio podendo
influenciar a vida humana, a religido tentou evidenciar o ceticismo como forma de negac¢ao
da propria existéncia humana. Atualmente ainda podemos notar que a comunicagao entre a
Psicanalise e o Protestantismo ¢ algo pouco estudado e até visto como uma incoeréncia,
por serem consideradas areas distintas que nao podem manter um didlogo. Entre essas
duas areas, que muitas vezes sao vistas como pontos em diferentes extremos, que nao se
comunicam, vemos a figura de Oskar Pfister, que ousou circular entre essas duas esferas,
sendo pastor e psicanalista. A presente pesquisa explora as relacOes existentes entre a
psicologia e a religido, por meio da amizade entre Sigmund Freud, pai da psicanalise, e
Oskar Pfister, pastor protestante e psicanalista. Assim, buscamos verificar se houve a
influéncia de Pfister na psicanalise, e o reconhecimento dos trabalhos dele pela area
académica, bem como entender a forma como foi estabelecido esse didlogo e as
possibilidades de interlocucao entre elas no contexto atual. Para isso, utilizamos por meio
da investigagao de dois grandes bancos de dados on-line, os artigos cientificos, teses de
doutorado e dissertagoes de mestrado encontrados a partir do descritor “Oskar Pfister”.
Percebemos que o didlogo entre eles trouxe a expansao da psicanalise e o envolvimento
com outras areas, como a pedagogia e a propria teologia. Apesar das dificuldades
encontradas para que haja um didlogo fundamentado e frutifero entre essas duas areas,
observamos que o didlogo tracado durante 30 anos de amizade entre os autores, mostrou
um caminho em meio aos tantos conflitos ja ocorridos entre a psicologia e a religido, ou
mais especificamente, a psicanalise e o protestantismo. Entendemos que para se criar um
dialogo em meio ha tantas divergéncias é preciso ter respeito com as posigoes e concepgoes
opostas, agindo com honestidade diante do diferente e nio reduzindo ou subjugando-as
para que uma 4rea seja posta em destaque em detrimento a outra, mas que as diferentes
areas possam caminhar juntas em busca de uma melhor compreensio do ser humano em
sua totalidade.
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RACISMO NO BRASIL: UMA ANALISE DOS CENSOS 2000 E 2010

Juliana Tanny Sales de Oliveira
Breno Martins Campos

O preconceito em relagio aos negros é um fendmeno que permanece na sociedade ha
muitos séculos na histéria da humanidade. Desde a chegada dos africanos no Brasil como
escravos, a imagem do negro foi atrelada a aspectos negativos como baixo nivel intelectual,
pouca higiene, agressividade. Atualmente, as manifestagoes preconceituosas em relagao a
etnia negra se fazem presentes na populacao brasileira, e, uma delas foi identificada nos
dados coletados por pesquisas realizadas pelo Instituto Datafolha em territério nacional,
que teve por um dos objetivos de identificar o modo como os brasileiros expéem seus
preconceitos. Verificou-se que as praticas discriminatorias ocorrem permeadas pela
cordialidade, mais precisamente chamada racismo cordial, em que a discrimina¢io ¢
realizada de maneira indireta e sutil no discurso dos brasileiros. Os censos demograficos do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) sio estudos realizados pela
organizacao que permitem conhecer a distribuicdo territorial e as principais caracteristicas
das pessoas e dos domicilios. Dentre as questoes averiguadas nessa investigagdo esta a
identificacdo das diferentes etnias presentes no pafs, em que num dado momento da
pesquisa as pessoas precisam declarar o grupo ético ao qual pertencem. A presente pesquisa
tem como objetivo analisar os censos dos anos de 2000 e 2010, para verificar se houve um
aumento, diminui¢io ou se manteve estavel o numero de pessoas que se declaram negras
no Brasil, e realizar posterior analise sobre as motiva¢ées que levaram a tal conclusio,
utilizando o método bibliografico. Os resultados obtidos mostram que no Censo do ano
2000, a porcentagem de individuos que se declaravam brancos foi de 53,7%, pretos 6,2% e
pardos 38,5%. Porém na pesquisa de 2010, o percentual de brancos ¢ 47,3%, pretos 7,6% e
pardos 43,1%. Verificou-se uma diminui¢do de 6,4% da quantidade de pessoas declaradas
brancas, o aumento de 1,4% dos declarados pretos e de 4,6 daqueles que se consideram
pardos. Nesse sentido, identificou-se que um numero significativo da popula¢io negra
tende a declarar-se parda, pois é uma das tonalidades com maior aceitacido entre 0s
brasileiros, devido a discriminagdao racial existente no pais. Segundo metodologia pelo
instituto Datafolha, adotada neste trabalho, pode-se afirmar que mesmo com o aumento de
individuos declarados pretos, o percentual ainda é muito baixo considerando que os negros
representam quase a metade da populagdao no pafs. Nos dltimos tempos, os afrodescentes
tém conquistado maior espago em meio a sociedade, resultado de sua luta constante pela
integracao social. Entretanto, na maioria das vezes, o negro s6 consegue ser aceito na
medida em que nega suas caracteristicas e passa a submeter-se aos padroes estabelecidos
pela etnia dominante, isto ¢, para ser reconhecido, precisa deixar de ser negro e tornar-se
“branco”, ou clarear-se no sentido de se livrar das conotag¢des negativas atribuidas aos
afrodescendentes que sio de pobreza, anomia social, ma aparéncia, violéncia e
criminalidade.
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UM OLHAR INTERDISCIPLINAR SOBRE A EXPERIENCIA
RELIGIOSA

Rafael Presotto
Breno Martins de Campos

Embora nao se saiba nem onde e nem quando o ser humano deu inicio a religiao, sabe-se
que ha milhares de anos as pessoas tém experimentado algo, que neste trabalho
denominaremos de experiéncia religiosa; experiéncia esta que tem influenciado o
comportamento e atitudes dos mais variados tipos de agrupamentos, desde pequenas tribos
até povos e nacOes, determinando, muitas vezes, sua maneira de pensar, agir, fazer politica,
vestir-se, alimentar-se, 0 modo como lida com a sexualidade, sua postura diante da vida e
da morte e tantos outros fatores de sua cotidianidade. Diante disso, certamente a questio
da religiosidade continua a ser um tema de relevante interesse a ser discutido pelas
diferentes areas do conhecimento. Neste trabalho, objetivou-se investigar a relevancia da
experiéncia religiosa para compreensao do humano e como este fendmeno se manifesta a
consciéncia. Este estudo é de natureza exploratdria, sendo a abordagem qualitativa. Como
o presente trabalho nao possui pesquisa de campo, o procedimento técnico utilizado foi a
revisdo bibliografica. Assim, foram trazidas diferentes contribui¢bes de autores da
Psicologia e de outras redes conceituais sobre a tematica da religiosidade. Contudo, nosso
enfoque se deu sobre quatro autores que utilizaram uma abordagem fenomenolégica na
busca do entendimento ao que denominamos experiéncia religiosa: Mircea Eliade, Rudolf
Otto, Paul Tillich e Viktor Frankl. A analise deu-se a partir do didlogo e dos pontos
convergentes dos autores citados, assim, concluimos que experiéncia religiosa nao se
confunde com adesiao a uma determinada religido, mas antes, esta subjacente as indaga¢oes
humanas pelo sentido, enquanto indagacdes que contém potencialmente a questao do
sentindo ultimo, ¢ a exigéncia de significado da vida e de todas as coisas. As perguntas que
surgem a0 homem pelo sentido das coisas e da propria vida pedem contato com algo que
seja totalizante, fundante da experiéncia de si, experiéncia de ser. Sdo, portanto, ainda que
nao confessadas, perguntas religiosas. A experiéncia religiosa pode ser encarada entdo
como a experiéncia de uma resposta transcendente a essa exigéncia propriamente humana.
Concluimos também que ela se manifesta na consciéncia do ser humano nao de maneira
inata, tdo pouco como expressao do id, como defendem alguns tedricos, mas antes, é um
ato de liberdade do homem e da mulher que decide intencionalmente, em qualquer
situagao, buscar respostas e atribuir um sentido dltimo para sua vida distanciando-se de si e
orientando-se para algo ou alguém que esta além de si mesmo, ainda que estes ultrapassem
a logica e o conhecimento. Assim, sua relevancia estd, mas nao s6, em possibilitar viver
uma vida plena de sentido, na capacidade de responder a vida e a realidade que se nos
apresenta a partir de uma nova compreensao de suas relagdes de sentido e significado que
possibilita a transcendéncia do individuo, o dominio do que o oprime, e a criagiao de algo
novo a partir de algo. Sem esta condi¢do ou capacidade, o ser humano mostra-se em
estado patolégico, nao pela falta de religido, mas pela impossibilidade de transcendéncia
visto que esta espiritualidade transcendente é propria do humano.
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O RENASCIMENTO DE UMA NACAO

Tatiana Aparecida Borga
Breno Martins de Campos

O presente trabalho surgiu a partir da ocorréncia do tsunami ocorrido em marco de 2011
no Japao. Tal fato despertou a associagao com o conceito de resiliéncia, visto que o povo
japonés, em poucos dias, conseguiu reverter a situagao, recompondo suas estradas e tendo
retomado suas vidas a despeito das grandes dificuldades. Teve como objetivo a pesquisa da
cultura japonesa para se descobrir os elementos que essa cultura tem em relagio a
resiliencia. O método utilizado consistiu de pesquisas a livros sobre o Japao, além de
matérias jornalisticas atuais que envolvesse esse povo. O referencial teérico baseou-se
principalmente no livro de Ruth Benedict (2009), intitulado O crisdntemo e a espada, que
forneceu elementos da cultura japonesa: costumes, valores, obrigagdes, deveres e também
livros de autores variados sobre o tema resiliéncia. No estudo sobre a cultura japonesa
pode-se perceber que esse povo prima pela disciplina, com o cumprimento de seus deveres,
independentemente de gostar ou nao. Outro elemento relevante é a questao de respeito e
deferéncia aos pais, obedecendo-lhes sem questionamento algum. Torna-se inadmissivel
para eles que seus filhos deem conselhos aos mais velhos, isto porque entendem que os
mais vividos possuem sabedoria, sendo, portanto, reverenciados. Observou-se que ¢ mais
honroso morrer a nao lutar. A resignacao ¢ uma das marcas dessa cultura. Em situagoes de
sofrimento, aceitam-nas como parte da vida, entretanto nao desistem de lutar, tornando
como objetivo de vida qualquer construcao ou reconstrucao. Eles sdo, assim, imbuidos de
caracteristicas que favorecem o processo de resiliéncia.
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POLITICAS PUBLICAS EDUCACIONAIS E MOVIMENTOS
SOCIAIS ORGANIZADOS: UMA PERSPECTIVA SOBRE O BRASIL
ATUAL.

Fernando Mirizola Perroni de Presbiteris
Carla Biancha Angelucci

E possivel observar, desde a colonizagio brasileira até os dias atuais que ha segregacio de
diversos setores da populagiao. Observa-se preconceito e estigmatizag¢ao de certos grupos
sociais, como das populagdes negra e rural. Estas praticas de marginalizacdo sao percebidas
em diferentes contextos, entre eles, o da Educagdo regular. A auséncia de garantia do
direito dessas populagoes a Educagdo gerou os questionamentos que desencadearam o
presente trabalho. Buscou-se trabalhar com a populacio rural (principalmente os
movimentos de luta pela terra) e com a populagao negra, sob a perspectiva da Psicologia
Escolar Critica. O objetivo geral foi conhecer as relagdes entre as politicas publicas
educacionais voltadas para tais populagdes, em nivel federal, e os posicionamentos dos
movimentos organizados pelos direitos da populagao negra e pela terra quanto a Educacao.
O método de pesquisa adotado foi a anidlise de conteudo, segundo Bardin. Foram
estudados nove websites pertencentes aos movimentos sociais organizados, mais
especificamente em defesa dos direitos da populagao negra e também de luta pela terra.
Buscou-se relacionar seu conteddo com as politicas que sao apresentadas para tais
populacbes no site oficial do Ministério da Educagao. Os principais resultados obtidos
foram que, para a populagdo negra, as politicas publicas de ensino favorecem sua inser¢ao
social, de maneira a consolidar sua identidade e protagonismo na formac¢ao da sociedade
brasileira, pois sio politicas disseminadas para toda a populagio brasileira, tornando
possivel o reconhecimento da populagao negra como parte integrante da sociedade, bem
como proporciona o reconhecimento da construgio social do racismo. Quanto a
populagao rural, foi possivel observar que, as politicas sio elaboradas de acordo com as
reivindica¢Oes mais relevantes do movimento pela terra, quais sejam, a consideragdo das
especificidades regionais e a incorporacao de conteudos e curriculos que dialoguem com a
realidade do Brasil rural. Dessa maneira, é fundamental reconhecer os avancos das atuais
politicas no que se refere ao estabelecimento de diretrizes que estejam em consonancia com
as reivindicagoes destes movimentos. Temos, portanto, a possibilidade de afirmar que o
governo federal propde diretrizes educacionais que estdo de acordo com as lutas das
minorias sociais aqui estudadas. Entretanto, é essencial ressaltar que nao foram encontradas
propostas de regulamentagoes e orientagoes sobre a maneira como devem ser efetivadas
tais politicas. A tGnica exce¢ao refere-se as Diretrizes para o ensino de Historia e Cultura da
Africa na Educacio Basica. Sé o fato de ainda haver reivindicacSes, realizadas pelos
movimentos sociais, por garantia de direitos fundamentais, ja revela a inexisténcia de
programas, projetos e agoes suficientes para a operacionalizagdo destas politicas. Sugere-se
que sejam realizados estudos que visem ao levantamento e acompanhamento de
experiéncias e implantacdo de tais politicas.
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REDUCAO DE DANOS: UMA ANALISE DA PRODUCAO
CIENTIFICA NOS ULTIMOS DEZ ANOS

Ana Paula Santos Carneiro da Silva
Ciassia Roberta da Cunha Thomaz

De acordo com dados do Relatério Anual sobre drogas da ONU (2009), entre 172 milhdes
e 250 milhGes de pessoas consumiram drogas ilegais a0 menos uma vez em 2008, sendo
que o Brasil esta entre os quatro paises que mais consomem drogas injetaveis no mundo e
possui 0 maior mercado de cocaina da América do Sul, com aproximadamente 890.000
usuarios. O uso de drogas injetaveis acarreta danos ao usuario, assim como a comunidade
em que ele esta inserido e a sociedade de uma forma geral. Entre os danos, pode-se citar, o
risco de overdose, a transmissio de doencas infecto-contagiosas, por meio do
compartilhamento de agulha, como a Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida — AIDS,
Hepatite B e C, Malaria e Tuberculose. Dessa forma, ha a necessidade de maiores
investimentos e mudangas nas politicas de enfrentamento as drogas. Frente a essa realidade
foram propostos tratamentos para o problema. Um desses ¢ o Programa de Redugao de
Danos(PRD) que se constitui como uma estratégia que incentiva a busca por uma saude
possivel ao usuario de drogas e seus familiares. O PRD se caracteriza por um conjunto de
medidas que tem o intuito de minimizar os danos decorrentes do uso de drogas, nio
visando a abstinéncia. O objetivo deste trabalho foi analisar a producao cientifica a respeito
do tema PRD nos tltimos dez anos. Para isso foram consultadas as bases de dados Scielo e
Lilacs, com as seguintes palavras chaves: Reducdo de Danos, Politicas Publicas,
Dependéncia quimica, Prevencao. Os resumos dos artigos encontrados foram lidos e, com
isso, foram selecionados 27 artigos lidos integralmente para a presente pesquisa. O critério
para a selecao dos artigos constituiu em selecionar aqueles que fazem referéncia direta ao
PRD. Dos vinte e sete artigos selecionados, apenas seis eram artigos praticos e, em sua
totalidade investigaram opinides acerca da politica publica em relagdo as drogas no pafs e
do programa de redugdao de danos, ndo sendo descrita nenhuma pesquisa de intervencao
pratica. A partir dos artigos tedricos, pode-se constatar que a articulagao do Programa
DST/AIDS, com o Programa de Redugio de danos foi um fator fundamental para o
desenvolvimento desse. Os artigos ainda fizeram criticas sobre o modelo proibicionista
versus o modelo de redugdo de danos, descrevendo-os historicamente e apontando
vantagens e desvantagens de ambos. As pesquisas ainda contemplaram o trabalho dos
redutores de danos como fundamental para o sucesso do programa. Por fim, foi apontada a
necessidade de verificagdo e validagdo dos programas. Dessa forma, pode-se perceber que
existe um grande nimero de artigos que discutem o programa de reduciao de danos e de
como o problema das drogas vem sendo tratado historicamente, porém nenhum artigo faz
referéncia a intervengdes praticas ou a operalizagdio o que facilitara a aplicabilidade do
programa.
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AVALIACAO DAS HABILIDADES SOCIAIS DE ADOLESCENTES
EM ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL

Barbara Nogueira Magalhiaes Gomes
Cassia Roberta da Cunha Thomaz

Diversos estudos apontam como o abandono infantil seguido de uma histéria de
institucionaliza¢do precoce e prolongada compromete o crescimento de quem o sofre,
privando a crian¢a de uma convivéncia familiar e, muitas vezes, comunitaria. Sabendo-se
que o desenvolvimento de relagdes sociais saudaveis depende de uma histéria na qual
interagdes com outras pessoas tenham produzido reforcadores, e que o contexto familiar é
a base da estimulacio inicial dos padroes de relacionamento e competéncia social, nota-se a
importancia das relagdes sociais primeiras para o estabelecimento de novas relagoes e o
desenvolvimento das habilidades sociais. Para uma crianga abandonada, para a qual as
primeiras relacOes afetivas e sociais foram associadas a puni¢iao e auséncia de seguranga,
situagoes que sinalizem relacionamento e envolvimento afetivo devem evocar respostas de
fuga e esquiva, afetando a emissao de comportamentos pro-sociais e o desenvolvimento de
tais habilidades. O presente trabalho teve como objetivo avaliar as habilidades sociais de
adolescentes que foram abandonados na infancia e cresceram em abrigos. Participaram 15
adolescentes de uma institui¢ao do estado de Sao Paulo, quatro do sexo masculino e onze
do sexo feminino, com idades entre 12 a 17 anos. Foi aplicado o inventario de Habilidades
Sociais para Adolescentes (IHSA), que avalia habilidades sociais e também a dificuldade
sentida ao emiti-las. Observou-se que o grupo amostral apresentou baixa frequéncia de
respostas de habilidades sociais, situando-se abaixo da média inferior do grupo de
referéncia em todas as subescalas, exceto em Abordagem afetiva, na qual encontrou-se
limitrofe. Também, apresentou alto e médio custo de resposta para emissao das habilidades
em todas as subescalas, o que configura a situa¢do mais critica, baixa frequéncia de resposta
com um alto grau de ansiedade e dificuldade. A pior subescala em frequéncia foi
Autocontrole, e a maior em dificuldade relatada foi Civilidade, inferindo-se a auséncia de
modelos para o desenvolvimento dessas habilidades. O déficit nas habilidades empaticas
decorre da provavel auséncia de respostas afetivas dirigidas as criancas durante seu
desenvolvimento, e o alto grau de ansiedade na emissao das habilidades provavelmente
provém da falta de responsividade as respostas afetivas. Os resultados confirmam a
hipétese de que adolescentes com histérico de abandono ou punigao associada as relagdes
primeiras tém, em média, o desenvolvimento de suas habilidades sociais comprometido,
apresentando-se defasados em relacio aos adolescentes de mesmo sexo e idade. A alta
ansiedade relatada na maioria das respostas é mais um indicativo de coer¢ido em situagoes
anteriores, e a baixa frequéncia dessas habilidades ¢ a soluciao adaptativa encontrada para
fugir da coercido e dos sentimentos associados, impedindo a variabilidade comportamental
e o desenvolvimento de um repertério social reforcador.
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TRANSTORNO DE PERSONALIDADE BORDERLINE E
ANALISE DO COMPORTAMENTO: UMA CARACTERIZACAO DA
LITERATURA

Monique Scisci
Ciassia Roberta da Cunha Thomaz

O Transtorno de Personalidade Borderline é caracterizado por pessoas com instabilidade
de relacionamento interpessoal, bem como afetivo e auto-imagem. Além disso, individuos
com TPB apresentam impulsividade acentuada em diversos contextos. A Anilise do
Comportamento é uma das abordagens da psicologia que lidam com pessoas com esse
diagnoéstico. Com o objetivo de caracterizar o tratamento a essas pessoas por psicoélogos
dessa abordagem, foi realizado um levantamento bibliografico em toda literatura brasileira,
com as palavras chave: Terapia Comportamental + Transtorno de Personalidade
Borderline; Analise do Comportamento + Transtorno de Personalidade Borderline e foram
encontrados nove textos, sendo cinco capitulos de livros e quatro artigos. Esses textos
foram analisados a partir das seguintes categorias: caracteristicas dos casos clinicos,
etiologia, analise de contingéncias e tratamento. Pode-se observar que a descricao dos casos
clinicos baseia-se nos critérios psiquiatricos apresentados no DSM-IV, com a diferenga de
que o DSM-IV nao descreve as respostas desses clientes em relagiao ao terapeuta. Quanto a
etiologia, nota-se que esse transtorno esta relacionado a variaveis culturais e familiares.
Quanto a analise das contingéncias, foi observado que o ambiente invalidante, a dificuldade
de discriminagio de eventos privados e o controle publico versus controle privado
caracterizam-se cOmMO OS aspectos presentes nas contingéncias vividas por essas pessoas.
Em relagdo ao tratamento, foi observado que alguns autores propdem estratégias de
intervengao que o terapeuta pode utilizar nas sessoes com o cliente, a fim de alcangar os
objetivos de melhorar tanto aspectos da vida do cliente extra-relacdo terapéutica quanto
caracteristicas dessa. Dessa forma, a terapia deve promover a substituicio dos
comportamentos problematicos por comportamentos adequados; o desenvolvimento de
uma vida estavel com desempenho adequado e seguranga; a eliminacao ou reducao de
comportamentos suicidas; lidar com a dicotomia e rigidez do comportamento e
pensamento; ampliar as redes sociais; desenvolver tolerancia diante do mal-estar; melhorar
a eficacia interpessoal; regular as emog¢oes e aumentar o autocontrole.

PALAVRAS CHAVE: Transtorno de Personalidade Borderline, Analise do
Comportamento.
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A ATUALIDADE DO PENSAMENTO DE THEODOR W.
ADORNO NA PRODUCAO CIENTIFICA ACADEMICA
BRASILEIRA: UM ESTUDO BIBLIOMETRICO DE
DISSERTACOES E TESES (2000-2009).

Bruno Barbosa Alves
Claudia Stella

Ao considerar algumas manifestagdes da atualidade da Teoria Critica da Sociedade como a
publicagdo de artigos académicos, traducdo e edigao de livros, realizacio de eventos,
organiza¢ao de grupos de pesquisa, etc., nos interrogamos acerca de seus desdobramentos
no que se refere a produgao cientifica académica brasileira em nivel de pds-graduagao. Com
a realizacao de um estudo bibliométrico de dissertagdes e teses que utilizaram as ideias de
Theodor W. Adorno — um dos principais autores da Escola de Frankfurt — como
referencial tedrico, objetivamos oferecer um panorama sobre alguns aspectos relativos a
apreensao e renovagao do pensamento frankfurtiano na contemporaneidade brasileira.
Assim, foram recuperados 157 trabalhos defendidos entre 2000 e 2009 em 29 instituicbes
de ensino superior do pafs indexados na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertagoes. Foi possivel constatar dentre outros indicadores: aumento significativo da
producao entre 2004 e 2007; a regiao Sudeste como polo destas pesquisas, agregando
06,24% da produgao; predominio de dissertagdes de mestrado (65,61%); maior
representatividade da area da Educagdo, embora a interface com outras disciplinas tenha
aparecido em muitos casos. Concluimos de um modo geral que a atualidade da Teoria
Critica da Sociedade também se expressa na producdo cientifica académica brasileira,
fazendo necessarios estudos que permitam a organizacao deste campo.

PALAVRAS-CHAVE: Teoria Critica da Sociedade; Theodor W. Adorno;
bibliometria.

Contato: tiru2wtf@hotmail.com
claudiastella@mackenzie.br

38


mailto:tiru2wtf@hotmail.com
mailto:claudiastella@mackenzie.br

Anais da XX VI Mostra de TCC —v.13, n.2, jul/dez, 2011

FAMILIAS DE ADOLESCENTES EM CONFLITO COM A LEI:
UMA ANALISE DA LITERATURA ACADEMICA

Danielle Helena Albanez Ferreira Luscti
Claudia Stella

No Brasil, apés a promulgacdo do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), em 1990,
emprega-se o termo infracado para referir-se aos delitos cometidos por adolescentes. A
familia é uma referéncia importante para eles, porém determinados fatores contribuem para
o distanciamento dela em relacdo aos adolescentes. As causas dos atos infracionais, muitas
vezes, sao atribuidas a falta de controle e educagao que nao foram oferecidas pela familia.
Entretanto, a familia ndo deve ser vista como causadora, mas sim, sujeita as mesmas
situagoes de exclusio que os adolescentes que cometeram ato infracional sofreram. O
presente trabalho teve como objetivo levantar as pesquisas que foram realizadas sobre a
familia de adolescentes em conflito com a lei. E teve como objetivo especifico analisar em
que regides brasileiras estdo concentrados os estudos sobre essas familias, como ela é
retratada e se havia indicadores da presenca de estigmatizagao. Para isso, foi realizado um
levantamento bibliografico acerca de trabalhos cientificos referentes as familias de
adolescentes cumprindo medida socioeducativa utilizando as palavras-chaves “familia”,
“infrator”, “ato infracional” no banco de dados SCIELO (Scientific Electronic Library Online),
no qual foram encontrados apenas cinco (5) artigos. Por meio da analise de dados
quantitativos e qualitativos, constatou-se que os estudos sio recentes, realizados entre os
anos de 1999 e 2009. Todos os trabalhos estao vinculados a universidades do Brasil ¢ um
deles a Fundag¢io Oswaldo Cruz. Mais da metade dos estudos foram desenvolvidos na
regiao Sul do pafs. As pesquisas, em sua maioria, buscam identificar caracteristicas dos
adolescentes em conflito com a lei, assim como, de suas familias, que estejam relacionadas
ao cometimento do ato infracional. Além disso, buscam desvelar a percepgao que esses
adolescentes tém sobre o funcionamento de suas familias. As drogas mostraram-se
presentes na vida de grande parte dos adolescentes, sejam para o uso pessoal ou para o
trafico. O mesmo se observou na vida de muitos de seus familiares, pois também faziam
uso de drogas ou haviam cometido algum tipo de delito. A violéncia aparece como um
modelo aprendido social e culturalmente. As familias aprendem com as geragdes anteriores
que a forma de se educar um filho é por meio da punigao fisica. O adolescente, por sua
vez, acaba repetindo esses comportamentos violentos para solucionar conflitos. Foram
frequentes os casos em que o pai era ausente ¢ a responsabilidade financeira e emocional da
familia estava centralizada na mae, a qual nao tinha condi¢des de supervisionar de perto
seus filhos, pois necessitava trabalhar. A familia é a instituicdo que os adolescentes em
conflito com a lei mais confiam e acreditam que pode ajuda-los, mas esta se mostra muito
fragilizada, vulneravel e com pouca capacidade de atuagdo nesse sentido, devido as
dificuldades que ela, também, enfrenta. Verificou-se a necessidade de ampliar as pesquisas
relacionadas a essas famfilias, analisar seus conflitos e necessidades presentes durante e apos
o acompanhamento da medida socioeducativa de seus filhos. Além disso, seria importante
investir na criagdo programas sociais para fortalecer e retomar os vinculos familiares.

PALAVRAS-CHAVES: Adolescente; Infrator; Familia
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O IMPACTO NA SUBJETIVIDADE ATRAVES DA INTERNET:
UM ESTUDO BIBLIOGRAFICO

Lélia Hortal Mendes
Claudia Stella

Atualmente, a Internet passa por um crescente dominio na sociedade, possibilitando o
acesso a uma vasta rede de estimulos, seja para fins de trabalho, estudos, e pesquisas, seja
para o lazer e entretenimento. Como a subjetividade molda-se pela interiorizagao da cultura
e a Internet esta embutida na mesma, nota-se seu carater formador na subjetividade de seus
usuarios. O objetivo do trabalho foi avaliar o levantamento de estudos bibliograficos sobre
o impacto da Internet na subjetividade por meio da teoria critica da sociedade. No método,
considerou-se uma abordagem qualitativa em que, através da técnica de analise de
conteudo, o levantamento de estudos que investigam a subjetividade moldada pela Internet,
disponiveis no bando de dados Scielo, foram analisados e discutidos sob a 6tica da teoria
critica da sociedade. A partir dos resultados, pode-se perceber que a maneira com que 0s
usuarios da rede se relacionam é composta por um dilema. Se por um lado, a Internet
facilita a comunicagio instantanea, por outro, segue a légica de uma cultura consumista,
que concebe uma sociedade composta por pessoas incapazes de se conhecer real e
intimamente. Conclui-se que a Internet se situa num debate que gira em torno da liberdade
versus coercio. B caracterizada pela liberdade de expressdo, e por ser uma ferramenta
facilitadora em relagdo ao tempo e espago. Entretanto, uma vez que a Internet é produto da
industria cultural, atua sob a forma de domina¢ao camuflada numa aparente sensacio de
liberdade oferecida, o que disfarga seu carater politico como forma de conformismo aos
atuais modelos capitalistas de dominagdao. Contudo, para que estas conclusoes sejam
efetivas, dependem da capacidade de reflexdo de seus usuarios a respeito do impacto que a
Internet tem sobre sua subjetividade.

PALLAVRAS-CHAVE: Internet; Subjetividade; Teoria Critica
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ADOLESCENTIZACAO: UM ESTUDO SOBRE O ADOLESCER
ATUAL

Fernanda Draganov Gelesko
Claudio Bastidas Martinez

Considerando o fenémeno atual das criancgas iniciarem a adolescéncia mais cedo, este
estudo objetivou compreender este processo de adolescer, tendo como um possivel fator
desencadeador deste a insercdo de conteidos adolescentes nas atividades infantis, no caso,
mais especificamente, nos programas de televisao. Na coleta de dados utilizou-se a pesquisa
bibliografica tendo como fonte meios audiovisuais. Desta forma, a amostra contou com
programas veiculados nos canais Nickelodeon, Disney Channel e Disney XD, os quais
foram tratados por meio da técnica da transferéncia instrumentalizada, ou seja, relacionou-
se estes a literatura trabalhada e elaborou-se impressoes que agregaram as expectativas
frente o problema de pesquisa. Assim sendo, a presenca de conteudos adolescentes foi
confirmada, de modo que, considerando o poder da televisao de influenciar as criangas, é
possivel afirmar que estes podem estar contribuindo para no inicio precoce da
adolescéncia.

PALLAVRAS-CHAVE: Psicologia do desenvolvimento humano, adolescer,
programagao infantil.
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REPRESENTACOES DA PSICOPATIA NO CINEMA E UMA
ANALISE PSICANALITICA DE PERSONAGENS DA FICCAO EM
SUAS RELACOES COM A FORMACAO PSIQUICA NO
COTIDIANO DA SOCIEDADE POS-MODERNA

Giovana Gongalves de Castro
Claudio Bastidas Martinez

O objetivo deste estudo sera realizar uma analise psicanalitica dos psicopatas do cinema e
suas interferéncias na conscientizagdo desta patologia pela sociedade pds- moderna. O
percurso metodolégico deste estudo foi elaborado a partir de uma pesquisa qualitativa,
exploratoria, mediante pesquisa bibliografica e documental. Ainda como meio de
investigacdo foram coletados dados relevantes nas andlises filmicas. A motivagao para
realizar este estudo partiu do interesse em aprofundar os seus conhecimentos sobre o
cinema e sua influéncia no cotidiano das pessoas. Este tema ¢é relevante nos dias atuais e
busca trazer contribuicbes sobre a inter-relacio entre cinema e psicanalise. Os filmes
selecionados expressam a veiculagao da patologia no cinema, transmitindo a idéia de que os
comportamentos psicopatas nao sao comuns no cotidiano das pessoas. Os resultados
obtidos evidenciaram verifica que o cinema exerce influéncia no cotidiano das pessoas, uma
vez que apresentam muitas vezes versoes romantizados dos psicopatas, levando o publico a
crer que estes individuos nao pertencem ao convivio comum da sociedade., pois, nos filmes
os psicopatas anunciados sio encarados como verdadeiros monstros, marginais assassinos
ou bruxos. Mas na vida real, eles convivem em todos os lugares, sio pessoas, amaveis e
docets.

PALAVRAS-CHAVE: Cinema. Psicanalise; Psicopatia.

42



Anais da XX VI Mostra de TCC —v.13, n.2, jul/dez, 2011

O SUJEITO PERVERSO: UMA VISAO PSICANALITICA DA
RELACAO MATERNA

Mariana Martinez Mesa Campos.
Claudio Bastidas Martinez.

A perversao pode ser compreendida como uma construcao psiquica que considera a relagao
primaria. O objetivo deste trabalho consiste em investigar a origem da perversao e
estabelecer conexdes com a relagao mae-bebé. Para tanto, o método adotado foi o estudo
bibliografico de obras que abordam o tema; buscou-se nio somente contextualizar o
conceito da palavra perversao, como também diferencia-la do senso comum e do termo
perversidade. Perversao é uma constitui¢ao psiquica que nada se relaciona com o conceito de
maldade, embora, em sua origem tenha sido relacionada a isso e a degeneracbes da
sexualidade humana. A perversidade aproxima-se mais a indole ferina ou ruim. O
referencial tedrico utilizado foi o psicanalitico e o estudo propos a articulagio entre os
conceitos desenvolvidos por Freud e os postulados por Masud Khan. Por meio deste
estudo verificou-se que a perversdo se constitui a partir do desenvolvimento emocional do
bebé e da crianga na relagdo primaria. Apesar disso, é possivel observar maneiras diferentes
de se tomar esse fenémeno psiquico entre Freud e Khan (embora possuam o mesmo
referencial teérico); a principal delas se refere a relacio materna que ¢ muito enfatizada por
Khan. Em Freud percebe-se que a perversio é tida como resultado da recusa da castracio
(clivagem do e#) e o fetiche seria o representante simbolico do falo. Observamos
aproximagoes e afastamentos entre eles, de modo que o tema pode ser tomado de diversas
maneiras. A principal diferenca encontrada se relaciona ao papel da mae na constitui¢ao da
perversdo. Por um lado, Freud detém-se nas identificagoes e desvios que levam a esse tipo de
constitui¢ao, enquanto que por outro Khan busca estudar as patologias implicadas na
relagio materna na qual a perversdo se consolida. O estudo considerou as diversas variaveis
implicadas na formacdo da pemversao; o tipo de relagdo que o perverso estabelece com o
objeto, bem como o tipo de objeto do perverso, ¢ também a maneira como o perverso se
coloca no mundo. A mae do perverso, apesar de prover intensos cuidados, trata o filho como
uma “coisa-criada” por ela. Assim, o perverso estabelecera esse mesmo tipo de relacio com
seu objeto, na qual fara dele aquilo que quiser, pois seu objeto faz parte dele (¢ uma
extensao), podendo ser tratado e manipulado (o objeto do perverso é uma coisa que ele
criou). Observou-se que a relagdo na qual a perversdo se constitui é simbidtica e o se/f do
perverso sente-se extremamente invadido em rela¢ao ao meio ambiente (materno). A perversao
implica num jogo de poder (vontade passiva e ativa) e alienagdo, pois o perverso se aliena na
medida em que aliena seu objeto. Por fim, conclui-se que a formacao da perversao esta
diretamente ligada a dinamica familiar e a cultura, e que o perverso estabelece relagdes na
tentativa de integrar-se e de superar o aniquilamento vivido pelo ex.
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A MORTE DO CONJUGE NA CULTUTA JAPONESA: UMA
ABORDAGEM PSICANALITICA

Tarsila Shimabukuro
Claudio Bastidas Martinez

O objetivo do estudo foi apresentar os conceitos principais da teoria sobre o luto na obra
psicanalitica de Melanie Klein e aplica-los na analise de trés filmes japoneses que abordam a
morte do conjuge. A religido exerce grande influéncia na cultura japonesa, destaca-se o
xintoismo e budismo que influenciam no pensar e agir ao lidar com a morte. Realizagio de
rituais como oferendas, atos de purificacdo e festas simbolicas, crenga em varios deuses e
culto aos antepassados sdo caracteristicas principais do xintoismo. O budismo tenta buscar
solugdes para sofrimentos humanos basicos como: nascimento, envelhecimento, doenga e
morte, ensinando que é preciso transcender a vida diaria e estabelecer uma base solida da
existéncia em meio a dura realidade na superagao dos sofrimentos. Essa religido é adepta
do altar que vela entes falecidos por acreditar que se converteriam em entidades protetoras
do lar. O culto aos antepassados é importante para os japoneses, que sao leais as esperangas
e ambigoes transmitidas de geragdes a geragoes de que as suas almas estdo constantemente
a zelar por eles. Para Klein, a posicao depressiva ¢ uma fase que se inicia nos primeiros
anos de vida, na qual ocorre a mudanca das relagdes de objetos parcial para total. Na vida
adulta, quando o individuo perde uma pessoa, pode reviver a posi¢ao depressiva infantil,
pois a perda intensifica a fantasia inconsciente de que além da perda real também tenha
ocorrido a perda dos objetos bons internos. No processo de luto, ele reincorpora a pessoa
falecida a0 mesmo tempo em que reinstala os objetos bons internalizados durante a
infancia. O primeiro filme mostra o ritual de preparacio dos mortos para a “viagem” ao
outro mundo, seguindo a cren¢a da vida apds a morte e da prote¢ao dos antepassados,
podendo trazer conforto e alivio ao sofrimento causado. O altar auxilia o enlutado a sentir-
se mais préximo dos falecidos e dos antepassados, aliviando a saudade e a dor. Um dos
personagens enlutado ndo consegue expressar sentimentos, devido a intensas defesas
manfacas, porém quando se permite chorar, as lagrimas representam expulsio dos
sentimentos juntamente com os objetos maus internos. Em alguns casos, o sofrimento
pode ser positivo, levando o individuo a encontrar dons ou outros interesses. O segundo
relata que a dificuldade do individuo em superar a perda talvez esteja relacionada a solugao
da fase depressiva infantil, e quanto o auxilio do mundo externo é essencial. O terceiro
mostra que o caos interno do enlutado ¢ agravado pelo sentimento de culpa e ele fantasia o
retorno da esposa falecida. F possivel concluir que nos filmes estudados, as crencas
religiosas e o culto aos antepassados representam grande influéncia na cultura japonesa e
contribuem para o processo de reparagao do luto. Pode-se aplicar os conceitos kleinianos
na analise destes, porém ¢ necessario considerar os limites dessa aplicacdo, representados
por diferentes aspectos, tais como os historicos, culturais e religiosos.

PALAVRAS-CHAVE: Cultura Japonesa; Luto; Posi¢do Depressiva.
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DIAGNOSTICO DO CONTEXTO E DO CUSTO HUMANO DO
TRABALHO PARA TELEATENDENTES DE UMA INSTITUICAO
DE ENSINO SUPERIOR DO ESTADO DE SAO PAULO

Bruno George Cury De Lima Monteiro
Cleverson Pereira De Almeida

O mercado de trabalho nos dias atuais é considerado competitivo e impiedoso com aqueles
que nao se adéquam aos preceitos da empresa, que por sua vez exercem rigorosa cobrancga
e controle sobre seus funcionarios, para que produzam sempre com qualidade e eficiéncia;
e colocam estes aspectos sobrepujando outros que deveriam ser de equivalente
importancia. Acaba entdo, considerando-o como uma pequena pega da engrenagem onde
se sustenta o capitalismo. A partir dessa observagao acerca da sociedade, que visa
prioritariamente a produtividade em detrimento da qualidade de vida no trabalho ao qual o
sujeito é exposto, ¢ possivel imaginar como o sujeito e sua subjetividade é destinada a um
segundo plano na analise do quao bem sucedida é uma instituicio. A partir disso, pensou-
se em identificar em que contextos e condi¢des observam-se sofrimento e riscos de
adoecimento por parte de trabalhadores, mais especificamente funcionarios da area de
teleatendimento, e o que pode ser feito para minimiza-los. Para tanto, foi utilizado como
instrumento de avaliacido, duas das quatro escalas de avaliagio do Inventario sobre
Trabalho e Riscos de Adoecimento (ITRA), com o propésito de avaliar a inter-relagao
entre contexto de trabalho e os riscos de adoecimento. Foram aplicadas as seguintes: Escala
de Avaliagao de Contexto de Trabalho (EACT) e Escala de Custo Humano de Trabalho
(ECHT), sendo estas contemplando em trés dimensoes cada, para auxiliar na analise, a
saber: Organizagao do Trabalho, Condi¢des de Trabalho e Relagdes Socioprofissionais, e
Custo Afetivo, Custo Cognitivo e Custo Fisico, respectivamente, e tendo sido aplicadas em
seis funcionarios da area de teleatendimento de institui¢ao privada do estado de Sao Paulo,
e apresentando apenas como pré-requisito para sua participagdao, o periodo de servigo ser
superior a um ano. Os resultados mostraram que, dentre as dimensoes analisadas, a que foi
apontada como maior fonte de sofrimento, foi o Custo Cognitivo, tendo seu indice
considerado pela literatura, como grave; e o Custo Afetivo apontado como critico, sendo
necessario que haja atencdo quanto as condigdes desta dimensdo, para que o nivel de
descontentamento nao aumente. Além disso, observou-se que a Avaliagao do Contexto de
Trabalho nao é apontada como fonte de sofrimento dos teleatendentes, embora alguns
itens desta escala tenham sido citados em indices preocupantes, mas que, no entanto, nao
afetam e comprometem diretamente a analise que se faz da instituicdo. Apesar disso,
espera-se que a partir deste estudo seja feito processo de intervenciao nas condigoes
geradoras de sofrimento, minimizando desta forma o descontentamento com alguns
aspectos do trabalho e, consequentemente, diminuir a taxa de abstencdo e por sua vez, os
gastos gerados a institui¢ao.

PALAVRAS-CHAVE: Teleatendimento; Diagnédstico de Contexto e Custo Humano
do Trabalho; Custo Cognitivo.
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ESTUDO DE CASO SOBRE O IMPACTO DO CLIMA
ORGANIZACIONAL NO COMPROMETIMENTO DE
FUNCIONARIOS DE UMA EMPRESA DE ESTETICA.

Gabriela dos Santos Guarda
Cleverson Pereira de Almeida

Essa pesquisa buscou evidéncias de como o clima organizacional, especificamente em trés
filiais de uma empresa do ramo de estética, localizadas no estado de Sao Paulo, pode
impactar o comprometimento de seus funcionarios. Ao longo da pesquisa foram aplicados
dois instrumentos psicométricos, devidamente validados (Escala de Clima Organizacional e
Escala de Intengdes Comportamentais de Comprometimento Organizacional), em dez
colaboradores do sexo feminino, que ocupam os cargos de gerentes e esteticistas. Devemos
levar em consideragao que, inicialmente, foi considerado um total de quinze colaboradores
do sexo feminino, nao havendo participagdo de um terco desses. Os principais resultados
apontaram que o Clima Organizacional “niao determina” o comprometimento dos
colaboradores com a organiza¢ao, contrariando a hipdtese originalmente levantada de que
um clima organizacional ruim estd associado a um comprometimento baixo, e de que um
clima organizacional favoravel esta associado a um alto comprometimento. Na empresa
estudada, o clima organizacional foi considerado “quase” bom e foi registrado um baixo
comprometimento organizacional em seus quatro fatores, tanto individual como
coletivamente. Levando em conta o grupo de respondentes, o comprometimento esta
ligado predominantemente ao “apego afetivo” que os colaboradores sentem pela
organiza¢ao, as emocdes € sentimentos que os mesmos nutrem por ela, ou seja, os
colaboradores, de alguma forma, assumem os valores que a organizaciao possui como seus
proprios valores, compartilhando os mesmos objetivos. O resultado especifico de Conforto
Fisico, que sugere “vulnerabilidade” neste quesito, aponta para a necessidade de
levantamento objetivo de medidas fisico-ambientais (como iluminagao, temperatura, ruido,
por exemplo). Considerando que apenas duas pessoas justificaram sua opinido quanto a
influéncia que respostas dadas sobre Clima teriam exercido sobre respostas sobre
Comprometimento (duas perguntas adicionais, sendo uma delas aberta), isto evidencia a
necessidade de adogao de uma fase qualitativa mais criteriosa, com momentos de
observagdo participante, anterior e postetior a aplicacio do questionario, e/ou discussoes
em grupo, a fim de serem obtidos mais subsidios para enriquecimento da analise. Por fim,
caso o ter¢o de trabalhadoras que nao participou tivesse “aderido” a pesquisa, os resultados
poderiam ser distintos, em maior ou menor grau, daqueles aqui relatados.

PALAVRAS-CHAVE: Clima Organizacional; Comprometimento Organizacional,
Escalas Psicométricas.
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HABILIDADES SOCIAIS E ESTRESSE EM PROFISSIONAIS QUE
ATUAM EM EMPRESAS MULTINACIONAIS

Ingrid Ortega de Moraes
Cristina Moreira Fonseca

Com o crescente numero de multinacionais interessadas no promissor mercado brasileiro
existe uma necessidade de profissionais altamente qualificados. Essa qualificacdo vai além
de uma boa formacio académica, busca profissionais com um perfil pessoal que inclua
habilidades de comunicagio, resolugao de problemas e bom relacionamento interpessoal.
Diante disso, os profissionais sio diretamente responsabilizados pelo seu crescimento,
reconhecimento e valoriza¢do, porém, quando esse investimento na vida profissional nao é
recompensado pode gerar um desconforto no individuo que, por sua vez, pode ser fonte
de estresse. F pensando na possibilidade de que niveis mais baixos de habilidades sociais
podem se correlacionar com a presenca de estresse, que este trabalha teve como finalidade
fazer um levantamento das Habilidades Sociais bem como da existéncia de estresse em
profissionais que atuam em empresas multinacionais. A amostra constituiu-se de 30
participantes, de ambos os sexos, que atuam em empresas multinacionais. Os resultados
obtidos a partir da aplicacio do questionario demografico, do Inventario de Habilidades
Sociais (IHS) e do Inventario de Sintomas de Estresse para Adultos (LIPP) revelaram que
os participantes com HS mais elaboradas parecem ter um melhor manejo frente as
situagOes estressoras o que, possivelmente, diminui a probabilidade dessas pessoas serem
afetadas. Apenas 13.3% dos participantes, todos do sexo feminino, encontram-se na fase de
exaustao, fase mais negativa, caracterizada por grande desconforto e possibilidade de
desenvolvimento de doencgas. Nessa fase, a pessoa estid sujeita a entrar em depressao,
apresenta dificuldades em concentrar-se e trabalhar, suas decisoes sio tomadas no impeto e
muitas vezes impensadas. Essa pequena amostra sugere que o estresse nao interfere nas
habilidades sociais dos profissionais que atuam em multinacionais visto que apenas 6.7% da
amostra correlacionam alto nivel de estresse e déficit em habilidades sociais. De acordo
com a literatura e o estudo realizado pode-se dizer que o estresse nao ¢ a variavel de maior
relevancia quando se pesquisa sua correlagao com habilidades sociais.

PALLAVRAS-CHAVE: Habilidades Sociais. Estresse. Profissionais. Multinacionais
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VARIAVEIS QUE INFLUENCIAM O SEGUIMENTO DA REGRA
“ANTES MAL ACOMPANHADO DO QUE SO” NO
RELACIONAMENTO AMOROSO: UM ESTUDO A PARTIR DE
CARVALHO E MEDEIROS (2008).

Karen da Cruz Souza
Cristina Moreira Fonseca

Tendo como referéncia o trabalho de Carvalho e Medeiros (2008) que discutem como o
seguimento da regra “Antes mal acompanhado do que s6” pode aumentar a probabilidade
de emissdao de comportamentos como iniciar, manter e/ou restabelecer uma relacio afetiva
quando seria mais vantajoso para o individuo permanecer sozinho, o presente estudo teve
como objetivo geral identificar a adesdo do individuo a regra “Antes mal acompanhado do
que s6”, e, mais especificamente, identificar a influéncia de possiveis variaveis responsaveis
pelo seguimento da regra nos relacionamentos daqueles que a seguem. Dentre essas
variaveis, destacam-se: Refor¢o social, Posse, Competi¢ao, Privacio, Aversio ao risco,
Dependeéncia e Relagdo sexual disponivel. Para responder aos objetivos da pesquisa foram
entrevistadas dez participantes, todas adultas e que estavam em um relacionamento
afetivo/amoroso ou estiveram nos ultimos seis meses. Os resultados mostraram que, das
dez participantes, seis mostraram, em alguma medida, influéncia das variaveis ‘reforco
social’, ‘privagao’, ‘dependéncia’ e ‘relacao sexual disponivel’, com predominancia da
variavel dependéncia. Acerca desse resultado, discuti-se o alto custo de se conservar o
companheiro como a principal fonte de reforgo. Para as quatro participantes cujos relatos
nao foram encontrados possiveis influéncias das variaveis para o seguimento da regra, foi
identificado comportamentos que produzem reforcadores em outras circunstancias que vao
além da relacao afetiva em si. Todas as participantes que estavam em um relacionamento
afetivo alegaram estarem felizes, apesar dos relatos de algumas evidenciarem a presenca de
estimulos aversivos em seus relacionamentos afetivos, podendo-se considerar que estas
estejam sob controle de outros fatores, individuais ou sociais que mantém a aproximagao
das partes. E por fim, foi percebido que a maioria das participantes apresentava
expectativas de manter seus relacionamentos afetivos, a despeito de circunstancias aversivas
presentes em relacionamentos atual ou passado. Os dados apresentados aqui nao
representam uma andlise conclusiva, visto o nimero reduzido de participantes. Porém,
podera ser usado para influenciar futuros estudos acerca de regras e relacionamentos
afetivos a luz da Analise do Comportamento.

PALAVRAS-CHAVE: Comportamento Verbalmente Controlado, Relacionamentos
Afetivos, Analise Do Comportamento.
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IDENTIFICACAO DE CONTINGENCIAS DE REFORCAMENTO
POS-CIRURGIA BARIATRICA A PARTIR DO RELATO DE
MULHERES EM BLOGS

Tamala Resende Menezes
Cristina Moreira Fonseca

A obesidade ¢ hoje, considerada um problema de satde publica, afetando criangas,
adolescentes e adultos ao redor do mundo. Muito além de um problema estético, a
obesidade ¢ responsavel pelo desenvolvimento de doengas cronicas, como hipertensio
arterial e diabetes, e de problemas emocionais, tais como depressio e ansiedade. Os
principais meios de tratamento indicados sio a dieta, o exercicio fisico, o tratamento
farmacolégico, psicoterapia e, atualmente, a cirurgia bariatrica, que tem se mostrado a mais
eficaz em perda ponderal de peso. Desde a década de 50, este procedimento vem sendo
aperfeicoado e, hoje, ¢ utilizado em grande escala no tratamento da obesidade. Porém, um
dos pontos que merece atengdo ¢ a elucidagao, por parte dos candidatos a cirurgia, acerca
das mudancas que ocorrerdo apds a cirurgia, tanto aquelas consideradas positivas como
aquelas consideradas negativas. Na presente pesquisa buscou-se estudar as mudangas
consideradas positivas tendo-se, assim, como objetivo fazer um levantamento, por meio do
relato verbal em blogs, das contingéncias refor¢adoras em ambientes naturais em mulheres
submetidas a cirurgia bariatrica, no periodo de 2009 a 2010. Para tanto, foram selecionados
quatro blogs e o relato verbal de quatro moderadoras que, pesavam em média, 114.5kgs
antes de se submeterem a cirurgia e, apés um ano, passaram a ter, em média, menos 48 kgs.
Os resultados mostraram que durante o primeiro ano apds a cirurgia bariatrica trés
consequéncias agradaveis foram mais frequentemente relatadas: Vestuario (possibilidade de
comprar roupas cujo critério agora ¢ a preferéncia e ndo mais a numeracao disponivel),
Mobilidade Fisica (maior flexibilidade e conforto fisico adquirido com a perda significativa
de peso) e Elogio (reconhecimento pelo esfor¢o por parte de amigos e familiares e énfase
na estética, como por exemplo, “vocé estd linda”). Foi observado que a freqiiéncia com que
cada uma dessas conseqiiéncias foi citada variou entre as moderadoras e isso deve-se a
histéria particular com que cada uma tem com as situagoes citadas. Além desses resultados,
discuti-se o aumento da autoestima ¢ da vaidade identificadas nos relatos das moderadoras
e a importancia da rede social com func¢ao de apoio durante o primeiro ano apos a cirurgia.

PALAVRAS-CHAVE: Obesidade. Cirurgia bariatrica. Contingéncias de
Reforgamento.
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O HOMEM CONTEMPORANEO E O MAL-ESTAR EM
NIETZSCHE E EM FREUD

Felipe Marchiori De Oliveira
Cristine Lacet

O mal-estar é uma experiéncia vivida pela Humanidade desde seu surgimento. Por essa
razdo, ¢ frequente a busca por solugdes ao “problema”, muito embora a anuéncia dessa
condigdo figure como premissa fundamental para sua superacdo. Para a psicanalise, é a
inscri¢ao do sujeito em uma ética calcada na responsabilidade e no desejo que possibilitara
a0 homem lidar com sua constante situacio de angustia. A filosofia nietzschiana, por sua
vez, preve a superacao do mal-estar a partir de um movimento do espirito que excede as
amarras morais tradicionais. Ora, o homem contemporaneo é aquele que por exceléncia
busca a banalizacao e o ocultamento dessa condi¢do, ja que convive em uma sociedade que
tem como norma a busca desenfreada pelo prazer e a intolerancia ao desprazer. No
entanto, nos deparamos constantemente com sintomas que apontam para o sentido
contrario da norma do “desfrute e goze”: A medicalizagdo, o fracasso escolar, a violéncia.
Por isso, o objetivo geral desta pesquisa ¢ buscar elementos para a compreensao das
condi¢cOes determinantes da vida do homem em sociedade, identificando movimentos
histéricos e sociais que auxiliaram na constituicdo da subjetividade contemporinea e as
possiveis respostas individuais as exigéncias sociais. Para tanto, foi realizada uma pesquisa
documental qualitativa segundo os moldes da analise de conteudo, como proposta por
Bardin (2000), uma vez que as fontes literarias formam a base do trabalho de investigacao e
de estudo da pesquisa. Categorias de analise foram criadas a fim de delimitar os conceitos
fundamentais de cada autor e possibilitar a interlocugao de suas concepgdes com o quadro
contemporaneo de mal-estar. Os resultados obtidos demonstram que enquanto a filosofia
nietzschiana propoe um percurso especifico para a superacao da ma-consciéncia humana, a
pratica clinica freudiana nio apresenta um fechamento claro, deixando a cargo do
analisando a tarefa de buscar uma saida para o mal-estar. Da mesma maneira, enquanto
Nietzsche encara a possibilidade do conhecimento como algo que nido se esgota na
racionalidade, como acredita (ou quer acreditar) o homem contemporaneo, Freud entende
que o conhecimento ¢, sobretudo, uma conquista singular e criativa a respeito de si mesmo.
O presente estudo cumpre com os objetivos a que se propos na medida em que oferece
algumas reflexdes pertinentes sobre a tematica do mal-estar, inscrevendo-a na cultura
contemporanea e¢ nas determinantes histéricas atuais, muito embora a imensa quantidade
de bibliografia sobre o tema tenha impossibilitado um trabalho mais pormenorizado.
Adematis, por se tratar de uma pesquisa bibliografica, os resultados podem, por vezes, se
revestir de um matiz subjetivo e, dessa maneira, ensejar refutagdes a partir de outros
referenciais.

PALAVRAS-CHAVE: Mal-Estar, Freud, Nietzsche
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AUTISMO E SUSTENTACAO DA FUNCAO MATERNA NA
DEPRESSAO POS-PARTO: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

Isabella Poppi Carvalho
Cristine Lacet

Introdugdo: O autismo foi definido pela primeira vez em 1938, por Kanner como
Distarbio Autistico do Contato Afetivo. Atualmente esta incluido no espectro dos
transtornos invasivos do desenvolvimento. Para os psicanalistas lacanianos, a problematica
acerca do autismo se da na inscri¢ao do bebé como sujeito, dentro de uma cadeia pulsional.
Assim, entende-se o autismo associado a uma relagio patogénica entre mae e filho
(KUPFER, 2000), sendo possivel pensar que, diante de um quadro de DPP, a relagao mae-
bebé é também modificada significativamente. Método: Trata-se de uma pesquisa tedrica
com orientagdao lacaniana, elaborada a partir de material ja publicado, pesquisados nas
bibliotecas Scielo, Dominio Publico e BVS-PSI, com as palavras “autismo”, “depressiao
pos-parto” e “depressao pos-parto e autismo” dos anos de 2000 até 2011. Objetivo geral:
refletir acerca dos efeitos da DPP na constitui¢ao da subjetividade no autismo. Objetivos
especificos: explicar como se da a constitui¢ao da subjetividade e qual a sua rela¢io com a
funcao materna; compreender as falhas nas operagoes psiquicas para constitui¢ao subjetiva
no autismo; e conceituar DPP e sua implicagdo na sustentacio da funcdo materna.
Discussao: A constituicdo de um sujeito ¢ moldada pela articulagdo entre imaginario,
simbdlico e real. O inconsciente, fundado pelo Outro e estruturado pela linguagem, torna-
se uma marca simbdlica sobre o real do corpo, que marcado pelo significante, permite que
a crianga se constitua como sujeito desejante. Lacan afirma que é a mae, a primeira a ser
arrastada a ocupar o lugar de Outro, se tornando o objeto primordial da satisfacio do bebé.
Assim, a construcao do sujeito se da por meio da transmissao da falta, que s6 ¢ possivel por
meio da relagdo com um Outro. A suposiciao de um sujeito, alternancia presencga/auséncia,
estabelecimento da demanda e a inscricio da fungdo paterna, sao operagbes psiquicas
necessarias para configurar e inscrever matrizes que permitem determinar, organizar e
regular as relagdes do sujeito com o outro, com os objetos e com seu pensamento (e em
decorréncia deste, o comportamento). Nesse sentido, estio em jogo a construcdo da
imagem corporal, o circuito pulsional e a inscricao simbdlica, ou seja, a transformagao do
espontaneo do funcionamento neurobioldgico (automatismos e repeticdes idénticas-
tendéncia a constancia) e sua colocacido a servico das significacdes, 0 que vai caracterizar a
inser¢ao do bebé como humano na cultura e portanto sua constituicdo como sujeito. As
condig¢des que se estabelecem o circuito pulsional sao importantes de serem observadas, ja
que os efeitos da atitude materna influenciam nos registros pulsionais, meio pelo qual a
mae ensina o filho a ser objeto do seu gozo e objeto da pulsio do Outro, inscrevendo-o
como sujeito. A DPP compreende o periodo de até 12 meses apds o parto e apresenta o
mesmo quadro clinico caracteristico de uma depressao, porém somam-se as questdes
relativas a maternidade, repercutindo de forma negativa nas primeiras interacGes mae-bebé
e no seu desenvolvimento afetivo,social e cognitivo. As dificuldades de sustentacio da
funcao materna nos casos de DPP, favorecem o surgimento de distirbios na crianga. Ao
oferecer significantes de forma aleatéria e impessoal, através da linguagem, a mae dificulta
que o bebé estruture sua imagem corporal e que se reconhec¢a nos significantes. Na medida
em que o desejo do bebé nao ¢ reconhecido e interpretado pelo outro, ele nao ¢ suposto
como sujeito, e ndo ¢é inscrito dentro de uma cadeia pulsional. Considera¢bes finais:
Considerando a constitui¢ao do sujeito como produto de uma dupla incidéncia, processos
maturativos de ordem neurolégica e genética e processos de constituicao do sujeito
psiquico, o efeito da Depressio Pos-Parto na relagdo com o bebé¢, assim como na inscrigao
deste dentro de um mapa libidinal e consequentemente, como sujeito, nao pode ser negada.
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O quadro depressivo apresentado apdés o nascimento do bebé impede que a mae
desenvolva sua fun¢des de maneira satisfatoria, o que além de afetar a construcao de uma
imagem corporal, impede o acesso a linguagem, o estabelecimento de uma demanda e nio
submete o automatismo do funcionamento neurobiolégico ao campo simbdlico
(permanecendo no comportamento da crianga), impedindo que o bebé advenha como
sujeito.

PALLAVRAS-CHAVE: Autismo, Depressio Péds-Parto, Fung¢io Materna,
Psicanalise, Constitui¢gao Subjetiva.
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0S COMPORTAMENTOS RELACIONADOS AO PADRAO DE
CONSUMO EM CONSUMIDORES ENTRE 25 E 35 ANOS

Cynthia Embden
Daniel Branchini da Silva

Padrao de consumo siao os costumes em relacio a forma e o local de compra que uma
pessoa tem, sendo que existem diversos aspectos que podem influencia-lo. O presente
trabalho teve como o objetivo a realizacio de um estudo exploratério para detectar
semelhancas entre os habitos de consumo e, assim, delimitar um padrio entre pessoas
solteiras, com idades entre 25 e 35 anos, independentes financeiramente, e que residam
sozinhas. Para isso, alguns aspectos foram considerados, como influéncias culturais, estilo
de vida, comportamento do consumidor, consumo e as diferengas existentes em relacao ao
género na hora da compra. Foi elaborada uma entrevista semi-estruturada abordando
assuntos sobre os gastos que o consumidor possuia antes de sair de casa, os atuais gastos,
as expectativas em relacao aos futuros gastos e sobre as semelhangas e diferencas entre os
habitos de consumo que possuem em compara¢io com os pais. Foram entrevistados 7
consumidores, sendo 4 mulheres e 3 homens. De uma forma geral, foi possivel perceber
que os consumidores ainda preferem adquitir seus produtos/servicos indo aos locais de
compras e que a renda deles estd, em sua maior parte, destinada a despesas domésticas,
alimentacio/lazer e entretenimento. Comparando os gastos atuais com os de antigamente,
nao foi detectada nenhuma semelhanca entre os consumidores entrevistados. Além disso, é
possivel pensar que eles estao criando um novo padriao de consumo e nao repetindo o de
seus pais, pois a maioria mencionou nio ver semelhanca entre os produtos/servicos que
sao consumidos por eles e os que sdo consumidos pelos seus pais. Sobre as expectativas em
relagao ao futuro, a maioria das mulheres (3 das 4 entrevistadas) demonstrou interesse em
constituir uma familia, porém esta inten¢do nao esteve presente no relato em nenhum dos
relatos dos homens, que manifestaram, em sua maioria, interesse em manter pelo menos o
padrio de vida que possuem atualmente. Os entrevistados mostraram estarem tomando
medidas para alcangar seus objetivos e alcancar uma “vida confortavel”, sendo que a
maioria esta procurando se capacitar profissionalmente e crescer na area em que trabalha.

PALAVRAS-CHAVES: Psicologia Econdémica; Comportamento Do Consumidor;
Padrao De Consumo
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A INFLUENCIA DAS EMOCOES NO PROCESSO DE TOMADA
DE DECISAO FINANCEIRA

Fabio Carvalho Franca
Daniel Branchini da Silva

A Psicologia Economica tem como uma de suas principais propostas o estudo da
influéncia dos aspectos emocionais presentes na tomada de decisao financeira, bem como a
influéncia geral que os sistemas economicos exercem sobre os individuos tendo como
campo de trabalho a intersec¢ao entre Economia e Psicologia. As decisoes que envolvem o
investimento financeiro representam um momeNto em que as pessoas assumem a
responsabilidade por suas escolhas, exigindo do investidor a clara percepcio das
implicagdes e consequéncias de suas escolhas. Esta caracteristica torna mais evidente o
estudo focado neste comportamento economico no sentido de promover uma maior
reflexdo acerca da tomada de decisio financeira. Portanto, foram selecionados profissionais
da area de investimentos como sujeitos de pesquisa visando investigar os aspectos
emocionais presentes na tomada de decisio de pessoas treinadas para realiza-la de forma
racional, observando se estes profissionais reconhecem tais aspectos em seu cotidiano. Para
tal, foram sujeitos da pesquisa 09 profissionais do mercado financeiro, vinculados a
institui¢oes bancarias, que exercem a fungdo ha pelo menos 2 anos, em freqiiéncia regular
igual ou superior a 40 horas semanais, residentes na cidade de Sao Paulo, com idades entre
27 e 56 anos, de ambos os sexos. Foi utilizado um roteiro de entrevista composto de 12
perguntas relacionadas ao modo de trabalho dos entrevistados, suas atividades
profissionais, produtividade, emog¢des, pensamentos, sentimentos e pormenores envolvidos
no processo de tomada de decisao financeira. Posteriormente foram construidas categorias
de analise a partir dos discursos das entrevistas, sendo as respostas agrupadas em categorias
de acordo com os assuntos tratados pelas questdes. Atualmente, nota-se a necessidade em
ampliar os programas de educagdo economica que siao disponibilizados para a populagao,
de modo a expandir as possibilidades de gerar e compartilhar conhecimento pratico de
utilidade publica na medida em que viabiliza a colaboragao da Psicologia Econémica para o
desenvolvimento de melhores resultados para os profissionais do mercado financeiro. Esse
conhecimento também ¢é de utilidade para as areas de satude (stress do profissional),
politica, ciéncia e para a sociedade de modo geral, que podem contar com maior
entendimento sobre as caracteristicas dos processos de tomada de decisao. Os resultados
deste estudo favoreceram a defini¢ao de um perfil de profissional que esta identificado com
os aspectos racionais da tomada de decisdo e que reconhece superficialmente a influéncia
das emog¢oes em seu cotidiano. A influéncia das emog¢des pode ser contemplada por meio
da analise das heuristicas utilizadas pelos entrevistados, validando as teorias da Psicologia
Economica e possibilitando uma ampliagao da relagao entre os vieses da tomada de decisio
e o perfil de identidade profissional socialmente valorizado.

PALAVRAS-CHAVE: Psicologia Econdmica; Tomada de Decisdo; Heuristicas
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LIDERANCA: IMPACTOS ORGANIZACIONAIS E
COMPORTAMENTAIS NAS EQUIPES DE TRABALHO

Jeane Pacheco de Araujo Ayuso
Daniel Branchini da Silva

O presente estudo teve como objetivo investigar vivéncias dos profissionais da area de
recursos humanos de grandes empresas que passaram por uma condugiao de Programa de
Trainee. Foram feitas entrevistas semi-estruturadas com trés profissionais da area de
recursos humanos de empresas de grande porte e representatividade no mercado, que
tiveram experiéncia na condu¢ao de um programa como este. Apds o levantamento dos
resultados a partir das entrevistas investigou-se as expectativas da equipe de recursos
humanos, dos gestores e dos jovens que ingressavam no programa e entendeu-se que
estavam alinhadas e de acordo com os estudos bibliograficos. Percebeu-se que de forma
geral o discurso dos profissionais a respeito do programa ¢ o de uma visao “preventiva’
para se buscar jovens talentos que sejam um diferencial para empresa. Desta forma a
empresa se prepara para receber esse profissional e investe em capacitagio para melhor
desenvolvé-lo a fim de torna-lo um futuro gestor, fazendo com que a empresa se renove na
mesma velocidade que o mercado e de forma estratégica. Além disso, outros pontos foram
avaliados a partir das questoes que envolvem um plano de desenvolvimento e carreira.
Portanto, de acordo com os objetivos propostos pode-se dizer que a opinido dos
profissionais de recursos humanos volta-se para o planejamento estratégico dos programas
de modo a estarem sempre preparados para atender 4s demandas da empresa, de acordo
com seu momento de mercado, propiciando a resposta dos objetivos iniciais deste trabalho.

PALAVRAS-CHAVE: Profissionais De Recursos Humanos, Programas De Trainee,
Expectativas, Desenvolvimento, Carreira.
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DISCURSO E PRATICA: UM ESTUDO EXPLORATORIO COM
JOVENS FRENTE AO CONSUMO SUSTENTAVEL

Mariana Zanzini
Daniel Branchini da Silva

Nos dias de hoje, a natureza tem sido usada indiscriminadamente pelos seres humanos sem
que haja preocupacio alguma com a biodiversidade ou com a preservagio do meio
ambiente. O presente trabalho teve como objetivo discutit a questio do consumo
sustentavel na sociedade contemporanea, a fim de investigar a consciéncia socio-ambiental,
bem como as escolhas feitas pelos entrevistados. Foi realizada uma pesquisa de cunho
qualitativo exploratério, por meio de entrevista semidirigida, com a participagao de 15
adultos jovens universitarios, com idades entre 20 e 30 anos, de ambos os sexos, sendo 5
de cada grande area do conhecimento, todos ja atuando no mercado de trabalho. Os
resultados mostraram que, em relagdo as expectativas de consumo, os jovens em sua
maioria dependem somente de sua renda para sobreviver, vendo o consumo exagerado
como algo desnecessario, porém, assumindo que o consumo esta presente na vida de todos
desde a infancia, sendo, portanto, algo inerente ao ser humano. Grande parte dos
entrevistados reconheceu os maleficios que o consumo desenfreado causa ao meio
ambiente, afirmando que uma maior demanda de produtos gera maior demanda de
matérias-primas e recursos naturais nao renovaveis, aumentando, consequentemente, a
produgao de lixo e o descarte incorreto destes em aterros sem reciclagem. Em relagao ao
discurso e a pratica relacionados ao consumo sustentavel, a maioria dos entrevistados diz se
preocupar muito com o assunto, medindo suas escolhas e preferindo produtos que nio
afetem o meio ambiente. Estes jovens se declaram atuantes na disseminacido do consumo
sustentavel, fazendo coleta seletiva, incentivando colegas e familiares, comprando produtos
reciclados e participando de grupos em prol da sustentabilidade. Os resultados apontam
para a necessidade de um refor¢o na educagio ambiental desde a infancia, visando
impulsionar o desenvolvimento de um pensamento critico em relacdo as questoes que
envolvam o meio ambiente. Conclui-se que faltam incentivos do governo, palestras
informativas, politicas publicas efetivas, puni¢cdes severas, reeducagdo da populagio e
produtos reciclaveis mais acessiveis a todos. Por fim, o estudo serve de estimulo para que
as pessoas possam pensar e refletir sobre suas a¢oes em relacio ao meio ambiente. Além
disso, serve de estimulo para agOes individuais, frisando a importancia de cada agdo
individual para o sucesso do todo.

PALAVRAS CHAVE: Consumo; Sustentabilidade; Escolhas.
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IDENTIDADE E TRABALHO: UM ESTUDO SOBRE A
METAMORFOSE DE PAPEIS DE UMA EMPREENDEDORA DE
SUCESSO.

Suélen Cristina de Miranda
Daniel Branchini da Silva

O termo empreendedorismo tem origem na palavra francesa “entreprenenr” e indica a pessoa
que assume riscos e comeca algo novo. Historicamente a mulher brasileira ¢ uma das mais
empreendedoras do mundo e vem superando numericamente os empreendedores do sexo
masculino. O presente trabalho teve como objetivo investigar a identidade de uma
empreendedora de sucesso, sendo a identidade aqui entendida como uma questao politica,
constituida tanto pela atividade produtiva, como pelas condi¢Oes sociais ¢ institucionais que
circundam o individuo. Foi realizada uma pesquisa de cunho qualitativo exploratério
utilizando-se o método do estudo de caso, sendo a unidade-caso constituida por uma
mulher que alcangou o reconhecimento social como uma empreendedora de sucesso. Para
a coleta dos dados foi utilizada uma entrevista semi-dirigida baseada no método de ‘historia
de vida’, posteriormente complementada por documentos e registros disponibilizados
sobre a empreendedora e sua empresa via internet. Os resultados mostraram que desde
pequena a entrevistada foi estimulada pelos valores de uma familia empreendedora, que a
impulsionaram a iniciar suas atividades laborais aos 12 anos de idade. Este aprendizado,
associado as crengas pessoais e a experiéncia adquirida, fez com que o empreendimento se
transformasse em uma missao de vida, levando-a a passar por diversos cargos até assumir a
superintendéncia, realizando mudancas expressivas no modelo de gestao da empresa. Sua
identidade manteve-se pautada nos principios familiares e todos os demais papéis
assumidos ao longo do tempo fizeram parte de uma unica esséncia, facilitada pela estrutura
familiar e financeira que dispunha. Além disso, sua paixdo e intensa dedicagao ao negocio,
associadas a crenga na proépria capacidade, fizeram com que ela enfrentasse todos os
preconceitos e estere6tipos de um meio masculino e conservador. Sendo assim, foi possivel
detectar muitos fatores intrinsecos e extrinsecos que impulsionaram a entrevistada para a
carreira empreendedora. As principais caracteristicas por ela apresentadas corroboram
aquelas expostas pela literatura como determinantes para o sucesso do empreendimento.
Além disso, seu sentimento de realizacao com o negbcio reafirma que a multiplicidade de
papéis envolvendo o publico e o privado pode ser um fator enriquecedor para a identidade
feminina.

PALAVRAS-CHAVE: Empreendedorismo Feminino; Multiplicidade de Papéis;
Género e Trabalho.
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ASPECTOS PSICODINAMICOS DO USO DA COCAINA:
CONTRIBUICOES DE PSICOLOGOS SOBRE AVALIACAO E
ATENDIMENTO PSICOLOGICO

Aline Marjorie Gandolpho Pigozzi
Denise Teixeira Mraz Zapparolli

Este estudo foi pautado na investigagao e analise do trabalho de psicologos com
dependentes quimicos, focado principalmente em usuarios de cocafna em tratamento.
Foram entrevistados trés profissionais que trabalham em locais distintos como clinica de
internagao, hospital psiquiatrico e Centro de Aten¢ao Psicossocial- Alcool e Drogas, na
cidade de Sao Paulo, no ano de 2011. A analise foi sustentada na psicodinamica como
fundamento teérico. Esta pesquisa permitiu o entendimento e aproximac¢io sobre o
trabalho do psicélogo nesta area, além de gerar informagdes diversas sobre o sujeito adicto,
como sua estrutura e funcionamento psicolégico, o que pode contribuir tanto para
profissionais, quanto para estudantes interessados. As entrevistas demonstraram que 0s
fatores que levam o sujeito a adic¢ao sao subjetivos, bem como o funcionamento psiquico
de cada sujeito, porém aspectos como meio de interacdo social e fatores traumaticos ou
mudangas significativas como perda de emprego ou morte de familiar podem facilitar o
abuso de drogas. Eles destacam que estes fatores ndo siao determinantes e sim
influenciadores, pois o abuso de drogas esta associado diretamente a experiéncias anteriores
e a constitui¢ao primitiva da personalidade e estrutura do individuo. Pontuam também que
algumas caracteristicas entre os individuos mostram-se semelhantes como a manipulagio,
falta de limites e adesao as regras, impulsividade e imaturidade. Em relagcao ao processo de
psicodiagnostico e atendimento, apesar de cada institui¢ao utilizar funcionamento dnico,
alguns recursos mostraram-se analogos como o atendimento psicolégico individual, a
terapia em grupo e a prevengao de recaidas. Sobre o cocaindbmano, foco desta pesquisa, nao
se pode concluir que este sujeito se difere em completo dos usudrios de outras drogas, o
unico aspecto destacado como distinto foi que os dependentes desta substancia parecem
ser mais ansiosos, extrovertidos e com uma estrutura psiquica mais aproximada da histeria.
Por se tratar de uma pesquisa qualitativa com apenas trés sujeitos, este estudo nao pode
generalizar ou chegar a uma conclusdao exata sobre o assunto tratado; podendo servir de
base e estimulo a outras pesquisas sobre o tema.

PALAVRAS-CHAVE: Drogadigio, Usuarios De Cocaina, Atendimento Psicolégico
A Dependentes Quimicos.
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TESTES PSICOLOGICOS E TRANSTORNOS ALIMENTARES:
POSSIVEIS INDICADORES DIAGNOSTICOS

Ana Carolina Benincasa Giordan Goes
Denise Teixeira Mraz Zapparoli

A anorexia nervosa e a bulimia nervosa estdo entre as maiores causas de morte entre
mulheres jovens, principalmente adolescentes. Esse trabalho teve como objetivo, através de
uma revisao bibliografica, fazer um levantamento de elementos presentes nos resultados
obtidos em instrumentos psicolégicos que avaliam individuos portadores de transtornos
alimentares. Os transtornos alimentares sao definidos como quadros psiquidtricos
caracterizados por uma grave perturbacio no comportamento alimentar. A anorexia
nervosa é caracterizada pela recusa do individuo a manter um peso corporal na faixa
normal minima, um temor intenso de ganhar peso e uma perturbacdo significativa na
percepgao da forma ou tamanho do corpo. Além disso, as mulheres poés-menarca com este
transtorno sao amenorréicas, ou seja, nao apresentam o ciclo menstrual normal. A bulimia
nervosa se caracteriza por episodios repetidos de compulsoes alimentares seguidas de
comportamentos compensatorios inadequados, tais como vomitos auto-induzidos, mau
uso de laxantes, diuréticos ou outros medicamentos, jejuns ou exercicios excessivos. A
partir da exploragao dos estudos, pode-se perceber uma preocupagiao exacerbada com a
forma e imagem corporal, bem como apontamentos de ansiedade e perfeccionismo,
direcionados, neste caso para o proprio corpo. Esse mesmo individuo apresenta uma
insatisfacao consigo proprio, sentimentos de inferioridade e inadequacao associados a uma
fragilidade egdica, inseguranga no contato com o mundo exterior, tendendo a introversao,
timidez e baixa auto-estima. Apesar de manterem relacionamentos superficiais, apresentam
uma necessidade latente de filiagdo. Os estudos apontaram também fixacdo em etapas
anteriores do desenvolvimento. No decorrer das minhas leituras e pesquisas, percebi que a
relagio com a mae, destacada como ambivalente e intensa, ¢ freqiientemente tida como um
dos fatores desencadeantes dos transtornos alimentares. Conclui que a imagem corporal é
um ponto comum tido como de extrema importancia nos trabalhos encontrados, formada
a partir das nossas interagdes com o mundo externo e, quando bebé, nosso mundo externo
¢ a mae ou a figura materna. Julgo importante o tratamento conjunto de mae e filha, bem
como penso ser importante a realizagdo de mais estudos sobre essa relagao.

PALAVRAS-CHAVE: Anorexia, Bulimia, Testes Psicologicos.

Contato: carol benincasa@hotmail.com

denise.mraz(@yahoo.com.br

59


mailto:carol_benincasa@hotmail.com
mailto:denise.mraz@yahoo.com.br

Anais da XX VI Mostra de TCC —v.13, n.2, jul/dez, 2011

A VISAO DA CRIANCA CHINESA CRISTA PROTESTANTE A
RESPEITO DA MORTE

Laura de Castro Alves Teixeira
Denise Teixeira Mraz Zapparoli

A partir do século XX, a busca pela imortalidade se traduz na negagao da morte. Antes
vista como fenomeno natural, a morte passa a ter seu significado associado ao terror, ao
fracasso e a impoténcia e, por isso, ¢ recusada e encoberta. Ha um grande esforgo cultural e
psicolégico para ocultar a finitude humana. A negacdo ¢ um dos exemplos de mecanismo
de defesa para se abster de tal assunto. Dessa forma, os membros da sociedade
contemporinea, em sua maioria, pela recusa da existéncia da morte, tém dificuldades no
plano existencial. Nao somente os adultos tém uma compreensio equivocada a respeito do
tema como, também, as crian¢as, uma vez que sua concep¢ao de morte ¢ desenvolvida no
contexto cultural em que esta inserida. Mesmo com a auséncia de explicagdes, a crianca
encontra recursos na fantasia, nos jogos, desenhos e nas proprias experiéncias meios para
elaborar o conceito de morte. Assim sendo, os estudos referentes a concepgio de morte
para crianga sio imprescindiveis, visto que ¢ um dos principios organizadores que afeta a
formacao da personalidade e do desenvolvimento cognitivo. A pesquisa, em questao, teve
como objetivo verificar a concepgao de morte em uma amostra especifica: criangas
chinesas cristds protestantes de sete a onze anos de idade de ambos os sexos. A
pesquisadora partiu da premissa de que as variaveis: idade, a religiao e a cultura influenciam
a compreensao da crianga sobre a morte. A sele¢ao foi realizada na comunidade em que as
criangas estdo inseridas e o critério de triagem foi estabelecido de acordo com a aceitagao
dos pais na adesao ao trabalho. O método adotado na pesquisa foi qualitativo por permitir
o discurso livre do sujeito sob a tematica para posteriormente organiza-lo. Foi solicitado
aos sujeitos de pesquisa que desenvolvessem um desenho que expressasse sua visio de
morte, uma vez que a producdo grafica é considerada um instrumento diagndstico nao
invasivo. Em geral, pode-se perceber nos resultados que os desenhos simbolizaram a morte
como um acontecimento agressivo, tragico, nao natural, nao universal, ocasionado pelo
outro ou por si proprio. Considerando que os participantes selecionados pertencem a
segunda geracao de chineses no Brasil, a historia da China (com suas sucessivas guerras) € o
contexto que seus familiares viveram, fazem parte da realidade dos participantes, é
compreensivel que as criangas simbolizem a morte como algo tragico e punitivo. Portanto,
foi averiguado que o contexto de vida e a cultura sdo varidveis marcantes e, por isso,
influenciadoras da concepgao dos participantes a respeito da morte.

PALAVRAS- CHAVE: Concepg¢ao De Morte; Criangas Chinesas; Contexto Cultural;
Produgio Grafica.
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ABUSO SEXUAL NA INFANCIA: PRINCIPAIS CONSEQUENCIAS
RELACIONAIS NA VIDA ADULTA

Paula Ferriani Nogueira
Denise Teixeira Mraz Zapparoli

O tema escolhido desperta grande interesse, pois pouco se sabe das consequéncias que um
abuso sexual pode causar nas relagdes adultas e de como pode interferir na vida e na
maneira como o individuo se relaciona nas diferentes areas de sua vida. Existem diversos
tipos de abuso contra criancas e adolescentes, que variam de maus tratos, violéncia,
negligéncia, abuso sexual, entre outras. Pensando na relevancia do tema e no baixo numero
de estudos que vertem sobre o abuso na infancia e os reflexos na idade adulta, o trabalho
em questdo deu enfoque a mulheres que sofreram violéncia sexual infantil e a partir do
levantamento bibliografico, a pesquisa teve como finalidade, contribuir para o
conhecimento em relagao a este tema. O principal objetivo foi investigar como o adulto, do
sexo feminino, que sofreu abuso sexual na infancia se comporta nas diferentes areas de
relacionamento de sua vida, a partir das referencias bibliograficas publicadas nos ultimos 10
anos. Dessa forma, pode-se verificar que a quantidade de pesquisas que visam o adulto que
foi abusado na infancia é escassa. Existe um numero maior de artigos e publicagoes
cientificas que focam na crianga em si, ou seja, no perfodo préximo a0 momento em que o
abuso sexual ocorreu. As pesquisas contemplam os danos fisicos e psicolégicos que surgem
logo apds o abuso, abrangendo menos como esses danos afetam na formagao psicologica e
nos futuros relacionamentos e atitudes do individuo que sofreu abuso sexual na infancia.
Compreendeu-se que o abuso sexual na infancia pode causar, na vida da mulher adulta,
depressao, medo, vergonha, culpa, isolamento, desamparo e Transtorno Obsessivo
Compulsivo (TOC). E comum o surgimento de distirbios psicoldgicos na vida adulta, o
que muitas vezes acarreta em dificuldades de relacionamento ou até disfungiao sexual. (Silva
& Oliveira, 2002). Esses disturbios podem ser representados por problemas graves de
relacionamentos sociais e sexuais na vida adulta e também pode ocorrer que a vitima
desenvolva um problema de confiabilidade. (Silva, 2007). Também, percebeu-se que o fato
de uma mulher ter sido abusada durante o periodo de sua infincia, afeta em seu papel
materno, principalmente diante de uma situacao de abuso de seu préprio filho, facilitando
o processo ou acarretando grande dificuldade em lidar com o ocorrido. Assim sendo,
sugere-se um trabalho preventivo, visando todos os cuidados que devem ser tomados,
principalmente o mais cedo possivel, quando se detecta a existéncia de um abuso sexual.
Uma vez que a situagdao de abuso se instalou, ela tera repercussdes poderosas dentro da
personalidade deste individuo. Portanto a partir do que foi pesquisado, das lesdes fisicas e
psicoldgicas que podem emergir, surge entdo a importancia que se deve dar aos primeiros
anos da crianga, aos cuidados e prote¢ao que deve receber para se desenvolver de forma
sadia.

PALAVRAS-CHAVE: Abuso Sexual Na Infincia, Danos Fisicos E Psicolégicos Na
Vida Adulta
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REPERCUSSOES EMOCIONAIS QUE PERMEIAM AS
MUDANCAS E AS ADAPTACOES REALIZADAS POR
DEKASSEGUIS NO RETORNO AO BRASIL

Michelle Keiko Inagaki
Dinorah Fernandes Gi6ia Martins

Em meados de 1990, o Japao realizou uma reforma legislativa, acirrando o controle da
entrada de imigrantes, restringindo-os aos descendentes de japoneses, a fim de manter a
homogeneidade social. A partir disso, a entrada de brasileiros descendentes de japoneses foi
facilitada, aumentando o numero de nikkeis brasileiros em terras japonesas a procura de
trabalho e salarios maiores, condicdo denominada dekassegui. Este estudo teve por
objetivo investigar as repercussoes emocionais diante das adaptagdes e mudangas realizadas
apos o retorno. Para isso, foram realizadas entrevistas semi-estruturas com oito dekasseguis
em idade adulta e retornados ao Brasil ha pelo menos um ano. As entrevistas foram
analisadas de forma qualitativa e os dados obtidos reunidos em categorias: caracterizagao
dos sujeitos, retorno ao Brasil, familia, discrimina¢ao, surgimento de sintomas. Dessa
analise pode-se perceber que a adaptagio ao pafs de origem ¢ vivenciada como dificil,
sendo mencionados como dificuldades a reinser¢io no mercado de trabalho, a estabilizacio
s6cio-econdmica, o impacto cultural, a presenca do apoio familiar e social. As repercussdes
emocionais na imigra¢do giram em torno do medo gerado pela falta de seguranga,
corrupgao, dificuldade de locomogiao devido ao transito, considerando migrar novamente
como solu¢ao para as dificuldades vivenciadas no Brasil. Constatou-se também que nao
houve aumento da frequéncia dos adoecimentos, nem a procura por profissionais da area
da saude, permitindo considerar que a qualidade de vida esta ligada diretamente a
percepgao da vivencia do retorno somado as caracteristicas individuais de cada sujeito
entrevistado.

PALAVRAS-CHAVE: Dekassegui, Imigragiao, Qualidade de Vida
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PSICOTERAPIA BREVE COM ADULTOS ENLUTADOS: UMA
INVESTIGACAO DOCUMENTAL

Milena Monteiro Catarino Zuchetto
Dinorah F. Gioia Martins

No mundo atual percebe-se como ¢ dificil falar sobre a morte, pois ela é vista como um
tabu e as pessoas evitam falar sobre o assunto. Quando perdemos alguém somos
vinculados a situagao de luto. O luto ¢é visto como sendo um conjunto de reagdes como
depressio, ansiedade, culpa, soliddo e raiva. A pessoa enlutada pode passar por um
processo terapéutico para poder se reestruturar. A Psicoterapia Breve é caracterizada por
ser uma intervengao terapéutica com tempo e objetivos limitados. Algumas técnicas usadas
durante esse processo sio as intervencgdes suportivas e expressivas. Com o objetivo de
verificar como ¢ realizado o atendimento em Psicoterapia Breve com pacientes enlutados,
foi realizada uma pesquisa com prontuarios de sete pacientes atendidos em Psicoterapia
Breve de Adulto na clinica Psicologica da Universidade Presbiteriana Mackenzie no ano de
2009 e 2010, cujas historias tinham em comum o luto. Apds o levantamento dos
prontuarios foram registradas as iniciais do paciente, idade, ano em que ocorreu a perda,
tipo de perda e o ano de atendimento na clinica psicolégica, assim como, a técnica utilizada
e a evolugao e resultados do processo terapéutico. Os dados da pesquisa foram anotados e
analisados a partir da leitura dos relatorios finais. Para a realizacao da anilise do conteudo
dos prontuarios, foram separados alguns itens considerados importantes:
sentimentos/emogdes apos a perda; mecanismos de defesa utilizados pelos pacientes;
técnica usada durante o processo terapéutico; evolucao e resultados. Os resultados
demonstraram que seis dos sete pacientes relataram na queixa inicial sintomas negativos
como tristeza, depressio e solidao. Com seis pacientes foi usada a técnica expressiva e
suportiva e com um paciente foi usada somente a técnica suportiva. Dos sete pacientes,
quatro ao final do processo de psicoterapia atingiram os objetivos propostos e
demonstraram melhoras significativas. Percebe-se que apesar dos pacientes nomearem de
forma diferente os sentimentos apds a perda, esses sido sentimentos negativos que
demonstram dor e tristeza. A negagdo e a racionalizagao foram os mecanismos de defesa
mais utilizados pelos pacientes. O uso da técnica suportiva e/ou expressiva dependeu de
como o paciente se apresentou nas sessoes, se este necessitou de um maior acolhimento e
escuta, usou-se a técnica suportiva, para que posteriormente, as técnicas expressivas
pudessem ser utilizadas. Conclui-se que pacientes mais motivados e comprometidos no
processo de psicoterapia conseguiram elaborar o seu luto e retomar as atividades do dia-a-

dia.
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UMA COMPREENSAO DO PAPEL DA MULHER NA
CONTEMPORANEIDADE SOB O OLHAR DAS MULHERES DE
TERCEIRA IDADE

Ana Clara Bianco Cotrreia
Eliana Marcello De Felice

A atual situagdo da mulher na sociedade ¢ um tema muito estudado, pois, ao longo dos
anos, seu papel foi se modificando, visto que ha a presen¢a da mulher nos mais variados
ramos de atividade e o seu destaque social esta cada vez maior. No campo do trabalho,
cada vez mais as mulheres lutam pelos mesmos direitos que os homens possuem,
principalmente em relagdo a remunerag¢ao. Com o passar dos anos, a mulher foi ganhando
mais espago na sociedade, nunca deixando de desempenhar algum papel historicamente
significativo. Mesmo com tantas mudangas, ainda ha algumas diferencas. Dessa forma, ¢é
pertinente pensar o quanto as mulheres, ao longo dos anos, foram se adaptando as
mudangas ocorridas nio somente quanto ao trabalho, mas também afetivamente. Esta
pesquisa investigou como as mulheres de terceira idade, que vivenciaram ativamente esse
processo, entendem o papel da mulher na contemporaneidade. Foi realizada uma pesquisa
de campo com quatro colaboradoras com idades entre 70 a 80 anos, viuvas ou casadas e
que tinham pelo menos uma filha. Como instrumento de pesquisa, utilizou-se uma
entrevista semi-estruturada e foram aplicadas quatro pranchas do Teste de Apercepcio
Tematica (pranchas 2, 4, 7MF e 16). A escolha por mulheres que tivessem uma filha se deu
em razao do interesse em se verificar como as colaboradoras perceberam as mudangas no
papel feminino em suas filhas e como lidaram com isso na criagao delas. Os resultados
indicaram que todas as colaboradoras pensam que antigamente os maridos nao deixavam
que as esposas trabalhassem fora de casa, citam também que houve mudanc¢a quanto aos
cuidados com os filhos, pois antigamente utilizava-se mais o castigo fisico para educar e
consideram que hoje em dia as maes deixam os filhos muito cedo nas escolas e creches e se
ausentam por muito tempo. Por mais que trés colaboradoras tenham exercido atividades de
trabalho, elas relatam que tentavam coincidir o horario do trabalho com o horario da escola
dos filhos para que pudessem dedicar o maior tempo possivel para eles. Nas respostas das
colaboradoras a prancha 2 do T.A.T., que evoca as relagdes familiares e o papel feminino
quanto a maternidade, percebeu-se que trés colaboradoras revelaram necessidade de
realizagdo no campo de estudo e profissio, expondo talvez o desejo de que essa
necessidade tivesse sido satisfeita, mas apenas uma das colaboradoras teve oportunidade
para seguir uma carreira profissional, diferente de suas filhas que cresceram em um
ambiente em que o estudo e a carreira profissional foram incentivados. Todas concordam
que o relacionamento conjugal hoje em dia ¢ diferente de antigamente em diversos
aspectos e que atualmente as separagOes conjugais sao muito mais freqlientes, mesmo
porque a mulher ndo é mais submissa como antigamente. Por fim, todas concordam que
houve grande desenvolvimento na vida da mulher e acham que isso foi muito positivo.

PALAVRAS-CHAVE: Trabalho Feminino, Psicologia Feminina,
Contemporaneidade.
Contato: anaclara.bc@hotmail.com

eliana.felice@mackenzie.br

64


mailto:anaclara.bc@hotmail.com
mailto:Eliana.felice@mackenzie.br

Anais da XX VI Mostra de TCC —v.13, n.2, jul/dez, 2011

A DEPRESSAO POS-ADOCAO EM PAIS ADOTIVOS: UM ESTUDO
BIBLIOGRAFICO

Jéssica Suemi Ferreira Nomura
Eliana Marcello De Felice

O presente trabalho objetivou investigar, por meio de uma pesquisa bibliografica, os
aspectos psicologicos ligados a Depressao Pés-Adogao, além das caracteristicas e sintomas
desse “transtorno”. Nao foram encontrados trabalhos especificos sobre o tema no Brasil,
mas a depressao pos-adogdo ja comegou a ser estudada em outros paises, existindo, no
entanto, ainda poucos trabalhos publicados sobre esse quadro clinico. Os estudos sio
apresentados neste trabalho em dialogo com as idéias de D.W. Winnicott, principalmente, e
também discutidos com os artigos que tratam da adogao. Constatou-se que ha a
necessidade de mais pesquisas nesse campo e, apesar de existirem diversos estudos sobre
adogdo, vé-se a necessidade de aprofundar mais os sentimentos dos pais ap6s a chegada do
filho adotivo. Alguns pais revelam muito medo de se exporem e acredita-se que isto pode
ocorrer em func¢ao do assunto ser novo e permeado de fantasias. Muitos aspectos estio
ligados ao possivel surgimento da depressao pés-adogao: maior exigéncia dos pais frente ao
historico do filho anterior a adocao; diferencas entre o filho real e o idealizado;
“sentimento de estranheza” dos pais adotivos em relagao aos seus filhos; dificuldade de
vincula¢io em func¢io do histérico anterior da crianca; falta de definicido das motivagoes
para adogdo; e a necessidade de atuarem como “pais-terapeutas”. Em relagao as
caracteristicas da depressio poés-adogao, verificou-se: humor depressivo, diminui¢ao de
interesse ou prazer nas atividades, aumento significativo de peso, dificuldade para dormir e
sono excessivo, agitagao, fadiga, culpa e vergonha excessiva, e indecisao.

PALAVRAS-CHAVE: Depressao Pds-Adogao; Adogao; Sentimentos; Pais Adotivos;
Motivagdes; Expectativas.
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MATERNIDADE UMA ESCOLHA? - UM ESTUDO
EXPLORATORIO COM MAES QUE NAO DESEJAVAM OU NAO
PLANEJAVAM TER FILHOS.

Luiza Castello Nuovo Vespoli
Eliana Marcello de Felice

O planejamento de um filho, se gostaria de té-lo agora ou em outro momento, o que o
filho representaria na vida do casal, o que se espera como pais, entre outros aspectos, nem
sempre sio muito claros, pensados ou discutidos dentro de si mesmo ou entre o casal.
Estudos mostram que quando a teorizagdo da sexualidade feminina foi estabelecida, a
maternidade era relacionada com o complexo de castra¢ao feminino proposto por Freud,
porém outros autores mudaram essa visao, propondo a existéncia de um desejo primario de
maternidade. No entanto, ainda que a maternidade seja universal, os aspectos psicologicos
afetivos da mae a tornam singular. Sendo a experiéncia da maternidade tio complexa e
ambivalente, vale ressaltar que ter um filho pode adquirir diversos significados, desde a
continuidade da existéncia dos pais até tentar solidificar uma relacio ja fragil ou preencher
uma solidao. Porém quando nao houve um planejamento ou desejo consciente, o filho
pode adquirir uma posicdo de obstaculo de realizagdes. Desta forma, este trabalho
pretendeu estudar, a luz do referencial psicanalitico, como se dia a maternidade em
mulheres que ndo desejavam conscientemente ter filhos ou nao planejaram té-los no
momento de vida em que estavam, porém engravidaram e vivenciaram a experiéncia de ser
mae. Fizeram parte do estudo 4 mulheres que nao desejavam ou nao planejaram ter filhos
€, No entanto, tiveram um ou mais filhos, casadas, com idades vatiando entre 25 - 50 anos
de idade. Como instrumento de investigagao realizou-se uma entrevista semi dirigida e a
aplicagio de duas pranchas do TAT- Teste de Apercepcio Tematica (2 e 7MF).
Destacaram-se como principais resultados o contexto ambiguo entre vida profissional e
experiéncia de ser mae frente a escolha por ter filhos, a mudan¢a no relacionamento
conjugal, a importancia de “um tempo certo” para vivenciar a maternidade e a preocupagio
de engravidar versus a utilizagdio de métodos anticoncepcionais. No teste projetivo,
destacaram-se o conflito com relagao a carreira que foi bastante suscitado na prancha 2 e a
distor¢ao do objeto/ “boneca” da prancha 7MF demonstrando o conflito acerca da
problematica da maternidade. Por fim, concluiu-se que ainda que a maioria das mulheres
tenha apresentado sentimentos de angustia e ansiedade quando confirmaram a gravidez
nao planejada, todas encontraram recursos para lidar e experiéncia este momento de forma
a possibilitar-lhes, hoje, varios anos apds o nascimento do filho, uma reflexdo acerca do ‘ser
mae” e de sentirem-se mais completas e maduras apds o nascimento do filho.

PALAVRAS-CHAYVE: Maternidade, Desejo Materno, Gravidez Nao Planejada.
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ENTENDENDO O AUTISMO A PARTIR DE DUAS VISOES
PSICANALITICAS: TEORIA WINNICOTTIANA E LACANIANA

Beatriz Caseri de Oliveira
Elisa Marina B. Villela

Visto que o autismo, na ultima década, teve um aumento significativo em sua incidéncia e
ainda é uma sindrome muito desconhecida e enigmatica, ha um esforco emergente de
muitas pesquisas para descobrir suas causas. O objetivo desta pesquisa é o de analisar a
teoria lacaniana e a winnicottiana no que diz respeito a constituicao psiquica do bebé, para
dai, perceber e analisar em que momento deste percurso e quais 0s motivos que levam o
autismo acontecer em ambas as teorias. Ao associar e comparar essas duas perspectivas da
teoria psicanalitica, procuramos as convergéncias, nao deixando de atentar também para as
divergéncias, com relagao a esta questao. Para isso, foi realizada uma pesquisa exploratoria
com o levantamento bibliografico das obras desses dois tedricos, bem como de outros
pesquisadores que assentem suas praticas e clinicas nesses psicanalistas. Ao promover o
didlogo entre essas perspectivas pretendemos achar pontos de convergéncias, a fim de fazer
com que esses pontos ganhem forgas, e também, o de achar pontos de divergéncias, para
assim incitar uma maior curiosidade e vontade de aprimorar a teoria e pratica. Contudo,
nosso intuito nao é o de despersonalizar cada teoria ao forgar esses encontros e, muito
menos, o de sacrificar uma em func¢do da outra. Alcancados os objetivos da pesquisa,
podemos perceber que os encontros analisados sao superficiais, ou seja, apesar de ser
possivel realizar um dialogo entre os autores, a medida que nos aprofundamos nas ideias de
ambos, percebemos divergéncias muito incompativeis e que nos dio rumos completamente
diferentes. Com relagao ao autismo, questao mais especifica, esses pontos consonancia
ficam mais escassos; pudemos perceber que estes autores entram em acordo somente no
que diz respeito o momento em que o autismo incide sobre o individuo; porém, no que se
refere aos motivos, estes apontam diferencas radicais em suas posi¢cdes. Com relagdo a
haver ou ndo um contato prévio do sujeito com o ambiente e cuidador, dentro da prépria
teoria lacaniana existem tedricos que se diferenciam segundo as posi¢oes que adotam,
sendo que alguns vdao ao encontro com a teoria winnicottiana enquanto outros se
distanciam ainda mais. Isso somente nos faz refletir sobre o fato de que todo e qualquer
saber ¢ sempre marcado por uma nao totalidade, o que nao deve ser compreendido como
uma fragilidade, mas sim como uma for¢a, pois qualquer rigidez torna-se mais fragil do que
o flexivel. O desconhecido pode ser entendido como o motor do conhecimento, pois abre
espago para o pensamento critico e, assim, o aprimoramento das teorias e pratica. Langar
olhares de diferentes posi¢oes para um mesmo objeto pode nos ampliar o campo de visdo e
apreendé-lo de maneira mais completa.

PALLAVRAS-CHAVE: Psicanalise, Constituicio Subjetiva, Autismo, Winnicott,
Lacan.
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PERFIL DE DESEMPENHO NO TCLP-2 EM ADULTOS COM E
SEM DISLEXIA DO DESENVOLVIMENTO

Cindy Pereira de Almeida Barros Morao
Elizeu Coutinho de Macedo

Considerando a necessidade de avaliar e compreender os processos de leitura em adultos
com e sem Dislexia, este trabalho teve como objetivo tragar o perfil de desempenho de
adultos disléxicos em tarefa de leitura de palavras e pseudopalavras isoladas por meio do
Teste de Competéncia de Leitura de Palavras e Pseudopalavras para Adultos (ICLP-2) e comparar
com o perfil de desempenho dos adultos com o desenvolvimento de leitura normal. O
TCLP-2 ¢ composto de 80 itens. Cada item ¢é formado por pares que envolvem uma
palavra falada e outra escrita, podendo ser ou ndo congruentes. A palavra falada é exposta
ao leitor por 1000 milissegundos e em seguida ele deve julgar se os itens apresentados sao
ou nio congruentes. Pares congruentes sio aqueles em que a palavra falada e a escrita sdo
as mesmas. Ja os pares incongruentes sao de quatro tipos: erro ortografico, troca
fonoldgica, pseudohoméfona e inversdo. (Inversio ex: /textutizavle/ para a palavra falada
/texturizavel/); etro ortografico (ex: /carinho/ para a palavra falada /carrinho/), nos quais
a nao obediéncia a uma regra ortografica implicou na alteracio do padrio sonoro da
palavra lida; troca fonoldgica (ex: /envestiado/ para a palavra falada /enfestiado/) e
palavras pseudohoméfonas (ex: /giboia/ para a palavra falada /jiboia/). O critério de
inclusio foi ter diagnéstico de dislexia do desenvolvimento e nivel de inteligéncia, avaliado
pela Escala de Inteligéncia Wechsler para Adultos (WAIS-III), dentro ou acima da média.
Foi realizada também uma entrevista semiestruturada, que contém como foco a
investigacdo de dados pertinentes as dificuldades de aprendizagem e as caracteristicas da
Dislexia do Desenvolvimento. Participaram do estudo 28 adultos com diagnéstico de
Dislexia do Desenvolvimento (G1) e 26 adultos com desenvolvimento de leitura normal
(G2) pareados por sexo, idade e escolaridade. A idade média dos participantes de ambos os
grupos foi de 23,33 anos (+ 4,09). O G1 foi composto por 12 homens e 16 mulheres
enquanto o G2 foi composto por 10 homens e 16 mulheres. Testes 7 de amostras
independentes nao revelaram diferengas significativas entre homens e mulheres. ANOVAs
univariadas foram conduzidas a fim de verificar diferencgas entre os grupos. Resultados
mostram que participantes do G1 levaram mais tempo (p<0,001) do que os participantes
do G2. Analise do numero de itens corretos indicou que participantes do G2 acertaram
significativamente mais (p <0,000) itens do que os do G1. Com relagio ao padrio de erros,
foram observadas diferencas significativas para: pares congruentes (p<0,011); erros
ortograficos (p<0,002); inversao (p<0,000), pseudohomoéfonas (p<0,001) e trocas
fonologicas (p<0,000), sendo que o G1 comete mais erros do que o G2. Dessa maneira, o
teste revelou-se sensivel para identificar o perfil cognitivo de leitura de adultos com e sem
Dislexia do Desenvolvimento. Os resultados sao compativeis com os modelos de dupla
rota de leitura e com a teoria de desenvolvimento do léxico.

PALLAVRAS-CHAVE: Dislexia; Reconhecimento de Palavras; Avaliagao
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MOVIMENTOS OCULARES: PADRAO DE RECONHECIMENTO
DE EXPRESSOES FACIAIS

Yuri Busin
Elizeu Coutinho de Macedo

Introdugdo: As emocgbes sdo reagoes a acOes significativas em nossas vidas e tentam
comunicar aquilo que se sente, podendo ser expressas verbalmente ou nao. A face humana
tem a capacidade de expressar muitas emocgOes. Sendo assim, as expressoes faciais
possibilitam a troca de informagdes sobre os estados afetivos, facilitando a interaciao entre
individuos. Mas nem todas as expressoes faciais sio genuinas. Nas interagdes sociais
existem mentiras e dissimulacbes que podem ocorrer por diversos motivos e formas,
podendo ser expressoes relacionadas com mentiras altruistas até mentiras por medo de
punicao. Estudos mostram diferencas entre homens e mulheres com relagao a capacidade
de empatia e sistematizacdo, o que poderia influenciar na percepgao de expressoes. Além
disso, estudos mostram assimetria facial na identifica¢ao das expressoes de emogoes, sendo
que o lado esquerdo do rosto tem sido identificado como mais informativo para identificar
emogdes. Objetivo geral: avaliar o padrao dos movimentos oculares em tarefas de
julgamento de expressdes de emocdes reais e falseadas. Método: 13 participantes foram
instruidos a assistir duas baterias de videos, cada uma contendo 60 videos com expressoes
falseadas e verdadeiras. As expressOes apresentadas foram: alegria, amor, raiva, medo,
curiosidade, tristeza, nojo e surpresa. Os participantes deveriam indicar a emogao vista,
bem como se era ou nao uma expressao verdadeira. Os videos foram classificados
previamente como facil, médio ou dificil para identificacdo da veracidade da emogao. Além
disso, os participantes responderam dois instrumentos que avaliavam o Quociente de
Empatia (QE) e o Quociente de Sistematizagao (QS). Resultados: Analises dos resultados
indicaram correlagoes negativas entre o QS com as seguintes medidas: nimero de acertos
de identificagao da veracidade verdadeira (r= -0,705; p<0,007); nimero de acertos na
identificacdo das emog¢Ses mais dificeis (r= -0,723; p<0,005); e veracidade e emogdes de
tristeza identificadas corretamente (r= -0,749; p<0,003). Nao foram observadas correlagdes
significativas entre o QE e taxa de acerto para identificacao de veracidade ou tipo de
emogao. Como esperado, os sujeitos acertaram mais os videos classificados previamente
como faceis, em seguida os com grau de dificuldade média e, por ultimo, os classificados
como mais dificeis. Além disso, os sujeitos identificaram mais corretamente o tipo de
emocgdes falseadas. Andlise dos movimentos oculares revela que as fixagdes se
concentraram mais no lado esquerdo do rosto, em compara¢io com o lado direito. Além
disso, a taxa de acerto de identificacio das emocdes se correlacionou inversamente com o
namero de fixa¢ao em regides da face com pouco valor informativo da emocao, tal como
bochechas e queixo (r= -0,580; p<0,058). Conclusdo: Pessoas menos sistematicas
conseguiram julgar melhor a veracidade da emogdo e o tipo de emogdo apresentada.
Descobrir o tipo de emog¢ao em videos falsos foi mais facil do que descobrir o tipo de
emocao nos videos verdadeiros. O lado esquerdo do rosto foi mais informativo para
identificacao das expressoes.

PALAVRAS-CHAVE: Expressoes Faciais, Movimentos Oculares, Julgamento De
Emocgades.
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AS DOMINANCIAS NO CAMPO DA SAUDE MENTAL: ESTUDO
DA PRODUGAO CIENTIFICA

Alexandre Sampaio Gazetta
Erich Montanar Frando

Com cerca de vinte anos de reforma psiquidtrica, o Brasil encontra-se, atualmente, numa
constante luta na tentativa de implementar aparelhos substitutivos a hospitais psiquiatricos
e formar novas concep¢oes em saide mental. Este movimento pode tanto apresentar
rupturas e resisténcias, como também movimentos oposicionistas entre grupos detentores
de saberes no campo da saide mental. Questdes como a disputa por reconhecimento e
capital simbdlico, a divisao hierarquica das profissdes e a necessidade de consolidacio de
saberes, geram embates entre os agentes do campo, possibilitando que diferentes
concepgdes de saude atuem concomitantemente. Entretanto, nem todas terdo
desempenhario papel dominante, mas certamente influenciardo a producio de novos
saberes, as formas de cuidado e a formac¢ao de novos profissionais. Assumindo que os
campos cientificos nao sao neutros ou homogéneos, faz-se pertinente uma investigagao
acerca das produ¢oes oriundas deste dominio, procurando compreender a dinamica do
campo e as concepcdes de saude em funcionamento. Com este objetivo, realizou-se um
mapeamento longitudinal das produgdes cientificas, compreendendo os cinco tltimos anos
de publica¢ao (2007-2011). Trabalhou-se com uma amostra de 30%, dos resumos alocados
na biblioteca eletronica Scielo (Scientific Eletronic Library Online) que responderam ao
descritor ‘Saude Mental’. Os trabalhos foram agrupados em trés niveis de categorias
tematicas constituidas a posteriori da leitura analitica dos resumos, além de serem analisados
quanto ao método, desenho de pesquisa, populagao, instrumentos e referenciais tedricos.
Realizou-se também ‘Grupos de Publicacio’ de acordo com as disciplinas que dominam
determinadas revistas e origem de publica¢io, sendo elas, Psiquiatria, Psicologia,
Enfermagem e Saude Publica/Coletiva. Nio foi possivel observar tendéncias significantes
por categorias tematicas, ja que as analises apontaram uma grande dispersao de dados por
este filtro. Observaram-se proximidades e distanciamentos aos preceitos reformistas em
equivalente medida, o que confirma um campo em constante tensio. Em contrapartida, o
recorte por ‘Grupos de Publica¢ao’ favoreceu a visualizagdo dos locais reservados as
concepgOes e praticas em tensiao. De forma geral, o grupo ‘Psiquiatria’ parece sustentar
preceitos mais institucionalizantes, que subjuga o individuo e entende a saude de forma
individual e organicista. ‘Enfermagem’ apresentou a maior homogeneidade na tendéncia
desinstitucionalizante, entendendo o sujeito e a saude como um processo complexo.
‘Psicologia’ e ‘Saude Publica/Coletiva’ afirmaram-se como os grupos mais heterogéneos.
Com dados também bastante dispersos, apresentam tanto relagdes teoricas e de cuidado
mecanicista quanto dialéticas e criticas. Se o campo da saude mental é de fato tensionado e
controverso, ¢ possivel entender como ele se organiza e funciona. Desta forma, sugere-se
que haja pouca influéncia mutua entre as disciplinas e profissoes, na medida em que
parecem se fechar em si mesmas na produ¢ao de saberes. Atualiza¢bes e aprofundamentos
de estudos no campo sao necessarios para que o entendimento possa acarretar na abertura
de canais para maior troca entre os agentes que nele atuam. Por fim, evidenciou-se que o
campo da saude mental é realmente conflitivo, o que também retrata o dinamismo e a nao
cristalizagdao de conceitos por fatias dominantes.
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MOTIVACOES DA ESCOLHA PROFISSIONAL ENTRE ALUNOS
INGRESSANTES NO CURSO DE PSICOLOGIA: ENTRE
REPRESENTACOES DO GRUPO SOBRE A CARREIRA E A
BUSCA DO AUTOCONHECIMENTO

Cristiane de Almeida Lins
Fabiano Fonseca da Silva

Diversos fatores podem influenciar a escolha pela psicologia como profissao, como os
estere6tipos sobre o profissional, que sao feitos pelo senso comum e midia. Porém,
diferente da visdo que o senso comum traz, a psicologia distingue-se das demais por utilizar
conhecimentos cientificos que se apdiam em técnicas e instrumentos apropriados, e que
possibilitam diagnosticos e intervencgdes. A escolha do vestibulando pela Psicologia pode
demonstrar a importancia daquilo que ¢ socialmente compartilhado. Os motivos podem
estar associados a superagiao de problemas, preocupagao com relagGes interpessoais, ou
seja, motivos associados a motiva¢ao intrinseca de conhecimentos. As identificacbes sao
importantes fatores da escolha profissional, por isso o presente trabalho investigou temas
para tentar desvendar esta dificil escolha, tais como: familia, escola e género. O tema deste
trabalho ¢ a identificagdo dos fatores que levam os estudantes a escolherem a profissio de
Psicélogo, considerando as motivagoes dos alunos ingressantes. A relevancia de fazer as
pessoas pensarem em sua situacido profissional estd na possibilidade de reflexdao desses
jovens, que estao em um periodo do desenvolvimento onde ha varios dilemas. O objetivo
geral foi investigar as motivagoes pela escolha da Psicologia entre alunos ingressantes. E, os
objetivos especificos investigar as representaces da profissao de psicdlogo; compreender e
comparar as motivagoes de homens e mulheres. Adotou-se como método a pesquisa
qualitativa, visto que tem como objetivo trabalhar com crencas ou valores individuais e
suas opinides. O projeto visou identificar os fatores que influenciam a escolha profissional
pela carreira de Psicologia. Foram feitas 4 entrevistas semi-dirigidas, dois homens e duas
mulheres, foi utilizado um roteiro de entrevista, que sido pontos que a pesquisadora
explorou ao longo da entrevista. Os resultados apontam que os entrevistados tiveram
dificuldades na escolha profissional, alguns tinham outros cursos e areas como interesse. E,
segundo a representacao de todos, a Psicologia é uma area que nao possibilita um bom
reconhecimento financeiro. A familia de metade dos entrevistados nao apodia a escolha
feita, porém isto nao foi um fator de desmotivacao para que eles nao seguissem com a
carreira pretendida. No que diz respeito ao papel da escola na construgao e influéncia da
escolha profissional todos os entrevistados mostraram-se insatisfeitos com a falta de acesso
aos setrvigcos psicologicos e a falta de projetos que os auxiliasse na escolha vocacional. A
carreira de Psicologia é vista como feminina. Um dos entrevistados menciona inclusive
dificuldades em situagdes sociais para justificar a escolha de sua profissio. A expectativa de
que a formagao em Psicologia possibilite autoconhecimento foi relatada pelos entrevistados
e entrevistadas como estratégia de resolu¢ao de problemas pessoais e familiares. Estes
entrevistados, por estarem no primeiro ano, acabam criando expectativas sobre o curso,
que muitas vezes pode causar decep¢oes. Durante a sua formagdo os alunos que
concluirem o curso deverio rever as motiva¢Oes de sua escolha e ao se depararem com as
varias vertentes e areas de especializacao da Psicologia, poderdo encontrar novas
motivagdes para permanecer na area.

PALLAVRAS-CHAVE: Psicologia; Escolha Profissional; Alunos Ingressantes;
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A REPRESENTACAO DE JOVENS ALUNOS DO ENSINO
TECNICO SOBRE ESCOLHA E PROJETO PROFISSIONAL

Gislene Vieira Belchior
Fabiano Fonseca da Silva

A escola ¢ espago de construcao da subjetividade e um importante lugar para a defini¢ao de
projetos de vida, especialmente no ensino médio, nivel de escolaridade que compreende a
fase da vida em que se intensifica essa constru¢ao devido a pressao sofrida para que
escolham e se insiram em uma profissao. Levando-se em consideracio o fato de que o
mercado de trabalho tem sofrido alteragbes significativas no decorrer dos dltimos anos,
deve-se refletir o quanto isso afeta o ensino profissional destinado aos nossos estudantes e
as consequéncias que tais mudangas exercem sobre eles. Apds opcao do ensino técnico no
Brasil, como profissionalizagio pods-ensino médio, é muitas vezes marginalizado e
discriminado como sendo uma alternativa para os mais pobres ou para aqueles que estio
indecisos com relacdo aos seus projetos profissionais. O objetivo principal da pesquisa foi
investigar a representacio que 0s jovens que cursam o ensino técnico nos dias atuais
possuem a respeito dos seus projetos profissionais e da atuacado do técnico. Os sujeitos
tinham idade igual ou superior a 18 anos e cursavam o ensino técnico em uma escola
técnica publica localizada na capital do estado de Sao Paulo. O contato inicial com a escola
se deu por contato telefoénico e posteriormente por meio de uma visita pessoal. O
instrumento utilizado para a coleta de dados foi um questionario contendo questdes que
abordavam caracteristicas do participante e do seu ponto de vista sobre o ensino técnico e
as suas pretensoes pos-formatura. Este questionario foi aplicado dentro do horario do
curso ¢ em sala de aula. Pretendeu-se atingir um o maximo de entrevistados possivel, por
isso, foi considerado como melhor ferramenta para a analise dos dados a pesquisa
quantitativa. Grande parte dos estudantes tem idade entre 18 e 20 anos; os jovens sio, na
maioria, brancos ou pardos/mulatos; a formacdo basica foi obtida em instituicdes de
ensino publico; um numero significativo de alunos nao possui outra formagao além do
ensino técnico cursado atualmente; o curso de Administragdo é mais frequentado por
mulheres, o curso de Informatica por homens e ha um equilibrio entre os sexos no curso
de Logistica. Apesar desta diferenca os alunos tinham dificuldade em admitir a diferenca de
género entre as carreiras. A conclusiao desta pesquisa foi que os jovens que cursam o ensino
técnico nos dias atuais nao o fazem com o intuito de esclarecer possiveis davidas existentes
apos a conclusiao do ensino médio ou como um meio de confirmar seus interesses antes de
entrar nO curso supetior, a0 contrario, os interesses destes alunos se volta para o trabalho e
para a inser¢ao deles no mundo do trabalho de forma mais rapida e imediata, bem como
para que se ampliem seus conhecimentos dentro das areas de interesse.

PALAVRAS-CHAVES: Ensino Técnico, Projetos Profissionais, Representagio De
Carreira.
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DEPENDENCIA QUIMICA NA MEDICINA: O CURADOR
FERIDO

André Fortini de Oliveira
Fernando da Silveira

Introdugao: Segundo Arana (1982) apud Alves, (2007), de 7% a 8% aproximadamente
dos médicos utilizam-se de dlcool e 1% dessa populagao utiliza-se de substancias ilicitas.
Estudos apontam trés principais fatores principais para o uso destas substancias. Dentre
eles estdo o estresse profissional, onde o médico esta sujeito a lidar com questoes de sua
profissionaliza¢ao e seu papel de médico perante a sociedade, além do estresse emocional,
gerado pelas relagdes socio-culturais e o estresse situacional, ocasionado pelas
caracteristicas da formagao no decorrer da fungao médica, como a privacio de sono, fadiga
e excessiva carga assistencial. (Aach et al., 1988 apud Alves, 2007). Frente a este quadro é
importante oferecer servicos de ajuda a saude mental e dar atengdo ao sofrimento psiquico
destes trabalhadores. Justifica-se, portanto, compreender como funcionam os servigos de
tratamento em saude mental oferecidos a médicos, estudantes e residentes de medicina.
Objetivos: Identificar quais os servigos oferecidos na cidade de Sao Paulo, voltados para o
tratamento do abuso e dependéncia de substancias e como esses servicos funcionam.
Procedimento: Foi identificada na cidade de Sao Paulo apenas uma instituicao, que
oferece servigcos de tratamento a saude mental especificamente para o médico. Foi feito
contato com essa institui¢ao e foram realizadas entrevistas semi- dirigidas com psiquiatras
que trabalham neste servico. Além das entrevistas foram pesquisados documentos oficiais
publicados sobre este tema. Resultados: Com parceria entre o Conselho Regional de
Medicina (CREMESP) e a Escola Paulista de Medicina (UNIFESP), criou-se a Rede de
Apoio aos Médicos. A parte que trata de alcool e outras drogas funcionam através da
Unidade de Alcool e Drogas (UNIAD) e oferece um apoio ao inicio da reabilitacio desse
médico-paciente. Iniciado o tratamento, esse médico-paciente passa por uma entrevista
inicial e, se for o caso, é encaminhando para algum programa da rede publica, como
CAPSad ou CAISME, ou para grupos. A analise destas entrevistas mostra a importancia
desse servico para essa populagao, a questao da imagem do médico em relagao a populacio
geral e as substancias mais consumidas, os opidides e benzodiazepinicos. O médico por ter
um saber, muitas vezes é posto a margem de grupos de auto a ajuda, como Alcodlicos
Anoénimos (A.A) ou Narcoticos Anonimos (N.A). Pode também tender a se colocar em
uma posicao de “re7” perante o grupo. Conclusdao: O médico, por considerar-se um ser
onipotente e por conter um saber médico-clinico, se poe em negaciao em aceitar o papel de
paciente. Papel que dificulta muito o processo de reabilitagdo do sujeito, mas quando
aceito, apresenta resultados favoraveis a saude. Esse é o trabalho da Rede de Apoio aos
Médicos, ajudar esse médico-paciente em sua reabilitacdo, independentemente da sua classe
profissional, social ou cultural. O que deve ser visto é que dependéncia quimica é um
problema de satde mental e com isso o médico é visto como qualquer outro adicto
semelhante ao da populagao em geral.

PALAVRAS CHAVE: Dependéncia Quimica, Tratamento, Paciente — Médico

Contato: andrefortini@hotmail.com
fesilveiral (@uol.com.br

73


mailto:andrefortini@hotmail.com
mailto:fesilveira1@uol.com.br

Anais da XX VI Mostra de TCC —v.13, n.2, jul/dez, 2011

AVALIACAO DE RESULTADOS DE PROGRAMAS
RESPONSAVEIS PELA EXECUCAO DE MEDIDA
SOCIOEDUCATIVA EM MEIO ABERTO DE LIBERDADE
ASSISTIDA

Ednyyz Monegal da Silva
Fernando da Silveira

O ECA preconiza nas ocasides de conflito com a lei medidas protetivas e/ou
socioeducativas aos jovens. Deste modo, o adolescente é encaminhado para um orientador
ou um Setvigo que ird acompanha-lo no processo determinado pela lei. A organizagao e/ou
profissional terd a incumbéncia de ser um mediador no processo de reintegracao deste
jovem ao corpo social. O Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo, SINASE,
compde a politica publica que preconiza a inclusio deste jovem quanto a seguridade de
seus direitos em outros ambitos das politicas publicas e sociais. Poucas sdo as organizagoes
que realizam a avaliacao de resultados de seu trabalho com os jovens em conflito com a lei,
apesar de a avaliacao ser uma etapa fundamental na implementacao de politicas publicas
(SARAVIA, 20006). Nas poucas situa¢oes de sua aplicagdo, a avaliagio restringe-se aos
ambitos financeiros ou de investigacio das atividades desenvolvidas, nio refletindo em
efetividade para atribuir valor ao mérito da agdo social. Ademais, o SINASE prevé
indicadores de qualidade dos programas de atendimento socioeducativo relacionados as
esferas da vida do adolescente. Os itens como a retirada de documentacao civil e
documentagao escolar, escolarizacio, profissionalizacio/trabalho, esporte, cultura, lazer,
atencao integral a saude, respeito e dignidade e participa¢ao em atividades comunitarias, sao
considerados indicadores de sucesso da medida socioeducativa, MSE, em meio aberto
quando alcangadas e mantidas. Pois, a medida de Liberdade Assistida, LA, visa
proporcionar acompanhamento, auxilio e orientagdo ao jovem, com finalidade de inclusao
social. Este estudo teve como objetivo contribuir com uma discussao acerca da efetividade
do trabalho realizado por uma organizacao responsavel pela execu¢ao de MSE em meio
aberto. A partir dos indicadores previstos pelo SINASE, foi adaptado um instrumento de
avaliagdo para contribuir com a avaliagio da MSE-LLA. Foi realizada uma entrevista de pré-
teste com trés sujeitos de ambos os sexos que ja haviam cumprido MSE em meio aberto de
LA e possuiam mais de dezoito anos. Os dados obtidos foram categorizados conforme os
indicadores propostos pelo SINASE e a analise de conteddo ocorreu conforme os
preceitos de Minayo (2002). O presente trabalho forneceu subsidios para comecar a se
pensar em um instrumento de avaliagdo do Servigo, algo até entao nao utilizado pelos
Servicos/programas responsaveis pela execucio da MSE. Outro aspecto importante
observado foi a importancia da realizagdo e uma avaliagio qualitativa dos resultados e nao
s6 uma quantitativa, para transcender a mera verificacio da reincidéncia do adolescente,
mas passar a observar o conteudo do relato do jovem e a qualidade do vinculo deste para
com as areas tidas como importantes para seu desenvolvimento. Enfim, considerou-se que
um instrumento como o utilizado neste pré-teste ajuda tanto a avaliar o servico como
suscitar uma reflexdo do jovem sobre seu percurso ao longo do processo Socioeducativo.

PALAVRAS-CHAVE: Avaliacdo De Resultados; Medida Socioeducativa;
Instrumento De Avaliacgéo.
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DOUTRINA DE PROTECAO INTEGRAL E MEDIDA
SOCIOEDUCATIVA: O REGULAMENTO E A REALIDADE NO
ATENDIMENTO A ADOLESCENTES EM LIBERDADE
ASSISTIDA

Raquel Caroline de Araujo Ramos
Fernando da Silveira

Nascido em meio a intensas movimentagdes sociais, o FEstatuto da Crianca e do
Adolescente representa um simbolo que traduz grande passo da sociedade brasileira, pois
traz a concep¢ao de crianca e adolescente como sujeitos de direitos e dispoe sobre a
protegao integral, com imposi¢io de co-responsabilidades da familia, da sociedade e do
Estado para sua efetivacdo. Em relacdo a adolescentes infratores, a condi¢io peculiar de
pessoa em desenvolvimento coloca aos agentes envolvidos na operacionaliza¢do das
medidas socioeducativas a missio de garantir o conjunto de direitos e educar, tendo em
vista a insercao na vida social. Aparece entio a figura do orientador que acompanha o
processo e deve garantir acOes que propiciam a educagao formal, profissionalizacao, satude,
lazer e demais direitos assegurados. O SINASE, instrumento juridico-politico,
complementa o ECA em matéria de ato infracional e tem como fundamento a constitui¢ao
de parametros objetivos e procedimentos mais justos, buscando reafirmar a natureza
pedagdgica das medidas socioeducativas. O presente trabalho teve como objetivo investigar
a compreensao de orientadores de adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa
de Liberdade Assistida sobre suas fungoes, legislagoes vigentes, com identificagio de
fatores que facilitam e dificultam o cumprimento das determinag¢des legais, discutindo a
coeréncia entre realidade social e o ideal normativo. Realizou-se uma pesquisa qualitativa
em que os dados foram colhidos por meio de entrevistas semi-estruturadas com quatro
profissionais. Destas identificaram-se quatro categorias de analise: “O olhar do educador
para as leis e suas aplicagdes referentes a crianca, ao adolescente e as medidas
socioeducativas”, com abordagem de questoes relativas aos avangos que acompanharam a
promulgacao do ECA na consideracdo de criangas e adolescentes como sujeitos de direitos;
aumento das discussdes em relacio ao tema; pouca referéncia e utilizagio do SINASE;
obstaculos para a efetivagao da legislacio. Quanto ao “olhar para o jovem atendido”,
percebeu-se a idéia de violagao de direitos fundamentais; caréncia de politicas publicas;
dificuldades na reinsercao escolar; estigma. No “olhar para a familia” identificou-se a
opinido quanto a ser o grupo social mais significativo para a formagao dos individuos;
participacao familiar como condigdo para o cumprimento efetivo da medida. Quanto ao
“olhar para o préprio trabalho” discutiu-se a idéia da medida socioeducativa como
reparacao de danos e acesso a direitos violados; dificuldades nos encaminhamentos para
rede de politicas publicas; esquema formal de trabalho e delimitagao das a¢bes possiveis;
socioeducagao como enquadramento. Diante das questdes expostas tornou-se possivel a
constatacao de que os discursos da liberdade assistida afirmam-na enquanto possibilidade
de acesso a direitos, porém suas intervengOes para processos de socializacio de
adolescentes infratores ainda nao realizam suas promessas de promog¢ao da cidadania.

PALAVRAS-CHAVE: Doutrina de Prote¢ao Integral, Liberdade Assistida,
Orientador Socioeducativo
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MAES E FILHOS: UM ESTUDO SOBRE AS RELACOES
FAMILIARES FRENTE A DEFICIENCIA INTELECTUAL

Helena Carniel
Geraldo A. Fiamenghi Jr.

A chegada de uma crianga com algum tipo de deficiéncia gera um desequilibrio na familia.
A partir deste momento inicia-se uma luta para que uma nova adaptagao ocorra, iniciando
um processo semelhante ao luto, visto que o filho perfeito, fantasiado pelos pais ¢ desteito,
e estes devem se readaptar a nova realidade exigindo uma reorganizacio da familia
(AMIRALIAN, 1986 apud FIAMENGHI, MESSA, 2007). Esta pesquisa teve como
objetivo investigar os sentimentos vivenciados por maes de criangas com algum tipo de
deficiéncia intelectual, possibilitando estudar qual o foi o impacto da chegada da crian¢a em
seus lares. Para isto foi realizado um grupo focal com 5 maes, cujos filhos estavam na faixa
etaria de 7 a 14 anos, sendo os relatos transcritos e posteriormente categorizados.
Concluiu-se que a chegada de uma crianca com deficiéncia intelectual trouxe grande
impacto na vida destas maes, com a vivéncia de diferentes sentimentos. Um fator que
dificulta ainda mais este momento é como a noticia foi passada a elas. O despreparo de
profissionais pode contribuir para que a relagio dos pais com o filho seja ainda mais dificil.
O grupo focal possibilitou as maes uma troca de experiéncias, contribuindo assim para o
contato com sentimentos que muitas vezes sao ignorados.

PALLAVRAS — CHAVE: Mie, Deficiéncia, Sentimentos, Grupo Focal.
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TRADUCAO E ADAPTACAO PARA A CULTURA BRASILEIRO DA
ESCALA EXPERIENCES IN CLOSE RELATIONSHIPS-RS

Mario Victor Senhorini Franco
Glaucia Mitsuko Ataka da Rocha

Este trabalho teve como objetivo traduzir e adaptar para a cultura brasileira a Experiences in
Close Relationships-RS (ECR-RS). Para tal foi necessario fazer um revisao da Teoria do
Apego (TA), desde as idéias inicias de Bowlby. Este autor entendia o apego como um
comportamento inato dos animais, especialmente dos mamiferos, sendo que em cada
espécie o apego tinha uma funcionalidade diferente e, especificamente na relagdo mao-bebé
dos primatas, tem a funcdo de proteger o bebé de predadores. Posteriormente Ainsworth
complementa a teoria, afirmando que o apego vai além de uma estratégia para manutengao
da espécie; para os seres humanos ¢ na relacio com a figura de apego que ele vai
desenvolver sua base de comportamentos para explorar o mundo. Partindo desses
pressupostos a autora criou uma forma de observar o comportamento dos bebés junto aos
seus cuidadores, o Strange Situation Procedure (SSP) que é considerado como o primeiro
método desenvolvido para esta finalidade. A partir deste experimento a autora estabeleceu
as primeiras trés categorias de vinculo, sendo estas: Vinculo seguro; Vinculo ansioso-
esquivo; Vinculo resistente-ansioso. Posteriormente, Mary Main adicionou outra categoria
o Vinculo desorganizado- desorientado. A partir desta pesquisa outros pesquisadores
comegaram a desenvolver instrumentos que pudessem investigar e classificar os vinculos
estabelecidos por adultos. Diversos questionarios foram desenvolvidos até chegar ao ECR-
RS, instrumento que foi usado neste trabalho. A importancia de ser ter este questionario
traduzido e adaptado a cultura brasileira deve-se ao fato de praticamente nao existir no pais
estudos nesta area. Como nao ha instrumentos regulamentados as publicagdes nacionais
nesta area sao revisoes bibliograficas, baseadas em pesquisas internacionais. Assim sendo,
sao necessarios instrumentos adaptados para possibilitar pesquisas nesta area no Brasil. O
processo de adaptagdo contou com cinco estagios sendo eles: 1- Tradugdo do Instrumento;
2- Revisao da Versio Traduzida; 3- Back-Translation (Retro-traducdo); 4- Comité de
Especialistas; 5- Versao Preliminar e Pré-teste. No ultimo estagio a escala foi aplicada em
cinco estudantes universitarios e verificada a compreensao de cada item. Como resultado
deste processo obteve-se uma versio adaptada para o portugués, que estd pronta para a
fase de validacio.
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QUALIDADE DA ALIANCA TERAPEUTICA E A EMPATIA DO
TERAPEUTA

Nathalia Augusta de Almeida
Glaucia Mitsuko Ataka da Rocha

A alianga terapéutica positiva ¢ uma das poucas variaveis bastante estudadas e que
apresentam evidéncias empiricas de impacto positivo sobre os resultados do tratamento.
Logo, num processo breve, sua existéncia se torna ainda mais importante a0 pensarmos em
resultados. A alianca terapéutica nao necessariamente se manifesta de maneira estavel no
processo inteiro, podendo variar durante o processo e mesmo influenciar o grau de
engajamento de mudanga do paciente. Ao estabelecer uma boa alianga terapéutica, o
paciente percebera o terapeuta como alguém que lhe dara apoio necessario, o percebera
como aliado e sente que sera ajudado diante de suas dificuldades a nio esmorecer. F um
termo usado com muita frequéncia, possui especificidades importantes e esta associada ao
sucesso do tratamento terapéutico. E de extrema importancia pensa-la em um processo
psicoterapico breve devido a proposta deste tipo de tratamento, o qual trabalha com
queixas especificas e pontuais ¢ em tempo limitado. A pesquisa teve como objetivo estudar
a qualidade da alianga terapéutica percebida pelo paciente e a empatia do terapeuta.
Participaram da pesquisa 9 duplas de terapeutas iniciantes e seus respectivos pacientes. Os
terapeutas responderam o Inventario de Empatia e os pacientes a Working Alliance Inventory,
entre a 4* ¢ 6" sessdes do processo de psicoterapia breve. Os resultados indicam que a
qualidade da alianga terapéutica percebida pelo paciente esta acima da média, assim como a
empatia do terapeuta, apontando que a qualidade da relagiao entre os terapeutas iniciantes
deste grupo e seus pacientes ¢ boa e que, portanto, hd expectativas de obtencao de
resultados positivos nestes processos. Outro ponto importante a salientar diz respeito a
percepgao dos pacientes de serem respeitados pelos terapeutas, mas nao serem apreciados
por eles, o que foi entendido em fungao do momento dos processos em que ocorreram as
avaliagcdes. Além disto, os pacientes sentem que as intervengoes durante as sessOes fazem
sentido, mas, no entanto nao conseguem perceber para qual dire¢io caminha o processo, o
que indica falta de informacles claras sobre os objetivos do tratamento, que sio
esclarecidos no contrato. Discutem-se as implicagdes dos resultados na formacgao e atuagao
de psicoterapeutas iniciantes, as limitagoes da pesquisa e perspectivas de novas pesquisas.

PALAVRAS-CHAVE: Psicoterapia Breve, Alian¢a De Trabalho, Empatia.
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PSICANALISE E POESIA

Pedro Henrique Choairy Pinto
Glaucia Mitsuko Ataka da Rocha

O presente trabalho tem como objetivo realizar a analise do poema Dialética de Vinicius de
Moraes, sob a luz da teoria psicanalitica, a fim de estabelecer relagdes consistentes entre a
producao poética e as formas de manifestacio da neurose, uma vez que a teoria
psicanalitica entende o processo de criagao artistica como fundamental na tentativa de
propor uma saida eficaz a condi¢ao de mal-estar provenientes da relagio com o Outro,
com o intuito de explicar a neurose e suas vias de expressiao, quais sejam, a castragao, a
sublimagdo, o vazio (falta), o desejo, e o didlogo constante que tais conceitos mantém com
aquilo que Freud denominou pulsio. O texto literario origina-se da relagao do autor com o
mundo, contudo, o texto traz novos aspectos do mundo presente que nio estavam
presentes nele anteriormente. Sempre que algo é escrito, mesmo que se tente copiar, ou
descrever a realidade, isso ja significa excedé-la, pois parte de um ponto de vista para a
compreensao de outro. A analise se baseia na dialética do texto ao leitor, da reagao do autor
ao mundo com a experiéncia do leitor, daquilo que o texto mostra e aquilo que ele encobre,
do que ¢ dito e o que significa de fato. Foi nessa dicotomia de sentidos que a analise do
poema “Dialética” foi firmada, uma vez que essa ambiguidade simboliza nao s6 uma
condi¢ao metodolégica, mas também uma condi¢ao humana. A analise do poema foi divida
a partir dessas condi¢bes: Dor e amor/ Felicidade e Softimento.
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A QUALIDADE DE VIDA DO IDOSO NO BRASIL: UM BREVE
OLHAR SOBRE A CONDICAO DE VIDA DO IDOSO

Ana Verdnica Cardoso da Silva
Glaucia Mitsuko Ataka da Rocha

De acordo com o IBGE, o Brasil esta passando por um processo acelerado de
envelhecimento, fato que implicara em mudangas nas politicas sociais, em todos os niveis
de atendimento, como saude, previdéncia e assisténcia social. A qualidade de vida neste
processo de envelhecimento ¢é essencial e de direito deste perfil populacional, o que
também ¢é um desafio para a sociedade brasileira. A OMS define qualidade de vida como "a
percepgao do individuo de sua posi¢dao na vida no contexto da cultura e sistema de valores
nos quais ele vive e em relagdao aos seus objetivos, expectativas, padroes e preocupagdes’.
O objetivo geral deste trabalho foi levantar e analisar a atual produgao brasileira publicada
em periddicos cientificos, sobre qualidade de vida dos idosos no Brasil. Foi realizado um
levantamento de artigos cientificos publicados nas bases de dados BVS-PSI e SCIELO
(Scientific Eletronic Library Online), entre os anos de 2006 e 2011. Foram utilizadas as
palavras-chave: envelhecimento, idoso, terceira idade, envelhecimento saudavel e qualidade
de vida. Foi possivel verificar que com o crescimento da populagao de idosos no pais, fez-
se necessaria a criagao de politicas piblicas que garantissem ao idoso uma melhor qualidade
de vida, visando propiciar-lhe a garantia de uma velhice digna. Deve-se ter consciéncia de
que o ambiente familiar deve representar seguranca e protecio ao idoso. As pesquisas
apontam que ¢ essencial o cuidado do idoso na familia, o ambiente fisico, e emocional, que
contribuem significativamente para o seu equilibrio psiquico e aporte socioeconoémico.
Torna-se importante conhecer o grau de dependéncia do idoso para as atividades da vida
diaria assim como as dificuldades enfrentadas pelos familiares no seu cuidado. Logo, pode-
se observar que a qualidade de vida do idoso, envolve aspectos do bem estar fisico, mental,
emocional e social. A situacdo social do idoso no Brasil revela a necessidade de discussoes
mais aprofundadas e principalmente de agdes politicas que oferecam a estrutura necessaria
para que possam vivenciar uma velhice saudavel, com o minimo de condi¢bes basicas
satisfeitas e também trabalhar as relagdes do idoso na familia e na sociedade. F por meio da
divulgagio do conhecimento, da inser¢do do idoso de forma ativa na sociedade que
poderemos compreender que ndo basta almejar a vida longa, mas a melhor qualidade de
vida para ele viver.
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UM ESTUDO SOBRE AS CONCEPCOES DE MAES ACERCA DA
MASTURBACAO INFANTIL

Nathalia Tahan Moraes
Irani Tomiatto de Oliveira

Na Idade Média, a crianga era vista como miniatura dos adultos, ndo possuindo espaco no
contexto familiar e ndo recebendo educagao especifica. A partir do século XIX, a infancia
ganhou seu lugar na sociedade, e as criangas passaram a ter objetos proprios e espagos para
brincar. A existéncia da sexualidade infantil passou a ser admitida a partir da teoria
proposta por Freud, na qual foram descritas as fases do desenvolvimento psicossexual. O
conceito freudiano de sexualidade é amplo e nio se restringe ao nivel genital, mas encontra
diferentes fontes e objetos durante o desenvolvimento. Apesar do tempo decorrido, ainda
hoje ¢é possivel observar dificuldades entre adultos para considerar e lidar com a
sexualidade infantil e com sua expressao. A forma de expressao mais direta é através da
masturbacdo que, dentro dos limites esperados, é uma forma da crianga conhecer e
explorar o préprio corpo, além de obter prazer. Este trabalho apresenta um estudo
descritivo-qualitativo, que teve por objetivo investigar as concepgoes de maes acerca da
masturbacdo infantil. Foram investigadas cinco maes, na faixa etaria entre 25 e 45 anos,
com pelo menos um filho com idade entre trés e dez anos, por meio de uma entrevista
semi-dirigida. Os resultados obtidos indicam que as maes apresentaram desconforto
perante o tema pois, embora tentassem passar a imagem de que consideravam natural e
normal falar sobre essa questdo, esse discurso nio se manteve ao longo da entrevista. A
maioria das maes entrevistadas reconheceu a existéncia da masturbacdo infantil, contudo
demostraram fazer diferenga entre os géneros, apresentando comportamentos diferentes na
abordagem e na atitude de acordo com o sexo da crianca. Apenas uma mae entrevistada
apresentou o discurso organizado e conseguiu entrar em contato com seus sentimentos,
relatando manter um dialogo aberto com a filha sobre o tema, respondendo as duvidas
conforme elas foram aparecendo. Das cinco maes entrevistadas, quatro nao conseguiram
entrar em contato com oOs seus sentimentos e relatar o que experimentam frente as
manifestagoes sexuais de seus filhos. Os dados obtidos nesta pesquisa permitiram refletir
sobre a forma constrangida como as maes lidam com a sexualidade infantil, e ainda como
as diferencas de género se encontram presentes em nossa cultura. Conclui-se que as maes,
em sua maioria, compreendem as criancas como dotadas de sexualidade, porém
apresentam dificuldade em abordar esse assunto com seus filhos, fazendo com que o
dialogo seja praticamente inexistente. Mesmo com a facilidade de acesso a informacao, ha
maes que nao estdo preparadas para lidar com a sexualidade dos filhos, evidenciando uma
diferenca entre o conhecimento intelectual sobre o assunto e os sentimentos envolvidos.
Foi observada uma relacio entre a forma como as maes lidam com esse tema, em relacio a
seus filhos e sua prépria experiéncia na familia de origem, o que esta de acordo com as
conclusdes de outros autores que estudaram o assunto.
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MULHERES QUE NAO QUEREM TER FILHOS:
CONTRIBUICOES PARA UMA COMPREENSAO PSICOLOGICA
DO TEMA

Paola de Souza Rezende
Irani Tomiatto de Oliveira

Em meio as diversas transformagoes que a mulher vem passando ao longo da histéria, um
aspecto fundamental e de grande impacto na sua identidade estd relacionado com a
maternidade. Antes vista como uma consequéncia inevitavel do casamento, hoje pode ser
considerada como uma opgao de vida. Nesse contexto, ¢ frequente encontrarmos na
sociedade contemporanea mulheres que decidem nao ter filhos e em cujos planos nao se
inclui ser mae. O objetivo geral deste trabalho foi investigar aspectos psicolégicos e sociais
ligados a decisao de niao ter filhos, em mulheres. Além disso, buscou-se pesquisar como a
experiéncia relacional materna foi interiorizada pelas participantes e quais as possiveis
relagdes entre representa¢ao materna e decisao de nao ter filhos, assim como os motivos
conscientes relatados sobre a escolha. Para tanto, este estudo exploratério utilizou-se de
entrevista clinica semi-dirigida e aplicagdes das pranchas 1, 7MF e 12MF do Teste de
Apercepcio Tematica, e Procedimento Desenho-Estéria com o tema Familia. As
participantes foram trés mulheres sem filhos por op¢io, independentemente da situagdo
conjugal, com idades entre 35 e 50 anos e com mais de oitos anos de escolaridade. Foi
realizada a andlise das entrevistas, considerando conteudo e discurso e a interpretagao dos
materiais obtidos nas técnicas projetivas. Posteriormente, os resultados foram integrados e
analisados sob a luz do referencial psicanalitico, a fim de se obter uma compreensio
psicodinamica do tema. A analise mostrou aspectos comuns entre as participantes. No que
tange as motivagdes para nao ter filhos, houve a presenca de diversos motivos manifestos,
principalmente subjetivos e relacionais, mas nenhum ligado as questdes profissionais ou
exigéncias do mercado, que aparecem na literatura como um dado frequente. Apesar da
diversidade de motivos, nenhum demonstrou ter sido decisivo para a escolha, o que aponta
para maior influéncia dos fatores subjetivos do que das circunstancias e eventos externos.
Ha ambivaléncia em relagio a figura materna, uma vez que esta se mostrou idealizada
quanto as suas atribuicbes, que incluem rendncias e grandes exigéncias. Todavia, as
experiéncias das participantes nas relagdes com suas maes sio sentidas como insatisfatérias,
o que gera conflitos diante desta questdo e influencia o modo como lidam com a
maternidade, pois, no ambito da realidade psiquica, ha um descrédito quanto as proprias
capacidades e receio de reproduzir o modelo materno e gerar insatisfacio. Diante do
estudo, conclui-se que a nao-maternidade é um processo bastante complexo, tendo em
vista os diferentes fatores, tanto de ordem pessoal quanto social, envolvidos nessa decisdo e
a importancia de se pensar a profundidade da experiéncia de cada mulher em toda sua
complexidade, verificando que, mesmo que muitos aspectos tenham se apresentado de
forma semelhante nas mulheres que participaram do estudo, o interjogo inconsciente que
leva a esta escolha é sempre tnico.
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INDICADORES DE DEPRESSAO EM MATERIAL PROJETIVO

Amanda Cadenazzi Schmitz
Izabella Paiva Monteiro de Batros

Este trabalho de conclusio de curso visa ao aprofundamento do estudo acerca da
identificacdo dos indicadores presentes no material projetivo que possibilitem o diagndstico
da depressao infantil (DI). Para tanto, utilizou-se de 05 prontuarios de pacientes do
servico-escola de uma Universidade particular do estado de Sao Paulo que se submeteram a
psicoterapia breve infantil e/ou ao processo de psicodiagnéstico. Os prontuarios que
fizeram parte da amostra foram de criangas de 06 a 11 anos de idade, de ambos os sexos,
com queixa inicial de tristeza e/ou depressiao. A presente pesquisa documental exploratoria,
de carater quanti-qualitativo, enfocou uma compreensao dinamica do objeto pesquisado.
Além disso, é relevante do ponto de vista social, cientifico e psicolégico, a medida que
possibilita a exposi¢do do tema que merece destaque tendo em vista os dados da
Organizagao Mundial de Saude (OMS), que afirmam que a depressdao se tornara a doenga
mais comum do mundo. Contribuir para sua compreensio, agregar informagoes,
possibilitar novos olhares frente aos testes projetivos e sua contribuicio diante das
patologias, além de poder vir a instrumentalizar de forma mais pontual os profissionais da
area da saude que trabalhem direta ou indiretamente com a populagao infantil, sao alguns
pontos de relevancia do trabalho. Para a analise se produziu a categorizacio das
informagoes relevantes ali presentes, seguida da tabula¢ao dos dados em fungao de algumas
variaveis. A partir destas, verificou-se que os resultados apontam que os indicadores de
maior representatividade estao no teste projetivo grafico House Tree and Person (HTP) em
que ha énfase em elementos que se referem a proporcdo, perspectiva, tamanho e
localizagao dos desenhos. Além destes, os detalhes também se destacam, especialmente no
desenho da arvore, além do posicionamento e da énfase no desenho da figura humana. Tais
elementos sao indicativos da presenca de depressao, personalidade depressiva, inseguranca,
retraimento, dependéncia, ansiedade, desamparo, entre outros. Ja no teste das Fabulas,
foram analisados elementos que se referem as fantasias, aos estados emocionais e aos
mecanismos de defesa. Quanto a estes, merecem destaque as fantasias de rejeicao,
abandono e impoténcia; os estados emocionais de tristeza, medo, masoquismo, ansiedade e
solidio; e os mecanismos de defesa de racionalizagdo, introjecdo projetiva e negacao.
Embora as compreensdes psicodiagnosticas presentes nos prontuarios nao apontem para a
DI na maioria dos casos, pode-se inferir que os indicadores encontrados estao diretamente
ligados a este tipo de transtorno, mesmo que este nao esteja explicitamente nomeado.
Conclui-se entdo que a contribui¢do dos testes projetivos deve ser valorizada, visto que
oferecem indicadores fundamentais para o diagnoéstico de DI, inclusive precocemente no
que se refere ao estabelecimento dos sintomas, que permite o planejamento de
intervengoes mais eficazes também no tratamento da depressao infantil.
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PSEUDOCIESE: UMA VISAO BIOPSICOSSOCIAL.

Daniela de Oliveira Freitas
Izabella Paiva Monteiro de Barros

A pseudociese ¢ um fendomeno raro, no qual a mulher relata e acredita que esta,
efetivamente gravida. A partir desta crenga, sintomas referentes aos primeiros trimestres de
gravidez podem ser percebidos, tais como o aumento das mamas, aumento do volume
abdominal, enj6os, nauseas e amenorréia. Os primeiros relatos deste fenémeno foram
associados a uma descompensagao no sistema endécrino da mulher, rejeitando as possiveis
contribui¢des sociais e psicolégicas as quais, em um segundo momento passaram também a
ser consideradas. O caso mais conhecido e comentado de gravidez psicologica é o da
paciente de Freud e Breuer, Anna O. que refere estar gravida de seu médico Dr. Breuer,
frente ao término de seu tratamento. As hipdteses iniciais levantadas pela revisio
bibliografica sobre o tema se baseiam na relacio que a mulher estabelece com seu meio
social, as expectativas e fantasias que a mesma pode vir a ter sobre gerar e conceber um
filho, possiveis doengas psiquiatricas de base, e também as rela¢Ges transferenciais que a
mulher estabelece com aqueles mais préximos, como, por exemplo, a familia e o parceiro
conjugal. Este trabalho visou ao aprofundamento do conhecimento acerca das condigdes
biopsicossociais que podem estimular o surgimento de tal fendmeno nas mulheres. Os
objetivos especificos giraram em torno de responder questdes como o porqué, em quais
condi¢des e quais os possiveis problemas que podem desencadear o aparecimento da
gravidez psicoldgica. Foi realizada pesquisa exploratoria de carater qualitativo. Para a coleta
de dados, foram entrevistados dois obstetras da cidade de Sao Paulo e, a partir de uma
entrevista semi-dirigida. Apods categorizagao do material foi possivel reconhecer as
influéncias fisicas, psiquicas e sociais as quais as mulheres estdo sujeitas. A partir das
analises concluiu-se que a pseudociese ¢ um fenémeno que tem como maior influéncia os
aspectos psicolégicos, e, portanto, o surgimento de sintomas fisicos é desencadeado por
um movimento psicossomatico da paciente. Na maior parte dos casos de pseudociese estao
associados o desejo ou o temor de engravidar. Os sintomas podem ser explicados por
conta de algum conflito psicolégico que estimula o hipotalamo e a hipéfise, e estes por sua
vez, geram um aumento de prolactina no sistema enddcrino da mulher, o que gera
conseqiientemente os sintomas de uma gravidez tipica. As condi¢Ges sdcio-econdmicas em
que a paciente se encontra, assim como um diagnoéstico de algum transtorno psiquiatrico,
nao foram relacionadas como influéncias significantes no surgimento do fenémeno da
pseudociese. Por outro lado, o tipo de relagdo que a mulher estabelece com sua familia e
seu parceiro conjugal, o diagnéstico de infertilidade e a construgdo social sobre a
maternidade e a gravidez influenciam diretamente no surgimento do fenémeno. Espera-se
que este trabalho possa subsidiar futuros trabalhos cientificos sobre o tema, uma vez que
poucas pesquisas e relatos de casos foram publicados.
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FUNCIONAMENTO PSiQUICO E VIDA CONTEMPORANEA:
ESTUDO COM CONTRIBUICAO DE MATERIAL PROJETIVO

Natalia de Matos Sacchetin
Izabella Paiva Monteiro de Barros

Entende-se como sociedade contemporinea a sociedade moderna, ou seja, da atualidade.
Formada por sujeitos estranhos que se confrontam como civiliza¢des rivais ou adversarias,
aprendendo os costumes uns dos outros, cooperam e encontram prazer na sua companbhia,
e se habituam aos espacos globais (Bauman, 1998). Este trabalho surgiu com o interesse de
explorar o funcionamento psiquico dos sujeitos na sociedade contemporanea. Desta forma,
teve como objetivo geral aprofundar o conhecimento acerca do psiquismo humano,
enfatizando o funcionamento do id, ego e superego de dois individuos contemporaneos.
Os objetivos especificos foram identificar a atuagdo do id, ego e superego no material
projetivo Teste de Apercepcao Tematica (TAT) dos individuos contemporaneos; relacionar
o funcionamento psiquico dos referidos pacientes com aspectos da vida contemporanea e
comparar o funcionamento psiquico de um paciente do sexo masculino com um do sexo
feminino. Para tanto foram analisados dois prontuarios de uma clinica-escola da cidade de
Sao Paulo, o primeiro de uma jovem de 24 anos e segundo de um rapaz com 25 anos,
ambos passaram pelo processo de Psicodiagnoéstico no ano de 2010 com a aplicagao do
teste projetivo TAT e receberam encaminhamento externo. Referente aos elementos
presentes na contemporaneidade adotou-se como referencial a concepcio de Birman
(2003) e Bauman (1997, 1998) sobre o tema, uma vez que estes abordam a familia e a
ordem social. A compreensao dos fatores psiquicos se deu a partir da teoria freudiana sobre
a formagio do aparelho psiquico. Foram retiradas dos prontuarios as informagdes
concernentes as entrevistas de triagem e anamnese, assim como parte integrante da analise
obtida pela aplicagao do TAT. Desta forma, a analise do presente estudo foi operada pela
elaboracao de duas categorias: familia e auto-centramento. A proeminéncia do tema familia
recorre nao apenas nas entrevistas de anamnese, mas também no conteudo projetivo
expresso nas histérias narradas. A constitui¢ao da familia pode interferir na constitui¢io
psiquica do individuo, mas nao a determina, exatamente pelo fato de constatarmos
inimeras possibilidades de composi¢ao familiar. Quanto ao auto-centramento apresentado
por Birman (2003) que compods a segunda categoria, ambos os prontuarios indicam o
individualismo dos jovens que de forma inconsciente, como percebido nas historias,
reproduzem o distanciamento nas relagdes interpessoais, 0 que posteriormente emerge em
forma de queixa, ou seja, se torna sintoma e motivo de angustia para o sujeito. Conclui-se
que nos dois casos os resultados apenas sinalizam a tendéncia pods-moderna de
compreender a familia como institui¢ao falida e a relagdo social com lagos frouxos e pouco
efetivos, o que ¢ representado na prépria dificuldade dos jovens de se relacionar com seu
ambiente externo. Na contemporancidade a formacgao do aparelho psiquico do sujeito
permanece dependente das atuagOes das figuras parentais (fungdes paterna e materna).
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O NARCISISMO DOS PROFISSIONAIS DA GERACAO Y NAS
ORGANIZACOES

Isabella Michelena de Abreu
Joao Gargiao

Uma geragao ¢ definida pelo compartilhamento de uma determinada situacdo social que
influencia nos comportamentos e objetivos dos individuos daquele contexto. Na situagao
social atual, na qual informagdes sdo disseminadas globalmente em alta velocidade,
percebemos impactos nas no¢oes de tempo e na subjetividade humana. Na velocidade das
oportunidades disponiveis, torna-se angustiante fazer escolhas, com tantas abdicacGes
envolvidas. A geracao Y cresceu conectada a internet e as fantasias associadas de
onipoténcia, onipresenga e onisciéncia. E nesta conjuntura que os jovens da geracio Y, no
auge das suas capacidades fisicas e mentais, entram no mercado de trabalho e assumem
altos cargos e salarios rapidamente. Eles apresentam qualificagdes, agilidade, sio motivados
pelos desafios e pelo reconhecimento. Com tanta exposi¢ao, precisa-se lidar com as
proprias limitagGes e frustragoes pelo olhar do outro. Precisa-se da aprovagao do outro. O
objetivo deste trabalho ¢ discutir as motivagdes e as angustias dos jovens da geragdo Y que
formaram uma nova configuracao no mercado de trabalho e como a alienagao dos mesmos
favorece a ideologia predominante. Para este estudo foi realizada pesquisa bibliografica
envolvendo livros, revistas, pesquisas e publicacbes na internet. Foram buscados
documentos com temas relacionados ao trabalho, a sociedade em rede, a sociedade da
informagcao, as geragdes anteriores, 2 motivagao e ao narcisismo. O material foi selecionado
e foi estabelecido um plano de leitura para o desenvolvimento da fundagao tedrica. Os
resultados deste trabalho revelaram que o comportamento narcisico da geragao Y esta
associado a necessidade de satisfacio imediata e a sensagdo iluséria de completude
promovida pela midia. Outro aspecto importante ¢ o desamparo causado por pais
dedicados ao trabalho e pelas relagdes efémeras e superficiais nas redes sociais. Constatou-
se também o estimulo do préprio mercado de trabalho que atribui aos sujeitos o proprio
sucesso, com dicas simplistas e processos administrativos. A motiva¢ao e a satisfacio nas
organizagoes tém sido fortemente estudadas para manter a auto-estima de seus
profissionais elevada, buscando potencializar sua produtividade. Portanto, a geragao Y
encontra na familia, na midia, no trabalho e no coletivo receptaculo para fantasias
narcisicas, gerando grave dificuldade para suportar frustragoes. Outro impacto relevante é a
resisténcia para refletir sobre os préprios desejos, conflitos e limitagdes, uma vez que nao
acompanhar ou se adaptar as exigéncias sociais implica em um desamparo em rede. Este
estudo pretende contribuir para a produgdo de conhecimento cientifico sobre os
profissionais da geracao Y, decorrente da analise do comportamento dos mesmos para a
formulacio de novas taticas de gestdo nas organizagdes ¢ também proporcionar uma
melhor compreensao destes sujeitos na clinica.
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O MUNDO A SUA LEITURA

Leticia Souza Oliveira
Joao Gargiao

Ha um mundo real independente da nossa existéncia, o que nao exime o fato de que este
pode ser vivenciado de modo distinto para cada ser. O sujeito vé o mundo de forma
subjetiva, significa tudo a partir do seu olhar e vive no mundo que constrdi, sendo a
imagem parte do limiar do mundo visivel e a relagdo estabelecida com ela por intermédio
da atribuicio de sentido. O presente trabalho teve como objetivo relacionar o mundo
simbdlico com o mundo da virtualidade e refletir sobre o desejo e sua realizagdo, a partir
do referencial da psicologia, psicanalise e das artes cinematograficas. Foram realizadas
pesquisas em material bibliografico, iconografico e audiovisual de autores que ja estudaram
este fenomeno. Foi visto que pela necessidade da socializagao criou-se a linguagem e com
ela o sujeito pode significar e resignificar tudo a sua volta por intermédio de signos e
significagbes. Para a psicanalise, o sujeito ocupa um lugar com significantes pré-existentes a
sua constituicio, do Outro. A partir disso, foi possivel pensar que a subjetividade ¢
construida quando o sentido produzido pelo Outro se relaciona a imagem que o sujeito
tem de si mesmo, dando origem a sua forma de ego. Portanto, esse sujeito pode
representar-se na posi¢ao de objeto como significante para outro significante. Do exercicio
da simbolizagao, cada ser transforma o que ha no mundo real e independente de sua
existéncia, através de um sistema de representacao baseado na linguagem, podendo assim
referir-se a0 mundo de forma consciente e inconsciente. Dessa forma, o conceito de
simbdlico ¢é inseparavel dos conceitos de imaginario e real, formando os trés pilares de uma
estrutura. A medida que o mundo real ¢ composto dos significantes foracluidos (rejeitados)
do simbolo, sio entendidos como a realidade propria da psicose (delirio, alucinagao).
Entendendo virtual como uma potencialidade, no sentido que a semente contém uma
arvore virtual, o inconsciente seria virtual uma vez que nao pode ser visto, apenas inferido
e potencialmente pode fazer-se presente. Por fim, sendo o desejo a expressao de uma
cobica ou apetite que tendem a se satisfazer no absoluto, no sentido de desejo de um
desejo, como nos descreve a concepgao lacaniana, podemos concluir que a constitui¢ao do
desejo é dada pelo pai e referendada pela mae, uma vez que o falo representa o desejo e
simboliza a auséncia do objeto, figurando a redefini¢io de Edipo por Lacan. E se o sujeito
tem sua origem no real e sua causa no significante, o que o move ¢ o desejo.

PALAVRAS-CHAVE: Simbdlico; Desejo; Ressignificacao

Contato: leticia_souzal5@hotmail.com

oarcao(@mackenzie.br

87


mailto:leticia_souza15@hotmail.com
mailto:garcao@mackenzie.br

Anais da XX VI Mostra de TCC —v.13, n.2, jul/dez, 2011

O ADULTERIO FEMININO NAS HISTORIAS ANTIGAS E
ATUAIS

Rodrigo Mattieli de Carvalho Guilhem
Joao Gargao

A maioria dos pafses do ocidente possui hoje leis brandas em relagio ao adultério,
independente dos géneros sexual. Apesar disso, uma sociedade nao se caracteriza apenas
pelo seu ambito legal, mas também pela forma que seus membros julgam determinadas
questoes ao longo de seu cotidiano. Para conseguir compreender se essas sociedades
realmente fazem uso do mesmo crivo moral ao julgar homens e mulheres na questio do
sexo fora do casamento, se faz necessario entender como era o pensamento acerca desse
tema nos tempos antigos e comparar com o moderno. Elementos de uma cultura como
suas fabulas, arte, folclore e sua mitologia servem como uma janela para a “alma” dos
individuos de uma sociedade. Ter uma compreensio sobre esses elementos seria por tanto
a forma mais proxima de compreender a subjetividade de toda uma sociedade. Esse
trabalho tem como objetivo expor o pensamento antigo e atual acerca do adultério
feminino através de uma analise da mitologia e das obras cinematograficas, a fim de
descobrir se o movimento feminista foi tio bem sucedido em sua conquista no ambito
psicologico quanto dentro da esfera legal. Foi elaborada uma pesquisa bibliografica ao
redor dos mitos greco-romanos, hebraicos, nérdicos e egipcios que envolvem de alguma
forma o adultério, prioritariamente o feminino. Em seguida, foi feita uma pesquisa de audio
e video a cerca de obras cinematograficas que envolvam o mesmo tema. Finalmente, foi
feito um comparativo sobre estas analises, para apontar diferencas e semelhangas, a fim de
tornar possivel elucidar como diferentes povos viam o adultério feminino no passado e nos
dias atuais. Foram apresentados e interpretados 17 mitos antigos e 8 obras
cinematograficas. Ficou evidente que diferencas entre as formas que o adultério ou a
liberdade sexual feminina sio abordados nos mitos antigos e nas obras modernas sio
gritantes. Povos que antes guiavam seus julgamentos morais e regras de comportamento
port lendas condenando totalmente esse comportamento, hoje o consideram natural e parte
do cotidiano. No passado, mesmo mulheres casadas com conjugues cruéis ou infiéis, caso
traissem sua confianga eram normalmente punidas, enquanto nos dias atuais, personagens
femininas nao causam impacto tao traumatico como nas sociedades antigas. Caracteristicas
femininas pararam de ser amplamente ligadas ao pecado ou culpa como na antiguidade. A
naturalidade com que o adultério masculino era freqientemente abordado nos mitos
antigos hoje também se estendeu para o adultério feminino. F importante ressaltar que
essas conclusodes nao podem ser estendidas de uma forma universal. Praticamente todas as
mitologias analisadas derivam do mundo ocidental. Mesmo a mitologia egipcia aqui
presente, em contato também com a esfera oriental, ainda foi fortemente difundida no
ocidente, se relacionando mais tarde a mitologia romana. Dentre as obras atuais, também
foram analisadas apenas obras ocidentais. Por essa razao, ¢ importante frisar que os dados
contidos no trabalho refletem especificamente a mentalidade antiga ¢ moderna do ocidente
a cerca da mulher e sua sexualidade, mostrando a realidade atual.
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DA FORMACAO A PRATICA: UMA ANALISE DOS LIVROS
UNIVERSITARIOS E SEUS REFLEXOS NA FORMACAO
PROFISSIONAL.

André Alvares Perez Antonelli
José Estevam Salgueiro

Esta pesquisa teve como objetivo analisar os livros e manuais utilizados na formacio
académica do profissional de Psicologia Organizacional e do Trabalho. Tendo em vista os
pressupostos de uma atuag¢ao normativa e que tal atuagao estaria implicita ou explicita nos
livros e manuais analisados. Para a confirmacao dos pressupostos este estudo teve sua base
teodrica nos conceitos desenvolvidos por Foucault e comentaristas foucaultianos. Durante a
pesquisa foi possivel uma maior clareza dos aspectos histéricos, como a demanda
industrial, que permitiram que a Psicologia Organizacional e do Trabalho ganhasse
importancia e espago no campo das ciéncias. A utiliza¢ao de livros e manuais — dispositivos —
permitiu compreender os conteudos académicos abordados durante a formagao do
psicologo organizacional e que fardo parte de sua atuagdo na vida profissional. Para isso
foram selecionadas as trés melhores faculdades de Psicologia ranqueadas pela imprensa
especializada no 1° semestre de 2011. Apds a selecdo das instituicdes foram analisados os
referenciais bibliograficos utilizados e selecionados livros e manuais que estivessem
presentes em pelo menos duas das trés institui¢oes escolhidas. Como resultado esta
pesquisa obteve maior clareza dos reflexos da formagao académica com a atuagdao
profissional e a confirmacao dos pressupostos presentes nessa pesquisa.

PALAVRAS-CHAVES: Psicologia Organizacional e do Trabalho; Dispositivos;
Formacao académica; Foucault.
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INTEGRACAO DE NOVOS FUNCIONARIOS: COMO PROCESSO
DE SOCIALIZACAO

Nicole Monaco Vecchio
José Estevam Salgueiro

Nas ultimas décadas, o conceito a cultura organizacional tem sido foco de importantes
discussoes. A cultura organizacional ¢ entendida como um composto de valores e
elementos essenciais que se manifestam por meio de simbolos que, em sua faculdade de
ordenar, produzir significados e estruturar a identidade das organizagdes, sio responsaveis
tanto pela comunicagdo e coesdo, quanto por encobrir e fornecer subsidios para a
institui¢ao de relagdes marcadas pela dominacao. A socializacao secundaria é definida como
uma forma de obten¢do do conhecimento de fungdes particulares, que estdo, explicita ou
indiretamente, relacionadas ao universo do trabalho. Esse tipo de socializagdo exige do
individuo a apreensiao de vocabularios, habilidades, normas, afetividades e simbolos rituais
ou materiais especificos. A transmissao e interiorizacao dos valores e comportamentos da
cultura organizacional acontecem por meio de estratégias que visam integrar 0s Novos
membros a organizagdo. Habitualmente conhecidas como programas de treinamento e
integracao de novos funcionarios, essas estratégias podem variar em fun¢ao de seu formato
e duragdo. O presente trabalho teve como objetivo pesquisar qual é o valor que gerentes e
executivos de grandes empresas atribuem aos programas de integracdo de novos
funcionarios e também que fatores os levaram a essa percepgao. Para tal, foram realizadas
entrevistas parcialmente estruturadas com gerentes e executivos, de ambos os sexos,
advindos de outras empresas, que tenham ingressado em seu emprego atual ha, no
maximo, dois anos. Desses, foram selecionados seis integrantes que ingressaram na
empresa por recrutamento externo tradicional, aquisicao e outsourcing (terceirizagao). Por
meio de uma analise qualitativa, esse estudo confirmou a hipétese, levantada pela
pesquisadora, de que os programas de integracao sao valorizados pelos gerentes e
executivos de grandes empresas. As razdes que os levaram a tal percepgao estao associadas
a suas experiéncias pessoais com os programas, nos quais puderam verificar beneficios
inerentes a um maior conhecimento da cultura organizacional, dos instrumentos a serem
utilizados em suas atividades e a diminui¢do de insegurancas e ansiedades intrinsecas aos
processos de mudanga, sendo assim, 0s programas se mostraram um importante veiculo
promotor da socializagdo secundaria, que contribui para a forma¢ao de uma identidade
funcional. Os participantes também apontaram para uma melhoria da motivagio dos
funcionarios e do clima organizacional. Embora tenham atribuido grande relevancia, alguns
entrevistados reconheceram que a demora em assumir suas fun¢oes cotidianas poderia ser
entendida como algo prejudicial, mas que seria recompensada pela melhoria de
desempenho propiciada pelos programas.

PALAVRAS-CHAVE: Cultura Organizacional; Socializagao; Programas de
Integracio
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DUPLA JORNADA DE TRABALHO E AS CONSEQUENCIAS
PARA A SAUDE DA MULHER

Sara Mello da Silva
Jose Estevam Salgueiro

Este trabalho trata de uma pesquisa denominada ‘Estado das artes’ em que ¢ realizado o
levantamento das principais produgoes académicas de acordo com determinado tema. Por
meio de analise qualitativa foram selecionados oito artigos cientificos para leitura dos
resumos, com o objetivo de compreender os aspectos psicolégicos que a sobrecarga de
trabalho gerada pela dupla jornada de trabalho afeta na saude da mulher. Os resultados
mostram que construir uma carreira profissional se tornou um valor fundamental
possibilitando maior autonomia, porém a mulher ainda ¢ responsavel pela maior parte das
tarefas e isso gera estresse, sobrecarga de trabalho, sentimentos ambivalentes, etc. Segundo
Maluf (2010) essa é uma contemporaneidade em que as mulheres entraram em numero
superior aos homens nas universidades o que gerou oportunidade de inser¢ao no mercado
de trabalho. A entrada no mercado de trabalho propiciou maior atuagao da mulher e hoje
também ¢ considerada como responsavel pelo sustendo da familia.

PALAVRAS-CHAVE: Trabalho Feminino, Familia, Sobrecarga de trabalho.
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VAZIO EXISTENCIAL E LOGOTERAPIA

Ana Paula Cunha Batista.
Karina Okajima Fukumitsu

O vazio existencial provoca questionamentos sobre o lugar ocupado no mundo, o sentido
que se da para a propria existéncia, podendo ser fonte de profunda tristeza e de um tédio
que nao encontra nenhuma saida senio a impessoalidade da vida cotidiana. Mas a angustia
do vazio pode também ser uma motivacio para sair da estagnagdo, para uma vida
significante por meio da valorizagio do presente, da busca pelo sentido e do
autoconhecimento. Nesse contexto, destaca-se o estudo da logoterapia, proposta por
Viktor Frankl, cuja énfase ¢ a busca do sentido de vida. Interesso-me pela questao
ontolégica do Ser e, por consequéncia, por suas manifestagdes na relagio com o mundo. O
Ser ¢ tudo o que existe, dessa maneira, o vazio existencial torna-se uma questao relevante.
Sendo assim, o ser humano devera se conscientizar da responsabilidade de existir. O
presente trabalho tem como objetivo estabelecer correlagbes entre o tema filoséfico do
vazio existencial e a vertente da psicologia: a logoterapia, por meio da revisio bibliografica
de autores que abordam como a angustia mobiliza o ser humano: Kierkegaard, Heidegger,
Sartre e Frankl. A logoterapia aponta que ¢é possivel a descoberta do sentido de vida de trés
diferentes formas: por meio da criagao de um trabalho ou pratica de um ato; da experiéncia
de algo ou encontro de alguém; e pela atitude na experiéncia de um sofrimento inevitavel.
A primeira for¢a que age como for¢a motivadora para o homem ¢ a luta para encontrar um
sentido para sua existéncia. A contribuicao de Viktor Frankl foi a amplia¢io do manejo das
questOes existenciais, pois a proposta ontologica é um convite para que o ser humano
compreenda que o sofrimento é um dos motivadores para a busca do sentido de vida, e
que o caos, quando da constatagio do vazio existencial, faz parte da transitoriedade e
efemeridade da existéncia.

PALAVRAS-CHAVE: Vazio Existencial. Logoterapia. Sentido de Vida.
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O PAPEL DA REDE SOCIAL NO PROCESSO DE LUTO

Claudio Manhies de Oliveira
Karina Okajima Fukumitsu

Tanto quanto a morte, o luto é uma experiéncia universal, com a peculiaridade de ser,
talvez o que de mais concreto se pode viver e experimentar. O processo do luto se
desenvolve de variadas maneiras, desde sua complicacdo até a possibilidade de ser vivido
como uma rica e incomparavel experiéncia de desenvolvimento pessoal. Saio muitas as
variaveis envolvidas na maneira como cada pessoa experienciara o processo de luto, assim
como lidara com diferentes perdas ao longo da vida. Este trabalho teve por objetivo a
compreensao do papel de rede social no processo de luto, por meio do método de revisio
bibliografica. A participagao da rede de relacionamentos pessoais do enlutado - a sua rede
social — no processo de luto ¢ inevitavel e tera implica¢Ses tanto para ele quanto para as
pessoas com quem se relaciona. Os familiares e amigos mais préximos do enlutado
poderdo atuar sobre aspectos eminentemente praticos, auxiliando ou mesmo assumindo,
por exemplo, tarefas cotidianas, mas também sobre os aspectos psiquicos envolvidos no
processo de luto, tais como a intensidade dos sentimentos, o tempo de duragao, a maior ou
menor expressio do pesar. Concomitantemente, cabe as pessoas envolvidas na rede social
do enlutado lidar com o desafio de apoia-lo num contexto que frequentemente envolve a
manifestacao de sentimentos ambivalentes: de aproximagdo e de distanciamento; de
caréncia afetiva e de isolamento; de gratidio e de agressividade, muitas vezes dirigida
justamente as pessoas que podem oferecer acolhimento e apoio. Importa, que a
comunidade em torno do enlutado tenha consciéncia a respeito dos aspectos culturais,
especialmente no que se refere a suas expectativas frente a maneira como a ele podera
experimentar e expressar o pesar pelo luto, e ao carater predominantemente singular do
processo de luto, para que seja capaz de oferecer o necessario apoio na vivéncia do luto.
Dentre os papéis possiveis a rede social pessoal no contexto do luto, destacaram-se os de
acolher e consolar, apoiar e oferecer suporte, encorajar e orientar.

PALAVRAS-CHAVE: Luto; Rede Social; Morte.
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O CAMINHAR DE UM GESTALT-TERAPEUTA

Joao Burnier Romiao
Karina Okajima Fukumitsu

A caminhada ¢é tunica. O presente trabalho tem como objetivo geral, compreender a
formacdo do Gestalt-terapenta, considerando o problema de pesquisa que se direciona a
responder a seguinte questao: O que significa ser um gestalt-terapeutar E ainda aprofundar-
se nos principios fundamentais e no processo de formagao do Gestalt-terapenta, a fim de
conhecer a teoria, vivéncia e trajetéria de alguns dos autores que utilizam o aporte
gestaltico. As vivéncias e dificuldades enfrentadas na graduagido foram as motivagdes do
estudo, pois foi possivel revisitar cobrang¢as e insegurancas que emergiram principalmente
pela angustia constatada pela finalizagao de mais um ciclo do autor. O estudo apresenta
relevancia clinica, pois amplia possibilidades para o manejo em psicoterapia e elucida os
principais conceitos da abordagem da Gestalt-terapia, por meio do método da revisio
bibliografica das obras de PERLS (1977;1988); PERLS, HEFFERLINE ¢ GOODMAN
(1997); GINGER e GINGER (1995); POLSTER e POLSTER (2001); YONTEF (1998);
JULIANO (2010); CARDELLA (2002); GUEDES (2006); FUKUMITSU (2011) e que
serdo norteadores para compreensao do caminho e do caminhar do Gestalt-terapeuta.
Percebeu-se com esse estudo que a resposta nao se esgota em uma unica dire¢iao, pois
acredita-se ser a psicoterapia uma arte e considera-se que todo psicoterapeuta é um artista
que acolhe tanto o préprio sofrimento quanto dos outros.

PALAVRAS-CHAVE: Gestalt-Terapia. Formagao do Psicoterapeuta. Atendimento
Psicoterapéutico.
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AS FALSAS MEMORIAS DE ABUSO SEXUAL NA SINDROME DE
ALIENACAO PARENTAL

Adriana Moraes Messias
Leila Dutra de Paiva

A Sindrome de Alienag¢ao Parental é um fendomeno contemporaneo que surge com a
intensificagao dos lagos familiares e da proximidade dos pais com os filhos. A SAP, como
também ¢ chamada, consiste em uma campanha difamatéria realizada pelo filho e seu
guardido contra o genitor afastado, apos a separagao conjugal. O objetivo é o afastamento
entre o alienado e a crianga, e para que isso ocorra de forma eficaz, visto que a justica
podera impedir o convivio entre o genitor afastado e o filho, alguns genitores alienadores
acusam o outro de ter abusado sexualmente do filho. A implantacdo de falsas memorias de
abuso sexual é uma violéncia psicoloégica que marcara a vida da crianga. Confirmada a
dificuldade de discriminar os casos de abuso sexual e os de falsas memorias, observou-se a
importancia de estudar o tema, que tem como objetivo compreender o processo de falsas
memorias de abuso sexual na SAP. Para tanto, por meio da leitura de dois autos
processuais de uma Vara da Infancia e da Juventude de Sao Paulo, dando destaque ao que
foi trazido nos Relatérios Técnicos, foi realizada a analise qualitativa de um caso de falsas
memoérias e outro de abuso sexual. A partir disso, foi possivel observar algumas diferengas
entre os casos. No caso de abuso sexual, a partir do que foi trazido pelos genitores e pela
crianga, notou-se uma inversao da légica do que foi proposto estudar, pois também tratava-
se de uma caso de SAP, em que o guardido era agressor sexual e alienador, visto que
colocava a crianga contra a genitora. Dessa forma, a crianga, vitima de SAP, apresentava
aspectos como conflito de lealdade e diferengas entre o contetdo latente e manifesto; ja a
crianga vitima de abuso sexual, apresentava identificacio com o agressor, sentimentos de
desamparo, solidao e impoténcia. Com relagao ao caso de falsas memorias, observou-se
que o relato nao ¢ fabricado, pois o genitor afastado confirmou o que ocorreu, mas nao
houve conotagdo sexual no ato de higienizar a crianga. No entanto, a genitora pode ter se
utilizado da sugestionabilidade da crianga para implantar falsas memorias de abuso sexual,
ou seja, fez a crianga vivenciar os atos do pai como uma violéncia. Talvez em decorréncia
disto, ¢ que a crianc¢a nao queira comparecer nas visitas ao genitor. Neste caso, o relatério
técnico nao concluiu se ha ou nao falsas memorias, no entanto, observou-se que faltaram
algumas questdes importantes para pensar sobre o assunto, como por exemplo, ter
verificado se a mae incentiva o convivio entre pai e filha. Assim, ambos os genitores
alienadores destes casos, dificultam a estrutura¢ao da subjetividade destas criancas, pois
estas nao possuem modelos identificatorios saudaveis. Além disso, foi possivel verificar a
dificuldade de trabalhar com este tema, pois, nao se pode cristalizar as relagdes humanas,
sendo importante nao focar somente em um aspecto, mas sim todas as dimensoes do caso
a fim de garantir o melhor interesse da crianga.

PALLAVRAS-CHAVE: Sindrome De Alienacio Parental, Falsas Memorias, Abuso
Sexual.
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A ESCUTA DE CRIANCAS E ADOLESCENTES ENVOLVIDOS EM
SITUACAO DE VIOLENCIA SEXUAL E O METODO
DEPOIMENTO SEM DANO: UM ESTUDO BIBLIOGRAFICO

Marcella Marie de Paula Carvicchioli
Leila Dutra de Paiva

O Depoimento sem Dano (DSD) foi implantado em 2003 no Juizado da Infancia e
Juventude de Porto Alegre para oitiva de criangas e adolescentes vitimas de abuso sexual
ou maus-tratos. Posteriormente, culminou no PLC 35/2007 de autoria da Deputada
Federal Maria do Rosario. A proposta ¢ ouvir a crianga fora da sala de audiéncia, em um
local apropriado para esse atendimento, com a politica de reduc¢ao de danos. Mais
recentemente, tem sido implantado, discutido e aprimorado em diversos estados brasileiros.
O presente estudo teve por objetivo ampliar a discussao sobre o tema da Escuta de
Criangas e Adolescentes na Rede de Protecio e, mais especificamente, sobre a nova
metodologia do DSD. A relevancia desta pesquisa esta diretamente vinculada aos
constantes e crescentes debates que vem sendo travados sobre o novo método em diversos
segmentos sociais, bem como a abrangéncia do tema da escuta psicéloga de criangas e
adolescentes em situagdes de violéncia, a servico da garantia dos direitos humanos e
protecao integral, na qual esta fundamentada a atuagio do psicélogo como escuta
terapéutica, e nao como escuta investigativa. O método utilizado no estudo foi analise da
producao académica sobre o tema da escuta psicoldgica de criangas e adolescentes no
sistema judicial e, mais especificamente, do método DSD, no periodo de cinco anos, entre
2006 a 2010, a partir de pesquisa bibliografica com busca pelas palavras-chave “escuta,
criangas, adolescentes, depoimento sem dano, nao revitimizante, inquiricdo”, destacando
todos os artigos, cartilhas e apostilas, resultando em 18 referéncias e 11 categorias de
analise. As categorias versam sobre a nova metodologia, pontos positivos e negativos,
implementagao em outros estados, exemplos de outros paises, papel do psicélogo, atual
escuta de criancas e adolescentes vitimas de abuso sexual, entre outros. A énfase deste
debate na maioria dos artigos centra-se nos pontos criticos e nos elementos contrarios ao
beneficio do método. No debate sobre o DSD, a preocupagio gira em torno da
revitimiza¢ao da crianga, vista também como objeto de disputa entre o Direito e a
Psicologia. A intersecgao possivel entre o Direito e a Psicologia esbarra necessariamente em
um conlflito, pois enquanto o Direito busca a verdade dos fatos e situagdes, a Psicologia
prima pela verdade de cada sujeito. Apesar dos questionamentos e das criticas, é
importante considerar-se que a discussio sobre o DSD abriu espago para a humanizagao
dentro do sistema de justiga, principalmente com relacio a escuta de criangas e
adolescentes. Neste sentido, este estudo corrobora o propédsito de gerar questionamentos e
fomentar discussdao sobre a pratica dos profissionais que atuam no ambito juridico, revisitar
as concepgoes prevalentes acerca da crianga e do adolescente em nossa sociedade e conferir
voz ao siléncio que sempre permeou a questio do abuso sexual, a partir do que ja foi
produzido e do que vem sendo discutido nos ultimos anos.

PALAVRAS-CHAVE: Depoimento Sem Dano, Abuso Sexual, Escuta De Criangas
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MULHERES ENCARCERADAS E O (NAO) EXERCICIO DO
PAPEL MATERNO

Miria Claro de Araujo
Leila Dutra de Paiva

O indice de criminalidade e do aprisionamento feminino vem crescendo e ganhando
espaco no cenario criminal, o que pode ser decorrente de sua maior integracio na
sociedade e inser¢ao no mercado de trabalho. As prisdes tém caracteristicas muito
peculiares, sobretudo o aprisionamento feminino. As queixas relacionadas a solidao,
tristeza e abandono sdo as mais freqiientes neste universo, sendo que a maior dificuldade
dessas mulheres é o distanciamento da familia e, principalmente dos filhos, ja que o
encarceramento de forma alguma propicia a manutencao dos vinculos entre mae e filho. O
rompimento instantaneo e traumatico desses vinculos ¢ vivido com intenso sofrimento,
pois além da mulher ndo corresponder com o que é socialmente esperado dela, comumente
¢ impedida de exercer o papel materno. O presente estudo tem como objetivo explorar as
experiéncias de mulheres ex-presidiarias, focalizando o exercicio do papel materno durante
e ap6s o periodo de detengiao. Para isso, elaborou-se uma entrevista semi-dirigida e
posteriormente foi feita a analise qualitativa. A entrevista foi realizada individualmente com
trés mulheres—maes que ja cumpriram pena privativa de liberdade em uma unidade do
Sistema Prisional na Capital de Sao Paulo, e hoje encontram-se egressas. Ao longo da
pesquisa foi possivel constatar que a vivéncia da maternidade na prisao, seja ela impedida
ou nao, é permeada por perdas, medos, culpas, incertezas e intenso sofrimento psiquico.
Essas experiéncias causam marcas inapagaveis em suas vidas que podem ser elaboradas,
mas dificilmente esquecidas. Essas marcas também podem estar presentes no psiquismo
dos filhos que acabam tendo o direito a convivencia com a mae interrompido e
extremamente prejudicado, o que provavelmente é vivenciado com muito pesar e dor, pois
em fungao do rompimento abrupto, acabam tendo que se adaptar a uma nova configura¢ao
de familia e, muitas vezes, a uma pessoa na condi¢ao de substituta da mae. Tal pesquisa
torna-se relevante no contexto social, pois apesar de muitas publicagdes abordarem esse
tema, ha um déficit de politicas puiblicas que atentem para essa situagao. Assim espera-se
que pesquisas como essa contribuam para ampliar a visibilidade do assunto, promovendo
reflexdo e debates no tocante a garantia dos direitos da mulher, da crianga e do adolescente.

PALAVRAS-CHAVE: Aprisionamento Feminino, Papel Materno, Rompimento
Dos Vinculos Maternos.
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LIDERANCA E GESTAO DE PESSOAS

Janaina Quaresma Lalucci
Liliane de Paula Toledo

Atualmente, uma das caracteristicas da nossa sociedade ¢é a velocidade com que ocorrem as
mudangas: estamos na era da informacao e da globalizagdo, em que surgem novos valores
que afetam os relacionamentos. Frente aos problemas interpessoais atuais, que também
ocorrem nas organizagoes, faz-se necessario um estudo mais profundo sobre a questio das
competéncias e a importancia dessas para o trabalho dos lideres, fator de grande relevancia
dentro do ambiente organizacional. Buscou-se por meio desta pesquisa fornecer subsidios
que possam auxiliar a pratica profissional dos gestores de pessoas, quica contribuindo para
a constru¢ao de uma sociedade mais humana. Vale ressaltar que minha experiéncia como
estagiaria e trainee em diferentes organizagoes também forneceu elementos de contribui¢do
para esse trabalho, gerando indagaces e observagoes a respeito do lider e de suas
principais caracteristicas. Para alcangar os objetivos propostos, realizou-se uma pesquisa
documental, proporcionando um contato direto com as publicagdes a partir de 2006. Os
critérios de levantamento de dados utilizados foram: documentos publicos nao arquivados,
ou seja, periddicos que tenham sido publicados nos dltimos 5 anos e disponiveis em meio
eletronico. O processo de coleta de dados focalizou os seguintes bancos de dados: Scielo,
BVS-Psi, Lilacs e Dedalus, sendo utilizadas como descritores as denominacdes “lideranca”
e “gestiao de pessoas”. Durante a pesquisa realizada, verificou-se a existéncia de 434 artigos
com o descritor gestao de pessoas e 841 artigos com o descritor lideranga, mas a grande
maioria referia-se a estudos de casos, principalmente da area de enfermagem. Esses estudos
de caso nao foram utilizados, pois este trabalho teve por objetivo atingir o geral analisando
a evolucdo do conceito de gestao de pessoas e a correlagdo com a lideranga. A analise foi
realizada qualitativamente, comparando-se os dados obtidos na literatura e propondo-se
novas maneiras de se pensar a relacao entre as competéncias € a gestao de pessoas nos dias
atuais. No decorrer desse trabalho, foram vistos diferentes modelos de gestio de pessoas,
alguns enfatizando as habilidades sociais como algo inato ao individuo. Porém, ao longo da
pesquisa essa denominagdo foi abandonada, pois acredita-se que, no contexto em que
vivemos atualmente, faz-se necessirio transformar o conceito de habilidades sociais em
caracteristicas, possiveis de serem desenvolvidas e de acordo com a necessidade de cada
contexto organizacional. Cada campo organizacional exigira competéncias distintas,
diferenciando-se em relagdao ao nivel de exigéncia e ao contexto em que o profissional esta
inserido. A grande questao esta no fato de saber ler o ambiente organizacional de modo a
entender seu funcionamento e as exigéncias impostas por ele. Sendo assim, o papel social
desempenhado pelo lider e as competéncias necessarias dependerdo da cultura em que se
insere, ou seja, a lideranca dependera do conjunto lider-liderados-situagao. A partir da
minha experiéncia profissional na area organizacional, destaco a importancia de uma boa
comunicacdo verbal, compartilhando seus pensamentos, atitudes e seus objetivos, o que
facilitara a compreensio do conteido transmitido e o alinhamento de expectativas.
Também ¢ importante que tenha capacidade de dar feedback. Existem também
caracteristicas secundarias tais como: poder de persuasio, capacidade de desenvolver os
demais, saber lidar com criticas, estar aberto para receber feedbacks e autocontrole.
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OS SONHOS INFANTIS E SUA UTILIZACAO NA PSICOTERAPIA
COM CRIANCAS

Gabriela Alves Cruvinel
Lourdes Santina Tomazella

A partir da teorizagio de Freud a respeito dos mecanismos que fundamentam o
funcionamento e contetdo da vida onirica, o sonho passou a ser percebido como o
substituto dos processos do pensamento, enquanto o individuo repousa. A analise dos
sonhos, entdo, passa a ser considerada a via principal de acesso ao inconsciente e a
associagao livre o método que levaria a esse conteido. No tocante a analise infantil, Freud
se depara com o impasse de se obter relatos verbais de criangas, restando o
desenvolvimento de novas técnicas de acesso ao mundo psiquico das criangas a suas
seguidoras. Anna Freud Considera como meios viaveis de se analisar uma crianga a analise
de sonhos, sonhos diurnos e desenhos, negando o brincar como defendia Melanie Klein.
Confirmada a importancia do tema e a restrita produ¢ao de material cientifico relacionados
ao sonho infantil, essa pesquisa buscou investigar a utilizagao dos sonhos na psicoterapia
com criangas. Por meio de entrevistas semi-aberta com quatro psicoterapeutas de
abordagem psicanalitica e experiéncia como supervisoras de psicoterapias infantis, pode-se
constatar que de maneira geral a amostra se utiliza da técnica ludica para entrar em contato
com o inconsciente infantil. O trabalho com os sonhos ¢é entendido pela amostra como
importante para a analise, entretanto encontrou-se uma baixa frequéncia no relato de
sonhos por seus pacientes. Pela dificuldade em obter relatos verbais do publico infantil, o
ladico traduz para a crianga o que ¢ associado verbalmente por um adulto. E os contetdos
verbalizados em analise pelas criangas, sao facilmente confundidos entre fantasia e
realidade. As psicoterapeutas referem-se trabalhar com o sonho, da mesma forma que
trabalham com qualquer outro conteudo com a crianca durante a sessao e percebeu-se nao
haver estimulo para o relato de sonhos entre as criangas, valorizando a espontaneidade do
conteudo trazido. Freud apontou a associagao verbal como um empecilho no trabalho
terapéutico com as criangas, como pudemos constatar, a técnica ladica se faz presente no
trabalho de todas as psicologas dessa amostra, sugerindo que a facil adesdo por parte das
criangas ao brincar, proporciona que os conteidos inconscientes se manifestem de maneira
simples e natural. A dificuldade em se obter relatos verbais das criangas, principio basico
para ter acesso aos relatos dos sonhos, pode ser considerada como um empecilho principal
para o trabalho com o sonho infantil, principalmente se tratando das criancas menores.
Além disso, o nao estimulo foi associado a baixa frequéncia do relato de sonhos pelas
criangas. Visto que o assunto “sonhos” sé é investigado quando trazido espontaneamente,
pode-se concluir que uma via que poderia aumentar a frequéncia da utilizagdo desse
conteudo num contexto de analise, seria justamente o estimulo por parte do terapeuta.
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CONTRAPONTOS HISTORICOS NA PRODUCAO DE
CONHECIMENTO EM NEUROPSICOLOGIA SOBRE A
LINGUAGEM

Cezar Nogueira Pontalti
Luiz Renato Rodrigues Carreiro

Este trabalho analisa a produ¢do de conhecimento em neuropsicologia sobre a linguagem
em diferentes periodos de producao acerca desta tematica. Vigotski e Luria sao dois autores
russos do inicio do século XX que contribuiram significantemente para a constituicio das
bases do pensamento da neuropsicologia atual, e por isso, buscou-se compreender
primeiramente alguns aspectos historicos, tedricos e metodologicos desta época em
contraponto com os atuais. Verificado o problema desta pesquisa, o direcionamento do
levantamento bibliografico e analise de material foram feitos com base nas seguintes
questoes orientadoras: (1) Qual a concepcao de ser humano na neuropsicologia do inicio
do século XX na Russia? (2) Como os conceitos fundamentais da neuropsicologia se
desenvolveram ao longo desse periodo historico? (3) Quais influéncias principais
modificaram o curso desse conhecimento? (4) Qual a concep¢ao de ser humano na
neuropsicologia da atualidade? (5) Como as concepgoes dessas duas épocas se distanciam
ou se aproximam? A que se deve esse fato? Como resultados foi possivel verificar que no
inicio do século passado o conceito de linguagem foi estudado lado a lado com a fung¢ao do
pensamento, e sua relagao estava diretamente ligada aos aspectos do desenvolvimento e do
aprendizado. Vigotski enfatiza que os seus estudos poderiam servir de base para futuras
produgdes na area da educagiao. Contudo, a neuropsicologia atual é compreendida como
uma pratica dual entre clinica e pesquisa e a produgdo de conhecimento acerca da
linguagem esta diretamente associada a atender os preceitos estabelecidos pela Organizagao
Mundial de Saude, no que diz respeito ao diagnoéstico, tratamento e inclusao social. Além
disso, a neuropsicologia atual também se insere no contexto da educagdo, sendo a
discussao da sua contribui¢ao para esse campo associada tanto a questio da saide (desde a
infancia ao envelhecimento) quanto a do aprendizado, sendo a produc¢ao de conhecimento
nesse campo respaldada pelas discussoes propostas por Vigotski no inicio do século XX.
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INDICADORES DE PROBLEMAS DE COMPORTAMENTO EM
CRIANCAS E ADOLESCENTES COM QUEIXA DE
DESATENCAO E HIPERATIVIDADE.

Jualia Moreira Gama
Luiz Renato Rodrigues Carreiro

O Transtorno de Déficit de Atengao e Hiperatividade (TDAH) é um transtorno muito
discutido e estudado na atualidade, pois ¢ um distarbio comportamental mais diagnosticado
na idade escolar, segundo estudos ja realizados. Este transtorno consiste em um padrio de
desaten¢dao e/ou hiperatividade-impulsividade persistente e mais grave do que aquele
normalmente observado em individuos com nivel equivalente de desenvolvimento. Os seus
sintomas devem estar presentes antes dos 7 anos e também presente em dois contextos
diferentes, causando evidéncias claras de interferéncia no funcionamento social, académico
ou ocupacional. E um transtorno polimorfo e multifatorial que exige multiplas estratégias
para ser avaliado. Dessa forma, o objetivo deste trabalho ¢ investigar os principais
problemas de comportamento em criangas e adolescentes com queixa de desatencdo e
hiperatividade. Para isso, realizou-se a analise quantitativa e qualitativa de uma amostra de
35 criangas e adolescentes que procuraram pelo protocolo de pesquisa em uma
universidade de Sio Paulo. Este protocolo tem como objetivo rastrear indicadores de
TDAH nas avaliagbes neuropsicologica, comportamental e clinica para caracterizar o
TDAH. Dentre esses 35 sujeitos avaliados, 18 receberam o diagnéstico de TDAH e 17,
apesar da queixa de TDAH, nio foram diagnosticados com o transtorno. Assim, este
estudo analisou qualitativamente as anamneses realizadas com os pais dos participantes
assim como as tabelas geradas a partit da correcao quantitativa do Inventirio dos
Comportamentos de Criancas e Adolescentes de 6 a 18 anos (CBCL/6-18), que é uma
avaliagdio comportamental utilizada para se obter o perfil comportamental a partir das
respostas dadas pelos pais sobre os comportamentos de seu filho nos dltimos 6 meses. A
partir da analise desses dois instrumentos, também foi possivel fazer uma comparagiao
entre o grupo que tem TDAH e o grupo sem TDAH. Deste modo, os dois grupos
apresentaram escores altos no indice de problemas de atenc¢io e de problemas de
desatencao e hiperatividade e entdo foi possivel evidenciar que ha mais queixas de
desatencao do que hiperatividade, entretanto, o grupo sem TDAH apresentou queixas
também relacionadas a outros problemas de comportamento. Com isso, pode-se pensar
que, o fato do grupo sem TDAH também ter apresentado escores altos, nao significa que
eles ndo tenham nada, ja que procuraram por este protocolo por ja terem uma queixa
especifica. Por isso, a hipotese de ter TDAH fica descartada, mas a de ter outro transtorno
nao. Os resultados da anamnese também corroboraram com o resultado do CBCL e, por
isso, a queixa de desatencdo foi mais elevada do que a hiperatividade. Além disso,
analisando-se as anamneses foi possivel identificar mais diferencas significativas entres os
dois grupos, o que possibilitou ter um mapeamento do petfil das pessoas que procuraram
por este protocolo.
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CARACTERISTICAS FAMILIARES DE CRIANCAS E
ADOLESCENTES COM QUEIXA DE DESATENCAO E
HIPERATIVIDADE.

Regina Luisa de Freitas Marino
Luiz Renato Rodrigues Carreiro

O TDAH ¢ caracterizado por sinais que tem infcio na infancia, onde estio presentes uma
trfade sintomatoldgica com desatengao, hiperatividade e impulsividade. Além disso, os
casos de TDAH estio associados a existéncia de um prejuizo funcional em diversas areas
da vida do individuo. E possivel destacar a necessidade de melhor compreender a
organizacao familiar de criancas que tenham queixa de desatencdo e hiperatividade, sendo
possivel refletir sobre os procedimentos de avaliagao e pensar em agoes interventivas que
envolvam a crianca e a familia. Além disso, podera auxiliar o processo diagnostico, que
também ¢é baseado no relato dos pais que podem ser influenciados pela compreensio que
eles tém de seus filhos. O presente projeto teve por objetivo geral caracterizar a
organiza¢ao familiar de criangas e adolescentes com queixa de desatencao e hiperatividade,
e por objetivo especifico, comparar essa organizagao entre criangas e adolescentes com e
sem diagnoéstico de TDAH. Entretanto, sabe-se que tais fatores devem ser cuidadosamente
avaliados para evitar preconceito e estigmatizagao de condigdes sociais que nada tem
relagio com o desenvolvimento desse transtorno. Foi seguido um Roteiro de Analise das
Anamneses para identificar as caracteristicas das familias de 17 criangas que apresentaram a
queixa, mas que nao possufam TDAH e 18 criangas avaliadas que apresentaram os sinais
compativeis com o diagnéstico de TDAH. Tal roteiro investigou organizaciao familiar,
rotina, praticas parentais educativas e preocupagoes dos pais em relagao aos filhos. Foram
observadas algumas diferencas entre os grupos, principalmente quando se refere as
principais preocupagdes do responsiavel em relagdo a crianga, pois a maioria das
preocupagoes do grupo controle niao estava apenas relacionada com desatencao e
hiperatividade, mas também com outro problema de comportamento. O grupo com
TDAH apresentou maior indice de criangas que possufam uma rotina com horarios
definidos e arranjos de espago e tempo para a realizacao de tarefas escolares em relacio ao
grupo controle. Pode-se pensar na hipétese de que esses pais ja tentaram atribuir regras a
seus filhos e, mesmo assim, continuam encontrando dificuldades. Além disso, nio foram
observadas diferencas especificas nas caracteristicas familiares que pudessem separar os
grupos de criangas com e sem o diagnoéstico de TDAH.
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RUA DOS BOBOS, NUMERO ZERO: AS ESTRATEGIAS DE
SOBREVIVENCIA DE PESSOAS EM SITUACAO DE RUA

Amanda Gongora Trubilhano
Marcelo Neumann

Diariamente na cidade de Sdo Paulo pode-se observar prédios altos e a correria dos
habitantes que cruzam o caminho de pessoas que niao tem lar e ficam abrigadas nas
beiradas desses grandes edificios. Diante deste cenario de confusdo e agitagdao a presenca de
moradores de rua gera sentimentos ambivalentes, que variam entre ignora-los para negar a
proépria impoténcia diante de situagao tio degradante, ou de fato apenas nota-los para se
desviar deles ao caminhar pelas ruas. Assim, as pessoas se deparam com milhares de
moradores de rua vivendo em situagGes dramaticas nas ruas da cidade, em que a
indiferenca beira a colabora¢io para a sustentacdo de tal quadro social. Desta forma,
olhares indiferentes silenciam sua dor e histéria, marginalizando-os e os transformando em
precursores da violéncia. Esta pesquisa teve como objetivo fazer um levantamento que
propiciou analisar as estratégias de sobrevivéncia de pessoas em situagao de rua, verificando
os elementos sociais, como o trabalho, que gerariam possibilidades de sustentaciao e
sobrevivéncia, utilizadas pela amostra para manter suas necessidades basicas como
alimentagdo, satude, seguranca, entre outros. Também possibilitou compreender como a
populagao de rua lida com seu cotidiano, suas necessidades basicas, bem como outras
necessidades, incluindo lazer, trabalho, relagoes afetivas e o contato dessa populagio com a
rua, seus sentimentos, sonhos e perspectivas. Participaram desta pesquisa cinco moradores
de rua com idade acima de 18 anos, de ambos os sexos, que residam na regiao central da
cidade de Sao Paulo. Foi utilizado o método materialista historico, que permitiu, de forma
dialética, situar os discursos entre seu nivel individual e universal, levando em conta a
totalidade de determinagdes presentes no ambito da vida material, concreta, que ¢ base de
produgao do universo simbolico em geral e, portanto, desses discursos e narrativas. Foi
possivel perceber que a maioria dos entrevistados mora na rua ha mais de oito anos, sendo
que o motivo que os levou a viver na rua ¢ variado desde a ter uma filosofia de vida hippie,
bem como ser egresso do sistema prisional. Com relagao a0 modo como vivem nas ruas, é
quase unanime a sensa¢ao de medo por estarem suscetiveis as agressdes e violéncias, bem
como a questio da inseguranca, que atribui tal violéncia a assaltos e pessoas drogadas.
Dessa forma, pode-se verificar que cada morador de rua cria suas proprias estratégias de
sobrevivéncia, permitindo que eles possam viver na rua, enfrentando diariamente
dificuldades em todos os aspectos que envolvam sua subjetividade. As necessidades basicas
sao quase sempre supridas por estranhos ou instituigdbes que oferecem servigos
assistencialistas, e a violéncia ¢ o fator de maior predominancia na vida de quem mora nas
ruas. Tal quadro ilustra a realidade da populagao de rua, em que o reflexo da violéncia
retrata a exclusio e contradi¢do social na freqiiente violagao dos direitos humanos.

PALAVRAS-CHAVE: Populagio Em Situagio De Rua; Estratégias De
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O PAPEL DO PSICOLOGO DO ABRIGO NAS AUDIENCIAS
CONCENTRADAS

Giovanna Magliocca Friedenreich
Marcelo Neumann

O profissional em Psicologia durante anos passou de uma visdo puramente clinica para
atuar em instituicdes. Os abrigos, que historicamente foram criados visando a prote¢ao das
necessidades bésicas da crianca/adolescente com a tutela do Estado, passam por uma
transi¢ao no olhar efetivo para a “convivéncia familiar e comunitaria”. Ao longo do ano de
2010, as audiéncias concentradas foram implantadas pelo Poder Judiciario junto aos
abrigos, visando um direcionamento das criangas e adolescentes que pareciam estar
“abandonados” em instituicbes de acolhimento em funcdo das reduzidas acoes tomadas
para mudar este quadro. A presente pesquisa buscou investigar o papel do psicélogo do
abrigo nas audiéncias concentradas (AC) e na elaboracio dos Planos Individuais de
Atendimento (PIA), além de identificar as forcas e fraquezas existentes no sistema de
abrigamento, podendo também observar as mudangas em relacdo ao tempo de
permanéncia das criangas e adolescentes usuarios desse servigo. Sua relevancia se faz
devido a escassez de produgdes cientificas abordando esse tema, principalmente por se
tratar de um assunto bastante recente. Espera-se que este estudo contribua para um maior
investimento no cenario de acolhimento institucional existente, podendo incentivar para
que o processo seja cada vez mais dialogado com as partes envolvidas. Para isso, optou-se
pela realizacio da uma pesquisa basica exploratéria, visando que a subjetividade dos
entrevistados aparecesse em prol de uma analise mais ampla. Foram entrevistados trés
psicologos contratados por abrigos diferentes e que ja participaram de audiéncias
concentradas e contribuiram na elaboracio dos PIA. As entrevistas foram feitas nos
proprios abrigos em que os psicologos trabalham, utilizando um questionario com
perguntas semi-dirigidas. Depois, as entrevistas foram sistematizadas para uma melhor
analise dos discursos. Como resultados, entendeu-se que as AC demoram muito tempo
para ocorrer e muitas vezes nao prosseguem com o encaminhamento necessario discutido,
principalmente por conta da familia. Esta passou a fazer parte do processo, € incluida e tida
como essencial para que a crianga possa retornar ao lar, fator citado como o mais comum
para a saida da crianca/adolescente do abrigo. Atribuem esse acontecimento as novas
determinagdes das audiéncias concentradas e elaboragao dos PIA, que garantem terem
movimentado o cenario, objetivo pelo qual foram criadas. Foi possivel fazer uma
comparagao entre o que é determinado nos papéis € o que ¢ encontrado no cenario
existente dos abrigos. Muito do que ¢ escrito, nao acontece efetivamente na pratica, tal
como o preparo dos profissionais para se adaptarem as novas implementagoes feitas pelo
Estado. Alguns dos psicologos dos abrigos niao se sentem ouvidos nas audiéncias
concentradas, fato contrario ao que a lei propde. Porém as criancas e familias passaram a
ser mais consideradas, atitude essencial para que o processo tenha uma melhor resolucio
para todos envolvidos.
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ANALISE CRITICA ACERCA DA PRODUCAO CIENTIFICA
BRASILEIRA SOBRE PORNOGRAFIA

Leonardo Roberto Gomes
Marcelo Neumann

O objetivo desta pesquisa foi caracterizar o panorama da producido cientifica brasileira
voltada para a pesquisa da pornografia e analisar criticamente, estabelecendo uma leitura
acerca dos objetos de estudos delimitados em relagiao a esta tematica. Tem por finalidade
também mostrar como foram os resultados da pesquisa alcancados nas produgodes
consultadas. A coleta de dados consistiu no levantamento bibliografico de teses
(doutorado) e dissertagoes (mestrado). A base de dados utilizada foi a Biblioteca Digital de
Teses e Dissertagoes (BDTD), por entendermos que tal base se propde a armazenar
trabalhos académicos realizados em todo territério nacional. Os resumos dos trabalhos
encontrados foram categorizados e analisados criticamente ou dialeticamente a partir da
perspectiva tedrica da Teoria Critica da Sociedade e do pensamento do francés Michel
Foucault. Foram encontrados 20 trabalhos, sendo quatro teses de doutorado e 16
dissertagoes de mestrado. Estes dados foram categorizados em sete eixos de andlise: Critica
Literaria, Linguistica, Ciéncias Sociais, Historia, Psicologia, Computagao e Exploragiao
Sexual. Dos trabalhos encontrados 35% eram destinados a teoria literaria, principalmente
para compreender a obra da brasileira Hilda Hilst, considerada uma escritora que
desenvolvia linguagem pornografica. Dos trabalhos relativos as ciéncias sociais nao havia
homogeneidade tematica sendo que apenas 01 tratou de analisar o discurso e a linguagem
pornografica como tema central, abordando inclusive uma discussio sobre a industria
cultural. Os resultados desta pesquisa mostraram que ha uma dissonancia entre o impacto
econémico e social da pornografia e o pouco interesse cientifico em relagao a esta tematica.
Apenas 01 trabalho se destinava a tematica da exploragdao sexual, representando o baixo
interesse académico em tematicas como a pedofilia e a pornografia infantil, discussdes
atualmente de grande relevancia social. Também ficou explicito que as discussOes sobre
pornografia sempre traziam a diferenciacado binaria entre pornografia e erotismo e este
estudo procurou problematiza-la. Hipotetizamos que o baixo interesse académico no tema
da pornografia ainda se deva ao tabu sexual vigente na sociedade que se expressa
diretamente na academia, demonstrando o apontamento de Adorno sobre a forca e
influéncia dos tabus sexuais, discutidos também por Foucault na “Historia da Sexualidade”
e permitindo problematizar o discurso contemporaneo para uma pretensa liberdade sexual.
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PRECONCEITO E IDEOLOGIA ENTRE FAS DE HEAVY METAL:
UM ESTUDO CRITICO

Marisa Garcia Amaral
Marcelo Neumann

O trabalho teve como objetivo verificar se existe maior propensio ao preconceito nos
individuos fas de Heavy Metal. Para tanto, foram estudados 12 individuos, sendo 6 fas de
Heavy Metal e 6 pertencentes a populagao geral, constituindo assim um grupo controle.
Foram utilizados como instrumentos a escala de I (Fascismo) criada por Adorno Frenkel-
Brunswki, Levinson e Stanford (1950) com o objetivo de medir as tendéncias implicitas ao
preconceito e a adesdo de ideias anti-democraticas. Também foi aplicada uma entrevista
semi-estruturada que incluia diversos temas como trabalho, religido, familia, rela¢oes
sociais, vida escolar, sexo e politica. A inten¢ao era comparar os dados das entrevistas com
as caracterfsticas do estudo da Personalidade Autoritaria. Os dados mostraram que nao ha
diferenca significativa entre o grupo controle e os fas de heavy metal em relacio ao escore
da escala F, ambos se encontram no escore médio entre 3 a 4 pontos. A diferenca se
encontra nas caracteristicas da Personalidade Autoritaria demonstradas por cada grupo. A
populagao geral demonstrou ser mais submissa a autoridade e mais convencional, ja os fas
de heavy metal geralmente nio aderem a convencionalismo e a autoridade, o que parece
pertinente a0 movimento em si, que se constituiu quebrando valores tradicionais, chocando
muitas vezes a sociedade, com musicas e visual agressivo, assim como desafiando as
autoridades como igreja, e até mesmo os proprios pais, com letras muitas vezes de
incentivo a rebelido as figuras familiares. Por outro lado, os individuos do grupo heavy
metal apresentam alto escore em “Poder e Fortaleza”, indicando a necessidade de
parecerem fortes e poderosos e dando muita importancia ao dominio e submissao. Além da
identificacio com individuos que representam poder, e que se ndo sio as autoridades
convencionais, podem ser os lideres de seu proprio endogrupo. O visual dos integrantes da
tribo, muitas vezes agressivo, corrobora com a ideia de valorizagdao da aparéncia de “forte”
e “poderoso”. Apresentam também alto indice de “Destruicio e Cinismo” que significa
hostilidade e menosprezo geral pela humanidade, assim como “Projetividade” que indica
que o grupo tem tendéncias a projetar caracteristicas negativas suas Nnos €xogrupos.
Sabendo que nossa amostra de sujeitos é pequena, podemos pensar apenas em uma
tendéncia de configuragdo manifestada pelo grupo de fas de heavy metal. Embora o escore
na escala I ndo tenha sido tao discrepante ao do grupo controle, ambos demonstraram um
valor médio e por tanto uma certa tendéncia ao preconceito. Por tanto podemos pensar
que em uma sociedade como a nossa, em que prevalece a dominacdo, a competicdo, ¢ a
violéncia autoritaria, predomina dentro da maioria dos cidaddos elementos da
personalidade autoritaria, preconceito, nao importanto o grupo o qual faz parte.
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ADOCAO: FATORES DE DESMOTIVACAO E DE ANGUSTIA
GERADOS NO ESTAGIO DE CONVICENCIA

Vivian Ynouye Santos
Marcelo Neumann

O processo de adogdao é permeado por muitos fatores, apesar de ser regido por varios
documentos como: a lei 8069/90 — Estatuto da Crianca e do Adolescente, a nova lei de
adoc¢do e ainda o plano nacional de convivéncia familiar e comunitaria, ainda assim pode
conter falhas e prejudicar o possivel estabelecimento de vinculo entre adotantes e adotados.
Diante desse tema ¢é possivel pensar nas questdes que motivam uma adogdo, e
consequentemente, naqueles que causam a desisténcia da busca pela adogao. O presente
trabalho teve como principal objetivo a identificagdo das possiveis causas que levam a
desmotivacao dos adotantes durante e apds o estagio de convivéncia. Sendo que tal estagio
tem como objetivo adequar a convivéncia do adotado aos adotantes. E averiguar, se existe
a possibilidade de adaptagao entre ambas as partes. O juiz tem em seu poder a
determinagdo do tempo em que ocorrera o estagio. Nesse contexto ¢ observada a
disponibilidade da consolidagio, tanto de adotar, como de ser adotado naquele
determinado contexto. Para o levantamento de dados foram realizadas cinco entrevistas
semi estruturadas com profissionais que vivenciem o processo de adogdao de criangas e
adolescentes. Essas entrevistas inclufam tanto profissionais inseridos na Vara da Infancia e
da Juventude, como profissionais de abrigos. Desses profissionais, foram entrevistados
psicologos, assistentes sociais e pedagogos. A partir dessas entrevistas realizadas e do
levantamento bibliografica foi possivel concluir que os principais fatores que levam a
desmotivacao sao a falta de abertura para a criagao de um vinculo com uma nova pessoa, a
falta de maturidade emocional dos adotantes, o medo em fracassar, ou ainda em assumir
um estranho dentro do ntcleo familiar, ou a dificuldade em aceitar caracteristicas fisicas e
de personalidade diferentes do seu nucleo familiar. No entanto, apesar desse contexto
apresentado pode-se notar que atualmente existe um trabalho sério e efetivo sendo
realizado por parte dos profissionais que trabalham e lidam com essas questoes.
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RELACAO ENTRE FATORES DO DESENVOLVIMENTO E
COMPORTAMENTO DELITUOSO - ESTUDO COMPARATIVO A
PARTIR DAS TEORIAS DE KLEIN E WINNICOTT.

Alice de Castro Donato
Maria Alice Barbosa Lapastini

Este trabalho parte do ponto de vista genético da personalidade, que deu origem a
perspectiva do desenvolvimento baseada no conhecimento da influéncia do
desenvolvimento inicial na vida adulta, as experiéncias precoces tornam-se aparentes
posteriormente, através dos processos inconscientes. Assim, ¢ importante estudar o
desenvolvimento precoce para compreender o comportamento delituoso/anti-social. Klein
e Winnicott sio dois dos autores psicanaliticos com grande referencial teérico sobre temas
como agressividade e comportamento delituoso, apresentando idéias semelhantes e opostas
sobre o desenvolvimento; comparar suas teorias permite compreender de maneira mais
profunda e completa o funcionamento do individuo anti-social e fatores que o levaram a
apresentar este comportamento. O principal objetivo deste estudo é comparar as teorias
desenvolvidas pelos autores citados, analisando os principais fatores internos e externos
que influenciam no desenvolvimento da pisque infantil e do comportamento anti-social. A
questdo central estudada foi: “Como se origina a agressividade e os comportamentos
delituosos/anti-sociais no desenvolvimento?” O método utilizado foi a revisao bibliografica
da obras dos autores citados e textos complementares sobre suas teorias. Nao foram
encontrado estudos que abarcassem diretamente esta tematica. Durante este estudo pdde-
se perceber que a relagio precoce estabelecida entre o bebé e seus pais, permite a crianga
expressar pulses libidinais e agressivas no ambiente externo. Esta relacdo ¢ fundamental
para a formacao do psiquismo do bebé¢, pois seu ego demasiado fragil nio pode lidar com
sua agressividade - fator responsavel na constituicdo dos conteudos internos do sujeito,
pois é fonte de energia do individuo e permite a vivéncia de situagdoes de prazer e
frustragao. As idéias expressas nestas teorias assemelham-se ao dizer que agressividade nao
deve ser contida dentro do “ambiente interno” da crianca. Entretanto hd discrepancia em
relacio ao fator de maior influéncia do desenvolvimento do comportamento
delituosos/anti-social; Klein da maior énfase a influéncia dos objetos internos e ao grau de
severidade do superego infantil, Winnicott, por sua vez, acredita que o comportamento
anti-social esta relacionado a esperanca do individuo em encontrar na sociedade a
estabilidade e amor vivenciados em seu lar anteriormente. Com o término deste trabalho
concluiu-se que nao é possivel definir um unico fator responsavel pelo desenvolvimento do
comportamento anti-social, pois é preciso reconhecer a importancia de todos os fatores
envolvidos; a intensidade inata das pulsdes existentes no psiquismo e vivencia das
experiéncias precoces.

PALAVRAS-CHAVE: Comportamento Delituoso/Anti-Social; Estudo Comparativo
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FELICIDADE: REALIDADE OU IDEALIZACAO?

Barbara Martins Gianetti
Maria Alice Barbosa Lapastini

O trabalho pretende apresentar, sob a perspectiva da psicanalise, as possibilidades de se
obter a tao almejada felicidade e, para tanto, serdo apontados os aspectos favoraveis e
desfavoraveis a obten¢ao da mesma. O estudo sobre as possibilidades e impossibilidades da
felicidade pode auxiliar na pratica clinica, uma vez que, colabora para uma melhor
compreensao da insatisfacio humana, que por vezes pode desencadear certas patologias.
Outro ponto a ser destacado é a propria esséncia do tema, que, por abordar a felicidade
acaba por despertar certo interesse, ja que os seres humanos a tem como um ideal
Procurar-se-a elucidar o assunto, através de uma pesquisa bibliografica tendo como
principal referéncia o texto “Mal-Estar na Civilizagao” de Sigmund Freud, assim como
produgodes classicas e também mais recentes de estudiosos psicanalistas. A utilizacao do
filme “Na Natureza Selvagem”, como recurso ilustrativo, tem o objetivo de clarificar
algumas idéias centrais do trabalho. A felicidade sempre foi um tema de interesse para os
homens, o que fez com que se tornasse um objeto de estudo em todo mundo, desde a
antiguidade até os dias atuais. O conceito de felicidade sofreu transformagdes ao longo do
tempo recebendo influéncias culturais de cada época, porém a felicidade ndo deixou de
ocupar um lugar central na vida dos seres humanos. Para Freud a felicidade, no sentido
mais restrito, esta relacionada a intensas sensagoes de prazer, que sao possiveis apenas em
manifestacoes episddicas. Porém, Freud salienta que existem duas metas na felicidade,
sendo elas: evitagao de desprazer e experiéncias de intensos sentimentos de prazer. A
estrutura psiquica do ser humano parece nio favorecer a obtengao da felicidade, uma vez
que, do ponto de vista econémico-dinamico existem pulsdes que movimentam o ser
humano, pulsées de vida e de morte; e do ponto de vista topico existem instancias
psiquicas que regulam estas pulsdes, nio permitindo a satisfagdo de todas. Esse
funcionamento do ser humano gera um conflito intrapsiquico, o que lhe causa um
constante mal-estar. Além desta questao estrutural existe também a influéncia civilizatéria.
A civilizagao traz beneficios ao ser humano, mas em troca exige uma enorme repressao de
suas pulsoes, sem falar no sentimento de culpa responsavel por uma perda de felicidade,
que ¢ outro reflexo da vida na civilizagdo. A felicidade plena pode ser vista entao como algo
inatingfvel pelo ser humano, porém existe a possibilidade de experienciarmos momentos de
felicidade. Existem diversos caminhos que podem levar a obtencdo de sensagdes de prazer
ou evitacao de desprazer, porém, nenhum deles parece solucionar o problema da satisfagao
pulsional. Com isso o ser humano vé-se implicado em uma incessante busca pela felicidade,
sendo esta, portanto, considerada uma repercussiao da nao-felicidade. Através da ilustracao
realizada a partir do filme “Na Natureza Selvagem” podera se observar a atuagiao das
instancias psiquicas assim como a incessante busca do ser humano pela felicidade.

PALLAVRAS-CHAVE: Felicidade, Psicanalise, Freud, Civilizagio.

Contato: ba.gianetti@hotmail.com
mariaalice.lapastini@mackenzie.br

109


mailto:ba.gianetti@hotmail.com
mailto:mariaalice.lapastini@mackenzie.br

Anais da XX VI Mostra de TCC —v.13, n.2, jul/dez, 2011

OS PROCESSOS INCONSCIENTES E A RACIONALIDADE NAS
RELACOES DE PODER

Dante Carelli Ferrara
Maria Alice Barbosa Lapastini

Esse trabalho parte do pressuposto de que as relagoes entre individuo e sociedade ainda
sdo muito controversas e imprecisas, devido a sua mutua intera¢ao. Por este motivo, ha
muito que se estudar sobre o modo como esta relagao ocorre. Foucault, ao longo de sua
obra, estudou as relagdes de poder em uma perspectiva social e filoséfica. Por outro lado a
Psicanalise, ao longo do tempo, permaneceu mais focada nos conflitos do individuo.
Relacionando-se ambas as perspectivas é possivel compreender um pouco melhor o
funcionamento da relagao individuo e sociedade. Esse trabalho possui como principal
objetivo associar os processos inconscientes com a racionalidade e com as relagoes de
poder. Além disso, ha o intuito de agregar parte da obra de Foucault, com parte do
embasamento psicanalitico, principalmente com os conceitos kleinianos. A questao
essencial estudada foi: “Como os processos inconscientes e racionais influenciam nas
relagoes de poder na esfera macro e microssocial?”. Isso foi realizado a partir do método da
revisdo bibliografica da obra dos autores ja citados. Ao longo do levantamento do
referencial teérico, nao foram encontrados artigos relacionados a essa tematica. Em relacao
aos resultados, pode-se perceber que a loucura ao longo da histéria sempre foi vista de uma
forma persecutéria e ameagadora, pois ela revela uma parte desagradavel e cadtica do
psiquismo humano e os sujeitos racionais nao suportam reconhecé-la em si mesmos. A
sexualidade tem um papel fundamental no desenvolvimento dos individuos, pois a libido,
enquanto energia psiquica, precisa ser canalizada e as angustias primitivas necessitam ser
contidas, mas nao completamente inibidas. A sexualidade tem um outro papel que funciona
como um mecanismo de controle sutil manejado pelo Estado ou pelos préprios sujeitos,
por meio da restricio rigida ou da permissividade discreta. Outra caracteristica da
sexualidade diz respeito ao paradoxo do poder de atracao e de repulsa que ela ¢ capaz de
exercer nas pessoas. As relagoes de poder entre a burguesia e o operariado se mostraram
permeadas por uma grande carga de 6dio, envolvendo a inveja, a voracidade, entre outros
mecanismos. A partit disso, foi possivel concluir que apesar da importincia da
racionalidade no desenvolvimento da sociedade e dos individuos, os aspectos emocionais e
inconscientes estao sempre presentes nas relagdes humanas. A fungdo da razao é controlar
o inconsciente, ainda que de uma forma falha e incompleta.
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A ESTRANHEZA DA ANGUSTIA EM HEIDEGGER

Anna Carolina Perotti Maia Cagnoni
Maria Carolina M. M. Vicente de Azevedo

O interesse por este estudo surgiu de um estagio feito na area hospitalar para a graduacao
em psicologia. Este foi realizado em um hospital do servico publico de sadde,
especificamente, na retaguarda do pronto atendimento. Os pacientes que sio direcionados
para esse setor ficam em observacdo, ou seja, aguardando para saber se terdo alta ou se
serao internados. A partir dessa experiéncia despertei para uma reflexdo sobre o problema
da finitude, uma vez que diante de tais circunstancias muitas pessoas deparam-se
efetivamente com a problematica da possibilidade de morte. Quando nos relacionamos
com essas pessoas, 0 que percebemos ¢ a angustia. Por isso, escolhemos neste trabalho
pesquisar o tema da angustia em Heidegger. Para tanto, investigamos os conceitos de
“existéncia an6nima” e “existéncia auténtica” e, nos detemos ainda nos conceitos de
“impessoal”, “vazio”, “nada” e “finitude”. Apresentamos o conceito de existéncia
inauténtica e tratamos no primeiro capitulo dos conceitos de impessoal e vazio. Em
seguida, apresentamos o conceito de existéncia auténtica e investigamos os conceitos de
nada, finitude e angustia. Analisando o conceito de impessoal, verificamos que ele reflete o
modo superficial do homem relacionar-se com os outros esquecendo o real sentido de sua
propria existéncia. Dessa forma, no contexto do impessoal a responsabilidade apresenta-se
como de todos e a0 mesmo tempo como de ninguém, visto que nao ha distingao entre o
“eu” e 0 “n6s”. No plano do impessoal, do indiferente e impreciso, a existéncia permanece
na superficialidade, isto ¢, existéncia inauténtica. Ao estudar a angustia, compreendemos
que o impessoal pode mascara-la; compreendemos ainda que a angustia esta ligada ao
conceito de nada isto é, nio sabemos identificar o objeto de nossa angustia, porque o que
nos angustia ¢ algo indeterminado, é a possibilidade de morte, isto é, a possibilidade da
impossibilidade de todos os projetos. Sendo assim, a estranheza que sentimos frente a
angustia expressa o nada que, como possibilidade de morte, nadifica o tempo todo e, é a
partir desta compreensio que conseguimos perceber que ¢ através da angustia que existe a
possibilidade de abertura privilegiada, revelando a autenticidade e inautenticidade como
possibilidades do ser. Este trabalho foi realizado através de uma pesquisa teorica, utilizando
como principal fonte de referéncia os paragrafos 27, 36 ¢ 40 da obra Ser ¢ Tempo de
Heidegger (2000), o volume XIV da obra Historia da Filosofia de Abbagnano (1993) e o
artigo de Werle (2003) intitulado de “A angistia, o nada e a morte em Heidegger”.
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AS FACETAS PSICOLOGIAS DOS AVANCOS TECNOLOGICOS

Paloma Monteiro Quintanilha
Maria Carolina M. M. Vicente de Azevedo

O desenvolvimento tecnoldgico esta em crescimento acelerado e ocupando cada vez mais
o cotidiano do homem. Tedricos apontam que na nova era ha um grande vazio existencial,
a valorizacao dos desejos, a diversidade e a exigéncia de fazer ndés mesmos o que somos e o
que seremos. Dessa forma, o presente trabalho teve o objetivo de compreender a
importancia da tecnologia em nossa sociedade atual, assim como o movimento de sua
entrada nos diferentes campos, como na educagao e no trabalho que vem acontecendo.
Procuramos analisar as facilidades, mas também o sofrimento psiquico que pode causar ao
individuo, tentando compreender melhor esse novo mundo, mostrando que as relagdes sao
cada vez mais virtuais, o que diminui o contato pessoal. Para chegar a tal, foi realizada uma
pesquisa bibliografica, com a coleta de dados e interpretacao dos conceitos, analisando o
movimento que a sociedade vem revelando na utilizacao da tecnologia. Podemos perceber
um sofrimento psiquico nos individuos, que mergulhados nesse novo mundo acabam por
desaprender a esperar, isto é, precisam que suas vontades sejam satisfeitas da maneira mais
rapida possivel. Dessa forma nio conseguem lidar com o sofrimento, procurando prazeres
imediatos muitas vezes deslocados para o consumismo e na utilizagao de recursos
tecnoldgicos sem a devida elaboragao.Em conclusao, pode-se afirmar que a tecnologia tras
avangos mais rapidos, e por muitas vezes proporciona um contato muito mais virtual entre
os individuos, o qual ¢ afetado de diversas maneiras como o distanciamento, a busca de
satisfagdo dos prazeres em coisas materiais ¢ a busca insaciavel pelo conhecimento e
informacio.

PALAVRAS-CHAVE: Vazio Existencial; Avango Tecnologico; Relagdes Virtuais
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ANALISE DE CRITERIOS DIAGNOSTICOS UTILIZADOS EM
ESTUDOS BRASILEIROS SOBRE ANOREXIA NERVOSA
PUBLICADOS NO PERIODO DE 2005 A 2010.

Felipe Alckmin de Carvalho
Maria Cristina T. V. Teixeira

Embora existam manuais de classificagao diagnostica de transtornos psiquiatricos, até o
presente nao ha consenso entre clinicos e pesquisadores quanto a caracterizagdao
diagnoéstica de diversos tipos de doengas mentais. Qualquer processo de intervencio
psicoterapéutica e medicamentosa de um transtorno psiquidtrico inicia-se com uma
avaliagao diagnoéstica precisa. A identificagdo de caracteristicas clinicas, assim como o
diagnoéstico propriamente dito fazem parte, na maior parte das vezes, dos critérios de
inclusao de individuos em grupos amostrais de estudos cientificos. Esta condigao ¢é valida
para todos os problemas de saude mental, dentre eles a Anorexia Nervosa (AN).
Atualmente a AN ¢ classificada como um transtorno alimentar cujos critérios diagndsticos
tém sido amplamente estudados. O estudo teve como objetivos: a) Verificar os critérios
diagnésticos de inclusdo de sujeitos com AN em pesquisas brasileiras no periodo de 2005 a
2010; b) Identificar nesses artigos, as bases de indexagao, qualis e fatores de impacto (FI)
dos periédicos onde os mesmos foram publicados; ¢) Mapear a distribuigao da producio
cientifica sobre o tema no pafs. Os critérios de selecio dos artigos foram: a) Estudos sobre
AN com, pelo menos, um pesquisador brasileiro, na condigao de autor, e publicados entre
2005 e 2010; b) estudos com dados empiricos provenientes de relatos de caso ou pesquisas
de campo publicados nas bases de dados SciELO ¢ PUBMED. Como critérios de exclusao
foram definidos: a) Estudos com desenho de revisio tedrica e revisdo sistematica; b)
Trabalhos de pesquisa basica com uso de modelos animais. O levantamento bibliografico
foi conduzido mediante os descritores de busca simples e em combinagdo: transtorno
alimentar, anorexia nervosa, Brasil, brasileiro (correlatos em inglés eating disorders, anorexia
nervosa, Brazil, brazilian). Na tematica de AN foram identificados 171 artigos, porém
somente 14 satisfaziam os critérios de inclusao. Os resultados mostraram que a produg¢ao
cientifica sobre de AN esta disposta, em sua maioria, no Sul e Sudeste, sobretudo no estado
de Sao Paulo (66%). Nao foram encontrados estudos sobre o tema produzidos nas regides
norte ou nordeste. Entre os critérios de inclusiao de sujeitos em pesquisa com AN, o mais
utilizado foi o DSM-IV-TR e CID 10, (64,28%), utilizados em nove de 14 estudos. Um
estudo (7,14%) teve como critério de inclusio dois instrumentos padronizados (7,14%).
Uma pesquisa (7,14%) descreveu o critério de inclusio como “diagnéstico médico”, sem
outras especificagoes. Trés pesquisas (21,4%) nao descreveram como os sujeitos de
pesquisa, ditos anoréxicos, foram diagnosticados. Sete das revistas onde foram
identificados os artigos apresentam FI que oscilou entre 1.215 e 2.749. As sete restantes
nao possuem FI pelo Journal Citation Report, entretanto apresentam avaliacio pelo qualis,
que variou de “Al1”, estrato de qualidade considerado supetior, a qualis “C”, nivel mais
baixo de avaliagao. Os resultados apontam para uma escassez de produ¢iao cientifica
baseada em dados de pesquisa de campo com seres humanos cuja distribui¢ao e qualidade
sejam uniformes no paifs. Cinco dos 14 estudos identificados nao mostraram critérios
diagnosticos rigorosos no quesito método.

PALAVRAS CHAVE: Anorexia Nervosa, Transtorno Alimentar, Diagnostico,
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LEVANTAMENTO DE HIPOTESES FUNCIONAIS EM
REGISTROS DE OBSERVACAO DO PADRAO
COMPORTAMENTAL DE DESATENCAO, HIPERATIVIDADE E
IMPULSIVIDADE EM CRIANCAS COM SINDROME DE
WILLIAMS.

Mayra Fernanda Ferreira Seraceni
Maria Cristina T. V. Teixeira

Introdugdo: A Sindrome de Williams (SW) é uma aneusomia segmentar devido a dele¢iao
de multiplos genes no brago longo do cromossomo 7 (regiao 7ql1-23) associada a
alteragdes comportamentais e cognitivas. Dentre as principais comorbidades psiquiatricas
de criancas e adolescentes com SW destaca-se o Transtorno de Déficit de Atencao e
Hiperatividade (TDAH) (TASSABEH]I, 2003; LEYFER e¢7 al. 2006; SUGAYAMA et al.,
2007). Estudos apontam que no caso de diversos transtornos do desenvolvimento
possibilidades de escolarizagio s6 se mostram efetivas se as mesmas forem sensiveis aos
problemas cognitivos e comportamentais especificos de cada transtorno (MARTIN e
PEAR, 2009). Objetivo: Formular hipéteses funcionais de respostas do padrio
comportamental de desatencido e hiperatividade/impulsividade em criangas com SW
mediante registro de observagao de comportamentos em ambiente de sala de aula.
Método: Participaram deste estudo sete criangas entre 6 e 11 anos com diagndstico
genético de SW e seus respectivos professores e maes. A idade média do grupo de criangas
foi de 8,86 (DP=1,46) e Quociente de Inteligéncia Estimado (QI) de 64,57 (DP=11,98),
sendo 4 do sexo feminino e 3 do sexo masculino. Como instrumento foi elaborado um
protocolo de registro de topografias comportamentais compativeis com os padroes de
desatencao, hiperatividade e impulsividade aplicado ao ambiente de sala de aula.
Resultados e Discussdo: Verificaram-se altas taxas de comportamentos-problema
observadas em sala de aula que mostram um padrao comportamental compativel com o
TDAH. As maiores taxas de comportamentos-problema foram observadas em relagio as
classes de desatencdo e hiperatividade. A partir das hipdteses funcionais levantadas,
observa-se o estabelecimento de estratégias adequadas de manejo comportamental pelos
professores, entretanto, o registro realizado verificou taxas mais elevadas do uso de
estratégias inadequadas. A saber, uso inadequado de controle de estimulos antecedentes a
comportamentos-problema, niao estabelecimento de instrucdes e regras, manejo
inadequado de contingéncias de reforcamento, dentre outros. Consideragdes Finais: Foi
verificado que os professores nao desenvolvem estratégias de adaptagdes ambientais que
amenizem a ocorréncia dos diferentes comportamentos do espectro desatencional e
hiperativo-impulsivo. Por exemplo, sentar o aluno na primeira carteira e distante de
distratores; intercalar momentos de explicagdo com os exercicios praticos; utilizar
estratégias atrativas; explicar detalhadamente as propostas de atividades e evitar situagdes
que estimulem comportamentos de distracdo com estimulos alheios, dentre outras.
Recomenda-se para estudos futuros outras formas de registro de comportamentos
mediante uso de filmagem a fim de obter dados das topografias comportamentais mais
fidedignos, assim como registrar comportamentos adequados ou adaptativos que pudessem
ser utilizados como comportamentos concorrentes aos comportamentos-alvo identificados.

PALAVRAS-CHAVE: Sindrome de Williams; Problemas de Comportamento;
Observacgao.
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PERFIL COMPORTAMENTAL DE UM GRUPO DE
ADOLESCENES INSERIDOS EM SITUACAO DE CAPACITACAO
PROFISSIONAL

Simone Moreira de Almeida
Maria Cristina T. V. Teixeira

Adolescentes que vivem em situagdao de pobreza enfrentam problemas relacionados a baixa
qualidade dos servigos publicos, exposi¢ao a violéncia e falta de acesso a op¢oes de lazer e
cultura. Estes adolescentes ainda cedo se deparam com a necessidade de contribuir para o
sustento da familia e com a falta de oportunidade, aderindo a formas de trabalho, as vezes,
em condigcOes precarias. Algumas iniciativas do poder publico visam amenizar e diminuir
esses problemas e favorecer, no futuro, a inser¢do no mercado de trabalho. Estas
iniciativas propdem-se a atenuar a exposicao a diversos fatores de risco para o
desenvolvimento de problemas de comportamento, assim como desenvolver repertérios
comportamentais mais adequados as demandas ambientais: sociais, familiares, escolares e
do mundo do trabalho. O presente estudo teve como objetivo identificar o perfil
comportamental de adolescentes incluidos em programa de capacitagdo profissional e
comparar dados do auto relato desses adolescentes com os relatos dos seus responsaveis. A
amostra foi composta por 15 adolescentes de ambos os sexos na faixa etaria de 15 a 16
anos, que frequentam projeto voltado a capacitagao profissional e seus respectivos
responsaveis. Os instrumentos de coleta de dados foram os seguintes: Inventario de
Comportamentos para Criancas e Adolescentes entre 6 e 18 Anos (CBCL/6-18) e
Inventario de Autoavaliacio para Adolescentes de 11 a 18 Anos (YSR). Os resultados
indicam que, tanto no auto relato (YSR) como nas respostas dos responsaveis a0 CBCL/6-
18 nao foram identificados problemas de comportamentos em nivel clinico na amostra
estudada. Verificam-se indices de concordancia adequados entre os relatos dos
responsaveis e o auto relato dos adolescentes nas escalas de competéncias, embora os
responsaveis tenham indicado menos praticas de esportes e encontros sociais que 0s
adolescentes. Mesmo nao sendo identificados problemas de comportamentos em nfvel
clinico na amostra estudada, em relacio as escalas das sindromes de problemas de
comportamento, os responsaveis relataram mais problemas de isolamento e depressao,
queixas somaticas, problemas de atencio e comportamento agressivo. De maneira
diferente, nestas mesmas escalas, os adolescentes informaram mais problemas de ansiedade
e depressao, problemas de sociabilidade e problemas de quebrar regras. Nas escalas
orientadas pelo DSM os responsaveis identificam maior numero de problemas afetivos,
problemas de ansiedade, problemas de déficit de atencdo, problemas de oposicao e desafio
e problemas de hiperatividade. Problemas de conduta foram mais relatados pelos proprios
adolescentes, diferente dos pais. Levantou-se a hipdtese que o elevado numero de
problemas de conduta identificado pelos adolescentes seja decorrente de um baixo
monitoramento parental. Concluiu-se que os responsaveis relataram maior numero de
problemas comportamentais internalizantes e totais, enquanto os adolescentes identificam
mais problemas de comportamentos externalizantes. O achado induz a pensar que os
problemas de comportamento externalizantes identificados ocorram predominantemente
em ambientes nao frequentados pelos responsaveis e longe da monitoria desses.

PALAVRAS-CHAVE: Capacitagio Profissional; Perfil Comportamental; CBCL/6-
18 e YSR.
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INSTITUICOES DE ATENDIMENTO AO AUTISTA ADULTO:
DESCRICAO DE SERVICOS

Moénica Matias Correa
Maria Eloisa Fama D’Antino

O autismo, que também ¢é conhecido como transtorno autistico, autismo da infancia,
autismo infantil e autismo infantil precoce apresenta um marcado e permanente prejuizo na
interacdo social, alteracbes da comunica¢io e padrées limitados e/ou estereotipados de
comportamentos e interesses. Alguns estudos afirmam que possivelmente apenas um ter¢o
de adultos com autismo ¢é capaz de viver com um grau de independéncia pessoal e de auto-
suficiéncia. O acesso e a manutencdo da intervencao dependem de fatores pessoais e
ambientais que sao influenciadas desde a rede de apoio que o individuo com TEA tem ao
longo da vida, até barreiras e possibilidades de acesso aos servigos de saude, de educagao e
de inser¢ao social. O objetivo geral deste trabalho foi conhecer a realidade do atendimento
ao adulto com autismo na cidade de Sao Paulo. Para a realizacio desta pesquisa foram,
primeiramente, levantadas as instituicbes que atendem o publico do estudo por meio do
site “Autismo e Realidade”. Foi feito contato telefonico com as 33 instituicGes cadastradas
no site e, destas, apenas oito confirmaram que atendem o autista adulto, porém, devido a
dificuldade de acesso a algumas instituicbes, que se negaram a participar do estudo,
somente quatro participaram. Foi utilizado, como instrumento de investigacao, entrevista
semi estruturada elaborada pela pesquisadora. Os sujeitos da pesquisa foram constituidos
por um profissional responsavel pela area técnica da instituicao ou o profissional por ele
indicado. Para a analise das informac¢des obtidas foi utilizada a analise de conteddo. Devido
ao sigilo, a identificagao das instituigdes ao longo da pesquisa foi feita por meio de letras
(A, B, C e D). Os resultados da pesquisa evidenciaram que hd nestas instituicdes um
relevante nimero de adultos autistas. A porcentagem de adultos maiores de 18 anos do
total de autistas atendidos em cada instituicao foi: A (total 94) (adultos 15,9%); B (total de
37) (adultos 89,1%); C (total 12) (adultos 25%) e D (total 10) (40%). Nas institui¢oes
estudas os atendimentos mais utilizados compreendem a Comunicagao Alternativa, a
Analise do Comportamento Aplicada (ABA) e o TEACCH. Os objetivos do atendimento,
segundo as instituigoes, é desenvolver intervengdes que visam as caracteristicas da fase em
questdo, adulta, independente dos comprometimentos clinicos do grupo, concomitante
com a criagao de atividades que proporcionem autonomia e independéncia, tais como
oficinas de profissionalizagao. Todas as instituicoes desenvolvem um trabalho com a
familia e refor¢am a importancia deste para a efetivacio e qualidade dos atendimentos.
Pelos resultados e analise deste estudo evidenciou-se a importancia do tema da pesquisa
para a comunidade cientifica e social, principalmente na criagao e interlocugao de redes de
atendimento para as pessoas com TEA e principalmente os adultos, pois, conforme as
institui¢oes participantes deste estudo, o publico em questio necessita de atividades que
possibilitem o desenvolvimento da autonomia e da independéncia podendo ser propiciados
por intervenc¢des que vao além das instituicGes para espagos sociais € comunitarios.
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ANALISE DE PRODUCAO CIENTIFICA EM PSICOLOGIA DA
SAUDE: 2005 A 2010

Ana Carolina Monteiro Grasso
Maria Leonor Espinosa Enéas

A psicologia da saude pode ser definida como o estudo da mente, do comportamento, da
experiéncia humana e da vida mental. Pode-se entendé-la como uma pratica que integra a
saude mental com a saude fisica e social do paciente. O psicélogo que trabalha na area da
saide auxilia na promog¢iao, manutencao e prevencao da saude, além de aperfeicoar o
sistema de politica da saude. Este trabalho teve como objetivo geral analisar a produg¢ao
cientifica em psicologia da saide por meio de resumos de artigos publicados entre 2005 e
2010, nas bases de dados eletronicos, Lilacs, Medline, Pepsic e Scielo, utilizando “psicologia
da saude” como palavra chave, sempre em Portugués. Apos o levantamento dos resumos
em cada base foram excluidos os que estavam em duplicidade. Foram analisados: o tipo de
autoria (género e numero), afiliagdo institucional do autor, tipo de trabalho, local de
trabalho e tematica. Os primeiros aspectos tiveram analise quantitativa e a tematica, tanto
quantitativa quanto qualitativa. Os resultados mostraram maior indice de publicagio na
Lilacs (49,3%), seguido de Pepsic (31,0%), no ano de 2009 (25,4%), seguido de 2005
(21,1%). A maioria dos resumos era de autoria feminina (74,6%) e multipla (49,3%),
referia-se predominantemente a pesquisa (42,3%) ou a trabalhos tedricos (40,8%). Os
trabalhos eram originados da regidao Sudeste (39,4%), seguida da Sul (26,8%), mesmo nas
bases internacionais. Eles foram feitos em institui¢oes publicas (52,1%) ou particulares
(35,2%). Os locais de trabalho do psicélogo sio, em sua maioria, hospitais (11,3%) e
servicos de saude publica (11,3%). Em relagao aos temas, predominaram o trabalho do
psicologo (20,0%), os cuidados com pacientes em geral (15,2%), as linhas teoricas utilizadas
(13,3%), aspectos emocionais do paciente (7,6%). O trabalho com pacientes renais cronicos
e com criangas ¢ adolescentes (6,7%) estao em maior destaque. O SUS ¢ um dos temas
discutidos; outras categorias como a inser¢ao do psicélogo, o trabalho em grupo, apoio a
familiares, trabalho multidisciplinar e interdisciplinar, programa da saude da familia,
estudantes em geral, andlise de producao cientifica, psicologia juridica, sao discutidos,
porém em menor propor¢io. Resumos sobre psicologia do trabalho foram publicados nos
trés primeiros anos pesquisados e depois deixaram de aparecer. A analise de produgao
cientifica na area ainda é pequena. Analisando os temas encontrados percebe-se que ainda
nao ha um desenvolvimento cientifico efetivo da area; os temas abordam questoes basicas e
ainda iniciais no campo da psicologia da saude. Mostra-se, assim, um campo a ser mais
pesquisado.
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PSICOTERAPIA BREVE PARA PATOLOGIAS LEVES DE
PERSONALIDADE: UMA PROPOSTA VIAVEL?

Diana Mendes da Silva
Maria Leonor Espinosa Enéas

A psicoterapia breve nao ¢é indicada para patologias graves de personalidade por estes
individuos apresentarem baixa aderéncia ao tratamento. A patologia leve de personalidade
se caracteriza por rigidez defensiva que geralmente é pouco adequada a situagao vivida.
Poderia um paciente com patologia leve de personalidade obter melhora terapéutica em um
processo de psicoterapia breve? Este trabalho teve como objetivo avaliar processos de
psicoterapia breve com pacientes com patologia leve de personalidade e identificar os
resultados obtidos. Para isto, foi realizada uma pesquisa documental com 05 prontuarios de
Psicoterapia Breve de Adultos da Clinica-Escola Mackenzie, encerrados entre 2008 e 2010.
Os critérios para selecao dos prontuarios foram: que o paciente tivesse consentido em
participar de pesquisa, por meio da assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, e que tivesse um modo de funcionamento compativel com a descri¢io de
Kernberg para patologia leve da personalidade. Foram levantados dados informativos dos
pacientes e de dois momentos dos processos, o inicio e o final. Observou-se que a queixa
trazida pelos pacientes referia-se geralmente a sentimentos cuja causa era atribuida a outros.
O foco dos processos e os objetivos variaram de amplitude de acordo com a qualidade dos
recursos egoicos apresentada pelos pacientes. As intervencoes mais diretivas e expressivas
possibilitaram maior organiza¢ao do paciente e as suportivas possibilitaram a contencio de
angustias para os pacientes mais desorganizados, oferecendo-lhes continéncia. As reacoes
ao encerramento da terapia foram carregadas de angustia, gerando certo retrocesso nos
ganhos. Contudo, os resultados revelaram melhoras funcionais para pacientes que iniciaram
O processo com frecursos egdicos mais preservados e a0 menos a manutencao desses
recursos nos casos mais comprometidos, sem que ocorressem pioras. Esses resultados
pareceram favorecidos pela relacdo terapeuta-paciente, que contribuiu para organizar o
contato com o outro. O atendimento de pacientes com patologias leves de personalidade
foi possivel a partit de uma avaliagao precisa de seu modo de funcionamento. Foco e
objetivos compativeis com as condi¢des apresentadas pelos pacientes foram importantes
para auxiliar o terapeuta e o paciente no processo de terapia breve. Ha a necessidade de
novos estudos sobre psicoterapia breve com pacientes com patologias leves de
personalidade para aprofundar esse conhecimento e desenvolver técnicas para aprimorar os
resultados terapéuticos.
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PRODUCAO CIENTIFICA SOBRE ABUSO SEXUAL: 11 ANOS DE
PUBLICACAO BRASILEIRA

Juliana da Silva Luna
Maria Leonor Espinosa Enéas

Existem quatro tipos de abuso sexual. Sao eles, a pedofilia, quando o abusador apresenta
atragao por criangas, a exploracao sexual, marcada pela “prestacao de um servico” em troca
de algum bem ou beneficio, o assédio sexual, que se baseia na coagdo sexual, e o estupro,
sendo este o mais comum, que significa constranger a mulher a conjun¢ao carnal. O
fenémeno ¢é universal, atingindo, todas as classes sociais, sofrendo variagdes somente nas
diferencas de padroes culturais. Estudos recentes relacionam diversas anormalidades ao
abuso na infancia, quanto mais frequente e persistente, piores os problemas psiquicos,
comportamentais ¢ de relacionamento. Este trabalho teve o objetivo de analisar a
publicagao referente a abuso sexual nos anos de 2001 a 2011. O levantamento se deu em
trés bases de dados online: Scielo, Medline e Pepsic. Foram identificados 101 resumos
usando o indexador “abuso sexual”, sempre em portugués. A analise empregou as seguintes
variaveis: autoria (género e nimero), ano ¢ local de publicacio, tipo de trabalho (pesquisa
ou tedrico) e tema. Houve a predominancia de autoria feminina (73,26%) e multipla
(88,11%). A maioria dos artigos é de pesquisa (76,23%). As regides de maior publicagdo no
Brasil sao: Sudeste (38,61%), seguido por Sul (16,83%) e Centro Oeste (6,93%). O maior
montante de resumos estava em Scielo (49,50%), a base Pepsic é responsavel por 27,72%
dos artigos encontrados e a base de dados Medline com 23,4%. O tema mais estudado é o
abuso sexual infantil, sendo este responsavel por 32,25% de toda a publica¢ao, seguido por
“Consequéncias do abuso” (11,82%), “Intervencao” (10,21%), “Adolescentes” (9,67%),
“Dinamica Familiar” (9,13%), e “Avaliacio/instrumentos” (7%). Verificou-se média de 10
artigos por ano, sendo 2008 o ano de maior nimero de publica¢oes (18,81%), seguido de
2006 (15,84%0), 2009 (15%) 2005 e 2010 (9,10%), 2007 (8,91%) e demais anos com menos
de 5%. O maior indice observado no ano de 2008, pode ter sido impulsionado pela lei
Maria da Penha, vigente desde o ano de 2000, e pela divulgacio de escandalos envolvendo
a Igreja Catdlica e padres peddfilos na mesma época. O ano de 2011 deve sofrer
acréscimos, levando em consideragio que o levantamento foi feito no segundo semestre
desse ano. O estudo pode concluir a importancia em identificar a problematica e trata-la de
forma clara e preventiva. Embora esta pesquisa aponte aumento na producao cientifica
referente ao abuso sexual, ela ainda é escassa, sendo assim, mais publica¢des a respeito se
fazem necessarias.

PALAVRAS-CHAVE: Produgio Cientifica, Violéncia, Abuso Sexual.
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A NOVA PRINCESA: UMA LEITURA PSICANALITICA DO FILME
“A PRINCESA E O SAPO”

Gabriela Alcantara
Maria Regina Brecht Albertini

A atividade de contar histérias é uma pratica mais que usual que revela tragos e
caracterfsticas centrais de uma sociedade e de um tempo. Cria e reafirma lagos, estabelece
relagoes e passa a ser parte da cultura dos individuos que compartilham delas. E mesmo
com o passar dos anos, as historias continuam a fascinar os diferentes publicos e origina
novos modelos de identificagdo. Os contos siao utilizados como metaforas que irdo
explorar as mais variadas formas de pensamento e de contato com o ambiente que quanto
mais heterogéneas e magicas elas se apresentarem maior serdo as abordagens possiveis para
as resolucdes das angustias infantis. Este trabalho teve como proposta realizar uma leitura
psicanalitica do filme A princesa e o sapo, animagao dirigida por Ron Clements e John
Musker, lancada pelos estidios Disney em 2009, adaptada da obra dos irmaos Jacob e
Wilhelm Grimm, a fim de perceber as semelhancas e diferencas com as histérias
tradicionais dos contos infantis, que apresentavam as princesas COmo suas protagonistas.
Procurou-se tragar um paralelo entre as personagens femininas nas histérias infantis que ja
foram previamente analisadas pelos autores Bruno Betthelheim, Diana Lichtenstein Corso
e Mario Corso, com esta nova adaptagao da historia a fim de desvelar se o conteudo do
filme apresenta novas tematicas sociais da infancia refletindo ou nao novas caracteristicas
do publico para o qual o filme ¢ direcionado. O método utilizado no presente estudo foi de
pesquisa qualitativa, utilizando-se da analise de conteddo, com a proposta de assistir,
analisar e interpretar os significados dos fenomenos apresentados no filme. A analise
tornou perceptivel que a histéria é narrada em um contexto contemporaneo que
consequentemente traz diferencas com outras historias e aborda questoes que nao surgiram
até entdo, da mesma forma que omitiu outras. A princesa normalmente é representada
como um modelo ideal a ser seguido, no entanto esta personagem carrega caracteristicas
extremamente atuais que s6 poderiam ser consideradas exemplares no momento em que
vivemos hoje, além de simbolizar a celebracao do diferente, tanto nos aspectos fisicos
como psiquicos. Outros aspectos a serem destacados sio a busca pela independéncia
financeira, o padrao de convivio com o conjuge, a relagdio sem rivalidades com outras
mulheres e a aceitacao de defeitos e sentimentos hostis. Conclui-se que a personagem ¢
apresentada com diferentes caracteristicas e as garotas que passarem a se identificar com
esta princesa, encontrardao nela elementos que almejam ou reconhecem em si na atualidade.
As historias classicas continuam a simbolizar indimeros e relevantes conflitos pertencentes a
infancia, no entanto a nova princesa aparece como um novo modelo e reflexo dos
comportamentos da sociedade moderna.

PALAVRAS-CHAVE: Psicanalise Infantil; Contos De Fada; Contos De Fada E
Psicanalise.
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AS BASES FILOSOFICAS DO PENSAMENTO DE JOSE BLEGER

Marcio Farias
Marilia Mello Pisani

O debate em torno da Psicandlise e do Marxismo se deu das mais variadas formas e nos
mais diversos paises do mundo no decorrer do século XX. Segue-se neste trabalho um
movimento que caminhou no sentido de colocar em dialogo os dois campos teoricos e se
deu em solo latino americano, mais especificamente na Argentina. Buscou-se assim
investigar quais sao as bases filoséficas do pensamento de um dos principais expoentes
dessa vertente da psicanalise Argentina, José Bleger( 1922-1972) no intuito de apresenta-lo
nao apenas com um discipulo de Enrique Pichon-Riviere (1907-1977), buscando na obra
de José Bleger elementos que demonstrem a sua contribuicdo na estruturagio
epistemoldgica desse movimento politico e nao apenas um autor que sistematizou a obra
de seu mestre. Também nao investigamos sua contribuicdo no que se convencionou
chamar de “Psicologia Institucional”, terminologia empregada pelo proprio José Bleger
para caracterizar da atuagao de psicologos em instituigdes em outra perspectiva que nao a
clinica. Para tanto, analisamos a obra “Psicoanalisis y dialéctica materialista (1958)” em
que José Bleger apresenta um estudo sistematizado da relagdo entre psicanalise e
materialismo dialético. Nesta obra, Bleger busca abalizar seu pensamento nas teorias do
filésofo francés Georges Politzer (1903-1942) para criar as condigbes para uma nova
psicologia da subjetividade. A partir da referida obra, analisamos o contexto historico,
politico e social em que ela se desenvolve, tracando uma linha mestra entre o
desenvolvimento do debate proposto pelo o autor e quais sio as questdes que antecedem.
Conclui-se que Jose Bleger era um revolucionario que vislumbrava a transformagao efetiva
da sociedade e usou o método de Marx para propor um giro epistemolégico no fazer
psicologia, mais especificamente a psicanalise. Buscou desenvolver uma verdadeira natureza
da ciéncia psicolégica, buscando desenvolver uma nova psicologia. Suas concepgdes de
mundo e de homem transbordam as margens da psicologia, situando-se no limiar de um
conhecimento que habilita pensar as relacdes humanas nas mais diversas situagoes
concretas. Por isso, mesmo com grande divulgacao de seus livros nos cursos de saude, ha
ainda uma inegavel necessidade de repensar a contribui¢ao de Jose Bleger que o coloque no
seu devido patamar.

PALAVRAS CHAVES: Psicanalise; Materialismo Histérico; Dialético; América
Latina.
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AUTISMO: PERSPECTIVA WINNICOTTIANA

Malka Sheery Shnaider
Martha Serodio Dantas

Este trabalho sera de carater tedrico-qualitativo, pelo qual sera realizada uma revisao da
literatura cientifica, buscando aprofundar conhecimento sobre o autismo na perspectiva
winnicottiana. Levando-se em conta que ha uma prevaléncia de 2 a 5:10000 com o quadro
clinico de autismo, e que na maior parte dos casos, os pais demoram a descobrir, o assunto
foi pesquisado com embasamento cientifico para difundir informagao, e com isso,
possibilitar intervengoes preventivas e o diagnéstico precoce. Resumidamente, o autismo
¢ um transtorno global do desenvolvimento que se caracteriza por altera¢des que afetam a
capacidade afetiva, da comunicagdo e da linguagem. Segundo Winnicott, o bebé nasce em
um estado de nao-integracao e vai necessitar de um outro individuo, no caso, a mae, que se
aproxime dele, havendo assim, a integracdo, conforme for se relacionando com o mundo
externo. O bebé é capaz de receber influéncias ambientais desde algum momento antes do
nascimento e, consequentemente, a firmeza/seguranca da mae pode ser percebida pelo
bebé desde antes de nascer. Conforme o self se estabelece e o sujeito se vé capaz de
armazenar lembrangas da preocupagao ambiental, a integracao vai se tornando cada vez
mais segura, e aos poucos, a dependéncia diminui. Ja4 a desintegracdo seria a falha
ambiental, ou seja, falha em pegar o bebé no colo com seguranga, de modo que as
angustias primitivas ultrapassem a tolerancia do bebé naquela ocasido. Se niao houver
ninguém para realizar o holding adequado, pode haver graves conseqiiéncias, entre elas, o
autismo. Na perspectiva winnicottiana, atender precocemente criangas com risco de
autismo nao significa ser uma preven¢ao, pois se ha um risco é porque existe algo errado. E
um tratamento que antecipa a estruturaciao psiquica, havendo, assim, a possibilidade de
alguma cotrecdo na funcio materna e/ou paterna. O mais importante é o atendimento
precoce, e nao, o diagndstico precoce. Se os pais nao forem trabalhados, é praticamente
impossivel o tratamento do bebé ou da crianca autista atingir bons resultados. Por isso, é
essencial que o profissional faca uma intervencao com o objetivo de retificar a funcio
familiar. Este diagnoéstico na infancia de psicoses niao definidas permite que haja
intervencoes sem haver rotulacio. Ao contrario, se houvesse rotulacio, “fechariam as
portas” para as possibilidades de saidas que ainda sdo aceitaveis.

PALAVRAS-CHAVE: Autismo, Winnicott, Integragio.
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CONTOS DE FADAS E FOBIA: A IDENTIFICACAO DA CRIANCA
COM A HISTORIA INFANTIL.

Silvia Leme Gozani
Martha Serodio Dantas

O presente trabalho tem como principal objetivo analisar através do conto “A Gata
Borralheira”, se o mesmo, a partir do momento em que a crianga se identifica com a historia
e os personagens, pode gerar um trauma levando-a dessa maneira a uma fobia. As
principais referéncias tedricas serdo fundamentadas nos autores Freud, Ferenczi e
Bettelheim. O trauma esta diretamente ligado tanto ao medo quanto a fobia, e ambos sao
de extrema relevancia dentro dos atendimentos clinicos, pois o sofrimento da crianca ¢é
extremamente proporcional ou maior ao de um adulto com sintomas parecidos. O medo
esta relacionado ao trauma estruturante, pois este refere-se aos traumas inevitaveis e
necessarios que a crianga precisa enfrentar para a estruturacao de seu ego. Ja a fobia estd
interligada com o trauma desestruturante, ou seja, ela passa por uma situagao traumatica, a
qual ndo consegue lidar por ainda nido ter recursos estruturados, e muitas vezes nao
compreender a situagao e o que aconteceu com ela. Ao abordarmos estes aspectos visamos
auxiliar os pais ou responsaveis pela crianca, a identificar quando o medo ¢ algo comum e
normal da fase do desenvolvimento ou algo patoldgico, a fobia. Este trabalho favorece
alternativas para a identificagdo destes fatores na infancia para os profissionais da psicologia
e também outros profissionais envolvidos diretamente com a crianga. O presente trabalho
tem como método a analise do conto. Fora optado por fazer esta anilise, pois os contos e a
psicanalise estdo relacionados. Para os psicanalistas a trama que os personagens vivem ¢
interpretada como se fosse um caso clinico. Porém, o foco nao esta nos personagens em si,
mas sim em seus aspectos psicolégicos em ambientes de conflito, temor, medo e ansiedade,
com os quais as criangas podem se identificar. Outro aspecto relacionado entre eles sao as
imagens. Pois, as imagens estao relacionadas nao somente aos sonhos, mas também aos
valores e culturas sociais, e as historias muitas vezes apresentam estes aspectos, o que faz
com que as criangas muitas vezes criem suas identidades através da identificagdo com os
mesmos. Através da diversidade de elementos abordados ao longo do trabalho e da analise
do conto, pode-se observar que todos estao interligados e relacionados ao complexo de
Edipo, assim como também pode-se inferir que a crianga ao se identificar com a histéria e
personagens sofrera um trauma do tipo estruturante, pois é uma forma de aprendizado
necessaria para que consiga lidar e enfrentar seus conflitos e, dessa maneira, estruturar seu
ego e funcionamento psiquico, sentindo-se vencedora. Logo, para a maioria das criangas o
trauma ¢é estruturante. Sendo assim, ndo ha como a situa¢do traumatica por si s6 leva-la a
uma fobia, porque o proprio conto tem uma trama voltada para a superagao dos obstaculos
impostos.

PALAVRAS-CHAVE: Conto De Fadas; Trauma; Complexo De Edipo.
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A REPRESENTACAO DE MORTE EM BOMBEIROS

Mariana Medeiros de Aragjo
Mobnica Maria de Angelis Mota

As pessoas apresentam diferentes concepcoes sobre a morte, de acordo com a cultura na
qual estdo inseridas. Entretanto, de forma geral, na sociedade ocidental, esta representa a
separagao e a desintegra¢ao, além de ser um tabu, por lembrar a vulnerabilidade e a finitude
humana, aspectos que o homem moderno procura negar. O medo da morte ¢ natural e
relaciona-se ao instinto de sobrevivéncia, mas em algumas profissdes as pessoas mantém
contato continuo com a morte, como os bombeiros. Esses profissionais enfrentam
constantemente ocorréncias que envolvem riscos para as vitimas e também para eles. A
partir disso, investigou-se a concepg¢ao de morte do policial militar bombeiro do Estado de
Sio Paulo e suas possiveis implicagdes para a vida desses profissionais e para sua atuagiao
como bombeiro. Foram entrevistados 5 bombeiros do sexo masculino, de idades entre 28 e
39 anos, com no minimo 5 anos de experiéncia profissional. O instrumento utilizado para a
coleta de dados foi uma entrevista semi estruturada além de um gravador, para o registro
das entrevistas, mediante prévia autorizagao dos participantes. Apds aprovagao do projeto
pela Comissao Interna de Ftica e pela Corporagao de Bombeiros do Estado de Sao Paulo
iniciou-se a coleta de dados. Os participantes foram indicados pela propria corporagao. As
entrevistas duraram cerca de 30 minutos cada e foram realizadas no quartel onde atuam os
participantes. Observa-se que os bombeiros estio muito satisfeitos e sentem orgulho do
que fazem. Contudo, idealizam a profissio, sendo que muitos deles se percebem como
herdis, talvez porque as atividades exercidas envolvam situacOes de alta periculosidade e,
como herdis eles podem se sentir capazes de enfrentar qualquer tipo de ocorréncia. Entre
as situagOes vividas, as que causam maior angustia sao as que envolvem criangas, 0 que
talvez se explique porque no imaginario social a morte deveria ser restrita aos idosos, sendo
a morte infantil vista como precoce e mais dificil de ser aceita. Notou-se também que esses
profissionais negam e reprimem as emog¢oes provocadas pelas ocorréncias mobilizadoras e,
apesar de muitos deles afirmarem que a morte é apenas um detalhe pode-se supor que esse
discurso representa uma forma deles se defenderem do sofrimento que determinadas
vivencias podem suscitar. Também se notou que a religido parece contribuir para que essas
pessoas possam aceitar situacOes de morte com menor sofrimento, pois a crenca religiosa
fornece sentido aos eventos dolorosos. A partir disso percebeu-se a necessidade e a
importancia desses profissionais terem durante a formacdo algum tipo de preparo para
lidarem com a morte, destacando-se a relevancia da manutencao de um espaco para que
eles possam se expressar e compartilhar impressoes e emoc¢oes decorrentes das ocorréncias
mais mobilizadoras como formas de preservar a saide mental e fisica desses profissionais e
aprimorar a qualidade do servigo oferecido a populagao.

PALAVRAS - CHAVE: Morte, Bombeiros, Sofrimento.
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O LUTO NA PERDA DO MARIDO QUANDO AINDA SE CUIDA
DOS FILHOS

Marina Goulart Fernandes
Monica Maria de Angelis Mota

O luto ¢ o conjunto de reacGes a uma perda significativa e um processo natural, cuja
vivéncia depende da cultura e da personalidade de cada um. Porém, o processo de luto
pode se complicar de modo a comprometer a aceitagdo da perda e a capacidade do
enlutado de continuar cuidando de sua propria vida. No casamento, cada conjuge fornece
suporte afetivo e emocional para o outro e, com a morte de um deles, o sobrevivente fica
sozinho e com a sensacao de ser parte de uma unidade que ja niao existe mais. Esta
experiéncia de perda é considerada como o fator de estresse mais expressivo para o ser
humano, que mais exige em termos de adaptagdo social e relacionada ao aumento das taxas
de mortalidade ¢ de morbidade entre os conjuges ou parceiros sobreviventes. Ha muitos
estudos sobre vitvos focando a realidade angléfona, mas no Brasil quase ndo ha pesquisas
sobre esse tema, apesar desse tipo de perda ser fator de risco para a saude mental dos
sobreviventes, afetando os vitvos e seus filhos, sobretudo os filhos que sdo dependentes.
Este estudo qualitativo analisa o processo de luto por morte de duas mulheres que
perderam o conjuge ha mais de cinco anos, por morte repentina, enquanto seus filhos eram
criangas ou adolescentes e dependiam delas. Realizou-se uma primeira entrevista, semi
estruturada, pré elaborada partir dos objetivos propostos, e uma segunda entrevista, de
retorno, com foco suportivo, para que a viiva se manifestasse acerca de sua participagao.
Os resultados corroboram com os de pesquisas ja existentes, quanto aos sentimentos das
viuvas com relagdao a essas mortes, como a vivencia da perda de seguranga que a presenca
do marido representava para elas, que se dissipou com o tempo, e a dor e a tristeza, que até
hoje elas sentem. De inicio, as viuvas tiveram dificuldade para abrir mdo da antiga vida,
com receio de se tornarem independentes, o que, pela necessidade e com o tempo nao sé
foi superado, mas permitiu a elas descobrirem recursos pessoais que desconheciam. No
entanto, a vidva que mantinha uma relagao de dependéncia com o marido, cuja morte foi
violenta teve mais dificuldade de se adaptar a essa perda. Além disso, nenhuma delas
cogitou casar-se de novo, acreditando que nunca amariam um homem como amaram o
morto, sendo a presenga dos filhos reconhecida como um fator que contribuiu para a
adaptagao dessas mulheres a sua nova condi¢ao. Elas ainda mencionaram a relevancia do
apoio social e, o quanto a auséncia deste ¢ a impossibilidade de expressar a dor causada
pela perda dificultou o processo de luto. Além disso, apds a morte do conjuge elas se
tornaram pessoas mais frias, pois nao se comovem mais com situagdes traumaticas
experienciadas por outras pessoas.
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UMA PROPOSTA DE CATEGORIZACAO DAS RESPOSTAS
ENVOLVIDAS NO “ESTUDAR?”

Adriana de Brito Costa
Nicolau Kuckartz Pergher

Os problemas relacionados ao estudo vém sendo estudado de maneira pormenorizada,
considerando diversos aspectos, inclusive da relagdo terapéutica e das respostas que
envolvem o “estudar”. Zamignani (2007) desenvolveu o Sistema Multidimensional de
Categoriza¢ao de Comportamentos na Interacio Terapéutica (SMCCIT), o qual foi aqui
aplicado a uma sessio de Acompanhamento Terapéutico com foco no desenvolvimento de
comportamentos pré-estudo. Participaram desta pesquisa uma psicéloga e um cliente de 10
anos. Foram utilizados os dados de uma sessao, a qual foi analisada utilizando-se o
SMCCIT. Os resultados mostraram que as verbaliza¢oes mais frequentes do cliente foram
as de Relato e Solicitagao. Discute-se que essas verbalizagdes do cliente sejam respostas a
Solicitagoes de Relato e Solicitacoes de Reflexao feitas pela terapeuta e solicitagdes de ajuda com
relacdo as tarefas escolares feitas a terapeuta, respectivamente. Discute-se, também, que o
conteudo das verbalizacGes, conforme classificadas pelo SMCCIT podem referir-se a
aspectos escolares ou nao.

PALAVRAS-CHAVE: Dificuldades de Aprendizagem, Habitos de estudo,
Acompanhamento Terpéutico.
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APLICACAO DO SISTEMA MULTIDIMENSIONAL PARA
CATEGORIZACAO DE COMPORTAMENTOS NA INTERACAO
TERAPEUTICA AO ACOMPANHAMENTO TERAPEUTICO COM
FOCO NO DESENVOLVIMENTO DE COMPORTAMENTOS
PRO-ESTUDO.

Livia Fracchetta Negrio
Nicolau Kuckartz Pergher

A relagio terapéutica vem sendo estudada de maneira pormenorizada, envolvendo analises
das interacGes ocorridas nas sessOes. Zamignani (2007) desenvolveu o Sistema
Multidimensional de Categorizacio de Comportamentos na Interagdo Terapéutica
(SMCCIT), o qual foi aqui aplicado a uma sessio de Acompanhamento Terapéutico com
foco no desenvolvimento de comportamentos pro-estudo. Participaram desta pesquisa
uma psicéloga e um cliente de 10 anos. Foram utilizados os dados de uma sessao, a qual foi
analisada utilizando-se o SMCCIT. Os resultados mostraram que as intervengoes mais
freqiientes da terapeuta foram solicitagio de relato e recomendagio. Quanto as verbalizagdes do
cliente, relato foi a categoria prevalente, possivelmente relacionada a emissao de respostas as
perguntas e orienta¢Oes da terapeuta. Discute-se a funcao das intervencOes da terapeuta, a
semelhanga com sessoes de terapia de consultério e a relagio dos resultados com o
desempenho nos estudos.

PALAVRAS-CHAVE: Relagido Terapéutica, Acompanhamento Terapéutico,
Dificuldades de Aprendizagem, Habitos de estudo.
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T.M.A.P. SERIO E SUAS CONTRIBUICOES NAS DISSERTACOES
DE MESTRADO PUC-SP.

Pedro Castilho Barbosa
Nicolau Kuckartz Pergher

O presente trabalho foi feito em homenagem 4 professora Tereza Maria de Azevedo Pires
Sério. Para isso, foi feita uma sintese da historia da Analise do Comportamento no Brasil, e
coloca-se uma justificativa pertinente para se estudar a histéria da ciéncia e de seus autores.
A partir disto foram analisados um total de 161 dissertagoes de mestrado do ano 2001 até
2009 do programa de mestrado em Psicologia Experimental da PUC-SP da qual a
professora fazia parte. Como parte da analise foram destacados: a) nimero de dissertagdes
defendidas por ano, b) nimero de dissertagdes que a autora orientou por ano e ¢) nimero
de dissertacbes que citavam a autora por ano e quantas vezes citavam. Depois deste
processo foi possivel encontrar quais obras especificas da autora foram citadas e o numero
de vezes que foram citadas; foi também catalogado o numero de vezes que a autora foi
citada por mestrandos que orientou e o numero de vezes que foi citada por mestrandos que
nao orientou. Os resultados mostraram que a participa¢ao da autora foi constante, tanto
nas dissertagoes que orientou, como nas dissertacdes que nao orientou. As duas obras mais
citadas foram: Sério, T.M.A.P. et al. (2004). Controle de estimulos e comportamento
operante. Uma (nova) introducao. Sao Paulo: EDUC, e Andery, M.A.P.A.; Micheletto, N.;
Sério, T.M.A.P. (2000). Pesquisa historica em analise do comportamento, Temas psicologia
vol.8 no.2 Ribeirao Preto, com 16 e 6 citagOes ao total, respectivamente.

PALLAVRAS CHAVE: Analise do Comportamento, T.M.A.P. Sério, Dissertagées De
Mestrado
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CONFLITOS NOS RELACIONAMENTOS AMOROSOS
DECORRENTES DA BUSCA DE UM IDEALE A
CONFRONTACAO COM UMA EXPECTATIVA NAO
CORRESPONDIDA

Taina Herck da Costa Lima
Nidia Vailati

Este trabalho teve como objetivo estudar quais e de que forma os conflitos nos
relacionamentos amorosos surgem a partir da confrontagdo com uma expectativa nao
correspondida, quando anteriormente houve uma idealizagdo do parceiro e da relagio. O
método foi baseado na utilizacio de material teérico, visando uma revisao da literatura a
respeito do tema proposto, com enfoque na abordagem psicanalitica. Em um primeiro
momento foi feito um levantamento bibliografico. Apés a coleta de dados, o passo
seguinte foi fazer uma analise dos dados com enfoque psicanalitico a cerca dos contetidos
encontrados, a respeito de quais os conflitos nos relacionamentos amorosos decorrentes da
busca de um ideal e a confrontacio com uma expectativa nao correspondida, de que forma
aparecem na relagao e como interferem nesta. A analise de dados foi qualitativa. Voltou-se
a examinar o material com o objetivo de conhecimento, e aprofundamento da leitura
psicanalitica. Em relacdo ao material encontrado, foi possivel concluir que a idealizagio e o
depodsito de expectativas, principalmente no inicio do relacionamento, estio propensos,
quase sempre, a desencadear conflitos tanto nos individuos, quanto na relacdo. Tais
conflitos surgem, em sua maioria no momento em que o casal se depara com o outro e o
relacionamento real, diferente daquele que foi projetado, idealizado e depédsito de indmeras
expectativas, ocorrendo a frustragdo e o ressentimento da impossibilidade de plenitude e
felicidade plena. Outro ponto fundamental na analise psicanalitica é que o fato de tais
formas de se relacionar com o outro estdo diretamente associadas a arranjos inconscientes
e experiéncias da infancia, como na relacio mae-crianga, nas experiéncias de gratificacdo, a
safda do complexo de Edipo, a formacio do superego e do narcisismo.

PAILAVRAS - CHAVE: Relacionamento Amoroso; Conflito; Idealizagao.
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RELACOES AMOROSAS NA CONTEMPORANEIDADE

Viviane de Souza Calixto
Nidia Vailati

Introdugdo: A dinamica das relagdes atuais acontece de forma fluida, ja que os
sentimentos humanos sao desvalorizados e os relacionamentos sao cada vez mais
descartados, devido a uma inseguranca do individuo, que nao o permite se entregar ao
outro. Desta forma, podem-se observar fendmenos intrinsecos as relagdes que sio a
fragilidade dos lagos afetivos que fazem os vinculos amorosos serem enfraquecidos, bem
como, a impossibilidade do desejo de tornar as relagdes duradouras e imortalizadas.
Entretanto, o tema relacionamento ¢ extremamente pensado e discutido entre os
profissionais das Ciéncias e embora ele apresente seus riscos, parece ser uma das coisas que
as pessoas ainda costumam investir suas energias e também o desejar com a qualidade dele
ser eterno. Os ideais modernos de relagdo conjugal destacam maior autonomia e a
satisfacao de cada parceiro. Entretanto, a formacao de um casal requer a construcio de
uma identidade conjugal, mas com os valores individualistas e de autonomia crescente na
sociedade, o casal é obrigado a confrontar estes valores para juntos vivenciarem a uniao, no
qual haja um perfeito equilibrio entre os ideais do casal e o da sociedade. Objetivo Geral:
O presente estudo tem por objetivo compreender a constituicao dos lagos afetivos nos
casamentos na contemporaneidade. Método: A pesquisa teve cunho qualitativo e
descritivo e foi dedicada a mensuracao de fend6menos socioculturais, consistindo em uma
revisao bibliografica das publicagdes cientificas brasileiras, abordando a Psicologia Social e
temas que abrangeram os relacionamentos amorosos. Para uma interpretacdo mais
aprimorada dos documentos cientificos, o material foi explorado e baseado na Analise de
Conteudo em que foi necessaria a organizacio dos dados nas seguintes categorias: 1
relagdes por paixdo; 2 relagdes por amor; 3 amor na visio psicanalitica; 4 fragilidade dos
relacionamentos pés-modernidade. Discussdo dos Resultados: Foi analisado por meio
dos documentos cientificos que todas as categorias estao intrinsicamente ligadas, pois se
retrata de um unico sentimento que foi sofrendo transformagoes principalmente sociais ao
longo do tempo. E possivel perceber que o modo com a qual as pessoas se relacionam, nao
¢ tnico e mesmo depois de tantas modificagdes com o passar dos séculos, os casais adotam
um modo de relacionamento de acordo com as identificacdes, os valores morais e 0s
socais. Apdés a modernidade houve uma ruptura nos padroes sociais e psicossociais. Com
ela também ocorre grandes mudangas nas relagdes e nos papéis exercidos tanto pelos
homens quanto pelas mulheres. Assim as relacbes costumam acompanhar as
transformacoes, desta forma, nascem novas visdes sobre o amor e formas de vivenciar este
sentimento. Considerag¢des Finais: Os individuos buscam compromissos, mas ha uma
dificuldade de se envolver, pois os relacionamentos apresentam incerteza e inseguranga,
assim acabam por serem relagdes mais fragilizadas. No entanto, todas as relagoes
demandam investimento dos parceiros, confianca e seguranc¢a sao ingredientes principais
para a garantia da continuidade de um relacionamento, mas o medo de frustragdes faz com
que o casal perca o sabor de se conhecerem e de se entregarem um ao outro e
principalmente de resignificar o passado, tornando o presente um conjunto de experiéncias
mutuas.

PALAVRA-CHAYVE: Casamento, Amor, Modernidade.
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ATIVIDADES RECREATIVAS EM INSTITUICOES ASILARES
PARA IDOSOS: UM OLHAR PSICOLOGICO

André Guimaries Pisani
Pablo de Carvalho Godoy Castanho

A atividade recreativa em institui¢des asilares para idosos ¢ um tema bastante amplo,
permeado a condigdo em que os idosos vivem nessas instituigoes e também as
caracterfsticas que sdo peculiares ao processo de envelhecimento. No entanto, pode-se
dizer que a aten¢dao deste trabalho estd voltada para o assunto que mais vem sendo
discutido no ambito da terceira idade, a qualidade de vida. O presente trabalho teve como
objetivo identificar e discutir concepgoes a cerca das praticas recreativas com idosos em
asilos a partir de entrevistas. Foram feitas trés entrevistas abertas no mesmo lugar, com
duragao de até 30 minutos, em uma instituicao asilar na cidade de Sao Paulo, escolhida por
realizar atividades recreativas e por ter aderido ao projeto em contato prévio. Participaram
das entrevistas: 1) 1 idoso(a) participante de atividades recreativas dentro da instituicao; 2) 1
recreacionista de atividades realizadas dentro da instituicdo; 3) 1 funcionario parcial o
integral da instituicdo. Uma analise qualitativa das entrevistas foi exposta em 3 temas: O
primeiro (O momento da entrevista) mostra as percepcOes contratransferenciais do
pesquisador e também as percepcdes relacionadas as reagoes, expressoes e ansiedade. O
segundo tema (Concepgoes a cerca das atividades recreativas) mostra as representacoes que
os entrevistados tem das atividades recreativas em asilos. O dltimo (Aspectos identificados
através das entrevistas) mostra os entraves e problemas relacionados a realizacao das
atividades, destacando a relagdo entre o grupo, a dificuldade de encontrar profissionais
qualificados para exercer a fun¢do de recreacionista e falta de interesse por parte dos
gestores de asilos nesta modalidade. Dentre os beneficios identificados, destacam-se a
alegria e o prazer proporcionado pela realizacio da atividade, tanto do recreacionista
quanto do idoso, além de beneficios cognitivos e fisicos dos participantes, influenciando na
condi¢do de vida do idoso. Através das entrevistas, foi possivel hipotetizar que a forma
com que os entrevistados se expressam em relacio aos aspectos negativos, negando-os,
mostra um processo inconsciente de negar a finitude, que pode ser entendido pelos
conceitos de aliangas inconscientes e pactos denegativos. No processo grupal, sob um olhar
pichoniano foi possivel identificar dissociagdes entre o pensar sentir e agir, portanto
referindo-se a0 momento grupal de pré-tarefa que se estabelece durante as atividades
recreativas. Através dessas dissociagdes, pensando na finitude como uma angustia que ¢é
negada, entende-se de muita importancia uma discussao para que as praticas recreativas nos
asilos nao sejam praticas alienantes, que nao proporcionem re-significagoes, fator que
deveria estar presente no espago grupal, podendo haver o confrontamento das angustias e
medos.

PALAVRAS-CHAVE: Atividades Recreativas; Qualidade de vida; Espago Grupal.
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PARA ALEM DOS MUROS INSTITUCIONAIS: REFLEXOES
ACERCA DA RELACAO ENTRE PROFISSIONAIS E
MORADORES DE UM SERVICO RESIDENCIAL TERAPEUTICO

Renata Criscibene Bianco
Pablo de Carvalho Godoy Castanho

A Reforma Psiquiatrica emerge com a proposta de implantar uma rede de servigos
substitutivos de atencao psicossocial e base territorial que visem a produgdao de novas
praticas sociais para lidar com o sofrimento psiquico. Este trabalho busca langar
questionamentos em relagdo ao mais recente destes dispositivos: Os Servicos Residenciais
Terapéuticos (SRT’s). A definicdo do tema surge por conta de uma experiéncia de estagio
da pesquisadora em um SRT, que levou-a a questionamentos sobre as relagdes
estabelecidas entre acompanhantes comunitarios (cuidadores) e moradores. Logo, o
presente trabalho, tem como objetivo analisar a relagdo entre profissionais e moradores de
um SRT da cidade de Sao Paulo, através de seus discursos, a partir de um referencial
psicanalitico vincular. Para isso, foi realizada uma entrevista semi-aberta individual, por
meio de um roteiro pré-estabelecido, com quatro sujeitos. Dentre eles, dois profissionais
em exercicio da profissio “Cuidador em Saude” no momento da entrevista, com no
minimo trés meses de trabalho no servico, sem distingdo de sexo e independente da
formacao profissional; e dois moradores, da Residéncia Terapéutica, sem distingao de sexo,
com no minimo trés meses de permanéncia na casa. Diante das entrevistas, foi possivel
delinear 6 eixos principais de anélise e discussio, articulados entre si: 1.0 (Des)habitar: a
Residéncia Terapéutica vivida como um pequeno manicémio, 2.A Casa e a Cidade: o
entorno como potencialidade, 3.A relacdo entre Morador e Profissional: Armadilhas
tutelares, 4.Poder, Preconceito e Exclusdo na Sociedade: Desdobramentos nas relagdes
dentro da casa, 5.Em Direcdo a uma Possivel Mudanca e 6. A Necessidade de Suporte a
Profisséo do Cuidador. O primeiro diz tespeito ao tisco da teprodugio do aprisionamento
do manicomio refletir no SRT, podendo ser vivido como um pequeno manicomio piorado.
O segundo discorre de que forma os moradores siao inseridos na cidade, salientando a
importancia do entorno na apropriacio do morar. O terceiro analisa as relagGes entre
cuidadores e moradores, apontando o risco de reproduzirem a légica tutelar mantida nos
manicomios. O quarto mostra como o contexto social influencia nestas relagoes tutelares
dentro da casa. O quinto discorre acerca de alguns elementos nas entrevistas que
apontariam para uma possivel mudanca, na medida em que aparecem algumas
desconstrucoes nas antigas praticas. Por fim, o sexto aponta para a necessidade de suporte
a profissao do cuidador. Neste sentido, pode-se perceber como essa passagem, nao s6 de
institui¢oes, como de profissional a cuidador, de paciente a morador, é delicada e solicita
novas fungdes psiquicas aos sujeitos e aos conjuntos, a fim de ofertar um outro lugar social
para a loucura, sendo fundamental, para esta passagem, perceber em que medida a casa
preserva funcbes fundamentais do habitar.

PALAVRAS-CHAVE: Saude Mental; Reforma Psiquiatrica; Servigos Residenciais
Terapéuticos; Desinstitucionalizagio.
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ESPACOS PSIQUICOS COMUNS E PARTILHADOS NA
MACONARIA

Tamires Aparecida dos Santos Nunes
Pablo de Carvalho Godoy Castanho

A Magonaria é uma entidade filosofica, inicidtica e fraternal que abriga homens sem
distingao de raga, classe social, ideologia e posi¢ao social. Confundida muitas vezes com
uma religido, outras com um grupo clandestino e fora da lei, a Magonaria tem em sua
origem um verdadeiro mistério para os historiadores por conta do pouco material escrito a
respeito de suas atividades internas e clareza de objetivos. Nosso trabalho tem como
objetivo geral estudar, a partir de autores da psicanalise de grupo como Freud, Kies,
Pontalis, Bleger e Anzieu, o vinculo que os magons estabelecem com a Magonaria e entre
si. No que diz respeito aos objetivos especificos procuramos descrever os ideais, os
processos de homeomorfia e isomorfia e as aliangas inconscientes presentes na relagao
entre os sujeitos com a instituicao e entre si. Os participantes desta pesquisa deveriam ser
magons ativos, ou seja, que frequentam a sua Loja, de qualquer grau e idade. Em meio a
este universo foram selecionados seis colaboradores, sendo dois deles para a entrevista
semi-aberta individual e duas duplas, num total de quatro participantes, para a entrevista
semi-aberta com dois sujeitos simultaneamente. Ficou a critério dos entrevistados a op¢ao
por uma das modalidades de entrevista, a individual ou com dois sujeitos simultaneamente.
O roteiro de entrevista foi o mesmo em ambas as situacdes, individual ou em dupla,
modificando-se apenas a estrutura gramatical do singular para o plural. Os dados obtidos
nas entrevistas levaram-nos a formulacao de quatro eixos principais de analise e discussao
que estao articulados entre si. O primeiro discorreu sobre os valores explicitos e valores
denegados; o segundo fez referéncia a dimensao superegdica e ao ideal de ego; o terceiro
sobre as representagdes do que seja a Macgonaria; o quarto discutiu as aliangas
inconscientes, principalmente o contrato narcisico. O objetivo desta categorizacao foi
explicitar e organizar o material, além de tornar a leitura mais fluida e agradavel ao leitor. O
material coletado nos permitiu formular algumas conclusoes relevantes que, no entanto,
devido ao carater restrito de nossa amostra, nao devem ser diretamente generalizadas, mas
antes servir como hipdteses que sustentem futuras pesquisas sobre o tema. A primeira
conclusao é a de que o vinculo que estrutura as relagdes dos magons com a Magonaria e
entre eles, aproxima-se do pdlo isomorfico ou da sociabilidade sincrética. A segunda
conclusao, por conseguinte, é que entre os entrevistados mais novos na fraternidade, os
valores, regras e normas institucionais sao internalizados por meio do mecanismo de
incorporag¢ao, uma vez que o discurso dos entrevistados sugere revelar um forte controle
superegoico. A terceira conclusio indica que o senso de fraternidade parece derivar, por via
sublimatéria, da funcao de reconhecimento, pertencimento e testemunho. Nossa quarta
constatagao sugere que as aliangas inconscientes presentes na relaciao entre os sujeitos com
a instituicdo siao do tipo estruturantes, visto que os dados fazem referéncia ao contrato
narcisico e ao duplo estatuto do sujeito, e defensivas, pela evidéncia de pactos denegativos
ligados sobretudo aos assuntos que envolvem financas e negdcios.

PALAVRAS-CHAVE: Magconaria; Internalizacdo; Denegagao; Psicanalise de
Grupo.

Contato: nunes tami@hotmail.com

pablocgc@mackenzie.com.br

133


mailto:nunes_tami@hotmail.com
mailto:pablocgc@mackenzie.com.br

Anais da XX VI Mostra de TCC —v.13, n.2, jul/dez, 2011

O JOVEM E SUA RELACAO COM A EDUCACAO ESCOLAR

Aline Coralim Azevedo Pinto
Rinaldo Molina

Os objetivos e a intencionalidade da educagdo escolar sio temas debatidos por quase
todos. Mesmo que a determinagao de seu significado seja definida, sua compreensio é
ampla e difusa. Porém apesar de varias questdes que envolvem a educagio serem
consensuais entre educadores, politicos, psicologos, familia e pesquisadores, pouco se
pergunta sobre qual a compreensao desse processo para o principal envolvido: o aluno. Ha
uma escassez de trabalhos que procuram conhecer o ponto de vista do aluno em relagdo ao
conhecimento adquirido na escola. Esse trabalho objetivou verificar qual a percep¢ao do
jovem, na faixa etaria de doze a quatorze anos, frequentador de um Centro da Crianga e do
Adolescente de Sao Paulo, sobre a educacao e a escola. Para a coleta de dados foi realizada
entrevista semiestruturada com cinco jovens. Para a realizagdo da analise foi tomada como
base a analise de contetdo. Os resultados apontaram que a percep¢ao do jovem em relacio
a fungao da escola, refere-se mais a alcangar status no mercado de trabalho do que um local
que proporciona conhecimento. Verificou-se também que a percep¢io, bem como a
relagdo que o jovem mantém com o ambiente no dia a dia escolar, dependem de como sio
estabelecidas e introjetadas as relagdes tanto com colegas, como com professores e
métodos de ensino utilizados.

PALAVRAS-CHAVE: Aluno; Escola; Jovem; Conhecimento.
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A EDUCACAO VEICULADA NA INTERNET: ANALISE DAS
REPORTAGENS VEICULADAS NO PORTAL TERRA ENTRE
MARCO E JUNHO DE 2011

Bruna Ferracini da Silva
Rinaldo Molina

A sociedade atual passa por um momento de constantes mudangas e estas sio percebidas
nas instituicdes educativas. A escola passa a educar para essas mudangas, dividindo com a
sociedade o papel do docente. Um ponto importante que deve ser observado sio as
mudangas que ocorrem nos meios de comunicagao e na tecnologia, que modificam o fluxo
de transmissdao de conhecimento. O objetivo desse trabalho é apresentar uma pesquisa que
procurou sistematizar e refletir sobre as noticias que sio divulgadas sobre educagao pela via
da internet. Sio questdes que acompanharam esse estudo: Sob qual ponto de vista as ideias
educacionais sao veiculadas em um meio de comunica¢ao como a zufernef? Ha veiculagiao de
noticia que denigrem ou fortalecem os processos educacionais? O que pode estar sendo
negligenciado? Quais as possiveis formas que os receptores recebem as noticias? Para tal
foram coletadas 548 noticias veiculadas sobre educacio no size do Portal Terra
(http:/ /www.terra.com.bt), no petiodo entre marco e junho de 2011. Para a andlise das
reportagens foi utilizada a técnica de analise tematica. O material foi organizado em
categorias e subcategorias assim distribuidas: Categoria: “Educagao Basica” (subcategorias
Familia, Inclusao, Politica, Prémios, Professores e Tecnologia e Educac¢ao); Categoria:
“Educacao Infantil” (subcategorias Adaptagdo a escola, Ensino e Politica Publica);
Categoria: “Ensino Fundamental” (subcategorias Ensino e Politica Publica, Violéncia,
Ensino Fundamental I e Ensino Fundamental II); Categoria: “Ensino Médio”
(subcategorias ENEM e Alunos, Politica, Prémios e Projeto); Categoria: “Educagao de
jovens e adultos” (subcategorias Aplicagio de prova , Livro didatico e Curiosidades);
Categoria: “Acesso ao Ensino Superior” (subcategorias Bolsas, Curso pré-vestibular, dicas
vestibular, Faculdades, Cursos — Graduacio, Informativo universidades, Outros e Prouni);
Categoria: “Acesso ao Ensino Superior” (subcategorias Formacao continuada de
professores, Graduagao, Outros e Pés graduacdo); Categoria: “Outros” (subcategorias
Concursos, Curso Técnico, Formagao Professor e Indisciplina, Literatura, Noticias
Internacionais, OAB, Oportunidades, Politica Pablica e Tecnologia). Ao final da analise,
verificou-se que as reportagens relacionadas a educagao tem, em sua maioria, um carater
informativo, nao tendo a inten¢ao de promover reflexao no receptor, mas sim de passar
uma ideia pronta sobre informagdes que o emissor considera interessante passar . Os
processos educacionais, bem como os niveis de ensino previstos pela LDB, foram
negligenciados, perdendo espago para reportagens que focam aspectos periféricos na
educacio.

PALAVRAS-CHAVE: Educagao, Internet, Psicologia.
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PROFESSOR MEDIADOR ESCOLAR E COMUNITARIO: UMA
ANALISE CRITICA

Gizelly de Lima Almeida
Rinaldo Molina

A pesquisa de que trata esse resumo teve como tema o professor mediador escolar e
comunitario. Foi construida com o objetivo de contribuir para a compreensio da politica
de protegao escolar, assim como o trabalho do professor mediador. Para tal foram
realizadas entrevistas semiestruturadas com quatro professores que atuam nessa fun¢ao na
rede estadual de ensino de Sao Paulo. O referencial tedrico utilizado abordou as relacoes
entre politicas publicas educacionais, a histéria das politicas de combate a violéncia escolar
e as contribuicdes da psicologia escolar critica. O material foi organizado entorno de
algumas tematicas. Foram elas: o processo de inser¢ao do professor mediador, formagao
do profissional e relagoes estabelecidas na escola: com a comunidade, familia, pais, alunos e
equipe gestora e algumas repercussoes desta politica para o ambiente escolar. Como
resultado verificou-se que esta politica foi implantada sem a participagdo dos usuarios e
educadores da escola. Este fato teve repercussoes, principalmente, no ambito das relagoes,
pois a medida que a comunidade nao sabe quais seriam as implicagdes deste profissional no
cotidiano da escola abriu-se a oportunidade de haver receios e entraves no trabalho de
ambos. Ao que pareceu, mais que a realizacgio de um ambiente de bem estar e
desenvolvimento de cidadania, esta politica tem carater de controle dos comportamentos
dos alunos, assim como das condutas das familias. Percebeu-se, apesar do discurso ter
carater aparentemente democratico, que as inteng¢oes seriam de institucionalizar um
dispositivo disciplinatério. Por isso, este trabalho tem um viés de resisténcia quanto a
politicas que se vestem de democracia, mas tém fins autoritarios. Faz-se necessario mais
pesquisas que aprofundem nas consequéncias e percepcoes dos alunos e professores sobre
esta politica, é urgente dar voz aos que estio silenciados e disciplinados.

PALAVRAS-CHAVE: Professor Mediador Escolar E Comunitario, Violéncia
Escolar, Politicas Educacionais.
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A INCLUSAO COMO GERADORA DE BURNOUT

Leonardo Golodne Abreu
Rinaldo Molina

O objetivo deste trabalho foi identificar, a partir da literatura, se ha relagdo entre o processo
de inclusio em salas de aula regulares e o acontecimento do burnout no professor. Para tal
foi apresentada uma discussao que procurou relacionar o trabalho do professor com a
producao do burnout, intermediado pelas questdes ligadas ao processo de inclusao
escolar. Burnout ¢ uma sindrome que se caracteriza pela sensacao de esgotamento
emocional e fisico decorrente da perda de sentido na relagio do trabalhador com o
trabalho. Tal sindrome tem trés caracteristicas centrais: exaustio emocional,
despersonalizaciao e falta de envolvimento pessoal no trabalho. A inclusdao se caracteriza
pela mudanga implementada nas politicas publicas educacionais, que institui que alunos
com necessidades especiais sao inseridos em salas de ensino regulares, fazendo com que as
escolas se adaptem para recebé-lo. O burnont vem sendo uma doenga muito comum entre
os professores por diversas razoes e dificuldades encontradas na sua profissio. No
momento em que a nova legislacio de inclusao é aprovada aparecem novos aspectos que
dificultam o trabalho do professor e, esses encontram dificuldades em lidar com os desafios
que o processo de inclusao impde ao seu trabalho. Tais desafios apontam para mudangas
no papel do professor e incidem diretamente sobre a producao de vinculos, expdem
questdes emocionais ligadas ao aluno e quebram a concepgao de um aluno ideal. Apesar de
todas as condi¢bes apresentadas ao profissional, as obriga¢des e cobrangas sio as mesmas
ou até maiores causando sentimentos de impoténcia, frustracdo e descontentamento
pessoal. Todos esses sentimentos ajudam a desenvolver a sindrome de burnout. Pode-se
concluir entio que a inclusio de alunos especiais nao garante o desenvolvimento da
sindrome de burnout ja que a mesma é gerada por diversos estressores diferentes, podendo
sim atingir somente um aspecto do bumont e nao os trés caracterizando a sindrome por
completa.

PALAVRAS-CHAVE: Sindrome de Burnout, Inclusio, Formagao dos Professores.
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POR QUE OS ALUNOS DE EJA RETORNAM A ESCOLA?

Thais Fantini Lopes
Rinaldo Molina

A presente pesquisa tem como objetivo realizar um mapeamento dos fatores que levaram o
retorno a escola do aluno que frequenta a Educacio de Jovens e Adultos (EJA). Além
disso, verificar quais suas expectativas frente a esse retorno, se os motivos do retorno se
relacionam a inser¢do no mercado de trabalho e, por fim, qual a importancia que dao a
escola. Para isso, foi realizada uma pesquisa, em trés encontros, com 9 estudantes da EJA
de uma escola particular da cidade de Sio Paulo. Para coleta de dados, no primeiro
encontro foi realizado um questionario sobre o histérico escolar dos sujeitos, no segundo
uma atividade de produgido grafica dos sujeitos, na qual eles criaram uma escola e fizeram
uma propaganda da mesma, contendo o que eles acreditavam que uma escola deveria ter e,
além disso, a pesquisa contou com gravagdes da apresenta¢ao da produgdo grafica e da
discussdo que ocorreu no terceiro encontro, a respeito dos motivos e expectativas do
retorno a escola. Foi possivel inferir que o retorno ao estudo possui relagao direta com a
(re)inser¢ao no mercado de trabalho, uma vez que os estudantes, em sua maioria, vieram
para a cidade grande em busca de melhores condi¢Ges de vida e sao obrigados a se adaptar
em um mundo letrado e globalizado, para a aquisicio de melhores oportunidades de
trabalho. B possivel supor que eles nio acreditam que apenas uma boa qualidade de ensino
seja suficiente para a melhoria de vida, mas sim, pela valoriza¢ao social que a conclusio da
escola representa no mundo atual, fazendo uma relagao direta entre o diploma escolar e a
aquisi¢ao de um trabalho melhor.

PALAVRAS-CHAVE: EJA, Retorno A Escola, Mercado De Trabalho.
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MARAT/SADE: O TEATRO NO MANICOMIO

Aline Fabricio Freire
Robson Jesus Rusche

A presente pesquisa refere-se ao estudo da relagio entre psicologia e teatro, mais
especificamente, o teatro no manicémio. Foi realizada uma analise da pega Marat/Sade,
com base nos conceitos de Erving Goffman e Michel Foucault. O estudo das institui¢oes
totais possui grande relevancia na psicologia, por estar ligada ao sistema de poder. Foucault
aponta que as opressoes siao internalizadas e diluidas nas relagdes. A linguagem da
instituicdo total pode ndo permitir o contato com desejos e emogdes, ocasionando uma
dissociagdo corpo/mente, promovendo dependéncia e impedindo o desenvolvimento da
autonomia. Na medida em que o teatro surge como forma de resisténcia, pode transformar
esses modelos ja estabelecidos, como experimentagdo de novas formas de pensamento.
Além de permitir o contato com os sentimentos e emogdes, € assim, o contato com as
atitudes, no processo de ampliagio do conhecimento sobre o mundo. O teatro tem a
funcio de desenvolver a capacidade simbdlica e expressiva de todos os homens, e vem se
mostrando uma linguagem significativa para as institui¢oes totais, favorecendo uma
flexibilidade de papéis, e o desenvovimento da identidade, sendo clara a importancia deste
trabalho nas instituicoes fechadas. Em Marat/Sade a questdo principal é o processo
revolucionario de 1789, representado em meio a tragédia das guerras napolednicas.
Subitamente, um hospicio ¢é transformado em palco do confronto de perspectivas
diferentes frente a um dos momentos mais significativos da histéria moderna: a Revolugao
Francesa e suas consequéncias. Palco, ainda, de discussdes que até hoje sio vivas e
presentes em nosso proprio tempo. O estudo foi desenvolvido por uma analise de material
qualitativo, visando apreender os sentidos do conteudo da peca Marat/Sade, realizando
tabelas e textos de analise, permeados pelas categorias definidas a priori: Goffman-
Fechamento da Instituicio, Mortificagdes do eu (Identidade/ Carreira moral),
Especializacbes no papel de louco (Estigma), Caracteristicas das Instituicdes Totais, e
Foucault- Saber/Poder (Sistema), Disciplina dos cotpos, Panéptico, Producio da
periculosidade. Verificou-se que muitas frases se encaixavam em mais de uma categoria.
Contudo, é possivel afirmar que a arte antecipa a ciéncia, pois proporciona uma reflexao
que nao ocorre somente no ambito do racional, mas, principalmente, no emocional. Assim,
¢ transformando em questionamento aquilo que esta enraizado, sendo uma forma de
linguagem que vai além do cotidiano, revelando outras possibilidades para a existéncia do
ser humano.

PALAVRAS-CHAVE: Manicémio, Teatro, Marat/Sade.
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LEVANTAMENTO ACERCA DAS DEMANDAS PSICOLOGICAS
DA PMESP

Anibal de Jesus Villares Neto
Robson Jesus Rusche

O presente trabalho buscou realizar um levantamento das demandas, nos tratamentos
psicoldgicos, que estivessem relacionadas a atividade profissional, em especial o burnout, da
Policia Militar do Estado de Sao Paulo-PMESP e contribuir para o planejamento de a¢bes
de combate ao estresse. A PMESP tem por func¢io o policiamento ostensivo e a
preservacao da ordem publica paulista. Tem a obrigacio de prestar seus servicos dentro
dos limites do dever legal. Possui poder para coibir, punir e também inibir atitudes anti-
socials entre as tropas. Para auxiliar os policiais com problemas psicologicos frente a
pressao existe o Centro de Assisténcia Social e Juridica da Policia Militar-CAS] e o Hospital
Cruz Azul atuando, respectivamente, em Psicologia e Psiquiatria. Entre os servicos
oferecidos pelo CASJ estao trabalhos com dependentes quimicos, suicidas entre outros
sintomas e a preparagdo para a inatividade para policiais se aposentando. A sindrome de
burnout define o processo cronico iniciado com excessivos e prolongados niveis de estresse
no trabalho que levam a exaustao, afetando as areas social, pessoal e profissional da vida
dos individuos. Optou-se por realizar entrevistas, com dez perguntas estruturadas, que
seriam feitas com cinco profissionais da area da sadde mental, parte do quadro da PMESP.
As respostas seriam agrupadas relacionando patente do individuo que procurou auxilio,
problema trazido e, se possivel, a ocorréncia que serviu de gatilho. A coleta de dados
culminou na obtencdo de quatro questionarios respondidos, sem a possibilidade de
realizagdo de entrevistas diretas como propunha este trabalho, por soldados psicélogos no
CAS]J, com periodo de atuagao com a Psicologia entre 2 a 16 anos. A maioria dos atendidos
sao soldados e cabos e raramente tenentes sao atendidos. As demandas enunciadas foram:
estresse, quadros ansiosos, depressio, abuso de substancias quimicas e conflitos internos.
Estas sio creditadas, em sua totalidade, a "constitui¢do estrutural" do paciente e sido
trazidos normalmente por conta de conflitos profissionais. Os conflitos sio habitualmente
ocasionados por alteragcdes de escala, mudangas de posto ou turno, ou seja, problemas de
cunho administrativo e burocratico que acabam por desagradar aos policiais envolvidos.
Essa pesquisa conseguiu levantar questionamentos quanto a necessidade de um trabalho
focado em minimizar o sofrimento psiquico, principalmente entre os policiais de baixa
patente como soldados e cabos, limitados em sua autonomia. A PMESP possui trabalhos
para lidar com os sintomas, porém o ponto importante repousa na diminui¢ao, sendo
impossivel a extingdo, de qualquer carater impositivo que gere estresse desnecessario.
Também pode existe um problema na énfase dada a estrutura psicolégica dos atendidos,
desconsiderando influéncias externas. Encontrando-se as demandas em si amparadas, resta-
nos sugerir a luta contra as causas e com isso o foco acaba por recair sobre a burocratica
estrutura da corporagao.

PALAVRAS-CHAVE: Policia Militar, PMESP, Demandas Psicolégicas, Burocracia
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TEATRO E REPRESENTACAO: A INFLUENCIA DOS PAPEIS
DRAMATICOS NA FORMAGCAO DA SUBJETIVIDADE

Larissa Rodrigues Antunes
Robson Jesus Rusche

O tema do trabalho ¢é a influéncia dos papéis dramaticos na constituicdo da
subjetividade, o objetivo é o de analisar os sentidos produzidos no processo de
interpretacdo de personagens na atuacao dramatica de atores profissionais. Pesquisaram-se
as possiveis transformagoes subjetivas decorrentes dessa interpretagao. Para fundamentar o
tema, emprestamos contribui¢oes de alguns autores da Psicologia e das Artes Cénicas, tais
como Augusto Boal, que contribuiu com a concepgao de teatro como uma possivel técnica
terapéutica; Camila Gongalves, que ofereceu um panorama geral dos principais conceitos
da teoria e técnica psicoterapica do psicodrama; Goffman, que propoe uma metafora da
acdo teatral para a estrutura das representacOes sociais; Constantin Stanislavski, que
escreveu sobre a relagdo entre ator e personagem; e Jean-Paul Sartre que escreveu a peca
Entre Quatro Paredes, mencionada no trabalho. O método utilizado tem carater qualitativo.
Realizamos entrevistas semi-dirigidas com a seguinte pergunta norteadora: “Vocé acha que
a interpretacao de personagens teatrais pode influenciar o ator ou a pessoa que interpretar”.
O intuito foi o de explorar os significados individuais em rela¢do a influéncia dos papéis
dramaticos na formagdo da subjetividade. As entrevistas ocorreram individualmente e
foram gravadas, com o consentimento dos entrevistados. O método de interpretacao
utilizado foi baseado na investigacio Metodologica dos Nucleos de Significagao, analisando
o relato dos entrevistados para apreender os sentidos de cada discurso. Foram
entrevistados 04 atores profissionais de teatro, sendo 02 homens e 02 mulheres, e em cada
entrevista encontrou-se diferentes Zonas de Sentido que foram classificadas e nomeadas
pelos critérios de semelhanca, complementaridade e/ou contradi¢ao. As entrevistas foram
intituladas como: 1- “A Atriz que cria uma vida para o personagem e se relaciona com a
personificagao criada”; 2- “O Ator que quer encontrar na representagao teatral um meio de
conhecer seu lado oculto”; 3- “O ator e diretor que tem facilidade para identificar a relacio
ator/personagem no outro”; e 4- “A atriz que utiliza o ¢own como uma méscara do “pode
ser”, ampliando a percepgao de si e do mundo”. Concluiu-se que o teatro é um possivel
instrumento de autoconhecimento, e como qualquer processo subjetivo, nao esta isento de
conflitos. Observou-se que todos os entrevistados consideram a representa¢ao teatral como
facilitadora do processo de transformagoes subjetivas e aumento de percep¢ao de si mesmo
e do outro. Além disso, todos relataram o personagem como outro ser humano, que nao
possui repressoes sociais, e por isso, revela conteddos ocultos. Os conflitos analisados
diferenciaram-se, no entanto, todos relataram possiveis confusoes entre ator e personagem,
que podem ocasionar conflitos internos relacionados ao questionamento de principios e
verdades estabelecidas. A principal solugao apontada para o conflito é a separacio entre
ficcdo e realidade. Considera-se que a pesquisa pode ser ampliada, utilizando as zonas de
sentido analisadas como fonte de estudo.

PALAVRAS-CHAVE: teatro; papéis dramaticos; autoconhecimento; Zonas de
sentido.
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ASPECTOS PSICOLOGICOS E FENOMENOS
TRANSFERENCIAIS NA COMPULSAO ALIMENTAR E NA
OBESIDADE

Ana Carolina de Souza Morelli
Rosa Maria Lopes Affonso
A compulsio alimentar periddica esta entre as categorias diagnodsticas de transtornos
alimentares do DSM-IV. Cerca de 40% dos que a apresentam evoluem para um quadro de
obesidade. O objetivo deste trabalho foi investigar os aspectos psicolégicos envolvidos na
compulsao alimentar e na obesidade; os contetdos transferenciais que aparecem nos
tratamentos desses pacientes; e os tipos de intervengao segundo a abordagem psicanalitica.
As hipoteses foram as de que os fatores psicolégicos exercem grande influéncia na
constituicdo e manuten¢do destes quadros; e que estes pacientes apresentam conteudos
transferenciais especificos. Para a coleta de dados, optou-se pela pesquisa documental de
artigos. Foi utilizada a analise de conteddo com base em 21 artigos (2002- 2009). Os
resultados demonstraram que os conteudos transferenciais mais frequentes sao: dificuldade
para entrar em contato com as emogoes, compreendé-las, verbaliza-las e tolera-las;
tendéncia em aceitar opinides do terapeuta e desejo de submeté-lo; splitting, dissociacio,
projecao e identificacdo projetiva; transferéncia negativa e amorosa; agressividade;
impulsividade; intensa oscilagdo entre aproximacdo e afastamento; forte resisténcia;
estagnacdo, vazio, impoténcia e frustragdo na contratransferéncia; precariedade de
simboliza¢io no discurso e movimento regressivo marcado por dependéncia excessiva e
voracidade. Em relagdo as intervencgdes, foram: ajudar o paciente na identificagdo e
compreensio dos sentimentos; explicitar qual a funcdo da obesidade em sua dinamica
psiquica; resgatar a capacidade de simbolizacdo; ser continente e comunicar sentimentos
transferenciais e contratransferenciais. Dentre os aspectos psicologicos, constam a
regressdo/ fixagdo a fase oral; falha de simbolizacio; incapacidade de suportar insatisfacio e
sentimento de vazio; conduta adicta e significado simbdlico fetichizado atribuido a comida,
como meio de suprir necessidades de protecio, amor, aprovagdo e evitar
solidio/desamparo; e a constituicio da hiperfagia aparece relacionada a falhas maternas
(por falta ou excesso) no investimento libidinal na primeira fase do desenvolvimento. Em
relacio as duas primeiras categorias de investigagao, os resultados encontrados nio
apresentam nenhuma divergéncia, como a maioria dos agrupados na terceira categoria.
Nesta, o elemento em que mais se pode perceber a convergéncia de opinides foi quanto a
necessidade de auxiliar o paciente a desenvolver a capacidade de pensar a propria angustia,
para que nao a atue. Contudo, verificou-se uma certa discrepancia sobre um aspecto da
postura do terapeuta, pois alguns autores mencionam que este deve ser mais ativo
(interpretar e oferecer recursos simbolicos); e outros, que este deve proporcionar uma
atmosfera adequada para que a regressio ocorra; oferecendo-se como suporte para o
paciente, o que o ajudara mais do que as interpretagoes. Ha analistas que afirmam que no
inicio eles mesmos devem se implicar no tratamento para que O Processo terapéutico
ocorra; ja outros ressaltam a importancia de co-responsabilizar o paciente neste. A pesquisa
permitiu apontar para alguns indicadores na avaliagao psicoldgica: uma forma de relagao
primitiva (com o alimento e com o outro) marcada pela dependéncia excessiva; falha na
simbolizacio e incapacidade de tolerar insatisfagao e sentimento de vazio. Verificou-se
também a importancia de se desenvolver uma intervencao psicoterapéutica voltada para a
representacao mental das angustias, evitando assim intensas atuacOes pela via da compulsio
alimentar.
PALAVRAS-CHAVE: Compulsao Alimentar E Obesidade, Aspectos Psicolégicos E
Transferenciais, Intetvengdes.
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SINDROME DO PANICO E AS POSSIVEIS INTERVENCOES
PSICOTERAPEUTICAS

Fernanda Favrin Gomes
Rosa Maria Lopes Affonso

O Transtorno de Panico (TP) é caracterizado pela ocorréncia subita e inesperada de
ataques de panico (AP), que podem ter frequéncia de varios ataques em um mesmo dia até
poucos ataques a0 longo de um ano. Os APs sdo definidos como um periodo de intenso
medo ou mal-estar acompanhado de, pelo menos, quatro sintomas somaticos ou
cognitivos, como taquicardia, palpitacdes, dor ou desconforto no peito, nausea ou
desconforto abdominal, tremores, dispnéia, sudorese, sensacao de estar sufocando, medo
de morrer ou de perder o controle, entre outros (DSM-IV). De acordo com Torres (2001),
os APs podem durar em média de 10 a 20 minutos. Estima-se que até 4% da populagao
geral brasileira pode softer de Panico/Agorafobia. Este estudo tem como objetivos estudar
as diferentes abordagens psicolégicas para o tratamento do transtorno do panico e as suas
especificidades na intervengao psicoterapéutica na Sindrome do Panico. O método
utilizado foi uma busca bibliografica para artigos cientificos. As seguintes palavras-chaves
foram utilizadas na busca: panic disorder, sindrome do panico, transtorno do panico e
agorafobia. Livro e revistas cientificas também foram utilizadas. A pesquisa ¢ documental,
no qual foi feita uma analise qualitativa sobre o tema, tendo como critério o tipo de
intervengao psicoterapica utilizada no tratamento da sindrome. A pesquisa foi realizada a
partir dos dados coletados e publicados nos udltimos 20 anos no Brasil. Através da analise
deste trabalho conclui-se que nao hd uma determinante comum sobre as causas e razoes
dessa sindrome, nao existindo, portanto, uma explanagao suficientemente abrangente sobre
ela. O alivio dos sintomas alcancado com o uso dos medicamentos ansioliticos e anti-
depressivos, leva, no tratamento clinico, a se pensar em alteracbes na bioquimica do
cérebro; ou a causas hereditarias fundamentais, enquanto que, do ponto de vista da
psicologia psicanalitica, a observacio da concomitancia entre o aparecimento da crise e
eventos simbolicamente significativos da ordem da perda e da separagao, ¢ vista como
evidéncia da importancia dos fatores emocionais e da dinamica do inconsciente como
determinante da condi¢ao. Os tratamentos propostos costumam incluir medicagdo e uma
forma de terapia psicologica, dando a entender que se aceita uma natureza "mista" desta
condi¢do e que se faz isso em fun¢do dos melhores resultados alcangados, quando esta
combinac¢ao ¢ empregada. Ocorrem em todas as camadas da populagao, mas as mulheres,
os individuos mais jovens e os de maior nfvel educacional se mostram mais susceptiveis.
Agorafobia frequentemente se apresenta associada ao transtorno do panico, e apos a crise
inicial, a maioria dos individuos apresenta esquiva fobica ou ansiedade patolégica. Na
literatura, a intervencao terapcutica mais frequente utilizada e mais eficaz é a abordagem
cognitivo-comportamental. No entanto, ha autores que defendem que ha poucas pesquisas
em outras abordagens, questionando tais conclusoes.

PALAVRAS-CHAVE: Sindrome do Panico, Transtorno de Pianico, Intervengdes
Psicoterapéuticas.
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PARA UMA HISTORIA CRITICA DA PSICOLOGIA ESCOLAR EM
SAO PAULO

Eduardo Freitas Prates
Roseli Fernandes Lins Caldas

Esta pesquisa teve como principais objetivos investigar: a) o desenvolvimento da Psicologia
como ciéncia no Brasil, a partir do final do século XIX e b) a histéria da Psicologia Escolar
na cidade de Sdo Paulo na década de 1980, periodos fundamentais para se compreender a
relacdo politica e ideoldgica que o campo de saber psicolégico vem construindo ao longo
da histéria. O trabalho foi realizado por meio de pesquisa bibliografica e pesquisa
documental, sendo esta segunda apoiada em fontes primarias compostas por Anais de
eventos (1980 — 1982) e 69 publica¢oes do Jornal do CRP-06 da década de 1980, focando a
Psicologia Escolar e o desenvolvimento da profissio, assim como o engajamento politico
que estruturou as bases da Psicologia no pais. Por entendermos que estamos em uma época
propicia para a conquista de espaco da Psicologia na Educacio em Sio Paulo com o
surgimento e avango de alguns projetos de lei que propoem a presenca de psicologos na
Educacio, julgamos importante investigar o desenvolvimento do campo da Psicologia
Escolar, considerando as rupturas teérico-metodolégicas que tem marcado sua histéria.
Nosso interesse em reconstituir a historia reside no fato de entendermos que o resgate da
identidade de uma area de saber ¢ necessario para compreendermos os avangos e mudangas
da profissao, bem como os desafios e as alternativas que se apresentaram para evitar erros
no passado que, inclusive, contribuiram para a perda de espago dos psicdlogos escolares.
Levando em conta o surgimento da Psicologia no Brasil, em um periodo anterior a
regulamentacao da profissao, em que o saber psicolégico era construido e disseminado por
outras profissoes, podemos constatar que a relacio da Psicologia surgiu atendendo uma
construcao cientifica fundada em um projeto politico de exclusio e controle social, como
demonstram estudos que perpassam o periodo Colonial e principalmente o periodo da
Primeira Republica, onde se estreitaram as relagdes entre a Psicologia e a Educagao,
desenvolvendo uma visio clinica que atendia uma légica patologizante. Tal visao, fundada
nas concepcdes de problemas de aprendizagem e familias desestruturadas para justificar o
desempenho das criangas pobres que nao aprendiam, eximindo a escola e as condi¢oes
precarias as quais as classes subalternas tinham acesso, mascarava as desigualdades sociais
sob um olhar individualista. Nossa investigacdo demonstrou que o desenvolvimento da
Psicologia Escolar ao longo da década de 1980, atrelado aos movimentos sociais de
redemocratiza¢ao do pais e a consciéncia de uma sociedade excludente dividida em classes,
representaram um avango que caracterizou o inicio de um processo de substituicao da
visao individualista da crianga, por uma visdo institucional que passou a levar em conta a
rede de relagoes da escola, o que além de representar uma mudanca pratica de intervencao,
significou fundamental alteragao tedrica e, sobretudo, de postura politica.

PALLAVRAS CHAVE: Psicologia Escolar; Historia; Educagao.
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EDUCACAO INCLUSIVA: A COMPREENSAO DE PAIS E
EDUCADORES A RESPEITO DA ATUACAO DO PSICOLOGO

Talita Gazzola Tomazela
Roseli Fernandes Lins Caldas

A atuagao do psicélogo nas instituicGes escolares vem sendo foco de muitas discussoes,
devido as mudancas influenciadas pelas Politicas Publicas, especialmente as relacionadas a
insercao de criangas com Necessidades Educacionais Especiais (NEE) na rede regular de
ensino. O estudo propdoe-se a investigar a expectativa de educadores e familiares de alunos
com NEE acerca da atuagdao do psicélogo junto a rede publica de educagido e em relagio a
inclusao desses alunos. Como principais objetivos destacam-se: verificar o conhecimento
dos educadores e pais de alunos acerca das Politicas Puablicas de Inclusio no cotidiano
escolar e as estratégias utilizadas para sua implantacao; identificar dificuldades que
permeiam a relagao entre a famflia de alunos com NEE e a escola. Essa pesquisa foi
realizada em uma escola publica de uma cidade do interior do Estado de Sio Paulo e
utilizou-se dos seguintes procedimentos: entrevistas semi-dirigidas e recorrentes com
educadores, maes de alunas com deficiéncia auditiva, intérprete e psicéloga vinculada a
secretaria da educagdo. A pesquisa de campo revelou a incoeréncia entre Os avangos
teéricos acerca da atuagado do psicologo escolar e a pratica pouco participativa deste
profissional no contexto estudado. A postura assumida pela psicéloga indicou influéncia da
atuacdo clinica, baseada na psicometria, na avaliacio e classificagdo dos alunos com
dificuldades de aprendizagem. A expectativa dos entrevistados sobre o trabalho da
psicologa apontou para uma atuagao institucional voltada a interven¢oes de orientagdao aos
professores, alunos e pais. Foi consensual entre os participantes a insuficiéncia de seu
trabalho realizado com as alunas com NEE e suas familias. Apesar da psicologa
entrevistada ter apresentado a possibilidade de trabalho com os familiares das alunas com
deficiéncia auditiva, justificou a insuficiéncia pela falta de tempo para acompanha-los e por
entender que esta demanda é clinica. Acerca da inter-relagio familia e escola, os
participantes apontaram a existéncia de pouco contato entre educadores e maes que ocorre
essencialmente, nas reunides de pais e mestres. Outro dado importante a ser destacado foi
a participagdao da interprete como mediadora das relagdes entre alunas com NEE, maes e
educadores, além do fato de ser apontada como a principal responsavel para que a inclusao
ocorra. Apesar da excessiva demanda atribuida a psicéloga é possivel fazer uma critica
quanto a sua pouca participagao e integragao com a escola, alunos e suas familias. As idéias
apresentadas pelos participantes acerca das Politicas Publicas de Inclusao sio coerentes
com as principais leis que as sustentam como: a Declaracio de Salamanca, a Lei de
Diretrizes e Bases e as Novas Diretrizes da Educacdo Especial, cuja concepgao central é o
direito de todos a educacao.

PALLAVRAS CHAVE: Atuagao Do Psicélogo Escolar, Politicas Publicas, Relagdo
Familia E Escola.
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ASPECTOS EMOCIONAIS ENVOLVIDOS NA INTERNACAO
HOSPITALAR DE INDIVIDUOS ADULTOS EM MOMENTO PRE-
CIRURGICO

Sandra Teresinha Mokfa
Sandra Fernandes de Amorim

A doenca, a internagao hospitalar e a iminéncia de um procedimento cirurgico sio
geradores de diversas reagoes emocionais. Este estudo apresenta uma revisao bibliografica
que tem como objetivo investigar sobre os aspectos psicoldgicos envolvidos na internagao
hospitalar de individuos adultos em momento pré-cirurgico, publicados entre 2005 e 2010.
Foram selecionados cinco artigos relativos ao tema, os quais foram analisados
qualitativamente. Os resultados mostram que o momento pré-cirurgico ¢ um periodo de
muito estresse, ansiedade e mobilizagio emocional para os pacientes. Os aspectos
emocionais mais frequentes sao vivéncias de estresse, ansiedade, depressao, medo da
morte, da anestesia, medo de abandonar e ser abandonado. A melhora no nivel de estresse,
na satisfacdo da vida, nas taxas de depressio e ansiedade apds a cirurgia indica que o pré-
operatério ¢ o momento de maior dificuldade sentida pelo paciente. Os pacientes
internados que realizardo cirurgia estao mais expostos a fatores estressantes do que
pacientes clinicos. Os pacientes sem experiéncia cirurgica estdo mais sujeitos ao estresse no
pré-operatoério do que pacientes com experiéncia cirurgica. Diante do exposto percebe-se a
importancia do acompanhamento psicolégico desses pacientes a fim de que possam
expressar os sentimentos, duvidas e assim auxilid-los a enfrentar esse periodo de forma a
prevenir complicagdes no pés-operatdrio em decorréncia desse estado.

PALAVRAS-CHAVE: Reagao Psicolégica, Doenga, Internagio Hospitalar, Pré-
Operatério, Psicologia Hospitalar.
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ADOLESCENTES DIABETICOS E A ADESAO AO
TRATAMENTO: A VISAO DOS JOVENS, SEUS CUIDADORES E
PROFISSIONAIS DA MEDICINA

Amanda dos Santos Lima
Sandra Ribeiro de Almeida Lopes

A adolescéncia é uma fase carregada de muitas singularidades e conflitos, marcada pela
perda da infancia e imposi¢ao de um periodo de moratéria, em que o corpo ganha novas
caracterfsticas e maior maturidade, possibilitando assim assemelhar-se ao corpo do adulto.
A diabete mellitus diz respeito a um transtorno auto-imune em que as células do pancreas
que produzem insulina sao destruidas e o organismo fica impossibilitado de regular os
niveis de agucar no sangue do individuo, tornando-o dependente de injegoes de insulina.
Sua simultaneidade com a adolescéncia possibilita uma crise existencial que adiciona-se a
outra crise imposta pela enfermidade incuravel e necessidade de tratamento continuo.
Adoecer de diabetes nesta fase do desenvolvimento ¢é particularmente dificil, pois exige
grande reorganizacao da rotina, habitos alimentares, pessoais e familiares, dificultando a
efetiva adesao ao tratamento prescrito. Ainda, o envolvimento afetivo e a qualidade da
comunicagdo entre os jovens, seus cuidadores e médicos influenciam a qualidade da relagao
do jovem com o tratamento. O presente estudo é de natureza qualitativa, com analise
discursiva dos dados obtidos por intermédio de entrevistas semi-estruturadas. Tem por
objetivo contribuir com uma visio mais abrangente dos fatores que levam o adolescente
diabético a uma melhor adesio ao tratamento, bem como aqueles que o dificultam,
possibilitando assim, a concepgao de novas estratégias e intervencdes. Foram entrevistados
4 adolescentes entre 12 e 18 anos, 3 cuidadores e 3 médicos em instituicio hospitalar.
Observamos que para os adolescentes, o aumento do préprio esforco e o envolvimento
com o tratamento, bem como o contato com os efeitos negativos da enfermidade sio
fatores que contribuem para o aumento da adesio ao tratamento. As dificuldades
apareceram em relacao aos horarios da aplicacdo da insulina e restricao no consumo de
doces, dificultando a participacdo em determinadas atividades, como esportes e festas. Na
visao dos cuidadores, o fato do adolescente poder estar em contato com pessoas que
tenham a mesma enfermidade e o apoio constante dos pais constitui aspectos que podem
auxiliar na adesdo ao tratamento. O que dificultaria seria a falta de atividades que
promovam prazer ao jovem como forma de compensagio diante do impacto da
enfermidade, e também a existéncia de comorbidades. Para os médicos, a boa estrutura
familiar e a melhora na informa¢io podem aumentar a adesao destes adolescentes, por
outro lado, as dificuldades com a dieta alimentar e aplicagao da insulina por meio de
seringas podem comprometé-lo. Assim, concluimos a importancia do apoio e constitui¢ao
de um ambiente onde o jovem sinta-se amparado neste momento delicado de adoecimento,
com maior flexibilidade e menor controle, como também necessidade de melhoria nas
formas de comunicacio das informacoes acerca da doenca e novas intervencoes, na
tentativa de melhor envolvé-los em seu processo, aumentando a adesao ao tratamento.

PALAVRAS-CHAVE: Adolescéncia; Diabetes; Adesio.
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A PERCEPCAO DO MORRER NA PRATICA DO MEDICO E DO
RESIDENTE EM ONCOLOGIA

Flavia Cristina da Silva Aratjo Hodroj
Sandra Ribeiro de Almeida Lopes

O contato do médico com pacientes terminais pode suscitar diversos sentimentos como
frustragao, impoténcia, culpa, raiva e tristeza. Além disso, pode trazer a tona sua propria
finitude, causando insegurancgas relacionadas ao futuro, que diante da morte apresenta-se
incerto e desconhecido. Diante desses fatores este trabalho objetiva compreender e
comparar o manejo da perda de um paciente com cancer entre médicos oncologistas e
residentes da area, visando entender quais as possiveis diferencas na significacao da morte e
que mecanismos de defesa sdo utilizados por cada grupo. Foram entrevistados cinco
médicos com tempo médio de formagio de 12 anos e cinco residentes que estivessem em
contato com a area de oncologia no momento da entrevista. Para cada um deles, aplicou-se
seis pranchas do Teste de Apercepcao Tematica (TAT) e uma entrevista semi-dirigida. Para
a realizagdio da pesquisa, obteve-se o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
assinado de todos os participantes. Os principais resultados das entrevistas e do TAT
mostram que os médicos mais experientes tém mais dificuldade de entrar em contato com
os conteudos relacionados a morte, enquanto essas vivéncias estdo muito presentes nos
relatos dos residentes. O mecanismo de defesa mais utilizado entre os médicos é a
racionalizacdo enquanto entre os residentes é o mecanismo de identificagido projetiva. Em
ambos os grupos, o fator familiar apareceu como sendo de grande influéncia na escolha
profissional. Os resultados mostram ainda que entre os médicos o sentimento de
onipoténcia estd mais presente, enquanto entre os residentes, sio mais evidenciados os
sentimentos de altrufsmo e impoténcia. Existe uma maior distanciagao dos médicos e um
maior envolvimento dos residentes em relacao aos pacientes e familiares. A partir desses
resultados, entende-se que possivelmente pela pouca experiéncia os residentes acabam
envolvendo-se mais afetivamente com o sofrimento do paciente, que por outro lado entre
os médicos esse envolvimento é mais distanciado, possivelmente como forma de protecio
desencadeada pela situagao.

PALLAVRAS CHAVE: Profissionais De Saude; Morte; Teste De Apercepgao
Tematica.
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AVALICAO DO BEM-ESTAR DO CUIDADOR DE PACIENTES
COM CANCER NA FASE TERMINAL DA DOENCA

Luana da Silva Santos
Sandra Ribeiro de Almeida Lopes

Cuidar representa desafios a serem superados, envolvendo longos periodos de tempo
dispensados ao paciente, desgastes fisicos, custos financeiros, sobrecarga emocional, riscos
mentais e fisicos, bem como a tomada de decisées no fim da vida do paciente. Pensando
nisso, este estudo visa compreender o que o cuidador vivencia no processo de adoecimento
e perda do familiar hospitalizado, a partir do relato de seis cuidadores familiares, adultos,
que acompanhavam pacientes terminais em um hospital da rede particular de Sao Paulo.
Foram realizadas entrevistas individuais e semiestruturadas juntamente a aplicagdo da escala
General Comfort Questionnare (GCQ), que visa avaliar o bem-estar geral do cuidador. Os
principais resultados da pesquisa mostram que a maioria dos cuidadores familiares sao
mulheres, filhas dos pacientes, que receberam o diagnéstico no periodo inferior a um ano
e mantém contato diario com os pacientes no hospital. Em relagdo ao bem-estar geral dos
cuidadores é possivel observar que a maioria tem bom suporte familiar, social e
espiritual/religioso para lidar com a situacdo, podendo se comunicar e se expressatr com 0s
membros da familia e amigos. Demonstram a preocupagao com os demais membros da
familia. Em sua maioria, os cuidadores demostram ter medo do futuro, pensam
constantemente no desconforto do paciente e mantém um bom relacionamento com os
pacientes. Observou-se que nao ha demonstracio de sentimentos de culpa entre os
cuidadores e que os mesmos afirmam poder dar um significado para tudo que estdo
vivenciando neste momento. Fica evidente 4 preocupacio dos cuidadores em relagio ao
ambiente que o paciente estd inserido, a fim de garantir a tranquilidade deste. Observou-se
ainda que existe um desejo de ter mais contato com o médico. Logo, pode-se concluir que
em algumas areas de seu bem-estar, como a religiosa, social e familiar, existe suporte
necessario para enfrentar o processo, mas existe ainda a necessidade de escuta focada
nestes familiares para que os mesmos consigam enfrentar esse processo de maneira menos
sofrida.

PALAVRAS CHAVE: Cuidador; Bem-Estar; Paciente Terminal.
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A IMPORTANCIA DO COMPANHEIRO DURANTE O ESTADO
DE DEPRESSAO POS-PARTO DE SUA PARCEIRA: ESTUDO
BIBLIOGRAFICO

Nara Terreri Mor Orive
Sandra Ribeiro de Almeida Lopes

O presente trabalho abordou a questdao do papel do parceiro quando envolvido em uma
situagdo de depressao pos-parto de sua companheira. O objetivo foi revisar a literatura da
area e outros assuntos correlacionados para um maior entendimento do tema. Os assuntos
pesquisados foram: depressao pos-parto, fungido materna, presenga da mae, fungao paterna,
presenca do pai e a relagdo conjugal, relacionando-as a teoria psicanalitica.A pesquisa
bibliografica foi realizada por meio de sites de busca — Bireme, Scielo e bibliotecas de
artigos cientificos publicados na literatura nacional e internacional no periodo de 2000 a
2011.A depressio pos-parto é uma patologia derivada de uma combinagdo de fatores
biopsicossociais, mais frequente na populagiao brasileira do que se parece, ¢ ¢ bastante
discutida no meio cientifico e académico. A depressio pos-parto atinge cerca de 30% de
mulheres, abrangendo do primeiro ao terceiro trimestre apds o nascimento do filho. A
DPP pode ser confundida com qualquer episédio depressivo que a mulher apés o parto
venha a ter. Sendo assim, é de grande importancia que seja feito uma abordagem
diagnodstica cuidadosa para direcionar o tratamento baseado em evidéncia. Para o
tratamento ser feito adequadamente, sdo necessarios trés tipos de cuidados: ginecologico,
psiquiatrico e psicolégico. No tratamento da DPP ¢ importante a inclusao da figura paterna
e até mesmo do bebé, uma vez que o estado emocional materno causa reflexos na saiade
emocional dos outros individuos que constituem a familia.De modo geral, a literatura
mostra que o papel do homem que se encontra na situagao de depressio poés-parto de sua
companheira, pode se dar de duas maneiras. Oferecendo suporte emocional para mulher,
proporcionando, assim, acolhimento e seguranga para com ela. E a segunda maneira seria
dedicando cuidado ao bebé, para que ele nao sofra com o abandono.No entanto, a figura
masculina parece ndo despertar muitos interesses para os pesquisadores. Ao menos, nao o
bastante para gerar uma bibliografia ampla e com pesquisas aprofundadas sobre o
desenvolvimento emocional do companheiro envolvido nesta relagio.Mesmo a teoria
psicanalitica que, reconhecidamente, estudou mais o desenvolvimento emocional do ser
humano, descreve a mae como a figura de grande importancia para o desenvolvimento do
bebé. Principalmente quando esta é capaz de se colocar no lugar do bebé¢, sendo mais
sensivel para compreender as necessidades dele. Este estado materno é nomeado de
“preocupacdo materna primaria”. A mae que é capaz de proporcionar a “preocupacio
materna primaria” ¢ denominada como uma mae suficientemente boa, para a
psicanalise.Por outro lado, o pai é estudado no sentido de oferecer uma importante
contribui¢do na sustentacao familiar como um “promotor do estagio de preocupagao”.

PALAVRAS CHAVE: Depressao Po6s-Parto, Funcao Materna E Fungio Paterna.

Contato: nara orive(@yahoo.com.br
salmeidalopes@mackenzie.com.br

150


mailto:nara_orive@yahoo.com.br
mailto:salmeidalopes@mackenzie.com.br

Anais da XX VI Mostra de TCC —v.13, n.2, jul/dez, 2011

A REPRESENTACAO SOCIAL DE SAUDE E DOENCA DO
PONTO DE VISTA DE INDIVIDUOS SAUDAVEIS

Taiane Zoba de Souza
Sandra Ribeiro de Almeida Lopes

Segundo a Organizacao Mundial de Saude (OMS, 1997) satde ¢é definida ndo apenas como
a auséncia de doenga, mas sim a situa¢ao de completo bem estar fisico, social e mental.
Esta definicdo é questionavel, uma vez que trata-se de uma ideia até certo ponto utopica. A
presente pesquisa tem o objetivo de identificar as representa¢des sociais de individuos
saudaveis acerca da saide e doenga, bem como suas implica¢bes, identificando a partir daf
os comportamentos e habitos dos mesmos em relagdo ao autocuidado. Entende-se por
representagoes as concepgdes sobre determinado assunto, dotadas de significados, sendo
permeadas pelas relagdes sociais do individuo, dentro do contexto sociocultural no qual
esta inserido. A presente pesquisa tem carater descritivo qualitativo e sua amostra consistiu-
se de oito sujeitos (4 homens e 4 mulheres), com idades entre 25 e 45 anos, que nos
ultimos seis meses nao apresentaram nenhuma doenga de natureza aguda ou cronica e nem
se submeteram a nenhum tratamento médico. Foram utilizados como instrumentos de
pesquisa a entrevista semi-dirigida e o teste Desenho-Estoria com tema, sendo aplicados de
forma intercalada. Antes do inicio da coleta de dados, todos os participantes preencheram e
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Ao analisar os resultados, foi
possivel notar que os colaboradores do sexo masculino apresentaram conceitos de doenga
relacionados as seguintes consequéncias: tragédia, desanimo, tristeza, e o sedentarismo e os
maus habitos de vida como fatores relacionados as suas principais causas. Ja as
colaboradoras abordaram os aspectos fisico, organico e mental da doenga, relacionando-os
a maus habitos de vida, pouca disposi¢ao fisica e influéncia de fatores psicologicos. No
tocante a saude, os colaboradores do sexo masculino atribuiram-na a pratica de exercicios
fisicos, enquanto as colaboradoras abordaram a questao do meio-ambiente. Também foi
observado que a maioria dos participantes da pesquisa considerou-se saudavel, tomando
por referéncia exclusiva a saude enquanto auséncia de doengas. Tal visio decorre de um
estigma implantado pelo modelo biomédico e explorado pela midia, que preconiza a saude
enquanto corpo petfeito, regido por padrdes estéticos. Concluiu-se, portanto, que os
aspectos fisicos e esportivos foram mais abordados pelos individuos do sexo masculino,
enquanto representagao de saude e os do sexo feminino incluiram aspectos psiquicos e
organicos, como bons habitos alimentares, atividades fisicas e sociais, além da preservacao
do meio no qual se vive. Podemos depreender que os sujeitos do sexo masculino sio mais
influenciaveis pelos modelos de satde apresentados pelos meios de comunicagao que as
mulheres e que, em seu cotidiano, tanto homens quanto mulheres ainda concebem saude
como auséncia de doenca e de limitagoes fisicas.
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A REATIVACAO DA ADOLESCENCIA MATERNA: CONFLITOS
ENTRE MAES E FILHOS

Fellipe Pavao Pornaro
Santuza Cavalini

Para o ser humano, a adolescéncia representa uma etapa decisiva em seu processo de
desprendimento, ja que é um perfodo de sucessivas conquistas para a independéncia e
autonomia do individuo, durante o qual o adolescente busca no meio social um lugar de
pertencimento entre seus pares. O adolescente apresenta maior rebeldia em relagdo as
figuras de autoridade, contestando, questionando regras e limites, buscando uma identidade
propria. E dificil para os pais lidarem com o turbilhdao de emogdes que caracterizam a
adolescéncia de seus filhos, situagao que lembra a eles suas fantasias ou suas atitudes
enquanto adolescentes, o que gera inseguranca e dificuldades para conviver com as
escolhas dos filhos. Considerando estas idéias, este trabalho teve por objetivo investigar a
reativacao da adolescéncia a partir da relagdo das maes com filhos adolescentes. Para tanto
foram realizadas entrevistas semi-estruturadas com cinco maes com filhos na idade entre 12
e 15 anos. A entrevista abordou temas tais como: a experiéncia das maes com os filhos (as)
adolescentes, a percepcio de mudancas no comportamento dos filhos, a presenca de
conflitos, formas de resolug¢do dos conflitos, revivéncia de sua propria adolescéncia e a
concepgao de adolescéncia. A analise e a interpretacdao das entrevistas foram feitas a partir
das idéias propostas por Arminda Aberastury e Freud. A partir do relato das maes foi
possivel identificar cinco pontos principais geradores de conflitos: a busca da identidade, a
separa¢ao dos pais, a tendéncia grupal, as flutuagdes de humor e a revivéncia da propria
adolescéncia. Estes aspectos destacados pelas maes apontam para a dificuldade destas em
perceber o crescimento de seus filhos fazendo com que a experiéncia com os filhos
adolescentes seja assustadora e preocupante. As maes ressaltam nestas situacdes a
revivéncia da propria experiéncia da adolescéncia, o que por um lado facilitaria o contato
com os conflitos tipicos que passam com seus filhos, mas também foi possivel observar
que algumas maes se angustiaram muito com esta revivéncia, nao sabendo o que fazer. Um
outro aspecto identificado foi a mudanca do papel de mulher e filha para mae, aspectos
destacados por algumas maies como angustiante e por outras como uma forma de
compreender as suas proprias maes e assim entenderem como ¢ dificil lidar com esta etapa
da vida de seus filhos. Conclui-se a partir dos dados levantados que seja entre mae e filha
ou entre mae e filho, esta relacio comeca desde cedo no imaginario da mae, onde se
condensa o seu proprio passado como filha de um pai e de uma mae. A compreensio desta
relagao passa necessariamente pela representacio que a mae faz de sua propria familia. E
uma relacao que condensa outras representagoes e fantasias, uma histéria que 1a esta antes
de o bebé ser concebido. Sendo assim aspectos desta relagao tao delicada entre maes e
filhos (as) adolescentes devem ser considerados quando houver necessidade de intervengao
psicoterapica.

PALLAVRAS-CHAYVE: Adolescéncia, Relacao Mae E Filhos, Revivéncia Da
Adolescéncia.
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ESTUDO DA TECNICA DO DESENHO DA FIGURA HUMANA
NA COMPREENSAO PSICODINAMICA DA ANOREXIA,
BULIMIA E OBESIDADE

Luciana Atallah Mehero
Santuza Cavalini

RESUMO: Tendo em vista que a perturbagao no comportamento alimentar ¢ algo cada vez
mais recorrente na contemporaneidade, o profissional de saude deve estar bem
familiarizado com suas principais diretrizes clinicas. O diagndstico precoce e uma
abordagem terapéutica adequada sao fundamentais para o manejo clinico e o prognoéstico
destas condi¢cdes. Dentre as ferramentas disponiveis ao psicologo para diagnéstico e
compreensio, do quadro descrito acima, encontram-se os testes psicolégicos. Tais
instrumentos permitem uma maior agilidade e precisao na obtengao de informagdes que de
outra forma tardariam a ser coletadas. Além disso, os testes sdo auxiliares a0 pensamento
clinico, gerando um material de apoio as analises e proporcionando uma maior
confiabilidade no diagnéstico. O Desenho da Figura Humana (DFH) ¢ uma técnica grafica
projetiva que busca avaliar aspectos da area afetivo-relacional, pois o fator emocional
interfere nas escolhas ao desenhar e o corpo com significado afetivo é explicitado no papel.
Tendo em vista estas idéias, o objetivo deste trabalho foi identificar por meio do DFH um
perfil psicolégico tipico de individuos adultos com bulimia, anorexia e obesidade. Optou-se
por realizar uma revisao de literatura utilizando-se de estudos que utilizam o DFH nestas
alteragoes do comportamento alimentar. Foram encontrados 1 artigo sobre a anorexia,
nenhum sobre a bulimia e 4 sobre a obesidade. Em trés dos artigos de obesidade, foram
identificadas algumas caracterfsticas comuns tais como: pernas finas, tronco
desproporcional, e maos desconfiguradas ou a auséncia destas. Sendo estas associadas a
sentimentos de baixa estima, descontentamento com o proprio corpo, falta de confianca
nas proprias potencialidades, inadequagao e inseguranga no contato com o mundo exterior.
No estudo relacionado a anorexia, a maior parte das mulheres desenhou criangas ao invés
de figuras humanas adultas, maos desconfiguradas, énfase no tamanho do pescogo, tracos
faciais simplificados, presenca de botoes e bolsos, e freqlientes correcdes e retoques. Sendo
que estas revelam insatisfagdio com o proprio corpo, fragilidade egdica, sentimento de
inseguranca no contato com o mundo exterior, controle obsessivo dos impulsos
(principalmente dos sexuais), indicios de ansiedade, perfeccionismo, introversao, e relagdes
superficiais concomitante a uma necessidade de afiliagdo. Os resultados encontrados nos
quatro artigos vao de encontro com a compreensao da literatura cientifica da area. Porém,
devido ao baixo nimero de estudos encontrados nao ¢ possivel estabelecer um perfil tipico
em relacdo a anorexia, bulimia e obesidade. Em contrapartida o instrumento se mostrou
essencial na compreensdo psicodinamica dos quadros e como auxiliar nas intervencées de
profissionais da saude.

PALAVRAS-CHAVE: Anorexia, Bulimia, Obesidade, Desenho da Figura Humana,
Compreensio Psicodindmica.
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A INFLUENCIA DO ESTRESSE NA PERCEPCAO EMOCIONAL

Daniela Elimelek
Simone Fuso

O estresse é uma reacdo inespecifica do corpo a qualquer exigéncia a fim de enfrenta-la e
retornar ao equilibrio interno homeostatico. O estresse pode ser observado em trés fases:
fase de alerta, fase de resisténcia e fase de exaustio. Em qualquer uma das fases o estresse é
comprovadamente capaz de afetar tanto o fisico quanto o psicolégico do individuo.
Estudos mostram que o estresse pode alterar os estados afetivos, o humor e o
funcionamento do sistema nervoso em geral. Desta forma, ¢ possivel que o estresse altere
a percepcao que individuo tem do ambiente, mais precisamente a percep¢ao de eventos
emocionalmente significativos. A percep¢ao emocional é a maneira como o sistema
nervoso processa as informagdes como emocionalmente significativas, priorizando-a em
detrimento de outras informacdes do ambiente ou do meio interno. O modo como o
individuo percebe os eventos vai determinar sua interagdo com o meio, motivando uma
resposta mais ou menos adaptada e o estresse pode ser um fator modulador nesta
interacao. Desta forma, o objetivo do presente estudo foi investigar se de fato o estresse
interfere na percepg¢ao emocional do individuo e de que maneira isto ocorre. Para tal, foram
avaliadas 27 pessoas que foram submetidos ao teste IAPS (International Affective Picture
System), a Escala de Apreciacao Self Assessment Manikin e o rio de Sintomas de Stress
para Adultos. Apos feita a andlise estatistica, os resultados mostraram que, para a valéncia
das imagens, ou seja, quao agradaveis sao, o grupo com presenca de estresse apresentou
escores diferentes para as imagens agradavel alto alerta (AA) e agradavel relaxante (AR), p=
0,001. Desta forma, imagens AR foram consideradas mais agradaveis do que as AA. Ja na
escala de alerta, a analise revelou uma diferenca relevante nas médias para as imagens
neutras (N) e AA, p= 0,0001, dentro do grupo presenca de estresse. Ou seja, as figuras N
provocaram maior alerta do que as figuras AA. Tais resultados levam a reflexdo sobre a
importancia e valor que pessoas com estresse dio para aquilo que nio tém: momentos
relaxantes. Pessoas estressadas tendem a estar constantemente em alerta o que, sem
davida, as fazem perceber aquilo considerado relaxante como sendo muito mais agradavel
do que a média das pessoas sem estresse. Desta forma, é possivel afirmar que o estresse
também pode influenciar na percepgao emocional do individuo de diversas formas e niveis,
assim como alguns estados psicopatolégicos ou lesdes cerebrais. Para completar, ¢
importante colocar que existem poucos estudos sobre o tema, o que faz deste trabalho uma
pequena, porém importante, contribui¢do para o avango do conhecimento cientifico.

PALAVRAS-CHAVE: estresse; percepgao emocional; cognigao.
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TRIBOS URBANAS, PERTENCIMENTO E CONSTRUCAO DE
IDENTIDADE

Débora Benaim
Solange Aparecida Emilio

Existem muitas definicbes para a fase do desenvolvimento chamada de adolescéncia.
Contudo, percebe-se que o desejo de pertencer a grupos sociais é uma das caracteristicas
mais marcantes da adolescéncia, procurando-se reconhecimento junto aqueles nucleos
associativos que admiram. Alguns jovens urbanos passam a se unir em tribos, partilhar
linguagem, sentimentos, vestuario, pensamentos, costumes e se agregam por interesses e
caracteristicas em comum, inseridos em sua estrutura cotidiana. Tais segmenta¢des
possuem suas caracteristicas proprias e geralmente se identificam com uma figura ou ideal e
sao denominadas “tribos urbanas”. Estas geram o sentimento de pertenca e podem garantir
sensacOes identificatérias. O compartilhamento de codigos (girias, musica), de elementos
estéticos (vestimenta, tatuagens) e de praticas sociais contribuem para definir a imagem
social de cada tribo. O presente estudo teve por objetivo identificar como é a percepgiao
dos jovens que participam de tribos urbanas sobre a influéncia destas no sentimento de
pertencimento e em seus relacionamentos interpessoais, além de identificar como as
produgodes culturais criadas por estas tribos urbanas ou que tenham estas como publico
alvo, influenciam no sentimento de pertencimento grupal. Para isso, foram realizadas
entrevistas semi-estruturadas e questionarios estruturados, os quais foram analisados
qualitativa e quantitativamente e relacionados através da triangulacio de dados. Foram
entrevistados 6 adolescentes entre 18 e 20 anos que fazem parte de tribos urbanas e o
questionario foi respondido por 14 jovens entre 18 e 23 anos que nao pertencem a estes
grupos, mas conhecem alguém que pertence. Na analise dos dados observou-se que houve
uma semelhanca entre o discurso dos jovens que pertencem as tribos e dos que nao
pertencem, no sentido de que esta influencia no comportamento, na vestimenta, nos
habitos e nos gostos do individuo. A maioria de ambos os grupos acredita que a tribo
influencia nos seus relacionamentos interpessoais, por sentirem-se parte de um segmento
exclusivo, porém nao ha um consenso em relagao a esta questao. O estudo mostrou que hd
uma imagem estereotipada de ambos os grupos, porém alguns individuos mostram-se
abertos a diversidade. Foi possivel perceber que a tribo acaba por influenciar também na
construcao da identidade do individuo e que o sentimento de pertencimento gerado por
esta afeta a maneira com que este se relaciona.
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PESQUISAS DE PROCESSOS E RESULTADOS EM
PSICOTERAPIAS: CARACTERISTICAS DA PRODUCAO
CIENTIFICA

Christiane Sayuri Araki Saito
Sénia Maria da Silva

O presente trabalho teve como objetivo realizar um estudo de analise de produgao das
publicagoes existentes sobre teses de mestrado e doutorado disponiveis on-line dos
programas de mestrado e doutorado da Pontificia Universidade Catélica de Campinas
(PUCCAMP). Foram analisadas as dissertagdes e teses relacionadas as investigagoes que
abordassem conteudos relacionados as pesquisas sobre avaliagdo de processos e resultados
de psicoterapias. Os objetivos incluiram a produgao de acordo com género dos
pesquisadores em cada uma das categorias, bem como a quantidade de produ¢ao em cada
ano e os temas das pesquisas, metodologias e instrumentos utilizados na realizagao das
teses e dissertagoes. Quanto aos resultados, foram encontrados 33 trabalhos entre teses e
dissertagoes compreendidas no periodo de 2000 a 2011. Dentre os 33 trabalhos, apenas 23
estavam disponiveis online; sendo 13 dissertagoes de mestrado e 10 teses de doutorado.
Nos resultados obtidos, houve uma prevaléncia da participag¢ao do sexo feminino (70%) na
elaboracio tanto das teses de doutorado como nas de mestrado. Em relacao ao nimero de
instrumentos utilizados, pode- se perceber uma prevaléncia de dissertacbes de mestrado
que utilizaram dois instrumentos e uma prevaléncia da utilizagao de um ou de nenhum
instrumento nas teses de doutorado. Quanto a quantidade de produgao em cada ano no
periodo de 2000 a 2011; nos anos de 2002 e 2009 os que obtiveram maior nimero de
dissertagoes de mestrado e o ano de 2006 para as teses de doutorado. Os tGnicos anos em
que nao houve nenhuma producio foram os de 2003 e 2004. A respeito das metodologias,
foram encontrados pesquisas, classificadas de acordo com os objetivos, de cunho
descritivo, exploratorio e bibliografico. Em todas as dissertagoes de mestrado pesquisadas
sao pesquisas descritivas, enquanto as de doutorado houve uma distribui¢ao entre as trés
categorias, com um predominio da utilizacao de pesquisas do tipo descritivas. Com relagao
aos objetivos dos trabalhos, encontrou- se trés categorias nas dissertacdes de mestrado:
Descritiva, Avaliagio de resultados em Psicoterapia e de Precisio e Validade de
instrumento. Ja nas teses de doutorado foram encontradas quatro categorias: Descritivas,
de Precisao e validade de instrumento, bem como também sobre Producio cientifica e do
tipo Exploratéria. Tanto nas dissertacdes como nas Teses, houve um predominio de
pesquisas de Precisao e Validade de instrumento e uma menor taxa para as do tipo
Exploratérias e sobre Avaliagao de resultados em psicoterapia. Desta forma, através dessa
Meta-analise ou Avaliagao Sistematica realizada a respeito do assunto abordado, espera-se
que esse estudo possa fornecer mais subsidios a respeito do que ¢ produzido sobre a area,
possibilitando a visualizagao de lacunas existentes, bem como as areas que demandam
maiores investimentos para outros pesquisadores em seus trabalhos futuros. Assim, esse é
um trabalho que permite verificar, fatores como a eficicia das intervengoes em
psicoterapias, como conduzir atendimentos de pacientes em diferentes estagios de
mudanga, tendo como objetivo primordial a minimiza¢ao dos riscos de desisténcias dos
pacientes e contribuindo para a diversidade das investigagoes e ampliagio do conhecimento
nesta area.

PALLAVRAS-CHAVE: Meta-analise; Resultados; Psicoterapia Breve.
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EFICACIA ADAPTATIVA FRENTE AS MUDANCAS ASSOCIADAS
AO INGRESSO NA UNIVERSIDADE

Maria Fernanda do Lago Zamarian
Sonia Maria da Silva

A adolescéncia é o perfodo de transicio entre a infante fase escolar e a entrada na vida
adulta e consequente ingresso no mundo profissional. F uma fase de muitas incertezas na
qual se inicia a formagdo da identidade do sujeito. Em determinada época da fase
adolescente o jovem se vé compelido a realizar a sua escolha profissional e, a partir daf,
busca por instituicdes de ensino superior que oferecam o curso de formagao da area de
interesse. Nao sao raros os candidatos a uma vaga nas universidades que se localizam em
municipios distantes daquele no qual reside com seus familiares e, quando aprovados no
vestibular se veem no impasse de ter que se mudar de cidade para cursar a faculdade. A
escolha por cursar uma faculdade localizada em outra cidade pode desencadear uma
situagao de crise, pois tal escolha faz com que o recém-aprovado no vestibular tenha que se
mudar de cidade, deixar seus familiares, estabelecer novos vinculos e reorganizar a propria
vida longe da convivéncia com os pais. Neste momento, o individuo se depara com uma
realidade ainda nao experimentada, que pode ser desencadeadora de crise, obrigando-o a se
ajustar, devido ao advento de grandes transformac¢des em sua vida. O objetivo deste
trabalho ¢ avaliar a qualidade adaptativa frente a vivéncia do ingresso na universidade, saida
da casa dos pais/familiares ¢ mudan¢a de cidade/estado. Participaram da pesquisa dois
estudantes, género feminino, do primeiro semestre de Psicologia, de uma faculdade privada
da cidade de Sao Paulo. Os dados foram coletados por meio de uma entrevista
semiestruturada, e da HEscala Diagnéstica Adaptativa Operacionalizada (EDAO) para
coleta, avaliagao, analise e pontuagdao da adaptagao das respostas de cada individuo frente as
situagOes, relacionadas aos quatro (quatro) setores da vida: Afetivo-Relacional,
Produtividade, Sociocultural e Organico. Os resultados indicaram que os participantes da
pesquisa se encontram em um perfodo de adaptagdo a esta nova etapa de vida e, portanto
ainda nao conseguem dar respostas totalmente adequadas as situagées que enfrentam. Uma
ampliacao da amostra de estudo e do tema contribuira para os estudantes que se mostrarem
mais impactados com a mudanga, mostrando assim a importancia de agdes na universidade
que possam contribuir para uma adapta¢ao mais adequada do estudante, colaborando para
um melhor aproveitamento em suas atividades académicas e para o proprio bem estar

deles.
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PSICOLOGIA DO ESPORTE: COMPREENDENDO A RELACAO
CONCENTRACAO / DESEMPENHO EM JOGADORES DE UMA
EQUIPE DE BASQUETEBOL

Felipe Bruno Gagliardi
Sueli Galego de Carvalho

A partir da importancia que a concentragao tem para os atletas e para o esporte, o presente
trabalho visou compreender melhor a relacio concentraciao / desempenho, as emog¢oes que
influenciam nos atletas, os beneficios e resultados da concentracio, considerando a
individualidade de cada um, assim como a maneira de concentracao de cada atleta. A
sistematizacao de tais informagdes mostra-se relevante para a compreensao de quais
estratégias devem ser adotadas para um bom desempenho dos atletas e, ainda,
proporcionar a melhora dos resultados e do desempenho individual de cada jogador no
time. A modalidade escolhida para o desenvolvimento do presente estudo é basquetebol,
por apresentar alto nfvel de complexidade e diferentes formas e intensidades de
concentracao. O presente trabalho teve como objetivo compreender de que forma ocorre o
processo concentracio / desempenho em jogadores de um time de basquetebol.
Participaram do estudo sete jogadores de um time de basquetebol universitario, que
pertencem a uma atlética de uma Universidade privada na cidade de Sao Paulo. Os dados
para o estudo foram coletados através da aplicagao de uma entrevista semi-estruturada que
aborda questdes referentes a concentragao e desempenho individual. A coleta de dados foi
realizada antes, durante e apds os treinos, sendo que utilizou-se da observacio dos
mesmos. Apds o treino foi verificado com cada participante, como o mesmo avalia o seu
desempenho durante o treino, para assim, correlacionar com a observagao do treino, com
sua concentracao e com os dados da entrevista realizada anteriormente no mesmo treino. A
analise foi realizada considerando-se a interpretagao dos relatos de todos participantes para
cada uma das questdes. Os resultados mostraram que os participantes aproximaram-se com
aspectos proprios, contando algumas vivéncias relacionadas a concentra¢ao, assim como o
momento que lhes sdo essenciais para se concentrar e como fazem para isso acontecer. Em
relagao ao desempenho individual, os participantes demonstraram estar cientes sobre o que
precisam para melhorar, sendo que, estar concentrado aumenta as possibilidades de
escolhas na modalidade e isso infere diretamente em um bom desempenho. Dessa forma,
pode-se concluir que dentro do esporte é preciso estar atento ao individuo e conhecé-lo
para poder intervir, mesmo em modalidades coletivas, pois a maneira, a intensidade e o
momento de concentracio diferem de atleta para atleta. Concluiu-se também que outros
estudos deverao ser realizados para compreender os fenomenos que envolvem a
concentra¢cio, assim como a atuacdo e intervencdo nos atletas visando melhorar o
desempenho cada vez mais.
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RELATO DE EXPERIENCIA: O ESTUDO DA
ATIVIDADE/TERAPIA ASSITIDA POR UM CAO ADESTRADO

Pamela Abdel Nour
Sueli Galego de Carvalho

Estudos e pesquisas vém revelando, nos dltimos anos, que a relagio homem-animal ¢é
benéfica para o ser humano, especialmente, para pacientes que se encontram em situa¢ao
de interna¢iao. Tem-se discutido que tal interagdo promove a reducdo da ansiedade e do
isolamento, a criacio de afei¢do e o proporcionamento de prazer, além de oferecer a
oportunidade para o desenvolvimento de sentimentos positivos, socializagdao, sensacao de
conforto e bem-estar. A Terapia Assistida por Animais (TAA) envolve a atuagdo dos
profissionais da area da saude que tem como objetivo promover a saude fisica, emocional e
social com a presenca de um animal, ao longo do processo de tratamento. Ha
procedimentos definidos, metas e objetivos estabelecidos que sdo monitorados pelos
profissionais para que os mesmos possam analisar os resultados obtidos. Ha, também, a
Atividade Assistida por Animais (AAA) que ¢ desenvolvida por profissionais treinados
e/ou com os donos dos animais de estimacdo que visitam as institui¢cbes para propor
entretenimento, distragao, recreagao e oportunidades de motivagio e informagio, com o
objetivo de melhorar a qualidade de vida das pessoas envolvidas. Todos os animais
utilizados nas AAA/TAA devem atender aos requisitos da saide animal. Desta forma, os
animais passam obrigatoriamente pela avaliagdo dos profissionais da area veterinaria e da
psicologia comportamental. Eles sio avaliados, reavaliados e monitorados constantemente.
O presente estudo aborda o relato de uma experiéncia cujo objetivo principal foi o de
identificar e analisar os beneficios propostos pelas AAA/TAA em relagio aos pacientes
hospitalizados. Assim, foi realizada uma entrevista semi-estruturada com as donas de um
cao (golden retriever) que vem realizando os trabalhos de AAA/TAA em instituicdes na
cidade de Sao Paulo. Por meio de tal entrevista procurou-se compreender e conhecer os
procedimentos necessarios para a inser¢ao do cao em hospitais, assim como a histéria do
mesmo. Foram visitadas duas instituigbes acompanhando-se o cdo e suas proprietarias,
visando se observar e registrar os comportamentos expressos pelos pacientes frente a
presenca do cao e os possiveis beneficios gerados pelas visitas. Trés categorias foram
identificadas: a) a alegtia obtida no contato com o cao; b) o animal como uma ponte entre
o paciente e o tratamento; ¢) a descontracio do ambiente hospitalar. Tais registros indicam
que a utilizacio e o estudo das AAA/TAA deve ser ampliado para diferentes situacdes
clinicas, visando-se a necessidade e a relevancia de se gerar espagos para novos estudos e
investigagoes sobre o tema em questao.

PALAVRAS-CHAVE: Terapia Assistida por Animais; Atividade Assistida por
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DISMORFIA MUSCULAR: UM ESTUDO EXPLORATORIO SOBRE
A PERCEPCAO DE ATLETAS MASCULINOS EM RELACAO A
RESPECTIVA IMAGEM CORPORAL

Renata Karolina Guimaries Tosta
Sueli Galego de Carvalho

E observado que cada vez mais nossa cultura vem estabelecendo e reforcando padrées de
beleza. Padroes estes, que muitas vezes, sdo inatingiveis e, por sua vez, acabam causando
diversas patologias ligadas a imagem corporal. Muitas dessas patologias, que eram
encontradas em sua maioria entre as mulheres, passaram a acometer cada vez mais homens.
Entre elas esta a Dismorfia Muscular que também ¢é conhecida por Vigorexia, Complexo
de Adonis, Bigorexia, nao havendo um consenso quanto a terminologia. Esta patologia nao
foi validada nos Manuais de Diagnoésticos da Psiquiatria (CID-10 e DSM-IV). Os
individuos acometidos pela Dismorfia Muscular apresentam alteragdes na percepgao de
seus corpos, € ou obsessdoes a respeito de sua musculatura. Poucos estudos sio
encontrados na literatura e hd uma critica de que a maioria das pesquisas ¢ feita apenas com
praticantes de musculagao ou halterofilistas, excluindo-se outras modalidades. Diante da
relevancia de um maior aprofundamento no presente tema, e do sofrimento que esta
patologia pode causar em individuos acometidos por ela, o objetivo principal da presente
pesquisa foi o de znvestigar qual é a percepedo dos praticantes de Jin-Jitsu sobre sua imagem corporal, e
se existem comportamentos ligados a Dismorfia Muscular. Para tanto, foi realizado um primeiro
contato com um dos responsaveis por uma academia de lutas na zona oeste de Sao Paulo, a
fim de se averiguar a possibilidade da coleta de dados da pesquisa com os alunos da
mesma. Apos a liberagio do consentimento, os alunos foram contatados, receberam
informagoes sobre a finalidade da pesquisa e também sobre os aspectos éticos da mesma.
Foram entrevistados dez praticantes de Jiu-Jitsu em um espago cedido pela academia. As
entrevistas foram analisadas qualitativamente e divididas em duas grandes categorias: paixao
pelo esporte e imagem corporal. Os resultados apontam que a amostra entrevistada possui uma
imagem corporal positiva. Nao foram encontrados comportamentos ligados a Dismorfia
Muscular. A preocupag¢ao com o corpo esta ligada ao bom desempenho no esporte e nao a
padroes de beleza que sdo reforcados culturalmente. Ressalta-se que a presente amostra foi
pequena diante da grande quantidade de praticantes dessa modalidade. Sendo assim, é
recomendado que mais pesquisas, com uma amostra maiot, ¢ também composta por outras
modalidades de pratica de exercicios, sejam desenvolvidas a fim de se obter dados mais
consolidados em relagao aos resultados encontrados no presente estudo.

PALAVRAS-CHAVE: Dismorfia Muscular; Imagem Corporal; Praticantes de Jiu-
Jitsu.

Contato: renatakarolina@gmail.com
sueligalego(@mackenzie.br

160


mailto:renatakarolina@gmail.com
mailto:sueligalego@mackenzie.br

Anais da XX VI Mostra de TCC —v.13, n.2, jul/dez, 2011

O HOMEM E O CAO MUITO ALEM DA DOMESTICACAO: UMA
RETROSPECTIVA TEORICA DO VINCULO AFETIVO NO
AMBIENTE FAMILIAR

Tatiana Farah Nassif De Mauro
Sueli Galego de Carvalho

Ao longo da evolu¢do humana, a filogenia e a ontogenia contribufram para que os caes
passassem a conviver com os homens. O processo de selecao teve fatores naturais, mas,
também, artificiais conduzidos pelos humanos e que ofereciam consequéncias funcionais
bem especificas para cada uma das espécies. Atualmente, o cdo foi inserido como parte
significativa do nucleo familiar humano e ganhou importancia em nivel social.

A Anilise do Comportamento oferece embasamento para a compreensao desta relagao
ainda pouco estudada e que vem desenvolvendo um carater afetivo intenso. E possivel
reconhecer inumeros agentes reforcadores mantenedores de tal convivéncia tanto para um
animal como para outro. Ao mesmo tempo, existem algumas queixas associadas, fatores
aversivos que também podem permear este relacionamento. Parte desses conflitos ¢ devida
a nao compatibilidade entre as expectativas do homem e as necessidades caninas.
Considerando o referencial de qualidade de vida dos caes, existem comportamentos
anormais que se desenvolvem denunciando através de sintomas fatores aversivos com os
quais esses animais estdo em contato.

Cada parceria homem-cio deve ser analisada respeitando todas as variaveis e
especificidades. Técnicas interventivas para a modelagem comportamental sido
recomendadas com o intuito tornar mais reforcador esse vinculo emocional entre o homem
e “seu melhor amigo™.

PALAVRAS- CHAVE: Analise Do Comportamento; Comportamento Canino;
Modelagem; Qualidade De Vida; Ambiente Familiar.

Contato: tatinassif(@bol.com.br
sueli.carvalho(@mackenzie.br

161


mailto:tatinassif@bol.com.br
mailto:sueli.carvalho@mackenzie.br

Anais da XX VI Mostra de TCC —v.13, n.2, jul/dez, 2011

VIOLENCIA ESCOLAR: O ENVOLVIMENTO DA FAMILIA NAS
CAUSAS E CONSEQUENCIAS

Natalia de Castro Verro
Susete Figueiredo Bacchereti

Esta pesquisa destinou-se a investigar o envolvimento da familia no cotidiano escolar de
suas criangas, e, até que ponto a familia contemporinea esta envolvida nas causas e as
consequéncias da violéncia escolar. Considera-se que a violéncia nio ¢ um fendémeno
isolado, e seus agentes estao envolvidos em diversos contextos. Como a familia é a primeira
institui¢ao na qual a crianga estd inserida, é interessante como estas percebem e enfrentam
o tema. A pesquisa contou com a participa¢ao de 20 sujeitos responsaveis por criangas
atualmente cursando o Ensino Fundamental, sendo 10 de escolas publicas e 10 de escolas
particulares. Para a coleta de dados o instrumento utilizado foi entrevista semi-estruturada
com gravac¢ao de audio, que posteriormente foram transcritas. O objetivo foi identificar o
papel da familia em relagdo a criangas envolvidas na violéncia presente no ambiente escolar,
e de que forma isso pode se relacionar com seu aumento ou redugdo. Por se tratar de uma
amostra com um numero relativamente baixo de entrevistados, em relagao a amplitude do
fenémeno, a pesquisa nao produziu resultados definitivos: apenas proporcionou uma
compreensao inicial das familias sobre o tema. Através da analise dos resultados,
Identificou-se que a maioria das familias se envolve no cotidiano escolar de seus filhos,
tentando conciliar com as préprias demandas profissionais e sociais. Nota-se que a
violéncia desperta indignacao entre os sujeitos, porém, poucos demonstram atitudes pro-
ativas para combater a violéncia: atribuem a responsabilidade pela contensao destes eventos
na sociedade a autoridades e que a atitude a ser tomada é uma escolha das politicas
publicas. Alegam ter uma dinamica envolvida por respeito entre seus membros, bem como
a transmissao de valores sociais. Relataram acompanhar a rotina dos filhos, no que se refere
a convivencia com colegas, relacionamento com professores e experiéncias vividas. Em
casos de violéncia, cobram da escola a puni¢do, e nio o maior entendimento e reflexdo
sobre cada fato. Conclui-se que pode haver um bom envolvimento da familia na
comunidade escolar. Portanto, estando mais presentes na vida dos filhos, nota-se uma
necessidade de fortalecimento do posicionamento em relagdo ao fendémeno. Pdde-se
detectar que a familia possui uma compreensiao ainda bastante superficial sobre o papel do
psicologo na institui¢ao escolar: demonstram reconhecer a importancia deste profissional,
porém desconhecem sua real funcio. E importante que haja maiores esclarecimentos sobre
quais profissionais se fazem necessarios, para que possa haver um trabalho em conjunto
com a escola, compreendendo novas formas de eliminar as constantes ocorréncias da
violéncia.

PALAVRAS-CHAVE: Violéncia, Escola, Familia.
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RELACIONAMENTOS INTIMOS NA ATUALIDADE: UM
ESTUDO SOBRE A PERCEPCAO MASCULINA ACERCA DOS
PAPEIS MASCULINOS E FEMININOS NA DINAMICA
CONJUGAL

Fernanda Cristina de Abreu Rocha
Tania Aldrighi

Tendo em vista as transformacgoes dos papéis masculinos e femininos ao longo das tltimas
décadas, e consequentemente, as repercussoes na dinamica dos relacionamentos intimos,
este estudo teve como objetivo conhecer qual a percep¢io dos homens na compreensao
dos papéis masculinos e femininos presentes na relagao de intimidade. Tal proposta surge
com o desafio de tentar preencher uma lacuna na literatura, uma vez que a maioria dos
estudos que abordam questoes de género o faz da perspectiva feminina. A metodologia
utilizada foi a pesquisa explorativa do tipo misto (qualitativa—quantitativa). Para coleta dos
dados foi utilizado o instrumento denominado “Questionario de percep¢ao masculina
sobre papéis nos relacionamentos intimos”, construido com base no formulario utilizado
na pesquisa “Perfil da Familia Paulista” coordenada por Cerveny; Berthoud & et al (1997).
A amostra de conveniéncia foi composta de 10 pessoas do sexo masculino, com idade
entre 25 e 35 anos, residentes do Estado de Sio Paulo, escolaridade minima do ensino
médio completo, casados ou inseridos em unidao estavel, com no minimo 1 filho do casal.
Os dados quantitativos foram tratados a partir da tendéncia das freqiéncias e os dados
qualitativos seguiram o referencial que orienta a andlise de conteudo. Do conjunto de
dados avaliou-se que as transformacdes de género refletem uma perspectiva idealizada das
func¢oes de homens e mulheres, caracterizada por posi¢Oes igualitarias e mais proximas do
que ¢ socialmente aceitavel. No entanto, apareceram crengas tipicas dos padrdes
tradicionais de familia, o que pode causar ambiguidade, confusao e conflitos nas relagcdes de
intimidade. Foi observado que o homem ainda se reconhece como principal provedor da
familia e percebe sua companheira como a principal responsavel pelas fun¢ées domésticas.
Apesar da referéncia a existéncia de um maior compartilhamento de tarefas, aquelas que
eram anteriormente realizadas somente pelos homens, ainda nao podem ser feitas apenas
pelas mulheres e o contrario também ¢é verdadeiro, ou seja, a divisdo de tarefas quando nao
compartilhada parece seguir o mesmo padrio tradicional, ndo havendo grande flexibilidade
em relacdo a isto. Também pode ser notado que a individualidade e a conjugalidade sio
forcas opostas para os casais, de maneira que os ideais individualistas apéiam a autonomia
de cada um, fazendo com que os companheiros acreditem ser benéfico para as mulheres
que adquiram poder, porém, no relacionamento conjugal essa autonomia pode se tornar
ameagadora, no sentido do poder de quem comanda. Por fim, constatou-se que as crengas
ainda fazem referéncias aos modelos mais tradicionais de conjugalidade, sendo estas muito
fortes e presentes no adulto jovem do sexo masculino. Avaliou-se que este dado encontra
sustentagao, ainda mais quando se considera a faixa etaria destes homens oriundos de uma
geracdo que ja respondia as transformagdes da familia.

PALAVRAS-CHAVE: Masculinidade, Género, Conjugalidade

Contato: nanda.ctis.08(@gmail.com
taldrighi@mackenzie.com.br

163


mailto:nanda.cris.08@gmail.com
mailto:taldrighi@mackenzie.com.br

Anais da XX VI Mostra de TCC —v.13, n.2, jul/dez, 2011

O JOVEM E A FAMILIA: UMA ANALISE A PARTIR DOS
SERIADOS NA TV BRASILEIRA ENTRE AS DECADAS DE 1960 A
2000

Natalia Montes Castanho
Tania Aldrighi

O foco desta investigagao foi compreender o conceito de familia e juventude ao longo das
décadas a partir da analise de seriados de TV produzidos desde a década de 1960 até os dias
atuais. Teve-se por objetivo comparar o que ¢ retratado nos seriados e relacionar aos fatos
mencionados na literatura. O tema foi revisado, a partir da literatura estudada e organizada
em duas partes. A primeira se refere o conceito de familia, seu historico desde os tempos
arcaicos até os dias de hoje e o ciclo vital familiar. Em seguida, o conceito de jovem foi
trabalhado, assim como o surgimento do termo e o envolvimento do jovem na familia.
Propos-se como método, um estudo documental descritivo com enfoque qualitativo.
Foram escolhidos dez seriados desde 1960 até os dias atuais que retratam as relagoes
familiares e seus dilemas cotidianos, sendo selecionados dois seriados de cada década. Para
a andlise foram definidas as seguintes categorias: “personagens e caracteristicas”,
“adolescente” (idade, desejos e sonhos), “relacio pais/filhos”, “temas abordados na série”
(gravidez, casamento, sexualidade, drogas), “objetivos do seriado”, “frases, falas, slogans e
outros”.. Os resultados apontam para os anos 1960 uma familia mais “fria”, com pouco
didlogo e muito respeito pela figura paterna, enquanto os jovens se encontravam na fase
“paz e amor”, rebelando-se contra os valores da época. Ja na década de 1970, a familia
ainda estava permeada pela autoridade paterna. Entretanto, ha sinais de um dialogo entre
seus membros. “Sexo, drogas e rock’n roll” era o lema da juventude da época, que lutavam
cada vez mais por seu espago na familia e sociedade. As novas configura¢oes familiares,
como as separacoes, apareceram nos anos 1980. Os jovens dessa década aparecem estar
adequados aos modelos familiares e atenderem totalmente as expectativas dos pais. Por
outro lado, encontra-se também uma melhora na relagao pais e filhos, com mais dialogos e
demonstracao de afeto. Na década de 1990, o jovem encontra-se mais “audacioso” no
quesito diversao. Nas rela¢oes familiares, o didlogo aparece de forma mais aberta e afetiva,
com grande cumplicidade entre os membros. Nos anos 2000, as configuragdes familiares se
misturam, aparecendo tanto a familiar nuclear quanto as monoparentais e homoafetivas. A
mulher, que ja ganhava espago no mercado de trabalho héa algum tempo, agora aparece
também como aquela que sustenta a casa no lugar do marido. Encontramos, nessa década,
um conflito de geragdes causado pelo ressurgimento de métodos educacionais da década de
1960, dentro de um ambiente com a predominancia de métodos contemporaneos. Os
jovens aparecem rebeldes, extremamente narcisicos e buscam popularidade. Ao final,
conclui-se que a familia ainda ¢ um refugio onde se encontra apoio e ajuda. Os conflitos
continuam, apenas, muda-se o foco do problema, exigindo da familia maior flexibilidade,
nivel de tolerancia e responsabilidade.

PALAVRAS-CHAVE: Familia, Adolescente, Parentalidade.
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A VIOLENCIA COMO QUEIXA SECUNDARIA NA
PSICOTERAPIA BREVE INFANTIL

Regina Biondo Paiva
Tereza Iochico Hatae Mito

Este estudo apresenta considera¢bes sobre a violéncia doméstica contra criangas. No Brasil,
criangas sdo vitimas constantes de maus-tratos dentro da prépria familia. Cada vez mais,
reconhece-se a importancia da prevencao, detecgdo precoce e acompanhamento desses
casos, principalmente na area infantil. Os profissionais das institui¢oes de saude, como as
clinicas-escola de Psicologia, podem identificar indicios da violéncia desde o diagndstico,
evitando o agravamento do caso. Esta pesquisa objetivou identificar e analisar a presenca
de violéncia fisica nos registros dos prontuarios infantis de uma clinica-escola particular em
Sao Paulo. Buscou-se analisar a relagdo entre a queixa inicial e a presenga de violéncia fisica
contra a crianga, entendendo de que forma ela se apresentou na dinamica familiar, como foi
justificada pelos agressores e, finalmente, qual o manejo terapéutico dos estagiarios e
supervisores durante a Psicoterapia Breve Infantil (PBI). Os dados foram obtidos a partir
da leitura cuidadosa dos cinco prontuarios infantis, concluidos em 2010, que passaram por
Psicodiagnéstico e PBI e apresentaram situagoes de violéncia fisica praticada contra a
crianca. Todos os relatos dos pais e/ou pacientes que mencionaram a utilizacio de
agressoes fisicas contra as criangas sob qualquer justificativa foram considerados situagoes
de violéncia e incluidos na pesquisa. Os dois meninos e trés meninas, entre 5 a 10 anos,
foram trazidos com queixas de agitagdao, nervosismo, medos, mau desempenho escolar,
dificuldades nos relacionamentos, desobediéncia, mentiras e pequenos furtos. A violéncia
intrafamiliar ndo apareceu como queixa inicial em nenhum dos casos. Observou-se que trés
agressoras eram as maes e dois os pais, com idades entre 26 e 43 anos, contemplando
diversos graus de escolaridade. Em quatro casos, as agressoes fisicas foram verbalizadas de
forma espontinea pelos agressores/familiares entre a triagem e a PBI. Para todos os casos,
o foco do trabalho permaneceu centrado nas queixas iniciais e a questdo da violéncia nao
mereceu a devida atengdo e nem houve encaminhamentos especificos. Os objetivos da
pesquisa foram atingidos e permitiu-se compreender melhor que para trabalhar a violéncia
intrafamiliar na PBI, ¢ imprescindivel a detec¢do precoce do problema e sua inclusio na
compreensao psicodinamica dos casos e no foco do trabalho clinico. A utilizagio da
violéncia fisica pode impedir o desenvolvimento adequado das criangas e, por isso, é de
suma importancia novas pesquisas no meio académico, visando a preven¢ao e detec¢ao
precoce da violéncia intrafamiliar, proporcionando agdes conjuntas entre profissionais de
saude e comunidade.

PALAVRAS-CHAVE: Psicoterapia Breve Infantil; Violéncia Fisica Contra Criangas;
Clinica-Escola De Psicologia
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A PSICODINAMICA DO TRABALHO E O ESTRESSE DOS
PROFISSIONAIS ANALISTAS DE SISTEMAS

Camila Bertelli
Terezinha A. de Carvalho Amaro

A utiliza¢ao da informatica em larga escala no Brasil teve inicio na década de 70 e desde
entdao, um grande numero de trabalhadores se vincula a este tipo de atividade profissional.
Tanto em atividades diarias como de trabalho, o uso de sistemas de informacao torna-se
cada vez mais comum e necessario. F dentro deste cendrio que se encontra o analista de
sistemas, profissional diretamente responsavel para que a tecnologia da informacao
aconteca. Em decorréncia das especificidades inerentes ao trabalho destes profissionais,
especial aten¢ao foi dada, neste estudo, a repercussiao do trabalho sobre a saide mental do
trabalhador e, portanto, compreender como se configura a psicodinamica do trabalho do
analista de sistemas. Foi utilizada uma entrevista, para uma analise qualitativa, definida por
Minayo como aquela capaz de incorporar a questao do significado e da intencionalidade
como inerentes aos atos, as relacdes e as estruturas sociais e a aplicagao do Inventario de
Sintomas de Stress para Adultos de Lipp (ISSL) para analisar sintomatologias entre os
participantes deste estudo. Trinta trabalhadores da area de TI foram entrevistados, a
pesquisa foi realizada por meio de uma amostra de conveniéncia, também chamada de
amostra nao probabilistica. Considerando a hipétese subjacente a este trabalho, de que a
funcdo de analista de sistemas implica em repercussoes sobre a vida e a satde desses
profissionais. A classificacio compreendeu uma analise descritiva dos dados, levantamento
de fatores que influenciam na atividade dos analistas de sistemas, incluindo as frequéncias
dos dados, tabelas e graficos relativos a todo o questionario aplicado e ao Inventario de
Stress. Os dados obtidos nos dois instrumentos foram correlacionados para obter o
enriquecimento desta pesquisa. Assim, mais de 57% dos profissionais estudados
apresentam niveis de estresse. Um dos fatores indicados pelos profissionais de maior
estresse ¢ o curto prazo para a entrega de projetos, mesmo quando ha um planejamento
adequado, os servicos urgentes costumam ser a regra. Quanto a fatores positivos foi
indicado o horario de trabalho dos analistas, o qual corresponde ao horario administrativo
muito flexivel que ¢ oferecido pela empresa. As relagdes interpessoais no trabalho também
se mostram importantes, um dado de garantia da qualidade no trabalho. A colaboragao dos
colegas e a compreensio por parte da chefia quanto as dificuldades do trabalho sio
fundamentais para ndo aumentar a pressao. As pesquisas neste campo ainda sio escassas,
ha muito a ser pesquisado e estudado. E preciso criar oportunidades para que os
profissionais possam entender efetivamente as causas de possiveis repercussoes no trabalho
sobre sua saide e sua vida.

PALAVRAS CHAVE: Avaliagido Psicoldgica, Satide Do Trabalhador, Estresse
Profissional.
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AVALIAGCAO PSICOLOGICA E CIRURGIA BARIATRICA

Eduardo Batista Souza Santos
Terezinha A. de Carvalho Amaro

A obesidade ¢ um tema recorrente que a sociedade contemporanea se ocupa em discutir.
Seu carater biopsicosocial suscita inumeros questionamentos multidisciplinares na
comunidade cientifica, devido sua relevancia na vida cotidiana do individuo. Além dos
profissionais da area da saude, o Estado também se interessa pelo tema em razio do
conseqiiente impacto economico que, de forma crescente nas ultimas décadas, onera
pesadamente os cofres publicos no tratamento das doengas e comorbidades relacionadas ao
excesso de peso. Em diversos niveis de gravidade, a obesidade pode resultar de fatores
distintos como hereditariedade, pouca atividade fisica, consumo alimentar desregrado,
estresse, ansiedade, depressao, entre outros. Para combater o problema, o individuo obeso
pode recorrer a inumeros tipos de tratamentos, isolados ou concomitantes como: dietas
restritivas, programas de re-educacio alimentar, realizacdo de exercicios fisicos,
acompanhamento psicoterapéutico, medicamentoso e, por fim, um recurso mais invasivo: a
cirurgia. Para se candidatar a este dltimo tipo de intervengao, o individuo precisa atender
uma série de requisitos, além de apresentar exames de diversas areas clinicas, dentre as
quais, a Psicologia. Sem um laudo psicologico favoravel, o candidato fica impossibilitado de
passar pela cirurgia. Diante da relevante importancia desse documento, o presente trabalho
teve como objetivo analisar os estudos publicados sobre Avaliagao Psicolégica e Cirurgia
Bariatrica nos dltimos cinco anos. Foi feita uma revisio de todos os estudos brasileiros
sobre Avaliacao Psicologica publicados entre os anos 2005 a 2010 na base de dados
SCIELO (Scientific Eletronic Library Online); ¢ na base LILACS (Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude) considerada a maior base de dados da
América Latina. A analise dos dados visou investigar o direcionamento que os autores
encontraram para discutit o tema. Os resultados revelaram dez artigos produzidos no
intervalo pesquisado. De forma geral, todos os trabalhos encontrados enaltecem a
importancia do processo investigativo da estrutura mental e de uma profunda abordagem
psicoterapéutica anterior ao procedimento cirargico, mas apenas dois artigos relatam a
utilizagdao de técnicas fundamentadas de Avaliacao Psicolégica. Este estudo traca algumas
hipéteses frente a uma pequena disponibilidade de artigos referente ao tema investigado,
dada sua relevancia: estaria a base de dados suficientemente organizada? Todos os
trabalhos produzidos estdo disponiveis? A partir dessas especulacées fica evidente que o
tema ainda carece de mais informagido e possivelmente mais aten¢ao da comunidade
cientifica.

PALAVRAS-CHAVE: Avaliagao Psicologica; Cirurgia Bariatrica, Obesidade
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A SUBJETIVIDADE E A INTERNET - POSSIVEIS MUDANCAS
DE UM MUNDO CONTEMPORANEO

Karen Fukusima Hein
Terezinha A de Carvalho Amaro

Este trabalho tem com objetivo fazer uma analise bibliografica a respeito da forma como
os autores brasileiros véem as mudangas que a subjetividade tem sofrido com o uso da
Internet. Foi utilizada uma revisao bibliografica dos ultimos dez anos a partir de estudos
brasileiros de duas bases de dados, BVS Psi (Biblioteca Virtual em Saude) e SciFElo Brasil
(Scientific Electronic Library Online). Os resultados mostraram apenas dez estudos no
decorrer do periodo pesquisado. Pode-se perceber durante o processo de analise dos
artigos que 0s autores convergem a uma mesma opiniao a respeito da formagao subjetiva
do sujeito, a qual seria modificada pelas relagoes interpessoais do sujeito e mudando de
acordo com a forma de se inserir no mundo social. Assim, com o advento da Internet no
mundo poés-moderno, esta subjetividade ¢ modificada e definida como fragmentada,
multipla ou despersonalizada.

PALLAVRAS CHAVES: Internet, Mudangas Sociais, Subjetividade
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VIOLENCIA E PRECONCEITO: UMA ANALISE CRITICA DE
FILMES DA DISNEY

Fernanda Carito
Vania C. Sequeira

A Escola de Frankfurt tem como um de seus principais conceitos, a industria cultural, que
diz respeito aos veiculos de comunicacio de massa e seu carater mercantil aceito pela
sociedade sem resisténcia por, supostamente, suprir as necessidades dos individuos. Além
disso, eles paralisam o pensamento critico de seus consumidores e reproduzem a ideologia
vigente. Com a expansio da induastria cultural, o alvo, que inicialmente eram os
trabalhadores, passou a ser, também, as criangas e, assim, tendo os desenhos animados
como um dos seus principais produtos. Dessa forma, essa pesquisa tem como objetivo
realizar uma analise critica de filmes da Walt Disney Pictures, sob a perspectiva da violéncia
e do preconceito. A relevancia dessa pesquisa esta no fato de essas animagdes serem
divulgadas sob o carater de entretenimento infantil, além de serem muito populares, além
da escassez de pesquisas desse cunho. Para sua realizagiao, foram escolhidos aleatoriamente
nove desenhos animados dessa industria cinematografica, que foram assistidos e
detalhadamente resumidos para serem detalhadamente analisados a luz da Teoria Critica da
Sociedade. Com base na analise de dados, foi possivel constatar que todos os filmes
assistidos apresentaram cenas em que a violéncia se manifestou sob suas diversas faces. No
que diz respeito ao preconceito, esse pode ser observado em seis dos nove filmes
analisados. Dessa forma, conclui-se que os desenhos animados como produtos da industria
cultural apresentam violéncia e preconceito, mesmo que de forma velada. Além disso, os
filmes também podem ser observados como reprodutores da ideologia vigente, facilitando
a naturalizagdo da violéncia e do preconceito, indicando que a realidade esta fadada a ser
dessa forma. Nesse contexto, infere-se que sem a percep¢ao e reflexdo acerca desses
conteudos, a violéncia e o preconceito podem ser introjetados como elementos naturais, o
que pode agir em prol da perpetuacdo da barbarie, e ndo de seu combate.

PALAVRAS CHAVE: Violéncia, Preconceito, Desenhos Infantis; Teoria Critica
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ATO INFRACIONAL E CINEMA

Livia Barreto Votta
Vinia C Sequeira

A relevancia deste trabalho ¢ contribuir para a ampliagio da discussao sobre o
cumprimento de medidas de privagao de liberdade pelos jovens considerados como autores
de ato infracional e aumentar o conhecimento, visto que existem poucos trabalhos
académicos na area. Foram eleitas quatorze palavras chave para pesquisa no acervo online
da 2001 Video, o que nao resultou em um numero significativo de filmes, e por isso foi
realizada uma busca manual em marco de 2011. Os filmes encontrados foram organizados
por categorias e para analise neste trabalho foram selecionados oito que abordam a
tematica do ato infracional. Foram assistidos, resumidos e para serem analisados quanto ao
conteudo foram definidas quatro categorias. A analise mostrou que a maioria dos filmes
retrata o envolvimento dos jovens com drogas e que isso vém de variados problemas
socioeconomicos que nio conseguem enfrentar e para muitos as drogas acabam sendo a
maneira encontrada para sobreviver. Sobre a exclusio social foi possivel constatar o quanto
a sociedade ¢ marginalizadora do ponto de vista econdomico e social, e que um grupo
grande de pessoas, do qual esses jovens fazem parte, que levam uma vida precaria e sem
protecao social acaba sendo considerado potencialmente perigoso pelos mais afortunados.
A questao dos lagos familiares e sua auséncia foi outro fator que se mostrou determinante
na dinamica daqueles que cometeram atos infracionais. As criangas e jovens buscam em
suas familias e em suas relagoes pessoais o refigio aos sofrimentos do mundo, porém cada
vez menos encontram essa prote¢do. Eles nao tém lagos fortes ou entdo cresceram sem a
familia por perto e por isso nio receberam os principais valores e padroes culturais. Ao
analisar a relacdo entre ato infracional e adolescéncia nos filmes concluisse que muitos
adolescentes tentam impor seu reconhecimento através da violéncia e que na procura de
reconhecimento sao culturalmente seduzidos a entrar por caminhos onde, de maneira
contraditoria se marginalizam no momento em que viriam a se integrar. Isso porque
buscam, e até mesmo for¢am sua inser¢do mesmo que contrariando as normas da
sociedade. F importante ressaltar a associacio dos adolescentes em grupos, que servem
como forma de buscarem apoio e orientagdo para suas angustias e de demonstracao de
forga, violéncia e dominagao perante os demais. Dessa forma o adolescente precisa ser
compreendido em seus direitos e deveres, e muitos podem ser os fatores que os levam a
cometer atos infracionais e eles tém baixa autoestima, agressividade acentuada, frustragoes,
dificuldades de estabelecer vinculos afetivos e aceitar as normas e regras sociais, € por isso
podem vir a ser uma ameaca para si e para a sociedade. O tema é complexo e por envolver
diferentes variaveis nio deve ser analisado isoladamente, e deve ser contextualizado social,
cultural, politico e economicamente. A infancia e juventude é uma questao de politica
publica e nio s6 de seguranca publica.

PALAVRAS-CHAVE: Adolescéncia E Ato Infracional; Cinema; Exclusao Social;
Familia; Drogas.

Contato: lilivotta@hotmail.com
vania.sequeira@mackenzie.com.br

170


mailto:lilivotta@hotmail.com
mailto:vania.sequeira@mackenzie.com.br

Anais da XX VI Mostra de TCC —v.13, n.2, jul/dez, 2011

FAMILIA E MEDIDAS SOCIOEDUCATIVAS: REVISAO
BIBLIOGRAFICAS DE TESES E DISSERTACOES

Tatiana Rocha Nigro
Vinia C. Sequeira

Em 2006, cerca de 39.578 adolescentes no sistema socioeducativo (SEDH; CONANDA,
2006). O presente trabalho teve como objetivo mapear a produgao sobre medidas
socioeducativas e familia, por meio, de um levantamento na Biblioteca Digital de Teses e
Dissertagoes realizado entre os meses de fevereiro e agosto de 2011. Foram analisadas 4
dissertagoes e uma tese sobre o tema familia e jovens autores de ato infracional: HEIM
(2009); ARAUJO (2007); PACHECO (2004); MATTOS (2008); FONTES (2004). O
procedimento adotado foi a leitura dos trabalhos, confec¢ao de um resumo detalhado para
elaboragao da analise do conteido do material. A analise foi organizada em trés categorias.
A primeira foi nomeada “de quem ¢é a culpar”, agrupou as discussoes sobre a busca de
responsabilidades, e a familia aparece, infelizmente, ainda numa logica de culpabilizagao,
alguns elementos se destacam tais como: a presenca ou auséncia da mesma no
cumprimento das medidas socioeducativas, as condi¢gdes socioeconomicas e emocionais
dos membros familiares na relagio com os adolescentes. A segunda se relaciona
intrinsecamente com a primeira na tentativa de explicagao sobre as causas do ato
infracional, foi nomeada assim: “qual ¢ a causa?”, o conteudo selecionado foi direcionado
a0s motivos para o cometimento dos atos. Os pesquisadores apresentam que as causas sao
diversas, variam desde a condigdo econdmica precaria, o que pode suscitar no adolescente a
ideia de que o caminho da criminalidade é mais rapido e eficiente para ascensao social,
assim como a presenca da violéncia, a vulnerabilidade social em que se encontra, entre
outros. Por fim, na ultima categoria: “a urgéncia de desenvolvimento de Politicas Publicas
eficazes”, os autores mencionam de maneira enfatica a caréncia sofrida pela popula¢ao em
situagdo de vulnerabilidade, de se ter acesso ao que lhe ¢ de direito, inclusive o
distanciamento do Estado em sua responsabilidade de promover o desenvolvimento
integral das criangas e adolescentes do paifs. Conclui-se que o risco de culpabilizagao das
familias e jovens é um perigo por mascarar os demais aspectos envolvidos no cometimento
dos atos infracionais, assim como a precariedade em que esses jovens vivem também deve
ser uma preocupacao social.

PALAVRAS CHAVE: Adolescente E Ato Infracional, Medidas Socioeducativas,
Familia.
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