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ASPECTOS NARCISICOS NA LITERATURA DE "AUTO-AJUDA"

Adriana Akiko Suzuki
Claudio Bastidas Martinez

Este trabalho pretende identificar e refletir sobre os aspectos narcisicos nos livros de "auto-
ajuda", O Alguimista e Onzge Minutos de Paulo Coelho. Discute, a partir de uma analise
psicanalitica, os possiveis efeitos no leitor. O instrumento utilizado para esta investigacao foi a
leitura de fontes literarias disponiveis em bibliotecas e si#es da internet. Para tal estudo, em
primeiro lugar, buscou-se identificar alguns aspectos que ampliam e limitam a investigacao de
um fenoémeno social desde o ponto de vista de conceitos derivados da clinica psicanalitica a
Psicanalise Aplicada. Em segundo, realizou-se a leitura dos referidos livros de "auto-juda" de
Paulo Coclho. Em terceiro, procurou-se apresentar alguns conceitos psicanaliticos sobre a
questdo do narcisismo no desenvolvimento humano. A analise do resultado deste estudo
possibilitou identificar caracteristicas narcisicas nas obras dos livros mencionados. Percebeu-se
a relevancia de tais aspectos, uma vez que a Psicandlise refere-se ao narcisismo como um
estado normal e necessario do individuo. Em contra partida, verifica-se que tais caracteristicas,
quando exageradas, podem convergir em sofrimentos para o individuo, tais como: bloquear o
individuo de um contato com a realidade ou deixa-lo passivel frente a esta; sentimento de culpa
e perturbagdes parafrénicas.

PALAVRAS CHAVE: "Auto-ajuda"; Narcisismo; Psicanalise Aplicada
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A INFLUENCIA FAMILIAR NA DECISAO DE SE TORNAR
POLICIAL MILITAR.

Adriana Aparecida Soares Feitosa
Claudia Stella

A escolha profissional pode ser estudada em diferentes vertentes, na maioria das vezes, social
ou psicolégica, em que se relaciona com caracteristicas pessoais dos individuos e com a
estrutura social e econdémica em que esse individuo esta inserido. A familia entra na vertente
psicolégica, na qual se leva em conta a constituicio do sujeito ao longo do seu
desenvolvimento. Este trabalho teve como objetivo entender como ¢ a influéncia familiar na
decisdo de se tornar policial militar na cidade de Sdo Paulo. Para isso, optou-se por coletar os
dados em uma amostra de dez policiais sendo cinco formandos e cinco formados por meio de
entrevista semi-dirigida. Esses dados foram vistos e analisados por uma leitura flutuante e
eleicdo de categorias. A partir dessas entrevistas, e da analise de dados, a conclusdo que se
apresenta ¢ de que a familia parece nao ter uma influencia direta sobre a escolha do sujeito que
resolve se tornar policial militar. A familia é importante nas primeiras fases do
desenvolvimento, como estudam os autores apresentados no referencial tedrico adotado, como
Erick Erickson, Berger e Luckman e Bohoslavsky. Ao final da adolescéncia e na entrada da
vida adulta, os sujeitos — no caso os policiais militares, — nao dido mais tanta importancia ao
que os familiares sugerem, preferindo seguirem seus desejos na escolha da carreira que devem
seguir. Assim, o que mais aparece nos relatos sio as atuais familias, compostas muitas vezes
por mulher e filhos. Esses policiais ressaltam a preocupagao que tem com os mesmos dada a
profissao que exercem, mas ressaltam nao deixar a profissao mesmo com as suas dificuldades e
riscos de morte.
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“ESTRATEGIAS DE ENFRENTAMENTO (COPING) UTILIZADAS
POR IDOSOS FRENTE AS SEQUELAS DO ACIDENTE VASCULAR
CEREBRAL: UMA REVISAO”

Adriana Teixeira Buriti
Rosana Trindade Santos Rodrigues

O estudo se propoe discutir sobre as implicacdes do aumento da populagao mundial de idosos
e o adoecimento. Descreve quais sio as estratégias de enfrentamento utilizadas por idosos
frente ao adoecimento e apresenta aspectos do adoecimento devido a ocorréncia do Acidente
Vascular Cerebral (AVC). O AVC esta classificado como a doenga do aparelho circulatério que
mais mata (em 2005 o indice foi de 31,7%, 10% dos 6bitos no pafs - Associacao Brasileira de
Qualidade de Vida, 2009). Objetivo do estudo foi descrever as estratégias de enfrentamento
(coping) utilizadas por idosos frente as sequelas do Acidente Vascular Cerebral. Método: Foi
feito um levantamento bibliografico dos estudos brasileiros publicados na base de dados
eletronica de periddicos cientificos Scientific Electronic Library Online (SciELO). Dos 376
artigos encontrados, utilizaram-se os estudos relevantes para a revisio do tema proposto. Os
achados apontam para a importancia de entender o que é o Acidente Vascular Cerebral e quais
sao as consequéncias desse evento que tera facilitadores ou complicadores no processo de
reabilitagao do paciente. Com relagao ao enfrentamento, constatou-se que os idosos tém uma
capacidade importante e especifica de enfrentamento diante do adoecimento; as estratégias de
enfrentamento frequentemente utilizadas sdo: a “re-avaliativa”, os “comportamentos
instrumentais” e os “processos de acomodagao”, além da “auto-eficacia” e os mecanismos de
coping focalizados na emogao, no problema e nas relagdes interpessoais. Constatou-se com este
estudo que nao existem pesquisas especificamente relacionadas as estratégias de enfrentamento
(coping) utilizadas por pessoas idosas frente as sequelas do Acidente Vascular Cerebral. No
entanto, os estudos mostram que os idosos tém formas de enfrentamento muito apropriadas e
utilizadas em situacao de adoecimento em geral. Isso nao exclui a necessidade de que pesquisas
sobre o tema sejam realizadas, contribuindo para a reabilitacio desses pacientes e para sua
melhora na qualidade de vida.

PALLAVRAS CHAVE: Envelhecimento. Acidente Vascular Cerebral. Enfrentamento.
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CONTRIBUICOES DE VIGOTSKI PARA A PSICOLOGIA DO
TRABALHO DO ATOR “A EXPERIENCIA DO ATOR NAO E
TANTO UM SENTIMENTO DO “EU”, MAS UM SENTIMENTO DE
“NOS

Alan da Rocha Brum
Alex Carvalho

O trabalho teve o objetivo de analisar o texto de Vigotski “Acerca da Questao da Psicologia da
Criagao Artistica do Ator” (1932). Para delimitar a questdo, discutiu as propostas metodologicas
para formacido do ator de Diderot, Brecht e Stanislaviski . O problema se mostrou relevante
uma vez que o autor russo pretende aliar uma psicologia do ator a uma proposta de psicologia
historica. O problema central é: existe uma desconstrugao do "eu" subjetivo do ator na
construcio do "eu" subjetivo da personagem? Se ocotrer, como ocorte e quais sio Os
processos envolvidos nesta dinamica? Com a experiéncia profissional do pesquisador como
docente na area das artes, e como diretor e ator, ele pode observar os efeitos da construcio da
petsonagem no processo de subjetivacio dos atores/alunos. O ator no processo de
criacio/descoberta da personagem apresenta dois processos dindmicos, que podem set
chamados de: (1) Identificagdao, quando o ator se identifica com a personagem, ou seja, quando
tem em determinado grau aspectos psicologicos, sociais e ideolégicos comuns e (2) Conflito
eminente que ocorre quando o sujeito no contato com o texto se confronta com as questdes
acima citadas e, em funcio delas, se modifica. Partindo, pois, dessa hipdtese para investigar o
texto de Vigotski. Leituras sistematicas do texto do psicélogo russo foram feitas de forma a
destacar sua dialética, isto ¢, os argumentos por ele utilizados. Com efeito, Vigotski aborda as
teorias de Diderot e de Stanislaviski e propoe a construcao de uma nova psicologia do ator.
Para cle, tal abordagem nao deve partir apenas das experiéncias de diretores, atores ou
professores de teatro, uma vez que estas nao passam de generalizagoes nao ancoradas em uma
psicologia que situa os fenémenos que estuda na histéria. Também nao deve estar atrelada a
uma psicotécnica cujos instrumentos nao levam em conta a especificidade da formagio do
ator. Para chegar a esta conclusio, Vigotski discute e apoia a teoria de Diderot acerca do
estudo da emogao do ator, ou seja, toma-o como um “ilusionista sublime” e, assim, refor¢a o
distanciamento entre ele e a personagem. Ao mesmo tempo, valoriza a teoria de Stanislaviski
que considera que, no processo de constru¢ao da personagem, ocorre uma metamorfose entre
ator e personagem. No entanto, Vigotski busca superar ambas as teorias. Para cle a
contribui¢do tedrico-metodolégica da psicologia histérica ou concreta para o processo de
aprendizagem do oficio de ator é a de situar tal fenémeno no campo da histéria das formas
teatrais. Entdo se a psicologia do ator ¢ marcada pela historicidade, os processos de
identificacio e conflito na incorporacao da personagem devem ser vistos também como
historicamente situados.

PALAVRAS CHAVE: Psicologia do Ator, Psicologia da Arte e Vigotski
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EFEITO DA MAGNITUDE SOBRE ESCOLHAS EM SITUACOES DE
GANHO E PERDA PROBABILISTICOS.

Gustavo Maceron XavieR
Alessandra Cristina Cerazi
Fabio Leyser Gongalves

Esta pesquisa tem como objetivo verificar o quanto uma decisdao de risco pode ser afetada ou
nao por magnitudes do estimulo diferentes, mas ainda nas mesmas propor¢oes.
Comportamentos como estes podem estar cercados de varidveis que vao interferir no
resultado, ou seja, na escolha a ser feita. Estas variaveis se tornam fundamentais para que
avaliemos a melhor escolha a ser tomada, sendo que as pessoas tomam decises a partir de um
ponto de referéncia, de determinadas circunstancias e que, alterando estas, a decisao pode
variar por mais irracional que possa parecer. A mesma pessoa que comprou um bilhete de
determinada loteria talvez nido o fizesse se o prémio fosse menor, mesmo que o preco do
bilhete fosse proporcionalmente mais barato. Em termos simplificados, pretendemos verificar
o quanto as chances envolvidas em um processo de escolha pode levar a comportamentos
diferentes, dependendo da magnitude do estimulo. Para realizarmos esta pesquisa, foi utilizado
um teste desenvolvido no powerpoint cuja tarefa do participante era de escolher entre um valor
do qual ganharia com certeza e um valor maior mas com risco probabilistico, e este teste foi
dividido em duas partes, sendo uma delas com os valores que variaram de R$0,10 centavos a
R$100,00 reais, e a outra de R$1,00 real a R$1000,00 reais. As pesquisas bibliograficas
apontaram para um resultado em que as pessoas tendem a escolher pelo valor de risco com
mais frequéncia diante de valores menores. Esta pesquisa foi realizada com estudantes do
ensino superior entre 18 e 25 anos, e a partir de uma andlise dos dados, podemos verificar
menor comportamento de risco ao responder a estimulos maiores, e maior comportamento de
risco quanto aos menores. Com base nesses resultados, sugere-se que os participantes optaram
por arriscar mais quando o estimulo monetario apresentado foi menor, ou seja, quando,
mesmo que possa nao ganhar nada, o valor que deixaria de ganhar nio seria uma perda muito
significativa.
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UMA RELACAO ENTRE A MIDIA E OS INDIVIDUOS A PARTIR
DOS CASOS NARDONI E ELOA.

Alexandre Borghi Kiihl
Willy Civitate Casarini
Joao Gargao

Esse trabalho discute a relacdo entre a midia e seus receptores de informagdes quando ha uma
noticia tragica, promovendo uma reflexdo sobre o fenéomeno de interagio dos veiculos de
comunicagdo junto a subjetividade dos individuos. Para essa pesquisa foram utilizados dois
grandes acontecimentos muito explorados pelos meios midiaticos e que resultaram em
verdadeiros espetaculos dramaticos: o caso Nardoni e o caso Eloa. Para questionar essa
problematica foi levantado referencial teérico juntamente com dados numéricos e percentuais
de audiéncia dos canais de comunicacao na Grande Sio Paulo. Como base reflexiva, foram
adotadas abordagens psicologicas para observar a influéncia das widias em questoes pessoais e
relagoes interpessoais. Também contou-se com contribui¢cdes da Teoria Critica para pensar a
interacdo entre o homem e os veiculos de comunica¢io em uma sociedade de massa. A analise
dos casos, incluindo percentuais de audiéncia, juntamente com a fundamentagdo teodrica,
apontam algumas consideragdes para reflexdes como a passividade dos individuos diante das
midias, a possibilidade que os canais midiaticos encontram para explorar fatos catastroficos e
um fenomeno que tende a se retroalimentar, supondo que o homem, para a widia, seja seu alvo
€ sua sustentacao.

PALAVRAS CHAVE: Midia; Subjetividade; Espetaculo; Caso Nardoni; Caso Eloa
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REVISAO BIBLIOGRAFICA SOBRE O TRATAMENTO DO
TRANSTORNO DO PANICO POR UMA ABORDAGEM DA
PSICOLOGIA COMPORTAMENTAL.

Alexandre Saita Mellagi
Fabio Leyser Gongalves

Este trabalho visa a compreensdo de tratamentos do Transtorno do Panico, relata e analisa
artigos publicados na A.B.P.M.C. sobre o Transtorno do Panico. Apresenta a descricio do
Transtorno, com seus sintomas, conclui uma revisio sobre o tratamento do Transtorno do
Panico através da Psicologia Comportamental. Tal trabalho tem por objetivo a revisdo de oito
artigos relacionados ao Transtorno do Panico, podendo assim se enfatizar quais as maneiras de
se compreender tal transtorno e quais as técnicas que foram utilizadas em cada artigo. O
Transtorno do Panico caracteriza-se por ataques recorrentes em pelo menos um meés em que a
preocupagao recorrente com tais ataques causa sofrimento aos sujeitos portadores do
Transtorno. O ataque de panico tem infcio subito e aumenta rapidamente atingindo um pico
em aproximadamente dez minutos, sendo acompanhados por sentimentos de perigo,
catastrofe iminente e um anseio por escapar. As causas do Transtorno do Panico podem variar
de individuo para individuo sendo que ndo existe uma tUnica causa responsavel por seu
aparecimento ou reaparecimento. Na presente pesquisa, ¢ feita uma revisio dos tratamentos
comportamentais do Transtorno do Panico. A Terapia Comportamental Cognitiva teria como
premissa basica o descondicionamento das sensagdes corporais e o medo, utilizando os
principios de aprendizagem para enfraquecer comportamentos indesejados. Além disso visa a
identificacio de pensamentos distorcidos para posterior confrontagio com a realidade,
contando ainda com técnicas como a analise funcional.

PALLAVRAS CHAVE: Transtorno do Panico, Tratamento comportamental do
transtorno do panico.
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O USO DO TESTE DE APERCEPCAO TEMATICA COMO
INSTRUMENTO DE AVALIACAO NO PROCESSO
PSICODIAGNOSTICO DA DEPRESSAO.

Aline C. de Melo
Fernanda M. Strutz
Maria Lucia de Souza Campos Paiva

Diante da dinamica social contemporinea, com a valorizacdo do estético e do material, o
enfraquecimento das relagdes sociais e o incentivo ao individualismo, ao egocentrismo e ao
consumo, podemos notar que o individuo nao seguidor de tais principios se mantém a margem
da sociedade, podendo desenvolver patologias, como a depressdo. Nesse sentido, este estudo
pretendeu analisar o processo de psicodiagnostico desta doenga, buscando compreender em
que medida o Teste de Apercepgao Tematica ¢ um instrumento de avaliagao eficaz e se existe a
possibilidade deste instrumento estabelecer indicios a respeito de que depressio se trata. A
opg¢ao pelo uso deste instrumento de avaliagio se deve a frequéncia —em que vem sendo
utilizado em processos de psicodiagnoéstico. A pesquisa foi realizada a partir da analise de
prontuarios selecionados na Clinica - Escola do Curso de Psicologia do CCBS da Universidade
Presbiteriana Mackenzie. Os dados foram coletados em 5 prontuarios que traziam como
queixa inicial a depressao por parte do individuo ou por indicagao médica, além de terem sido
submetidos a aplicagao do T.A.T. durante o psicodiagnéstico. As pranchas 1, 2, 3MF, 3RH, 6
RH, 7MF e 16 deveriam constar na aplica¢ao, ja que suas tematicas poderiam revelar maiores
indicios depressivos. A analise foi feita com um referencial tedrico psicanalitico e baseada na
analise de todas as associagdes das respectivas pranchas e da compreensio dos dados
relevantes sobre a histéria de vida do paciente. Como resultados da pesquisa, podemos dizer
que foram identificados os aspectos que na interpretacio dos protocolos do T.A.T. o
psicologo deve se ater para conseguir identificar se se trata ou nao de um quadro de depressao.
A partir dessa analise, foi possivel inferir hipéteses a respeito das varias tipologias de
depressio, o que pode contribuir de forma relevante para a realizacgio de um processo
psicodiagnostico diferencial. Portanto, concluimos que o T.A.T. é um instrumento eficaz no
diagnostico de depressdes, bem como, na percep¢ao de suas caracteristicas e causas. Porém,
vale ressaltar que durante a analise dos dados, surgiram indicios de uma possivel interferéncia
de medicamentos antidepressivos nas associagOes relativas as pranchas dos pacientes. A
qualidade da aplicagao do instrumento, no que diz respeito ao conhecimento do teste ¢ da
doenca em questdo, aparecera também como fator de interferéncia na possibilidade de
interpretacao dos dados no diagnostico da depressao.
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PROFISSIONAIS DA SAUDE: FORMAS DE ATUACAO EM

DEPENDENCIA QUIMICA
Aline Silva Mendes
Dinorah Gioia-Martins

O consumo abusivo de alcool e drogas é considerado um problema de satdde publica, e nas
ultimas décadas passou a apresentar propor¢oes preocupantes. Existem diversos modelos de
tratamento que buscam a abstinéncia e recuperacao de dependentes quimicos, desde grupos de
apoio até modelos de internagdo. Assim, também ha uma variedade de profissionais de saude
neste campo. O presente trabalho teve o objetivo de investigar as formas de atuagiao dos
profissionais de saude no atendimento a dependentes quimicos em tratamento. Para o
levantamento dos dados, foram realizadas entrevistas semi-dirigidas com dez profissionais das
seguintes areas: trés de Psicologia, dois de Medicina, dois de Enfermagem, dois de Terapia
Ocupacional e um de Pedagogia. Os sujeitos de pesquisa atuam em Clinicas particulares
dedicadas a esse publico, Comunidades Terapéuticas e Centros de Aten¢ao Psicossocial, de
municipios do interior de Sao Paulo. A escolha dos sujeitos de pesquisa se deu por
conveniéncia. Trata-se de um estudo exploratério, de abordagem qualitativa e analise dos dados
categorial, as entrevistas separadas por categorias, numa abordagem psicodinamica. Entre os
resultados obtidos, foi possivel observar que o trabalho em equipe ¢ de grande importancia
para os entrevistados, os atendimentos sao individuais e em grupos de apoio. As equipes de
atendimento sio multidisciplinares em sua grande maioria, e apenas dois profissionais relatam
trabalho em equipe interdisciplinar. Para a amostra, a dependéncia quimica é considerada uma
doenga e para tal, necessita de tratamento, este dependendo de cada caso. O papel da familia é
citado como importante componente para recuperagao dos dependentes, mas também aparece
como uma dificuldade, pois, a falta de conhecimento da dependéncia como uma doenga que
necessita de tratamento faz com que a familia dificulte o tratamento dos pacientes. A relagao
entre o profissional e os dependentes quimicos ¢ considerada boa, demonstrando mais
afetividade e contato mais proximo entre entrevistados do campo da Psicologia e da
Pedagogia. Os profissionais nem sempre possuem especializagao, entre os entrevistados, eram
Psicélogos, Pedagoga e um dos Médicos os que possuiam cursos de qualificagao na area. Foi
observado que para um Enfermeiro e uma Terapeuta Ocupacional trabalhar com dependéncia
quimica nao ¢ diferente de trabalhar com outra doenca. Os chamados conselheiros ou
terapeutas, que sao os dependentes em recuperacio que utilizagdo sua vivéncia para tentar
ajudar outras pessoas, sio considerados importantes nas equipes, a experiéncia auxilia na
aproximac¢ao e identifica¢ado com os dependentes em tratamento. Mais da metade dos
entrevistados relatam que na vida familiar e pessoal também se depararam com a questao da
dependéncia, um deles, inclusive se diz dependente em recuperacao. O fato de ndo existir cura
para dependéncia quimica e as recaidas serem comuns, nio faz com que a maioria dos
profissionais trabalhe sem motivacio. A recuperacio ¢ mencionada como uma motivagao
mesmo que nem todos pacientes atendidos consigam chegar neste estigio. Conclui-se que
trabalhos voltados para este tema sao importantes formas de compreender o atendimento dos
profissionais de saude e os processos envolvidos no tratamento da dependéncia quimica.
PALLAVRAS CHAVE: Dependéncia Quimica; Formas de Atuagio; Profissionais de
Saude.
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EMPRESA FAMILIAR: REFLEXOES SOBRE AS REPERCUSSOES
PESSOAIS E PROFISSIONAIS DAQUELES QUE TRABALHAM NO
EMPREENDIMENTO DOS PAIS

Alyne Cassola Abranches
Anete Souza Farina

A insercao das organizagoes na dinamica social, politica e econémica no contexto de cada
cultura, além de exercer impacto sobre o contexto social, também devem se adequar as
mudancgas sociais que se apresentam. Da mesma forma, a empresa familiar é um tipo de
organiza¢ao sujeito as modificagdes do ambiente (Lodi, 1998) e, além disso, age nas dimensdes
profissionais, pessoais e familiares. O presente estudo tem por objetivo explorar os aspectos
subjetivos que permeiam as relagdes de trabalho em empresas familiares, na leitura dos filhos
que trabalham na empresa dos pais. A perspectiva aqui adotada é a socio-histérica e permite
fundamentar o trabalho de pesquisa em sua forma qualitativa, a partir do método de analise do
depoimento. Participaram desta pesquisa dez filhos de donos de empresas familiares que atuam
profissionalmente no empreendimento, ha cinco anos ou mais, todos com idade superior a 18
anos. Como estratégia de investigacido adotou-se a técnica de entrevista semidirigida por
permitir maior flexibilidade para o entrevistado e entrevistador. Com base em um roteiro
previamente elaborado, este estudo procurou verificar os seguintes aspectos: (a) cotidiano de
trabalho; (b) relacionamento com familiares e colegas; (c) expectativas pessoais e (d)
expectativas profissionais. As entrevistas foram realizadas no proprio local de trabalho e
tiveram dura¢do média de quarenta minutos. Os depoimentos foram gravados em audio, por
permitir maior fidedignidade para a analise dos dados. A pesquisa seguiu os procedimentos
éticos para pesquisas com seres humanos. . Os papéis surgem como os modelos para resolver
os conflitos e podem ser entendidos como uma resposta tipificada a uma expectativa. Elas
trazem os modelos para as agoes, as emogoes e as atitudes: da instrugdo, regula a agdo, reforga
a convicgao, disciplina o interior e exterior do individuo. A inser¢ao profissional precoce do
individuo na empresa dos pais, podera impedir seu desenvolvimento para as relagoes
profissionais fora desse contexto especifico, por dois motivos: o primeiro a auséncia do
exercicio de competéncias sociais e, o segundo, a inseguranca causada pela relagao estabelecida
com os familiares no contexto de trabalho. Em relagao as repercussoes para a vida dos filhos
que atuam na empresa dos pais, observa-se que ha ambiguidades nessa relagao. Se por um lado
ha certo conforto desencadeado pelo sentimento de prote¢do, por outro lado ha certa
subserviéncia aos aspectos que constituem a propria relagao familiar que, de certa forma,
exigem maior investimento emocional nas relagdes de trabalho.
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SISTEMATIZANDO A PRODUCAO CIENTIFICA SOBRE A
FUNDACAO CASA: LOCALIZANDO TENDENCIAS
INVESTIGATIVAS

Amanda de Mello Barrera
Erich Montanar Franco

O presente trabalho consiste em uma revisao da producio cientifica sobre a Fundagao CASA,
antiga FEBEM, e foi realizada a partir da analise tematica de uma amostragem de dissertagoes
de mestrado, teses de doutorado e livre docéncia, referentes ao perfodo de 2003 a 2007
provenientes do site da CAPES. Buscou-se sistematizar essa produgao cientifica e localizar as
tendéncias investigativas, assuntos mais pesquisados e/ou negligenciados pela populagio
académica, que foi escolhida partindo-se do pressuposto que é a produgiao académica que
otrienta as praticas e técnicas dos profissionais na instituicdo em questao. O conteudo dos
trabalhos foi organizado em 7 categorias tematicas: Politicas Publicas, Inclusao e Exclusiao
Social, Delinquéncia, Educag¢ao, Institucionalizacido, Programas de Atendimento e Outros.
Foram encontradas 44 teses, em seguida durante a analise dos resumos, observou-se que a
maior parte das pesquisas tem como objeto de estudo o adolescente em conflito com a lei,
negligenciando os profissionais ou a familia destes jovens. Ha prevaléncia do olhar psicolégico
na producio cientifica sobre a Fundagao Casa: cerca de 40% das teses encontradas sobre esta
tematica. Os resultados apontam um crescente interesse dos pesquisadores pela tematica
‘Politicas Publicas’, e destacam-se as teses que avaliam os programas de atendimento e o acesso
dos jovens a estes. Os resultados das pesquisas sinalizam urgéncia de transformagoes efetivas
na instituicao.
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AS EXPECTATIVAS DO PROFESSOR FRENTE AO DESEMPENHO
DO ALUNO, A PERCEPCAO DESTE SOBRE AS EXPECTATIVAS DO
PROFESSOR E SUA INFLUENCIA NA APRENDIZAGEM.

Ana Carolina Zanini Palaria
Solange Aparecida Emilio

O presente trabalho tem por objetivo compreender a relacdo professor-aluno no que se refere
a expectativa que o professor tem do desempenho escolar do aluno e qual a percepcao deste
sobre as expectativas do professor considerando a influéncia desses fatores para sua
aprendizagem. Além de identificar se o professor age de forma diferente de acordo com as
expectativas que tem do rendimento de seus alunos e se a percepgao do professor afeta a auto-
imagem do aluno. Os dados para o estudo foram coletados numa Escola Puablica Estadual de
Sao Paulo através de uma entrevista semi-estruturada com uma professora da 3* Série (4° ano)
e da aplicacio do Procedimento de Desenhos-Estorias Tematicos em seus alunos. Apos a
analise e discussao dos dados, conclui-se que o professor age de forma diferente de acordo
com suas expectativas e estas afetam a auto-imagem dos alunos. Constatou-se que a professora
tem expectativas de que os alunos acertem, “peguem rapido”, venham prontos de casa e frente
a isto ela percebe que eles reagem com inseguranga e tensdao. Os alunos consideram, de
maneira geral, que ¢é esperado deles algo irreal, acertos, contencao de suas agressividades e
obediéncia. Além disso, observou-se que as expectativas da professora em relacdo a si propria
sao também de acerto constante. Desta forma, nio se estabelecem diadlogos sobre as
expectativas e percepcoes entre os sujeitos.

PALLAVRAS CHAVE: Expectativas; Percepgao, Aprendizagem
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IMAGEM E ESTIGMA EM USARIOS E FAMILIARES DE CAPS.

Andrea Berezin
Marian Avila de Lima e Dias

Este trabalho teve como objetivo analisar a percep¢ao da imagem de usuarios do CAPS e a
percepcao dos familiares em relagdao a esses usuarios. Por meio da analise obtida com os dados
retirados de entrevistas semi-estruturadas, pudemos observar trés categorias de respostas: 1-
relagao sentimentos do familiar sobre o transtorno psiquiatrico, 2- significados do transtorno
para familia e perante a comunidade e 3- as experiéncias da internac¢ao e o hospital psiquiatrico.
Ja para os usuarios foi possivel levantar as seguintes categorias: 1- ndo saber o préprio
diagnéstico, 2- mudangas na percepcao da auto-imagem ao receber o diagnostico, 3- percepgao
e significados que imagina que a familia tenha acerca de seu transtorno, 4- percep¢ao e
significados que imagina que a comunidade tenha acerca de seu transtorno, 5- significa¢es da
internagdo no hospital psiquiatrico e da alta. O estudo conclui que dentre os familiares
entrevistados as cuidadoras sio do sexo feminino e o nuicleo familiar atribui, de forma quase
que exclusiva, os cuidados apenas a esta pessoa, que por sua vez relata angustia ao se ver como
unica responsavel por prover o cuidado do usuario, vivendo assim juntamente com a usuario a
exclusio e o estigma da sociedade e do préprio nucleo familiar. O usuario percebe-se a
margem da familia; ja perante a comunidade refere-se a um estranhamento decorrente de seu
comportamento, o que faz com que ele sinta-se excluido. Todos os entrevistados referiram-se
a internacdo com a percep¢ao de aprisionamento e referiram o momento da alta com
sentimentos de alivio e liberdade. Para eles, o peso da internagdo é citado como principal
causador de estigma deste perante sua familia e sua comunidade.

PALLAVRAS CHAVE: Palavras chave: Estigma, CAPS, Imagem
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REPERCUSSOES EMOCIONAIS EM MULHERES BRASILEIRAS
QUE ACOMPANHAM SEUS MARIDOS EXPATRIADOS PARA A
SUICA
Andrea Maria Pojo do Rego Santoro
Dinorah Fernandes Gioia Martins

No mundo globalizado, surgiu a necessidade de se ter um grupo de trabalhadores espalhado
por todo o mundo, com o objetivo de disseminar o conhecimento dentro da organizagao
multinacional. Estes trabalhadores sio chamados de expatriados. Quando eles vao para um
pafs, a pedido da empresa onde trabalham, levam toda a sua familia. Esta mudanca pode trazer
repercussOes emocionais em suas esposas, que tém de deixar os seus trabalhos e as suas vidas
brasileiras para acompanhar seus maridos neste novo desafio. O presente trabalho visa
investigar as repercussdes emocionais nas mulheres brasileiras que tém de acompanhar os seus
parceiros expatriados na Sui¢a. Observou-se o processo de adaptagdo das mulheres que se
deslocam do Brasil para acompanhar os seus parceiros em seu trabalho e compreender os
artificios que elas criam para facilitar este processo. Esta pesquisa seguiu uma abordagem
qualitativa em uma visao psicodinamica. Para a coleta de dados foi utilizado um questionario,
enviado por e-ail as participantes que estavam morando na Suica. Participaram dez mulheres
brasileiras, acompanhando seus parceiros que foram trabalhar na Suiga. Foram selecionadas
por meio do grupo de brasileiras que moram no pais. Elas tém entre 25 a 60 anos, com visto
de permanéncia que nao lhes permite trabalhar, podendo somente acompanhar seus maridos e
estudar. As participantes foram escolhidas de acordo com a vontade e disponibilidade em
participar da pesquisa. Por meio da analise dos dados obtidos pelos questionarios, pode ser
observado que conhecer outras mulheres do seu pais de origem, que estdo passando pela
mesma situagao, ¢ algo muito importante para o processo de adaptacdo dessas mulheres, ja que
a maioria relata que amigas brasileiras a ajudaram a conhecer o local e a melhor se adaptarem, e
todas apresentam amizades com brasileiras. Outro dado observado foi a influéncia do que
estava acontecendo na vida da mulher, antes da expatriagdo, em sua adaptagdo. As que
conseguiram manter o pensamento positivo (40%) e perceber tudo o que poderiam aprender
com a experiéncia conseguiram passar pelo processo de mudanga sem dificuldade. As que nao
estavam satisfeitas com seus trabalhos (20%) viram a expatriagdo como uma chance de sair de
algo que ndo as agradava. Por sua vez, as que apresentaram dificuldades no inicio para se
adaptar, (40%), estavam satisfeitas em seus trabalhos, em suas atividades diarias ou porque nao
tiveram o apoio de algum dos familiares, essa satisfacao e/ou falta de apoio foi o que causou a
dificuldade de se adaptar a nova vida. Assim, conclue-se que a expatriagao é um assunto muito
importante nos tempos globalizados atuais, e que temos de dar importancia a ele com atencao
as repercussOes emocionais na familia e as diferengas culturais entre os dois paises, para
podermos ajudar na adaptagao e na melhora do clima organizacional e familiar.

PALLAVRAS CHAVE: Expatriagdo, Repercussdes Emocionais, Mulheres Brasileiras,
Adaptagao, Mudangas Culturais.
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AS MUSICAS E A CULTURA DE NAZARE - COMUNIDADE
RIBEIRINHA DO BAIXO RIO MADEIRA

Andrea Mataresi
Adriana Rodrigues Domingues

O conhecimento tradicional, tio importante quanto o cientifico, porém diferente, ¢
transmitido oralmente sob a forma de lendas, festejos, entre outros, de geracao em geragdao. Ao
serem ouvidos por tantas vezes e por tantas geragdes, estes conhecimentos “sem autores”
passam a ser parte do cotidiano das pessoas que se apropriam e deles tiram significados que
orientam sua forma de viver e ver o mundo. Neste processo de transmissdao e significagdo, as
pessoas contam e recontam estas historias de diversos modos e, a0 documentar isso de alguma
forma, estes conhecimentos se tornam de dominio publico. No entanto, sob a otica do
dominador, qualquer forma de conhecimento tradicional nido ¢ permitida e, tampouco,
valorizada. Para o processo de dominagao e opressio, determinante da hierarquia perversa que
domina nossa sociedade, o dominador desarticula as comunidades e desintegra sua cultura.
Tudo isso, como preco para o acimulo de riqueza e poder de alguns em detrimento de outros.
Entretanto, a situacao atual do mundo tem provado que para a pratica da preservagao
ambiental, tio necessiria para nossa sobrevivéncia, é imprescindivel que nao haja o
apagamento das culturas locais, uma vez que a perda das rafzes representa a perda da relagdao
com o meio ambiente. Neste contexto, esta pesquisa objetiva analisar como a cultura
tradicional pode funcionar como forma de educacio niao-formal, transmitindo os valores ¢ a
forma de vida local por meios das musicas compostas e cantadas por uma comunidade
ribeirinha da Amazonia, a comunidade de Nazaré, localizada no Baixo Rio Madeira. Esta
analise foi feita observando a presenca de cinco categorias de conteido nas letras das musicas,
além de seus aspectos formais. As categorias foram: preservagiao da natureza, preservacao da
cultura local, subsisténcia, perigos da floresta e cuidado com o outro. Em todas as musicas
observamos pelo menos uma destas categorias de conteudo, sendo que quatro delas estavam
presentes na maioria, o que pode provar que a existéncia de uma categoria esta diretamente
ligada a outra, uma vez que a cultura ¢ um conjunto complexo de sistemas interligados. A
mistura de lendas locais com o cuidado com a floresta e com o outro esta presente
constantemente, explicitando uma fun¢do social importante destas lendas. Sendo assim, a
reflexdo feita de como Nazaré revive cada dia a beleza de suas lendas, resignificando
frequentemente seus formatos e conteudos, nos mostra alguns caminhos possiveis para a
preservacdo do meio ambiente, fortalecendo o cuidado com a floresta, a preservacao de suas
tradicdes e o amor pela terra. Para isso, basta quebrar com a légica dominante de que as
populacbes rurais sao culpadas por seu “atraso” e pobreza, além de incapazes de supera-los,
como se a unica forma de existir fosse sob a 6tica do acimulo de capital.

PALLAVRAS CHAVE: Saber popular; Cultura; Preservacao ambiental; Cuidado com o
outro.
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O CORPO EM EVIDENCIA: A VIVENCIA DE MULHERES EM UMA
OFICINA CORPORAL

Anny Rose S. Machado e Bianca F. Centurione
Adriana Rodrigues Domingues

Compreendendo a histéria da mulher e a conquista de seu lugar na atualidade é possivel
considerar que suas varias atribuicdes ndo lhe permitem tempo para um auto- cuidado, auto-
percepgao ou auto-reflexdo. O seu corpo é percebido pela sociedade como instrumento de
trabalho, meio para suportar todas as exigéncias que lhe sdo impostas, submetendo-o a
escravidao da vida moderna. Este trabalho objetiva analisar as possibilidades de ressignificagdao
do proprio corpo de mulheres que participaram de oficinas sobre praticas corporais. Pretende-
se ainda compreender a transi¢ao da percepgao de um corpo objeto, racional e instrumento de
manutenc¢ao do sistema, para um corpo vivido, criador de significagdes e capaz de reflexdo, ou
seja, aquele que sai da condi¢do de alienagdo tomando consciéncia de suas afecgdes nas
relagoes interpessoais, possibilitando a ressignificagdo de sua existéncia em sua subjetividade.
Este estudo utilizou-se de uma metodologia qualitativa, por meio da técnica de grupo focal.
Foram realizados 3 encontros com um grupo inicial de 15 mulheres, no segundo 10
participagdes e 6 no terceiro, residentes da periferia da zona norte da cidade de Sao Paulo e
frequentadoras das oficinas de Expressio Corporal, Biodanca e Yoga, em uma institui¢ao
focada em atender mulheres. Os temas abordados em cada encontro foram: corpo, mulher e
exclusio e, em cada um as discussdes grupais foram transcritas e agrupadas em pré-
indicadores, até chegar as zonas de sentido convergentes. As categorias encontradas e
discutidas quando se abordou o tema corpo foram: “auto-imagem corporal”, “ressignificacao
frente a experiéncia”, “valoracao das relacGes interpessoais”. Os demais temas seguiram o
mesmo tratamento. A maioria das falas expressou que, a partir do contato com as praticas
corporais, essas mulheres passaram a se valorizar e a respeitar os seus corpos. O que surge
quando o tema exclusio foi abordado esta intimamente ligado as questdes de género,
principalmente quando percebida a discriminacdo e exigéncia por ser mulher, apesar de nao
afetar o valor de sua feminilidade. Um dado relevante diz respeito as afec¢des potencializadas
pelas relagdes interpessoais entre as mulheres do grupo, fato que também provocou
repercussio na constru¢ao de novos paradigmas. A ressignificagdio do corpo pode ser
percebida na maioria dos discursos das mulheres que puderam vivenciar novas experiéncias po
meio das praticas de expressoes corporais. Este trabalho corrobora para a relevancia de
trabalhos comunitarios que permitam um olhar subjetivo frente as questdes cotidianas, em que
a mulher tenha a possibilidade de repensar os papéis cristalizados pela sociedade, bem como
abrir-se para um leque de novas possibilidades. Uma vez que esta mulher é afetada por novos
encontros corporais, sendo esta a¢ao externa positiva, o olhar intrapsiquico da mesma passa a
ser diferenciado, repercutindo na apropriagdao de sua autenticidade.

PALAVRAS CHAVE: Mulher; Corpo; Afetividade; Ressignificagao
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FAMILIA E POLITICAS PUBLICAS: ANALISANDO O RESGATE DO
PAPEL DESTA INSTITUICAO NA SOCIEDADE

Bruna Ferreira de Souza

Adriana Rodrigues Domingues
Este trabalho se propde a discutir os motivos pelos quais a familia é valorizada hoje,
considerando o atual resgate de suas fung¢des por meio das politicas publicas que visam a
superagao da pobreza e o desenvolvimento de suas potencialidades, como os Programas Bolsa
Familia e A¢ao Familia — Viver em Comunidade. Este trabalho considera as novas tendéncias e
configuracbes de organizagao da familia, assim como a parceria proposta pelas politicas
publicas entre o Estado e a familia, como corresponsaveis pela prote¢ao social dos individuos,
tendo como objetivo entender porque esta se resgatando a familia e o que se espera dela com a
implementagdo de politicas publicas. Enquanto fundamentagao tedrica procurou-se abordar a
questao historica da familia, seus diversos conceitos, a importancia de politicas publicas para as
familias e experiéncias anteriores de politicas desenvolvidas para esse publico. O objeto de
estudo desta pesquisa configurou-se no Programa A¢ao Familia - Viver em Comunidade, atual
politica publica implantada ha cerca de 3 anos na cidade de Sio Paulo. Para tanto foram
realizadas entrevistas semi-estruturadas com as principais esferas do programa: duas entrevistas
com dois agentes de prote¢ao social, uma com a coordenadora de um CRAF da cidade e cinco
entrevistas com familias participantes do programa, havendo ainda a participagio em uma
reunido socioeducativa com o intuito de entender como as familias estio sendo
potencializadas, assim como propde os objetivos do programa. Apods as entrevistas, os dados
obtidos foram organizados em nucleos de significados (categorias) para cada esfera. Com os
dois agentes de protecio social as categorias formadas foram: Conceito de Familia;
Participacdo e Responsabilidades das Familias; Pratica Profissional; Vida em Comunidade;
Vida de Direitos e Deveres; e Estrutura do Programa. A partir dessa categorizagao foi possivel
observar que os agentes enxergam o trabalho do Ac¢ao Familia apenas como um facilitador
para a inser¢ao das familias no mercado de trabalho, oferecendo uma pratica de cunho
assistencialista e responsabilizando-as por seus sucessos e fracassos. Com a coordenadora
foram estabelecidas as seguintes categorias: Estrutura do Programa; Metodologia de Trabalho;
Participagdo das Familias; Conceito de Familia; Vida de Direitos e Deveres; Pratica
Profissional; Desenvolvimento de Potencialidades e de Agentes de Transformacdo Social;
Parcerias; e Questao Politica Partidaria. Por meio dessas categorias foi possivel identificar um
discurso com termos muito articulados, no entanto impregnado de concepg¢des ideologicas e
assistencialistas. Com as familias as categorias formadas foram: Conceito de Familia;
Concepgao do Programa; Participacido no Programa; Mudangas Ocorridas; ReuniGes
Socioeducativas; Vida de Direitos e Deveres; e Pontos Negativos/Sugestoes. Com  essas
categorias foi possivel observar a posicao passiva que as familias ainda ocupam, com pouca
capacidade critica sobre suas condigoes. Analisando todas as categorias das trés esferas, assim
como a participagdo na reuniao socioeducativa, pode-se concluir que a familia em situacao de
vulnerabilidade social, publico alvo do programa, ¢ vista apenas por sua condi¢ao financeira.
Sendo que o atual resgate de suas fungdes visa apenas promover sua “inclusio” no mercado de
trabalho e no mundo capitalista, para que esta possa prover seu sustento, gerar renda e nao dar
trabalho para o Estado.
PALAVRAS CHAVE: Familia, Politicas publicas, A¢ao Familia, Estado.
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CONCEPCOES DE PROFISSIONAIS QUE ATUAM NO CONTEXTO
JURIDICO SOBRE A CONSTITUICAO PSIQUICA DO SUJEITO
PSICOPATA

Carlos Eduardo D. Espésito
Barbara M. de Santana
Leila Dutra de Paiva

O presente trabalho objetiva identificar os possiveis fatores que atuam na constitui¢io de um
sujeito psicopata. Para a realizagao deste estudo, inicialmente foi realizado um levantamento
bibliografico acerca do tema, possibilitando a identificacio e comparagao das concepgoes de
diversos autores em relagio ao disturbio. A metodologia da pesquisa baseou-se na realizacao
de entrevistas semi-dirigidas com o apoio de um roteiro contendo diversas questdes que
subsidiam a verificagdo das concepgdes dos profissionais da area juridica. Os profissionais
foram selecionados a partir de critérios que envolviam sua experiéncia, atuagao e area de
pesquisa envolvendo casos de psicopatia. As informagdes obtidas foram organizadas em
categorias para que a analise fosse construida através dos temas comuns citados pelos
diferentes entrevistados. A analise e discussdo dos resultados revelou que nao existe um
consenso em relacio a terminologia e aos fatores que exercem influéncia ou interferem na
constituicdo de um sujeito psicopata. Foram citados os seguintes fatores interferentes: o
ambiente familiar, o meio social, o psicolégico, o histérico do sujeito, a cultura e a biologia do
individuo. Todos os profissionais destacaram a necessidade da interagio e balanceamento
entre estes, 0 que nos permite concluir que, independente da preponderancia de algum dos
fatores etioldgicos, a articulagao e interdependéncia dos diferentes fatores mostra-se essencial
para a compreensao da estruturacao e da psicodinamica dos sujeitos em questao.

PALLAVRAS CHAVE: Psicopatia, Criminologia, Condutopatia, Transtorno de
personalidade anti-social
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DESAFIOS E PERSPECTIVAS DO PSICOLOGO NO SISTEMA
PRISIONAL

Beatriz B. Guida e Stefanie C. Barbery
Robson Jesus Rusche

O tema escolhido para ser investigado nesta pesquisa surgiu da participagao no II Congresso
Estadual: Psicologia e Sistema Prisional, oferecido pelo Conselho Regional de Psicologia (CRP)
de Sdo Paulo. Como ouvintes, as pesquisadoras, levantaram varios questionamentos quanto a
pratica do psicélogo nas prisdes. Com base nesta diretriz, construiram este trabalho, cujo tema
¢ “Trajetoria e Trabalho dos Psicélogos nas Prisoes”. A pesquisa se propde a abordar alguns
dos desafios enfrentados pelos profissionais nas institui¢oes prisionais, assim como, pretende
investigar as perspectivas que foram construidas ao longo da histéria da psicologia no sistema
penitenciario. Foi necessario um resgate histérico para analisar as questoes levantadas.
Segundo FOUCAULT (1996), o fracasso da institui¢ao prisional é quase que imediato a sua
construc¢ao, pois o carcere acabou por produzir aquilo que se propos a tratar: a delinquéncia.
Kolker (2004) aponta que a concep¢ao de individuo, o conceito de crime, criminalidade e o
modelo ideal de pena estio diretamente ligados ao modelo politico-econémico vigente de cada
periodo. Foram utilizadas, também, referéncias do livro “As prisdes em Sio Paulo”, do autor
Fernando Salla. Todas estas obras servem como base para a pesquisa. Utilizou-se do histérico
do sistema prisional no Brasil, especificamente em Sao Paulo. Foi utilizada também uma
pesquisa realizada pelo Conselho Federal de Psicologia e pelo DEPEN. Com ela, pode-se
compreender que o psicélogo acaba adaptando o conteido que aprende em sua formagao para
o contexto prisional, ou seja, diante dos desafios que enfrenta e da falta de diretrizes, encontra
dificuldades em intervir de forma qualificada, no ambito do seu trabalho. Um dado relevante
que obtemos e que corrobora para esse sentido foi a necessidade de ampliar a formagao inicial
do psicoélogo, pois os cursos de graduacio niao abordam especificamente este campo de
atuacdo em estagios ou estudos mais aprofundados. O método utilizado para a investigacao foi
o da memoria emocional, no qual um profissional foi convidado a relatar sua experiéncia e
reviver sua trajetoria, desvelando vivéncias carregadas de emogoes, podendo denunciar, entdo,
uma série de sentimentos, vividos por ele e que podem apontar para sentidos relacionados a
profissio. As consideragoes finais desta entrevista reafirmam a pesquisa realizada pelo
DEPEN e pelo CFP. Na entrevista, o profissional relata de sua trajetoria e experiéncia no
sistema penitenciario o confronto entre seus ideais e as regras institucionais, encontrando uma
série de dificuldades para promover a transformagao da institui¢ao e das pessoas com as quais
desenvolve seu trabalho.
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DESESPERO E PSICANALISE: DISCUSSOES SOBRE A SAUDE DA
ALMA

Beatriz Rodrigues Szikora
Jorge Luis Gutiérrez

O presente trabalho se propde a pensar a filosofia do desespero, tal como é proposta por
André Comte-Sponville, em relagio com a teoria psicanalitica, mais especificamente no que diz
respeito a questdo do Desejo. Assim, entende-se que a esperanga é o maior ‘6pio’ para a alma,
de acordo com Comte-Sponville (2000), e que leva os homens a um estado de perpétuo
sofrimento. Segundo o filésofo, a esperanga ¢ aguardar a felicidade, o que necessariamente
implica ndo alcanc¢a-la (Comte-Sponville, 2000). De maneira analoga, se o Desejo é sempre
Desejo do Outro (Garcia-Roza, 2005), desejar é também esperar pela satisfagdo, o que permite
uma compara¢dao da esperanga e sua problematica na filosofia com a questao do Desejo na
psicanalise. Para tal discussao, utilizou-se revisiao bibliografica das principais obras de Comte-
Sponville a esse respeito, bem como alguns textos da teoria psicanalitica.
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PRESSUPOSTOS DA REFORMA PSIQUIATRICA: ANALISE DO
DISCURSO SOBRE A ATUACAO PROFISSIONAL E EXPERIENCIA
ACADEMICA DOS PSICOLOGOS DO CAPS.

Bianca Parente de Carvalho Nader
Erich Montanar Franco

A Reforma Psiquiatrica surgiu a partir do questionamento sobre as instituigdes psiquidtricas e a
relagdo entre a sociedade e a loucura: buscava-se um novo modelo de assisténcia psiquiatrica
que fosse humanizado e apoiado no processo de desospitalizagao e desinstitucionalizaciao. O
Centro de Atencao Psicossocial (CAPS), representante desse novo modelo, é um servico da
rede substitutiva para assisténcia psiquiatrica no Brasil, e tem como proposta realizar
intervengoes multidisciplinares, que reconhecam o wusuario como um ser social e
multideterminado. O objetivo do presente trabalho ¢ analisar o discurso sobre a atuagdo
profissional e experiéncia académica dos psicologos que atuam no CAPS, buscando
compreender se existem relagOes entre a trajetéria profissional e os pressupostos da reforma
psiquiatrica. Foram entrevistadas quatro psicologas, todas responderam a uma entrevista aberta
e a perguntas dirigidas sobre a trajetéria profissional. As entrevistas foram gravadas e
transcritas e, posteriormente, houve o registro de zonas de sentido, indicadores e zonas de
significacao que referem-se, respectivamente, aos trechos das entrevistas com os conteudos
mais significativos ao pesquisador e ao entrevistado. E em seguida, deu-se a nomeagao das
zonas de sentido e a jun¢do dos indicadores por conteidos com maior similaridade e
complementaridade. De acordo com o discurso dos entrevistados, concluiu-se que a atuagao
dos psicologos apresenta concordancias com a proposta da reforma psiquiatrica, pois estd
voltada para a autonomia do usuario, o acolhimento das pessoas em crise e dos envolvidos
como a familia, o atendimento individual e em grupo, a busca da articulagio com outros
equipamentos da rede de atencao a saude mental e para a relagio dos usuarios com a
comunidade. Destaca-se que o usuario é visto como um paciente que necessita de tratamento:
todos os entrevistados declararam que se apoiam nos pressupostos da psicanalise e, mesmo nas
intervengoes em grupo, ¢ priorizado o olhar sobre a individualidade. Em relagao a formacao
académica, temas de saide mental, politicas publicas e promog¢io de saude foram pouco
estudados na graduagiao por falta de conteudo e interesse. A preferéncia na graduacio foi
voltada para a atuagdo na clinica e pela teoria psicanalitica. Desta forma, no caso dos
entrevistados, parece haver uma forte relagio entre a formagdo académica e a orientagao
teorica para o atendimento clinico nos CAPS. Entretanto, essa relagdo é presente apenas para
atuacdo clinica, pois o interesse dos entrevistados durante a graduagdo era voltado para o
campo médico e atendimentos individuais. Os pressupostos da Reforma Psiquiatrica nao
foram abordados na graduacio, porém, sao abordados no trabalho, o que sugere que foram
adquiridos na atuacdo profissional. Assim, é possivel pensar o quanto o CAPS, como
dispositivo da rede de saude mental, possibilitou aos profissionais a apropriagao dos principios
da Reforma Psiquiatrica.

PALAVRAS CHAVE: Reforma Psiquiatrica; CAPS; Atuagao Profissional; Experiéncia
Académica.
Contato: binader@hotmail.com

erich.franco@mackenzie.com.br

21



mailto:binader@hotmail.com
mailto:erich.franco@mackenzie.com.br

Anais da XXI Mostra de TGI. v.11, n.1, jan/jun, 2009.

A CONSTITUICAO DA SUBJETIVIDADE NUMA ERA DO
DESAFETO

Diogo Domingos Hobi Moreira
Brian Stiebler Couto
Breno Martins Campos

O mundo pés-moderno constréi e estimula um modo de vida, em que os investimentos
afetivos tendem a tornarem-se mecanicistas, racionalistas, norteados pela légica do consumo,
da seducio, sendo constantemente, transformados em movimentos desprovidos de afetividade,
visando apenas um retorno narcisico desse investimento. Tendo como referéncia principal o
pensamento do socidlogo polonés, Zygmund Buaman, os vinculos tendem a se tornar liquidos,
no sentido de serem desprovidos de uma forma fixa, de um objeto duradouro e
principalmente,  moldaveis, flutuantes. Nosso trabalho tem sua fundacio na anilise
bibliografica e producio filoséfica sobre o tema, (e articulagdao entre os materiais selecionados),
sendo portanto, muito mais expositivo do que alguma critica ou redefinicio de conceitos
teéricos, muito embora a constatagao das mudangas histéricas ja criasse uma tendéncia critica,
na qual a articulagio entre psicologia e a sociologia apresenta contribui¢des cruciais, sobre a
melhor compreensao sobre o homem e sua dinamica psiquica e social. Nesse contexto,
desenvolvemos uma anilise historica do desenvolvimento da sociedade de consumo atual, em
paralelo com o desenvolvimento de uma tendéncia de “consumo afetivo”, bem como de uma
apatia e indoléncia afetiva e também social, as quais, no Brasil, se mostram de maneira
marcante.

PALAVRAS CHAVE: Zigmunt Bauman , Apatia, Sociedade de Consumo, Afetividade
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INVESTIGACAO DO EFEITO DE NOVAS ADVERTENCIAS
SANITARIAS SOBRE A FISSURA EM USUARIOS DE CIGARRO.

Bruna Campos Cortez
Fabio Leyser Gongalves

Esta pesquisa pretende abordar, a partir do referencial comportamental, como o impacto das
novas adverténcias sanitarias nas embalagens dos produtos de tabaco podem influenciar na
fissura de usuarios de cigarro, por meio dos resultados obtidos com a aplicagao da versao
brasileira do Questionnaire of Smoking Urges-Brief (QSU-B). O delineamento foi
experimental, e seus participantes foram divididos, aleatoriamente, em 2 grupos, que ficaram
duas horas em abstinéncia do tabaco, sendo que a um dos grupos foram apresentadas as
adverténcias sanitarias ¢ ao outro imagens de conteudo tematico semelhante. A amostra foi
composta por 20 participantes (10 mulheres e 10 homens), entre 18 a 25 anos (M = 21,35), e
os instrumentos aplicados, além do QSU-B, foram: Questionario de caracterizagdo da
dependéncia do participante e as adverténcias sanitarias e as imagens de conteudo tematico
semelhante. As analises de variancia univariada e multivariada com os dois fatores e com o
fator total demonstraram diferenca significativa em func¢ao do momento de aplicagio do QSU-
B, mas sem alteracio do efeito das imagens apresentadas ou de interacio com as demais
variaveis. Pode-se concluir que a fissura foi influenciada pelo periodo de abstinéncia, porém
nao foi influenciada pelo tipo de imagem apresentada. Discute-se a ineficacia desse tipo de
intervengao no controle do comportamento de fumar.

PALAVRAS CHAVE: Fissura, Adverténcias Sanitarias, Tabagismo.
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ESTUDO DA RELACAO ENTRE AS INCLINACOES
PROFISSIONAIS E OS VALORES PESSOAIS: UMA ANALISE
DOCUMENTAL

Camila Lemos Rebelato
Juliana Rocha de Faria
José Tadeu Coutinho

O objetivo deste trabalho é verificar a relagdo entre as inclinagdes profissionais, e os valores
humanos, que regem a vida de individuos que estdo no inicio de sua carreira profissional. Foi
utilizado o estudo de caso a partir da analise documental. A empresa escolhida como cenario
atua no ramo de cosméticos, e a amostra foram onze estagiarios de todas as areas da
organizacao. Os instrumentos utilizados na analise foram: Ancora de Carreira, que visa as
areas percebidas de competéncias, motivos e valores dos quais os individuos nao abrem mao,
enfim, representa sua identidade, e o Inventario de Valores Humanos, que permite o estudo
dos valores nas diversas fases da vida . Por meio da analise dos protocolos percebemos que a
ancora predominante é Estilo de Vida, que indica que a motivagao da carreira profissional
desses individuos ¢ chegar num equilibrio entre a vida profissional e pessoal. Os valores
pessoais que mais motivam a vida pessoal dos individuos da organizagio ¢
Hedonismo/Autodeterminacio, o que significa que esses individuos tém como caractetistica o
pensamento e a a¢ao independente, em que podem ter uma vida de prazer, fazer escolhas,
criar e explorar objetivos proprios. Por meio da leitura desses resultados, podemos chegar a
conclusao de que a empresa procura por pessoas com um perfil semelhante aos seus valores
organizacionais. Dessa forma, a relagdio que encontramos entre valores pessoais e ancora de
carreira é que a ancora de Estilo de Vida estia relacionada a Valores como Hedonismo e
Autodeterminacio. Assim como Universalismo e Benevoléncia esta relacionado com a ancora
técnico Funcional. A ancora Dedicac¢io a uma causa com o valor Estimulacio, a Autonomia e
Independéncia com o valor Seguranga, a Gerencia Geral com Conformidade, a Seguranga e
Estabilidade com Tradicdo e, por ultimo, a ancora Criatividade Empreendedora. Considerando
a carreira como um objetivo a ser atingido, os valores pessoais sdo caracteristicas intrinsecas
para a sua conquista.

PALLAVRAS CHAVE: Valores Pessoais, Inclinacdes Profissionais, Carreira, Valores
Organizacionais.
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EFEITOS DO ESTUDO DA MUSICA NO DESENVOLVIMENTO
COGNITIVO HUMANO

Camila Pinho Sampaio
Simone Luccas M.de Carvalho
Luiz Renato Rodrigues Carreiro

A musica como experiéncia sensorial pode favorecer o desenvolvimento emocional e cognitivo
do individuo. O presente trabalho tem como objetivo estudar a relagio da musica com
aspectos cognitivos, ou seja, identificar quais os beneficios que o aprendizado da musica traz
no desenvolvimento cognitivo do individuo, especialmente nos aspectos de aprendizagem,
atencdo e memoria. Participaram deste estudo 20 sujeitos divididos em dois grupos. O
primeiro grupo (n=7) formado por alunos que estudam musica ha menos de 8 meses ¢ o
segundo grupo (n=13) formado por alunos que estudam musica ha mais de 18 meses. Os
dados foram coletados por meio de dois encontros semanais, nos quias os alunos foram
submetidos a trés instrumentos (Teste de Atencao Concentrada - AC, Teste Auditivo verbal de
Rey, Teste de Geragao de Palavras - FAS Animal) e por uma entrevista de auto percepgao do
papel da musica no seu aprendizado diario. Como resultados observou-se que a média de
palavras geradas no FAS Animal no primeiro grupo foi 12 e o desvio padrao 2,96 foi menor
que o segundo grupo, com a média de 14,3 e desvio padrao 3,01. No Teste Auditivo Verbal de
Rey observou-se que o desempenho dos dois grupos foram muito parecidos, tendo uma
diferenca minima para o segundo grupo com a média Al1=6,77, A2=8,62, A3=10,62,
A4=11,38, A5=12,15 ILB = 6,31 e EV= 10,69. No Teste de Atengao Concentrada - AC pode-
se perceber que o grupo formado por alunos que estudam musica ha mais de 18 meses teve
uma média 38,3, sendo que o grupo formado por alunos que estudam musica ha menos de 8
meses, foi obtido uma média de 36,6; podendo concluir que a capacidade de atengdo
concentrada dos dois grupos é mediana. Ao realizar a entrevista de auto percepg¢ao, quando
pergunta-se quais os aspectos influenciados no dia-a-dia pelo estudo da musica, as respostas de
ambos os grupos eram concentracao, disciplina e desestressar. Na segunda pergunta, quando
se questionou se houve mudangas nas atividades académicas depois de ter iniciado o estudo da
musica, ambos os grupos disseram que ‘ajudou na concentragao’. A partir dos dados coletados
foi possivel perceber a evolugao gradual da aprendizagem, atengdo e memoria dos alunos com
relagao ao tempo de estudo da musica e a sua contribuicdo para o aprendizado e seus aspectos
cognitivos.

PALLAVRAS CHAVE: Neurociéncia; Mausica; Aprendizado; Desenvolvimento
Cognitivo
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CAPS E COMUNIDADE: UM ESTUDO DAS CONCEPCOES SOBRE
A LOUCURA.

Camila Shwafaty de Oliveira
Erich Montanar Franco

Esta pesquisa teve como objetivo identificar concepgdes sobre o paciente psiquiatrico e sobre
as novas formas de tratamento, materializadas nos CAPS, em regides da cidade de Sao Paulo
nas quais esses equipamentos de saude foram implantados. Uma vez que reconhecemos que as
concepgdes sobre a loucura foram construidas o longo da histéria pelas instituicdes de
tratamento, cabe indagar se um processo de desconstru¢do das mesmas esta de fato em curso.
Desta forma, conhecer concep¢des da comunidade sobre o tema em questao nos auxilia a
refletir sobre o percurso e os efeitos da Reforma Psiquiatrica, algo fundamental para que
possam ser elaboradas estratégias que permitam avangar na dire¢io da humaniza¢do dos
servicos. O método utilizado para a realizacdo desta pesquisa foi qualitativo, e foram realizadas
10 entrevistas com moradores das comunidades nas proximidades do CAPS II Adulto em
Perdizes. O referencial utilizado para a analise esta calcado nas discussdes sobre a Reforma
Psiquiatrica e seus pressupostos, que abordam a necessidade de humaniza¢ao do tratamento de
forma a romper e desconstruir os esteredtipos e estigmas acerca do paciente psiquiatrico,
produzidos ao longo dos anos pelas institui¢oes de asilamento no cumprimento de seu papel
de manutencio da ordem social estabelecida. A analise das entrevistas foi feita a partir da
criagio de categorias que foram localizadas no discurso dos entrevistados, estas sao:
Concepgoes acerca do CAPS; Concepgoes acerca dos usuarios do CAPS; A coeréncia do
discurso do entrevistado; A percep¢ao do sujeito em relagdo ao tempo de implantagao do
CAPS. Os resultados obtidos mostram que a transformacao das concepgbes das pessoas
entrevistadas esta em processo, porém ainda podem ser percebido resquicios de concepgoes
historicamente referidas pelo l6gica manicomial.

PALAVRAS CHAVE: Reforma Psiquiatrica, CAPS, comunidade.
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PADRAO CENTRAL DE CONFLITO NOS RELACIONAMENTOS
DE PACIENTE IDOSO COM QUEIXA DE PROBLEMAS DE
RELACIONAMENTO

Carine F. Saito
Glaucia Mitsuko A. da Rocha

A presente pesquisa visou obter a descricdo do padrio de conflito relacional de pessoa idosa
com queixa de problema de relacionamento e o acompanhamento deste padrio ao longo do
processo de psicoterapia breve psicodinamica. Para isto, foi selecionado o prontuario de uma
paciente com 72 anos, casada, atendida em Psicoterapia Breve Psicodinamica em clinica-escola
com queixa de “problemas de relacionamento”. Foram analisadas, pelo Método do Padrio
Central de Conflito nos Relacionamentos (CCRT), trés sessdes do comego da psicoterapia, trés
sessOes do meio e trés do final, com cada grupo contendo, aproximadamente, dez episodios de
relacionamento. Por este método, formula-se o padrio de conflito relacional, que esta
fundamentado no conceito de padrio de transferéncia. Identifica-se os Desejos, necessidades e
intengdes do paciente (D), respostas do Outro (RO) e respostas do Eu (RE) mais frequentes
nas interagdes com pessoas importantes para o paciente. O CCRT formulado no inicio da
psicoterapia foi o seguinte: D: opor-se e magoar os outros; RO: ficam aborrecidos, rejeitam e
opoem; RE: sente-se desapontada. Ja do meio para o final da psicoterapia: D: ser amada e
compreendida; RO: rejeitam e opdem; RE: sinto-me desapontada. No final da psicoterapia: D:
ser amada e compreendida; RO: rejeitam e opoem; RE: sinto-me desapontada. Pelo CCRT
inicial, medial e final, o que se evidenciou foi que houve uma mudanga positiva em relagdao ao
que a paciente deseja das outras pessoas, no entanto, ainda tendia a sentir rejeitada pelas outras
pessoas e desapontada, o que permanece até o final da psicoterapia. Quanto ao conflito ter
relagio com o processo de envelhecimento, pela historia, verificou-se que ja existia
anteriormente, principalmente no relacionamento com o marido. No entanto, emergiu em
fun¢iao de um evento relacionado a fase de vida, o casamento da filha, de quem obtinha algum
tipo de gratificagao.

PALLAVRAS CHAVE: Psicoterapia de tempo limitado; avaliagdo psicolégica; processo

de psicoterapia.
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A IMPORTANCIA DA PSICOTERAPIA NA FORMACAO EM
PSICOLOGIA: A CONCEPCAO DOS ESTUDANTES SOBRE O
AUTOCONHECIMENTO

Celina de Campos Horvat
Izabella Paiva Monteiro de Barros

O presente trabalho teve como objetivo geral investigar se o estudante de psicologia reconhece
a importancia da psicoterapia pessoal para sua formagao. Além disso, pretendeu averiguar se o
estudante de psicologia procura atendimento psicologico, qual a linha tedrica com a qual se
identifica mais e se tal fato influencia sua escolha terapéutica, bem como conhecer os motivos
dos participantes para permanéncia e/ou desisténcia em psicoterapia pessoal. Os dados para o
estudo foram coletados em uma universidade particular da cidade de Sao Paulo a partir de um
questionario com alunos e alunas do curso de Psicologia, das dez etapas da graduagao. No
total, participaram da pesquisa 50 sujeitos, sendo 28 do sexo feminino e 22 do sexo masculino.
Ap6s a coleta, os dados foram pré-analisados: feita uma organizagdo preliminar de todo o
material. Esse procedimento permitiu obter um panorama geral das respostas dos sujeitos. Em
seguida, buscou-se explorar o material, classificando e agregando os dados, escolhendo as
categorias teoricas. Tal procedimento contou com a utilizagao de tabelas. Na sequéncia foi
feito um tratamento dos resultados obtidos e a consequente interpretagao. Assim, trabalhou-se
com a comparagdao das respostas, com os significados atribuidos pelos sujeitos. A partir daf
foram propostas inferéncias e interpretacdes baseadas no referencial tedrico ou indicadas
outras dimensdes tedricas sugeridas pela leitura do material, principalmente no que se refere as
especificidades do curso de psicologia da universidade estudada. Os dados também
possibilitaram a confecgao de graficos indicativos das escolhas e preferéncias dos participantes.
Ap6s analise do material obtido, observou-se que o aluno refere procurar atendimento
psicoldgico por questdes profissionais/académicas. Entretanto, o motivo principal da procura
por atendimento psicolégico é motivado por questoes pessoais, 0 que em um curso de
psicologia esta diretamente ligado a sua pratica profissional. A amostra permitiu constatar que
sao os alunos de etapas mais avancadas que procuram e mantém atendimento psicologico por
mais tempo. Com relagdo as razOes principais para nao estar em atendimento psicoterapico
foram identificadas a falta de recursos financeiros e escassez de tempo como justificativas.
Além disso, os participantes indicaram os motivos pelos quais pretendem fazer psicoterapia:
autoconhecimento, tratamento de questdes pessoais e para passar pela experiéncia de ser o
paciente.

PALLAVRAS CHAVE: Psicoterapia Pessoal; Formagao Em  Psicologia;
Autoconhecimento
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A RELACAO DE DETERMINACAO RECIPROCA ENTRE BENS
PESSOAIS E DA CULTURA: UMA ANALISE DO "BEYOND
FREEDOM AND DIGNITY" DE B.F. SKINNER.

Cibele Baston
Alex Motreira de Carvalho

O presente trabalho teve por objetivo analisar a visio de Burrhus Frederic Skinner quanto a
ideia de sobrevivéncia da cultura. A andlise centrou-se nas concepgoes do autor de moral, ética
e valores. O método utilizado foi a leitura do livro “Beyond Freedom and Dignity” (1971), que
no Brasil foi publicado com o titulo de “O Mito da Liberdade” (1977). Posteriormente foi feita
uma analise capitulo a capitulo do texto, buscando identificar e avaliar questoes tedricas
categorizadas como: bens pessoais; bens dos outros e bens da cultura. Além disto, foi analisada
a presenca dos discursos prescritivos e descritivos no relato skinneriano, assim como suas
relagbes como debate da questio ética. Os trabalhos de Abib (2001); Dimittrich (2004) e
Tourinho (1993) forneceram parametros conceituais para a analise realizada uma vez que tais
autores fazem uma discussio quanto as ideias de Skinner sobre sobrevivéncia da cultura e
valores morais e éticos. Foi possivel confirmar, nesse estudo, a hipotese de grande presenca de
valores do autor, a partir de um discurso fortemente prescritivo, como também uma descri¢ao
que busca reafirmar sua prescri¢do, ou seja, seus valores éticos e morais. Esses discursos sio
vistos quando Skinner prescreve a necessidade da ética e da moral, que s6 sio possiveis sob
contingéncias naturais e sociais, e s6 passam a ser valorizadas quando o individuo reconhece a
importancia de reforcadores de longo prazo ou remotos. Para confirmar essa sua prescricao,
Skinner descreve as relacdes de determinagao reciproca entre bens pessoais, bens dos outros, e
bens da cultura.

PALAVRAS CHAVE: Behaviorismo Radical, Etica; B.F. Skinner.
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VIOLENCIA CONJUGAL: UM PROBLEMA DE SAUDE PUBLICA

Cintia Rodrigues de Campos Tonetti
Tania Aldrighi

A presente pesquisa teve por objetivo inicial mapear as instituicGes que prestam atendimento
as mulheres vitimas de violéncia no Brasil. Com base neste fenémeno e da compreensao da
violéncia como problema social, foi feito o levantamento das instituicbes cadastradas e
informadas nos servigos do site da previdéncia social e do IBGE. Como recorte do presente
trabalho foi definido como base da analise de dados o Estado de Sao Paulo, por ser a regiao
que tem a maior populagdo feminina e também o maior nimero de centros de atendimento.
Do conjunto de dados foram selecionadas para analise as institui¢oes, identificadas em dois
grandes grupos: Centro de Referéncia da Mulher — (CRM) e Delegacia de Defesa da Mulher —
(DDM). Os resultados apontam a existéncia de uma falta de estrutura em algumas regides do
pais, como por exemplo, a regido Centro-Oeste que possui um grande numero de dendncias e
autuagdes contra O agressor, mas que apresenta um ndmero muito reduzido de postos de
atendimento a vitima. O servico das CRMs publicas e ONGs sio semelhantes, atendendo
principalmente as areas psiquicas, juridicas e sociais das vitimas. As CRMs tém um foco
especifico em trabalhar com as vitimas, ja que as DDMs tém como objetivo maior punir o
agressor e os servicos de saude atendem a demanda bioldgica da vitima. Por outro lado, as
CRMs tém parcerias com outros servicos de saude o que auxilia o encaminhamento imediato
das vitimas a tratamentos. As DDMs e as CRMs foram fundadas numa época proxima, mas a
legislacdo que pune os agressores s6 foi criada 20 anos depois - com a Lei Maria da Penha. A
partir desta analise, percebe-se que um assunto tao polémico e relevante s6 teve maior atengao
por parte dos 6rgaos publicos na ultima década e que a lei que pune os agressores foi criada
apenas ha 3 anos, portanto até pouco tempo a violéncia conjugal nao era considerada crime.
Mesmo sendo tdo recente, percebe-se que varias institui¢oes que tratam da violéncia contra a
mulher ja atuam de forma integrada e com fluxo definido entre os varios servigos. Ainda assim,
diversas mudangas poderiam ser feitas para melhorar a estrutura do atendimento a vitima. Na
Regiao Centro-Oeste, o nimero de postos de atendimento deveria aumentar, ja que nao sao
suficientes para atender a demanda. Por outro lado, na Regido Sudeste, a integragdo entre os
servicos, CRM e DDM poderia efetivar a integracio dos servicos de forma a diminuir a
dicotomia entre acolhimento e punigao.

PALAVRAS CHAVE: Violéncia conjugal; postos de atendimento; Lei Maria da Penha.
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RECURSOS HUMANOS ESTRATEGICOS: PRATICAS ALEM DOS
TITULOS

Clauver Estanislau Soares
Daniel Branchini da Silva

O presente trabalho teve o objetivo de ver o que é e como se apresenta o fenéomeno dos
Recursos Humanos Estratégicos. Com este objetivo, foram selecionadas algumas empresas da
regiao metropolitana de Sao Paulo, de qualquer porte e de qualquer setor de atuagao, de capital
publico, privado ou misto, que se auto-intitulavam como possuidoras de Recursos Humanos
Estratégicos. A pesquisa foi realizada com entrevista sem- dirigida, com um funcionario que
trabalhasse em uma destas empresas, que tiveram seus conteudos analisados de forma
qualitativa, buscando ver como o fenémeno se apresentava. Apos isso, foi realizado uma
reflexdo a respeito do assunto, buscando encontrar pontos em comuns entre os sujeitos da
amostra, tentando delimitar o que é considerado na nossa realidade atual como Recursos
Humanos Estratégico, tais como suas fungdes, suas praticas, seus indicadores, etc. Como
consequéncia, foi notado que nio existe nenhum padrio para este fenéomeno, sendo este
relativamente recente na amostra utilizada e com poucas diferencas das praticas tradicionais do
Recursos Humanos. Vale ressaltar a auséncia de Psicélogos em cargos de chefia nestas
organizagoes, que sao vistos como fundamentais, porém sua atua¢ao acaba sendo basicamente
instrumental e técnica, nao aproveitando todo o potencial que este profissional tem a oferecer.

PALAVRAS CHAVE: Psicologia organizacional, Praticas de Recursos Humanos,
Recursos Humanos estratégicos
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ESCOLHA AMOROSA FEITA POR HOMENS: FATORES
CONSCIENTES E INCONSCIENTES

Daniela R. Hissuani
Roberta A. de Almeida
Maria Lucia de Souza Campos Paiva

Os relacionamentos afetivos amorosos tém um valor significativo tanto para homens como
para mulheres. Os individuos desejam encontrar um parceiro, mas se deparam com
dificuldades na escolha e na manutenciao de um relacionamento amoroso. Muitas vezes esta
escolha acaba gerando certas insegurangas em relacdo ao parceiro, aos prazeres e limitagdes
que o relacionamento proporciona ao individuo. A partir dessa Otica, esta pesquisa teve por
objetivo verificar quais os fatores conscientes e inconscientes que interferem na escolha de
uma parceira feita por homens. Foi feita uma pesquisa qualitativa, e o referencial tedrico foi o
psicanalitico. A amostra consistiu em 5 sujeitos do sexo masculino, heterossexuais, com idade
entre 20 e 30 anos, solteiros, que tinham o segundo grau completo, residentes da cidade de Sao
Paulo, pertencentes a classe média e que ja tiveram uma experiéncia de relacionamento afetivo
amoroso, com durac¢do de pelo menos seis meses. A coleta de dados foi realizada pro meio de
uma entrevista semi-dirigida, a partir de um roteiro elaborado pelas pesquisadoras. Nessa
entrevista foram abordados temas como a relagdo com os pais, relacionamentos afetivos
amorosos antetiores, visio de homem e de mulher, visio de casamento e de relacionamento.
Além disso, se a aparéncia fisica, fator socioeconoémico e sexualidade influenciam no
relacionamento para esses sujeitos. A partir dos dados coletados, conclui-se que a aparéncia
fisica e a sexualidade sdo fatores determinantes no momento da escolha de uma parceira, sendo
que para esses sujeitos esse fator esta em primeiro lugar antes de conhecer realmente a
parceira. Além disso, eles consideram que o fator socioeconomico influencia a escolha e um
dos sujeitos apontou a religido como um fator decisivo no momento de escolher uma mulher.
Como fator inconsciente observa-se que o0s sujeitos em questdo desejam uma mulher
idealizada, sem defeitos para que tenham um relacionamento sem conflitos e sem desgastes.
Anselam também por uma relagdio em que haja pouco envolvimento, evitando assim,
frustragdes. Foi possivel perceber que a maioria dos entrevistados demonstra desejar uma
mulher disponivel para eles, ou seja, um relacionamento focado em liberdade e praticidade
para o homem, no qual exista uma satisfacao continua, vivenciando, desse modo, uma relagao
baseada no “principio do prazer”. Também se observou que os sujeitos diferenciam “mulher
para casar” e “mulher para ficar”, apresentando uma visao tradicional de mulher e homem.
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CONTRIBUICAO DO TESTE DE APERCEPCAO TEMATICA (TAT)
NA COMPREENSAO DA PSICODINAMICA DE MAES QUE
PASSARAM POR GESTACAO DE RISCO.

Débora Diegues
Priscila Souza Mendes
Izabella Paiva Monteiro de Barros

O presente trabalho apresentou um estudo de caso, que buscou investigar e analisar as
repercussOes psiquicas (desejos inconscientes, ansiedades, temores, dificuldades e conflitos) de
uma gesta¢ao de risco na relacio mae-bebé apds o nascimento. Para tal investigagdo, foi
utilizada uma técnica projetiva, que proporcionou uma apreensiao dos elementos da dinamica
da personalidade da mae, tais como suas ansiedades, defesas e necessidades, que nem sempre
se apresentam de forma consciente e que influenciam na construgao do vinculo mae e filho.
Foi utilizada a teoria winnicottiana, que forneceu respaldo para a analise e o entendimento dos
primeiros tempos da relagio materno filial. A participante da pesquisa foi uma mulher de 26
anos, de classe-média, primipara, que passou por uma gestacio de risco segundo o Manual
Técnico de Gestacao de Alto risco do Ministério da Saude (2000) e, no momento da entrevista
e da aplicacdo do teste, seu bebé contava com trés meses. Os dados foram obtidos por meio de
entrevistas semi-dirigidas e pela aplicagio das pranchas que envolvem a maternidade, 2, 5,
TMF, 12F e 16 do Teste de Apercep¢io Tematica (TAT). Para a analise dos dados, as
pesquisadoras utilizaram uma abordagem qualitativa de pesquisa, pois esta permite que a
interpretacdo surja a partir da descricao dos fatos. As entrevistas e o teste foram analisados
segundo o referencial tedrico psicanalitico, uma vez que desde o inicio, tal teoria foi utilizada
como método terapéutico e como método de investigagao do psiquismo humano, além de
estar na base da construgao do referido instrumento. Apds a analise do material obtido
observou-se ideias depressivas e persecutorias que se caracterizam pelo desejo ora de afastar-se
ora de abandonar o bebé. Houve também a percep¢ao de que a internalizagao de regras
socialmente aceitas e impostas tem contribuido para o intenso sentimento de impoténcia frente
a uma idealizacdo da maternagem e uma imagem de maie perfeita. Parece nao ter havido a
"morte da gravidez idealizada" o que decorre em sentimentos de culpa, raiva e censura. Assim,
pode-se concluir que o Teste de Apercep¢ao Tematica (TAT) foi uma técnica eficiente para a
analise e a compreensao das repercussoes psiquicas de um caso de gestagao de risco na relagao
mae-bebé apds o nascimento. Vale ressaltar a importancia do suporte psicologico as maes de
bebés que nasceram apds uma gravidez de risco, a fim de ativar mecanismos de prote¢ao para
neutralizar emog¢bes maternas negativas e promover uma saudavel interagao mae-bebeé.

PALLAVRAS CHAVE: Teste de Apercepgao Tematica, Gestagio De Risco E Relagio
Maie-Bebé.
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A CHEGADA DE UM TERCEIRO: UM ESTRANHO ENTRE NOS?

Dulcineia Bastos Duarte
Elaine Ap. de O. Campos
Izabella Paiva Monteiro de Barros

O presente trabalho teve como objetivo, compreender como se configura a dinamica familiar
de casais que colocam o filho primogénito para dormir na mesma cama que eles e as possiveis
causas que levam a manter este comportamento, averiguando se este acarreta algum efeito
biopsicosocial para a crianca e/ou para a relagao do casal. A partir do contato com os casais
observou-se que, independente da classe social e da formagdo académica, havendo
complicacbes organicas na crianga ou nao, O tema suscita nessas pessoas, um comportamento
semelhante de recusa. Em decorréncia da dificuldade de encontrarmos um perfil que se
encaixasse dentro dos critérios de inclusdao e exclusio da pesquisa, foi realizada uma analise a
partir dos casos que cumpriram os critérios mas se recusaram a participar da pesquisa.
Analisou-se também, as falas e os comportamentos das pessoas que foram contatadas, por
julearmos de grande significancia seus comportamentos em relagdo ao tema pesquisado.
Dentre os dezesseis casos contatados, doze mantém os filhos dormindo na mesma cama que
os pais, sendo que cinco desses doze se enquadravam nos critérios de inclusio. Contudo, os
pais se recusaram a participar da pesquisa. A partir desses dados, pode-se pensar o que
mobiliza pessoas de diferentes classes sociais e¢ formagao académica a se recusarem a falar
desse tema. Para compreender a recusa langou-se mao do referencial tedrico psicanalitico a fim
de refletir sobre fatores relevantes na dinamica do casal que mantém a crian¢a dormindo na
mesma cama que eles. A literatura aponta que muitos dos sintomas da crian¢a sao decorrentes
da relacao do casal e que o nascimento do filho pode fazer ressurgir as vivéncias edipicas da
infancia dos pais. Os casos permitiram constatar que a recusa esta a favor da resisténcia e
manuten¢ao do sintoma do casal. O estranhamento que o tema causou faz parte remanescente
do mecanismo inconsciente, que embora estranho, de velho ¢ muito familiar.

PALLAVRAS CHAVE: criangas que dormem com os pais, sintoma da crianga, dinimica
do casal.
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CARACTERIZACAO E ANALISE DE UMA SESSAO DE RPG (ROLE
PLAYING GAME)

Eduardo Tena Pierozzi
Nicolau Kuckartz Pergher

O RPG (Role Playing Game) ¢ jogado por pessoas que constroem, sob regras e cenarios, uma
historia, a qual integra o contexto que ¢ dado pelo Mestre e as a¢Oes de personagens que sao
interpretados pelos demais participantes. Esse jogo, nao ha vencedores; visa a diversio obtida
no decorrer da historia. O objetivo da presente pesquisa foi caracterizar os tipos de
intervengoes dos personagens no jogo de RPG e os possiveis efeitos dos comportamentos de
um personagem sobre o comportamento de outro. Participaram dessa pesquisa 4 jogadores e
um Mestre de RPG. Foi observada e transcrita uma sessio de jogo na qual as falas dos
jogadores e do Mestre foram classificadas em 1) Esclarece/Acrescenta informacio; 2) Solicita
informacao; 3) Concorda; 4) Discorda; 5) Acao Verbal e 6) A¢do niao Verbal. Os resultados
mostram que o Mestre Esclarece/Actrescenta informagoes priotitariamente em uma frequéncia
muito mais elevada que os jogadores, dada a premissa que ele fornece o contexto que age
como estimulo discriminativo para o comportamento dos outros jogadores. Dois jogadores
tenderam a Esclarecer/Acrescentar e Solicitar informacdes, o que sugere que eles tém uma
maior contribuicdo na descricio de detalhes para a histéria e uma maior necessidade de
produzir estimulos discriminativos para as tomadas de decisdo. Eles também emitiram Agdes
Verbais em frequéncia elevada, o que corresponde ao tipo de agao esperada pela caracterizagao
de suas personagens, que sao intelectuais e cultas. O terceiro jogador emitiu A¢oes Verbais e
Nao verbais, mas pouco solicitou e esclareceu informagdes, isso indica que sua participagao
caracterizou-se por agoes emitidas sem a producdo de estimulos discriminativos necessarios
para a elaboragao de estratégias. Esses resultados sao coerentes com o perfil de impulsividade
da personagem. O quarto jogador obteve uma frequéncia baixa de todos os comportamentos
analisados, o que mostrou que participou menos do jogo em relagaio aos demais. Além da
analise da frequéncia de comportamentos de cada jogador, algumas interagoes especificas da
sessio de jogo foram analisadas a partir da proposta skinneriana para analise do
comportamento social.

PALAVRAS CHAVE: Role Playing Game, Caracterizagao, Analise do Comportamento

Contato: etpmsn@yahoo.com
nicolau@mackenzie.br

35


mailto:etpmsn@yahoo.com
mailto:nicolau@mackenzie.br

Anais da XXI Mostra de TGI. v.11, n.1, jan/jun, 2009.

A DESISTENCIA NO PROCESSO DE ADOCAO:
INTERVENCOES JUNTO A CRIANCA.

Eliane Espanha Laurito
Lucia Cunha Lee

O tema adogao ¢ muito amplo e envolve diferentes facetas. O processo judicial da adogao esta
determinado no Cdédigo Civil e no Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), o qual preve
etapas em que serao avaliados os pretendentes para a adogao. Nos desdobramentos deste
processo, o estagio de convivéncia estabelecido pelo Juiz entre adotante e adotado,
regulamentado pelo Codigo, é um periodo variavel que antecede a efetivagao da adogao e tem
como objetivo a confirmacio de que a adogdao constitui um real beneficio para o adotado.
Entretanto, por ser este o periodo de contato direto entre a crianga e os adotantes, também ¢é
nesta fase que costumam ocorrer as devolugdes. Diante disso, faz-se necessario compreender
os aspectos psicolégicos envolvidos, a preparagio e o acompanhamento oferecido aos
participantes deste processo. Esta pesquisa pretende abordar a questdo da adogao, relacionada
a desisténcia do processo por parte dos adotantes e levantar quais intervengoes sao realizadas
pelos profissionais que acompanham as criangas que vivenciaram esta desisténcia. Para isso,
foram realizadas entrevistas semi-dirigidas com os profissionais da Vara da Infancia e
Juventude e de uma institui¢ao conveniada ao Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e
do Adolescente que abriga criangas tuteladas pelo Estado e disponiveis para adogdo. As
questoes versaram especialmente sobre as etapas do processo de adogao e de desisténcia; os
profissionais que participam do processo e como os adotantes e as ctriangas sao preparados
durante esses dois processos. Além disso, foram questionados sobre o conhecimento de
levantamentos estatisticos sobre desisténcia no processo de adoc¢do. Os indicativos mais
significativos levantados na andlise qualitativa foram: Os profissionais desconheciam a
existéncia de qualquer levantamento estatistico oficial sobre os casos de desisténcia no
processo de adogao. Com relagio ao processo judicial, ha coesdo entre as informacdes
fornecidas pelos diferentes profissionais sobre as etapas necessarias desde o cadastro de
interessados até a efetivagao da adogao. Entretanto, sao etapas direcionadas mais para a sele¢ao
de adotantes do que para o acompanhamento e preparacao para a convivéncia familiar. Quanto
a interrupgao do processo de adogao parece que é mais comum em adogdes tardias, motivada,
geralmente, pela confrontacao do real com o idealizado, assim como expectativas frustradas
em relagao a crianca. Entretanto, apesar de reconhecerem o quanto esta experiéncia pode ser
traumatica e trazer danos irreparaveis, assim como novos sentimentos de rejei¢ao e abandono a
crianga, as informagées foram pouco consistentes sobre o acompanhamento dado a elas
nestas situacoes. Ciente das limitacdes de uma amostra ilustrativa, os dados levantados indicam
que ha a necessidade de maior exploracao a respeito do tema, assim como o desenvolvimento
de novas pesquisas e levantamentos estatisticos que possam auxiliar profissionais atuantes na
area e, intervengoes mais efetivas de acompanhamento aos participantes no processo de
adocio.
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OS TRANSTORNOS DE IMAGEM CORPORAL NA ANOREXIA E
BULIMIA NERVOSAS SOB A PERSPECTIVA DE PROFISSIONAIS
DA ANALISE DO COMPORTAMENTO.

Elisa Rubbo Rodrigues de Camargo
Marcia Jorge
Fatima A.M.F. Tomé

A Analise Aplicada do Comportamento tem como foco o individuo e o meio em que esta
inserido. Para isto existem os trés nfveis de sele¢do do comportamento: filogenético,
ontogenético e cultural. Neste sentido, a presente pesquisa teve como o objetivo detectar as
possiveis técnicas terapéuticas analitico-comportamentais que dizem respeito a modificacio da
relagio comportamental entre o paciente e sua imagem corporal nos transtornos de Anorexia e
Bulimia nervosas. Foram entrevistados 5 terapeutas analitico-comportamentais por meio de
entrevistas semi-dirigidas que foram gravadas e posteriormente transcritas. Na analise de
resultados, o que se pode comparar entre os psicologos entrevistados ¢ uma grande variedade
de técnicas e procedimentos utilizados. Dentre esta diversidade ha uma contradi¢ao em relagao
aos procedimentos utilizados pelos entrevistados, o que se torna um problema ainda maior
quando focado na questio da distor¢ao da percepgao da imagem corporal. A analise do
comportamento nao padroniza técnicas para o tratamento, tem como principio a analise
singular de cada caso. Mas a falta de padronizagao e descricao de procedimento é preocupante
o que potencializa os dificultadores ja existentes e suscita a necessidade de pesquisas no
terceiro nivel de selecdo, a cultura, pois é um caminho pouco explorado ja que todos
entrevistados concordam ser esta ultima de grande tolerancia para o surgimento da Distor¢ao
da Imagem Corporal.

PALLAVRAS CHAVE: Analise do comportamento, Anorexia, Bulimia e Distor¢io da
Imagem Corporal.
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REMISSAO DOS SINTOMAS DO TDA/H NO ADULTO:
ANALISE DOS POSSIVEIS FATORES CAUSAIS E PREDITORES.

Ellen Galioni Gongalves
Luiz Renato R. Carreiro

O Transtorno de Déficit de Atencido e Hiperatividade (TDA/H) caracteriza-se por padrdes de
desatencao e hiperatividade/impulsividade severos e persistentes que geram prejuizos ao
individuo. A avaliagdo correta pode ser influenciada por comorbidades e dificuldades de
caracterizagao, pois os sintomas podem ser confundidos com os de outras doengas,
mascarando o TDA/H, e os critérios utilizados para confirmar o transtorno sio bem
questionados. Dessa forma, sempre se fala em criancas/adolescentes com esse diagndstico,
porém em grande parte dos casos os sintomas vao desaparecendo ao longo dos anos, até que
haja remissdo total deles. Entdo, o que acontece com essas ctiancas/adolescentes com TDA/H
que quando se tornam adultas os sintomas sofreram uma remissao? Quais seriam os fatores
preditores para isso? Assim, o objetivo desta pesquisa foi responder a essas questoes, por meio
de pesquisa na literatura e entrevistas realizadas com 17 profissionais (11 médicos e 6
psicélogos) com experiéncia em atender pessoas com TDA/H, obtendo dessa forma dados
que possam contribuir com este estudo. Primeiramente, é importante frisar que remissio ¢ o
desaparecimento dos sintomas, podendo ser total ou parcial. Esta também pode ser:
sindromica, sintomatica e funcional. Deste modo, o que se pode perceber é que ainda nao ha
um consenso sobre o tema, necessitando, entdo, de mais pesquisas relacionadas. Porém um
fato que foi observado, é que os sintomas de hiperatividade tendem a se amenizar conforme o
crescimento, devido a fase de desenvolvimento que o individuo se encontra e as
responsabilidades assumidas. Ja a desatencdo tende a permanecer a mesma. Assim, pelos
resultados obtidos, pode-se perceber que para haver remissio na vida adulta, o fator
fundamental deve ser o diagnéstico precoce de TDA/H. E além deste, outros fatores também
devem ser levados em consideracio como ambiente estruturado, estabilidade emocional,
inteligéncia, amadurecimento psiquico, habilidades especificas e sociais e maturagao cerebral
adequada. E quando falamos nos fatores observados na infancia que podem ser preditivos de
remissao no adulto, temos o ambiente estruturado como principal fator. Assim sendo, este
fator aliado a intensidade do quadro, que para maior remissio deve ser leve, diagndstico
precoce, tratamentos adequados (psicoterapia, medicamentos dependendo do caso e
otientacao dos envolvidos), inteligéncia do portador para lidar com os sintomas, maturidade,
habilidades especificas e sociais e auséncia de comorbidades a pessoa com TDA/H terd
maiores chances de remissao na idade adulta. Assim, conclui-se que mesmo nio havendo um
consenso cientifico, alguns fatores sao mais relevantes.
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RELACAO MAE-BEBE E MANIFESTACOES PSICOSSOMATICAS
NA PELE

Erileide Ferreira Alves
Nivea E Ramos Evangelista
Izabella Paiva Monteiro de Barros

Este trabalho visa a ressaltar a importancia do estudo da relagao mae-bebé como contribuicao
para a compreensao das manifestagdes psicossomaticas, especificamente as afeccdes na pele.
Teve como objetivo fazer um levantamento bibliografico da literatura psicanalitica sobre
psicossomatica, falar da importincia da relagaio mae—bebé na constituicdio do psiquismo
infantil, assim como sua possivel relacio com as manifestagdes psicossomaticas na pele. Por
fim se propos uma reflexdo acerca da importancia dos cuidados maternos, visto que todas as
experiéncias do bebé sio vividas no corpo e refletidas através dele. Quando a comunicagao
verbal niao ¢é possivel, o corpo, por meio da pele, expressa o nio dito. Baseou-se
principalmente nas obras de autores e estudiosos como Marty (1998; 1992) e Volich (1998;
2000) acerca da psicossomatica, Fernandes (2003) para tratar da tematica do corpo, Freud
(1916) para as defini¢cGes de sintoma e trauma e Montagu (1988), Anzieu (1989) e Sami-ali
(1995) para abordar a pele como importante 6rgao de comunicagao. Por fim, foram feitas
referéncias a obra de Winnicott (1975; 1999) para abordar aspectos da relagdo mae-bebé. Por
se tratar de um estudo bibliografico, também foi realizada a leitura de artigos e teses dos
ultimos dez anos para levantamento do estado da arte. A partir das leituras realizadas buscou-
se compreender o conceito de mentalizagio (Marty,1992), a diferenciacao entre corpo
biolégico e corpo erdégeno, a importancia da relagao mae-bebé, dando destaque para a teoria de
Winnicott e, por fim, a pele como importante meio de comunicagio, trocas e expressio de
conflitos, tal como algumas afec¢des na pele. O exame dos construtos tedricos dos autores
citados permitiu-nos a reflexao acerca da relagao existente entre mae-bebé e as manifestagoes
psicossomaticas na pele como possiveis efeitos desta relagao. A forma como a mae cuida do
bebé, os investimentos, o toque, as trocas, 0 manejo, enfim, toda e qualquer forma de cuidado
que sao dispensadas a ele, podem influenciar diretamente no seu desenvolvimento psiquico
assim como ter seus efeitos manifestos na pele como forma de comunicagao de algo que nao
pode se expressar de outra maneira. A afecgao na pele denuncia conteudos que nao puderam
ser assimilados pela psique, apontando tanto para uma necessidade de contato quanto de
limite. Por fim discute-se a importancia das experiéncias vividas pela mae enquanto filha, as
quais serao revividas na relagio mae-bebé e dos cuidados biopsicossociais que a futura mamae
precisa receber.
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ESPORTE E PSICANALISE, MAIS DO QUE POSSIBILIDADES:
NECESSIDADES.

Evandro Morais Peixoto
Solange Aparecida Emilio

Este trabalho tem com principal objetivo verificar as possibilidades de apropriagao do esporte
pela psicanalise na busca de melhor saude psiquica aos que desta pratica se beneficiam. Além
de aprofundar os conceitos fundamentais da teoria psicanalitica que permitem compreender a
relagdo do sujeito humano com seu corpo, reflete sobre o esporte atual a partir do referencial
psicanalitico, com o intuito de apontar uma forma de extensio da psicanalise as classes
economicamente menos favorecidas de nossa sociedade. Esta pesquisa se justifica pelo fato de
possibilitar e ampliar uma area de intersec¢ao entre a psicanalise e o esporte, dado que ha uma
restricao de trabalhos publicados nesta area. Para isso, utiliza-se do método de revisao teorica
na busca de entendimento das mudangas ocorridas na sociedade e o lugar que o esporte
assume dentro desta, visto que, dentro da sociedade pés-moderna, denominada neste trabalho
como sociedade do hiperconsumo, o esporte passa a ser uma das grandes fontes de inspiragdes
e de subjetivagio para a sociedade. Neste momento, nasce a possibilidade da inser¢do da
psicanalise no ambito esportivo no intuito de redirecionamento do esporte enquanto
fenémeno social na busca de relagdes esportivas mais humanizadas, levando em consideragao
o sujeito e nao mais os individuos como objetos, neste caso, o atleta como objeto dos clubes,
comissOes técnicas, torcida, dirigentes e patrocinadores. Consideramos que entre o esporte € a
psicanalise muitos trabalhos possam ser realizados, pois para isso basta uma flexibilizacao
técnica, pois dentro do ambito esportivo, as técnicas tradicionais realmente nao tém espago.
Porém, existe muita possibilidade de trabalho caso a preocupagio seja centrada no método
psicanalitico, o qual, ja nos escritos freudianos, demonstra muita eficacia, o que nos leva a
acreditar que, com este método, melhorias podem ser trazidas a saude psiquica das pessoas que
da pratica esportiva se beneficiam.

PALLAVRAS CHAVE: Psicologia do esporte, Esporte; Psicanalise; Hiperconsumo.
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"FATORES DESENCADEADORES DA CRIMINALIDADE
SEGUNDO OS PROFISSIONAIS QUE ATUAM EM SISTEMAS
PRISIONAIS"

Fabiana Muramatsu
Vania Conselheiro Sequeira

A criminalidade tem indices muito altos, e se faz necessario avaliar os possiveis fatores que
colaboram para isso. Os numeros mostram que ha concentragdao de criminalidade nos grandes
centros urbanos, o que confirma a relevancia de fatores sociais. O fato da sociedade cada vez
mais caminhar para o individualismo, o consumismo ser crescente, além da falta de politicas
publicas, transforma as desigualdades sociais em um grande abismo. O presente trabalho teve
como objetivo compreender os principais fatores desencadeadores da criminalidade. O
método utilizado foi entrevistas semi-abertas com roteiro pré-estabelecido, com trés psicélogos
que tiveram experiéncias em institui¢hes prisionais ou na medida sécio-educativa de
internagao. Analise de dados: A partir dos dados colhidos e do levantamento bibliografico
efetuado, a maior parte da populacdo institucionalizada em prisdes nao sao psicopatas ou
perversos, como faz crer boa parte do senso comum. Sao individuos comuns, num linguajar
psicanalitico: neuréticos comuns, que vivem um pacto social perverso que cria a falsa sensagao
de que o individuo ¢ livre para consumir, e, a partir deste consumo, ser feliz e que s6 assim ele
tera sua pertenca garantida. Sendo que as politicas publicas e a propria sociedade capitalista nao
disponibilizam condi¢des minimas de sobrevivéncia a grande parte da populagao. As poucas
oportunidades de trabalho e renda, caréncia na educagao, na saude, no lazer e na cultura, nao
levam o sujeito a um crescimento compativel com o ambiente competitivo da sociedade
capitalista; ele ndo consegue disputar uma vaga de trabalho com condig¢ées iguais as de uma
pessoa que recebeu boa educagao, nao consegue com seu trabalho se sustentar dignamente e
nem ter acesso aos bens de consumo tao valorizados socialmente. Por isso, o individuo sente-
se inferiorizado e a margem da sociedade tentando conseguir por meio do crime o que lhe
havia sido prometido.E necessario ressaltar que, para cada individuo, este processo ocorre de
forma diferenciada, de acordo com o funcionamento psiquico de cada um. Além disso, é
necessario analisar a engrenagem da relacdo crime-prisao, pois a prisio ¢ uma instituicdo que
nao visa a ressocializacdo, mas alimenta a exclusio social ainda mais. Conclusio: Se faz
necessario analisar criticamente toda a relagao do crime e da pena com a sociedade para, enfim,
pensar em formas de quebrar este circulo vicioso de exclusao social. Politicas Publicas
deveriam ser efetivadas nesta area especifica, além de melhorar a distribuicao de renda e
melhorar a qualidade de programas sociais e educacionais, pensando em uma perspectiva
preventiva.

PALAVRAS CHAVE: Criminalidade - Prisao - Causas

Contato: fabiana.mtsu@gmail.com
vania@mackenzie.br

41


mailto:fabiana.mtsu@gmail.com
mailto:vania@mackenzie.br

Anais da XXI Mostra de TGI. v.11, n.1, jan/jun, 2009.

PROPOSTAS DE INTERVENCAO PARA REDUCAO DA SINDROME
DE BURNOUT

Fabiane R. G. Manuchakian
Rafael Rodrigo dos S. Batista
José Estevam Salgueiro

Esse trabalho tem como tema a Sindrome de Burnout, doenca contemporanea e facilmente
confundida com o estresse. Geralmente ela ocorre com profissionais da area de prestacao de
cuidados e assisténcia a saude. Esse estudo tem o objetivo de, por meio de levantamento
bibliografico dos artigos publicados no Brasil nos ultimos 10 anos (1998 a 2008), sobre o
assunto e de um ponto de vista mais teorico, levantar estudos sobre a Sindrome de Burnout
em profissionais da area de saude mental, verificando, em especial, as alternativas indicadas por
esses estudos para a diminuigdo dessa Sindrome em seus profissionais. Teve como foco de
pesquisa as solugdes presentes na literatura, respondendo, de forma teérico-conceitual, o que
pode ser feito pelas institui¢oes de acompanhamento de saide mental para atingir o objetivo
de reduzir o numero de funcionarios com tal patologia e propiciar uma melhor qualidade de
vida. As bases de dados utilizadas foram bases virtuais, mais especificamente Scielo
(www.scielo.br), Biblioteca Virtual de Sadde (BVS) (www.bvs.org.br), Bireme (www.bireme.br).
Utilizamos palavras-chaves como: “Sindrome de Burnout” e “estresse ocupacional”. Ao
utilizarmos essas palavras, surgiu uma nova palavra-chave “Burnout”. Para a analise, utilizamos
como classificagiao o foco individual, organizacional ou misto. Como resultado, obteve-se uma
amostra de 20 artigos, e apenas 5 citam formas de intervencao e 2 relatam a importancia em se
buscar possiveis intervengoes, sem indicar especificamente nenhuma. E o restante, 12 artigos,
nao menciona intervengdes e nem se posiciona quanto aa importincia de se ter possiveis
intervengoes. Dentro desses 5 que relatam intervengoes, 2 deles relatam intervengoes
individuais. Um deles utiliza intervencao manejo de estresse que é o desenvolvimento de
habilidade pessoal de lidar com o estresse e também a habilidade social (intervengao
habilidades sociais). Ambos os artigos mencionam sessOes de terapia como intervengao.
Intervengdo organizacional aparece apenas um artigo, € a intervengao mista também sé ocorre
em um artigo. Dessa forma, pode-se dizer que o nimero de artigos que abordam a Sindrome
de Burnout, sob o ponto de vista de proposta de intervenc¢ao, ainda ¢ muito restrito, e os que
abordam nio relatam formas explicitas de intervencao, podendo assim, ser um objeto de
estudo para outros trabalhos.
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OS MEDOS NA INFANCIA: UMA ABORDAGEM PSICANALITICA

Fernanda Franca Rimoli.
Maria Regina Brecht Albertini.

Este trabalho trata do estudo dos medos e angustias presentes na infancia, partindo-se de
aspectos patologicos e saudaveis inseridos no desenvolvimento emocional da crianga. Alguns
aspectos sobre os medos infantis ja foram estudados por diversos autores e na atualidade esse
assunto se torna de grande importancia, pois atende a uma demanda da realidade vivida na
sociedade. A autora, motivada pelo questionamento a respeito de como esses medos sao
provocados nas criangas, buscou bibliografias sobre o desenvolvimento emocional infantil nas
teorias classicas existentes e em textos recentes referentes aos medos infantis. Com o objetivo
de atualizar as reflexdes sobre o tema, optou-se por um levantamento bibliografico de artigos
referentes aos anos de 2000 a 2009. Procurou-se identificar o entendimento acerca dos medos
infantis na sociedade atual, seu papel no universo infantil e suas repercussdes na vida do
individuo, considerando o desenvolvimento emocional como um todo, e principalmente a
maneira como esse medo pode ser vivenciado desde o inicio da vida. Foram utilizados nove
artigos de orienta¢ao psicanalitica para a analise, que revelaram indicadores importantes sobre a
manifestacio dos medos, resgatando as teorias psicanaliticas classicas sobre a angustia
propostas por Freud e por Lacan, e articulando aspectos mais relacionados a infancia vivida na
pos-modernidade. Analisando-se as publicagdes selecionadas percebeu-se que dentre as
referéncias utilizadas prioriza-se majoritariamente os autores classicos, basicamente Freud. Em
somente um dos trabalhos encontrou-se uma atualizagdo do tema, no qual considerou-se a
dimensao social vivida pela crianga na contemporaneidade.
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MUDANCAS BIOPSISSOCIAIS EM CRIANCAS QUE GANHARAM
UM IRMAO: UM ESTUDO ACERCA DO COMPLEXO FRATERNO

Fernanda Pavan Carvalho
Izabella Paiva M. Barros

O complexo fraterno esta presente na relagao entre irmaos, sendo independe do complexo
materno e paterno, mesmo mantendo relagoes com eles. Existe até uma visao equivocada que
reduz o complexo fraterno a0 Complexo de Fdipo de Freud, e ainda outra tendéncia é negar
sua importancia e especificidade. Este estudo teve como objetivo identificar caracteristicas
biopsicossociais de criangas que ganharam um irmao(a) mais novo(a), estabelecendo diferencas
e semelhancas em tais caracteristicas identificadas entre as criancas da amostra. Buscou ainda
estabelecer uma relagdo entre as caracteristicas identificadas nas criangas com a postura de suas
respectivas maes, frente a chegada do irmao. Como subsidio teérico para analise dos dados,
foram utilizadas as contribuicdes dos autores estudiosos do desenvolvimento infantil, tanto em
seus aspectos cognitivos quanto emocionais, dentre eles cita-se Dolto (1998, 2008), Winnicott
(1974) e Piaget (1986). Além disto, buscou-se as contribui¢oes de tedricos que falam sobre o
complexo fraterno, como Kancyper (1994). Trata-se de pesquisa exploratéria e qualitativa. A
amostra foi composta por duas duplas maes-filhas, sendo o sujeito 1 de 3 anos e 6 meses e o
sujeito 2 de 3 anos e 2 meses. Foram critérios de inclusio as maes terem no minimo 2 filhos, o
filho(a) estudado ser o primogeénito, a diferenca de idade entre as criangas deveria ser de até um
ano, as maes deveriam ser casadas e seus filhos serem do mesmo pai. As maes nao deveriam
estar trabalhando por ocasiao da coleta de dados. Vale dizer que foi incluida a entrevista com a
professora, pois esta pode acompanhar cotidianamente as mudangas familiares e
comportamentais da crianca. Os instrumentos utilizados para coleta foram entrevistas semi-
dirigidas com as maes, criancas e professoras que acompanharam a fase em que a crianca
estava a espera de um irmao(d) e o procedimento de Desenho Historia (TRINCA, 1997) nas
duas criangas-sujeitos. Procedeu-se uma comparagio de comportamentos apresentados pelas
criangas, a qual foi ilustrada por tabelas comparativas com os dados de ambas as criancas
estudadas. Pode-se dizer que houve uma influéncia da relagio mae-primogénito na maneira
como estes lidaram com a chegada de um irmao (3d), o que também foi identificado pela
professora. Desta forma, tal pesquisa indicia que a relagio mae - filho(a) pode influenciar de
alguma forma a posi¢ao da crianca frente a novas situagdes, principalmente as relacionadas ao
complexo fraterno. As modifica¢oes vividas pela crianga primogénita, diante do nascimento do
irmdo, como a raiva, o ciime, perda de sono, variam de crianga para crianga, e da relacio em
particular entre mae-filho(a).Vale dizer que este estudo foi apenas uma contribui¢io, nao
podendo haver uma conclusao diante dos comportamentos, e¢ ainda ha necessidade de
aprofundamento do tema, diante do fato de ser ainda algo pouco estudado.

PALLAVRAS CHAVE: Relagio Maies-Filhos; Complexo Fraterno; Comportamentos
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A INFLUENCIA ENTRE LIDERES E LIDERADOS - UM ESTUDO
SOBRE A MANEIRA DE SE EXERCER INFLUENCIA PARA ESTES
DOIS GRUPOS.

Gabriel B. Ornellas
José Estevam Salgueiro

O estudo analisou as diferencas na maneira de se exercer lideranga entre dois grupos distintos:
entre lideres e de lideres para nao lideres. Foi realizada uma revisao bibliografica de natureza
descritiva, cujas fontes de informacGes e coleta de dados foram livros, periédicos e revistas
especializadas entre outros, e em especial textos de Hannh Arendt. O estudo se focou nas
diferencas no discurso, nas ‘promessas’ e na maneira de se exercer influéncia nos liderados, da
maneira de se influenciar a outros influenciadores. Ja é conhecido o fato de que a influéncia
nao se da puramente pelo discurso logico da razao e que nem sempre a pessoa mais
‘esclarecida’ tera maior poder de influenciar os nao ‘esclarecidos’. Também nem sempre a
razao da conta de dissolver as verdades pré-fabricadas, remover o entusiasmo exercido pela
tradi¢do e o poder da autoridade até os rudimentos da crenga e opinido, distinguindo os falsos
julgamentos, podendo depois re-construir as “verdades eternas”. Quais os mecanismos de
identificacio e o trabalho que as promessas de redencdo e a caracterizacio do ‘algoz’ (a
ameaga) no discurso, entre outros fatores, podem exercer nos desejos e necessidades, também
irdo ajudar a assediar a massa na busca do lider pela atragdo fiel e leal de seus seguidores.
Foram levantadas as principais diferengas entres estes dois grupos: o dos lideres e o grupo dos
seguidores, e as diferencas na maneira de se exercer influéncia para essas duas populagoes,
observando os trabalhos exercidos tanto pela razio quanto pelas emogdes e paixdes nos
processos de influéncia e lideranga. Portanto, se ha alguma diferenca na maneira de se
influenciar lideres, intelectuais, artistas, politicos e outros influenciadores em geral da maneira
de se exercer lideranc¢a ao grupo dos “homens comuns”.
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QUAL SEU NOME?
A INFLUENCIA DO NOME PROPRIO NA PERSONALIDADE E NA
VIDA DO SUJEITO NOMEADO

Gabriela de Oliveira
Vanessa da Silva Antonio
Monica De Angelis Mota
Procurou-se investigar possiveis relagdes que se estabelecem entre o nome proprio do sujeito e
sua personalidade, a partir das contribuicbes de autores da linguistica e da psicanalise que
trataram do assunto, privilegiando o discurso dos préprios sujeitos. Com esta finalidade,
elaborou-se uma entrevista semi-estruturada e contou-se com a participagio de 26
colaboradores, 13 homens e 13 mulheres, com 2° grau completo, escolhidos por amostra de
conveniéncia. Por se tratar de um estudo qualitativo, houve a possibilidade de uma maior
explorac¢ao do tema. As informacdes fornecidas pelos participantes permitiram a proposi¢ao de
diversas categorias e a conjectura de algumas consideragées. As categorias que se referiam a
quem escolheu o nome, “mae”, “pai”, “pais” (quando o nome foi escolhido por ambos), ou
“outros” (quando o nome foi atribuido por outras pessoas), permitiram tragar um esbogo da
tipologia da dinamica familiar e se buscar compreender o processo de nomeagao em suas
multiplas especificidades. Ja as categorias que tratam do motivo da escolha do nome revelaram
0 quanto o sujeito conhece a respeito de sua nomeagdao e também as expectativas que sao
colocadas sobre a crianca no processo de nomeagao, além de revelar uma natureza exterior ao
proprio sujeito que procede do outro que o nomeia. Nesse sentido, verificou-se que, na maior
parte dos casos, quem nomeia ¢ a mie, que em nossa sociedade, também ¢é responsavel pela
educacio dos filhos. Nessas condi¢oes, aventamos a possibilidade dessa relacio ser
estabelecida a partir de um suposto poder sobre o nomeado por parte de quem o nomeia. Nas
categorias referentes a influéncia do nome proprio na vida do sujeito, o objetivo foi analisar o
papel da nomeagao sobre a personalidade, a partir dos discursos. Percebemos que, embora nao
seja Obvia a relacdo estabelecida entre as duas instancias, o discurso, na maioria dos casos, ¢é
carregado da importancia que o sujeito da a rede de relagdes que preenchem o nome e isso
pode ser dado pelo outro ou pelo proprio nomeado. Foi interessante notar que na questao:
vocé acha que seu nome influencia ou influenciou na sua vidar e na questao: vocé acha que seu
nome influi na sua maneira de set?, as pessoas compreenderam que se tratava de uma mesma
pergunta, porém as respostas em sua maioria foram diferentes, evidenciando que, apesar de
acharem as perguntas parecidas, entenderam, em sua subjetividade, se tratarem de duas
questoes distintas, cada uma com sua especificidade. A partir do verificado, podemos concluir
que embora o nome proprio seja interpretado a cada momento por quem ouve, por quem fala
e principalmente por quem o recebe, isso nao passa pela cadeia de associacGes conscientes,
contudo move os sujeitos quer pela aceitagao, quer pela oposicio que fazem aos atributos
individuais de seus préprios nomes. Cabe salientar que ainda ha poucas investigagdes sobre o
tema, assim esta pesquisa visa contribuir na pratica clinica, como um instrumento auxiliar de
diagndstico.
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A RELACAO DO PSICOLOGO CLINICO COM SINTOMAS DO
BURNOUT

Gabriela Pita e Rafael Braga
Fabiano Fonseca

A pesquisa visou ampliar o conhecimento da sindrome de Burnout no contexto terapéutico do
psicologo clinico em seu ambiente de trabalho. A atividade do psicélogo abrange as vivencias
emocionais intensas, o que deixa esse profissional exposto a sindrome de Burnout, que é
classificada como um sentimento de fracasso causado por um excesso de desgaste emocional.
Os profissionais da saude estdo entre os que mais sofrem com tal sindrome, inclusive o
psicologo clinico, que lida diretamente com as angustias dos seus pacientes. Para obter as
informagoes, foram realizadas entrevistas semi-dirigidas com trés psicologos clinicos com
idades entre 35 e 50 anos a fim de identificar os fatores que podem vir a provocar o Burnout
em tais profissionais, além de obter informagdes sobre os recursos e técnicas que podem ser
utilizados para evitar tal problema. Os sujeitos foram informados sobre a pesquisa ¢ assinaram
um termo de consentimento livre e esclarecido. Apds analisar as entrevistas, seguindo uma
abordagem qualitativa, pode-se perceber que os psicologos clinicos ja presenciaram ou
vivenciaram alguma situagao de estresse, o que pode contribuir para o desenvolvimento de um
quadro de Burnout, porém, que por meio de técnicas como supervisio e terapia, conseguem
lidar melhor do que outros profissionais com as questdes que aparecem no consultorio.
Podemos concluir que a valorizagiao de espagos como terapia e supervisao, durante a formagao
do psicologo, fazem com que este profissional esteja menos exposto aos sintomas de Burnout,
embora a possibilidades de surgimento da sindrome esteja sempre presente.
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A INFLUENCIA SOCIAL DA BELEZA NA RECONFIGURACAO DO
CORPO FEMININO: ASPECTOS QUE MOBILIZAM A BUSCA PELA
CIRURGIA PLASTICA.

Gabriela Monteiro do Amaral Prado
Anete Souza Farina

Desde a infancia, a interiorizacdo de valores e crencas ¢ imposta pela sociedade que imprime
aqueles que nao os seguem, os sentimentos de marginalizagao e exclusao. Com os padroes de
beleza ocorre o mesmo. A midia divulga constantemente imagens de corpos exuberantes,
estimulando as pessoas a desejarem um determinado padrio de beleza e isso impulsiona o
consumo de produtos e tratamentos que prometem a conquista desse padrao idealizado. A
aparéncia fisica ¢ apresentada associada ao sucesso, desenhando uma férmula para se alcangar
a felicidade. A baixa autoestima faz com que as pessoas recorram as intervengoes estéticas na
busca desse critério de felicidade. Este estudo teve por objetivo obter informagées sobre os
aspectos que mobilizam a busca pela cirurgia plastica, bem como verificar a influéncia da
sociedade na reconfiguracao do corpo feminino. Participaram do estudo 5 mulheres com
idades entre 25 até 50 anos que recorreram as cirurgias plasticas, visando alcangar o padrao de
beleza proposto socialmente. Como estratégia de investigagdo foi adotada a entrevista
semiaberta que, partir de um roteiro prévio procurou explorar: (a) a concepgao de beleza (b) a
autopercepg¢ao da imagem corporal (c) o processo cirirgico e as expectativas a ele associados
(d) a autopercepcao corporal apds cirurgia e suas decorréncias. Apds a analise dos
depoimentos, foi possivel identificar trés eixos: (1) Conceito atribuido para a beleza (2) Ac¢ao
da Midia (3) A autoimagem. Discussio, analise e interpretacao: ha um paradoxo na defini¢ao
da beleza, pois, embora todas as entrevistadas relacionem os aspectos interiores a beleza, todas
demonstraram em suas defini¢cGes, preocupa¢ao com a aparéncia fisica. Um motivo comum
identificado foi a baixa-estima que impulsionou a intervengao cirdrgica. As cirurgias estéticas
por sua vez, foram realizadas para se adequarem aos padroes socialmente construidos e
potencializados pelos meios de comunicagao. Consideragoes finais: o estudo permitiu verificar
que mulheres recorrem cada vez mais as intervencOes estéticas para se enquadrarem ao padrao
de beleza e encontram nesse procedimento uma solu¢ao rapida para as insatisfacbes com o
proprio corpo, contudo, os sentimentos de inadequagdao reaparecem rapidamente, ap6s um
curto espaco de tempo. Observou-se que o ideal de beleza divulgado , atualmente, pela midia ,
¢ inalcancavel para boa parte das mulheres brasileiras e desconsidera até mesmo os aspectos
étnicos. Com este trabalho foi possivel identificar que a baixa-estima é um fator de
vulnerabilidade que aprisiona o corpo feminino as determinagdes sociais.
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CRIME E LOUCURA: DESVELANDO AS ESTEREOTIPIAS

Glauce Gomes da Rocha
Marcelo Moreira Neumann

Esta pesquisa pretende levantar questoes que vém sendo discutidas ao longo do tempo no que
diz respeito a loucura e crime, mais especificamente no sexo feminino, assunto esse que €
debatido por diferentes Oticas e areas do saber. Ha pesquisadores que enfatizam a pré-
disposicao genética, aspectos neurologicos e intrapsiquicos e outros que discutem o tema
como algo criado pela sociedade, assim a dialética que se apresenta volta-se para uma questao:
seria a doenga mental, ou o comportamento anti-social algo individual, intrinseco ao individuo?
Ou seria de ordem social? No qual o coletivo e a propria sociedade faria parte do contexto.
Esta investigagdo foi respaldada em autores criticos da sociedade como Marcuse, Foucault,
Horkheimer & Adorno. Foram escolhidos 5 casos explorados pela midia, que foram analisados
a luz dos autores citados. Foi apresentado um histérico do conceito de psicopatia pela
psiquiatria, até os dias atuais e visoes socio histéricas propostas por pensadores criticos que
apresentam as diversas facetas dos mecanismos de poder e controle social. A partir da analise
dos casos e do processo da pesquisa, pode-se apontar primeiramente pela quantidade de
literatura, que além de restrita, ha uma prevaléncia de estudos que enfatizam a questio
bioldgica e psiquiatrica. Este fato vem ao encontro ao modo no qual a midia explora o assunto,
utilizando-se de conhecimentos parciais, alienatérios e excludentes, pois as pessoas que
cometeram os crimes foram expostas de uma forma parcial, as reportagens analisadas dao
énfase ao biologico, desconsideram a responsabilidade da sociedade e a importancia dos
aspectos sociais (contexto cultural, econdmicos e politicos) no qual estio inseridas, isentando,
assim a sociedade da sua parcela de influéncia sobre os comportamentos das pessoas.
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AS REPRESENTACOES SOCIAIS DOS PSICOLOGOS ACERCA DOS

PACIENTES DE TRANSPLANTES DE RINS E PANCREAS
Heloise Bayeh
Michele Sombra de Almeida
Dinorah Fernandes Gioia Martins
A representa¢ao social é um sistema de classificacio e denotagao de categorias e nomes que
tem como finalidade tornar familiar algo nao familiar, possibilitando a elaboracio de
comportamentos € a comunicagao entre individuos, sendo que ela nasce na “arte da
conversagdao” no cotidiano, a partir de uma compreensio atingida por individuos que pensam,
mas nao sozinhos. Isto demonstra que os interlocutores ou grupos que falam do mesmo
assunto pensaram juntos a respeito. O transplante é um procedimento cirargico que consiste
na transferéncia de um 6rgiao ou tecido de um sujeito para outro, a fim de compensar ou
substituir uma fun¢ao perdida. Esta pesquisa envolve as representagdes dos profissionais
acerca de transplante de rins e pancreas. O transplante de rins é necessario nos casos mais
graves e irreversiveis, como nas situa¢oes de hipertensao arterial, diabetes e nefrites, nos quais
o tratamento medicamentoso e a dieta nao foram suficientes. Ja o transplante de pancreas é
indicado apenas para algumas pessoas com diabetes, em geral aquelas em que a concentragao
de agtcar no sangue ¢ dificil de ser controlada, tendo como propésito evitar complica¢oes da
diabetes. Esta foi uma pesquisa exploratoria que objetivou a investigacao das representagdes
sociais dos psicologos acerca dos candidatos de transplantes de rins e pancreas e as possiveis
consequéncias geradas no seu trabalho, nos pacientes e seus familiares. Para isto, foram
realizadas entrevistas semi-dirigidas com quatro psicélogas que possuem ao menos um ano de
experiéncia nesta area da Psicologia. Esta pesquisa tem carater qualitativo e foi analisada em
um delineamento transversal com abordagem psicodinamica. Os principais resultados
encontrados foram: a inser¢ao das psicélogas na area de Psicologia Hospitalar se deu por meio
de cursos de especializagao; ha predominancia do acompanhamento psicolégico individual
sobre o grupal; os aspectos psicologicos quando bem trabalhados no pré-transplante tém
consequéncias positivas no pos-transplante; foram identificadas mudangas nos habitos pessoais
das psicologas, além da ressignificacio do seu modo de trabalhar. A partir dos resultados,
observou-se que apesar de o papel do psicdlogo na area de transplante nao estar totalmente
claro, é de extrema importancia sua atuagao neste processo, que se baseia no acompanhamento
psicologico, visando a preparagdo para cirurgia, tanto do paciente, como do doador e
familiares. E realizado um trabalho com os aspectos psicoldgicos, tais como medo e fantasias a
respeito do 6rgao e do procedimento em si, além da motivagao para que o paciente retome sua
vida da melhor forma possivel. Percebeu-se também que a morte ¢ um tema presente nesse
processo, sendo muito significativo para os profissionais da equipe de transplante. Por ser a
morte um dificultador da atuacdo dos profissionais, enxerga-se a importancia de realizar um
trabalho terapéutico com eles. Por fim, constatou-se que ha uma resisténcia inicial por parte
dos pacientes sobre o atendimento psicologico, refletindo-se na atuacao das psicélogas na
medida em que exige um melhor manejo terapéutico, possibilitando a formagao de um vinculo
entre profissional e paciente.
PALLAVRAS-CHAVE: Psicologia Hospitalar, Representagdao Social, Transplante de
rins e pancreas.
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INDICADORES DE DESENVOLVIMENTO EM UM GRUPO DE
PESSOAS COM SINDROME DE CRI DU CHAT

Igor de Oliveira Chappaz
Maria Cristina Triguero Veloz Teixeira

A SCDC apresenta um quadro clinico caracterizado por microcefalia, deformacdes cranio-
faciais, hipertelorismo ocular, assimetria facial, ma formacao da laringe, hipotonia generalizada,
fenda palpebral antimongoloide, pregas epicanticas, estrabismo, orelhas mal formadas e de
implanta¢ao baixa, dedos longos, prega unica na palma das maos, atrofia dos membros, retardo
neuromotor, retardo mental de niveis moderado a severo, alteracdes de comportamento e até
comorbidades psiquiatricas e mentais de infcio na infancia e na adolescéncia, por exemplo, o
Transtorno Autista. Essas caracteristicas apresentam variabilidade individual. O presente
estudo teve como objetivo geral identificar indicadores de desenvolvimento em um grupo de
pessoas com diagnodstico clinico-genético de Sindrome de Cri du Chat (SDCD) e relacionar
estes indicadores com a variavel genética tamanho da deleciao. A amostra foi composta por 14
sujeitos na faixa etaria de 4 a 24 anos, média de idade de 12, 21, de ambos o sexos, sendo 7 do
sexo masculino e 7 do feminino. Os pacientes provém do Servico de Genética do Instituto da
Crianca da Faculdade de Medicina da Universidade de Siao Paulo. Para a avaliacio
neuropsicoldgica e comportamental foi utilizado o Perfil Psicoeducacional Revisado (PEP-R).
Os resultados mostraram indicadores graves de atraso no desenvolvimento psicoeducacional e
motor, diferengas entre a idade cronolégica e a idade mental que atingiu uma média de 10,10
meses em todos os dominios do PEP-R e média geral de desenvolvimento mental de 1,4
meses. Os escores compativeis com o maior retardo foram nas areas de desenvolvimento
motricidade, cognicio, linguagem e desenvolvimento intelectual. Os escores mais elevados de
areas emergentes de desenvolvimento foram observados nos dominios nao verbais de imitagao
e coordenagao motora ampla. Conclui-se que estes ultimos resultados podem ser utilizados
para a implementacao de programas de treinamento que iniciem com atividades nestas areas
emergentes em associagao com outras, por exemplo, percepe¢ao e coordenagao olho-mao.

PALAVRAS CHAVE: Sindrome de Cri du chat; Idade Mental; Desenvolvimento
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ADAPTACAO ESCOLAR: ALGUMAS IMPLICACOES PARA ALUNOS,
PAIS E PROFESSORES

Isabela Ferraz do Amaral Campos
Solange Aparecida Emilio

Este trabalho procurou estudar o periodo de adaptacdo de criangas entre um e dois anos no
primeiro contato com uma escola de educagdo infantil do sistema particular de ensino.
Objetivou investigar quais as visdes, as percepgoes, e as possiveis dificuldades encontradas
durante esse processo. Foi utilizado o método qualitativo e como instrumento entrevistas
semi-dirigidas, com questOes abertas, para trés pais e dois professores de criangas em processo
de adaptagdo na escola por até quinze dias. Como resultado, foi possivel observar a
importancia dada por pais e professores a participagao da familia nesse processo, na
constru¢ao de uma relacio de confianga com professor e escola. Nas entrevistas, nao
apareceram muitas referéncias a caracteristicas das criangas como responsaveis pelo sucesso ou
fracasso da adaptagao. O que ficou muito evidenciado na analise dos resultados foi a
importancia das relagcdes entre os adultos e apontou como a confianga dos pais no contexto
escolar influencia no processo de adaptagao dos filhos. Pode-se pensar que na medida em que
os pais sentem-se seguros na escolha da escola e na capacidade do professor transmitem um
sentimento de seguranga que tranquiliza os filhos e professores, facilitando o desenrolar do
processo de adaptagdao escolar. Este trabalho pode contribuir para futuros estudos sobre o
assunto, assim como auxiliar as escolas a pensar sobre a adaptacio de uma maneira mais ampla,
visando proporcionar um ambiente que possibilite o desenvolvimento da confianga e da
autonomia nao somente da crian¢a, mas também de seus pais e familiares.

PALAVRAS CHAVE: Adaptagio escolar; Educagao infantil; Psicologia e Educagao
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A PRODUCAO CIENTIFICA EM PSICOLOGIA DA RELIGIAO

Jéssica Ferraz Ornelas
Maria Leonor Espinosa Enéas

A religiao é um fenémeno préprio do humano. Considera-se, dentro da transicionalidade da
vida, o religioso e/ou espiritual, aspectos importantes para a qualidade de vida do homem. A
pluralidade de teorias e movimentos da psicologia tem como consequéncia, na psicologia da
religido, a falta de um paradigma unico de pesquisa e de compreensio do fendmeno. Assim
verifica-se confusio e uso indiferenciado dos termos Religido, Religiosidade e Espiritualidade.
Esta pesquisa teve o objetivo de analisar a produgdo cientifica sobre psicologia da religiao.
Foram analisados titulos e resumos de artigos indexados nas bases de dados Lilacs e Medline,
no periodo de 2005 a 2008, levantados a partir dos unitermos: "psicologia religiosidade";
"psicologia espiritualidade"; "psicologia espiritualidade satde mental". Foram avaliadas as
seguintes variaveis: ano e tipo de publicacao, nimero de autores, periddico de origem e
tematica do artigo. Os artigos encontrados referem-se as areas de Medicina (énfase em
Psiquiatria), Psicologia e Enfermagem. O ano de 2007 teve significativamente maior produgao
(31,9%). Houve predominancia de trabalhos de pesquisa (60,6%) e com autoria multipla
(72,3%). Contudo, trabalhos teéricos e com autoria Unica tiveram um expressivo montante.
Nao houve destaque para nenhum periddico na area. Os temas predominantes referem-se a:
Espiritualidade e Bem estar espiritual (10,8%); Saude, Bem estar e qualidade de vida (8,7%);
Conquistando a saude (7,2%); Temas conexos (7%); Psiquismo e Doencga mental (6,7%);
Doenca Fisica (6,7%); Religiosidade (6,1%); Referéncia a fungao social (4,6%); Referéncia a
lugares, culturas e etnias (4,4%); Referéncia a faixa etaria (3,8%); Referéncia a area da
Psiquiatria (3,2%); Referéncia ao geénero (3%); Referéncia a area da Enfermagem (3%);
Referéncia a area da Psicologia (1, 4%) e Outros (23,4%). Observou-se crescimento recente na
publicacao da éarea. Contudo, parece que a indexacdo, assim como os conceitos, estd sendo
utilizada indiscriminadamente. Ha uma multiplicidade de temas abordados nos estudos sobre
religiosidade e espiritualidade. A busca de teorias para nortear as pesquisas podera contribuir
para um maior avango na area. Também foram feitas sugestoes para novas pesquisas.

PALAVRAS CHAVE: Espiritualidade; Religiosidade; Cientometria.
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A DIMENSAO FENOMENOLOGICA EM WINNICOTT

Joao Paulo Fernandes Nery Rafael
Alex Moreira Carvalho

O presente trabalho se propds a investigar a dimensao fenomenoldgica em Winnicott. Por
meio do estudo de suas correspondéncias, foram analisados os seus conteudos. Articularam-
sese suas formulagdes a partir do prisma fenomenolégico. O caminho da analise baseou-se
num eixo triplice: eixo epistemoldgico, eixo de relagao terapéutica e eixo de visdo de sujeito. A
partir destes, pode-se ter um vislumbre das contribuicoes de Winnicott a psicanalise, que
fizeram com que o psicanalista inglés transcendesse sua propria orientagao psicanalitica.
Pretendeu-se com este trabalho pensar criticamente as ciéncias e a propria psicologia,
especialmente no que se refere a petrificagao dos conceitos A partir da leitura de suas
correspondéncias, foi possivel estabelecer uma relagao direta entre seu pensamento e 0s
axiomas do pensamento fenomenolégico. A conclusio ¢ que o pensamento de Winnicott alude
para a urgéncia epistemologica de ndo nos concentrarmos unicamente em objetos de estudo de
qualidade intrapsiquica, mas que nos preocupemos com o "meio", entre 0 mundo externo e o
mundo interno. Essa tentativa de vislumbrar o fendémeno abarcando-o de modo mais
integrado é também um projeto da prépria fenomenologia, extremamente enriquecido a partir
das conceituagées de Winnicott, sobretudo com o conceito de espago potencial e sua
concepgao universalizante e nao interpretativa do fenémeno do brincar.

PALLAVRAS CHAVE: Fenomenologia; Espago Potencial; Brincar; Fenémeno;
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INTERDISCIPLINARIEDADE NA SAUDE: CONCEITOS E
APLICACOES

Joao Roberto de Souza Silva
Silvana Maria Blascovi de Assis

Introducao: No ultimo ter¢o do século XX (finais dos anos 60 e come¢o dos anos 70) a
interdisciplinaridade surgiu como uma problematica contemporanea, uma vez que o paradigma
cartesiano caracterizou-se pela divisao do trabalho intelectual e fragmentagcao do
conhecimento, fato este que possibilitou o enfrentamento de problemas especificos. Porém
este avanco conduziu, também, a uma visao fragmentada do conhecimento. Desse modo, a
interdisciplinaridade, na atualidade, passa a ser entendida como um método capaz de reintegrar
toda a complexidade do conhecimento. Uma abordagem interdisciplinar nas diferentes areas
do conhecimento que possibilite um dialogo entre as diferentes disciplinas, faz-se necessaria
para uma melhor compreensao do ser humano e de seu contexto social. Objetivos: Discutir
por meio de uma revisao bibliografica a interdisciplinaridade na sadde, seus conceitos e
aplicagoes. Método: Foi feito o levantamento bibliografico na base de dados www.bireme.br,
correlacionando interdisciplinaridade e saude como descritores. Resultados: A partir dos
artigos analisados, pode-se constatar que interdisciplinaridade é compreendida como um ato de
troca, uma relacao de reciprocidade, um intercambio entre disciplinas e saberes sem reduzir as
ciéncias a um denominador comum. Uma tentativa de resgatar a unidade do objeto, uma
reorganiza¢ao dos conhecimentos em fun¢ao dos objetivos da analise, implica uma consciéncia
dos limites e potencialidades de cada campo do saber, para que possa haver uma abertura em
dire¢ao a um fazer coletivo. Compreende-se a interdisciplinaridade como uma alternativa para
alcancar as inovacdes no modelo de saude, assim os profissionais devem ser capazes de
articular conhecimentos especificos com toda a rede de saberes envolvidos no setor de saude.
Discussao: A interdisciplinaridade ndo é um simples somatério e combina¢iao de paradigmas
de conhecimento, mas uma transformacao destes para a internalizacao de um unico saber.
Deve ser compreendida como uma estratégia para a integracao dos profissionais de saide, pois
a interdisciplinaridade contempla a complexidade das ciéncias da saude, as possibilidades de
um trabalho conjunto que respeite as bases disciplinares especificas e a busca de solugdes
compartilhadas para os problemas. Implica um processo de inter-relacao de processos e
saberes, conhecimento e praticas que ultrapassa o campo da pesquisa, do ensino no que se
refere estritamente as disciplinas cientificas e suas possiveis articulacdes. Embora o termo
interdisciplinaridade venha sendo usado como um sinénimo de interconexao e possivel
“colaboracdo” entre os diversos campos do conhecimento e do saber dentro de projetos que
incluem as instituicoes e seus atores sociais diversos. E preciso estabelecer uma relagio baseada
na interdisciplinaridade que questione as certezas profissionais e estimule uma comunicagao
horizontal entre os profissionais de saude que permita uma diversidade.

PALAVRAS CHAVE: Interdisciplinariedade, Complexidade, Saude
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TUDO POSSO NAQUILO QUE ME FORTALECE: UM ESTUDO
EXPLORATORIO SOBRE A DEDICACAO INTENSA A
MUSCULACAO

Juliana de Moraes Gomes dos Santos
Pablo de Carvalho Godoy Castanho

O culto a0 corpo esta cada vez mais presente em nossa sociedade. Dentre as formas que a
dedicagio ao corpo vem assumindo, nos propomos a estudar a dedicagio intensa a
musculagao. Contrariando a ideia de que esta dedicagdo esteja sempre ligada a saude, uma
revisao da literatura nos mostrou a existéncia de formas consideradas patologicas nessa pratica,
reunidas sob o nome de Vigorexia. Esta defini¢do psiquiatrica aplica-se a pessoas que possuem
uma relacao de adic¢do com a musculagiao e embora tenham corpos esculpidos, consideram-se
pequenas e fracas, havendo discrepancia entre o que a pessoa acredita ser e o que realmente ¢.
Consideramos que o surgimento desta categorizagao revela algo de novo sobre o sofrimento
psiquico em nossa sociedade muito pouco estudado. De fato, estamos interessados niao na
categoria psiquiatrica propriamente dita, mas nos significados, processos e formagoes psiquicas
que a musculagao adquire e mobiliza naqueles que a praticam. Em nosso estudo realizamos
entrevistas semi-dirigidas com trés homens, praticantes de musculagdo por no minimo uma
hora, quatro vezes por semana, com idade superior a 18 anos. As entrevistas foram iniciadas
com uma pergunta aberta sobre o que ¢ a musculagao em suas vidas e como compreendiam o
significado da musculagio em nossa sociedade. A entrevistadora interagiu de modo a clarificar
alguns pontos no discurso e ajudar a sustentar o fluxo associativo dos sujeitos sobre o tema
proposto. As entrevistas foram gravadas e transcritas posteriormente, totalizando cerca de uma
hora e trinta minutos. A analise dos dados procurou compreender os movimentos associativos,
identificando nio s6 os significados atribuidos, mas as formagdes e processos psiquicos
mobilizados no sujeito, tendo em vista sua relagio com elementos de nossa sociedade. Em
nossa analise buscamos articular um olhar psicanalitico com a leitura de Baudrillard sobre o
estatuto do corpo em nossa sociedade. Essa analise revela com clareza a fungao da musculagao
como um “diferencial” competitivo no mundo social, indicando a atualidade da concepgao do
corpo como objeto de consumo, bem como a sobreposi¢ao entre as esferas do consumo e da
produgao. Termos como “droga”, “antidepressivo” e “terapia” foram frequentemente citados
para se referirem a relacdo de dependéncia dos sujeitos com a pratica da musculagdo. A ideia
da musculagao como um objeto “todo poderoso” se traduz nas manifestagdes dos sujeitos que
atribuem a esta pratica uma sensagao de “invencibilidade”, “sentir-se seguro”, fonte de “amor
proprio”, indicando um certo manejo de questdes da subjetividade, relacionadas a ilusao,
apontada por Baudrillard, de que a partir do corpo, poder-se-ia extrair os signos da felicidade,
da beleza, da realizagao. Concluimos que de fato, a experiéncia subjetiva da dedicacao intensa a
musculagdo esta ancorada nas transformagdes que o corpo vem sofrendo na sociedade de
consumo e seu estudo ¢é revelador das formas pelas quais esta transformacdo opera

psiquicamente.
PALAVRAS CHAVE: Culto Ao Corpo, Sociedade De Consumo, Musculagio
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GRUPOS DE APOIO A ADOCAO: CONTRIBUICOES PARA A
FAMILIA NO PROCESSO DE ADOCAO

Karen Claudia Bernardo da Silva
Anna Christina Cardoso de Mello

Os GAAs (Grupos de Apoio a Adogao) sio ONGs (Organizagoes Nao Governamentais), que
ttm como proposito principal apoiar e esclarecer pais e filhos adotivos, bem como
interessados no tema adogao. Os grupos atualmente sio reconhecidos por leigos e
profissionais que trabalham com adogdo, pois orientam e lutam pelo direito da crianga e do
adolescente a uma convivéncia familiar e comunitaria saudavel. A presente pesquisa propoe
conhecer os sentimentos e expectativas dos participantes de um GAA sobre a adogdo e o
trabalho desenvolvido nos grupos, por meio da observacao nao-participante e entrevistas
individuais semi-dirigidas e contou com dois tipos de sujeitos: sujeito grupo e sujeitos
entrevistados (dois coordenadores e quatro participantes do GAA). Buscou fazer um
levantamento qualitativo de dados, assim como ¢ feito em uma pesquisa exploratoria, pois
considerando que os GAAs sao um fenémeno recente, a literatura acerca desse tema ¢é escassa.
Os dados coletados foram analisados qualitativamente com énfase no discurso, nas atitudes e
posturas dos participantes. HEssa analise aconteceu durante todo o processo de coleta de dados
e as informagoes obtidas deram base para a analise final. A partir do discurso dos entrevistados
e das observagoes, puderam-se criar categorias para verificar padroes e tendéncias nas
respostas, assim como identificar alguns sentimentos e expectativas despertados nas reunioes.
Estes tiveram ligagao direta com o assunto abordado na reuniao e foram organizados em pré e
pos-adocao. Dentro dessa divisao, os que mostraram maior evidéncia foram: ansiedade em
relagao ao tempo de espera e incertezas e duvidas sobre como e o que revelar ao filho sobre a
adogdo. Por fim, supde-se que as incertezas, a estranheza, os medos durante o trajeto da
adogdo e também na atua¢do como pais e maes adotivos advém muito mais do fato de se lidar
com o desconhecido, que, neste campo, ¢ permeado de mitos e fantasias, do que pela realidade
propriamente dita. O GAA busca cumprir com sua fun¢ao de orientacio aos pretendentes e
discussio sobre questoes relacionadas ao processo adotivo, o que lhe atribui um carater
pedagodgico. Contudo, a escassez de pesquisas e politicas publicas nessa area faz com que o
grupo nao tenha subsidios financeiros e técnicos para melhorar e ampliar os seus objetivos e
possibilitar um espaco para que nele os seus participantes possam nao somente despertar os
sentimentos, mas vivencia-los reflexivamente, trabalha-los e supera-los. Para finalizar, o estudo
propiciou elementos para pesquisas futuras que contribuam com esse tema e que possam
tracar novas formas e métodos mais eficazes para o apoio e formagiao de familias, biologicas e
adotivas, mais maduras para suportar suas glorias e derrotas.
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O PRECONCEITO DOS ESTUDANTES DE PSICOLOGIA EM
RELACAO AO LOUCO.

Karen Danielle Magri Ferreira
Ednilton José Santa-Rosa

O presente trabalho teve como objetivo desenvolver uma escala do tipo Likert para identificar
a presenga de preconceito nos estudantes do quarto ano do curso de psicologia em relacio ao
louco. O trabalho ¢ baseado nos autores da teoria critica da sociedade e tal objetivo se deu em
observacdo aos comportamentos dos alunos em visitas as instituicbes manicomiais e que
indicavam presenca de atitudes de preconceito. Dessa forma, a escala foi baseada no projeto de
Crochick, utilizando para a aplicagao a Escala de Ideologia da Racionalidade Tecnolégica (1),
com 20 itens, e de Atitudes de Preconceito (P), com 24 itens. A Escala de Atitudes a Respeito
da Educacio Integrada/Inclusiva (E) foi utilizada como base para a criacdo, juntamente com a
teoria, da Escala de Atitudes em Rela¢do ao Louco (L), com 12 itens. De acordo com o que o
autor afirma, as escalas estdo relacionadas entre si, pois, segundo Adorno os sujeitos que
desenvolvem preconceito a um alvo tendem a desenvolver a outros alvos também. Para validar
a escala, inicialmente foram coletadas 30 amostras experimentais para identificar possiveis
alteragoes. Posteriormente, foram contatadas oito universidades, porém apenas uma
concordou em colaborar com a pesquisa e 28 alunos de psicologia colaboraram respondendo
as escalas. Dessas, seis foram descartadas por terem sido respondidas por pessoas alvo de
preconceito e uma por ter respostas duvidosas. Foi calculado o Alpha de Cronbach e com o
total de 12 questoes a escala L. obteve-se o Alpha de 0,44. O minimo para validar uma escala é
0,7. Foi, entao, testado retirar cada item alternadamente para verificar se era possivel aumentar
o Alpha e obteve-se o resultado de 0,55. Ao retirar o questionario com respostas duvidosas ¢ a
afirmacao 50, o Alpha de Cronbach foi de 0,59. De qualquer modo, o resultado obtido nao foi
considerado suficiente para validar a escala. E interessante ressaltar que o resultado do Alpha
das trés escalas juntas ¢ de 0,79, o que indicaria um resultado fidedigno, acima dos 0,7
necessarios para valida-la e, além disso, sem a escala L, o resultado cai para 0,75. Por fim,
calculou-se o r de Pearson que resultou em 0,48 na relagao entre a escala I e a L, e 0,6 na
relagio entre a escala I e P. Isso significa que em ambas as escalas ha uma correlagao positiva,
ou seja, quanto maior a ideologia, maior o preconceito e as atitudes preconceituosas em relagao
ao louco. Na correlacao entre a escala L e a P, o resultado foi de 0,22. Concluiu-se entao que,
apesar de um Alpha de Cronbach consideravel e pelo fato da correlagao positiva com a escala
de Ideologia, mas por nao haver uma correlagio consideravel com a escala de Preconceito, nao
foi possivel validar a escala, porém indica que ¢ uma escala em desenvolvimento que necessita
ser mais aprofundada.
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PSICOLOGIA DO ESPORTE: A BUSCA PELA EXCELENCIA DOS
RESULTADOS

Karina Battaglini
Luisa Moraes Corréa Carvalho
Altivir Jodo Volpe

O trabalho a ser apresentado procurou caracterizar quais eram as competéncias psicologicas de
um atleta de alta performance, no caso o jogador de futebol. O processo de coleta de dados foi
marcado por dificuldades de acesso, com respostas evasivas e de indiferenca de jogadores e
técnicos, que se diziam ocupados com os jogos (campeonatos). Apesar desse problema,
realizamos entrevistas com 3 jogadores de futebol, do género masculino e faixa etaria minima
de 18 anos, e 3 técnicos de futebol do mesmo time do jogador. Como resultados, em
decorréncia dos problemas enfrentados acima e da dificuldade dos profissionais de
trabalharem essas competéncias positivamente em seu dia a dia, encontramos nas respostas
dadas pelos sujeitos uma insuficiéncia de caracteristicas para se entender as competéncias
psicoldgicas e tracar um perfil psicologico dos atletas de alta performance estudados.

PALLAVRAS CHAVE: Psicologia do esporte, futebol, competéncias psicologicas,
performance, atletas de alta performance
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“OQ PRECONCEITO CONTRA A MULHER NAS PROPAGANDAS
PUBLICITARIAS DE BEBIDAS ALCOOLICAS"

Karina Santarosa da Lomba
Robson Jesus Rusche

Nesta pesquisa, busquei analisar contetdos preconceituosos em relagio a mulher em
propagandas publicitarias de bebidas alcodlicas, na tentativa de fomentar reflexdes individuais
e sociais, levantando discussoes acerca deste assunto que tanto esta presente em nosso dia-dia.
A fundamentacio tedrica desta pesquisa foi baseada em temas relacionados ao preconceito no
sentido geral, pois houve uma dificuldade de encontrar temas especificos de preconceito
contra a mulher em propagandas publicitarias. Concretizou-se também um levantamento sobre
o histérico e o método utilizado pelos publicitarios a respeito das formas de sedugao do
consumidor. O método utilizado foi baseado na analise de conteido que possibilitou a
articulagdo entre a mensagem direta e indireta existentes nas propagandas publicitarias. Essa
fase contou com uma pré-analise, que foi a etapa na qual se escolheu o material analisado, e
apos se realizou uma exploracio desse material escolhido. Em seguida, iniciou-se a
categorizagao dos dados a fim de construir as consideragdes finais do processo. A analise
realizada encontrou graus do preconceito nas propagandas e, por meio da fundamentagiao
teodrica, pode-se vincular as categorias encontradas com os preconceitos apresentados nas
propagandas, a fim de realizar uma analise critica. Apds a analise e compreensiao dos dados,
foram realizadas as consideragoes finais nas quais se constata a existéncia de preconceitos
contra a mulher nas propagandas e observa-se que ha diferentes graus deste preconceito, desde
os mais diretos até os subliminares e/ou indiretos. Outros aspectos que puderam ser notados
foram a exposi¢ao do corpo feminino e o julgamento de uma fragilidade e uma ingenuidade da
mulher frente as situagbes expressas nas propagandas. Por fim, consideramos que o
preconceito contra a mulher ainda é muito forte nos dias de hoje, porém de uma forma mais
maquiada do que outrora, ou seja, o preconceito aparece de uma forma mais indireta, pois
parece se acreditar que assim ninguém perceberd o sistema de preconceitos presentes nas
propagandas.
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MAES QUE MATAM FILHOS

Lauana Garcia Pires
Marcela Déo Trevisolli
Tania Aldrighi

O presente trabalho tem como base uma pesquisa tedrica documental cujo objetivo foi realizar
um estudo sobre mies que mataram seus filhos a partir da analise de material divulgado na
imprensa escrita. Partimos do referencial do grupo familiar como base das formagoes
vinculares, com o recorte da compreensao da violéncia doméstica a partir do padrio do
histérico vincular estabelecido ao longo do ciclo vital. Esta pesquisa teve como material de
analise reportagens dos ultimos cinco anos, compreendidos no periodo de fevereiro de 2004 a
fevereiro de 2009. No levantamento de dados, foram identificadas doze reportagens que
estavam dentro do recorte proposto pelo estudo. Para a andlise, foram estabelecidas as
seguintes categorias: a idade da mae e do filho (a), o local da ocorréncia, o més e ano, tipo de
causa da morte, 0 motivo e outras informacgoes pertinentes a cada caso. Os resultados apontam
que ha uma diversidade de fatores que podem estar associados ao ato criminoso, tais como:
ingestio de remédios, depressao poés-parto, algum tipo de transtorno mental e
comprometimento na formagdo vincular. Porém, o que se observa como algo ainda nio
discutido de forma mais consistente na literatura pesquisada sio as caracteristicas de
premeditacao e de perversidade praticamente presentes em onze casos. Isto pode ser verificado
a partir das informa¢oes dos comportamentos adotados antes, durante e depois de cometer o
crime, pois além de aspectos perversos como torturas e espancamentos iniciais os atos siao
seguidos de estratégias de resolu¢io da situagdo, como por exemplo, guardar o corpo em um
armario ou joga-lo no rio. Ressaltamos que no levantamento dos doze casos encontrados ao
longo dos cinco anos, trés foram registrados nos 03 ultimos meses do periodo da pesquisa.
Este ¢ um dado que mereceria um estudo mais minucioso e que demandaria uma ampliagao do
periodo para avaliar se esta seria uma tendéncia que se mantém ao longo dos meses
subsequentes. Outro aspecto que se evidencia no presente estudo é o fato de que, em todos os
casos, as familias pertencem a classe economicamente desfavorecida. No entanto, este é um
aspecto que ndo pode ser aprofundado no presente estudo, mas mereceria uma atengao
especial uma vez que somos conhecedores que a violéncia familiar ndo é privilégio das
minorias, além do mais as classes menos privilegiadas ndo possuem recursos para prote¢ao e
preservacao da imagem nos meios midiaticos. As autoras nao se propdem a apresentar uma
conclusao a esta pesquisa, mas sim apresentar uma reflexdo e buscar compreender melhor os
processos individuais e contribuir para um adequado acolhimento e compreensao de cada caso.
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MOTIVACAO NO TRABALHO E SUA RELACAO COM OS VALORES
HUMANOS E ORGANIZACIOAIS.

Leonardo Ramos do Prado
Jose Tadeu Coutinho

Esta pesquisa teve como objetivo verificar a relagdo existente entre Valores Humanos, Valores
Organizacionais e Motivacao no trabalho. Para esta investigacido, uma empresa multinacional
disponibilizou os resultados de dois testes, os quais foram aplicados em uma amostra de 96
funcionarios de duas areas diferentes da organizagdao, a administrativa e a de produgdo. Os
testes utilizados foram o IVO (Inventario de Valores Organizacionais) e o EVT (Escala de
Valores Relativos ao Trabalho). Ambos os testes referem-se a valores, entretanto, o primeiro
diz respeito aos valores que os funcionarios entendem pertencer a organizacao, desta maneira,
os valores que eles percebem como os da empresa; e o segundo busca evidenciar os valores
pessoais dos empregados, atentando aos motivos pelos quais sio tomadas algumas decisdes
organizacionais especificas. Os resultados obtidos do pareamento dos inventarios acabaram
por confirmar a hipdtese da pesquisa de que os valores sao aspectos promotores de
envolvimento organizacional, ou seja, correspondem a agentes viabilizadores do envolvimento
funcionario-organizagao. Outro dado proveniente da analise é a existéncia de divergéncias
entre os valores de funcionarios que trabalham em 4reas diferentes. Os funcionarios do setor
administrativo da empresa possuem valores mais ligados a realizacdo e ao prestigio, ja os do
setor da produgio, valorizam aspectos subsistenciais, como estabilidade financeira.

PALLAVRAS CHAVE: Valores Organizacionais, Valores Humanos, Motivagio no
trabalho.
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A CULTURA ORGANIZACIONAL E INDICADORES DE ASSEDIO
MORAL NO TRABALHO EM UMA EMPRESA MULTINACIONAL:
UMA PESQUISA DOCUMENTAL.

Ligia Maria Bettiol Duarte
José Tadeu Coutinho

A cultura organizacional ¢ constituida através de valores, crencas e objetivos de cada
institui¢ao. Cada organizacdo traz uma cultura diferente, uma vez que os lideres e gerentes
podem estar inseridos em culturas diferentes. O assédio moral pode ocorrer pela divergéncia
de ideias, visio e valores, trazendo conflitos que afetam o colaborador. A proposta desse
trabalho foi relacionar indicadores da cultura organizacional a possiveis indicadores de assédio
moral, em uma empresa multinacional no Estado de Siao Paulo. Para a realizacio da pesquisa,
foi adotado o procedimento documental e foram utilizados o Instrumento Brasileiro para
Avaliacao da Cultura Organizacional IBACO) e Questionario de Assédio Moral no Trabalho
(QAM). O QAM composto por 8 afirmativas e o IBACO por 94 afirmativas que deveriam ser
respondidas de acordo com parametros estabelecidos entre 1 ( ndo aplica-se de modo nenhum)
a 5 (aplica-se totalmente). Os instrumentos foram aplicados pela area de Recursos Humanos
da multinacional nos meses de junho e julho de 2008. Foram analisados 13 protocolos de
empregados da area administrativa e relacionados a indicadores de Assédio Moral no Trabalho
e concepgdes de Cultura Organizacional. Como principais resultados, para a categoria ‘valores
de profissionalismo cooperativo’ a média foi igual a 3,88. Esta categoria se refere a empregados
que executam suas tarefas com eficacia e competéncia. No conjunto ‘valores de rigidez na
estrutura hierarquica de poder’, a média foi de 2,36 em uma escala que variava de 1 4 5. Essa
escala se refere a valores definidos por um sistema de autoridade centralizado. Ja no grupo
‘valores de profissionalismo competitivo e individualista’, o valor médio foi de 2,47. Este
refere-se a competéncia, desempenho e eficacia individual na execugao de tarefas. Para ‘valores
associados a satisfacio e bem estar dos empregados’, a média foi equivalente a 3,62. Tal
categoria refere-se a satisfacio e motivacao dos empregados no ambiente de trabalho. Para a
categoria ‘praticas de integracao externa’ que se refere a planejamento estratégico, tomada de
decisdo e atendimento ao cliente externo, a média foi igual a 3,83. Ja no conjunto ‘praticas de
recompensa e treinamento’, que se refere aos clientes internos e aos sistemas de recompensas e
treinamentos realizados pela empresa, o valor médio foi de 3,51. O préximo conjunto, ‘praticas
de promogao do relacionamento interpessoal’ que se caracteriza pela promocao das relagoes
interpessoais e satisfacao dos empregados, o resultado médio foi de 3,7. Quanto a categoria de
‘assédio moral no trabalho’, o resultado foi de 3,38. Essa categoria referia-se a investigagao de
possiveis indicadores de assédio moral no trabalho.
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UM ESTUDO DE CASO SOBRE ORIENTA(,‘AO DE CARREIRA

Ligia Padilha Silva
José Tadeu Coutinho

O termo gestao de carreira vem sendo discutido desde a década de 70, quando Hall (1970)
sugere como definicio de carreira a “sequéncia de atitudes relacionadas ao trabalho”, em
contraposi¢ao surge na década de 80, London e Stumph (1982), discutindo carreira como
dinamica, em fun¢do da pressio que o ambiente exerce nas pessoas ¢ as necessidades
individuais que surgem ao longo do tempo. Porém, ¢ na década de 90 que o mercado de
trabalho se torna mais exigente gerando maior concorréncia e preocupagoes com a carreira de
trabalho. Desta forma, este projeto teve como objetivo verificar a relagio entre Habilidade
Social, Ancora de Carreira, Locus de Controle de Rotter e Inventatio Fatorial de Personalidade
no processo de orientacao de carreira profissional de estagiarios de uma multinacional. Para
tanto o trabalho foi organizado por um breve histérico sobre carreira, seguido pela
apresentacio de conceitos sobre habilidades sociais, personalidade, interioridade e
exterioridade de Rotter e finalizando a apresentagao do referencial teérico, breve conceito das
inclinagdes profissionais de Schein. Em seguida ¢ apresentado o método no qual a
pesquisadora aborda o conceito de pesquisa qualitativa e estudo de caso. Os principais
resultados apontam para uma adequagiao dos perfis as areas avaliadas das quais se destacam
desempenho(93,33%) indicando ambicao, desejo de realizar algo dificil, vencer obstaculos e ser
bem sucedido, percebe-se também a necessidade de intracepc¢ao (92,5%) significando
tendéncia de se deixar determinar pelas condigdes materiais, observaveis e fisicas, deixando-se
conduzir por sentimentos e inclinagoes difusas. A necessidade de ordem (92,5%) indica
preocupagao em planejar, organizar antes de fazer um trabalho como a preocupagio com
detalhes. Além disso, identifica-se como habilidades sociais, a conversagdao e traquejo social
(95,33%), a habilidade de enfrentamento de situagdes com risco(80%), ou seja, capacidade de
lidar com situagbes sociais neutras de aproximacdo e situagoes que demandam afirmagao e
defesa de direitos e auto-estima, tanto apresentando capacidade de manter e encerrar
conversagao, abordar pessoas que ocupam posicao de autoridade, pedir favor aos colegas e
recusar pedidos abusivos, indicando assertividade e controle da ansiedade. Identifica-se a
presenca do lécus de controle interno (73,33%), ou seja, o grupo acredita que pode moldar
seus destinos por meio de suas proprias capacidades e esforcos. Como ancora de carreira, o
foco ¢é no estilo de vida (72,5%), significando a busca de uma situacio que lhe permita
equilibrar e integrar suas necessidades pessoais, familiares e as exigéncias de sua carreira. Com
a analise dos resultados pode-se concluir que o perfil das areas médica, juridica, financeira,
comercial, suporte/ MKT, comunica¢io ¢ RH, indicam que existe relagio quando comparado
ao perfil geral da empresa e a0 processo de orientagao de carreira profissional de estagiarios da
multinacional.
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GESTORES EM UM MANICOMIO GLOBAL: SOFRIMENTO
PSIQUICO NO TRABALHO

Ligia Puosso de Campos
Paloma Ferreira da Silva
Fabiano Fonseca Silva.

Esta pesquisa teve o objetivo de investigar quais sao as estratégias de defesa que os gerentes de
bancos utilizam para diminuir o sofrimento psiquico no trabalho. O trabalho esta no centro do
processo de humanizacao do homem, desta forma esta pesquisa reflete sobre a formacao da
subjetividade do gerente e seus mecanismos de defesa no trabalho, propiciando o
conhecimento sobre o sofrimento psiquico inerente a sua atividade. O cargo de gestor exige
elevadas responsabilidades e estd em uma posi¢ao intermediaria na organizaciao do trabalho,
entre os diretores, que definem metas, e os colaboradores, que executam as tarefas. O estudo
tem como fundamentagdo tedrica a Psicodinamica do Trabalho. Optou-se por investigar
gerente de bancos, pois esses profissionais sofrem pressoes e vivem em uma linha ténue, sendo
submetidos a diversas cobrangas nas organizagdes, ameacados pela falta de lucratividade em
suas operacoes e assumindo diferentes papéis ocupacionais, o que por si s6 é desgastante.
Utilizamos entrevistas semi-dirigidas em busca da compreensio de como esses profissionais
lidam com o sofrimento psiquico no trabalho. Foram entrevistados quatro gerentes de bancos,
dois homens e duas mulheres, com idade entre 30 e 45 anos. Os dados coletados na entrevista
foram analisados qualitativamente, com base na analise de conteido de Bardin, com o objetivo
de compreender a realidade desses profissionais como mediadores e verificar quais os
mecanismos de defesa que utilizam para diminuir o sofrimento psiquico no trabalho. Nas
entrevistas surgiu o lugar de exposi¢do psicologica do gerente no trabalho, relatos de pressao,
cobranga como forma de aumento da produtividade e uma sobrecarga advinda das relagcdes de
trabalho, seja com funcionarios, superiores ou clientes. Os entrevistados mencionaram que
essa cobranca transpassa os limites do trabalho, atingindo os diversos relacionamentos. Os
homens procuram harmonizar, diminuir o sofrimento no trabalho, evitando o conflito. Ja as
mulheres relatam a sobreposi¢ao de papéis, a dificuldade em diferenciar o trabalho das
atividades domésticas. Houve diversos relatos de sofrimento, e uma das entrevistadas chegou a
chorar durante a entrevista, o que mostra que os mecanismos de defesa utilizados nao
conseguem suportar a pressao do cotidiano das relagdes de trabalho.

PALLAVRAS CHAVE: Sofrimento Psiquico no Trabalho, Mecanismo de Defesa,
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NARRATIVAS DE EXPERIENCIAS DOS FUNCIONARIOS COM
DEFICIENCIA INSERIDOS NO MERCADO DE TRABALHO

Lila Yucari Miyahira
Thais A. E. R. de Oliveira
Maria Eloisa Fama D "Antino

Em 11 de dezembro de 1990 surge a Lei de Cotas, promulgada em 1991 pelo Governo
Federal, que estabelece a todas as empresas a reserva de vagas para pessoas com deficiéncia,
sendo no setor publico até 20% e no setor privado em empresas que possuem mais de 100
funcionarios, de 2 a 5% das vagas. Com isso, a questdo da inclusao ganha espaco de reflexdo e
acao dentro da sociedade. Amaral (1992) pontua que o processo de socializagao do individuo
se da a partir da integracao da pessoa no meio social, sendo um dos principais o laboral. Neste
contexto, a partir da busca de artigos cientificos sobre o tema, nio foram encontradas
pesquisas que abordassem a voz do sujeito alvo de inclusio nas empresas. Percebeu-se a
necessidade deste trabalho cujo objetivo foi coletar as narrativas das experiéncias de
profissionais com deficiéncia, inseridos no mercado de trabalho. Foram entrevistados dois
funcionarios de uma mesma empresa multinacional na 4area alimenticia, conforme os
procedimentos éticos para as pesquisas com seres humanos. Para tanto, foi elaborado um
questionario semi-dirigido aos sujeitos no qual se abordou aspectos relevantes da vida
profissional desses. Os dados foram analisados qualitativamente e a partir das respostas foram
criadas seis categorias para compreensao do conteudo: formagao académica; percurso
profissional; processos seletivos relatados; contato com a deficiéncia; relacionamento com os
colegas de trabalho e expectativas na carreira. A partir dos dados analisados nos discursos dos
depoentes, identificou-se uma necessidade de inser¢ao no mercado de trabalho tanto para
aquisicao de beneficios financeiros, quanto para adquirit um sentimento de pertenca e
autonomia na sociedade. Ainda, no contexto social atual, foi percebida uma idéia estereotipada,
na qual uma deficiéncia primaria esta diretamente relacionada a uma deficiéncia secundaria, que
se define a partir do olhar do outro que vé o sujeito como capaz ou incapaz de realizar
determinadas atividades (Amaral,1992). Esse estere6tipo vem a tona tanto nos processos
seletivos das empresas, visando somente cumprir a Lei de Cotas, quanto na forma de atuagao
do sujeito alvo no mercado de trabalho. A influéncia dessa estereotipia, conforme analise dos
casos, esta ora no movimento de perceber-se o sujeito detentor de caracteristicas singulares,
voltando sua percepcao para si, para a descoberta de potencialidades que possam se destacar
no mercado de trabalho ora negando uma fragilidade, na medida em que se dedicam
excessivamente para obter um o6timo desempenho nas tarefas demandadas interna ou
externamente ao ambiente de trabalho.

PALAVRAS CHAVE: Lei de Cotas; Inclusio; Mercado de Trabalho.
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AS DIFERENTES ATUACAOES DO PSICOLOGO NA EDUCACAO.

Lilian Beatriz de L. Perez
Michelle Finotti
Roseli Fernandes Lins Caldas

A Psicologia escolar é o ramo da psicologia aplicada que estuda processos e relacGes
humanas e sua aplicacéo na esfera da educacdo. Ela é entendida como a area de estudo e de
atuacdo profissional do psicologo no contexto educacional com o foco de sua atencdo na
revisdo critica dos conhecimentos acumulados pela Psicologia como ciéncia, buscando
contribuir para a superacdo das definicGes, embates, indefini¢Ges, dificuldades e impasses
tedrico-praticos que se colocam nas relagcdes entre a psicologia e a educagdo. O interesse
pelo tema desta pesquisa adveio da tentativa de buscar compreender a atuacdo e as
expectativas de atuacdo do psicologo dentro da escola. Dessa maneira, este trabalho tem
por objetivo compreender as expectativas sobre a funcdo do psicélogo nas escolas,
especificamente no ensino fundamental 1, bem como as principais a¢des presentes em sua
atuacdo profissional. Para isto, primeiramente, realizou-se um levantamento bibliogréafico
que fundamentasse teoricamente essa pesquisa de campo qualitativa. Em seguida, foram
realizadas entrevistas semi-dirigidas, referentes a funcdo do psicélogo na escola
considerando as concepc@es dos professores e psicdlogos sobre a atuacao que o profissional
de psicologia desenvolve na escola, bem como, suas expectativas sobre o profissional. As
entrevistas foram gravadas e transcritas em sua integra para uma melhor apreenséo e
analise de dados. Os relatos dos participantes indicaram que o trabalho do psic6logo escolar
é de grande ajuda e os educadores 0s veem como um amigo e muitas vezes como aquele
que sabe tudo, o “magico” que ira resolver todos os problemas dentro da escola. Das
escolas sem psicélogo pode-se destacar o fato de que as escolas sentem muito a falta do
trabalho desse profissional, principalmente quando € para lidar com a familia, considerando
que o trabalho do psicologo é fundamental na mediacdo entre familia e escola. Cabe
destacar a expectativa de que o Psicologo atue sob a perspectiva clinica, indicando
desconhecimento da atuacdo deste profissional no ambito institucional.

PALAVRAS CHAVE: Psicologia Escolar, Atuacdo Do Psicologo, Psicologia E
Educacéo.
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PRODUCAO CIENTIFICA EM PSICOLOGIA DO ESPORTE: 1989 A
2008.

Lucila Isabel Faustino
Maria Leonor Espinosa Enéas

A Psicologia do Esporte vem crescendo e sua pratica aumentando em diversas areas. Esta
pesquisa teve como objetivo analisar resumos de artigos relativos a Psicologia do Esporte,
indexados nas bases de dados Scielo e Lilacs no periodo de 1989 a 2008, usando os unitermos:
Psicologia Esporte, Psicologia Esportiva, Psicologia Del Desporte e Psicologia Del Desporto.
Foram analisadas as seguintes variaveis: tipo e ano de publicacido; autoria (género e nimero de
autores); periddicos e tematica. Apds o levantamento feito nas duas bases de dados, foram
verificados e excluidos os artigos em duplicidade e também os relatos de experiéncias, dialogos,
resenhas, capitulos e livros. A partir da organizacdo deste material procedeu-se a leitura dos
resumos para analise. Observou-se que 063,76% dos artigos eram relativos a pesquisa.
Verificou-se que o periodo de 1990 a 1994 apresentou 14,50% da produgao, sendo que, destes,
10,45% sao de natureza tedrica. Os demais anos que tiveram indices de producio relevantes,
foram 2007 com 14,50%, sendo 13,05% de pesquisa, e 2006, com 13,05% sendo 8,69%
pesquisa. Quanto a autoria, observou-se 68,11% de trabalhos com multiplos autores, bem
como prevaléncia na autoria masculina (62,35%). Foram localizados 34 periédicos com
publica¢cdes em Psicologia do Esporte e a Revista Paulista de Educagao Fisica da Universidade
de Sdo Paulo foi o periédico de maior relevancia, com 11,60%. Verificou-se que os temas
predominantes estao voltados ao esporte em geral (59,42%), e o futebol teve 13,05% dos
trabalhos. Observou-se que a Ansiedade e o Estresse foram tema de 15,95% dos trabalhos;
alto rendimento e desempenho esportivo foram ressaltados em 14,50% dos artigos e o
treinamento intensivo, esportivo e psicolégico estiveram em 11,60% dos trabalhos. Constatou-
se que ha um crescimento na publicagio de pesquisas no decorrer dos anos. Ha um grande
namero de periddicos publicando sobre Psicologia do Esporte e esta tem sido direcionada a
diversos aspectos que podem contribuir para o rendimento esportivo, assim como para as
atividades fisicas de um modo geral. Esta area da Psicologia vem desempenhando um papel
importante tanto no esporte em geral como em outras areas correlatas como a Educagao Fisica
e a Medicina.

PALLAVRAS CHAVE: Psicologia do Esporte; Psicologia Esportiva; Produgao
Cientifica.
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O CUIDADO NO CUIDAR - O TRABALHO DA EQUIPE
INTERDISCIPLINAR EM CUIDADOS PALIATIVOS

Marcella Andrade Santos
Renata Ariane Marques
Rosana Trindade Santos Rodrigues

Introducao: A doenca terminal traz para o paciente uma realidade, que muitas vezes lhe é
esquecida: sua finitude. Os profissionais que trabalham também experimentam os sentimentos
que essa situagdo promove, ligados inclusive, a sua propria finitude e o significado da morte,
dificultando ou facilitando o seu cotidiano no hospital. Mas qual é de fato o trabalho possivel
para estes profissionais? (Santos e Sebastiani, 1998). Objetivo: descrever o trabalho da equipe
interdisciplinar na atuagado com pacientes ¢ familiares em Cuidados Paliativos. Método: Tipo de
estudo: Estudo de caso. Amostra: um psicélogo, um médico, um enfermeiro, um técnico em
enfermagem, um nutricionista, um fisioterapeuta e um farmacéutico, todos os profissionais
compdem a equipe interdisciplinar com atuagdo em Cuidados Paliativos em um hospital da
Rede Privada, da cidade de Sio Paulo. Instrumento: Entrevista semi-dirigida, contendo 9
perguntas com os seguintes temas: significado de cuidado paliativo; escolha pelo trabalho;
dificuldades encontradas; trabalho com paciente e com a familia; como lidam com o
sofrimento e com a morte; possibilidade de criar vinculos no trabalho e como administra-lo;
relagdao do trabalho em uma equipe interdisciplinar; importancia de uma equipe interdisciplinar
e dificuldades encontradas em se trabalhar com profissionais de outras areas. Procedimento:
Ap6s a aprovagao dos Comités de Etica da Faculdade e do Hospital, os candidatos foram
contatados para agendar as entrevistas, que foram realizadas no Hospital com duragio
aproximada de 1 hora cada. Apds assinatura do TCLE, iniciou-se a gravacdo, e ao final as
entrevistas foram: transcritas, categorizadas e analisadas. Resultados e discussao: A analise dos
dados revelou que para os entrevistados, Cuidado Paliativo é dar uma melhor qualidade de vida
as pessoas que estio fora de possibilidades terapéuticas de cura, proporcionando uma morte
digna ao paciente. A grande maioria dos participantes nao escolheu trabalhar nessa area. Uma
das dificuldades citadas, entre os participantes, ¢ que, ao se trabalhar em Cuidados Paliativos,
tem que entender e aceitar a vontade do paciente, e ter consciéncia de que se esta fazendo o
melhor para ele, sendo que quem diverge dessa decisdo nao consegue seguir seu trabalho na
Unidade. Verificamos também que a familia do paciente é outro foco de dificuldade, a medida
que se torna dificil lidar com seu sofrimento. O tratamento em Cuidado Paliativo, muitas
vezes, ¢ longo, ocorre uma relagdo afetiva entre a equipe, o paciente e a familia, que
desenvolvem um vinculo, estabelecendo uma relacao de confianca mutua. Ficou evidente
também que o trabalho em equipe interdisciplinar flui melhor, tornando-se indispensavel em
Cuidados Paliativos, uma vez que ¢ benéfico tanto para o paciente quanto para a familia.
Conclusoes: Este estudo revelou que para esta equipe, o trabalho em Cuidados Paliativos é
estimulante, humano e sensibilizante, quem trabalha nessa Unidade tem amor ao que faz e
aceita a finitude do outro, assim como a propria, dando a esse paciente um final de vida digno
de ser vivido.
PALAVRAS CHAVE: Cuidado Paliativo; Equipe interdisciplinar; Morte.
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ASSEDIO MORAL NO TRABALHO

Marcelo Szajubok
Jose Tadeu Coutinho

Tendo em vista que vivemos em uma sociedade que tende a ver na economia a resposta para
todos os seus problemas, com uma organizagio do trabalho cada vez mais compromissada
com a técnica, é neste cenario que aparece a preocupacao com o assédio moral no trabalho,
um fenémeno antigo, porém que sé recentemente comegou a merecer uma maior atengao.
Diante dessa realidade, o objetivo deste trabalho foi verificar qual a percep¢ao do Psicologo
Organizacional em relacio a este tema bem como, buscar identificar possiveis formas de
enfrentamento dos entrevistados quanto a este problema. Para tanto, foram realizadas
entrevistas semi-estruturadas compostas por treze questOes balizadoras, respondidas por
quatro sujeitos psicologos, com mais de cinco anos de atuacio na area da Psicologia
Organizacional em empresas privadas de médio porte da capital paulista e os dados coletados
foram analisados qualitativamente com base na analise de conteido e apontaram para um
prévio conhecimento do tema assédio moral no trabalho, porém, certo despreparo em lidar
com a questdo na pratica, devido a estrutura hierarquica da empresa e uma possivel condigao
de isencao do psicélogo nas questoes cotidianas do departamento de recursos humanos. Os
principais resultados mostraram que quanto a legislagio sobre o assédio moral no trabalho, os
psicologos apontaram uma vulnerabilidade no tocante a prote¢ao da vitima de tal condi¢ao ¢ a
dificuldade de se estabelecerem provas de humilha¢io, o que dificulta sua intervencao. Outro
fator apontado foi a fragilidade em relagao as liderancas que muitas vezes apresentam uma
visdo preconceituosa sobre o assédio moral no trabalho. Pode-se concluir que o psicélogo
credencia a responsabilidade da iniciativa de prevenir e expor o assunto na empresa para as
liderangas, que incluem principalmente os gestores, os quais seguem a politica da organizagao.
Quanto aos psicologos, sua percepgao mostra o conhecimento do fenomeno do assédio moral
no trabalho, porém, carecem de autonomia para o desenvolvimento de politicas de prevencao
da humilhacao.

PALLAVRAS CHAVE: Assédio Moral, Psicélogo Organizacional E Humilhagao
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EXPERIENCIAS DE PROFESSORES COM ALUNOS COM
DEFICIENCIA AUDITIVA/SURDEZ EM SALAS REGULARES DA
EDUCACAO FUNDAMENTAL

Marcia Badin de Melo
Carla Biancha Angelucci

Este trabalho teve como objetivo conhecer, por meio da narrativa de professores, suas
experiéncias com alunos com deficiéncia auditiva/surdez que estudam ou estudaram em salas
regulares. Realizamos entrevistas com perguntas semi-estruturadas com 5 professores da
Educagao Fundamental ciclo I e que ja atuaram, nos ultimos quatro anos, ou ainda estao
atuando em sala regular e que ja tenham lecionado ou ainda estejam lecionando para alunos
com deficiéncia auditiva/surdez. As referéncias bibliograficas que nortearam este estudo
versaram sobre a Educac¢do de surdos no Brasil, os principios e a politica de inclusio escolar
brasileira e a psicologia escolar. De forma geral, percebemos que, a partir da promulgacao da
Resolugiao que institui a politica de inclusao escolar no pais, hA um movimento maior de
recepgao desse alunado em escolas regulares. Entretanto, sio muitas as narrativas que aludem a
falta de preparo, de discussdo e de infra-estrutura, por parte do sistema educacional. F comum
que acabe por recair sobre a figura do professor a responsabilidade pelo sucesso escolar dos
alunos com deficiéncia auditiva/surdez. A politica educacional nio prevé a reorganizacao do
sistema, a transformagao das condig¢ées de trabalho, a formacao ou a construgao de propostas
alternativas, que garantam a Educacio de qualidade. Assim, os alunos com necessidades
educacionais especiais e, entre eles, os que apresentam deficiéncia auditiva/surdez passam a ser
vistos como um problema para a escola. O trabalho isolado e a responsabilizacio do professor
sao comuns no meio educacional. Porém, quando se trata de alunos com deficiéncia
auditiva/surdez, a sensacao de impossibilidade é radicalmente aumentada, pois nido ha o
compartilhamento da lingua majoritaria, o portugués, trazendo significativos empecilhos para a
comunicagdo e para a participagao na cultura ouvinte. A consequéncia disso ¢é a reiteragio do
sentimento de impossibilidade de contato entre as pessoas ouvintes e as que téem deficiéncia
auditiva/surdez. Por motivos como esses, a politica de inclusio escolar acaba reforcando os
processos de exclusdao, porém de maneira ainda mais perversa, posto que permite a matricula,
mas nao sustenta a permanéncia com qualidade, a fim de que os objetivos da Educagao
possam ser alcangados por cada um de nos.

PALAVRAS CHAVE: Deficiéncia Auditiva/Surdez, Psicologia Escolar, Libras.
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BULLYING: UMA VIOLENCIA VIVENCIADA NO CONTEXTO
ESCOLAR.

Marcia Ferreira da Silva Rodrigues
Susete Figueiredo Bacchereti

O bullying é um problema mundial. Caracteriza-se como uma das formas de agressividade mais
difundida no contexto escolar, podendo ser encontrada do maternal a graduagao, sem restricao
especifica de institui¢ao, sendo objeto de investigacdo em alguns estudos nacionais e divulgado
pela midia. No Brasil, o termo Buwl/lying, é utilizado principalmente em relagdo aos
comportamentos agressivos, fisicos ou psicolégicos, de um individuo ou grupo, que vitimiza
um outro, que nao consegue de modo eficaz se defender, sendo que muitas vezes, no contexto
escolar evidencia-se como, “briguinhas de crian¢a”, e normalmente familia e escola nao tomam
atitude a respeito por considerarem fazer parte do desenvolvimento infantil. O presente
trabalho tem como objetivo verificar as causas da pratica do bullying como também as
consequéncias sofridas pelos envolvidos e maneiras de prevenir tal fendmeno. O instrumento
utilizado para presente pesquisa foi o levantamento de conteudos midiaticos publicados entre
2004 a 2009. Através da analise dos projetos, observou-se que para implantagdes de programas
de prevencio e reducao de bullying obterem resultados positivos é necessario principalmente:
cada escola desenvolver suas proprias estratégias no combate ao bullying, cooperagao de todos
envolvidos: alunos, professores, funcionarios, gestores e pais; estimulo a amizade, tolerancia,
respeito as diferencas individuais, solidariedade, atividades culturais, dialogo, criacio de
encontros informais, confraternizacoes, fortalecendo as relagbes de confianca e
comprometimento na constru¢ao da escola, criando-se, possibilidades de reducao das tensoes e
erradicacio dos conflitos. Apesar do fenémeno Bulling, ser tao presente nas escolas,
consideramos a existéncia de poucos trabalhos efetivos divulgados através da midia,
percebendo-se a escassez de material sobre programas educacionais, que incluam o combate e
prevencao do mesmo; parte dos projetos de prevencao ao bullying, infelizmente nio tém
continuidade, alguns por falta de investimento e outros por nao terem quem os coordene.

PALLAVRAS CHAVE: Bullying; Comportamentos Agressivos; Relagcdes De Confianga;
Escola
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PSICOTERAPIA BREVE INFANTIL: DIFICULDADES NO
PROCESSO DE APRENDIZAGEM E ASPECTOS EMOCIONAIS

Marcio de Freitas Nunes
Tereza Iochico Hatae Mito

As dificuldades de aprendizagem tém sido referidas como uma das grandes preocupagoes da
psicologia. Este estudo investigou as queixas relacionadas ao processo de aprendizagem de
criangas atendidas em Psicoterapia Breve Infantil (PBI) visando conhecer melhor a relagao
entre os problemas na escola e as questdes afetivas e familiares, bem como outras queixas
associadas. Realizou-se uma pesquisa documental com todos os prontuarios de PBI concluidos
em 2007, de uma clinica-escola de psicologia. Foram obtidos 40 prontuarios e a caracterizagao
da amostra considerou a frequéncia relativa do: numero de atendimentos, género, idade,
escolaridade, tipo de encaminhamento, escolaridade dos pais, profissao dos pais, situagao civil
dos pais, tempo de espera para cada etapa do atendimento, tempo de duragdo do processo,
instrumentos utilizados, tipo de desfecho, encaminhamento pos término e levantamento e
analise das queixas. Os dados mais significativos foram: idades entre seis e nove anos em sua
maioria, sendo 67,5% de meninos e encaminhamento de 40% pela escola; a maior parte dos
pais tem o segundo grau completo e exerce trabalho com cargos de nivel médio; em mais da
metade dos casos, a crianga mora com apenas um dos pais e em apenas 32,5% o casal convive
junto. Quanto ao processo de atendimento, o tempo médio de espera foi de duas semanas para
triagem e diagnostico, e 12 a 14 semanas para PBI. Para 62,5% dos casos os objetivos foram
atingidos; mais da metade das maes foi encaminhada para psicoterapia individual e 22,5% nio
receberam nenhum encaminhamento. A analise das queixas permitiu identificar mais de 148
itens mencionados pelos responsaveis, com média de aproximadamente quatro para cada caso.
Além da queixa mais frequente de dificuldade na escola (55%) evidenciou-se ainda a
agressividade (50%) como queixa secundaria. A partir desta caracterizagao foram selecionados
11 casos de criangas entre 6 e 10 anos para as quais havia encaminhamento da institui¢ao
escolar. Para estes, a analise qualitativa das queixas e das questOes afetivas e familiares revelou
uma forte relagio entre o ambiente familiar desfavoravel, com conflitos e brigas e as
dificuldades no ambiente escolar, tanto na aprendizagem quanto no comportamento
apresentado por estas criangas, que foram referidos em oito familias. Observou-se ainda a
separacao do casal em 50% dos casos e predominio da dinamica da relagdo mae-crianca
permeada por intensa projecio de aspectos negativos da mae sobre o filho, além do
envolvimento do pai com drogas, alcoolismo e violéncia doméstica. Os resultados gerais
mostram que este quadro, quando comparado ao de estudos anteriores, mostrou-se inalterado
a0 longo das ultimas décadas. Conclui-se pela necessidade de novos estudos e, principalmente,
de implantacao de medidas preventivas e interventivas que possam minimizar as dificuldades
envolvidas no processo de aprendizagem e melhorar a qualidade da relagdo pais-filhos,
essencial para o desenvolvimento mais saudavel da crianga.

PALAVRAS CHAVE: Dificuldade de aprendizagem; Psicoterapia breve infantil;
Dindmica familiar.
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"ESTRESSE EM MAES DE AUSTISTAS: CORRELAGAO ENTRE O
NIiVEL DE ESTRESSE DA MAE E A NECESSIDADE DE CUIDADO
DA CRIANCA"

Mariana A. A. Marques
Michele Christmann
Luiz Renato Rodrigues Carreiro

De acordo com o Manual de Diagnéstico e Estatistica de Transtornos Mentais, DSM-IV-TR, o
autismo ¢é caracterizado pelo comprometimento severo e invasivo em trés areas do
desenvolvimento: habilidades de interagdo social reciproca, habilidades de comunicagio,
interesses e atividades estereotipadas. A tendéncia nas defini¢bes atuais de autismo ¢ a de
conceitua-lo como uma sindrome comportamental, de etiologias multiplas, que compromete o
processo do desenvolvimento infantil. O objetivo desta de pesquisa foi avaliar o nivel de
estresse em maes de criancas autistas e correlaciona-lo com a necessidade de cuidados da
crianca. A definicao de estresse, de acordo com Lazarus e Folkman (1984), enfatiza a relacido
entre a pessoa e o ambiente, levando-se em conta, por um lado, as caracteristicas da pessoa e,
por outro, a natureza do evento ambiental. Consequentemente, o estresse psicologico é um
processo no qual o individuo percebe e reage a situagbes consideradas desafiadoras, que
excedem seus limites e ameacam o seu bem-estar. Participaram desta pesquisa 23 maes de
criancas autistas. Esta foi realizada em uma instituicao destinada a autistas. Foi utilizado como
instrumento de avaliagdo do grau de stress, o Inventario de Sintomas de Stress para Adultos de
LIPP (ISSL), de Marilda Novaes Lipp. Também foi utilizado uma entrevista semi-dirigida,
construida pelos préprios pesquisadores, sobre a auto-percepcao da relagiao entre estresse e
necessidade de cuidado do filho. Como resultado observou-se que a maioria (73,9%) das maes
de autistas sofre de estresse, com predominancia de sintomas psicolégicos. A grande maioria se
encontra na fase de resisténcia, que é quando a fase de alerta ¢ mantida por um longo periodo
ou, €aso NOvos estressores se acumulam, o organismo entra-se na fase de resisténcia para
impedir o desgaste total de energia. Também conclui-se que para as maes ter um filho autista é
muito dificil. Com relagdo a mudangas que ocorreram em sua vida apds o nascimento do seu
filho é possivel perceber que a grande maioria relaciona diretamente estas mudangas ao fato de
ter um filho autista. Como a rotina e os cuidados cotidianos de quem lida com o autista é
estressante, o apoio emocional para a familia de criancas autistas ¢ essencial, principalmente
para a mae e 0s irmaos para que possam ter uma boa qualidade de vida.
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ANALISE DAS CONTRADICOES DE PROPAGANDAS SOBRE
PRESERVACAO DA NATUREZA

Marina Almeida Barboza
Pedro Reva Oliva
Ednilton José Santa-Rosa

A presente pesquisa teve o intuito de analisar como a formagao do individuo na sociedade
industrial influencia sua relagdio com a natureza. A publicidade foi objeto de estudo deste
trabalho por se configurar como um dos elementos que moldam o individuo, uma técnica da
cultura de massas que dita os comportamentos a serem seguidos , sempre obedecendo a légica
industrial. As propagandas utilizam uma linguagem que esvazia o conteudo das palavras,
tornando-as meros indicadores de algo, a palavra perde seu significado. Esta linguagem ¢é
fundamentada na filosofia positivista, que assumiu a sobreposicao da razao subjetiva como
superior a objetiva. A linguagem em que se baseia ¢ afirmativa, nao dialética, em que as tensoes
sao ocultadas para que nio restem duvidas quanto ao que foi dito. O pensamento fica tolhido,
e a autonomia do individuo se perde na sua identifica¢do automatica com a realidade existente.
A razao subjetiva sobrepOs-se a objetiva num processo historico, o individuo que antes se
percebia como agente politico da sociedade passa a ser submisso as condigdes existentes,
homogeneizados pela busca dos mesmos interesses de lucro e autoconservagao, um ser
automato que age sem reflexdo, aceitando a realidade existente como natural e eterna. O
carater social das relagdes familiares também foi discutido, ja que elas também sao submetidas
a racionalizacdo. A maioria das pessoas experimenta suas primeiras relagdes em familias
mediadas pelos valores burgueses. O individuo é formado pelo uso do raciocinio de troca em
todo tipo de relagdo, tanto com as coisas quanto com outros individuos. Na sociedade
industrial, o Homem nio se reconcilia com e nem transcende a natureza, ela é apenas
reprimida em seus impulsos e desejos, bem como na submissao de todas as formas de vida aos
interesses dominantes. Os homens e os demais seres sao transformados em ‘coisas’, mera
matéria-prima da produciao industrial. As propagandas foram coletadas em um jornal de
grande circulagdo, e a empresa que mais divulgou anincios referentes a preservacao da
natureza no periodo de coleta dos dados teve suas propagandas eleitas para analise. Como a
discussao da destrui¢ao da natureza na publicidade esta presa a razao subjetivista, os individuos
sao culpabilizados por esta destruiciao, impedindo a discussio sobre a sociedade total e sua
constituicao histérica. As corporagdes se valem de propagandas para veicular aquilo que se
quer estabelecer como verdade, de que elas estariam fazendo o que lhes cabe na preservagao da
natureza, ocultando a contradi¢ao de serem agentes de um sistema que tende a autodestrui¢ao.

PALAVRAS CHAVE: Natureza; Teoria Critica; Formagiao do Individuo;
Racionalidade; Publicidade.
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EVENTOS ESTRESSORES EM UM AMBIENTE DE TRABALHO DE
MEDICOS PLANTONISTAS

Marina Benez Madrid
José Estevam Salgueiro

O estresse pode ser constatado quando uma pessoa é submetida a estimulos que ameagam seu
equilibrio organico e que tende a reagir com um conjunto de respostas especificas. O objetivo
deste estudo foi investigar os geradores de stress num ambiente fisico e social entre médicos
plantonistas de unidades distintas de hospitais na cidade de Sdo Paulo. Os dados foram obtidos
por meio de entrevista semi-dirigida com questdes especificas, direcionada aos médicos,
visando obter o maior numero de informacOes possiveis. Foram avaliados 10 médicos
plantonistas sendo todos do sexo masculino. Metade dos entrevistados com idade média de
26.5 anos e um ano de atuagao, o restante estava acima dos 30 anos e acima dos cinco anos de
atuacdo. A prevaléncia do Stess foi de 55% nos médicos e 95% dos entrevistados veem
manifestagoes de s#ess nos companheiros de trabalho. A prevaléncia do S#ess foi mais elevado
entre os médicos plantonistas mais jovens, em inicio de carreira, com a sobrecarga de conciliar
a especializagdo com os plantdes.

PALLAVRAS CHAVE: Estresse/psicologia; Condigdes de trabalho; Eventos
estressores; Médicos plantonistas
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NO AMAGO DAS CULTURAS COMPARTILHADAS: A FORMACAO
DA IDENTIDADE DOS FILHOS DA TERCEIRA CULTURA

Marina Reichenberger
Robson Jesus Rusche

Em periodos histéricos anteriores, as sociedades eram mais estaveis, e a identidade de um
individuo era definida pelo seu lugar na sociedade. Hoje, a globalizagio faz com que os
individuos migrem entre territérios com culturas dissimilares. O seguinte trabalho propoe
investigar como se da a formacao da identidade de criangas da terceira cultura, este conceito
refere-se a alguém que, durante a infancia e/ou adolescéncia, passou um tempo significativo
em uma ou mais culturas além da sua, normalmente por causa do trabalho dos pais. Neste
fenémeno, ha uma integracio de elementos destas diferentes culturas fazendo uma jungao, a
qual resultara em uma terceira cultura. Esta migracdo resulta na exposicdo a varias culturas,
valores, religides e estilos de vida interferindo, assim, no processo de formagao da identidade.
A identidade foi observada neste trabalho com base na psicologia social, a partir da teoria do
desenvolvimento de Erickson e da obra de Ciampa. Outro aspecto que influencia na formagao
da identidade desses 'nomades globais' ¢ o choque cultural, sendo este consequéncia do
esforco e da ansiedade resultante do contato com uma nova cultura. Para pesquisar como se da
a formacio da identidade desses 'ndmades globais', utilizei como método a introspec¢ao, por
ter nascido de um pai austriaco e uma mae suica-brasileira. Nessa introspec¢ao conto minhas
vivencias durante a infincia e a adolescéncia nos seguintes paises: Estados Unidos, Suica,
Filipinas, Nova Zelandia, Japao, Franga e Brasil. Sendo uma filha da terceira cultura, a analise
foi realizada por meio das zonas de sentidos para organizar minhas experiéncias durante a
formaciao da identidade e verificar o quanto as diferentes culturas, no decorrer das migracdes,
influenciaram no processo da formagao da identidade. Percebeu-se que os filhos da terceira
cultura acabam entrando em crise de identidade por nao possuirem uma identidade de grupo.
A formagao da identidade ¢ influenciada pelas mudancas e migracdes da crianga e elas acabam
nao criando um sentimento de pertencer a algo maior do que nds mesmos, algo essencial para
a formacdo de uma identidade segura. Apesar da fragilidade do sentimento de pertenca dos
filhos da terceira cultura, estes desenvolvem uma falibilidade em relagao as diferengas por nao
possuitem uma sensagao de estranhamento nas relagdes culturais, o que pode propiciar a
formacao de uma identidade mais aberta as mudancas e as diferencas culturais.

PALLAVRAS CHAVE: Terceira Cultura, Identidade, Migragao, Introspecgao
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ENCONTROS E DESENCONTROS: ESTUDOS SOBRE A
VELHICE

Marina Reis Tebar
Valéria Campos Soares Panhoni
Joao Gargao

A sociedade brasileira esta envelhecendo. Dados fornecidos pela Organizacgio Mundial de
Saude (OMS) estimam que em 2025 existira um total de aproximadamente 1,2 bilhdes de
pessoas com mais de 60 anos no mundo. Para o Brasil, a entidade estima que, dos 14,1 milhdes
de idosos com mais de 60 anos em 2002, o numero crescera para 33,4 milhoes em 2025. Estes
dados tornam importante a realizacao de estudos a fim de proporcionar um entendimento
acerca da velhice, do lugar que o velho ocupa em nossa sociedade. O presente trabalho
pretende refletir sobre o processo de envelhecimento, buscando entender esta fase do
desenvolvimento humano, tomando por base o referencial scio-histérico. Para tanto, buscou-
se abordar a realidade do idoso na sociedade atual, abrangendo diversos aspectos intrinsecos a
essa realidade. A principio foi situada a condi¢do do idoso na sociedade atual, seguindo-se um
breve histérico acerca da velhice. Na sequéncia, a velhice foi estudada de forma a abranger o
maior espectro possivel do cenario biopsicossocial. Foram trazidas questoes que fazem parte
da nossa realidade, sempre inserindo o idoso. Sao elas o direito, a economia, a cultura, a
religido, a sexualidade, a profilaxia e a morte. Fizeram parte do presente estudo 100 idosos,
com idades entre 65 e 95 anos, moradores da cidade de Sio Paulo e do intetior do Estado de
Siao Paulo, que moram com seus respectivos conjuges em suas residéncias, ou moram
sozinhos, nas ruas ou com suas familias, ou ainda, aqueles que vivem em instituicbes ou
mesmo que participam por um perfodo determinado de atividades em centros de convivéncia.
Foram realizadas entrevistas semi-dirigidas, tendo por base um roteiro previamente elaborado.
Pode-se observar que nao existe uma tnica condi¢ao de ser do idoso. Ela varia de acordo com
o apoio da familia, com o grau de inser¢ao no mercado de trabalho e com relagao a condigao
financeira deste idoso. A velhice deve ser considerada em uma perspectiva de totalidade s6cio-
biolégica, mais do que como um fato biolégico tao somente. Ela é um fendmeno com varias
dimensoes e complexidades, abrangendo fatores politicos, sociais, econémicos e culturais.
Desta forma, estudar esta populagao torna-se presente e urgente para o aspirante a profissao de
psicologo(a).

PALAVRAS CHAVE: Velhice; Envelhecimento; Sociedade.

Contato: matebar@uol.com.br
valeria.panhoni(@uol.com.br
oarcao(@mackenzie.br

78


mailto:matebar@uol.com.br
mailto:valeria.panhoni@uol.com.br
mailto:garcao@mackenzie.br

Anais da XXI Mostra de TGI. v.11, n.1, jan/jun, 2009.

A FUNCAO DO PSICOLOGO NA ESCOLA NO BRASIL NO
PRIMEIRO CICLO DO ENSINO FUNDAMENTAL

Mauro Aparecido da Silva.
Marcos Vinicius de Araujo.

Durante o desenvolvimento da sociedade brasileira, a Psicologia mostrou que precisa de uma
defini¢do sobre o seu papel como instrumento presente na educagao das criangas, adolescentes
e adultos. Conhecer e compreender bem a historia da Psicologia escolar no Brasil e o da
propria educagio em geral, sempre esteve ligado a representagdes de diversos papéis em
consonancia com os interesses politicos e economicos e a respectiva ideologia em cada
momento historico, que ainda estio presentes em nossos dias. O objetivo deste trabalho foi
fazer uma revisao bibliografica sobre a funciao Psicélogo escolar dentro do ambiente
educacional, particularmente focando as séries iniciais do Ensino Fundamental. Diante de uma
crescente procura e valorizagio do papel assumido pela Psicologia escolar como area de
conhecimento e produc¢ao de conhecimento e instrumento de transformagao, a escola procura
adequar seus conteudos, materiais, espacos fisicos, necessidades de seus alunos, sendo
fundamental para um bom desenvolvimento da crianga como um “todo”. Através da revisio
da literatura, foi possivel perceber a importancia do Psicologo escolar dentro do sistema
educacional brasileiro, focando principalmente nas primeiras séries do ensino fundamental e a
necessidade de um profissional preparado, que atente para o fato de que a atuagio do
psicologo escolar deve buscar compreender todos os aspectos envolvidos na dinamica escolar,
tendo o compromisso de ultrapassar posturas individualizantes e preconceituosas que a sua
atuacdo pode conter, de forma consciente, compromissada e dosada em funcao dos objetivos
que deseja alcancar, em prol do desenvolvimento e aprendizagem do aluno.

PALAVRAS CHAVE: Psicologo escolar; Crianga; Ensino Fundamental.
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SELECAO PROFISSIONAL: O (DE) - SERVICO DO PSICOLOGO
ORGANIZACIONAL

Mayté de Souza Aratjo
Thais Cristina Miranda Masch
Anete Aparecida de Souza Farina

O presente estudo pretendeu investigar a atuagao do psicélogo organizacional em processos de
selecdo profissional, considerando a auto-percep¢ao construida sobre sua pratica profissional,
bem como identificar a imagem que o candidato construiu em relagdo a sua atuagao. Busca-se
uma reflexao sobre a pratica do psicélogo no contexto organizacional considerando as relagoes
humanas envolvidas durante o processo. Para tanto foram realizadas entrevistas semidirigidas
com quatro profissionais psicélogos que atuam em selecdo profissional e dois profissionais
graduados e que participaram recentemente de processos de selecio conduzidos por
psicologos e nao obtiveram éxito. Como estratégia de analise foram definidos 3 eixos de
analise principais, divididos em subeixos comuns, para analise dos dois grupos estudados,
conforme convergéncia tematica que surgiu das entrevistas. A analise de resultados permitiu
observar que comumente as atividades atribuidas a fun¢do do psicélogo organizacional ficam
restritas as exigéncias do mercado, em que muitas vezes o profissional psicologo acaba nao
fazendo uso do conhecimento técnico da psicologia, desconsiderando alguns aspectos
minimos presente em qualquer tipo de relagdo humana, contribuindo para que a imagem
construida pelos candidatos enquanto participante do processo seja negativa. A analise permite
concluir o despreparo de alguns profissionais psicologos frente as novas exigéncias do
mercado, muitas vezes desconsiderando os aspectos individuais do candidato e deixando
prevalecer os objetivos organizacionais, o que acaba refletindo em um (de)- servigo de seu
papel enquanto profissional.

PALAVRAS CHAVE: Atuagio Psicélogo Organizacional , Recrutamento e Selegio,
Avaliagdo Psicolégica
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CONCEPCOES DE SAUDE: ARTICULACOES ENTRE MEDICINA E
PSICANALISE

Milton Nuevo de Campos Neto
Maria Livia Tourinho Moretto

A presente pesquisa se propoe a realizar uma revisao da Historia da casa hospitalar, bem como
das questoes politicas e discursos que permearam essa Historia, a partir de um referencial
teérico articulado entre a abordagem genealdgica de Foucault e a teoria dos discursos de
Jacques ILacan, fundamentalmente, bem como comentadores dessas obras e revisio de
literatura cientifica ja produzida sobre o assunto. Dessa forma, pretendendo chegar a maneira
como se estabeleceram as praticas da Medicina e da Psicanalise (tendo em foco a agao desta
ultima no concernente ao contexto hospitalar) até a atualidade e, finalmente, discutir desse
lugar o conceito de Sadde, a Promocgao de Saidde e Ppoliticas Publicas em saude. A pretensiao
ultima desta pesquisa consiste em iniciar uma problematizacio do entendimento da Satude a
partir de dois discursos (o discurso médico e o discurso psicanalitico) que aparentemente
constituem uma antinomia no que se refere ao modo de entender seu objeto de estudo. A
discussio realizada abarca aspectos vivenciais do processo de adoecimento e das praticas
institucionais que permeiam esse processo dentro da Instituicdo de Saude. Acerca disso,
propoe uma problematizagao das concepgoes de saude para Medicina e Psicanalise em termos
de fungao desses discursos, visando com isso apontar para a necessidade de que as praticas de
saude dentro da instituicio sejam capazes de implicar o sujeito em seu proprio processo sem
estabelecer uma forma de controle ou poder sobre a sua relagio com seu corpo.

PALAVRAS CHAVE: Saude; Medicina; Psicanalise; Hospital; Institui¢do de Saude.
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AUTISMO - MATERNIDADE: REFLEXOES SOBRE ESSA
DELICADA RELACAO

Monique A. Nascimento Sousa
Elisa Marina Bourroul Villela

O interesse por tal pesquisa surgiu devido o impacto ocasionado no primeiro contato com
criangas diagnosticadas autistas, que despertaram em mim, sentimentos de inseguranc¢a sobre o
relacionamento que poderia estabelecer com essas criangas de comportamentos e interesses
atipicos, "diferentes" das outras. O questionamento inicial sobre a maternidade foi despertado
diante do trabalho cotidiano com essas criangas e, consequentemente, o estabelecimento do
contato com as maes, que me proporcionou a visio de que apesar do estudo atualizado
referente as origens do quadro, existem maes que ainda se sentem culpadas ou constrangidas
pelo diagnéstico de autismo do filho. Quando a mae recebe esse diagnostico, pode-se levantar
a hipétese de que sentimentos de inseguranca e de negagao a atinjam. O objetivo desse
trabalho foi identificar estados emocionais presentes em cinco maes de criangas diagnosticadas
como autistas. Foram aplicadas as pranchas II e VII MF do teste de apercep¢ao tematica
(TAT), para investigar aspectos emocionais latentes relacionados a maternidade e uma
entrevista semidirigida. Na analise dos dados, optou-se pela metodologia qualitativa e
referencial psicodinamico, sendo estabelecidas categorias abrangendo os principais aspectos
presentes nas entrevistas. As pranchas do TAT foram analisadas isoladamente. Percebeu-se
que os sentimentos hostis das maes relacionados aos filhos sao paulatinamente projetados em
outras figuras, ¢ também existe um sofrimento psiquico intenso pela busca exaustiva de ser
uma mae ideal. Conclui-se que o autismo de um filho produz sentimentos ambiguos na mae,
devido a sobrecarga emocional pela qual ela passa, sendo o atendimento psicolégico
importante para a elaboracio do luto do filho idealizado, para que possa desenvolver uma
relacdao saudavel com o filho real.

PALAVRAS CHAVE: Autismo; Maternidade; Teste de apercepg¢ao Tematica (TAT);
Psicodinamica.

Contato: monique.angelica@bol.com.br
elisavillela@mackenzie.com

82


mailto:monique.angelica@bol.com.br
mailto:elisavillela@mackenzie.com

Anais da XXI Mostra de TGI. v.11, n.1, jan/jun, 2009.

PEDOFILIA: UMA PATOLOGIA OU UMA QUESTAO SOCIAL

Monisy de Sa
Natasha Sarkozi Mazzola
Marcelo Moreita Neumann

Esta pesquisa investigou qual a visdo dos psicologos diante da pedofilia, verificando se. Se ela é
considerada uma doenga, um transtorno mental, ou uma questao social, verificando também o
quanto os psicélogos acreditam na possibilidade de re-socializagao de individuos pedoéfilos. Na
Grécia antiga, a atividade sexual de um homem mais velho com um jovem adolescente ou pré-
pubere era considerado como técnica de aprendizado. No entanto, a partir do século XVII, a
crianga passa a ser vista como criatura inocente, e assexuada. No comego do século passado no
Brasil, o crime sexual noticiado envolvendo criangas era o estupro, sendo bem noticiados pelos
jornais da época, e esse crime era considerado como revoltante (LANDINI, 2006). Porém a
preocupac¢ao em relagdo a pedofilia surge mesmo na década de 90, quando defensores dos
direitos humanos passam a discutir temas como o turismo sexual, recorrente no Brasil. O tema
pedofilia nunca foi tao atual, principalmente se levarmos em conta o grande numero de casos
expostos atualmente pela midia brasileira. A pedofilia é considerado uma doenga, como visto
no Catalogo Internacional de Doengas (CID 10) diz que a pedofilia é considerada um
transtorno de preferéncia sexual, classificado como parafilia (para = desvio; filia = aquilo para
que a pessoa ¢ atraida) e também como uma perversao sexual. Para a realizacdo deste pesquisa,
foram realizadas entrevistas semi-dirigidas com sete psicologos entre 30 e 50 anos, sendo dois
sujeitos do sexo masculino e cinco sujeitos do sexo feminino. Os dados coletados nas
entrevistas foram analisados, com base na teoria psicanalitica e pela visao social. Os resultados
obtidos mostram que as opinides dos psicélogos entrevistados, se baseia na visao médica,
cartesiana, que reduz o ato sexual com criangas a uma doenga, ou transtorno psiquico,
desconsiderando assim, a sociedade e os efeitos produzidos por ela na subjetividade dos
sujeitos.

PALAVRAS CHAVE: Pedofilia, Psicanalise, Teoria Critica, Patologia.
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MORTE E LUTO NO CONTEXTO HOSPITALAR

Mylenna Taja Trevisani
Aurélio Fabricio de Melo

Com este estudo procura-se propor uma reflexdao a respeito de como os profissionais da area
médica lidam com a questio da morte, bem como a forma pela qual se da a elaboragao do luto
por estes profissionais diante da morte de um paciente. A partir de levantamento bibliografico,
constatou-se que nossa cultura é caracterizada como uma cultura que problematiza a morte, o
que implica em uma dificuldade em lidar com esta, tanto no que diz respeito ao trabalho dos
técnicos quanto as pessoas em geral. De acordo com Kovacs (apud BARBOSA, 1991), o tema
da morte é uma preocupagao universal, fazendo-se um campo de estudos vasto para a
Psicologia. Nos dias de hoje, pode-se observar que ocorrem cada vez menos mortes em casa.
Por falta de recursos em um ambiente doméstico para lidar com doengas, as pessoas tém
recorrido mais a hospitais, visto que a medicina tem se empenhado para lidar com esses casos
dificeis, e devolver-lhes a saude. Baseando-se na idéia de que é obrigacao do médico restaurar a
saude do paciente, a morte deste pode ser interpretada como fracasso da instituicio e do
profissional da saude. Neste contexto, faz-se importante a analise de com se da o ensino na
area da saude, principalmente na medicina, a fim de investigar em que lugar se encontra a
subjetividade de tais profissionais, como ¢é encarada por eles a questao da morte e como ¢ feita
a elaboracao do luto pela perda de um paciente. Kovacs (apud BARBOSA, 1991) aponta que
médicos e enfermeiros enfrentam diariamente situagdes de tensao diante de pacientes
hospitalizados e que muitos deles relatam sentimentos de impoténcia e frustragdo perante a
possibilidade da morte.

PALAVRAS CHAVE: Morte, Luto, Médicos.
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DEPRESSAO POS-PARTO: ESTADOS DEPRESSIVOS EM
PUERPERAS ADULTAS E ADOLESCENTES.

Natalia Cecilia Lourengato
Monica Maria De Angelis Mota

A depressiao no puerpério acomete a mulher em 10% a 27% dos partos e, quase sempre, surge
no terceiro dia apés o nascimento do bebé e dura apenas alguns dias, embora possa vir a
revelar-se bem depois e tornar-se um problema mais grave. Para a mulher, a gravidez e o
puerpério trazem profundas modificagées bio-psico-sociais, o que favorece a vivéncia de
estados depressivos. Contudo, outros fatores podem contribuir para isso: alteragdes
hormonais, uma gravidez indesejada, a falta de apoio familiar, o histérico da mulher, conflitos
conjugais, entre outros. Este estudo procurou investigar aspectos da depressao no pds-parto,
visando preservar a saide mental dessas maes e suas condi¢oes de cuidarem dos filhos. Para
tanto, levantou-se a incidéncia de sintomas de depressao em primigestas, dois a trés dias apos o
parto. Investigou-se também semelhancas e diferencas quanto a essa condi¢ao entre maes
adultas e maes adolescentes. A amostra foi constituida por 30 mulheres primigestas, 15 adultas
e 15 adolescentes, que estavam em alojamento conjunto, com seus bebés, em uma maternidade
de referencia no atendimento de gestantes. Como instrumentos, foram utilizados uma ficha de
identificacdo, com dados pessoais e gestacionais das maes e, para identificar indicios de
depressao, a Escala de Depressao Pos-parto de Edimburgo. Depois de esclarecidas quanto aos
objetivos e procedimentos do estudo, as maes que aceitaram participar aasinaram o termo de
consentimento, preencheram a ficha de identificagao e responderam a escala. Os resultados
indicaram que 76,67% das participantes nao apresentavam sintomas depressivos, 13,33%
estavam em estado de atengao e 10% apresentavam sintomas da depressao pos-parto, indices
de depressio condizentes com os descritos pela literatura. Das adultas, somente 20%
apresentaram sintomas da depressao pos-parto, enquanto que as demais nao apresentaram
sintoma algum. Das adolescentes, 26,67% atingiram um estado de aten¢ao, mas 73,33 % nao
apresentaram nenhum sintoma. Deste modo, quando se comparam os resultados das adultas
com os das adolescentes, constata-se que as adultas apresentaram um indice de depressiao
maior do que as adolescentes, apesar do fato da adolescéncia representar um periodo do
desenvolvimento de grande vulnerabilidade. Na tentativa de explicar esse quadro, supos-se que
as adultas tivessem mais consciéncia da responsabilidade de se ter um filho do que as
adolescentes, o que pode té-las deixado mais sucetivies a vivéncia de sentimentos como
preocupagao, ansiedade, medo, impotencia, sobretudo por serem primiperas. Ja as
adolescentes, embora vivenciassem dois momentos de crise, a adolescéncia e a gestacio,
podem nio ter apresentado nenhum sintoma da depressao pos-parto por conta do significado
que essa gravidez possa ter tido para elas, pois se sabe que na adolescencia a gravidez pode
comumente ser uma atuagao. A adolescente expressa seus conflitos internos no mundo
externo engravidando, de modo que a gravidez se constitui.

PALLAVRAS CHAVE: Depressao pos-parto, Depressdo Puerperal, Saide Da Mulher.
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PERSPECTIVAS E POSSIBILIDADES DO CADASTRO NACIONAL
DE ADOCAO E DO PROJETO DE LEI 6222/2005 SEGUNDO A
CONCEPCAO DOS PRETENDENTES HABILITADOS

Natalie Cardeal de Oliveira
Renata Pozelli da Silva
Leila Dutra de Paiva

Esta pesquisa pretende investigou a concepgao dos pretendentes a adogao sobre o Cadastro
Nacional de Adogio (CNA) e do Projeto de Lei 6222/2005. Pauta-se na articulagio de
conteudos objetivos relativos as propostas e alteragoes da legislagao, contribuindo assim, para
o estabelecimento do dialogo entre a Psicologia e o Direito. Para a realizagdo desta pesquisa
foram realizadas entrevistas semi-dirigidas com cinco pretendentes habilitados a adogdo que
participam do Grupo de Apoio a Adogao (GAASP). A andlise dos resultados aponta que a
concepgao dos pretendentes a adog¢ao oscila entre algo que nao esta sendo efetivado para seus
casos, mas que futuramente podera ser eficaz. Constatou-se que os pretendentes pouco sabem
sobre o assunto e, sendo eles os principais interessados, deveriam buscar informagoes mais
claras e precisas. Além disso, verificou-se que a transmissio de informagdes do CNA e do
Projeto de Lei por parte do 6rgao responsavel seria o primeiro passo para a efetivacio da
medida.

PALLAVRAS CHAVE: Adogao; Cadastro Nacional de Adogao; Projeto de Lei
6222/2005.
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TRATAMENTO DE CANCER DE TESTICULO: REPERCUSSOES
EMOCIONAIS ENCONTRADAS EM ADOLESCENTES E JOVENS
ADULTOS EM UMA VISAO DO PROFISSIONAL DA SAUDE

Francisco F. Durante
Nathalia N. Spésito
Dinorah Fernandes Gioia Martins

A presente pesquisa investigou as repercussdes emocionais encontradas em adolescentes e
jovens adultos do sexo masculino, diagnosticados com cancer de testiculo entre 12 e 25 anos
de idade, a partir da visio de profissionais que atuam na area da saude. Participaram da
pesquisa seis profissionais, sendo dois psicélogos(as), dois médicos(as) e dois enfermeiros(as)
de duas Institui¢oes sem fins lucrativos, por meio de entrevistas semi-dirigidas gravadas e com
roteiros previamente elaborados. Trata-se de uma pesquisa de carater exploratério, qualitativo
e corte transversal, com base em uma abordagem psicanalitica. A Psiconcologia, por meio da
apropriagao metodoldgica, cientifica e educacional da Psicologia da Saude, compreende uma
area em formaciao continua. Os aspectos psicossociais emergentes desse campo com relagao
aos pacientes oncoldgicos despertam grande interesse em psicologos, estudantes e demais
profissionais que atuam diretamente na area. O cancer de testiculo é compreendido como um
tumor invasivo, maligno e perigoso que atinge, geralmente, homens entre 15 e 50 anos,
merecendo a mesma aten¢ao que os demais canceres. Discutem-se as repercussdes emocionais
encontradas durante o tratamento do cancer de testiculo em duas fases distintas da vida:
Adolescéncia e Jovem Adulta. Tem-se como resultados nos casos de pacientes jovens adultos
acometidos pelo cancer de testiculo, repercussdes emocionais como a depressao, segundo uma
psicologa e uma oncologista clinica; o medo da morte, de acordo com uma psicéloga e uma
enfermeira; e o medo frente ao tratamento, como afirmam a enfermeira e a oncologista clinica
da Instituicio que atende pacientes jovens adultos. Nos casos de pacientes adolescentes, sao
encontradas repercussdes emocionais como o mutismo ou auséncia de comunicagdao verbal,
segundo uma psicologa e uma enfermeira; o0 medo da morte, de acordo com uma oncologista
clinica e uma psicéloga; e a depressio, como afirmam a enfermeira e a oncologista clinica da
Instituicao que atende pacientes adolescentes acometidos pelo cancer de testiculo. Conclui-se
que o cancer de testiculo, aliado ao significado da doenca e a etapa da vida em que se
encontram o jovem adulto e o adolescente, produz incertezas no decorrer do tratamento com
relagdo ao futuro de suas vidas. A necessidade em estimular o didlogo de jovens adultos e
legitimar o discurso do adolescente durante o atendimento psicolégico pode favorecer o
encontro de recursos préprios para lidar com a dor e o sofrimento no decorrer do tratamento.
Tanto o jovem adulto como o adolescente, quando implicados no atendimento psicoldgico,
compreendido como um suporte emocional possibilita um melhor enfrentamento da doenga,
em comparac¢ao aqueles que rejeitam e ndo aderem ao atendimento psicolégico. A familia, por
sua vez, também tem papel fundamental no processo de cura desses pacientes a partir do apoio
emocional e do trabalho em conjunto com o paciente e a equipe multidisciplinar.

PALLAVRAS CHAVE: Psiconcologia; Repercussées emocionais; Cancer de testiculo.
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ESTUDO SOBRE A COLOCACAO DAS PESSOAS COM
DEFICIENCIA NO MERCADO DE TRABALHO

Olga Karina da Silva Felli
Marcos José da Silveira Mazzotta

Nesse momento histérico no qual vivemos em que a¢des de equiparagao de oportunidades sao
colocadas a0 mesmo tempo em que ha uma falta de conhecimento a respeito das deficiéncias,
o presente trabalho buscou estudar as condi¢des de contratagdo de pessoas com deficiéncia
por empresas privadas na cidade de Sao Paulo e analisar possiveis facilidades ou dificuldades
relacionadas a deficiéncia ou a alguma deficiéncia especifica, segundo a otica da empresa.
Trata-se de uma pesquisa de campo qualitativa, na qual se utilizou como instrumento a
entrevista semi-dirigida em uma amostra de trés profissionais de recursos humanos de
empresas da cidade de Siao Paulo. Conclui-se que de forma geral, os entrevistados enunciam
um discurso desinformado, ingénuo e acritico sobre as pessoas com deficiéncia. Desta forma,
aparentemente os trabalhadores com deficiéncia sao vistos como um grupo homogéneo e nao
ha mencido a individualidade de cada um. Levantou-se a hipotese de que tais dados seriam
fruto do preconceito, que ¢ manifestado de forma individual, porém que tem origem no
processo de socializacio que ocorre em um contexto cultural. A hipétese de contato
questionada por Crochik, neste presente estudo, também parece nao ser suficiente. O mero
contato dos profissionais entrevistados com os trabalhadores com deficiéncia nao fez com que
houvesse a diminui¢ido do preconceito e foi levantada a necessidade de um trabalho dentro das
empresas de sensibilizacdo, levantamento de necessidades de treinamento e de informacio a
respeito da deficiéncia com os trabalhadores em geral para que haja um melhor desempenho,
tanto dos trabalhadores com deficiéncia, quanto da empresa.

PALAVRAS CHAVE: Pessoas Com Deficiéncia, Contratagio, Mercado De Trabalho,
Preconceito.
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PROFISSAO DE RISCO: UM ESTUDO SOBRE AS
REPRESENTACOES SOCIAIS NA AVIACAO DE CACA.

Pamella de Sousa Corneti Rocha
Alzira Buse Fernandez

O presente trabalho estuda as representagdes sociais envolvidas na aviagdo de caga, esta
considerada uma profissao de risco. A aviagao de caga exige qualidades fisicas, psicologicas e
intelectuais. As falhas ndo sdo aceitaveis, por isso o processo de selecdo e formagio dos pilotos
¢ muito intenso. Além disso, as condi¢oes de trabalho nao apresentam nenhum conforto e, por
se tratar de uma institui¢ao militar, ha valores e regras de conduta presentes, como disciplina,
responsabilidade e a cobranca por um melhor desempenho. No entanto, os pilotos de caga
percebem seu trabalho como algo prazeroso e sentem-se honrados em exercer tal fungao. Por
isso ¢ possivel notar a existéncia de fatores estressores e motivacionais nesta profissao, os quais
revelam os sofrimentos enfrentados pelos profissionais, bem como as situagdes que envolvam
o prazer no trabalho. Este trabalho teve por finalidade entender os sofrimentos e os prazeres
envolvidos nesta na aviagiao de caga, investigando as estratégias de defesa utilizadas por estes
profissionais e, ainda, analisando como os ideais de caga sio passados, interiorizados e
legitimados pelos pilotos de caga. Para isso, foi realizada uma pesquisa qualitativa com um ex-
piloto de caga, utilizando como instrumento uma entrevista semi-estruturada. Os dados
obtidos foram analisados sob a luz de autores como Dejours (1987), Arendt (2007), Berger e
Luckmann (1996), Lane (1997), entre outros. A analise dos resultados indicou, na sua maior
parte, grande concordancia com a revisao bibliografica. Nesta foi possivel compreender que os
pilotos de caga negam os sofrimentos envolvidos na profissio por meio de mecanismos
defensivos. Evitam o contato com a possibilidade de acidentes e afirmam que o risco sempre
pode ser calculado e controlado por meio de competéncia técnica e controle emocional. Estas
estratégias de defesa estdo associadas ao sentimento de superpoténcia e aos fatores
motivacionais, como o reconhecimento, neste ramo de trabalho.

PAILAVRAS CHAVE: Risco; Aviagiao De Caga; Sofrimento; Prazer.
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VIOLENCIA PSICOLOGICA DOMESTICA: ESTUDOS
AUTOBIOGRAFICOS DE GRACILIANO RAMOS E FRANZ KAFKA

Patricia Emerich Gomes
Silvia Andréia S. Souza
Marcelo Moreira Neumann

| A violéncia tem s-ido amplamente divulgada pelos meios de comunicacio, ja que ocorre tanto
em paises ricos como nos mais pobres, , podendo ser considerada um problema de satde
publica. Fla se coloca como uma relagdo hierarquica de poder do mais forte sobre o mais
fraco. Neste contexto estdo as criangas, que por sua total dependéncia do adulto e falta de
defesa, sdo mais suscetiveis e vulneraveis a esse fenomeno. Fatores como a grande frequéncia
que este fenomeno ocortre, o reconhecimento cientifico de suas consequéncias no crescimento
e desenvolvimento das criangas, como também as implicagdes psicoldgicas nas vitimas,
denotam a importincia do investimento em pesquisas sobre a violéncia, que pode trazer
consequéncias psicolégicas. O objetivo deste trabalho ¢ verificar o papel dado a violéncia
psicologica doméstica em criancas e¢/ou adolescentes, por pais ou responsaveis, sua relacio
com a subjetividade destes, de forma a visualizar até que ponto ha violéncia psicoldgica
doméstica e como isso afeta suas vidas. Foi feita pesquisa bibliografica, seguida da leitura de
duas autobiografias, uma de Graciliano Ramos e outra de Franz Kafka, passando-se depois
para outra fase de estudo, orientada pela pesquisa quantitativa. Depois disso foi feita uma
analise com base na educagdo e cultura que cresceram os autores, seguindo-se de uma analise
critica dos trechos analisados de cada autobiografia. Nos resultados foi observado que ha 35
trechos de violéncia psicologica e um trecho de negligéncia na autobiografia de Kafka, e na
autobiografia de Ramos ha 20 trechos de violéncia psicoldgica e trés de violéncia fisica. Quanto
ao agente da violéncia, ha sete trechos em que o pai foi o agente da violéncia e quatro em que
o agente fol a mae na autobiografia de Ramos. Em ambos os autores a consequéncia mais
grave da violéncia psicolégica doméstica neste estudo ¢ que nas duas autobiogratias nio houve
nenhum episédio em que a crianga que sofreu a violéncia teve a oportunidade de questionar,
de se expressar no momento da imaginagao, ou seja, o sonho infantil. Apesar de terem sido
buscados os episddios de violéncia psicolégica doméstica na infancia narrados pelos escritores
em suas autobiografias, muitos outros episddios mostraram momentos de felicidade infantil e
familiar, e de amor paterno ou materno.

PALLAVRAS CHAVE: Violéncia Psicolégica Doméstica; Infincia: Gracioliano Ramos,
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A ADOCAO E A FERIDA NARCISICA DA INFERTILIDADE

Patricia Munck Macedo
Vivian Romeiro Pegoraro
Leila Sueli Dutra de Paiva

O presente trabalho se propde a estudar a relagdo entre as caracteristicas definidas pelos
candidatos a pais adotivos como critérios para o perfil que esperam encontrar no futuro filho e
suas fantasias narcisicas de realizacdo do processo de filiagio. Dessa forma, a pesquisa
fundamenta-se na hipétese de que a busca dos pretendentes a pais adotivos por caracteristicas
semelhantes as suas na constituicio do perfil do filho adotivo viria como uma forma de
superar a ferida narcisica da infertilidade. O aprofundamento em tal questdo se faz importante
para a pratica dos profissionais psicologos que atuam junto aos pretendentes a adogao, seja em
Grupos de Apoio a Ado¢ao ou em outros ambitos de atuacdao. Dado o fato de que a opgao por
um processo de adogao se da, em sua maioria, devido a infertilidade, torna-se necessario que o
profissional que atua nesta area entenda sobre as questdes que permeiam a adogdo e sobre as
fantasias mobilizadas diante destas questdes. Para entender essa relagao, o contato com os
participantes da amostra foi feito por intermédio de Grupos de Apoio a Adogao, sendo esta,
portanto, formada por casais participantes destes grupos. Tendo como critérios o0s
participantes nao terem filhos biolégicos nem adotivos, terem infertilidade confirmada (pelo
menos um dos conjuges) e serem candidatos que buscam filhos de aparéncia fisica semelhante
a deles, buscou-se obter uma amostra que contemplasse as variaveis envolvidas na pesquisa.
Foram entrevistados, entdo, seis sujeitos participantes de Grupos de Apoio a Adogao, com
idades entre 31 e 46 anos. Por meio do Procedimento do Desenho de Familia e uma entrevista
semi-dirigida, foram identificadas as fantasias dos pretendentes em relagao a adogao - e ao
futuro filho - e a infertilidade. Para a analise dos dados obtidos, a qual tem fundamentaciao
psicanalitica, foram utilizadas conceituagdes acerca do narcisismo, da filiacao, da infertilidade e
suas implicagdes, principalmente em relagao a adogao como uma impossibilidade de ter um
filho por vias naturais. Dois fatores evidenciados pela elaboragao e andlise da pesquisa se
destacam: a dificuldade de conseguir participantes por uma rejeicio em relagao a temdtica da
infertilidade e existéncia de uma ferida narcisica diante desta questio; a presencga, em relacao ao
futuro filho, de um modelo de perfeicao ou de uma idealizagio daquilo que niao pode ser
concretizado, mesmo nos casos em que a preferéncia pela semelhanca do futuro filhos nao
fosse manifesta, explicita.

PATLAVRAS CHAVE: Adocao; Infertilidade; Processo de Filiagdio; Desenho de
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O DEVER DE FELICIDADE E O CRIME DE SOFRER: UM ESTUDO
SOBRE AS ORIGENS DO SENTIMENTO DE OBRIGACAO DE SER
FELIZ E DA NAO ACEITACAO DO SOFRIMENTO.

Paula S. Bonini
Angela Zamora.

Este trabalho faz analise critica visando a reflexdo sobre as origens do sentimento de dever de
felicidade e da ndo aceitacdo do sofrimento humano na sociedade ocidental. Para tanto, foram
utilizadas, primordialmente as ideias de Nietzsche sobre a cultura grega para realizar uma
compara¢ao com o pensamento do homem moderno. A grande sabedoria dos gregos era
aceitar a finitude da vida e as dificuldades da existéncia. A capacidade de ver o sofrimento
como parte da vida, como algo inerente ao ser humano os tornava um povo forte. Com o
processo de civilizagao que ocorreu através do direito penal, da cultura e da religidao, o homem
passa a negar suas caracteristicas mais humanas para poder viver em sociedade. O sentimento
de dever de felicidade tem sua origem no Iluminismo, com o fim da Idade Média e a busca
pelo bem-estar. No século XX, essa busca se torna uma obrigacdo, e qualquer forma de
sofrimento passa a ser rejeitada, com isso quem sofre se sente inadequado. Ao negar o
sofrimento como inerente a existéncia humana, o homem se tornou fraco, pois busca
incessantemente a felicidade e teme adoecer, envelhecer, morrer, ou seja, vive amedrontado
pela propria vida, pois ela é naturalmente tragica, na medida em que somos finitos, portanto
temos como destino envelhecer ¢ morrer. Como forma de anestesiar o softrimento, o homem
moderno, cada vez mais utiliza medicamentos antidepressivos, drogas licitas e ilicitas, faz
cirurgias plasticas para se manter jovem e desejavel e procura por ajuda psicolégica para poder
expressar seus sentimentos de inadequagao e para alcancar a felicidade.
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PREPARACAO DE CRIANCAS PARA COLOCACAO EM FAMILIA
SUBSTITUTA SOB A PERSPECTIVA DOS PROFISSIONAIS DOS
ABRIGOS E DAS VARAS DA INFANCIA E JUVENTUDE

Paula Tirolli
Priscila Cristina Bezerra
Leila de Dutra Paiva

No Brasil, a legislagio que diz respeito a adogao surgiu em 1916, mas na época essa pratica
visava somente dar um filho a familia que ndo o tivesse, sem se preocupar primordialmente
com os beneficios a crianga, apontando que a pratica estava focada na familia e nao na crianga.
A partir de 1988, com a Constitui¢ao Federal, e posteriormente em 1990, com a promulgacao
do Estatuto da Crianga e do Adolescente, a legislagio e a sociedade passaram a considerar a
crianga e o adolescente como os principais beneficiarios dessa pratica, tendo em vista a
concepgao que os entendia como sujeitos de direitos, fato ja declarados na Convencao sobre
os Direitos da Crianga. A partir desses acontecimentos as praticas ¢ a legislacao referentes a
adogdo foram se modificando, mostrando atualmente grande preocupagiao com a crianga, tanto
em seu abrigamento quando em seu processo de adogdao. Com isso passou a existir, entre
diversos fatores, a necessidade de se preparar a crian¢a em vias de colocacio em familia
substituta para que esse processo nao seja vivenciado como algo traumatico. O presente
trabalho discute a experiéncia de técnicos de dois abrigos e duas Varas da Infancia e da
Juventude com relagio a preparacio de criangas para colocagio em familia substituta,
relacionando-a a literatura especializada sobre o tema, seus procedimentos legais, assim como a
subjetividade da crianca abrigada e a preparacao das familias substitutas. Os instrumentos
utilizados foram entrevistas semi-dirigidas a partir dos roteiros, (um especifico para os abrigo e
outro para as Varas. A analise dos dados revelou que a preparagio da crianga em vias de
colocacao em familia substituta ¢ essencial, para que a mesma possa lidar de forma satisfatoria
com esse novo momento de vida. Essas criancas geralmente tém histérico de abandono e
negligéncia, experienciando sentimentos de desvalorizagao, culpabilidade pela situagio, entre
outros sentimentos negativos. Por essas razoes, é de extrema importincia que a crianga receba
esclarecimentos sobre sua historia, os motivos do abrigamento, entre outros possiveis motivos
de conflito possibilitando com isso o luto em relacdo a familia de origem, sua desculpabilizagao
e oferecendo um aparato emocional para que esta possa aceitar uma nova familia. Com relagao
as famfilias é de grande importancia que se faga uma avaliacio para verificar se evidenciam
condi¢ao para lidar com essas novas demandas. Nos dois abrigos foi explicitada a importancia
da preparacdo dos envolvidos e a formacio técnica em andamento. Busca-se a reintegragao da
crianga abrigada a familia, tanto pelos técnicos dos abrigos, quanto pelos técnicos das Varas e
se esta nao ¢ possivel, busca-se a colo.

PALLAVRAS CHAVE: Adogao, Criangas e Adolescentes em abrigos, preparagdao para
adogio.
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AS IMPLICANCIAS DO TRABALHO NAS RELACOES FAMILIARES

Paulo Rodrigo Unzer Falcade
Ednilton José Santa Rosa

Este projeto se propos a refletir na implicancia do trabalho sobre as relagdes familiares. Isso se
mostra cientificamente interessante, pois, ¢ certo dentro das ciéncias humanas que a instituicao
familiar atravessa uma crise em sua forma de organizagao e funcionamento; da mesma forma
que ja se sabe, por conta da grande quantidade de trabalhos produzidos, que o trabalho
acarreta consequéncias venosas para a vida social do individuo. Para isso, foi adotada a
orientagdao epistemoldgica proposta por autores como Theodor Adorno, Max Horkheimer,
Herbert Marcuse e Karl Marx. A adogdo por tais autores fundamentam-se no fato de se tratar
de pensadores classicos na tematica escolhida. O trabalho foi realizado em cima de amostra
discursiva coletada em entrevistas semi-estruturadas com trés familias pertencentes a diferentes
classes sociais. Procedeu-se uma analise qualitativa dos dados encontrados, norteada pela
articulagdo tedrica com a amostra coletada. Apos a analise, pode-se perceber que as familias
entrevistadas possuem formas diferentes de organizacao e funcionamento. Em duas delas, o
pai é o unico membro a trabalhar e, em apenas uma, a mae também trabalha. Contudo, a ética
do trabalho, o principio do Calculismo e do Desempenho mostraram-se fortemente arraigados
no discurso dessas familias. Todas apresentaram tendéncia a defender a necessidade do
trabalho e, contraditoriamente, reclamaram do tempo dedicado ao mesmo. Em todas as
entrevistas pode-se perceber que o trabalho serve de sustentaculo para a familia, que, por sua
vez, desempenha a func¢io social de criar seus membros para que estes desenvolvam o desejo
de se adequarem e obedecerem aquilo que ¢ demandado pela dinamica social vigente. Essa
pesquisa conclui que o trabalho traz sérias implicagoes para as relagdes familiares, pois se
percebeu que é dentro da familia que o individuo desenvolve o desejo por se inserir no
trabalho. Isso ocorre em fun¢ao da apropriagao da ética do trabalho que é disseminada no seio
familiar a partir do exemplo concedido pelos pais. Logo, a familia nao esta servindo de espago
potencial de desenvolvimento da autonomia e emancipa¢ao do individuo, e sim como
institui¢ao que prepara intimamente o individuo para desejar a adaptacdo acritica a sociedade
tal qual a mesma esta estabelecida.
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O CONSUMO NOS TEMPOS MODERNOS: A PATOLOGIZACAO DA
BUSCA PELO CORPO PERFEITO.

Pedro Figueiredo de Moraes
Joao Gargao

O corpo humano sempre foi causador de grande fascinio nas pessoas. Durante toda a histéria,
sempre houve registros a respeito do nosso corpo. Hoje em dia, devido a varios fatores, temos
presenciado e vivido um culto exagerado do corpo, na busca pela beleza ideal. Com a inddstria
dos cosméticos e propagandas cada vez mais bem-elaboradas, acreditamos nao ser suficiente o
que temos — e 0 que somos. Pais ausentes que tentam suprir sua falta com bens materiais, a
cultura de massa, que exclui quem nio faz o que todos fazem, o pertencimento a grupos, a
premiacdo por ser belo e até o medo da morte fazem com que cultivemos exacerbadamente
n0sso corpo, enquanto esquecemos o intelectual. O culto da beleza sempre existiu, mas a partir
do século XX, com o crescimento das induastrias e do capitalismo, o consumo tornou-se
desenfreado. A felicidade nos é garantida em cada propaganda que assistimos na televisao ou
que lemos em alguma revista, nos rétulos das embalagens e nos discursos de quem quer
vender, pois necessitamos de algo que nos falta. A midia faz bem esse trabalho: ha a divulgacao
dos produtos em revistas, televisao, outdoors, panfletos e, mais recentemente e principalmente,
a internet. Hoje em dia é possivel encontrar produtos, acessorios e cirurgias para, praticamente,
todas as partes do corpo. Esse fenomeno faz com que nos tornemos objetos; as relagdes
passam a ser entre dois corpos, sem sentimentos. Com base nas teorias psicanaliticas, foi feita
uma reflexdo acerca desse fenémeno social, buscando compreender a histéria, o presente e os
possiveis efeitos dessa forma de narcisismo atual. O que podemos ver ¢ que ser belo ou ter boa
aparéncia é importante, mas nao ¢ tudo. Devemos ter cuidado para perceber onde fica a linha
que divide o cuidado necessario, que nos faz bem, e o cuidado patolégico, em que muitos
passam a viver em funcao da beleza de seus corpos, onde o ‘tet’ se torna mais importante que
o ‘ser’. Enquanto existir esse pensamento de que a quantidade de bens materiais nos classifica,
nos da status e é isso o que importa, sera dificil enxergar uma saida dessa patologia. Estamos
em um mundo na fase falica, em que vemos o outro apenas para 0 n0sso gozo, € nao na fase
genital, em que percebemos o outro necessario para nds e, reciprocamente, NOs vemos
importantes para o outro.
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QUAL A NOVA ROUPAGEM QUE O SINTOMA VESTE?

Raonna Caroline Ronchi Martins
Maria Livia Tourinho Moretto

A presente pesquisa a analisou, , como se apresentava o sintoma na época vitoriana por meio
das obras de Sigmund Freud, buscando, dessa forma, estabelecer seus pressupostos tedricos
acerca do tema. A partir disso, articulou-se o modelo freudiano do sintoma a obras de autores
da Psicanalise contemporanea no intento de perceber como sao estruturados teoricamente 0s
"novos" sintomas, uma vez que, do ponto de vista do fenémeno, eles se apresentam de forma
diversificada. O principal objetivo desta pesquisa ¢ abrir margem para a problematizagio acerca
da questio da 'mudanga’ do sintoma ao longo da histéria, ou seja, colocar em questdo as novas
formas que o sintoma adquiriu conforme a evolu¢ido da civilizagdo, levando-se em
consideragao a hipétese de que o sintoma permanece inalterado no nivel da estrutura. A
pesquisa foi realizada por meio de revisao bibliografica e optando por autores que entendam a
Psicanalise por uma vertente lacaniana, podendo assim ater-se a questio da estrutura do
sintoma. Esta pesquisa se mostra relevante na medida em que coloca em pauta a atualidade dos
textos freudianos e, a0 mesmo tempo, traz a possibilidade de uma compilagio dos principais
temas de discussio, no ambito da clinica psicanalitica, sobre a tematica do sintoma na
atualidade. Apos a realizacdo da pesquisa foi possivel apresentar como conclusio grandes
topicos contemporaneos relativos ao conceito de sintoma e a articulagao clinica deste, sobre os
quais se debrucaram os autores revisados, relacionando-os aos conceitos expostos nas
descrigoes dos casos clinicos considerados de maior importancia, descritos na obra de Freud.
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DO BELO AO ESTRANHO: UMA ANALISE EXPLORATORIA DE
UMA PERSPECTIVA PSICANALITICA DA ARTE.

Rodrigo Mostago Andrade
Alex Moteira de Carvalho

O presente trabalho teve como objetivo analisar a obra de Freud "O estranho" publicada pela
primeira vez em de 1919, em funcao da leitura das complexas relages entre arte e psicanalise
feita por Tania Rivera (2002). Foram realizadas leituras exaustivas do texto freudiano, a fim de
identificar e articular argumentos e conceitos que permitiram a descri¢do da passagem do belo
para o estranho na configuragdo estética proposta pelo autor. Considerou-se também, ainda
que de forma exploratéria, os conceitos de signo, significante e significado tais como
apresentados por Lacan e discutidos por Nasio (1995). No texto analisado, Freud pontua a
passagem do belo para o estranho, argumentando que essa ultima seria uma categoria
satisfatoria para se refletir sobre a obra de arte a partir do ponto de vista do receptor. Para
chegar a essa conclusdo, Freud faz uma avaliagio profunda da palavra "estranho" na lingua
alema, levando em conta o significado e o signo que ela adquire em diversos contextos.
Baseado nesta analise, o autor conclui que a palavra estranho remete, paradoxalmente, ao
familiar, a algo que estava recalcado e por algum motivo retorna. Finalmente foi visto que ao
longo do tempo arte e psicanalise dificilmente entraram em um consenso, mas cada uma dessas
areas do saber se apropriou da outra em diversos momentos.
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PRODUCAO DE SENTIDO E EDUCACAO

Rodrigo Noia Mattos Montan
Robson Jesus Rusche

Nos intermediarios das varias sinteses disjuntivas da maquina social, sentidos e sensagoes
ganham corpo dentro da escola: ambiente onde a crianga passa grande parte de sua infancia.
Como que o educador dentro da sala de aula esta possibilitando que o educando compreenda
suas sensagoes perante as exigéncias sociais? Como que ele possibilita que os alunos produzam
sentidos? Cabe proporcionar ao educador uma visio ampla, interativa e ética. Procura-se,
portanto, aprofundar o conhecimento deste tema, contribuir para formagao continuada do
professor e para os estudos em psicologia escolar. Por fim, propiciaram-se maneiras diversas
de se relacionar com as produgdes de sentidos e sensaces a fim de ampliar reflexdes e
perceber formas diferentes de articular e vivenciar a realidade. Foi usado um artigo de Inara
Barbosa Ledao que busca compreender a relagdo e a interagdo do sujeito com seu meio, como
as relagdes simbolicas ganham atribuigbes emocionais e porque que é principalmente através
da linguagem verbal que as emog¢oes vao se expressar. Suely Rolnik possibilita ao leitor
conhecer como as produgdes culturais servem de guia para novos recursos cartograficos, e
permitem criagdes de novos conceitos, teorias e procedimentos que correspondem as
exigencias dos planos de imanéncia social. Por fim, Miguel Arroyo se torna importante para
compreender o desenvolvimento de uma proposta educacional cujo foco esta na reconstrugao
de outras imagens e autoimagens dos educadores, e assim junto com aluno oferecer um
sentido a arte de viver e guia-lo a realizar em si mesmo o ser humano possivel. A pesquisa trata
como objeto de analise o discurso sobre a escola de dois grandes educadores. Dois textos em
forma de entrevista, um com Miguel Arroyo e o outro com Celso dos S. Vasconcellos, foram
usados para compreender como as sensagoes ¢ sentidos dos professores se integram a
subjetividade dos alunos e que transformagdes provocam nestes. Enquanto solo da producio
de sentidos e sensacées, a educagao deve ser considerada como um espago para produzir
novos modos de existéncias, auxiliando na possibilidade de lidar com as sensagdes que surgem
a todo instante na relagio com o fora. O processo educativo pode propiciar ao educando o
sentir a serenidade frente o devir outro. A partir da no¢ao de educagiao na perspectiva dos
tempos da vida como nos aponta Arroyo que o mestre pode fazer sua funciao possivel. O
magistério deve ser contemplado e pensado como uma profissao que exerce uma pratica
integrada a um plano de consisténcia onde uma ética, uma cultura e uma subjetividade sao
engendradas. A ideia é recupera-lo como foco central da educagao, e levar em conta que a
func¢io da escola é propiciar um desenvolvimento pleno do aluno. Desta maneira, o educador
pode manter sua constante formagao, produzir novos sentidos, encontrar uma nova imagem e
auto-imagem que transforme qualitativamente seu desenvolvimento e aprendizagem,
permitindo tornar-se mais qualificado e reconhecido na sociedade.
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O TRABALHO NA APOSENTADORIA: UMA ANALISE DAS
CONTINGENCIAS

Rosimeire de Oliveira
Sueli Galego de Carvalho

O numero de pessoas idosas tem aumentado cada vez mais, por isso viver bem essa fase se
tornou uma questdao existencial. O aumento da expectativa de vida é indicador de progresso
social, porém, esse fato traz novas demandas e novos problemas. As necessidades geradas com
o envelhecimento populacional trazem uma série de demandas que precisam ser supridas pelas
politicas publicas e pela sociedade. No Brasil ainda temos poucos estudos voltados para a
terceira idade e também uma escassez de investimento publico destinado a esse nicho da
populacio. Grande parte dos idosos, no Brasil, e no mundo permanece trabalhando depois de
se aposentar. A aposentadoria ¢ um fenomeno recente na histéria. Ela surgiu na sociedade
industrial como um direito dos trabalhadores, mas a mudanga do trabalho para o repouso gera
transformagoes altamente significativas. Moralmente o trabalho ¢é tido como edificante, “o
trabalho enobrece o homem”. E o 6cio como imoral. No entanto, o individuo passa a
pertencer ao grupo dos ociosos apos a aposentadoria. Neste contexto, o presente trabalho
buscou averiguar quais sdo as contingéncias que mantém sujeitos ativos apos os 60 anos,
quando se espera que eles estejam descansando. Foram entrevistados 10 aposentados com
idade entre 60 e 73 anos que nao pararam de trabalhar apds a aposentadoria. As entrevistas
foram gravadas em 4udio para garantir fidedignidade a analise. O roteiro de entrevista utilizado
continha 12 perguntas a cerca de oito principais temas que serviram de diretrizes para a analise
dos dados. Estes temas estao divididos entre: significado da aposentadoria; mudanga de
profissio; percepgao do motivo pelo qual aposentados param de trabalhar; estimulo para
continuar trabalhando; reforcador na aposentadoria; aversivos na aposentadoria e planos para
o futuro em relacio ao trabalho. A andlise dos dados revelou que a questdo financeira é
bastante relevante para a continua¢ao da atividade laboral, porém, contingéncias extra
econémicas podem ser determinantes para que idosos permane¢am no trabalho. Alguns,
inclusive, relacionam a permanéncia no trabalho com a sobrevivéncia. “Se vocé parar de
trabalhar vocé morre um pouco” (Sic). A aposentadoria ¢ vista por parte dos sujeitos como um
indicio do fim da vida. Como se para estes a vida, de certa forma, terminasse junto com a
capacidade de se manter ativo. Foi possivel identificar nas falas dos entrevistados que trabalhar
¢ altamente reforcador; muitos disseram ter trabalhado durante grande parte da vida, assim,
estao condicionados a esse modelo de interagdo com o meio e nao tém repertdrio
comportamental para se adaptarem a ociosidade. Os entrevistados citaram intenc¢ao de
diminuir a carga horaria ou ja terem diminuido, porém, sem deixar o trabalho por completo.
Foi apontado pelos entrevistados que a aposentadoria traz vantagens no sentido de permitir
que o trabalhador tenha uma vida profissional mais amena, porém, o ocio foi repudiado pela
maioria absoluta. Os resultados apontam que politicas publicas devem considerar que uma
parte dos aposentados deseja continuar ativa e que suas necessidades financeiras nao siao
supridas pela aposentadoria.
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O CIUME NOS RELACIONAMENTOS AMOROSOS SOB UMA
VISAO FILOSOFICA E PSICOLOGICA

Sheila Marchioni Pedrosa
Thatiana Naveiros Ramalho
Jorge Luiz Rodriguez Gutierrez

O presente trabalho aborda, sob uma perspectiva filoséfica e psicoldgica, o ciume nas relagoes
de casais (que poderfamos chamar de relacdes amorosas) e procura compreender suas causas ¢
repercussoes, inquirindo possiveis explicagoes para tal fenémeno. Para tanto, levantaram-se as
seguintes questoes: Por que ha casais que enfrentam frequentemente conflitos por causa do
ciume? Sera o ciime apenas impulsionado por medo de perder o objeto de amor? Quando o
ciime se torna patologico? Sera que existe um ciume “salutar”? Sendo assim, objetiva-se
investigar o ciume e sua origem, bem como suas implicagoes para individuos acometidos por
este sentimento, que ao longo dos anos foi associado ao amor, mas que, frequentemente tras
dor, angustia e indmeros conflitos. Neste sentido, trate-se de um estudo baseado numa
fundamentagao tedrica, cujo método de investigagdo foi respaldado em pesquisas
bibliograficas, através das quais se identificou o ciime como um sentimento complexo, que
para diversos autores esta intimamente ligado a inveja, inseguranga, medo e desconfianga.
Desta forma, sob uma visao filoséfica, o ciime aparece no contexto de uma discussio geral
das paixdes, onde ha o temor diante da ameacga da perda. Sob esta perspectiva, no ambito
filosofico, os autores se dividem em dois grupos distintos: Os que acreditam ser preciso
extirpar as paixdes, ja que nao se pode controla-las e aqueles que afirmam ser possivel domina-
las por meio da razao. Outra vertente pesquisada, que busca explicagdes para o fenomeno do
ciume, consiste na abordagem psicanalitica, que classifica este sentimento em varios tipos e
graus, sendo dois deles: o ciume devido a concorréncia com um possivel rival, que inclui uma
ferida narcisica e o ciume originado na proje¢io no outro de seus proprios desejos de
infidelidade, realizados ou nao. Evidentemente, o ciime implica certo dominio do outro,
afinal, independente de sua origem ou abordagem pela qual é analisado, ¢ um sentimento
formado por convicgodes de controle e possessividade, portanto, uma das grandes dificuldades
ao se estudar o fenomeno do ciime ¢ o fato de que, para alguns, ainda, ele é uma manifestagao
de afeto, de zelo ou até de amor. Tornando-se um sentimento ambiguo, pois, a0 mesmo
tempo em que tem em vista proteger 0 amot, o ciume pode acabar com o relacionamento.
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IMPLICACOES ETICAS EM PROJETOS DE SUSTENTABILIDADE

Simone Fabiane da Silva
Breno Martins de Campos

Esta pesquisa pretende identificar quais as implicagdes éticas presentes no desenvolvimento
sustentavel, relacionando-as com o contexto atual de nossa sociedade. O presente estudo
norteou-se pela abordagem qualitativa, pois nao utilizou recursos estatisticos na analise dos
dados coletados. Foi realizada uma pesquisa documental, utilizando como fonte de dados
materiais diversificados: sites de algumas empresas que promovem ou apoiam a projetos de
sustentabilidade, livros referentes ao assunto, documentos oficiais (leis e regulamentos sobre
sustentabilidade e responsabilidade social) e publicos (livros, jornais e revistas). Foram
analisados os dados de quatro empresas que possuem ou apdiam projetos de sustentabilidade.
A analise apontou as principais implicagbes éticas: transparéncia e envolvimento com
stakeholders (grupos de interesse ou partes envolvidas), comprometimento da empresa com
seu papel socio-politico, respeito a cultura local e dialogo. Ressalta-se que somente uma
empresa apresentou a ¢ética da responsabilidade (preocupagao com as geragdes futuras)
defendida por Hans Jonas e a preocupagdo com o consumo responsavel. Esses dados
encaminham o raciocinio de que a psicologia poderia contribuir na formagio de uma
conscientizagao ética atuando nas questdes subjetivas, isto porque o planejamento ambiental
pode favorecer ou dificultar as relagdes entre as pessoas, a comunicagao ¢ as relagoes
hierarquicas; e que a proposta de Hans Jonas sobre a responsabilidade como centro da ética
parece ser a implicagao que mais se identifica com o propésito de sustentabilidade.
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UMA TENTATIVA DE CARACTERIZACAO DA PROPOSTA
TEORICA E DE INTERVENCAO DA TCC E TAC A PACIENTES
DIAGNOSTICADOS COM DEPRESSAO.

Susan Helena do Valle Pelosi de Almeida
Ciassia Roberta da Cunha Thomaz

O presente trabalho propoe uma comparacio entre a Terapia Cognitiva e a Terapia Analitico-
Comportamental para o tratamento da depressao. As propostas tedricas e filosoficas da Analise
do Comportamento e do Cognitivismo sao diferentes. No entanto, parece haver pouco
conhecimento, inclusive entre alunos de psicologia, quanto as praticas clinicas derivadas da
Terapia Analitico-Comportamental e da Terapia Cognitiva. Tal confusao aparece, inclusive, em
funcio de uma pratica denominada Terapia Cognitiva-Comportamental. Para isso, foi
entrevistado um terapeuta cognitivo e um terapeuta analitico-comportamental, com mais de 20
anos de experiéncia clinica. Buscou-se elucidar as diferencas e semelhancas na proposta
terapéutica para o tratamento de um individuo com depressao. Como resultado, observou-se
que a proposta clinica denominada Terapia Analitico-Comportamental ¢ diferente daquela
denominada Terapia Cognitiva no que diz respeito as causas da depressio e do papel do
terapeuta. Consequentemente caracterizam-se como propostas de intervencdao diferentes.
Ainda, foi notado que a pratica denominada Terapia Cognitiva-Comportamental equivale a
Terapia Cognitiva. O termo comportamental, nesse caso, refere-se somente ao fato de serem
utilizadas técnicas comportamentais baseadas no paradigma respondente.
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LIMITES: UMA FRONTEIRA PRESENTE NA FAMILIA E NA
ESCOLA DO SECULO XXI.

Tatiana Maia Machado
Roseli F. Lins Caldas

As sucessivas mudangas ocorridas nos ultimos anos nos campos social, econémico e
politico tém gerado mudancas dos papéis sociais da mulher contemporanea a qual passa a
dedicar-se ndo somente aos filhos e a familia, mas também a uma carreira profissional.
Assim, € neste limiar de funcdes que os pais hoje demonstram explicita e implicitamente
dificuldades para delimitarem suas a¢Ges no que se refere a colocacdo de limites. A
presente pesquisa visa contribuir para uma melhor compreensao no que tange a imposicao
de limites pelos pais e como isto se reflete na dindmica escolar. O estudo contou com a
participacdo de quatro pais de criangas de quatro e seis anos de idade, uma psicéloga e uma
coordenadora, todos pertencentes a uma escola de rede privada, localizada no centro de Séo
Paulo. Foram utilizados como instrumentos desta pesquisa, entrevistas semi-dirigidas com
0s pais, a psicologa e a coordenadora desta escola, com base em trés roteiros distintos. A
analise dos resultados apontou significante coesdo entre as respostas dos pais no que diz
respeito ao manejo e aplicabilidade da educacédo aos filhos, quanto a imposicéo de limites.
As principais atitudes apontadas por estes dizem respeito inicialmente a um dialogo e
quando este falha, partem para uma medida mais autoritaria, como o castigo. Todavia esta
tarefa implica outras questfes que dificultam a sua préatica, uma vez que hoje a dedicacao
dada pelos pais a carreira profissional diminui consideravelmente o tempo que tém junto
aos filhos, e isto, pode acarretar num sentimento de culpa, tornando-0s mais permissivos
com os filhos. Os dados indicaram ainda que a escola é um espaco de grande potencial no
auxilio ao estabelecimento de limites em conjunto com a familia.
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