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A INSERCAO DO PSICOLOGO NA ESTRATEGIA SAUDE DA
FAMILIA: AS POSSIBILIDADES E OS LIMITES DE SUA
ATUACAO

Alessandra Braga Bellotto
Thais Moreira Micillo
Adriana Rodrigues Domingues
Em 1994, foi implantado o Programa Saude da Familia (PSF), uma nova estratégia de
atencdo primaria a saide, que auxilia na reorganizacio do sistema de saude e na
consolidagao do SUS. Desta forma, o PSF também tem sido designado de Estratégia Saiude
da Familia, termo que adotaremos nessa pesquisa por ampliar a perspectiva de um
programa em agOes de saude. A ESF surgiu como uma forma de mudar o modelo de
assisténcia a saude, que passou a ser centrado no usuario e na familia. Para realizar tal
trabalho, a equipe basica de Saude da Familia, composta por médico, enfermeiro, auxiliar
de enfermagem e agente comunitario de sadde, realiza visitas domiciliares com o intuito de
identificar necessidades de atendimento, orienta¢ao e prevencao de doengas e agdes de
promogao de saude. Para dar apoio a essas equipes, foram criados os Nucleos de Apoio a
Satude da Familia (NASF), os quais incluiram o psicélogo. O trabalho do psicélogo na ESF
nao se limita a sadde mental, ele atua na promogao de saude e prevencao de doencas e
pode auxiliar as equipes nos estudos de casos, nas interconsultas, supervisdes, orientagoes e
capacitagdoes e no cuidado e acolhimento dos casos. Esta pesquisa tem como objetivo
compreender as dificuldades e os limites da inser¢io do psicélogo dentro da ESF,
analisando a atuagdo da equipe e a relagdo entre os profissionais. Para a efetivagao deste
trabalho realizamos entrevistas semiestruturadas com os seguintes profissionais: uma
enfermeira, uma agente comunitaria da saude, uma fonoaudidloga e uma psicologa, sendo
que a duas primeiras fazem parte da Equipe Saude da Familia e as outras duas compoem a
equipe do NASF. Com a realizacdo das entrevistas, obtivemos como resultados relevantes a
identificacdo de quatro categorias principais de andlise: a visio de saide de cada
profissional, que ¢ composta por fatores biologicos, psicolégicos e sociais; as dificuldades
encontradas na ESF, que se relacionam com a discrepancia entre a teoria e pratica da ESF ;
o tipo de trabalho em equipe, que pode ser caracterizado como transdisciplinar, pois
articula as areas de conhecimento e consegue trabalhar o sujeito como um ser integral, ¢ a
importancia do psicélogo nesse servico, que visa a escuta e acolhimento do individuo.
Dessa forma, percebemos que a ESF é vista como uma proposta bem estruturada e
inovadora, entretanto, a sua pratica limita a atuagao dos profissionais em conseguir atingir
as metas que lhes sao impostas. A existéncia de politicas publicas menos burocraticas, uma
menor cobranca em relacio a produtividade, juntamente com um trabalho em equipe
eficaz, contribuiria para uma pratica cada vez mais efetiva e de acordo com a proposta da
ESF. Para isso, entende-se que a inser¢do do psicologo na ESF é fundamental, pois
contribui no atendimento da populagiao, que muitas vezes, vai além da compreensio e do
tratamento da doenca fisica, indo em busca de uma escuta e acolhimento para os seus
conflitos e angustias, tanto dos usuarios, quanto da prépria equipe de saude.

PALAVRAS-CHAVE: Estratégia Saude da Familia; Nucleo de Apoio a Satude da
Familia (NASF); Psicologia.

Contato: ale bellotto@hotmail.com

thaismicillo@gmail.com

adridom@mackenzie.br
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ANALISE DOS DISCURSOS DE PROFISSIONAIS DA SAUDE
MENTAL DE CAPS E HOSPITAL PSIQUIATRICO SOBRE A
ESQUIZOFRENIA

Andréia Iscaife
Adriana Rodrigues Domingues

A esquizofrenia ¢ uma doenga que foi estigmatizada desde o surgimento de seu conceito,
definindo pessoas que apresentavam comportamentos que fugiam do padrio estabelecido,
e com isso provocavam curiosidade da classe cientifica, assim como indignagao por parte
da sociedade. Apesar das pesquisas atuais continuarem sugerindo que existe uma base
organica para a esquizofrenia, ainda nao existe um consenso e esclarecimentos suficientes
sobre a sua causa; apesar disso, os profissionais de saude mental langam mao de diversas
caracteristicas pré-morbidas, sintomatologicas e classificatorias para darem conta das
diversas manifestagdes exibidas pelo paciente. A reforma psiquiatrica surge no Brasil na
década de 70, apontando para a necessidade de considerar o sujeito para além de sua
doenca e de seu prognostico, mas como alguém que possui nome, idade, escolhas,
vontades. Para isso, defende a criagio de centros de assisténcia em saude mental,
denominados CAPS (Centro de Atencdo Psicossocial), que pretendem serem organizados
como um servi¢o substitutivo ao hospital, com vistas a constru¢io de uma rede de
prestacio de servicos, preferencialmente comunitaria, e de carater multiprofissional. O
objetivo deste trabalho foi analisar a conceituagao de esquizofrenia predominante entre os
profissionais que lidam diariamente com esquizofrénicos e verificar se a instituicao a qual
este profissional pertence influencia no modo como a esquizofrenia é visualizada. O
método utilizado foi uma pesquisa qualitativa, sendo realizada através de entrevistas semi-
dirigidas com quatro profissionais da saide mental: um psicélogo e um psiquiatra que
trabalham em CAPS e um psicdlogo e um psiquiatra que trabalham em hospital
psiquiatrico. Tais discursos revelaram que os profissionais da psiquiatria priorizam os
aspectos bioldgicos, e os psicdlogos priorizam a dinamica psiquica do sujeito ao lidar com
o mundo, demonstrando que a instituicao a qual o profissional pertence nao influencia na
sua forma de olhar para o esquizofrénico. Porém, em relagdo ao tratamento oferecido,
percebe-se que houve uma similaridade de discursos, entre eles: a valorizagio do
tratamento farmacolégico, a concordancia de que a internagdo acarreta prejuizos para o
paciente, a valoriza¢ao do contato familiar e atendimento psicoterapico como formas de
estabilizagio da doenga, e a importancia da analise dos aspectos psicossociais no
tratamento da doenga, demonstrando que existe uma maior humanizagao no tratamento
realizado pelos atuais profissionais. Vale ressaltar que a pesquisa se restringiu a somente
quatro profissionais da saide mental, havendo a necessidade de outras pesquisas abarcando
outros contextos das institui¢oes e do tratamento oferecido, ja que este trabalho priorizou
aspectos relacionados aos discursos dos profissionais.
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O SURGIMENTO, A FUNCAO E A CRITICA DA MORAL EM
FREUD E NIETZSCHE.

Daniel Ribeiro da Silva
Adriana Rodrigues Domingues

Este trabalho partiu da definicao de civilizagdo como sendo a organiza¢ao da vida humana
em comunidade, a qual deve ser permeada por direitos e deveres a serem cumpridos por
todos, em troca do oferecimento da garantia de proteciao contra as forcas indomaveis da
natureza e do perigo em potencial representado pela possibilidade dos seres humanos se
dirigirem violentamente uns contra os outros. A civilizagdo teve como marco fundador
uma ruptura na forma de vida levada pelo homem primitivo, sendo que esta era
caracterizada pela possibilidade de dar livre vazdo aos seus instintos pulsionais, em
especiais, os sexuais e os de agressividade. Esses instintos pulsionais passaram a ser
interditados, ou pelo menos restringidos, exigindo-se a reciprocidade da interdicao entre
todos os homens. O objetivo deste trabalho consistiu numa reflexao sobre o modo com
que as civilizagcGes construfram seu conceito moral, analisando a forma como se deu o
surgimento das ideias morais que regem uma determinada sociedade, qual a fungiao que
esse conjunto de ideias exerce e ainda a critica a tais ideias morais. Esses objetivos foram
pesquisados em dois autores que trataram sobre o tema da moral como fundante da
civilizagao, Freud e Nietzsche, e ainda recorreu-se a um terceiro autor para refletir-se sobre
o tema da moral na contemporaneidade: Michel Foucault. O método utilizado para a
realizagao do trabalho foi a pesquisa bibliografica, baseando-se em material ja elaborado,
constituido por livros e artigos cientificos. Como resultados, constatou-se, na analise dos
textos de Freud e Nietzsche, a nio existéncia de valores morais que possam ser
considerados naturais; a existéncia de uma ruptura histérica que marcou a separagao dos
homens da esfera da natureza; a permanéncia no homem civilizado de seu instinto de
agressividade; a geragdo da culpa e da ma consciéncia advindas da entrada humana na
esfera da cultura; e ainda uma critica as religides por serem os instrumentos utilizados para
legitimar as exigéncias morais como tendo uma origem divina. Foi possivel concluir que
Freud e Nietzsche apresentam semelhancas e diferencas, sendo que as semelhangas
referem-se a tentativa de reconstruir a histéria do surgimento e do valor da moral como
fundante da civilizagao. Todavia, os dois autores apresentam diferengas na critica que
fazem a esses valores morais. Embora Freud reconhega o quanto ¢ dificil ao ser humano o
cumprimento de tais valores, pois isto significa abrir mao da possibilidade de uma
satisfagao instintiva, nao propoe uma ruptura com tal valoragao moral. Nietzsche, além de
também identificar essa impossibilidade de plena satisfagao instintiva devido a existéncia da
civilizagao, efetua também uma critica a valoracio moral, propondo uma ruptura com a
moral vigente, com vistas a criacio do espago necessirio para o surgimento do homem
caracterizado por uma moral autbnoma, e que possa fazer uso de toda sua poténcia
humana. Na analise dos textos de Michel Foucault constatou-se a perpetuaciao destas
valoragbes morais na contemporaneidade, ainda que nas sociedades ocidentais tenha
ocorrido uma diminuicdo do dominio religioso, sendo agora substituido pelo discurso
cientifico, em especial, o discurso das ciéncias humanas.
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INCLUSAO EDUCACIONAL DA PESSOA COM DEFICIENCIA:
LEVANTAMENTO HISTORICO DAS POLITICAS PUBLICAS
EDUCACIONAIS

Vivian Helen West
Alessandra Gotuzo Seabra

Diversos temas que permeiam as relagdes humanas passaram por alteragées no decorrer
das décadas e a visibilidade da pessoa com deficiéncia foi um deles, bem como sua inclusao
na escola e na sociedade. Esse trabalho teve como objetivo entender a inclusio educacional
da pessoa com deficiéncia. Para isso, foi realizada uma pesquisa bibliografica por meio de
livros, artigos e dos principais documentos legais e normativos referentes a esfera federal
publicado entre 1961 e 2009. Historicamente, a relagdo da sociedade com a pessoa com
deficiéncia sofreu transformacdes, passando do extremo de exclusio e condenagao a morte
para o reconhecimento de sua cidadania e direitos. No Brasil, a partir do século XIX surgiu
o interesse pelo atendimento educacional as pessoas com deficiéncia e, nos seguintes,
muitas medidas foram criadas, como a primeira Lei de Diretrizes e Bases (LDB), Lei n°
4.024, em 1961; o Centro Nacional de Educagiao Especial, Decreto n® 72.425, em 1973; a
Politica Nacional de Educa¢ao Especial, em 1994; a segunda LDB, Lei n°® 9.394, em 1996;
os Nucleos de Atividade das Altas Habilidades/Superdotacao, em 2005; o Plano Nacional
de Educacio em Direitos Humanos ¢ a Convencao sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, em 2006; o Plano de Desenvolvimento da Educacio — PDE, em 2007 ¢ o
Decreto n® 6.571, em 2009. Essas medidas legislativas empregaram os termos Educagio
Especial e Educagdao Inclusiva. A Educacio Especial efetiva o atendimento educacional
especializado por meio de recursos e servicos substitutivos e complementares do ensino
comum. Ja a Educagao Inclusiva ¢ o processo de inclusio dessas pessoas, que implica
respeito e conhecimento para lidar com a diversidade, promovendo a formagao continuada
de gestores e educadores, visando a qualidade de ensino aos alunos. Dessa forma, observa-
se uma tendéncia ao reconhecimento da cidadania da pessoa com deficiéncia. Entretanto, a
existéncia dessas medidas legislativas nao garante a inclusao efetiva na pratica, pois além de
haver um carater subjetivo na inclusdo, as leis trazem diretrizes gerais e podem ser
operacionalizadas de diversas formas. Com isso, fica a critério de cada institui¢ao escolar
coloca-las em pratica, e ao fazé-lo, as medidas destacadas pelo governo podem sofrer
distor¢Oes em relagao aos objetivos. Para evitar tais distor¢des, ¢ importante que todos os
envolvidos no processo de inclusio entrem em contato com as leis, que o ensino seja
modernizado e a pratica dos professores, coordenadores e diretores, atualizada. Um fator a
ser destacado ¢ que tantas medidas legislativas pouco divergem entre si, 0 que pode sugerir
que a efetivacio no ambito escolar pode nao estar acontecendo, pois se estivesse, talvez
nao houvesse necessidade de recria-las. Observa-se, portanto, que o sucesso da inclusdao
depende de muitos fatores. Entretanto, ¢ fundamental que a escola assuma a
responsabilidade de promover, junto com a familia, comunidade e com o préprio aluno, a
educacio inclusiva e de qualidade.

PALAVRAS-CHAVE: Inclusio; Deficiéncia; Educagio Especial; Educagao
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DAS RUAS AO PALCO PSICODRAMATICO: HISTORIAS DE VIDA
DE MORADORES DE RUA

Barbara Almeida Mazzola
Altivir Joao Volpe

O trabalho percorre os principais aspectos tedricos da proposta de Jacob Levi Moreno,
criador do Psicodrama, elucidando também as possibilidades de aplicacio de seu método.
Relembrando a histéria do autor - que em sua obra desenvolveu trabalhos com populacoes
minoritarias e excluidas - o presente estudo tem como objetivo a investigagio do
significado e das possiveis contribui¢cdes Sociodrama na vida de sujeitos em situagdo de rua.
Para tanto, utilizou-se de uma inter-relagio entre o método proposto por Moreno e o
método fenomenolégico, tendo como foco a narrativa das histérias de vida dos
colaboradores participantes da pesquisa. Assim, foram realizadas trés entrevistas semi-
dirigidas, sendo que uma delas com um colaborador ex-morador de rua, que hoje possui
residéncia fixa; outra com um colaborador que atualmente se encontra em condi¢ao de rua;
e por fim, uma entrevista com uma profissional psicodramatista que realiza trabalho com
esta populacido. O estudo se faz relevante aos colaboradores, principalmente aos que
vivenciaram situacOes de risco social, exclusao e intenso sofrimento psiquico, pois, criou-se
um espag¢o no qual se visava dar voz a essa populagdao. O momento dos relatos se fez
importantissimo, pois foi presente a possibilidade de que tais colaboradores re-
significassem suas histérias de vida lancando a elas um novo olhar, doando-lhes
significados dnicos e particulares. Foi possivel identificar pontos em comum, como
exemplo a relacdo existente entre o uso de drogas em geral e a dificuldade de lidar com o
cotidiano da rua. Na analise dos dados buscou-se estabelecer articulagdes entre aspectos
comuns encontrados na totalidade dos relatos visando apenas a facilitagio do
entendimento e organizagio dos temas trazidos nas narrativas e em momento nenhum a
comparagao entre elas, procurando garantir assim, a preservagao da identidade do
colaborador como aspecto tnico e singular que sofre mudancas na relagdo com seu grupo
de pertencimento, com seu meio relacional, suas vivéncias, troca de experiéncias, etc.
Como conclusio pode-se perceber a eficacia do método psicodramatico no que diz
respeito a ajuda na constru¢ao das vivéncias de populagdes em situagdo de rua, e a
importancia de iniciativas como as do Centro Cultural Sio Paulo que realiza semanalmente,
sessoes abertas de Sociodrama, movimentando-se na direcao da inclusio social, bem como
o trabalho sociodramatico desenvolvido por Maria Alice Vassimon na Organizagao Civil de
Agao Social que atendem vendedores da Revista OCAS. Contudo, notou-se também a
necessidade de mais iniciativas, pesquisadores, projetos e intervengdes que contemplem
esta faixa populacional, atentando para a realidade social do pais, pois ha ainda muito que
se fazer nesta direcio.
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CRUZAR FRONTEIRAS: BOLIVIANOS EM SAO PAULO

Enzo Banti Bissoli
Felipe Henriques Schulz
Altivir Jodo Volpe

Nos ultimos anos, os deslocamentos populacionais se acentuam no mundo inteiro. No
Brasil nao ¢ diferente. Neste trabalho abordamos questdes que permeiam a imigragao de
bolivianos para a cidade de Sao Paulo. As razdes que fazem os bolivianos deixarem seu pafs
sao variadas e, dentre elas, estao os fatores socioeconomicos. Em Sio Paulo, é possivel
observar grande concentragio dessa populagio que sofre com a escassez de politicas
publicas e com as situagdes de trabalho encontradas. O fenomeno ¢ analisado de diferentes
angulos, por meio de conceitos como desenraizamento e espago potencial. Para isso, foram
colhidos relatos a partir de entrevistas com trés colaboradores nascidos na Bolivia e que
residem em Sdo Paulo. Numa primeira etapa, foram levantados aspectos que motivaram a
saida de seu pafs de origem, bem como experiéncias que permeavam esse processo. Na
segunda etapa foram construidas narrativas de uma situagao ou recorte da vida do sujeito
possibilitando que ao narrar alguns significados da migracao emergissem. Os conteudos
foram divididos em categorias e analisados por suas tematicas, caracterizando quais e como
foram trazidos os temas e significados. Como resultado foi observado que as formas de
imigragao bem como os vinculos estabelecidos aqui e em seu pais de origem influenciam
no processo de cruzar fronteiras. B necessario ressaltar a importincia de poder ser um
boliviano em uma nova cidade, mantendo as caracteristicas singulares e comuns de seu
grupo de referéncia, para preservar sua integridade como individuo e como cidadao.
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PAPEL DO PSICODRAMASTISTA NA AREA ORGANIZACIONAL

André Luiz Melo
Alzira Buse Fernandez

A abordagem Psicodramatica tem como proposta de trabalho a conscientiza¢io de que o
homem ¢é um ser em relagdo e que esta provoca importantes reagoes sociais nos mais
diversos ambitos da sociedade: familia, escola e trabalho. Neste ultimo caso, o papel do
psicodramatista ¢ trabalhar com as relagbes profissionais e auxiliar no entendimento de que
a cultura em que o individuo esta inserido influencia nas suas reagoes. Mas, serd que existe
um real entendimento da identidade profissional de quem atua na abordagem moreniana
no contexto do trabalho? Neste sentido, esse estudo teve por objetivo investigar o papel do
psicodramatista nas organizagdes, a fim de refletir sobre a metodologia psicodramatica no
campo do trabalho e verificar se nesta area ha um reducionismo da abordagem moreniana,
como simples técnica grupal. Para tanto, foram realizadas seis entrevistas semiestruturadas
com psicodramatistas da area, sendo trés psicélogos e trés de outras formagdes (ator,
pedagogo e administrador). Os resultados revelaram que existe um reducionismo da
abordagem moreniana como técnica, certa dificuldade de se apresentar como
psicodramatista (preferindo ser apresentado como consultor, psicélogo, professor, entre
outros). Além disso, a maioria das organizagdes desconhece a proposta psicodramatica o
que acaba gerando grandes dificuldades como percepgbes erroneas, medo, entre outros.
Com este trabalho espera se contribuir com reflexdes acerca da identidade do
psicodramatista organizacional, bem como suas relagdes com a area do trabalho.
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CONSIDERACOES SOBRE A NOCAO DE ORGANICO EM
NIETZSCHE E SUAS IMPLICACOES COM A VIOLENCIA

Kelly Andreza Bazilio
Angela Zamora Cilento de Rezende

O presente trabalho propde uma reflexdo acerca da constituicaio do homem como ser
social e suas implicagoes em relagdo a violéncia, investigando como se deu o processo de
transformagdao do animal homem em ser social, quais as consequéncias organicas e
psicoldgicas implicadas nesta transformagao e suas implicagdes com a violéncia. A partir da
obra de Nietzsche, A Genealogia da Moral, o género humano foi abordado sob os pontos
de vista organico, sociocultural, psicolégico, filoséfico e histérico, fitando sua compreensio
ampla e profunda, de modo que fosse possivel realizar uma analise honesta e esclarecedora
sobre o tema proposto pelo trabalho.
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CASAIS HOMOAFETIVOS: SENTIMENTOS VIVENCIADOS
DIANTE DO PROCESSO DE ADOCAO

Gabriela Mendes Machado
Juliana Dias Gongalves
Anna Christina da M. P. Cardoso de Mello

Com as crescentes mudancas existentes em nossa sociedade e a desmatrimonializacio da
familia contemporanea se fazendo cada vez mais presente, surgiram diversas entidades
familiares distintas. Uma delas é a homoafetiva, na qual a relacdo é marcada por respeito e
carinho mutuos e, principalmente, pela afetividade, além da sexualidade entre duas pessoas
do mesmo sexo. Com o anseio de formar uma familia com filhos, uma op¢ao valida para
esses companheiros é a adogdo. Entretanto, a Constituicio Federal, que nao legitima nem
a0 menos a uniao entre pessoas do mesmo sexo, faz com que a possibilidade da adogio se
torne ainda mais complexa. O objetivo da pesquisa foi verificar quais os sentimentos
vivenciados por casais homoafetivos no processo de adogao, visando assim proporcionar
maior reflexdo acerca do assunto, contribuir para uma mudanca de paradigma em relagdo a
concepgao de familia, e, também, estimular produgdes na area psicologica sobre o tema.
Para tal, foram utilizados os métodos de levantamento e descritivo, por meio dos quais foi
feita uma entrevista semidirigida com um membro de um casal homoafetivo feminino, em
estagio de convivéncia com uma crianga. Além disso, foram analisadas também entrevistas
realizadas pela midia com casais homoafetivos que ja adotaram e casais que estio no
processo de adogdo. Foram formuladas categorias a partir dos dados obtidos e os
resultados foram trabalhados com o método de analise de conteudo e com base em
referencial tedrico psicanalitico de autores lacanianos (Hamad, Dolto). Os sentimentos
foram classificados entre: Positivos, Negativos e Positivos/Negativos. De acordo com a
categorizagao realizada, que se basearam na entrevista feita pelas pesquisadoras e
entrevistas da midia, ndo se constatou diferencas significativas entre os sentimentos de
casais que ja adotaram e dos que estdo em processo de adogao; esses sentimentos também
nao se divergem significativamente entre casais femininos e masculinos.
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RACIONALIDADE E CONVERSAO NO PROTESTANTISMO
BRASILEIRO

Dija Maria Alves dos Santos
Antdnio Maspoli de Aratijo Gomes

O protestantismo emergiu em um contexto histérico em que a visio mistica acerca do
mundo e seu funcionamento estavam em processo de substitui¢io por uma visao racional
do mesmo. De semelhante modo, o protestantismo também sofreu influéncias do contexto
histérico ao quais os missionarios norte-americanos — aqueles que introduziram o
protestantismo no Brasil — estavam inseridos. Tal contexto ¢ referente aos ideais
econémicos capitalistas e individualistas inseridos na configuragao cultural norte-americana,
ou seja, nao necessariamente condizente com a cultura brasileira. Assim, levantou-se a
hipétese de que a conversdao ao protestantismo pode estar diretamente ligada a assimilagao
de conteudos de conduta moral e ascensio social derivados do racionalismo vigente dos
paises nos quais o protestantismo se constituiu, mais do que a propria espiritualidade. A
presente pesquisa se propos a averiguar, pela Analise de Conteudo (BARDIN, 1977), o
conteudo de materiais bibliograficos utilizados por uma igreja Metodista, uma igreja
Presbiteriana e uma igreja Batista para a inser¢io de novos membros, investigando os
aspectos do discurso religioso direcionado a novos convertidos pautados do pragmatismo e
individualismo weberianos. O material foi articulado com os conceitos tedricos sobre
racionalidade protestante e conversio, tendo como autores referenciais principais Max
Weber, Antoénio Gouvéa Mendonga e William James. Baseou-se em quatro indicadores
comuns a todos os materiais, sendo estes: a) regras e normas de conduta; b) explica¢oes
breves da histéria da igreja; ¢) explicitagao de doutrinas da igreja; e d) estratégias e/ou
instrucdes acerca da expansao das diretrizes da denominagao, ou seja, formulagoes sobre o
desenvolvimento missionario. A partir dos resultados obtidos, pode-se notar a repeti¢io,
com poucas modifica¢Ses, dos apontamentos feitos por Weber em relacio a dinamica
capitalista implicita no conteddo transmitido aos novos convertidos. Uma vez que a religido
influenciara a individualidade daquele que se dispoe a segui-la e determinadas crengas do
sujeito orientam seu proprio comportamento, cabe a psicologia esclarecer e apontar a rede
de influéncias que uma opgao religiosa pode abarcar.
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O VELHO DIANTE DA MORTE: UMA PESQUISA
BIBLIOGRAFICA

Aline Monteitro
Vivianne De Catlo
Aurélio Fabricio Torres de Melo

Este trabalho teve como objetivo investigar o medo da morte em sujeitos velhos, por meio
de pesquisa bibliografica sob uma perspectiva teérica de autores psicanalistas. Uma das
vivéncias basicas e psicodinamicamente importante no processo de envelhecimento sio as
perdas e reparar essas perdas seria um processo de evolugdo para o idoso. Uma integragdao
da morte na estrutura da personalidade é importante no desenvolvimento humano e certas
deficiéncias nesta adaptagdo sio contribuidoras a transtornos emocionais. Cada um de nés
tras dentro de si sua propria representagdo da morte, e nao apenas a morte fisica, mas as
varias mortes simbolicas ao longo do ciclo de vida. A morte faz parte do desenvolvimento
humano; desde quando a crianga sente a auséncia da mae ja vivencia uma experiéncia de
morte, pois se sente sozinha e desamparada. Nos adolescentes a morte ¢ percebida quase
sempre como a do outro e quando se chega a fase adulta a pessoa se torna mais ponderada
e calma, mais consciente de que a morte pode acontecer com ele também; ja na velhice é
um fim definido, da existéncia e nio da matéria (KOVACS, 1999). Com a presente
pesquisa pudemos observar que o relacionamento do idoso com a morte comega com as
perdas relacionadas ao fim da vida, estas podem ser classificadas como: a)- social: o
convivio do mesmo com pessoas consideradas significativas em sua vida; b) -satde fisica:
diminuicao das capacidades fisicas, intelectuais e neuroldgicas; c)- perda da companhia:
surge o sentimento de soliddo do idoso e d) -perda da capacidade produtiva: nio se
sentindo mais como uma pessoa que pode produzir, sendo excluido nio sé pelos
familiares, mas também pela sociedade, podendo influenciar na auséncia de poder e
controle sobre si e a realidade. Podemos constatar que as maiores angustias vividas por eles
sao: a proximidade do final da vida, pensar que ja viveram muito e que resta pouco tempo
para realizar o que ainda nao foi realizado, as perdas que vao ocorrendo ao longo da vida e
por fim, a finitude, sendo estas as maiores causas que levam um idoso a procurar uma
psicoterapia.
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O POLICIAL MILITAR E A QUESTAO DO MEDO DA MORTE

Bruna Batista Figueiredo
Aurélio Fabricio Torres de Melo

O presente estudo teve como finalidade investigar como os Policiais Militares do Estado de
Sao Paulo, tendem a lidar com o tema da morte, analisando, como policiais com pouca
experiéncia e policiais com mais de quinze anos de servico, percebem e temem a morte
baseado-se, especificamente, em suas vivéncias profissionais. De acordo com Kovacs
(1999), o medo é uma das respostas psicologicas mais comuns diante da morte; a autora
cita que este medo é de ordem universal e que atinge a todos os seres humanos,
independente da idade, sexo, nivel socioeconémico e religido. Tal estudo faz-se necessario
devido a demanda por preencher uma lacuna que ha sobre o assunto, visto que até entdo,
nao existem estudos que abordam como o Policial Militar lida com o tema da morte,
levando-se em conta que este faz parte de seu cotidiano profissional. A hipétese levantada
¢ a de que o grupo que possui menos experiéncia na Instituigao, pelo fato de talvez nao ter
tanto conhecimento em relagio a morte quanto o grupo de policiais com mais experiéncia,
tenha uma visao menos ampla do fato, assim nao havendo um temor muito grande frente a
morte. Os instrumentos utilizados para a realizacdo de tal pesquisa foram: entrevistas
semidirigidas baseadas num questionario contendo sete questdes, com pequenas diferengas
por grupo de policiais e a aplicagao da Escala Multidimensional para Medir o Medo Frente
a Morte, tal escala é composta de 42 itens, divididos em oito dimensdes. Essa escala
multidimensional (segundo Kovacs, 1999) permite a obten¢ao de um escore total e também
de escores parciais sobre o medo da morte, o que permite um estudo mais especificado
sobre o medo da morte. Através da analise de contetido dos resultados obtidos pela escala
foi feita uma relacdo entre o que o sujeito apresentou em tal instrumento e o que foi dito
na entrevista, procurando assim por fatos que coincidam ou nao entre si. Foi possivel
constatar que em ambos os grupos a presenca do medo da morte existe, e que em certas
afirmativas da escala existiu concordancia entre a maioria dos membros do grupo quanto
ao que era abordado ali. Concluiu-se também que, na funciao do Policial Militar a questio
do medo da morte nao ¢ algo considerado pela sociedade esperando-se que ele saiba como
lidar com isso e, também, que consiga evitar a morte. Tal pensamento leva a necessidade
de se pensar a questio da formagao dos Policiais Militares, pelo fato de, muitas vezes, os
métodos utilizados tratarem de taticas defasadas e inadequadas segundo Muniz (2001), e
também pelo fato de o tema da morte, tao presente no dia-a-dia dos policiais, nao ter um
espago dentro das escolas de formagao do policial militar.

PALAVRAS-CHAVE: Morte, Medo da Morte, Policial Militar.
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ANALISE FILMICA: “O QUARTO DO FILHO”

Ayodele Francelino de Camargo
Aurélio Fabricio Torres de Melo

O filme escolhido para analise mostra a dinamica de uma familia, que vive o luto repentino,
com a perda de seu filho adolescente. O medo da morte acompanha a existéncia do ser
humano. Sendo ele o unico ser vivo que possui a consciéncia da existéncia da mesma,
também ¢ o unico que tenta ao longo da vida “criar estratégias para fugir” da morte, com o
intuito de dribla-la para que possa “usufruir’” um pouco mais dos prazeres da vida. E nessa
perspectiva, que se realiza um estudo sobre a morte, na tentativa de desvelar os
sentimentos que estao ocultos diante da morte. O objetivo desta pesquisa foi verificar por
meio da analise do filme como fica a dinamica de uma familia que vive a perda repentina de
um membro, averiguando se a analise do filme “O quarto do filho”, se assemelha ao
referencial bibliografico utilizado, considerando que o filme é uma versao verossimil da
realidade. A desconstru¢io do filme trouxe aspectos diferentes do mesmo. Apesar de
fragmentar foi necessario entender como se deu a ligacdo desses fragmentos. Analisar o
filme ou partes dele é buscar entender os elementos que o constituiu. O filme trata com
bastante semelhanga o que a literatura ja tras a respeito da morte, do processo do luto e as
etapas que ela passa. Autores, como Platao, afirmam que a morte é o fim da vida,
representado pela separa¢ao da alma com o corpo, sendo esse um dos fatores que dificulta
lidar com a perda, a consciéncia de que aquele corpo tornou-se inanimado e
consequentemente nao ha mais referéncia com a vida. Para uma familia é muito dificil ter
que continuar ap6s o rompimento do lago sem aviso prévio ou possibilidade de contorno
da morte. A dificuldade de se despedir e lidar com a perda esta no que nos remete a morte
do outro. No filme, Giovanini passa a viver das lembrancas do filho o tempo todo, por
sentir-se parcialmente morto e perceber que todos podem morrer. Sua esposa esta como
ele vivendo o chamado ‘traumatismo da morte’, em que ha uma enorme agonia de nao a ter
driblado, isso pode ser observado, por exemplo, no desejo de nao se desfazer do quarto do
filho.

PALAVRAS-CHAVE: Anilise-filmica, Luto, Familia.
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EXPECTATIVAS E FANTASIAS DE UMA FAMILIA GRAVIDA

Alana Madeira Cerqueira dos Santos
Alessandra Lymberis Scuro
Berenice Carpigiani

Durante a gravidez em uma familia, acredita-se que existam expectativas e fantasias, nao s
dos pais, mas do primogénito também. Estas fantasias permeiam o primeiro vinculo entre
o bebé e sua familia. Diante disto, o presente trabalho tem o objetivo de identificar tais
fantasias vivenciadas pela made, pai e primogénito no decorrer da gestagdo. Para isso
utilizou-se um delineamento qualitativo por meio de uma descrigdo analitica com base em
uma entrevista semidirigida com os pais e uma técnica projetiva com a crianga, o teste do
desenho de familia. Participaram da pesquisa duas familias, estando a primeira no segundo
trimestre de gestagao, e a segunda no terceiro trimestre de gestacdo. As familias sdo
constituidas por pai, mae e filho de quatro e sete anos, os quais foram contatados através
de um profissional da saude. Os principais dados obtidos a partir das entrevistas com as
maes foram: ambas desejavam a atual gravidez, enquanto a primeira gestagao nao foi
planejada devido a idade das participantes. Em relagio aos pais, ambos possuem
expectativas positivas e se preocupam com a educagao que dardo aos seus futuros filhos.
Os primogénitos nao apresentaram representacao concreta do irmao nos desenhos de
familia e demonstraram ciimes com a chegada do bebé. Portanto pode-se concluir que ha
expectativas durante a segunda gesta¢do e que estas envolvem e modificam a dinamica
familiar.

PALAVRAS-CHAVE: gestagao, expectativas da familia, primogénito.
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VIDEOCLIPES: SUAS POSSIVEIS INFLUENCIAS NO PROCESSO
DE FORMACAO DE IDENTIDADE DE ADOLESCENTES E
ADULTOS JOVENS.

Eliza Guerra de Oliveira
Paola Roldan Callegari
Berenice Carpigiani
A busca pela formagao da identidade do sujeito estd em um constante “vir a ser”, é um
processo continuo que se inicia no momento do seu nascimento e se finda apenas na
morte. B, entretanto, na adolescéncia que o individuo vivencia um dos momentos mais
significativos relacionados a autoimagem, identificacio com o outro e na formagao de sua
identidade. As mudancas fisicas consequentes da puberdade fazem com que o adolescente
se depare com a perda de seu corpo infantil e reveja qual seu novo lugar na familia,
sociedade e demais relagdes, dessa forma é que ele inicia essa nova etapa de seu
desenvolvimento em dire¢io a temida e desejada vida adulta. E nesse contexto que se
pretende investigar algumas das possiveis influéncias nesse processo de busca pela
identidade exercida por um dos instrumentos midiaticos mais populares entre os
adolescentes atualmente: o videoclipe. A partir da analise do conteudo manifesto e latente
presentes no par musica/imagem, pode-se refletir, apropriando-se da teoria psicanalitica
como norteadora dessa reflexdo, sobre o modo pelo qual o videoclipe pode influenciar o
sujeito nesse momento de seu desenvolvimento. O material utilizado nessa analise foi
coletado no site da emissora MTV Brasil, compreende uma lista dos dez videoclipes mais
veiculados por ela em setembro de 2009, em que foram interpretados e categorizados os
que ocupavam o primeiro, segundo e terceiro lugar desse ranking. Pode-se verificar que as
tematicas presentes nesses videoclipes envolvem situag¢oes e conflitos intimamente ligados
ao adolescente e sua configuragao psiquica, falam diretamente ao jovem, transmitindo a
sensacao de que esta “dialogando” com ele. Nessa perspectiva, o videoclipe intenciona nao
apenas servit como forma de entretenimento ou propulsor de popularidade do
cantor/banda, mas também tem por objetivo tornar-se uma espécie de continente as
angustias e ansiedades do jovem que, seduzido pela linguagem do videoclipe, desenvolve a
ideia de que aquilo que esta sendo veiculado na TV relaciona-se de algum modo com a sua
vida e ¢ desse modo que busca elementos que sirvam de referencial ou modelo no seu
modo de agir, podendo também introjetar alguns desses elementos que posteriormente
influenciarao na formacio de sua identidade.

PALAVRAS-CHAVE: Videoclipes, Identidade, Adolescente.
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AUTOIMAGEM: A IMAGEM CORPORAL IDEALIZADA NA
CONTEMPORANEIDADE

Ligia Carrillo Davos
Berenice Carpegiani

Tendo em vista a busca por corpos perfeitos e a satisfacio de si mesmos, os individuos, na
contemporaneidade, tentam ir atras de férmulas e substancias que possam ajudar na
realizagdo de um ideal de beleza. Na modernidade houve o aparecimento de varios
transtornos alimentares e disfungdes psiquicas na vida dos seres humanos, pela busca por
algo que os complete e os faga chegar a objetivos em relagao a uma imagem corporal ideal,
com a consequente amenizagao da insatisfacio emocional. Com o objetivo de verificar os
efeitos psiquicos do ideal de beleza imposto pela sociedade atual e sua relagio com o
surgimento de padroes patologicos, como a Vigorexia, foi realizada a pesquisa exploratoria,
de analise qualitativa. Utilizou-se de entrevista semidirigida, como instrumento aplicado a
sete sujeitos do sexo masculino, praticantes de musculagdao. A analise dos dados verificou
que a busca do padrio ideal de corpo vincula-se a fatores politicos economicos e a fatores
intrapsiquicos. A busca do principio do prazer atrelado ao capitalismo surge como forgas
motrizes que leva o sujeito caminhar na direcao da perfeicao e da satisfagao permanente de
uma beleza estética que nao ¢é discutida nem elaborada, mas reproduzida de um padrao
socialmente aceito. A angustia e o vazio referente a deformac¢ido da autoimagem geram
padroes patoldgicos, como a vigorexia, numa compensagao visivel para uma dor invisivel.

PALLAVRAS CHAVE: Ideal de beleza; Vigorexia; Autoimagem
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O HOMEM, O ESPACO PUBLICO E SEUS USOS: UM PERCURSO

Amanda Agostinho Estelles
Breno Martins de Campos

O homem atravessa, em sua rotina, os espacos publicos e neles deixa suas marcas. Essa
travessia do homem nos conta sobre como acontece, se acontece, a apropriacio dos
espagos publicos. Como o homem se apropria desse tipo de espago? Bem, antes foi preciso
definir o que chamamos de espago publico, pois ha diferentes formas de compreendé-los.
Chamamos de espago publico basicamente o que da Matta chama de rua, j4 que o homem
vive a rua diferente da forma como vive a casa. A rua é lugar de medo, dor, lugar incerto
que nao acolhe e é onde o homem trabalha, ou por onde o homem cruza para chegar ao
trabalho. A casa ¢ o lar, a morada, onde encontramos nossos iguais ¢ somos acolhidos.
Entdo, por que se apropriar de um lugar de sofrimento? Lugar pode ser entendido no
sentido antropoldgico, ou seja, aquele que é sentido pelos que o habitam ao mesmo tempo
em que ¢ inteligivel para quem o observa - e 0 homem sente os lugares por onde passa. O
objetivo do presente trabalho foi agrupar, de modo a compreender, o espago publico, seus
usos e contrausos. Nao se pode dizer que abrangemos todas as ideias sobre o tema, mas
partimos de Walter Benjamin e do “ flaneur” e chegamos ao medo sentido pelo homem de
viver a cidade. Concluimos o trabalho sem propor que seja um ponto final, mas também
uma partida, partida para repensar a vida na cidade, repensar o espago publico, repensar
principalmente nas formas como podemos usar, viver e nos apropriar desses espagos e uma
possibilidade foi usar o conceito de deriva. Portanto propomos, assim como fizeram os
situacionistas, frequentar os lugares da cidade, j4 que esta muda e ¢ mudada por seus
habitantes, na forma de deriva (através da qual o andar tem aspecto erratico, mas ao
mesmo tempo define-se de acordo com aspectos psicogeograficos da cidade).

PALAVRAS-CHAVE: Espago publico; Lugar Antropolégico; Deriva
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RELIGIAO E SEXUALIDADE: UMA VISAO DA JUVENTUDE
CONTEMPORANEA

Caroline Braga Sirino
Karina Silva Depieri Salvador
Breno Martins de Campos

Crengas e praticas religioso-espirituais constituem uma parte importante da cultura e dos
principios utilizados para orientar nossos julgamentos e todo processo de integracio de
informagoes. Tendo a sexualidade ndo apenas como o ato sexual em si, mas sim como tudo
o que ela representa, teve-se com este estudo a inten¢ao de debater e explorar os aspectos
psiquicos que permeiam o ambito da sexualidade e o da religido na visao de jovens
religiosos entre 18 e 25 anos de idade. Dois temas que sempre estiveram presentes na
sociedade e que mantém até hoje tabus e conflitos na sua relagdo. Vivemos em uma
sociedade (moderna) que tem se destacado das sociedades que a precederam por oferecer
ao individuo a possibilidade de negarem status, como classe, profissao, religido, estado civil,
renda, nacionalidade e até género, que lhes foram atribuidos por critérios que fogem dos
seus poderes de escolhas/vontade. O estudo manteve seu foco em duas religides, a catolica
(renovagao carismatica) e evangélica (Assembléia de Deus — Ministério Madureira), ambas
pentecostais. Esta escolha se da pelo fato de serem duas doutrinas que possuem opinides
peculiares em relagdo a sexualidade, estudando a complexidade de viver com tais restri¢oes
em conjunto com impulsos de ordem natural e a pressao social que se estabelece sobre o
assunto. Saber como a juventude lida com a pressao de ambos os lados e explorar um
pouco mais estas religioes, desvelando o processo pelo qual as pessoas constroem tais
significados foi nosso objetivo. Para tanto, utilizamos como instrumento de pesquisa uma
entrevista semidirigida com uma amostra de oito jovens (quatro de cada religiao), sendo
este um numero que representa a diversidade dos discursos sem o intuito de generaliza-los,
utilizando também uma abordagem qualitativa para analise. Segundo a coleta realizada,
todos jovens entrevistados seguem ativamente suas religides e em sua maioria
compartilham da mesma visio que suas respectivas religides em relagio a sexualidade,
fazendo uma ligacio direta com o significado do ato sexual, ¢ com uma relacio ao
matrimonio, onde o sexo esta restrito a esfera matrimonial. Em sua minoria, conseguimos
encontrar uma visao que se apoia na ideia de Foucault, onde a sexualidade também ¢é
considerada como uma dimensao central da relacio com a verdade, funcionando através do
saber e do poder. Ao entrevistar jovens de diversos graus de instrucao, percebemos que a
maioria segue os dogmas apresentados pelas religides em questio, indo de encontro com o
que ela prega onde a sociedade possui um papel de reproduzir a exploragao da sexualidade
elevada ao maximo, tornando dificil a vivéncia do cristao, segundo os relatos.

PALAVRAS-CHAVE: Sexualidade; Religido; Praticas religiosas; Crengas.
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O NAMORO E A QUESTAO DA FIDELIDADE

Leonardo Cecchettini
Breno Martins Campos

O trabalho se propde a analisar a relagio entre as ideias e as condutas dos sujeitos da
pesquisa em relacao a fidelidade no namoro. Para tal analise sao utilizados conceitos como
o imperativo categorico e imperativo hipotético de Kant. Tendo como objetivo relacionar
as proprias ideias sobre a fidelidade de cada um dos entrevistados com as préprias
condutas, para assim fazer uma analise em relagio a sociedade. Para a realizacio da
pesquisa um questionario foi aplicado, no qual o proprio sujeito dava a sua defini¢io de
fidelidade e dizia se a propria conduta estava de acordo com a defini¢ao dada e em seguida
supor como seria a sociedade caso as pessoas estivessem de acordo com a definicdo dada
pelo sujeito. Os resultados mostraram que existem as pessoas que nao seguem e as que
seguem a propria defini¢do dada. Sendo na maioria de acordo com a ideia de que se todos
seguissem as defini¢oes dadas a sociedade e os relacionamentos seriam melhores.

PALAVRAS-CHAVE: Kant, Fidelidade, Namoro.
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MARCAS DA GEMELARIDADE: UMA PERSPECTIVA
WINNICOTTIANA SOBRE O PROCESSO DE INDIVIDUACAO
DE GEMEOS

Ana Rosa F. M. G. Pastor
Elisa Marina B. Villela

Comumente, gémeos sao convidados a participar de pesquisas com o seguinte objetivo:
verificar a hereditariedade de alguma patologia ou caracteristica de personalidade. Poucas
vezes ¢ pensado o “peculiar” mundo dos gémeos e suas particularidades. Pensando em tal
lacuna cientifica, surgiu-nos a ideia de pesquisar algo que pertencesse unicamente ao
universo dos gémeos, sem equivaléncias ao processo de desenvolvimento de nao gémeos:
O processo de individuagao. Partindo de uma perspectiva winnicottiana, entendemos que o
gémeo possui uma importante diferenca em seu desenvolvimento, dada pelo fato de que
este raramente tem a oportunidade de estar a sés com sua mae. Considerando ainda que,
durante a fase de lactagdo, a crianga ndo é capaz de estabelecer uma relagdo triangular, mas
sim de formar um relacionamento com apenas outro (a mae), que lugar ocupa este outro
que também necessita do carinho e da atengao da maer O trabalho em questao tem por
objetivo discutir hipoteses de como se da o processo de individuagdo entre gémeos,
considerando todas as poucas situagoes de singularidade em seu desenvolvimento, que
dificultam sua diferenciacdo, como o fato de muitas vezes possuirem nomes parecidos,
vestes parecidas, dormirem juntos, brincarem juntos, etc. Para alcangarmos os objetivos
propostos, foram realizadas entrevistas semidirigidas com quatro pares de gémeas
univitelinas, juntamente com o procedimento do Desenho-Estéria com tema, cujo tema era
desenhar um par de gémeos. Para analise dos dados obtidos nas entrevistas foram
levantadas as categorias emergentes dos discursos, conforme proposto por Minayo (2003)
e, posteriormente, interpretados pela perspectiva psicanalitica winnicottiana. As unidades
de producio do procedimento de Desenho-Estorias foram devidamente analisadas
segundo a proposta de Trinca (1997). A partir dos principais temas encontrados, pudemos
verificar que ha evidéncias de que o processo de individuacio de gémeos se da de forma
continua e progressiva, permeado por momentos marcantes em suas vidas, que muitas
vezes tornam sua separagdo necessaria, como a entrada na escola, intercambios, ingresso
em universidades diferentes, etc. Dentre os pares observados ficou claro que nao ha uma
etapa precisa do desenvolvimento para tais acontecimentos e que sua diferenciagdo ¢ um
processo conscientemente valorizado, mas ao mesmo tempo doloroso, pois, em geral,
implica em um distanciamento fisico do irmao que gera sentimentos de inseguranca e
incompletude.
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Narrativas de Ex-Alunos de Escolas Waldotf

Andréa de Gées Ribeiro
Carla Eugénia Tsunouchi Romio
Carla Biancha Angelucci

Nesta pesquisa analisamos as narrativas de ex-alunos, que tiveram toda sua trajetoria
escolar — da educagdo infantil ao ensino médio - em escolas que utilizam a Pedagogia
Waldorf. Temos como objetivo relacionar a Educa¢ao com a Psicologia, ou seja, entender
de que maneira esta educacao influenciou o psiquismo dos entrevistados, focando
principalmente a consciéncia a respeito da influéncia do processo de escolariza¢do sobre a
visao de mundo por parte dos depoentes. Foi realizada uma pesquisa qualitativa, de carater
exploratorio. O instrumento utilizado foi a entrevista semiestruturada, que permite a
abordagem de 4dreas tematicas, de aspectos da experiéncia dos sujeitos, abrindo, desta
forma, um campo de lembrangas sobre o tema em pesquisa sem, no entanto, estabelecer
uma relagdo de pergunta-resposta. Em seguida aos encontros, as entrevistas foram
transcritas e apresentadas aos depoentes para que estes tivessem liberdade para altera-las no
que considerassem pertinentes. A analise foi embasada no estudo que fizemos sobre a
Histéria da Psicologia Escolar, levando em consideragao as possiveis formas de relacdo
com a Educacdo. Além disso, foi estudada a perspectiva antroposofica, que ¢ a base
filosofica da Pedagogia Waldorf, bem como suas propostas pedagogicas propriamente
ditas. Assim, conhecemos como se deu o estudo e a rotina de aprendizagem nas escolas,
fomos apresentadas a situagdes significativas vividas durante a escolarizagao por parte dos
depoentes, bem como suas opinides a respeito da possibilidade de a escola ter influenciado
sua visaio de mundo. As conclusdes apontam para o fato de que os valores da Pedagogia
Waldorf estio muito presentes no estilo de vida e nas escolhas dos depoentes, porém, isto
se evidencia de formas diferentes. Buscamos assim contribuir para a construgio do
conhecimento da relagiao da Psicologia com a Educagao.

PALAVRAS CHAVES: Pedagogia Waldorf; Psicologia Da Educagao; Historia De
Vida.
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NARRATIVAS DE EXPERIENCIA PROFISSIONAL E A FUNGAO
DA EDUCACAO

Barbara Costa Ferreira de Padua
Carla Biancha Angelucci

A escola é uma das principais instituicbes responsaveis pelo desenvolvimento da crianga.
Historicamente, a funcao social dessa institui¢ao tem sido discutida por varios autores, a
partir de diferentes perspectivas tedricas e com diversos compromissos ético-politicos.
Articuladamente a transmissio dos saberes historicamente acumulados, é imprescindivel
compreender a escola como espaco de constituicdo da subjetividade e de
producio/reproducio de formas de interacdo social. A presente pesquisa teve como
objetivo conhecer quais as possiveis relagdes entre o que os educadores afirmam ser fungao
da Educacio e aquilo que a instituicio em que trabalham afirma ser a Fungao da Educagao.
Para tanto, foram contatadas trés escolas publicas diferentes, sendo que, em cada um delas,
foram entrevistadas: uma profissional da equipe gestora, uma professora que estava ha mais
de cinco anos na instituicdo em questao e uma professora que estava ha menos de cinco
anos na mesma instituicao. Para a maioria das entrevistadas, a funcao da escola é de educar
no que se refere ao conhecimento, ou seja, transmitir os conteidos especificos de
responsabilidade da educagao formal. Ha também um entendimento, por parte de muitas
das depoentes, de que a familia transferiu sua funcao educativa para a escola, o que dificulta
o trabalho escolar. Com relacio aos documentos referentes ao planejamento e ao
estabelecimento de diretrizes para o trabalho na institui¢ao escolar, as depoentes, em sua
maioria, afirmam ter tido contato ou até mesmo ter participado de sua concepgio, porém,
entendem que nao ha relacdo intrinseca entre a producao de tal material, a organizagao do
trabalho, a definicdo de prioridades e a construg¢ao de estratégias educacionais, o que
aponta para a continuidade de uma cisdo entre a proposicao, por escrito, de fungoes e
objetivos para a educagao, ¢ a intervencao na realidade cotidiana da instituigao.

PALAVRAS-CHAVE: Fungio Da Escola; Psicologia Escolar; Projeto Politico
Pedagégico
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ESTADO DA ARTE DOS ESTUDOS EM PSICOLOGIA E
EDUCACAO SOBRE INCLUSAO ESCOLAR NO BRASIL (2001 A
2008) — UM ESTUDO INTRODUTORIO

Daniella Pasos de Lucio
Carla Biancha Angelucci

Educacao inclusiva consiste na proposta de oferecer a todas as criangas e adolescentes —
considerando a diversidade quanto a estilos, ritmos e performances — uma educagao formal
de qualidade. Partindo de tal principio e da compreensao de que o desenvolvimento é uma
construgdo social, a politica de inclusao escolar defende o direito a Educa¢io com
qualidade e, neste sentido, esta implicada com a transformaciao escolar de maneira a
possibilitar a superacdo dos obsticulos a aprendizagem socialmente construidos, e que
podem, por meio do convivio entre pessoas diferentes, resignificar identidades sociais.
Dada a complexidade do tema, a vasta producio cientifica e a crescente discussao sobre
inclusio escolar, o presente trabalho propde um estudo introdutério do “estado da arte”
das pesquisas sobre inclusao escolar no ambito da Psicologia e da Educagao. Com o
objetivo de conhecer a configurac¢ao atual desse campo, algumas questoes a respeito do
tema foram levantadas, quais sejam: a) Ha elementos em comum nas diferentes pesquisas
no que tange o conceito ou principios relativos a inclusao escolar? b) Quais os principais
dissensos no que se refere ao postulado ou preceitos da educagao inclusiva? ¢) Quais sao as
principais contribuicbes apontadas a respeito da garantia da efetividade do direito a
Educagao para Todos? O crpus sobre o qual incidiu a pesquisa é composto por 72 teses e
dissertagoes, produzidas na esfera da Psicologia e da Educacao, que foram defendidas no
petiodo de 2001 a 2008 e estao disponiveis em bases on-line nas instituicdes Universidade
de Sio Paulo, Universidade Presbiteriana Mackenzie, Pontificia Universidade Catdlica e
Universidade Estadual Paulista. Todos os trabalhos tém como perspectiva a inclusio
escolar. Todo o material foi agrupado em dez categorias. Em seguida, foi sorteado um
trabalho referente a cada categoria para ser estudado em profundidade. As pesquisas
apresentavam diferentes abordagens tedricas e com métodos bastante distintos. Entretanto,
na analise, fol possivel perceber a defesa unanime dos preceitos da educacdo inclusiva.
Além disso, notou-se que a maioria dos trabalhos atribui aos agentes escolares a efetivagao
da inclusao. Outro aspecto relevante ¢ a prevaléncia de uma compreensao, até os dias
atuais, de que a politica de educagdo inclusiva restringe-se a instituicio de programas ou
estratégias de atendimento de pessoas com deficiéncia. Percebeu-se também que ha pouca
incorporacao das contribui¢des cientificas pelas pesquisas, uma vez que ha redundancias na
producao de saber, aspecto que pode dificultar avancos na efetivagdo de uma educagao
democratica realizada realmente em conjunto para TODOS.

PALAVRAS-CHAVE: Educagao inclusiva; Estado da Arte; Emancipagao

Contato: daniella.pasos@terra.com.br
b.angelucci@mackenzie.br

23


mailto:daniella.pasos@terra.com.br
mailto:b.angelucci@mackenzie.br

A JUSTICA RESTAURATIVA E AS CONTRIBUICOES DO
PSICOLOGO PARA ESSE PROCESSO

Danielle de Andrade Moura
Carla Biancha Angelucci

Esta pesquisa trata da Justica Restaurativa, que visa a resolugao de conflitos a partir do
didlogo entre o autor do ato infracional e pessoas diretamente envolvidas, de modo a
construirem um acordo justo em conjunto. E um modelo firmado na participacio ativa de
todos os envolvidos e resolucao das questdes provenientes do conflito, de forma a reparar
o dano e restaurar o vinculo e as relagdes entre jovem e sociedade. O objetivo geral desta
pesquisa foi conhecer o que vem sendo proposto ou realizado por psicélogos no ambito da
Justica Restaurativa. Foram objetivos especificos: a) identificar qual a compreensio desses
trabalhos a respeito da infracao; b) quais as intervencOes necessarias para o enfrentamento
da infragdo; c) quais sio os atores sociais que devem estar envolvidos no enfrentamento
dessa situagao. Encontramos pouca literatura cientifica sobre o tema da Justica Restaurativa
no Brasil, o que nos levou a procurar, além de artigos cientificos e literatura académica,
narrativas de experiéncia de circulos restaurativos e relatos de discusses ocorridas por
representantes do movimento social. Com base no levantamento bibliografico, entendemos
que esse modelo depende tanto da disponibilidade emocional das pessoas em quererem
participar do projeto restaurativo, quanto da criagio de outra forma de sentir e pensar
sobre o assunto, a partir da experiéncia do circulo restaurativo, uma vez que o coletivo
também cria condi¢bes de disponibilidade subjetiva em nivel individual. A implementagao
da Justica Restaurativa ndo é, portanto, uma questio apenas relativa a mudancas de leis ou a
realizagdo de grupos envolvendo pessoas compreensivas e complacentes, mas envolve uma
acao maior de transformacao social, a partir da mudanga das relacGes sociais. A Justica
Restaurativa ¢ uma resposta a infracdo, respeita a dignidade e igualdade das pessoas,
permitindo que aqueles que cometeram o ato reconhecam causas e efeitos de seu
comportamento e se responsabilizem de uma maneira significativa. A escassez de material
cientifico aponta para a necessidade de trabalhos que sistematizem o conhecimento sobre a
area a partir de estudos de revisao/ estado da atte, abrangendo também estudos acerca de
contribuicbes da psicologia na reflexdo sobre o processo e na produgio do circulo
restaurativo. A responsabilidade, legitimidade e o saber necessarios e esperados do
mediador ndo sdo caracteristicas apenas encontradas no psicologo. Pessoas que tenham um
contato mais direto e significativo com a comunidade e com os envolvidos talvez tenham
um papel mais relevante no processo restaurativo, podendo contribuir como facilitadores.
Assim, a contribuicdo do psicologo talvez esteja ndo em um papel determinado na
atividade, mas na constituicao e formagao dos grupos e no acompanhamento desses
mediadores.

PALAVRAS-CHAVE: Justiga Restaurativa, Ato Infracional, Psicologia.
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ESCOLARIZACAO E SUBJETIVIDADE

Natalia da Costa Paulino
Carla Biancha Angelucci

A escolarizagdo proporciona aos individuos vivéncias e apropriagao de informagdes a partir
da cultura, utilizando um espago institucionalizado e organizando-se a partir de
compromissos ideologicos determinados, que podem ser mais ou menos declarados.
Contudo, ¢ preciso considerar que a educagao formal nao ¢ a tnica maneira de se garantir a
aprendizagem de valores e dos conteudos necessarios a convivéncia social. Populagoes
especificas como a comunidade remanescente dos quilombos, a comunidade de surdos e os
povos nativos sao minoritarios socialmente e caracterizam-se por uma diversidade cultural,
étnica, religiosa, politica e social em relagdo a cultura hegemonica. Por esse motivo, tais
comunidades tém aten¢ao diferenciada no campo das politicas publicas em educacio, de
modo a garantir que a apropriacao do conhecimento possa ocorrer de maneira a preservar
a identidade cultural e a estabelecer didlogo com a cultura hegemonica, principalmente no
que se refere a aquisicio da cultura letrada, por meio do conhecimento da lingua
portuguesa. Assim, este trabalho versa sobre a maneira como a educagao formal trabalha
com essa diversidade e quais entraves podem existir na consecucdo desse projeto. Desta
forma, o objetivo geral foi investigar se havia uma contribui¢ao a ser dada pela Psicologia
Escolar em relacdo aos desafios encontrados na garantia do direito a Educa¢ao por parte
dessas populagées. Para tanto, foi realizada uma pesquisa qualitativa e tedrica, baseada em
literatura cientifica como artigos cientificos, revistas digitais, livros, sites do governo federal
e de parcerias (federagdes, associagoes, instituto nacional de estatistica). Foi realizada
analise de conteido do material encontrado, a qual revelou que: apesar do processo de
aprendizagem das comunidades quilombolas e dos povos nativos ocorrerem de maneira
bastante integrada aos demais processos sociais cotidianos, o Ministério da Educagao
(MEC) vem implantando escolas em seus territérios. Contudo, do ponto de vista
pedagdgico, fica evidenciado que nido ha professores formados de maneira a possibilitar o
dialogo e a inter-relagdao das culturas em questao. No tangente a comunidade surda, diante
dos entraves observados historicamente em sua escolarizagdao, ha apontamentos na dire¢ao
de se criar uma identidade bicultural, em que as duas linguas e culturas estariam presentes
no contexto escolar (de sinais e oral), com seus respectivos representantes cumprindo
papéis pedagogicos diferentes. Nos trabalhos estudados, ndo foi encontrada qualquer
mengao a possiveis contribui¢des da Psicologia Escolar para a construgao de uma escola
que respeite ¢ trabalhe a partir da diversidade cultural, sendo este um campo que merece
maior investigacao.

PALAVRAS-CHAVE: Politica Educacional; Psicologia Escolar; Diversidade
Cultural
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METODO CANGURU: OS EFEITOS DESTA EXPERIENCIA PARA
A MAE

Tatiana Goulart Barbosa Santos
Carmen Silvia de Souza Nogueira

O Método Canguru (MC) consiste no estabelecimento de contato pele a pele entre a mae e
o bebé nascido prematuramente. O beneficio deste contato inicial, entre o par mae-bebé,
por diminuir o tempo de separacido entre ambos, favorece ao recém-nascido maior tempo
de sono, menor reagao de choro, além de diminuir as angustias primitivas, que nao podem
ser amenizadas e nem acolhidas pelo calor artificial das incubadoras, além de estimular o
aleitamento materno. A condigdao de prematuridade de uma crianga produz na familia forte
impacto emocional, o que remete a davidas quanto a sobrevivéncia do nascente, uma vez
que este possui uma grande fragilidade fisica. Por sua vez, a mulher ao ter um bebé
prematuro sente-se, também, prematura pelo fato de nio saber como cuidar deste bebé
menor, mais fragil e necessitado de mais cuidados quando comparado a um bebé nascido a
termo, intensificando assim, o temor habitual de ndo conseguir cuidar adequadamente de
seu filho. Este periodo critico de incertezas pode ser melhor enfrentado com métodos de
acolhimento as maes e familiares, o que possibilitarda o desenvolvimento de uma seguranca
quanto ao cuidado materno. A literatura especializada enfatiza que a participagao das maes
no MC, remete a uma experiéncia dificil pelas complica¢Ges trazidas as demais areas de
suas vidas, tais como o abandono do trabalho, quando sio profissionais autonomas, e o
afastamento dos outros filhos e do marido. Também fazem mengao a experiéncia como
dolorosa, ruim, fisica e emocionalmente desgastante, além do ambiente hospitalar ser
desagradavel. O presente estudo aborda o MC enfatizando a experiéncia da mae, no
sentido de averiguar o quanto ele viabiliza o alivio das angustias da mae, desencadeadas
pela vivencia do parto prematuro, que podem envolver o temor da perda, além da
elaborac¢ao do luto ao bebé imaginario e aceitagao do bebé real. Para tanto recorre a um site
de relacionamento, onde hda um grupo de participantes que se declaram “Eu fui... Mae
cangurulll”. Como meio para a coleta de dados aplicou-se um questionario, via e-mail, cujas
perguntas objetivaram obter informagdes sobre a experiéncia das maes ao participarem do
MC. A analise dos dados foi realizada, tendo por base, as respostas que expressavam
sentimentos e emogdoes, positivos e negativos, frente a experiéncia vivida durante o
procedimento de realizacio do MC. O estudo apresenta limitacbes devido ao pequeno
numero de sujeitos que aceitou participar da pesquisa, também, a coleta de dados nao
permite a apreensao de reagdes emocionais espontaneas das maes, pois as respostas escritas
remetem a uma elaboragao e organizacao das vivéncias. Os resultados nao podem apontar
para generalizagdoes, mas salientam o valor positivo do MC. As maes sentiram-se,
gradualmente, mais seguras a medida que observavam os efeitos benéficos do MC ao bebé
e iss0, consequentemente, favoreceu para o alivio das angustias e o reaseguramento de suas
funcGes maternas.

PALAVRAS CHAVE: Método Canguru. Bebés prematuros. Mies prematuras.

Contato: thatygoulart@hotmail.com

carmenogueira@mackenzie.br

26


mailto:thatygoulart@hotmail.com
mailto:carmenogueira@mackenzie.br

SUICIDIO: RELATOS DE TENTATIVA E IDEACAO FEITOS POR
MEMBROS DE UMA COMUNIDADE VIRTUAL ANALISADOS A
LUZ DA ANALISE DO COMPORTAMENTO

Daiane Francisca de Araujo
Cassia Roberta da Cunha Thomaz

A Organizagao Mundial da Saude avalia o suicidio como um problema de satde publica,
pois esse se configura como uma das dez causas mais frequentes de morte em todas as
idades. Estima-se que, para cada suicidio, exista pelo menos dez tentativas suficientemente
sérias a0 ponto de exigir atencdo médica e, para cada tentativa de suicidio registrada,
existem quatro nao conhecidas. Anualmente, em média, um milhdo de pessoas comete
suicidio no mundo, e, aproximadamente 10 a 20 milhoes de pessoas tentam o suicidio. O
comportamento suicida é comumente classificado em trés diferentes categorias ou
dominios: idea¢ao suicida, tentativas de suicidio e suicidio propriamente dito. Essas trés
categorias funcionam como aproximagoes sucessivas ao ato final. Do ponto de vista da
Analise do Comportamento, o suicidio ¢ visto como um fenémeno social e verbalmente
determinado, que pode também atuar como comportamento de fuga ou esquiva, sendo
este a forma mais extrema de desisténcia causada por excessiva exposi¢io a coer¢ao. O
reforcamento negativo e a puni¢ao em excesso podem ser considerados causas do ato de
tirar a propria vida. O presente trabalho teve por objetivo aumentar a compreensao acerca
do fenomeno — em especial de questoes ligadas a ideagao e a tentativa — a luz da Analise do
Comportamento. Para isso, foram coletados e analisados relatos feitos por usuarios do site
Www.orkut.com, em comunidades que abordavam o assunto tratado ou temas correlatos,
como depressio e timidez. A analise desses depoimentos teve por objetivo investigar
indicios de ideacdo suicida, motivaciao, tentativas de fato e consequéncias do
comportamento. Dentre aqueles que relatavam tentativas de suicidio, 55% sao de sujeitos
do sexo masculino, diferente dos nudmeros encontrados na literatura, que apresenta
incidéncia maior entre as mulheres (77%); 40% dos sujeitos que relataram ja ter tentado
declararam terem feito mais de uma vez. Os principais métodos utilizados foram lesio auto
infringida e uso de medicamentos. Entre as razdes para a tentativa ser mal sucedida,
aparecem a interferéncia de terceiros, sentimentos de medo, falta de coragem e
arrependimento, além de baixo grau de letalidade do método escolhido. Como
consequéncia do ato, os individuos relataram, apés a tentativa frustrada, sentimentos de
raiva, alegria, vergonha e arrependimento. A partir dessa pesquisa, foi possivel concluir que
uma tentativa mal sucedida nao significa desisténcia por parte da pessoa, a maioria dos
sujeitos nao busca nenhum tipo de atendimento (médico ou psicolégico) apds o ato, o que
contribui para a subnotificagao dos casos.
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ABUSO SEXUAL CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES: A
COMPREENSAO DO FENOMENO A PARTIR DE
DEPOIMENTOS DAS PROPRIAS VITIMAS

Talita Assad Sallum Toniolo
Tatiana Stain Ferreira
Cassia Roberta da Cunha Thomaz
Como questao social, a violéncia mostra formas de dominagao e opressio desencadeadoras
de conflitos, sendo um fenémeno complexo, controverso e de muitos significados. A
violéncia sexual ¢ uma das facetas deste fenomeno e esta inserida num contexto historico
social com profundas raizes culturais, atingindo todas as faixas etarias, classes sociais e
pessoas de ambos os sexos. O abuso sexual é uma experiéncia que ocorre em elevada
incidéncia e costuma produzir consequéncias negativas para o desenvolvimento cognitivo,
afetivo e social, de diferentes maneiras e intensidades, para o individuo que sofre o abuso.
O impacto da violéncia sexual dependera de fatores intrinsecos de vulnerabilidade e
resiliéncia pessoal, de fatores extrinsecos, como a rede de apoio social e afetivo da vitima e
de fatores ligados a propria violéncia cometida. O presente trabalho teve como foco a
analise de depoimentos de vitimas de abuso sexual sob a luz dos conceitos da Analise do
Comportamento, visando uma melhor compreensiao do fenémeno, dada a importancia de
se promover uma discussdo para conscientizagdo e prevencao. Foram utilizados na
presente pesquisa depoimentos existentes nas comunidades do site www.orkut.com que
traziam a descricao de experiéncias do abuso sexual e seus impactos e efeitos na vida do
individuo. A partir destes depoimentos foram selecionados trechos que indicassem a
ocorréncia de informagdoes sobre o abuso e possiveis efeitos que compuseram as seguintes
categorias de analise: a) Caracterizagdo da vitima: sexo, idade em que sofreu o abuso, idade
atual e numero de agressores; b) Contexto do abuso sexual: o autor da violéncia no que se
refere ao grau de proximidade com a vitima e duracio e frequéncia do abuso sexual; c)
Conivéncia por parte de pais ou responsaveis, familiares, conhecidos e de qualquer pessoa a
quem tenha sido relevado o abuso; d) Efeitos e consequéncias imediatas e a médio e longo
prazo causadas pelo abuso sexual sofrido: sintomas fisicos, desenvolvimento de transtornos
psiquiatricos, alteragGes comportamentais, alteragdes cognitivas, alteragdes emocionais e
dificuldade nas relagdes. Os resultados mostraram que em 100% dos casos de abuso sexual
as vitimas sofreram alteragoes emocionais, em 75% sofreram alteragdes cognitivas e em
60% sofreram alteracGes comportamentais. Em 65% dos casos as vitimas desenvolveram
transtornos psiquiatricos, em 47.5% apresentaram dificuldades nas relagdes e em 15%
apresentaram sintomas fisicos. Quanto a conivéncia, os resultados mostraram que em 40%
dos depoimentos analisados houve conivéncia por parte de pais ou responsaveis, em 17,5%
dos depoimentos outros familiares foram coniventes com o abuso, em 15% dos
depoimentos foram de qualquer outra pessoa que teve conhecimento do abuso e em 2,5%
dos depoimentos nao houve conivéncia, ou seja, foi feita alguma coisa em relagao ao abuso.
Em 35% dos depoimentos a vitima omitiu ou nunca foi descoberto o abuso sexual e em
15% as vitimas nao especificaram. Tais achados corroboram a literatura. Nos depoimentos
analisados, os efeitos e consequéncias do abuso sexual estdo muito presentes assim como
esse tipo de violéncia se constitui em um delito que possivelmente é o menos denunciado.

PALAVRAS-CHAVE: Abuso Sexual Em Criangas E Adolescentes; Efeitos E
Consequéncias Do Abuso Sexual; Analise Do Comportamento.
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FRACASSO ESCOLAR E HISTORIA DE VIDA DE ALUNOS DA
EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS

Ellen Taline de Ramos
Claudia Stella
Introdugdo: Muitas mudangas aconteceram no que diz respeito a Educacdo de Jovens e
Adultos (EJA) no Brasil, as maiores ocorreram a partir da década de 20 do século passado,
com diversos programas e propostas de educagao de adultos, a qual criou sua identidade na
década de 40, adquiriu uma sec¢ao especifica na Lei de Diretrizes e Bases (LDB) em 1996, e
em 2000 o MEC publicou suas Diretrizes Curriculares. Por meio dos dados do udltimo
Censo de 2007, nota-se que ha grande procura de jovens e adultos pela EJA, seja por
motivos pessoais ou profissionais o que salienta a relevancia desta pesquisa, uma vez que a
proposta foi estudar a EJA ensino fundamental, que detém maior nimero de matriculas.
Objetivos: Geral: Investigar o fracasso escolar a partir da histéria de vida escolar dos
alunos da EJA. Especificos: 1dentificar os motivos pelos quais os alunos sairam da escola, a
que atribuem seu fracasso escolar, investigar relagao professor-aluno, a influéncia familiar,
o posicionamento escolar, o motivo do retorno a escola e por fim verificar conhecimentos
adquiridos além do ensino formal. Método: Foram entrevistadas, trés alunas da EJA
ensino fundamental com mais de 18 anos, de uma escola particular de educagio a distancia,
do municipio de Sao Paulo, todas eram nascidas em Estados do nordeste e vivenciaram a
experiéncia de entrada e evasao escolar na infancia. As informagdes foram colhidas por
meio de entrevista, audio gravada, que continha uma questio norteadora: Como foi sua
histéria escolar? E a partir desta, acrescentou-se outras questoes, a fim de direcionar a
entrevista e obter informagoes significativas. Além das entrevistas, observaram-se dois
plantdes de duvidas, um de portugués e outro de matematica, visando contribuir com os
dados da pesquisa. As entrevistas e observagcdes foram transcritas literalmente, e
submetidas 2 analise de contetido, baseando-se nos conhecimentos relacionados a dados
histéricos da EJA, ao Fracasso Escolar e principalmente nos conceitos da Teoria Critica da
Sociedade. Resultados e conclusdes: Frente aos relatos categorizados, compreendeu-se,
que a visao a respeito do fracasso escolar permanece responsabilizando o aluno por suas
dificuldades e este adere esta concepgao. Além disto, compreende-se que a concepgao de
educacdo apresentada pela Teoria Critica, ndo se faz presente, uma vez que desde os
primérdios da educagao no Brasil, com a educacao jesuita, a tendéncia é aprender,
compreender, e reproduzir sem questionar e refletir, submetendo-se a adaptagio e a
alienacao. Quando o que deveria ocorrer era uma educa¢ao emancipatoria, na qual
individuo e sociedade permanecem tensionados, ¢ o sujeito ¢ capaz da reflexdo e
autoctitica, o que possibilitaria o desenvolvimento da capacidade de amar e identificacdo
com o outro levando consequentemente a formaciao cultural. Por fim, considera-se que a
maior contribui¢ao deste trabalho foi permitir a reflexdo a respeito da EJA, uma vez que
esta ¢ pouco observada, e os individuos que passam por ela e que muitas vezes trazem
consigo sofrimento psiquico e marcas do fracasso da infancia, ndo sio ouvidos, com isto
sao desprovidos da possibilidade de pensarem a respeito de sua histéria de vida e de
elaborarem seu passado, seja ressignificando-o ou apagando-o da memoria. Desta forma, é
o olhar para cada individuo em relagio com a sociedade que possibilita a reflexdo, sobre
sua realidade bem como a identificagdo com o outro, o que conduz a capacidade de amar.

PALLAVRAS-CHAVE: Fracasso Escolar, Histéria de vida, Educagio de Jovens e
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AVOS GUARDIAS: REFLEXOES SOBRE AVOS QUE CUIDAM DE
SEUS NETOS DURANTE A PRISAO DE SUAS FILHAS

Vanessa dos Santos Tiso
Claudia Stella

Em geral, quando as mulheres sao presas a guarda de seus filhos sio assumidas pelas avos,
que tomam para si inesperadamente toda a responsabilidade pelo cuidado dos netos, sem
que se saiba se estdo ou nao capacitadas fisica, psiquica ou financeiramente para se
incumbirem desta delicada tarefa e nem quais sdo as repercussoes que isso acarretard na
vida delas. Este é um tema ainda pouco estudado em nosso pafs, nao existindo muitos
pesquisadores engajados nesta area.  Considerando a teoria do desenvolvimento
psicossocial do psicanalista Erik Erikson, que diz que o desenvolvimento humano esta
ligado a cultura e a sociedade em que ele vive e que as crises psicossociais que a pessoa
passa nas diferentes etapas de seu desenvolvimento podem trazer consequéncias em sua
vida futura, o presente trabalho teve como objetivo compreender o cotidiano e a
representatividade sobre a prisio materna em avos que repentinamente obtiveram a guarda
dos netos apos a prisio de suas filhas. Mais especificamente, investigar as repercussoes
desse fato em seu desenvolvimento psicossocial. Foram entrevistadas 11 mulheres, com
idade entre 42 e 60 anos, utilizando-se dois questionarios previamente elaborados pela
autora, sendo que o primeiro era dirigido, continha 12 questoes e foi aplicado com o intuito
de coletar os dados iniciais das mulheres/avos. Ja o segundo questiondtio era semidirigido,
continha 21 questdes e foi aplicado com o intuito de levantar informagdes sobre o estagio
de desenvolvimento em que se encontrava a entrevistada. Os resultados mostraram que a
maior parte das avos é relativamente jovem e se encontra na sétima fase de
desenvolvimento psicossocial, denominado por Erikson de generatividade versus
estagnacdo e a maior preocupacao delas neste momento se relaciona com trabalho,
recursos financeiros e criagao de criangas pequenas. As mudangas repentinas ocorridas em
suas vidas, tanto fisicas, emocionais, quanto financeiras, tém valéncia negativa para a
maioria delas, que relata maior sofrimento apos a prisao das filhas. Ja o relacionamento
com as filhas é bom e elas sao consideradas boas maes, pelo fato de darem aos seus filhos
os cuidados basicos, o que supde uma idealizagdo do papel materno. O preconceito
permeia a vida dessas mulheres, que, muitas vezes, nao se dao conta deles ou niao sabem
nomea-los. A religiosidade aparece como um suporte para enfrentar essa situagao dificil.
Portanto, ¢ possivel pressupor que, com o aprisionamento das filhas e a subsequente
guarda dos netos, essas avos venham a ter dificuldades em elaborar as crises psicossociais
existentes nesta fase que estio vivenciando e, caso isso ocorra, o desenvolvimento
psicossocial delas podera ser comprometido.
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ASPECTOS EDIPICOS NA RELACAO ENTRE O ADOLESCENTE
E AMODA

Thais de Moraes Fonseca
Claudio Bastidas

A cada dia as roupas assumem um lugar de destaque na sociedade atual, estdo presentes em
nossa vida cotidianamente e ocupam um espago significativo nos meios de comunicagao.
Por meio das roupas criadas pelos estilistas, a moda adulta assemelha-se a moda
adolescente. Esta dltima determina conceitos e influéncia na formacio da identidade dos
jovens. O presente trabalho teve como objetivo investigar o que a moda adolescente pode
revelar sobre as caracteristicas da construcio da identidade do adolescente e sobre as
caracteristicas da subjetividade contemporanea. Para a realizacao da pesquisa, foi utilizado
um questionario de entrevista semidirigida, aplicado junto a trés participantes, estilistas de
moda, apés o consentimento dos sujeitos. A analise do conteddo deu-se a partir da
transcricao das entrevistas e do levantamento de convergéncias e divergéncias entre 0s
entrevistados. Os dados mostraram que dois estilistas nao concordam que existam
semelhangas entre a moda destinada ao adolescente e a moda adulta, pois depende de
fatores como: o estilista em questio e o que deseja transmitir aos seus consumidores.
Apenas um dos estilistas entrevistados acredita que a moda adolescente seja influenciada
pela adulta, os demais consideram que a moda adolescente é quem inspira as tendéncias.
Todos os entrevistados haviam realizado producbes para os adolescentes ou estao
trabalhando atualmente com este publico. Houve concordancia no relato dos estilistas
também sobre as constantes influéncias da midia, astros e idolos, que estdo em voga no
momento, na construcao da moda adolescente. Os resultados indicaram que a moda
adolescente reflete aspectos da vida social, sofrendo influéncias diversas, sobretudo da
midia. Por outro lado, a moda também influencia na formagao da identidade do sujeito,
possuindo a funcao de fazer distingdo entre os diversos grupos (“tribos”) existentes em
nossa cultura, tomando parte dos codigos sociais.
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TRANSTORNO DE CONDUTA: ANALISE DA LITERATURA
CIENTIFICA

Fabiana Bertoni
Cristiane Silvestre de Paula

O comportamento antissocial engloba o Transtorno de Conduta, o Transtorno Desafiador
de Oposicao e o Transtorno de Personalidade Antissocial. O presente trabalho ira
descrever especificamente o Transtorno de Conduta (TC) que tem como caracteristica
principal o padrio repetitivo e persistente da agressividade e do comportamento desafiador,
no qual sao violados direitos individuais e sdo infringidas regras e normas da sociedade. O
TC acomete criangas e adolescentes podendo ser classificado em trés tipos distintos: (1)
inicio na infancia, (2) na adolescéncia ou (3) inespecificado; sua intensidade pode ser leve,
moderada ou grave. Deve-se estar atento aos critérios de exclusio que envolvem
comportamentos isolados normais de criancas e adolescentes e de outros transtornos
mentais e patologias. O Transtorno de Conduta traz caracteristicas que prejudicam o
individuo no ambito social, emocional e académico, tendo assim uma ampla relevancia para
o estudo de suas caracteristicas e assim, de interven¢des. Com isto, este trabalho pretende
abordar de forma breve as caracteristicas principais deste transtorno para elucidar
profissionais de saude e estimula-los a se aprofundar no tema. Para tanto, foi utilizado
como método um levantamento de alguns dos principais bibliografias que abordam o tema
com foco nos aspectos clinicos do TC, além de dados no campo da epidemiologia,
diferenca entre os sexos, fatores de risco (bioldgicos, intrinsecos ao sujeito e psicossociais)
e comorbidades. Resultados e conclusoes: o TC tem uma maior prevaléncia em meninos do
que em meninas, com uma propor¢ao de 5:1 a 3.2:1 independentemente da idade. Pode-se
concluir que ha diversas diferencas que envolvem o sexo dos individuos e a sua idade.
Fatores psicossociais estao fortemente associados e favorecem para o desenvolvimento da
patologia, assim como os fatores intrinsecos ao sujeito (como temperamento e
impulsividade) que, muitas vezes, dependem do contexto social que esta vinculado. Com
relagao aos fatores biolégicos, os artigos sugerem que devem ser levados em conta, mas
sempre os relacionando a fatores ambientais. A maioria dos artigos também aponta
diversas comorbidades no campo da saude com destaque para o Transtorno de Déficit de
Atengao e Hiperatividade (TDAH), que aparece em aproximadamente 43% dos individuos
com TC. Finalmente, varios autores sugerem o investimento em estratégias preventivas em
criangas que apresentam comportamentos agressivos fora do padrio esperado para o
desenvolvimento do individuo, como abuso de substancias e atos que violam leis, para
assim, evitar o agravamento do quadro clinico. Além disso, o diagnéstico precoce do TC
junto a intervencdo adequada aumenta as chances de promover a sadde do sujeito,
podendo provocar uma diminui¢ao do quadro ou a total inibi¢ao deste transtorno.
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A FUNCAO PATERNA NA NEUROSE OBSESSIVA

Gabriela Masteguin
Luciana Camargo Mariano de Brito
Cristine Costa Lacet
A fun¢io paterna intervém no campo da cultura como um operador simbolico e a-
histérico, isso porque s6 é possivel para o homem passar do estado natural, puramente
biolégico, para o cultural com a introduc¢do de uma figura simbolica que traz com ela a
representacio da lei. A luz da clinica das psicoses, Lacan cunha a nogio do Nome-do-Pai
como significante da Lei, faz a transcricio do “Complexo de Edipo” freudiano, em termos
de “metafora” paterna, ou seja, a operacao que substitui a dimensao do desejo (materno)
pela dimensao da lei (paterna), de maneira a introduzir uma nova significagio no mundo
simbdlico do sujeito. A fungdo paterna diz respeito a interse¢do sobre a relacio de
completude mae-bebe, sendo assim, ndo é necessario que seja o pai bioldgico, ou ainda um
homem, apenas que seja um terceiro. O presente trabalho tem por objetivo discutir a
funcdo paterna na neurose obsessiva a partir da analise do caso clinico “Homem dos
Ratos” em Freud. O método deste trabalho consistiu em realizar uma revisao bibliografica,
tracando um paralelo entre as defini¢des que envolvem a estrutura da neurose obsessiva,
relacionando-as com o contetddo do caso e articulando as ideias das obras referenciadas de
Freud e Lacan. A partir da nogao do mito Freudiano do pai primitivo e da metafora
paterna em Lacan busca-se realizar uma analise desses conceitos e suas influéncias na
formacao da estrutura neurdtica. O caso foi escolhido de acordo com as especificidades da
estrutura, e relevancia teérica. No caso do “Homem dos Ratos”, Ernst Lanzer foi
diagnosticado por Freud como neurdtico obsessivo. A neurose obsessiva aponta para os
impasses do inconsciente, aquilo que foi nomeado em psicanalise como “falta”. A falta ¢ a
impossibilidade de que o outro atenda, ou atenda totalmente a demanda do sujeito por
amor inesgotavel, e que, portanto é impossivel de ser correspondido. A essa falha inevitavel
Freud chamou de castragio, e as “fantasias” que cada um inventa para justificar a
impossibilidade do encontro perfeito de Complexo de Edipo. Segundo Freud, o sujeito
humano vem ao mundo num estado de total desamparo, e depende do adulto que dele se
ocupa até mesmo para sobreviver. Desse modo podemos concluir que o sujeito da
psicanalise esta desde a origem referido ao outro, pela via da palavra (Gnico meio de
intercambio), deste modo, presentifica a cultura e a “polis”. Temos, portanto um sujeito
desde sempre politico. A fungao paterna vai estruturar nosso ordenamento psiquico na
qualidade de sujeitos, e define o quanto poderemos viver dentro dos parametros de
“normalidade”, enquanto a fragilidade dessa fungdo acarretara em psicopatologias com
graves consequéncias ao sujeito; tal o caso de um neurdtico obsessivo, como o atendido
por Freud no caso clinico “Homem dos Ratos” em que o paciente estava paralisado por
ideias e medos obsessivos que concerniam principalmente a castigos e torturas que seriam
acometidas ao seu pai, ainda que este pai real ja estivesse morto. A contradi¢io que
aparece no obsessivo ¢ que, se ele atende ao seu desejo, acaba por causar a destruigao do
Outro, e assim sendo, destruiria o desejo em si, e consequentemente, seu ser enquanto
sujeito. Hsta contradi¢do interna gera um conflito tipico da neurose obsessiva, em que se
faz necessario uma série de mecanismos de defesa para se proteger de uma demanda,
demanda esta que é sempre de morte.
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CONSTITUICAO SUBJETIVA, PSICOSE E CORPO: UM ESTUDO
PSICANALITICO

Sarah Barretto Prado
Cristine Costa Lacet

Lacan afirma que a subjetividade é constituida a partir de trés tempos, e que ¢ apenas ao
final do terceiro tempo que realmente se constitui o sujeito. Esses trés tempos nao siao
tempos cronologicos, mas tempos logicos. O primeiro tempo é o momento em que a mae
e seu bebé se encontram em uma relagio rigorosamente dual, a existéncia de um esta
totalmente em func¢do da existéncia do outro. O bebé aqui ocupa a posigao de falo. No
segundo tempo o agente materno traz noticias de um terceiro ao bebé, o pai. Ha uma
quebra nessa unidade narcisica, esse terceiro agora é quem ocupa a posi¢io de falo. No
terceiro e ultimo momento, se da efetivamente a transmissao da falta, a mae a partir da
alternancia entre presenga e auséncia, assinala que seu desejo nao esta somente dirigido ao
filho, colocando-se no lugar de ser faltante, diferente da completude caracteristica do
primeiro tempo. A transmissao inconsciente dessa falta garante a crianga o seu acesso ao
simbdlico, ou seja, sua inser¢ao no campo do desejo. E entio por meio da castragdo que se
da a operacdo estruturante que transforma o vivente em sujeito. Lacan descreve o corpo
infantil, no inicio como um corpo fragmentado, essa fragmentacao s6 podera se constituir
em integracao imagindria a partir da alienacio e posterior separagdo de uma figura
primordial, seguindo os trés tempos mencionados. A mae ao antecipar a imagem de um
corpo unificado, antecipa um corpo ainda nao existente na realidade, o Outro ¢
fundamental para a transformagao do corpo biolégico em um corpo libidinal habitado pela
linguagem, acessivel a simboliza¢ao. Na neurose e na psicose, o sujeito se constitui a partir
da relagao que estabelece com o Outro. E a entrada de um terceiro, a inscricio do Nome-
do-Pai no campo do simbélico o que distingue a neurose da psicose. Na psicose nao ocorre
a significacdo falica, este é o principal efeito da foraclusaio do Nome-do-Pai, mecanismo
fundante da psicose, em que o acesso a simbolizacio nio ocorre. O nao acesso a
simbolizag¢ao acarreta ao individuo diversas consequéncias. O psicotico permanece no lugar
de objeto de gozo do Outro, a alteridade o esmaga e o domina completamente, aniquilando
sua possibilidade de se constituir como desejante. Essas consequéncias podem ser também
observadas na relacio que o psicotico estabelece com seu corpo, que na maioria das vezes é
uma relagdo de estranhamento, de nao pertencimento. Ha uma impossibilidade do sujeito
psicotico de apropriar-se desse corpo, de percebé-lo como unificado. O presente trabalho
caracteriza-se por uma revisao bibliografica e tem como objetivo realizar um percurso a
partir de Freud e Lacan sobre a constitui¢ao subjetiva na psicose e o lugar do corpo nessa
constituicao.
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O FENOMENO DAS EMPRESAS JUNIORES DE PSICOLOGIA
NAS UNIVERSIDADES: UM OLHAR CRITICO POR PARTE DOS
ESTUDANTES QUE DELAS PARTICIPAM

Tatiana Kielberman
Daniel Branchini da Silva

Na forma¢ao académica dos jovens, observa-se a importancia de atividades que
ultrapassem o espago da sala de aula, trazendo para o aluno experiéncias que contribuam
para seu desenvolvimento. E priotizada a conscientizacio do individuo, para que este se
consolide como cidadao atuante na sociedade. Apos anos de pesquisa sobre os interesses
dos estudantes na universidade, hoje se sabe que ha uma linha ténue entre a teoria e a
pratica. Em vez de esperarem obter ensinamentos dos professores, percebe-se a iniciativa
dos graduandos em vivenciar o que estudam em classe. Nesse sentido, as empresas juniores
sao vistas como uma importante fonte de aprendizado para os alunos nas universidades.
Caracterizada como uma das grandes revolugoes idealizadas por diversos jovens, tal
iniciativa possibilita aos seus participantes uma vivéncia diferente do que lhes é comum no
espago académico, sendo um preparo para o que irdo enfrentar como futuros profissionais.
Sabendo-se do crescimento de empresas juniores formadas por futuros psicologos, o
presente trabalho abrange as relacGes entre tais entidades e o curso de Psicologia,
observando as propostas existentes no mercado, o enfoque utilizado na escolha das areas
destinadas a prestaciao de servigos, bem como a influéncia dos conhecimentos aprendidos
na faculdade para tal realizagdo. A pesquisa foi realizada com quinze estudantes, de ambos
os sexos, na faixa de 18 a 25 anos, das empresas juniores pertencentes ao curso de
Psicologia de trés grandes Universidades da cidade de Sao Paulo. Os dados foram coletados
em local reservado, escolhido em comum acordo com os sujeitos envolvidos. Foi utilizado
um roteiro de entrevista semidirigida, composto por 26 perguntas, abrangendo aspectos do
cotidiano de atuagdo do empresario junior de Psicologia. Também foi solicitado a cada
empresa junior o preenchimento de um quadro com sintese de dados institucionais. Os
dados foram analisados em categorias estabelecidas @ posteriors, envolvendo percepgodes dos
estudantes a respeito da empresa junior em que trabalham, bem como as impressoes sobre
as empresas juniores de Psicologia como um todo. Os resultados da pesquisa corroboram a
literatura; foi observado que as empresas juniores prestam servi¢os diferenciados de
consultoria para organizagoes, além de buscarem sempre novas solu¢des para os clientes.
Ha também o desenvolvimento de projetos para o publico interno, como cursos, palestras
e workshops, promovendo a integracio de conhecimento entre os individuos. Tais
iniciativas desenvolvem a subjetividade dos estudantes, transformando a teoria em
vivéncias mais praticas e impulsionando o aprendizado no percurso de formagao académica
dos jovens. Os desafios presentes no cotidiano dos empresarios juniores devem ser
considerados como um bom treino para o mercado de trabalho, ja que os alunos vivenciam
praticas que os fazem adquirir uma postura profissional madura, ética e promissora em
relagao ao mundo profissional.
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REPERCUSSOES EMOCIONAIS DO CUIDADOR FAMILIAR DO
PACIENTE ONCOLOGICO EM TRATAMENTO

Paula Campos
Dinorah Fernandes Gioia Martins

O paciente oncoldgico durante o tratamento necessita de cuidados quando hospitalizado e
na maioria dos casos quando em sua residéncia. Essa funcdo de cuidar é exercida
normalmente por cuidadores familiares, também denominados cuidadores informais, ou
seja, pessoas da familia que promovem cuidados e assisténcia ao outro. Estes exercem
atividades diarias como: alimentagao, higiene pessoal, medicagio de rotina,
acompanhamento aos servicos de saude ou outros servigos requeridos no cotidiano. O
presente estudo tem como objetivo investigar as repercussoes emocionais do cuidador
familiar do paciente em tratamento oncolégico. E um estudo de natureza quantitativa e
qualitativa que objetiva descrever os sentimentos e reacOes frequentes, assim como as
dificuldades encontradas pelo cuidador familiar ao cuidar de um paciente oncologico. A
coleta de informagdes aconteceu por meio de entrevista individual, semidirigida, com
roteiro previsto e audio-gravado, com 11 cuidadores familiares. Os critérios de inclusao
foram: possuir algum grau de parentesco com o paciente em questio; o paciente devia estar
em tratamento radioterapico ou quimioterapico ha, no minimo, um més; o paciente poderia
ou nao ter passado por processo cirurgico. As entrevistas foram realizadas em duas Casas
de Apoio ao paciente oncolégico, uma na Grande Sao Paulo e a outra na Capital de Sao
Paulo. Os resultados obtidos na pesquisa indicam que: na categoria afetivo-relacional,
100% dos entrevistados apresentam alteracbes na relacio paciente cuidador, relagdo
paciente - outros familiares e rela¢do cuidador - outros familiares; na categoria alteragdes
psicologicas ,100% da amostra, consideram ter alteragdes nas suas emogoes; na categoria
organica, 54% relatam terem adoecido durante o periodo que estao exercendo a funcgao de
cuidador principal; na categoria produtividade, 54% referem que tiveram déficits no
trabalho, estudo e mudanga temporaria de residéncia; os casos em que o tratamento nao
pode ser feito na cidade de origem corresponde a 45% da amostra. As reagdes ao receber a
noticia do adoecimento foram de impacto/patalisacio (81%), desespero (54%), busca a
religido (54%) e necessidade de informagdes quanto aos procedimentos (18%); e os
sentimentos frequentes foram: tristeza (100%), medo (63%), saudade (54%), dificuldade em
nomear os sentimentos (36%), sendo que o predominio foi de homens ( 75%), impoténcia
(27%) e culpa (18%). As dificuldades mais comuns foram a de manter o autocontrole com
o paciente, lidar com as varias fungdes, oscilagio de humor do paciente, dificuldade
financeira e falta de liberdade. Os resultados indicam que as repercussoes emocionais sio
predominantemente sentimentos e reagdes negativas, dificultando a tarefa de cuidar do
familiar com cancer. Compreende-se a necessidade de assisténcia multidisciplinar ou
interdisciplinar com a presenca de psicélogos para atender e dar apoio psicologico tanto ao
paciente quanto ao cuidador familiar.
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O PROCESSO DE ELABORACAO DO PERIiODO DE DITADURA
MILITAR NO BRASIL

Fernanda Kelly da Rocha
Patricia Cristina da Costa
Ednilton José Santa Rosa

Durante o perfodo compreendido entre 1964 a 1985, vigorou no Brasil, como forma de
governo, a Ditadura Militar, permeada por repressoes, torturas e formas coercitivas,
visando coibir e reprimir todos aqueles que agiam em oposi¢ao ao governo. Este regime
totalitario imperava com censuras a todo e qualquer movimento que sinalizasse ameaga a
ordem. Muitas pessoas, em sua maioria militantes politicos, foram presas e expostas a
tortura, que por si s6 sio desumanas e atrozes. Representantes do governo autoritario em
questdo foram algozes agindo a favor do Estado, entretanto contra os Direitos Humanos.
Muitas das vitimas que outrora foram presas e torturadas ainda carregam a marca de tais
atrocidades, uma marca nao puramente fisica, mas também psiquica. Algumas dessas
permanecem até hoje desaparecidas, mas é certo que ainda permanecem vivas na nossa
histéria, embora “esquecidas”. Com a introdugao da democracia no pais a Ditadura Militar
deixou de vigorar, contudo o Estado nio reconheceu grande parte dos crimes por ele
cometidos, recusando-se a abrir os arquivos daquele periodo e a reconhecer tais atrocidades
e abusos de poder, de modo que muitos mortos nao puderam ser “enterrados” e a justica
para vivos e mortos esta longe de acontecer. O passado de barbaridades nao foi elaborado
psiquicamente em nosso pafs, ou seja, nio houve um processo de simbolizagio capaz de
significar e re-significar os fatos; esta nao elaboracio supde a possibilidade da barbarie se
repetir e continuar a perpetuar na sociedade sem que haja transformagdes emancipatorias.
O presente trabalho tem como objetivo conhecer e reconhecer o passado de nosso pais no
que diz respeito a sua relagio com o autoritarismo e a repressao desumana, especificamente
no periodo da ultima ditadura militar no Brasil e nos reflexos desse passado, tao recente,
em nossa sociedade atual. O método foi a pesquisa bibliografica, revisando a literatura
histérica com respaldo da Teoria Critica da Sociedade, considerando as contribuigdes de
Adorno e outros tedricos capazes de auxiliarem na reflexdo e discussao do nosso objeto de
estudo. Adorno atenta expressamente para o fato de que o passado atroz nao elaborado
pode significar a sua repeticao e aponta como forma de resisténcia nao sé a elaborac¢ao do
passado, mas também a emancipag¢ao dos individuos pela educagao. Por meio da educagio,
os individuos tornar-se-do emancipados, com a consciéncia critica e clarificados, nao
permitindo que a alienagao deixe ocorrer novas atrocidades. Percebe-se a contradi¢do, na
qual, no Brasil hoje dito democratico, ainda ha resquicios do autoritarismo presente na
sociedade, permeando constantes abusos de poder sobre os individuos. O ato de nio
problematizar e nao refletir tais questdes impossibilita os individuos exercerem sua
autonomia e a verdadeira democracia.
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REFLEXOES CRITICAS A RESPEITO DA FORMACAO DO
INDIVIDUO

Flavio Nunes Quintella de Carvalho
Ednilton José Santa-Rosa

A formacao do individuo na sociedade contemporanea ocorre por meio de uma relagao de
dominagido e exploracao que nao privilegia o social, no qual o sistema econéomico tem
primazia sobre a sociedade e os individuos, e a logica sio a produgdo e o acumulo de
riquezas que favorece e permanece sob o dominio de poucos, perpetuando a desigualdade
da conjuntura. Entretanto, o conformismo social frente ao sistema capitalista e as formas
de vida que este proporciona aos individuos ocorre fundamentalmente devido a uma
constituicao subjetiva direcionada para aceitacdo dos fatos e acomodacao. Esta formacio
somente adaptativa do sujeito é permeada por meio da producio em massa, que
proporcionou ao homem maior possibilidade de consumo e aquisicbes de bens; ao
desenvolvimento tecnolégico, que permitiu maior conforto as classes sociais; a excessiva
racionaliza¢do por meio da ciéncia positivista, que impede que os individuos desenvolvam
suas proprias reflexdes e conclusdes sobre suas experiéncias; e a industria cultural que por
meio de produtos culturais em massa manipulam e induzem o individuo ao consumo de
suas mercadorias, dessa forma, os homens da sociedade industrial moderna sio formados
para se adequarem a logica capitalista. A partir do momento que os individuos deixam de
refletir sobre a légica do sistema e aderem a ela sem questionamentos, consequentemente
ha uma reducdo na capacidade intelectual do homem em sua constitui¢ao subjetiva, que
nao reflete, somente armazena os dados e informagdes que sao impostos. Os individuos
sao constituidos para se adequarem a esta unica forma de vida (unidimensional), sao
forcados a reproduzi-las e deixam de viver experiéncias proprias e refletir sobre estas, as
experiéncias sao controladas e massificadas, os homens desempenham fungdes pré-
determinadas conforme as necessidades e interesses economicos do sistema capitalista. A
constituicao subjetiva na sociedade contemporanea desenvolve a dependéncia do sujeito na
cultura de massa que o controla e o direciona, perde a capacidade de decidir por suas
proprias conclusdes e pensamentos, nao tem autonomia por nao haver uma formagao que
permita a emancipa¢ao do individuo, apenas sua adaptagdo ao meio. O objetivo do
trabalho ¢ propiciar uma reflexao critica sobre a formacao do individuo na atual sociedade
industrial moderna, com a finalidade de compreender mais amplamente essa dinamica entre
individuo, sociedade e cultura, que fundamenta a constituicio da subjetividade. Para
ampliar e colaborar com a reflexao do tema, este trabalho foi fundamentalmente baseado
em uma revisao bibliografica dos autores da Escola de Frankfurt, em especial, os estudos
de Theodor Adorno, Max Horkheimer e Herbert Marcuse no que dizem respeito a
formacao do individuo na sociedade contemporanea.
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CARACTERISTICAS PESSOAIS E PERFIS DE USUARIOS NO
ORKUT

Gabriel Monteiro da Fonseca Leal Maia
Ednilton José Santa Rosa

O wuso do site Orkut, criado em 2004, é apontado como uma das principais atividades
realizadas pelos usudrios de Internet no Brasil. Ao fazer parte do programa, o individuo
elabora um “perfil” de si mesmo, por meio do qual ele mantém contato com as outras
pessoas que participam do si#e, contendo descricdes objetivas de caracteristicas pessoais,
fotos e outros artificios. A autoimagem do individuo, quando exibida e valorizada pelo
mesmo, remete a uma das caracteristicas do tipo de personalidade narcisista. Para autores
como Crochik e Lash, a incidéncia desse tipo de personalidade estd condicionada as
exigéncias individuais de adaptacdo a cultura. A mesma cultura cujo projeto de dominagao
da natureza, como concebido pelos autores da teoria critica da sociedade, se calca nos
pilares do progresso, da ciéncia e da tecnologia, tornando-se um fim em si mesmo. A
percepgao do mundo pelo individuo como um sistema criado e mantido pela intervencao
da técnica produz e satisfaz necessidades de tipo narcisista, tornando o controle social mais
eficaz e a adaptacio mais agradavel ao individuo. Como afirma Marcuse, o
aperfeicoamento técnico da sociedade sustenta (e é sustentado por) uma racionalidade
aparentemente neutra, mas que trabalha para ocultar as contradigdes sociais que sao a fonte
do sofrimento individual ao invés de servir a emancipa¢ao humana. Sendo o computador,
assim como a Internet, resultados do aperfeicoamento técnico da sociedade industrial, a
hipétese deste estudo foi que o Orkut, ao possibilitar a submissio de caracteristicas
individuais a um aparato tecnolégico, via sua exposi¢ao, colabora para reforgar a relagio
entre a ideologia da racionalidade tecnoldgica e a satisfagao de necessidades de tipo
narcisista. O objetivo do presente trabalho foi investigar o processo a que sao submetidas
as caracterfsticas pessoais na criagao de perfis de usuarios no Orkut e se esse processo
favorece ou nao a satisfacio de necessidades narcisistas. Para tanto, foi utilizado o método
do grupo focal, técnica qualitativa e nao diretiva, que consiste na mediacio da discussao de
um grupo de pessoas. Foi realizada uma sessao de grupo focal - formado por seis sujeitos
na faixa etaria entre 18 e 24 anos e usuarios do Orkwut ha pelo menos dois anos - com
duragdo de aproximadamente uma hora e trinta minutos. Por meio da transcri¢do do
material gravado, observou-se que a pressio do grupo social e a possibilidade de contato
com as outras pessoas foram os principais elementos que determinaram a criagio de um
perfil no Orkut, segundo os participantes. A satisfacao de necessidades como exibicionismo
e voyeurismo, controle e vigilancia, e divulgacio de curriculo profissional — mediante a
utilizagdo de recursos como comunidades, fotos, perfis falsos entre outros — foram as mais
citadas pelos sujeitos. Muito embora o objetivo de investigar o processo a que sao
submetidas as caracteristicas pessoais na criacao de perfis de usuarios no Orkut nio tenha
sido atingido, pode-se concluir que caracteristicas narcisistas como a valorizagao da
aparéncia e da apreciagao dos outros, o cultivo de relacionamentos superficiais e a busca
por modelos ideais - somadas a atitudes adaptativas e de resignacio em relacao as
exigéncias sociais - estao presentes no discurso dos participantes.
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ASPECTOS EMOCIONAIS NA PSORIASE: UM RELATO DE CASO

Anne Prado de Faria
Ana Claudia de Moraes Figueiredo Silveira
Elisa Marina Bourroul Villela

Considerando que as afecg¢des cutineas estao intimamente relacionadas as questoes
emocionais, o objetivo deste trabalho ¢, a partir da pesquisa tedrica sobre as fungoes e
significados da pele, bem como de uma revisao sobre o conceito de psicossomatica, estudar
a dinamica emocional implicada em um quadro de Psorfase. Foi utilizado o método de
pesquisa qualitativa por meio de um estudo de caso com uma crianga de oito anos de idade,
residente do estado de Sao Paulo, que apresenta a doenca Psorfase, sem outra
sintomatologia fisica ou psiquica associada. Com a finalidade de investigar aspectos da vida
intrapsiquica da crianga foi aplicado o Procedimentos de Desenhos-Estérias de Walter
Trinca. Também foram feitas entrevistas de anamnese com as responsaveis pela crianga, a
avo e a mae. Para complementar os dados obtidos no estudo bibliografico sobre o tema e
maior compreensao do caso clinico, foram realizadas entrevistas semiestruturadas com uma
médica dermatologista e uma psicologa especialista na area. O sujeito de estudo de caso
apresenta Psorfase desde os dois anos de idade e sua familia ndo consegue relacionar os
momentos de agravamento da doenc¢a a nenhuma situa¢dao, mas relaciona o surgimento da
doenga a sua entrada na creche. Seus pais sempre brigaram muito, até mesmo antes de seu
nascimento, e se separaram recentemente, pois seu pai se relacionou com outra mulher e
foi morar em outro estado. Eles sempre tiveram grande carga horaria de trabalho,
deixando-o aos cuidados de sua avo e da creche. Com a separagdo conjugal, esse quadro se
agravou e, por esta razao, esta morando com a avo paterna ha um ano. Demonstra ser uma
crianga retraida, com dificuldade de estabelecer o primeiro contato e se relacionar em
ambientes novos. Apesar desta dificuldade inicial, tem necessidade de contato, protegao e
cuidados, visto que dorme com a avé na mesma cama, nao gosta de brincar e ficar sozinho.
Por meio da interpretagao do Procedimento de Desenhos-Estorias, levantou-se que ha
fortes tragos de rigidez e sempre ha presenca de uma ameaga, que pode ser entendida como
temor e dificuldade da crianca de entrar em contato com a fantasia e seus conteudos
internos. Diante disso, pode-se pensar que ha necessidade de sempre manter o controle do
ambiente, fazendo com que a experiéncia de entrar em contato com seus conteudos
internos seja temida, por receio que a repressao falhe e que perca o controle. Ao término da
discussio, pode-se verificar que a hipotese inicial, de que os fatores emocionais estio
presentes na Psorfase e que os individuos que sofrem desta enfermidade tém dificuldade de
estabelecer contato interpessoal, sio confirmadas no presente trabalho.
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MARCAS DA GEMELARIDADE: UMA PERSPECTIVA
WINNICOTTIANA SOBRE O PROCESSO DE INDIVIDUACAO
DE GEMEOS

Ana Rosa F. M. G. Pastor
Elisa Marina B. Villela

Comumente, gémeos sao convidados a participar de pesquisas com o seguinte objetivo:
verificar a hereditariedade de alguma patologia ou caracteristica de personalidade. Poucas
vezes ¢ pensado o “peculiar” mundo dos gémeos e suas particularidades. Pensando em tal
lacuna cientifica, surgiu-nos a ideia de pesquisar algo que pertencesse unicamente ao
universo dos gémeos, sem equivaléncias ao processo de desenvolvimento de nio gémeos:
O processo de individuagao. Partindo de uma perspectiva winnicottiana, entendemos que o
gémeo possui uma importante diferenca em seu desenvolvimento, dada pelo fato de que
este raramente tem a oportunidade de estar a sés com sua mae. Considerando ainda que,
durante a fase de lactagao, a crianga nao ¢é capaz de estabelecer uma relacdo triangular, mas
sim de formar um relacionamento com apenas um outro (a mae), que lugar ocupa este
outro que também necessita do carinho e da atengdo da mae? O trabalho em questdo tem
por objetivo discutir hipoteses de como se da o processo de individuagdao entre gémeos,
considerando todas as poucas situagdes de singularidade em seu desenvolvimento, que
dificultam sua diferenciacio, como o fato de muitas vezes possuirem nomes parecidos,
vestes parecidas, dormirem juntos, brincarem juntos, etc. Para alcangarmos os objetivos
propostos, foram realizadas entrevistas semidirigidas com quatro pares de gémeas
univitelinas, juntamente com o procedimento do Desenho-Estoria com tema, cujo tema era
desenhar um par de gémeos. Para analise dos dados obtidos nas entrevistas foram
levantadas as categorias emergentes dos discursos, conforme proposto por Minayo (2003)
e, posteriormente, interpretados pela perspectiva psicanalitica winnicottiana. As unidades
de producio do procedimento de Desenho-Estorias foram devidamente analisadas
segundo a proposta de Trinca (1997). A partir dos principais temas encontrados, pudemos
verificar que ha evidéncias de que o processo de individuagao de gémeos se da de forma
continua e progressiva, permeado por momento marcantes em suas vidas, que muitas vezes
tornam sua separag¢ao necessaria, como a entrada na escola, intercambios, ingresso em
universidades diferentes, etc. Dentre os pares observados ficou claro que nao ha uma etapa
precisa do desenvolvimento para tais acontecimentos e que sua diferenciacio é um
processo conscientemente valorizado, mas ao mesmo tempo doloroso, pois, em geral,
implica em um distanciamento fisico do irmao que gera sentimentos de inseguranca e
incompletude.
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BRINQUEDOTECA HOSPITALAR E A IMPORTANCIA DO
BRINCAR PARA A CRIANCA INTERNADA

Juliana Guedes da Silva
Elisa Marina Bourroul Villela

A crianga acometida por uma cardiopatia congénita passa por um periodo de internagao em
uma época muito precoce de sua vida o que pode levar a dificuldades e restricdes no curso
de seu desenvolvimento. Entre as dificuldades esta a possibilidade de um rompimento da
relacio mae/bebé, e as repercussGes negativas ao desenvolvimento emocional saudavel. O
brincar é a via de expressao na qual a crian¢a se manifesta e utiliza para a elaboragio de
suas angustias, logo, a crian¢a que passa por um processo de internagao, intervengao e
rompimento da relagio com a mae, necessita do brincar para que, os seus sofrimentos,
frustragdes, angustias e ansiedades sejam elaborados. A brinquedoteca espaco assim
denominado por seus criadores, ao longo dos anos ganhou um lugar de grande importancia
dentro dos hospitais, desde que uma visio mais humanizada do atendimento infantil
passou a se impor no ambiente hospitalar. Esta visa aumentar a qualidade de vida da familia
e da crianca internada em unidade pediatrica. Assim, o presente trabalho tem como
objetivo elaborar uma reflexao a respeito das consequéncias que internagdes e intervengdes
precoces em criangas com cardiopatia congénita podem acarretar no curso do seu
desenvolvimento infantil, bem como os reflexos do rompimento da relagado mae/bebé e
também os reflexos no brincar dessa crianca. Para tal, foi realizado um levantamento
bibliografico de uma perspectiva Winnicottiana a respeito do desenvolvimento infantil e do
brincar, dos aspectos emocionais da cardiopatia infantil, assim como um estudo sobre a
brinquedoteca hospitalar. Conclui-se que a crianga que sofre esse rompimento na relagiao
mae/bebé e passa por um longo processo de internacdo e intervencdo necessita sim de
espago ludico dentro do hospital que se caracteriza pela brinquedoteca hospitalar, visto que
¢ nesse espago que a crianca tem maior possibilidade de elaboragao e expressao de
angustias, frustragoes e sofrimentos. Pois, é dentro da brinquedoteca que ha a possibilidade
de emergir na crianga suas potencialidades para a criatividade, a fantasia e o brincar em sim.
Com isso, a figura do brinquedista se torna importante dentro desse espago ludico para que
a crianca que Nao consegue se expressar receba uma sustentagdo na constru¢ao ou na
reconstru¢ao do ato de brincar e assim, possa resgatar dentro de si a potencialidade do
brincar, que segundo Winnicott expressa um gesto espontaneo, um movimento dessa
crianga para o mudo.
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ANALISE DO PADRAO DOS MOVIMENTOS OCULARES DE
PACIENTES COM ESQUIZOFRENIA DURANTE A
EXPLORACAO VISUAL DE FIGURAS: EFEITO DO GRAU DE
COMPLEXIDADE DO ESTIMULO

Livia Lemos Zanin
Elizeu Coutinho de Macedo

O padrio do movimento ocular em pessoas com esquizofrenia tem sido investigado como
marcador biolégico da doenga. O objetivo do estudo foi comparar o padrio do movimento
ocular durante a inspecao dos cartoes dos testes projetivos Rorschach e TAT em pacientes
com esquizofrenia e controles. Além disso, buscou verificar correlacbes entre a dosagem de
medicamento e alteracbes nos movimentos oculares. Participaram 10 sujeitos com
diagnoéstico de esquizofrenia e 10 controles, pareados por idade, escolaridade e nivel de
inteligéncia. A Escala das Sindromes Positiva e Negativa foi utilizada para a avaliacio da
severidade dos sintomas. Os cartdes dos testes foram divididos em trés grupos em grau
crescente de complexidade: figuras do TAT representando ambientes, figuras do TAT com
faces humanas e figuras abstratas do teste Rorschach. Os movimentos oculares foram
analisados em funcio do: numero total, duracio e localizacio das fixac¢oes; e do
comprimento dos movimentos sacadicos. Foram encontradas diferencas no padrao do
movimento ocular entre os dois grupos de participantes, sendo que pessoas com
esquizofrenia apresentaram menos fixagcdes, mas mais demoradas, nos cartdes com
conteudo abstrato. Assim, as maiores diferencas foram observadas nos cartées do teste
Rorschach, seguidos pelo TAT com figuras de faces e, por dltimo, TAT com cenas do
ambiente. Foi observada correlagdao inversa entre o comprimento médio de sacadas e a
dosagem de medicamentos. Os resultados sugerem alteragdo nos mecanismos Zop-down
envolvidos no processamento visual, possivelmente relacionados com manutengao do foco
atencional e integracao da informacao visual mais abstrata.
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VIOLENCIA CONTRA MULHER E A LEI MARIA DA PENHA DE
2006

Viviane Lockley Franco
Erich Montanar Franco

Nesse trabalho focaremos um tipo de violéncia pouco discutido nos meios de comunicagao
e no dia a dia das pessoas: a violéncia contra a mulher. Este é um fenémeno antigo que ja
teve carater de ato natural em nossa sociedade patriarcal. Hoje, é sabido que essa é uma
questao de saide publica e que deve ser também combatida no ambito juridico. Um grande
passo para o tratamento justo desse problema ocorreu em 2006, quando foi promulgada a
Lei Maria da Penha. Nessa perspectiva a mulher pode denunciar o agressor e manter sua
queixa; ela devera ser atendida por policiais conscientes do carater social e subjetivo da
situagao, gerando um ambiente acolhedor para que ela se sinta segura em sua decisao. A
pesquisa realizada teve por objetivo conhecer as perspectivas de atendentes, que recebem
mulheres que sofreram violéncia e buscam ajuda, acerca da violéncia contra a mulher e da
Lei Maria da Penha de 2006. Entrevistamos profissionais que atuam nas Delegacias da
Mulher, a fim de conhecer como esses sujeitos refletem sobre o trabalho que vem
realizando, pois entendemos que as concepgoes sobre a lei se expressam na execugao do
trabalho com vitimas que procuram atendimento. Foram entrevistadas cinco Delegadas, de
cinco diferentes Delegacias de Defesa da Mulher no Municipio de Sio Paulo. Para tanto
utilizamos uma entrevista semidirigida, por meio desta investigamos como o trabalho ¢é
realizado, como se da a relacdo com a clientela, qual o conceito de violéncia que permeia o
atendimento a essas vitimas e a presenca da Lei Maria da Penha de 07 de agosto de 2006
neste contexto. Os dados foram tratados e analisados de acordo com o método do
Discurso do Sujeito Coletivo (Lefevre & Lefevre, 2005), isto é, a partir das expressdes
chaves, ideias centrais ¢ da ancoragem das falas em comum das entrevistadas foram
localizadas semelhangas e singularidades entre os sentidos presentes nos discursos
registrados. Os resultados obtidos revelam que, entre as entrevistadas, a violéncia é
democratica e pensada, predominantemente, em termos juridicos. Também esteve muito
presente nas entrevistas a importancia das Medidas Protetivas de Urgéncia de afastamento
dos agressores das vitimas. Houve apenas mengao a violéncia como fenémeno que guarda
uma complexidade biopsicossocial. Com este estudo podemos considerar que a Lei Maria
da Penha representa grande avango nas formas de tratamento da violéncia contra a mulher.
Este se demonstrou um importante orientador para a pratica das delegadas. Por fim, cabe
salientar a importancia da ampliacio de estudos sobre o atendimento de mulheres que
sofreram agressao.
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AVALIACAO DA RELACAO ENTRE COMPULSAO ALIMENTAR
PERIODICA E DESVALORIZACAO PELO ATRASO

Daiana Fernanda de Melo
Viviane Kattah Macedo
Fabio Leyser Gongalves

Os transtornos alimentares de modo geral ocorrem predominantemente em individuos do
sexo feminino, com predominio em mulheres adultas jovens e na adolescéncia, e possuem
diversas classificacdes, das quais destacamos a de Transtornos da Alimentagcao Sem Outra
Especificagao (TASOE). Dentro dos TASOE ¢ ressaltado o Transtorno de Compulsao
Alimentar Periédica, que seria similar a crises bulimicas, porém sem comportamentos
compensatorios inadequados. A Compulsio Alimentar Periddica (CAP) pode ser avaliada
como uma forma de comportamento impulsivo, pois pode-se constatar que na compulsiao
ha uma escolha por um reforgador imediato, tais como a ingestao de alimentos em excesso,
em detrimento de um reforcador de maior magnitude a longo prazo, como o bem-estar ¢ a
forma fisica. O comportamento impulsivo ¢ caracterizado por escolhas que envolvam
reforcadores imediatos, enquanto escolhas de reforcadores de longo prazo sio
consideradas comportamentos de autocontrole. O objetivo deste estudo foi avaliar a
relagdo entre o comportamento impulsivo medido em situagdes apetitivas e aversivas de
desvalorizagio pelo atraso e o comportamento alimentar compulsivo. Foi utilizado um
método correlacional, que verificou a correlacio existente entre o desempenho dos
participantes em dois instrumentos diferentes. Participaram do experimento 20 estudantes
universitarias do sexo feminino, com idade entre 18 e 28 anos. Um dos procedimentos
utilizados foi o de desvalorizacao pelo atraso, no qual haviam duas situagdes. Na situag¢do
apetitiva, o colaborador tinha que escolher uma forma de ganhar dinheiro, enquanto na
situagdo aversiva, a escolha envolveu perda da quantia. A ordem das situagdes foi
contrabalanceada. O outro procedimento foi a utilizagdo da Escala de Compulsio
Alimentar Periédica — ECAP — que é um questionario auto-aplicavel. A partir desta escala,
ha uma classificacao entre individuos sem CAP, com CAP moderada e com CAP grave. Os
resultados indicaram que nao houve correlagdo entre o resultado da ECAP e a
desvalorizacido pelo atraso, tanto para a situacao apetitiva quanto para a aversiva. Os dados
também indicaram um maior grau de desvalorizagdo na situagdo apetitiva do que na
aversiva, o que corrobora os dados encontrados na literatura. Uma hipdtese que poderia
explicar a auséncia de correlagao ¢ que apenas 2 participantes apresentaram CAP moderada
enquanto os demais apresentaram auséncia de CAP, indicando que o comportamento
estudado nio foi de fato encontrado na amostra. Sugere-se que sejam feitos outros estudos
nos quais a amostra possa ser ampliada, incluindo um nimero maior de participantes com

CAP moderada e com CAP grave.
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EFEITO DOS DIFERENTES CUSTOS DE RESPOSTAS NO
ESQUEMA DE NUMERO FIXO CONSECUTIVO

Késia Tiaki Kimoto
Fabio Leyser Gongalves

Recentemente a impulsividade vem sido estudada mais sistematicamente através de
diversos modelos animais. Um dos modelos utilizados é o de nimero fixo consecutivo (do
inglés, FCN), em que um dos aspectos do comportamento impulsivo, a persisténcia em
sequencias longas de comportamento, é avaliada. Nesse esquema os ratos sio treinados a
completar um numero fixo de respostas em uma de duas barras (barra FCN) e depois
pressionar a outra barra (barra de refor¢o) para obter um reforcador. Caso o sujeito
termine a cadeia antes de completar o nimero fixo consecutivo exigido, isto resulta na
perda do reforcador e podera ser considerada uma decisao impulsiva, consequentemente, o
requisito de respostas é zerado e o sujeito recomeca a cadeia de respostas novamente. O
numero no final da sigla FCN indica o nimero de respostas exigidas na barra de FCN, ou
seja, FCN 8 indica que o rato deve pressionar a barra FCN oito vezes consecutivas para
depois pressionar a outra barra, a de refor¢o, para assim ser refor¢ado. O objetivo do
presente trabalho foi avaliar o efeito do aumento do custo de resposta em um esquema de
namero fixo consecutivo sobre o comportamento de pressao a barra em ratos. Os sujeitos
foram 4 ratos machos da raca Wistar, que foram levados a 85% de seu peso ad /ib e
alimentados diariamente com 14 gramas de racio. O experimento foi realizado em uma
camara operante modelo COULBOURN e as contingéncias comportamentais foram
controladas e coletadas pelo programa Graphic State 3.0 instalado em um
microcomputador modelo Pentium 3. O reforcador utilizado foi uma solugao de 10%
(peso/volume) de sacarose. Apds o peso dos sujeitos ter sido ajustado e mantido foram
iniciadas as sessdes. Em primeiro lugar os ratos receberam o treino ao bebedouro, como o
tempo para o experimento foi restrito, os sujeitos passaram a realizar a sessio de
reforcamento continuo (CRF-FT3), recebendo sessdes de modelagem somente os sujeitos
que encontrassem dificuldades em apertar a barra. Do CRF-FT3 passou-se para a sessiao de
CRF e depois para as sessoes de FCN 1. Até o presente momento os sujeitos estao
realizando o FCN 3. Infelizmente, devido a construcao do novo laboratério de analise do
comportamento e do novo biotério, o experimento sé teve inicio em meados do més de
outubro, desta maneira atrasando o cronograma e prejudicando a coleta e
consequentemente a analise de dados. A analise seria efetuada através dos seguintes
parametros: (1) eficiéncia da resposta, (2) eficiéncia da cadeia, (3) comprimento da cadeia,
(4) relagao da primeira resposta e, por fim (5) taxa de resposta.

PALAVRAS CHAVE: Numero fixo consecutivo, modelo animal, comportamento
impulsivo, ratos.
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ANALISE DA RELACAO ENTRE IMPULSIVIDADE E A
SINDROME PRE-MENSTRUAL

Natalia Mingione da Fonseca
Fabio Leyser Gongalves

A sindrome pré-menstrual é caracterizada por um conjunto de sintomas decorrentes da
fase lutea tardia, perfodo que compreende do décimo nono ao vigésimo oitavo dia do ciclo
menstrual. Tais sintomas podem ser fisicos e/ou emocionais. Estudos indicam que 94,5%
das mulheres apresentam pelo menos um sintoma. Além disso, em outros estudos, 60%
das mulheres afirmaram apresentar um conjunto de sintomas. Os sintomas mais
comumente relatados sdo: inchaco e sensacdo de dor nos seios, mudancas de humor, no
apetite, corpo edemaciado e cefaleia. Quanto a impulsividade, um estudo relacionado ao
dinheiro, realizado na Inglaterra, indica que as mulheres apresentaram menor controle de
gastos durante a fase latea do ciclo. Outros estudos indicaram que variagdes hormonais
decorrentes do ciclo menstrual podem ocasionar variagbes nos comportamentos cognitivos
e afetivos nas mulheres. O presente estudo tem por objetivo realizar uma analise entre a
impulsividade e a sindrome pré-menstrual. Para tanto, foram aplicados dois procedimentos
as colaboradoras. O primeiro trata-se de um questionario de aplicagdo unica, que visa
investigar a presenca de sintomas fisicos e/ou emocionais, além de consequéncias da SPM
nas colaboradoras. O segundo instrumento avalia a desvalorizagdo do atraso pelo reforco.
Trata-se da apresentacao de uma série de slides, onde as colaboradoras tiveram que fazer
uma escolha entre dois valores de dinheiro, um imediato e um atrasado. De um lado, os
valores imediatos decresciam ou cresciam de 1 a 1000 reais. De outro, o valor atrasado era
fixado em 1000 reais, sendo que o periodo do atraso mudava entre uma semana e vinte e
cinco anos. A aplicagao foi feita duas vezes em cada colaboradora, uma na fase folicular (5°
ao 11° dia do ciclo) e outra na fase lutea (19° ao 28° dia do ciclo). Participaram do estudo
cinco colaboradoras, com idade entre 22 e 23 anos, estudantes universitirias e que nao
faziam uso de anticoncepcional hormonal. Os questionarios mostraram que todas as
participantes apresentam pelo menos seis sintomas fisicos, quatro sintomas emocionais e
sofrem ao menos duas consequéncias da SPM. A média de sintomas fisicos presentes foi
9,4, e de sintomas emocionais, 8,8. A analise preliminar dos dados sugere uma maior
desvalorizacao pelo atraso na fase lutea, em relagao a fase folicular.

PALAVRAS-CHAVE: Desvalorizagio pelo atraso; Impulsividade; Sindrome Pré-
Menstrual
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MIDIA COMO AGENCIA DE CONTROLE: IMAGEM CORPORAL

Janaina Aratjo Muniz
Fatima Aparecida Migliol Fernandes Tomé

O terceiro nivel cultural descreve as formas pelas quais pessoas de um grupo aprendem por
intermédio de seus pares de geragoes atuais ou passadas, gerando e acumulando
conhecimento ao longo de varias geragdes. Os entrelacamentos de comportamentos de
individuos e os efeitos provocados por tais entrelagamentos sobre o ambiente se tornam
também fonte de determinagao do comportamento, permitindo o desenvolvimento de
repertorios comportamentais que ultrapassam o periodo de vida do individuo. O estudo
tem como foco de interesse o terceiro nivel de selecao por consequéncias, visto que a
cultura exerce consideravel influéncia sobre o comportamento das pessoas. O objetivo do
trabalho foi analisar contingéncias interligadas que favoreceram o consumo do produto
cultural de imagem corporal atual da mulher magra. Para analisar as contingéncias
interligadas foram selecionadas seis fotos da cantora Madonna em trés perfodos: décadas de
80 (duas fotos), 90 (duas fotos) e atual (duas fotos). Optou-se por utilizar apenas um sujeito
para facilitar a analise comparativa das imagens. Os resultados apresentados mostram a
cantora como produto agregado pela sociedade e a midia como uma agéncia de controle,
que determina um padrio de beleza feminina em que sacrificios sao validos em nome de
um corpo perfeito. Pode-se concluir que as contingéncias entrelagadas mostram o papel de
acao da cantora, na medida em que emite comportamentos que reforcam o grupo social,
mas também de ambiente, por estar inserida em uma cultura que valoriza a beleza, sendo
também influenciada por esta. As regras sociais se constituem pela sua representagiao
como o produto cultural “mulher magra” que é consumido atualmente, por estar associado
a beleza, felicidade e sucesso.

PALAVRAS-CHAVE: Beleza, Imagem Corporal, Produto Cultural
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AS METACONTINGENCIAS COMO MANTENEDORAS DOS
COMPORTAMENTOS DE INDIVIDUOS COM TRANSTORNO
DISMORFICO MUSCULAR

Yasmin Spaolonzi Daibs
Fatima Aparecida Miglioli Fernandez Tomé

O Transtorno Dismorfico Muscular (TDM) é uma doenga pouco conhecida e estudada.
Por ainda nio ter seus critérios diagnosticos estipulados, torna-se muito dificil reconhecé-
la. As tentativas de classificagao definem o TDM por uma preocupagao excessiva com o
tamanho do corpo e desenvolvimento dos musculos. Uma pessoa acometida pelo
transtorno também apresenta distor¢io da autoimagem, e por isso preocupa-se que O seu
corpo seja pequeno e magro, quando na realidade é grande e musculoso. F um transtorno
presente de forma predominante nos homens. O objetivo deste trabalho foi, a partir da
analise de uma conversa, entender quais contingéncias interligadas geravam um produto
cultural no grupo analisado. Para tanto, buscaram-se, em uma pagina de relacionamentos,
comunidades que possuissem conteudos possivelmente relacionados ao tema estudado. Da
comunidade selecionada, retirou-se uma conversa que, posteriormente, foi estudada a partir
da Analise do Comportamento. Foi possivel perceber que dentro da comunidade, a forma
predominante de controle sdo as regras, que, ao serem seguidas, sao reforcadas e se
mantém. Esses individuos também citam inimeras autorregras no decorrer da conversa, de
forma a conseguir controlar o proprio comportamento, evitando atitudes que os facam sair
da dieta e dos treinos considerados adequados por todos os outros membros. Outro
assunto recorrente foi a dificuldade em manter o autocontrole diante de estimulos
concorrentes. Os relatos dessa dificuldade indicam um sentimento de culpa, justificado
através de fatores ambientais que, de acordo com os integrantes da comunidade,
atrapalham no seguimento da dieta. Assim, foi possivel perceber a influéncia do grupo, de
forma a manter os comportamentos de cada integrante, e aos poucos, criar um repertorio
proprio do grupo, possibilitando que o individuo aja e crie um ambiente comportamental
para os outros membros, tornando possivel que eles atuem da mesma forma. As
caracteristicas encontradas neste grupo confirmam os dados encontrados no levantamento
bibliografico no que diz respeito as caracteristicas principais dos individuos com TDM.

PALAVRAS-CHAVE: Transtorno Dismétrfico Muscular,  Analise Do
Comportamento, Metacontingéncia.
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ESTAGIOS MOTIVACIONAIS PARA MUDANCA NA EVOLUCAO
DO TRATAMENTO DE PACIENTES IDOSOS ATENDIDOS EM
CLINICA ESCOLA

Keli Luciane dos Santos Lourengo
Glaucia Mitsuko A. da Rocha

O Brasil sera o sexto pafs com maior nimero de pessoas idosas até¢ 2025. Sendo que a
populacdo a partir de 60 anos ou mais representa, atualmente, 9,6% da populagao total.
Assim sendo, tornam-se necessarios trabalhos que visem a melhora da qualidade de vida do
idoso, assim como, que entendam a sua demanda, seus conflitos e anguistias. No que se
refere ao atendimento em psicoterapia, o que se conhece de maneira mais ampla, é que a
motiva¢ao para a mudanga é importante critério de avalia¢ao e indicagao. Ao se estabelecer
em que estagio da motivagio para a mudanca o paciente se encontra, facilita-se o
encaminhamento mais adequado. Além disto, ao avaliar os estagios motivacionais em cada
etapa do tratamento é possivel identificar como se da o movimento do paciente ao longo
do processo de mudanga. O presente trabalho teve como objetivo avaliar os estagios
motivacionais para mudanca durante o tratamento de pacientes idosos atendidos em clinica
escola. A amostra foi constituida por 52 prontuarios, de pacientes com idades de 60 anos
ou mais, que estiveram em processos psicoterapicos concluidos durante o periodo entre
2004 e 2008. Foi avaliada a motivacio para mudanga no inicio e no final do processo
psicoterapico, segundo os estagios de mudanca: (1) Pré-Contemplagao; (2) Contemplacio,
(3) Preparacao, (4) Agao e (5) Manutencdo, e levantadas as queixas e o desfecho do
processo: (a) Alta, (b) Desisténcia, (c) Desligamento e (d) Encaminhamento Externo. As
principais queixas encontradas foram problemas conjugais, dificuldade de elaborar o luto
pela morte do companheiro(a), problemas de saidde, lembrancas de conflitos familiares
vividos na infancia, medo da morte e perdas em geral. Dos 52 prontuarios, 02 (3,85%)
pacientes iniciaram o processo no estagio de Contemplacao e 50 (96,15%) no estagio de
Pré-Contemplacdo. Ao final do processo 25 (48,07%) estavam no estagio de Pré-
Contemplagao, 12 (23,07%) no de Contemplagao 9 (17,30%) no de Preparacio e 6
(11,53%), no de Ag¢ao. Em relagao ao total de 50 pacientes que iniciaram o processo de
psicoterapia no estagio de Pré-Contemplagao, 15 (30%) tiveram Alta, 20 (20%)
Encaminhamento Externo, 18 (36,73%) Desisténcia e sete (14,28%) foram desligados.
Portanto, 35 (71%) pacientes, que iniciaram o processo em estagio de pré-contemplagiao
nao concluiram a psicoterapia ou foram encaminhados para continuarem o tratamento em
outra instituicao. Estes resultados indicam a necessidade de se observar o critério da
motiva¢ao para a mudanga na indica¢ao do paciente a psicoterapia breve. Sao necessarios
mais estudos, aprofundados, a fim de se analisar outros fatores que podem ter influenciado
os desfechos destes processos psicoterapéuticos.

PALAVRAS-CHAVE: Processo De Psicoterapia; Psicoterapia Focal; Idoso
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CUIDADOR E O CUIDADO DE IDOSOS JAPONESES

Carina Yukie Hayakawa
Glaucia Mitsuko Ataka da Rocha

O maior desafio para o século XXI sera cuidar de uma populagiao de mais de 32 milhoes de
idosos com uma elevada prevaléncia de doengas cronicas e incapacitantes. No Brasil, o
acelerado envelhecimento da populagao gera consequéncias, tais como o aumento de
doencas e incapacidades fisica e mental, o que pode levar a necessidade de um cuidador. Ha
um grande nimero pesquisas internacionais em relagao ao cuidador, muitas apontando o
lado negativo deste papel. No entanto, existem varias consequéncias possiveis no ato de
cuidar, inclusive experiéncias positivas. Um desafio que pode se mostrar no ato de cuidar é
a diferenca de origem étnica, que poderia provocar dificuldades relacionais, principalmente
advindas de dificuldades na comunicacao. Estas dificuldades poderiam se apresentar como
obstaculos e razao de conflitos ou como oportunidades de crescimento pessoal. Objetivo
Geral: Conhecer a experiéncia de cuidadores sem e com descendéncia japonesa ao cuidar
de idosos de origem japonesa. Método: Foram entrevistadas 03 cuidadoras, sendo que, 01
de ascendéncia japonesa e 02 sem ascendéncia, com faixa etaria entre 28 a 47 anos, com
experiéncia como cuidadora entre 01 ano a 13 anos e meio. Todas prestavam assisténcia em
uma instituicdo voltada ao atendimento de idosos, predominantemente nipo-brasileiros.
Instrumentos: Utilizou-se de entrevistas semidirigidas que foram gravadas em audio e
transcritas. Principais Resultados: A partir do conteudo das entrevistas, foram
formuladas as seguintes categorias: aspectos positivos do cuidar: que estao ligados a
satisfagdo e a aprendizagem; relacionamento entre o cuidador e o idoso; dificuldades ao
cuidar do idoso: o portador da doenga de Alzheimer e os O6bitos; como as cuidadoras
percebem o idoso; como as cuidadoras percebem a si mesmas. Nas entrevistas nao foram
apontados aspectos negativos como o estresse ¢ prejuizos de saude que sao citadas pela
literatura. Conclusdes: Os resultados indicam que nao sao apenas 0s aspectos negativos
que se apresentam na relagio do cuidador com o idoso, podendo haver satisfacio e
aprendizagem. Com rela¢do ao fato de os idosos serem de origem japonesa e as cuidadoras
nao, as dificuldades disseram respeito a questdes nao especificas ao idoso de origem
japonesa. Mesmo a dificuldade de comunicagao, que poderia ser um grande obstaculo, nao
foi apontada como um fator negativo, mas algo possivel de ser superado com o esforco e
boa vontade das cuidadoras, dos outros funcionarios e da instituicdo. Pelo carater
exploratorio desta pesquisa, ha a necessidade de se investigar outros cuidadores, em
contextos diferentes, como por exemplo, daqueles idosos que sao cuidados em suas casas
ou daqueles que estdo hospitalizados.

PALAVRAS-CHAVE: Cuidador; Idoso japonés; Envelhecimento
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O PACIENTE EM PSICOTERAPIA BREVE PSICODINAMICA:
MANE]JO DO TERMINO

Cassia Rodrigues de Castro

Karina Mouriao Marcelino
Glaucia Mitsuko Ataka da Rocha

O término ¢é uma etapa de grande importancia para o sucesso das Psicoterapias
Psicodinamicas Breves. E uma fase do processo que pode ser considerada decisiva, em
razdo da ocorréncia de reagdes negativas em relacdo a separagdo entre psicoterapeuta e
paciente que, se nao manejadas, podem comprometer a manuten¢ao dos ganhos obtidos
durante o processo. Este aspecto técnico torna-se bastante evidente em casos em que o
paciente, na avaliagdo, mostra-se inseguro, dependente da opinidao das outras pessoas e da
qualidade da elaboragdo das separagoes ao longo da vida. O presente trabalho tem por
finalidade verificar a aplicabilidade do Método do CCRT na avaliacio do paciente como
maneira de entender suas possiveis reacOes ao término em um processo de Psicoterapia
Breve Psicodinamica a partir do estudo de caso de um paciente adulto, atendido em Clinica
Escola. O paciente veio com a queixa de dificuldades na fala, timidez, inseguranca, falta de
éxito nas atividades que realizava e dificuldades de estabelecer relacionamentos
interpessoais com amigos e familiares. Para tal, utilizou-se o Core Conflitual Relationship
Theme Method (CCRT) — Método do Tema Central de Conflito nos Relacionamentos, pelo
qual se formula o padrio de conflito relacional. Este padrao é descrito em termos de
Desejos(s) (D); Respostas dos Outros (RO) e Respostas do EU (RE) mais frequentes, em
Episédios de Relacionamento narrados pelo paciente. O Método foi aplicado na analise das
trés primeiras sessoes de cada uma das seguintes fases do tratamento: (1) inicio, (2) volta
das férias e (3) fase final. Foram levantados 11 Episédios de Relacionamento (ER) na fase
(1); 15 na fase (2) e 17 na fase (3). O padrio de conflito relacional de cada fase pode ser
descrito como: (1) D: desejo de Ser amado e compreendido; RO: rejeitam e opdem e RE:
sinto-me desapontado; (2) D: desejo de ser amado e compreendido; RO: rejeitam e opdem
e sao controladores; RE: sinto-me desapontado, na segunda aplicagao; (3) D: sentir-se bem
e confortavel e assegurar a si proprio e ser independente, ser amado e compreendido; RO:
rejeitam e opdem e sao controladores; RE: respeito e aceito e sou impotente. Mesmo que a
ultima avaliagio do CCRT evidenciasse a mudanga no padrao original de relacionamento
do paciente, pois passou a demonstrar (D) sentir-se bem e confortavel, assegurar a si
préprio e ser independente ¢ RE de respeito e aceito mesmo quando a RO mantinha o
padrao de rejeitam e opdem, a primeira avaliagao indicou que ele poderia ter dificuldades
em enfrentar o término da psicoterapia, pois em RO de rejeitam e opdem ele tem RE de
sinto-me desapontado, evidenciando a dificuldade de lidar com separagio, que poderia
colocar a perder os ganhos obtidos no processo. Diante deste padrao de conflito relacional
o manejo adequado do término por parte da psicoterapeuta, através do apontamento dos
ganhos obtidos durante o processo, possibilitou que o paciente pudesse desligar-se dela,
obtendo alta, e culminando assim no sucesso do processo psicoterapéutico breve. Portanto,
a partir da avaliacao inicial foi possivel identificar o padriao de relacionamento cabendo ao
psicoterapeuta saber maneja-lo tecnicamente.

PALAVRAS-CHAVE: Planejamento em Psicoterapia; Psicoterapia Focal; Processo
De Psicoterapia
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CRIANCAS DIABETICAS: ASPECTOS EMOCIONAIS E
POSSIBILIDADES DE INTERVENCAO PSICOLOGICA

Carolina Rezende Francisco
Marilia do Amaral Marigi
Irani Tomiatto de Oliveira

O diabetes é uma doenca cronica que consiste em uma alteragao do sistema que regula o
armazenamento e a utilizacio da energia quimica que provém da alimentacao. O nivel de
glicose no sangue, principal fonte de energia utilizada pelo corpo, ¢ controlado pela
insulina, o principal hormoénio responsavel por essa regulagdo. A incapacidade do
organismo em produzir ou utilizar esse hormonio resulta na hiperglicemia, o que provoca
alteragdo na pressio osmotica celular, acarretando a eliminagdo da agua nas células e
resultando em desidratacao e sede, manifestacao classica do diabetes. O diabetes mellitus é
classificado em dois grupos: tipo 1 e tipo 2. O diabetes mellitus tipo 1 é uma doenca que
ocorre mais frequentemente em criangas e adolescentes, envolvendo fatores genéticos,
imunolégicos e infecciosos. Nesse tipo de diabetes a capacidade de produgio de insulina
pelas células pancreaticas é comprometida, o que geralmente torna o individuo dependente
da injecao de insulina, gerida em quantidade e tempo bem determinados. A forma de
aparecimento da doenca ¢é aguda e com historia recente de sede, poliuria, cansago e perda
de peso. O presente trabalho, que se constitui em uma pesquisa exploratéria, teve como
objetivo conhecer, através da literatura, as repercussdes emocionais do diabetes Mellitus
tipo 1 em criancas e em seu grupo familiar e as indicacSes de assisténcia psicologica
compativeis com essa demanda; conhecer algumas possibilidades de trabalho realizados em
nosso meio com essa populagao, especialmente no que se refere a intervengoes psicologicas
e comparar o que ¢ recomendado na literatura como a assisténcia psicologica adequada a
essa clientela, com o que efetivamente encontramos sendo realizado. Foram realizadas
entrevistas semidirigidas com 2 profissionais da 4area de psicologia que prestam
atendimento psicolégico individual e/ou grupal a essa populagio e a observagio direta de
trabalho psicolégico desenvolvido com grupo de familiares de criangas diabéticas. Os
resultados mostraram que o diabetes mellitus tipo 1 é uma doenga cronica que afeta
amplamente a vida da crianca e exige um processo complexo de adaptagao, influenciando e
sendo influenciada pelo equilibrio emocional do paciente e de seu contexto social e
familiar. Os trabalhos de intervengdo psicologica indicados na literatura enfatizam a
necessidade de uma equipe de satde multidisciplinar no atendimento a essa populagao,
incluindo o profissional da area de psicologia como membro desta equipe. Os trabalhos de
intervengao descritos pelas profissionais entrevistadas demonstram que o psicélogo, muitas
vezes, exerce funcdo de orientagao de questdes fisiologicas e praticas da doenga cronica,
além de atuar de forma secundaria em relagao a equipe médica. Apesar de aparecer em seus
discursos o desenvolvimento de um trabalho multiprofissional, o que se viu na pratica foi
uma atuagao pouco horizontal entre os profissionais da equipe e o psicélogo atuando
segundo as normas e funcionalidades das instituicbes nas quais esta inserido. Foi
encontrado um ndimero restrito de referéncias bibliograficas sobre o tema, o que pode ser
reflexo do pequeno envolvimento do psicélogo com o trabalho especifico junto a esta
populagio.

PALAVRAS-CHAVE: Diabetes Mellitus Tipo 1; Psicologia da Satde; Doengas
Cronicas
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QUEM EU SOU X QUEM EU VOU SER: A REPRESENTACAO DA
CRIANCA SOBRE O FUTURO A PARTIR DOS CONTOS
INFANTIS.

Ana Paula Ribeiro Hirakawa
Izabella Paiva Monteiro de Barros

O fantasiar, de acordo com Betthelhein (1980) auxilia a crianga a lidar com suas angustias e
dessa forma crescer e se tornar um adulto saudavel. A brincadeira e os contos infantis,
portanto, assumem um papel importante, pois, através deles, a crian¢a pode conseguir
transmitir os seus sentimentos e desejos, tanto em relagdo a sua situagao social como
também as suas angustias infantis. A presente pesquisa visa a identificacdo, a partir de dois
contos infantis, da maneira como a crianga representa seu futuro e a possivel relacio desta
representa¢ao com sua condi¢ao social atual. Para tanto, participaram da pesquisa quatro
criancgas, sendo dois meninos e duas meninas, entre 7 ¢ 12 anos de idade, matriculadas em
alguma instituicao escolar e de baixo nivel sécio econémico. Como método de investigacao
foi realizada uma entrevista semidirigida a fim de conhecer as criangas e sua condi¢ao atual.
Em seguida foram feitos dois encontros nos quais as criangas ouviram dois contos infantis
que traziam inerentes aos seus conteudos, assuntos relacionados ao futuro. Foram
utilizados fantoches ao longo da contagao das historias. Posteriormente houve um quarto
encontro, o qual foi em grupo, e as criangas relataram suas impressoes sobre a pesquisa.
Como procedimento de analise se utilizou a analise de conteudo, mais especificamente o
procedimento de categorizagao. Em relacio aos resultados percebeu-se que a condigdao
social das criangas é uma questio que aparece em todas as historias contadas, interferindo
diretamente na brincadeira e no fantasiar delas. O futuro também surge relacionado a essa
questdao sendo que aspectos tais como o conflito entre pobreza e riqueza e¢ o fato dos
personagens passarem fome, apareceram com frequéncia. A busca por uma profissao
também surge nas histérias como uma maneira dos personagens conseguirem uma melhor
condi¢do de vida, ou mesmo obterem dinheiro para comprar comida. As criangas se
utilizaram das suas histérias para projetar o que gostariam de ser no futuro em seus
personagens, como, por exemplo, o desejo de ser veterinario e pedreiro. Os contos infantis
se revelaram como um instrumento importante para as criangas poderem traduzir, a partir
da contagdo e re-contagem das historias, seus anseios e expectativas em relagao ao futuro.
No entanto foi possivel observar que essa representacao de futuro é permeada pelas
condi¢des socioeconomicas precarias em que vivem. Mesmo assim, as crian¢as buscam
solugdes para suas questdes como um possivel encontro com um rei, um emprego com
bom salario, terem filhos, namorar e casar, o que pode indicar que o brincar e o fantasiar
podem ajudar a elaborar o préprio momento em que elas vivem apontando para uma
direcio com um final mais feliz.

Palavras-chave: Contos infantis; Brincar; Representagao de futuro.

Contato: paulahirakawa@hotmail.com

izabella@mackenzie.br

54


mailto:paulahirakawa@hotmail.com
mailto:izabella@mackenzie.br

SOLIDAO: UMA CONSTRUCAO SOCIO-HISTORICA

William Hideyuki Wakasugui
Joao Gargao

A soliddo, como hoje vivenciada, é em parte um fendémeno derivado de um amplo
movimento socio-histérico, diretamente relacionado a evolugao dos modos de producao
humanos e modelos de organizagao social. Até o Feudalismo, o homem tinha seu estilo de
vida e sua identidade determinados pelo nascimento; estrutura de castas. Foi com o
Capitalismo que surgiu a possibilidade de diferenciacio, de ascensdo social. Tal sistema
econémico instaurou a légica do lucro, legitimada pela ética protestante, segundo a qual o
acumulo de riquezas seria bem visto por Deus. Contudo, nesse paradigma, esta implicito o
éxito individual, em detrimento do coletivo, culminando em wuma competi¢io
intraespecifica de tal propor¢ao, que os valores solidarios se tornaram solitarios, e 0s
grupos, agrupamentos de individuos emocionalmente isolados. No contexto econémico
atual, sio redutiveis ao seu valor monetario, o tempo, as relagdes e mesmo as proprias
pessoas. Nesse sentido, a busca do individuo por distingao o afastou do grupo, em termos
de identidade e afeto, promovendo um vazio que o Capitalismo, contraditoriamente, afirma
em seu discurso amenizar. Assim, o principal objetivo da pesquisa é discutir a historicidade
da solidao do homem contemporaneo, relacionando-a ao narcisismo cultuado, em seu
apice, desde o Renascimento. Tratando-se de uma pesquisa bibliografica, estruturada como
estudo correlacional, literaturas nacionais e internacionais, disponiveis no acervo da
universidade e na Internet, foram consultadas visando levantar teoremas e indicios
histéricos que apoiassem a hipdtese de que a logica capitalista, e sua campanha de
globalizagao, apenas uniram os homens do ponto de vista da racionalidade instrumental,
em que nao ha lagos afetivos, apenas justaposi¢do por utilidade. Desse modo, com o
trabalho, chegou-se a conclusdo de que, na atualidade, o tecido social é composto por
células afetivamente isoladas umas das outras.

PALAVRAS-CHAVE: Solidao, Individualismo, Isolamento Emocional.
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PRECONCEITO CONTRA TRANSEXUAIS: UMA ANALISE
SOBRE O SABER CIENTIFICO

Ilane Cristine Reimberg Bevilacqua
José Estevam Salgueiro

Os comportamentos sexuais ¢ a identidade de género sdao fatores que organizam a
sociedade e forjam padroes de normalidade como os papéis masculinos e femininos, que
estdo vinculados a uma concepgdo iluséria de categorias inatas ao sexo bioldgico dos
individuos. Neste contexto, a transexualidade se apresenta como uma inversio da
identidade sexual que foi legitimada socialmente, o que pode acarretar em agbes ou reacoes
nao reflexivas que geram preconceito contra esta populagao. Desta forma, a presente
pesquisa pretendeu analisar oito construgoes cientificas, de diversas areas do saber
(Medicina, Direito, Psicologia, Antropologia e Servigo Social) referentes a transexualidade
para com isso, compreender aspectos do preconceito contra transexuais presentes no
conteudo explicito e implicito do material de pesquisa. Os principais autores utilizados para
a realizagao das analises foram Foucault, Goffmam e Adorno & Horkeimer. Algumas
questoes sobre a patologizagao da condi¢ao transexual foram ressaltadas como a forma que
o discurso médico mantém uma relacao de saber-poder, criando um saber que formula a
“verdade sobre o sexo”. O material estudado revelou que os transexuais estdo inseridos
dentro desta légica dicotomica da divisao sexual, onde idealizages de género e papéis de
género sao incorporadas por esta populacio, mantendo-se desta maneira a ideologia de
papéis inatos ao sexo do individuo.

PALAVRAS- CHAVE: Traxesualidade, Cirurgia de Transgenitaliza¢do,Preconceito
contra Transexuais.
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ASSEDIO MORAL NO ESTAGIO: PERCEPCOES DE
ESTAGIARIOS GRADUANDOS DO CURSO DE ENGENHARIA

Juliana Maria Gongalves de Souza
José Tadeu Coutinho

O Assédio Moral diz respeito a um jogo de rela¢oes, seja num ambito organizacional ou
familiar, do qual a principal caracteristica é a de mobilizar psiquicamente alguém cuja
posicdo seja vista de maneira subjetiva ou nao, como de submissdo. Esta posi¢do pode ser
implicita por fatores culturais, como no caso de mulheres (esposas), ou explicitas, como as
relagoes hierarquicas (organizagoes), ou sociais. A mobilizagdo psiquica ocorre através do
sofrimento infringido por alguém, de posi¢ao supostamente superior, o qual a utiliza como
forma de manter seu status, exercendo o poder sem o “perigo” de ser questionado ou
enfrentado. Desta maneira, um individuo perverso (agressor) pode proteger sua dinamica
psiquica, evitando o contato com a realidade. No estagio, especificamente, ¢ comum
vermos o desenvolvimento de situagdes que fogem do real objetivo do estagio, o que seria
de atender a demanda de aprendizado do estudante. Empresas e profissionais contratam
estagiarios muitas vezes por facilidades trabalhistas. Temos ai um ambiente propicio para o
surgimento de relacGes perversas e de violéncias sutis, 0 que se torna preocupante para
estes profissionais em formagao, pois correm o risco de perpetuar tais relacbes em seus
futuros ambientes de trabalho. Portanto, o presente trabalho teve como objetivo analisar a
percepgao dos estagiarios graduandos do nono e décimo semestre do curso de engenharia,
a respeito do fenémeno assédio moral. Bem como a frequéncia de sua ocorréncia no
contexto do estagio. Para isto, foi realizada uma pesquisa documental, cujos documentos
utilizados foram uma atividade componente do programa de aula, dentro da disciplina de
Gestdo de recursos Humanos, realizada pelos estudantes em sala de aula. Com os
resultados desta atividade foi realizada uma analise qualitativa. Os resultados mostraram
que a maioria dos estudantes véem o assédio moral como um fendémeno unilateral, relativo
ao abuso de poder decorrente das relagdes mediadas pelas hierarquias empresariais,
chefe/subordinado. Embora concordem com o fato de terem sido contratados por
facilidades trabalhistas e desempenharem papéis que muitas vezes nao atendem ao objetivo
do estagio, a maioria tem uma visdao positiva sobre ele. Em comparacio aos seus colegas do
sexo masculino, maioria no curso, as estudantes estagiarias, tém maior clareza em relagao
ao seu papel dentro da empresa e da empresa para com elas. Desta forma, analisamos que
esta clareza pode torna-las mais protegidas das relagdes perversas. Contudo, a falta de
informagao sobre o assédio moral influenciou na percep¢ao dos estudantes sobre a
ocorréncia do fenomeno. Pode-se entao verificar que os estagiarios nao possuem
conhecimento suficiente para identificar e prevenir o assédio moral.

PALAVRAS — CHAVE: Assédio-moral, estagio, violéncia psiquica.
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COTIDIANO DOS BANCARIOS E OS POSSIVEIS INDICADORES
DE ASSEDIO MORAL NO TRABALHO: UM ESTUDO
EXPLORATORIO

Maria Beatriz Melchor Gomes
Renata Margal Souza e Silva
José Tadeu Coutinho

As politicas econdémicas tendem a priorizar a livre iniciativa, o desenvolvimento de
trabalhos em equipes e o auto desempenho dos funcionarios em busca de metas
previamente estipuladas. Nesse cenario os bancos publicos e privados se destacam, pois em
geral seus empregados sdo incentivados a buscar suas melhores qualificagGes profissionais,
seus desempenhos ideais e aperfeicoar suas agilidades frente a suas fung¢des e como
consequéncias dessas agdes sao remunerados e premiados de acordo com seus resultados.
Sendo assim, fenémenos como burn out bem como o assédio moral crescem com
frequéncia. Para que isso nido ocorra é necessario que esses funcionarios tenham uma
possibilidade de apoio frente a essas dificuldades, e que possam ser amparados pelas suas
entidades representativas, tais como os Sindicatos. O Sindicato dos Bancarios tem como
meta auxiliar os trabalhadores na efetivacao de seus direitos, além de zelar pela sua satde
fisica e mental. As queixas de assédio moral no trabalho podem ser entendidas como um
fenémeno destruidor que visa desestabilizar a vitima e fortalecer politicas de injuria, a qual
¢ fundamentada como sendo um comportamento despotico de certos administradores, que
submetem os empregados a uma pressao terrivel ou os tratam com violéncia, injuriando-os
e insultando-os com total falta de respeito. Esses empregados que sofrem tais desrespeitos
sao acolhidos pelos Sindicatos e a partir disso sao adotados caminhos direcionados para
denuncias e ao mesmo tempo para o combate ou enfrentamento dessas situagoes
causadoras de sofrimento. Sendo assim, este trabalho tem como objetivo avaliar os
possiveis indicadores de assédio moral e suas consequéncias na saude mental dos sujeitos
com queixa de assédio moral no trabalho. Para tanto foi realizado um levantamento tedrico
especifico do fenomeno assédio moral no trabalho e planejada a realizacao de entrevistas
semi-estruturadas com 16 sujeitos com queixas de assédio moral no Sindicato dos
Bancarios na cidade de Sio Paulo. Porém, apds o contato das pesquisadoras com a
Instituicdo de pesquisa, a investigagdo nao pode ser realizada frente a situacio de
paralisacao que o Sindicato se encontrava, gerada pelas reivindicagcdes de melhores
condigbes salariais e na participagao de lucros e resultados. Desta forma nao foi possivel a
coleta e a analise de dados, porém foi possivel analisar a situagdo a partir dos motivos que
foram considerados empecilhos para o desenvolvimento da pesquisa. Considerando tal fato
pode-se colocar que a greve feita pelo Sindicato fez com que o fenémeno assédio moral no
trabalho fosse colocado como um fator secundario, ndo havendo abertura para a pesquisa
proposta; o que nos faz perceber que o fenémeno assédio moral ainda nao ¢é identificado
como sendo um fenémeno destruidor e sim tratado como um fantasma, pois o interesse
maior do Sindicato ainda se prestava a atender a greve, defendendo a politica econémica
que defende a liberdade de mercado ndo visando as necessidades humanas, mas sim
visando o aumento do lucro das corporagdes, deixando de lado as questoes de dignidade
do ser humano, e olhando somente para sua sobrevivéncia.

PALAVRAS- CHAVE: Assédio Moral no Trabalho, Softimento no Trabalho,
Psicologia Organizacional.
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O USO DO MODELO DE LOCUS DE CONTROLENA
PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL: SELECAO E MOTIVACAO.

Maria Julia Suano Bezerra de Meneses
José Tadeu Coutinho

O presente trabalho se estrutura sobre quatro pontos significativos: as linhas reveladas
pelo levantamento bibliografico, a determinagao de abordar o lado mais fraco da relagao de
producao centrando a atengdo no trabalhador e seu bem estar e nio na producao e no
lucro, explicitando o possivel didlogo entre a Psicologia Organizacional e a teoria do locus
de controle. Esta pesquisa visa ajudar a identificar o uso do conceito de /ocus de controle
predominante no trabalho do Psicélogo Organizacional e discutir sua importancia para a
Psicologia Organizacional. A primeira parte do trabalho apresenta e discute o referencial
teorico utilizado, iniciando-se pela problematizagao do campo da Psicologia Organizacional
e suas devidas defini¢bes, seguida por um breve historico dessa disciplina, inserindo-se
entdo a fungao do Psicologo Organizacional, o uso do conceito de /ocus de controle e por fim
o papel das teorias motivacionais. Julian Rotter nas décadas de 1950-60 ctriou o conceito
locus de Controle para apontar para o local onde a pessoa situa a crenga sobre suas agoes ¢, de
maneira mais geral, sobre sua prépria vida. A maioria dos estudos aponta o principal uso
do conceito nas organizagoes, gerido por psicologos e profissionais de RH, como sendo de
selecdo de frainees e de pessoal. Percebe-se que o locus de controle permite conhecer o
individuo e situa-lo o quadro de sele¢ao e de motivacao. Em relagio a motivagao, presta
enorme servi¢o para redirecionar trabalhadores para outras fungoes, atualiza-los e dar-lhes
interesse e significado em fung¢oes antigas, além de incentivar o trabalho em equipe. Outra
questdao pensada ¢ que o Psicélogo Organizacional pode, por meio de seus instrumentos,
Nno caso, o locus de controle, otientar e aconselhar o individuo, visando tanto seu bem estar
quanto as expectativas da empresa em relagao a seu trabalhado.

PALAVRAS CHAVE: Locus de controle; Psicologia Organizacional; Motivagao.
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ASSEDIO MORAL: POSSIVEIS CONSEQUENCIAS NA SAUDE
MENTAL E UMA ALTERNATIVA PARA A EXPRESSAO DESTE
SOFRIMENTO

Melina Cebel Danza
José Tadeu Coutinho

O Assédio Moral ¢ uma série de comportamentos, atitudes que em sua repeti¢do interferem
na integridade fisica e psicoloégica de uma pessoa, ameacando seu trabalho. Pode ser
vertical, o que remete a uma relagdo entre subordina¢ao e poder, horizontal que ocorre
entre funcionarios do mesmo nivel hierarquico e o misto que envolve os dois aspectos
anteriores. O assédio moral no infcio pode se manifestar através de sintomas parecidos
com o estresse, mas caso o assédio moral continue por mais tempo, o individuo pode
apresentar um estado depressivo. Uma dificuldade encontrada por muitos autores do
assunto esta relacionada a falta de documentos que comprovem este fenémeno, esta
dificuldade vem da inseguranca das vitimas em declarar seus sofrimentos. A Internet
tornou-se um espaco de expressio a partir dos anos 1990, no qual todo e qualquer
individuo pode se comunicar com todos e qualquer um, tendo como mediagio a
tecnologia. Com isso, a criagao de Comunidades Virtuais propiciou uma discussao entre
pessoas que compartilhavam experiéncias semelhantes, no caso deste estudo vitimas de
assédio moral. Este espaco propiciou a criacio de debates sobre temas relacionados as
situagOes sofridas nos ambientes de trabalho. O estudo presente tem como objetivos
verificar os possiveis indicadores de Assédio Moral no trabalho em comunidades virtuais
na Internet, relacionando-os as consequéncias na saide mental do trabalhador, e verificar a
influéncia da comunidade virtual como espago de apoio para o alivio do sofrimento
psiquico. O método utilizado para a obtencao dos dados foi o levantamento de
depoimentos de membros de comunidades virtuais da Internet cujo tema discutido entre
estes participantes era o Assédio Moral. Apos a coleta dos dados, estes foram categorizados
de forma que evidenciassem os possiveis indicadores de assédio moral dentro de cada tipo
de assédio. Entre os relatos de duas comunidades virtuais de Assédio Moral com 2574
membros, foram levantados para o estudo 11 relatos, 5 para o assédio moral vertical, 5
para o horizontal e 1 para o misto. Como resultado, foi obtido nos tipos de assédio moral
Vertical, Horizontal e Misto, respectivamente as seguintes freqiéncias de indicadores:
Humilha¢ao com 21%, 21% e 22%, a Perseguicao com 17% ,23% e 0% e a Depressio com
26%, 17% e 56%, revelando uma proximidade da freqiéncia dos dados na maioria dos
indicadores. Tal achado revela que os tipos de assédio moral nio influenciam na
apresentacao de indicadores de assédio moral por parte da vitima e tdo pouco o quanto isso
interfere em sua saude mental. O que pode ser constatado com o estudo é sobre a
importancia das comunidades virtuais como denunciadora de conflitos sociais ¢ meio de
expressao de sofrimento, no qual os sujeitos que compartilham de experiéncias
semelhantes oferecem apoio e condutas para a resolu¢ao dos problemas gerados pelo
Assédio Moral.

PALLAVRAS-CHAVE: Assédio Moral, Comunidades Virtuais, Sofrimento Psiquico.
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O TRANSTORNO BIPOLAR E SEUS DESDOBRAMENTOS SOB A
LUZ DA PSICOLOGIA ANALITICA

Lisa Ichinoseki
Julia Kubo Saito

Esta pesquisa teve por objetivo associar o transtorno afetivo bipolar com conceitos
fundamentais da Psicologia Analitica. Para tal foi realizada uma revisio da literatura,
articulando dados da psicopatologia com os conceitos tedricos da Psicologia Analitica.
Objetivou-se  esclarecer diversos sintomas ligados ao transtorno afetivo bipolar,
explicitando seu mecanismo e desvendando tragos comuns aos portadores do transtorno.
O transtorno bipolar afetivo é caracterizado pela alternancia de um estado de humor, mania
ou hipomania a outro completamente oposto, a depressao, constituindo assim um quadro
antagonico. A Psicologia Analitica compreende esta alternancia entre estes dois estados
opostos de humor como a tentativa da psique de buscar a auto-regulagao através do
mecanismo compensatério. A literatura também apontou a existéncia de aspecto promotor
de desenvolvimento na depressio, devido a ativagdo dos conteudos inconscientes e a
canalizagdo da libido para o mundo interior, num movimento denominado regressio. Os
complexos que se manifestam a partir da regressio sdo constituidos por experiéncias
subjetivas, possuem sempre uma tonalidade afetiva com lembrangas e pensamentos que
produzem uma perturbagdo na consciéncia. Ocortre o oposto no estado de mania, em que o
sujeito vive uma unilateralidade na consciéncia com um direcionamento da libido para o
mundo exterior, que é caracterizado como progressio. Denota-se, portanto, que o
transtorno afetivo bipolar ¢é carregado de imagens arquetipicas opostas, como no estado de
depressio em que existem imagens de inferioridade, como pensamentos suicidas e
negativismo e no poélo oposto, no qual o estado de mania desencadeia imagens de
grandiosidade, como onipoténcia e pensamentos megalomaniacos. Os arquétipos siao
tendéncias inatas do ser humano de formar as mesmas representagdes sem perder a sua
esséncia, assim como os conceitos de inferioridade e grandiosidade sao comuns e similares
aos mais diversos individuos com o transtorno afetivo bipolar, nao dependendo da
subjetividade inerente a cada um deles. Percebe-se que a Psicologia Analitica oferece
diversos conceitos que ajudam a compreender e diagnosticar o transtorno afetivo bipolar,
explicitando o seu mecanismo e iluminando esta psicopatologia para a devida percepgio e
tratamento por parte dos profissionais e familiares que lidam com individuos portadores
deste transtorno.

PALAVRAS-CHAVE: Transtorno afetivo bipolar; Psicologia Analitica, Mecanismo
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UMA VISAO DO AMADURECIMENTO PESSOAL A PARTIR DA
ANALISE DO CONTO DE VELHO: “O PRESENTE DO PARDAL?”,
A LUZ DA PSICOLOGIA ANALITICA CLASSICA.

Luciana Romano Hernandes
Julia Kubo Saito

Contos de fadas sao considerados expressdes mais puras, simples e verdadeiras dos
processos psiquicos do inconsciente coletivo, sao representantes dos arquétipos em sua
forma plena e concisa. Todo e qualquer conto de fada se refere a uma fase do processo de
individuacdo e sobre situagoes universais e nao individuais. Os contos de fadas em que os
personagens, e principalmente, os protagonistas sio idosos, sio denominados contos de
velhos, entretanto tais personagens hoje sao considerados como pessoas de meia idade em
diante. Estes contos retratam, em maiores quantidades do que os contos de jovens, aquilo
que a Psicologia Analitica Classica denominou como tarefas da segunda fase da vida, como,
por exemplo, autoconfrontaciao e integracio de aspectos inconscientes a consciéncia. O
presente trabalho teve como objetivo compreender, a partir dos contos de velhos, possiveis
formas arquetipicas de retratar a dificil tarefa do ego de ampliar a consciéncia, por meio da
integracdo de conteudos sombrios. Para tal, foi escolhido um conto especifico para a
analise por meio do método de interpretacao dos contos de fadas de Von Franz. Tal
método faz uma divisao do conto em estruturas que ajuda para a compreensao e utiliza-se
largamente da amplificagao simbdlica. O conto “O Presente do Pardal” traz a histéria de
uma velha que identificada com sua persona, negligencia seus aspectos sombrios e de seu
animus. Apoés confrontagoes dela com um passaro representado pela por¢ao de seu animus
inconsciente e por diabinhos, representados por sua sombra, ela integra nao sé aspectos
sombrios como também novos aspectos do animus, com o0s quais negava maiores
aproximagoes. Assim, percebeu-se que, conforme também achado na literatura, é raro
encontrar um conto que retrate apenas questoes da integracio da sombra feminina, sendo
também comumente colocado questdes do animus, como ponto importante a ser
trabalhado na vida. O conto que tem como protagonista uma mulher idosa revelou
questoes que a Psicologia Analitica Classica diz ser da psique feminina, ao ter que lidar com
aspectos do animus, como o Logos, mas também a sombra. Nele foi possivel perceber a
importancia para o crescimento pessoal de vivenciar os aspectos femininos de uma forma
mais criativa e menos negativa. Assim, é de grande relevancia o conhecimento destes temas
na clinica, pois sao tematicas arquetipicas, isto é, universais e que, portanto, serao trazidos
por pacientes em conflitos com estes assuntos. Dessa maneira, o conto pode ser uma 6tima
ferramenta para o psicélogo e paciente, pois mostram solugdes de problematicas e
oferecem novos olhares.

PALAVRAS-CHAVES: Contos de Fadas; Sombra; Animus; Contos de velhos;
Psicologia Analitica Classica.
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A EXPERIENCIA MATERNA NOS CASAIS HOMOSSEXUAIS
FEMININOS: UMA ANALISE A LUZ DA PSICOLOGIA
ANALITICA.

Renata Rodrigues Pazos
Julia Kubo Saito

A instituicao familiar vem se modificando ao longo dos tempos, e atualmente é possivel
verificar que cada vez mais ela abrange novas formas de configuracio. As familias
compostas por casais homossexuais se destacam como uma dessas novas configuracoes
familiares, tornando essencial a pesquisa e a discussao sobre o bem estar dos individuos
que a compoem. A homossexualidade, fenémeno cada vez mais visivel na nossa sociedade
e existente desde os mais remotos tempos, ainda é um tema pouco discutido dentro da
Psicologia Analitica. Especificamente a maternidade homossexual apresenta-se como
importante objeto de estudo, tendo em vista a escassez de pesquisas relacionadas ao tema
principalmente no Brasil. Quando visto, o estudo da maternidade homossexual tem como
foco os aspectos ligados aos filhos, ou ao preconceito que essas familias vivem. Nesse
trabalho foi discutida a maternidade homossexual do ponto de vista das maes. Como
objetivo geral o trabalho se propds a verificar como ¢ experienciada a maternidade numa
familia composta por casais homossexuais femininos com filhos biol6gicos e/ou adotivos.
Foi realizada uma entrevista semi-estruturada com um casal homossexual que tem um filho
fruto de um relacionamento heterossexual de uma das entrevistadas anterior ao
relacionamento delas. Inicialmente o intuito era que houvesse um nimero maior de sujeitos
participantes, mas houve grande dificuldade de encontrar casais que estivessem dispostos a
falar sobre o assunto. Isso aconteceu devido ao medo de falar sobre o tema, principalmente
pelo preconceito que essas familias ainda enfrentam. O método utilizado foi o qualitativo e
exploratorio. Foi possivel constatar que a maternidade ¢ vivida de forma diferente entre as
duas participantes, mas que ambas tém fung¢des na formagio do menino,
independentemente de uma ser mae bioldgica e a outra niao. O que diferencia as duas é a
forma de educa-lo, principalmente pela influéncia cultural de uma delas, que é estrangeira.
A maternidade ¢ vivida de forma saudavel entre elas e o filho, que lida bem com a
homossexualidade da mae biolégica. Concluiu-se que nessa familia homoparental niao ha
uma divisdo relacionada as fun¢Ges que seriam "maternas" ou "paternas" como poderiam
existit em um casal heterossexual. Além disso, foi visto que a maternidade ndo esta
relacionada exclusivamente a mae bioldgica parecendo nao haver prejuizo algum ao filho
por estar inserido em uma familia composta por duas maes.

PALAVRAS-CHAVE: Maternidade homossexual; Familias homoparentais;
Psicologia Analitica.
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PROCESSO DE LUTO EM MULHERES MASTECTOMIZADAS

Marcia Eugenia Cerdeira
Karina Okajima Fukumitsu

O cancer de mama feminino ¢é, em termos mundiais, a neoplasia maligna de maior
incidéncia e, no Brasil, 2 maior causa de morte entre as doencas. Os tratamentos se dividem
em curativos e paliativos. Os tratamentos curativos englobam o procedimento cirurgico, a
quimioterapia, a radioterapia e a hormonioterapia. As cirurgias incluem mastectomias com
e sem intencionalidade radical. A paciente com cancer de mama realiza tratamento que
provocara, inevitavelmente, modificagdes em seu corpo. O presente estudo tem o objetivo
de compreender o processo de luto das mulheres com cancer de mama que sao submetidas
a mastectomia. Para tanto, o método utilizado foi a revisao bibliografica dos estudos dos
autores: Parkes (1998), Merleau-Ponty (1999), Kiibler-Ross (1998), Yalom (2008) e o livro
Temas em Psico-oncologia organizado por Carvalho et al. (2008), entre outros. O luto é um
processo que o individuo vivencia a partitr de uma perda significativa. Nesse trabalho
focalizou-se a perda de uma parte do corpo, mais especificamente, a mama. A base do luto
¢ a resisténcia 2 mudanca e depende da capacidade que a paciente tem de ressignificar sua
doenga, previamente percebida como um aniquilamento de sua existéncia. A partir do
diagnostico de cancer de mama, a paciente constata sua finitude e entra em contato com a
angustia de morte. Concomitantemente, pode se reconhecer como um ser-para-a-morte,
conscientizando-se de sua mortalidade, bem como se torna responsavel por uma vida
auténtica. A perda do seio é maior do que a retirada de massa lipidica e muscular, pois
representa a perda da comunicagao. Por esse motivo, o conceito de corpo de Merleau-
Ponty (1999) foi utilizado para a compreensao do processo de luto, pois o autor postula
que é pelo corpo que estabelecemos a relagio com o mundo. O corpo é corporeidade, pois
transcende o fisico e, no caso da mastectomia, percebe-se a necessidade de ressignificagoes
da relagao da paciente consigo ¢ com o mundo. O estudo abordou as dificuldades das
pacientes mastectomizadas nos relacionamentos com o conjuge, os familiares e os amigos
depois da retirada da mama, enfatizando a necessidade do apoio familiar, dos amigos e dos
membros da equipe de saide a fim de facilitar o processo de luto e a readaptagao a vida, no
que se refere a manuten¢ao da autonomia e decisdes relacionadas ao seu tratamento. Em
relagao as mudancas de vida, destacam-se a perda da mama e o medo de recidiva. Nas
consideragdes finais, dois aspectos importantes foram discutidos: o primeiro preconiza a
necessidade de resgate do olhar para si, para que a paciente mastectomizada possa
restabelecer a comunica¢do com o préprio corpo e com o mundo circundante; o segundo
aspecto enfatiza o reconhecimento da rede de apoio, para que a paciente possa legitimar a
energia despendida tanto no tratamento quanto no processo de luto, podendo amenizar os
conflitos e encontrar maneiras de se apoderar da existéncia singular, além de ampliar sua
disponibilidade para novos investimentos.
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O PACIENTE FORA DE POSSIBILIDADES DE CURA E OS
CUIDADOS PALIATIVOS

Raquel Leandro da Rocha
Karina Okajima Fukumitsu

A forma de lidar com a morte ¢ singular e modifica-se com o passar do tempo. Atualmente,
evita-se pensar na propria morte e na morte alheia. Nesse contexto, ao saber que a morte
esta proxima, o paciente pode ter diversas reagoes e é obrigado, por sua condi¢ao, a entrar
em contato com sua finitude. A eutanasia, a distandsia e a ortotanisia sio meios de se
entender e agir frente a morte. O presente trabalho tem o objetivo de compreender os
cuidados paliativos. A questdo norteadora para esse estudo foi: como viver até morrer?
Para tanto, o método utilizado foi a revisao bibliografica de estudiosos das areas de
Tanatologia, Cuidados Paliativos e Bioética. Dessa maneira, destacamos os trabalhos de
Kibler-Ross (1998), Kovacs (1992 e 2003), Pessini (2005, 2007 e 2008) e estudos sobre a
proposta de Cicely Saunders em 1967. Os cuidados paliativos visam proporcionar o bem-
estar fisico, social, psicologico e espiritual para possibilitar a0 paciente uma morte digna,
pois ele é compreendido como um ser integral, que deve ser tratado nao apenas pelo viés
biolégico, mas deve ser cuidado em sua humanidade. Nas consideragdes finais discutiu-se
que o paciente fora de possibilidades de cura tera de lidar com as perdas, inclusive com a
perda de sua condi¢ao saudavel. A degeneracdo fisica ¢ acompanhada das possibilidades
perdidas. A vida do paciente ndo sera a mesma depois do diagnostico. Sendo assim, o
servico de cuidados paliativos supre as necessidades dos pacientes fora de possibilidades de
cura e da familia, pois oferece acolhimento dos assuntos da morte iminente ¢ das
implicacoes da finitude proxima.

PALAVRAS-CHAVE: Pacientes fora de possibilidades de cura; Cuidados
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A QUEIXA ESCOLAR COMO DEMANDA PRINCIPAL PARA
ATENDIMENTO DE ADOLESCENTES NA CLINICA
PSICOLOGICA DA UNIVERSIDADE PRESBITERIANA
MACKENZIE

Patricia Rinaldi Leite
Lourdes Santina Tomazella

O presente trabalho tem como objetivo um levantamento das caracteristicas das queixas
escolares, que motivaram atendimentos em Psicoterapia Breve de Adolescentes, na Clinica-
Escola, durante o periodo de 2004 a 2008. Para tanto, baseou-se em um referencial tedrico
psicanalitico, a fim de compreender os processos psicolégicos e sociais envolvidos na
adolescéncia, assim como nas importantes transformacdes ocasionadas pela puberdade.
Utilizou-se também uma fundamentagao a respeito de desvios psicologicos, sobre o que é
considerado dentro dos limites da normalidade e o que pode ser considerado patolégico
(OSORIO, 1992). A pesquisa teve como ponto de partida o trabalho de Gallo (2008), que
apontou que dentre as demandas por atendimento na referida Clinica, as queixas escolares
estavam em primeiro lugar. Finalmente, usou-se um referencial para diferenciar
dificuldades, problemas e distarbios de aprendizagem. (MARCELLI & BRACONNIER,
1989). Metodologicamente, foram analisados 105 prontuarios de atendimentos de
adolescentes, dos quais foram selecionados 40 com queixas escolares. Nestes casos, foram
levantados os seguintes dados: idade, escolaridade, género (masculino ou feminino),
encaminhamentos e queixas concomitantes a principal. Os resultados confirmaram que as
queixas escolares, especificamente as dificuldades escolares sio as maiores responsaveis
pela procura de atendimento psicolégico de adolescentes na referida Clinica. As queixas
escolares mostraram-se acompanhadas em 60,33% das vezes de queixas secundarias de
agressividade, disturbios de conduta e sociabilidade, o que pode sugerir que as escolas
tenham certa dificuldade em lidar com determinados sintomas, que podem acentuar-se na
adolescéncia. O maior nimero destas queixas concentrou-se entre 12 e 14 anos de idade,
hipotetizando-se que, por ser esta uma fase de intensas mudangas fisicas e psiquicas, tais
modifica¢des possam influenciar o rendimento escolar. Os encaminhamentos vieram, em
sua maioria, das escolas frequentadas pelos adolescentes, porém ha total concordancia
entre o maior indice de faixa etaria encontrada e o nivel de escolaridade dos adolescentes
(7" e 8 séries). O trabalho permitiu uma reflexao acerca das dificuldades ou problemas
escolares nesta fase evolutiva; da necessidade de diferenciar-se, as dificuldades cognitivas
até outros problemas que possam ser apresentados pelos adolescentes; e por fim, das
incoeréncias entre o esperado pelo sistema de ensino e a realidade dos alunos na fase da
adolescéncia.
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INCLUSAO DE CRIANCA COM COMPORTAMENTOS DE
DESATENCAO E HIPERATIVIDADE NO ENSINO REGULAR:
UM ESTUDO DE CASO.

Anna Carolina de Albuquerque Diniz
Luiz Renato Rodrigues Carreiro

Comportamentos de desatencdo e hiperatividade podem gerar inadequag¢ao em ambientes
sociais de convivio como a escola, o trabalho e a familia. Tais comportamentos estao
presentes em uma série de transtornos, como por exemplo, o Transtorno de Déficit de
Atencao/Hiperatividade (TDA/H). O TDA/H ¢ caracterizado por padrdes persistentes de
desatencdo e/ou hiperatividade mais frequentes e graves do que os observados
comparando-se individuos com niveis de desenvolvimento equivalentes. Prejuizos em
funcio dos sintomas devem estar presentes em mais de um contexto com claras evidéncias
de interferéncia social, académica ou ocupacional. A presente pesquisa levanta certas
questoes: como se da o acompanhamento da vida escolar de uma crianca com
comportamentos de desaten¢do e hiperatividade? Existe um processo de adaptacio ou
métodos especializados? Como o ambiente influencia em seu desenvolvimento? Para tal, o
objetivo desse trabalho foi acompanhar uma crianca com tais sinais em seu ambiente
escolar para compreender os aspectos psicolégicos e pedagdgicos envolvidos no seu dia-a-
dia. Estudou-se o caso de um menino de 9 anos que frequenta o 4° ano do ensino regular
de uma escola publica na grande Sao Paulo e que apresenta comportamentos graves de
desatencdao e hiperatividade. O sujeito foi selecionado por meio de um protocolo de
atendimento que contempla avaliagoes neuropsicolégicas, comportamentais e clinicas feitas
em uma Universidade da cidade de Sao Paulo. Todas as avaliagdes indicaram presenca
caracteristica de desatencdo e hiperatividade com prejuizos educacionais. O sujeito
apresentou, também, deficiéncia intelectual moderada. O procedimento adotado constituiu-
se de 8 sessOes de observacdo na sala de aula onde estuda a crianca e no horario do recreio,
com dura¢io média de 4 horas/dia. Além disso, foram feitas entrevistas com a professora e
com os pais da crianca. Com relagio aos comportamentos apresentados pelo sujeito
observou-se grande agitacao, andando constantemente pela sala e mexendo com os colegas;
comunicacio em voz alta ou gritos e risadas em momentos inadequados. Distrai-se
facilmente, acabando por niao concluir suas tarefas. Nao acompanha o conteddo
programatico desenvolvido em sala realizando atividades distintas; ndo reconhece todas as
letras, nimeros, cores e formas geométricas. Observa-se que, por vezes, sua agitacio é
compartilhada com os colegas, que, em sua maioria, andam pela sala e falam alto. Em
entrevista, a professora relatou nao haver nenhuma proposta na escola para lidar com a
inclusdo de criangas com deficiéncia. Observa-se que as atividades realizadas nao auxiliam
um processo de aprendizagem efetivo. A familia relata grande preocupagdo com a
dificuldade de alfabetizagao do menino, mas nao encontra, no espago escolar, suporte para
tal discussao. Conclui-se que é necessario que a escola privilegie propostas pedagdgicas que
permitam um desenvolvimento das potencialidades de criangas com deficiéncia.
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CRIANCAS E ADOLESCENTES EM SITUACAO DE RUA: UM
ESTUDO SOBRE O DISCURSO DOS EDUCADORES SOCIAIS

Camila Silveira Almendro
Marcelo Moreita Neumman

No decorrer da histéria e nos tempos atuais, pouca atengao tem se dado aos estudos sobre
as criangas ¢ adolescentes em situagao de rua. Grande parte da literatura tem se dedicado a
visao da “representacdo social” que essas criangas e adolescentes expressam na sociedade.
O resultado das representagdes sociais é carregado de estereétipos e valores negativos,
como os preconceitos. A definicio de criangas e adolescentes de rua é ampla. Muitos
pesquisadores utilizam indicadores como: abandono, relagoes familiares, atividades diurnas
(trabalho e escola), eventos de risco (drogas, exploragao, abuso, roubo, etc.), lugares onde
dormem e obtém alimentagao, etc. Entende-se que esses indicadores estejam relacionados
ao vinculo que possuem com a familia. Foram identificados dois grupos de criangas e
adolescentes no contexto da rua. O primeiro, denominado crianga de rua e o segundo
criangas #a rua. Criangas de rua sio criangas que nao possuem mais nenhum vinculo
familiar estavel e o viver nas ruas inclui seu trabalho, educacio, lazer, relacionamentos, etc.;
criangas 7a rua apresentam vinculo familiar, apesar de passarem o maior tempo nas ruas,
com aparencia de abandono. O presente trabalho teve por objetivo investigar o discurso de
educadores sociais de rua sobre as criancas e adolescentes em situacdo de rua em duas
Organizagoes Nao Governamentais, localizadas na cidade de Sao Paulo e no municipio de
Guarulhos, onde foi verificado se ha relagao do discurso dos educadores com a questao do
preconceito. Para isso foi aplicada uma entrevista semi-estrutura em uma amostra de sete
educadores sociais de rua e por meio da Analise de Contetdo, possibilitou a criagao de
categorias. Os critérios utilizados pelos educadores para definir a crianca e o adolescente
em situacdo de rua foram atividades e comportamentos, raca e etnia, falta de cuidados
basicos, precariedade na familia ou na comunidade onde vivem e a relagdo com a familia.
Mostrou-se através dessa pesquisa, que os educadores sociais de rua ao se referir sobre o
universo presente no contexto das criancas e adolescentes em situacio de rua, adotaram
alguns aspectos predominantes no que tange as questdoes economicas, politicas, sociais e
familiares. Nota-se que tais aspectos levantados tornam-se parciais, o que impede um
aprofundamento sobre a questao estudada, gerando assim, uma visao pré-concebida. A
pesquisa se faz valer pela necessidade de se estudar mais sobre outros aspectos que também
se fazem necessarios e importantes quando se aborda o tema sobre as criangas e
adolescentes no contexto da rua. Aspectos que nio foram citados, como os de cariter
psicoldgico, biolégico, ideoldgico e juridico.
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ESTUDOS SOBRE PESSOAS QUE ROMPEM COM O TABU DO
INCESTO

Diego Lopez Veiga Alcayde
Marcelo Moreira Neumann

O presente trabalho se propds analisar os casos de violéncia sexual com a finalidade de
compreender o que leva um individuo a transgredir o tabu do incesto. Dentro dos tipos de
abuso sexual o mais comum ¢é o intrafamiliar, onde ocorre a relacio incestuosa,
caracterizada por todo ato ou jogo que visa estimular outra pessoa a fim de se obter prazer.
Este assunto ¢ ainda conflituoso e de dificil manejo, mesmo com o implemento da Internet
e consequente facilidade de veiculagio da informacao. Dentro do referido tema, ha uma
série de estudos e trabalhos que abordam as consequéncias fisicas e psicoldgicas as vitimas
desses atos, porém muito pouco se fala sobre o individuo que o comete, figura esta que
quase sempre ¢ estigmatizada como “monstro” ou “doente” que deve pagar por seus atos.
Olhando somente o carater hediondo de suas praticas, exclui-se deste seu carater humano
e, por este motivo, estudos sobre seu psiquismo sao relegados simplesmente a um segundo
plano. Ha necessidade de se humanizar essa figura. Da mesma forma que se ¢ comumente
aceitavel o fato de uma pessoa que possui um comportamento socialmente mal adaptado
procure ajuda, faz-se imprescindivel desmistificar sua figura retirando-o deste rétulo de
“monstro” e, portanto, facilitando que esse venha a procurar ajuda que lhe é cabivel. Posto
isso, este trabalho buscou preencher algum espaco na lacuna de conhecimento acerca da
figura transgressora que se tem atualmente, visando encontrar similaridades entre as suas
praticas e iniciar a busca de possiveis tendéncias ou perfis psicologicos entre os sujeitos que
cometem tal ato. Por se tratar de um tema delicado, no qual em grande parte das vezes o
proprio individuo que comete tal ato tem grande dificuldade de falar sobre o ocorrido,
optou-se por um contato indireto. Para tanto, foram escolhidos como amostra
representativa, doze casos de abuso documentados em prontuarios dentro de uma
instituicao da Grande Siao Paulo. Os casos foram selecionados pelos funcionarios da
instituicado obedecendo aos critérios de serem recentes (acontecidos no maximo ha cinco
anos), e terem, os individuos que o cometeram, passado por acompanhamento com algum
psicologo da instituicdo. De posse dos doze prontuarios, iniciou-se uma pesquisa
documental que visava identificar padrées ou repeticoes nas histérias e comportamentos
dos sujeitos. O material coletado passou por uma analise qualitativa na qual foram achados
como principais caracteristicas comuns, a agressividade, a impulsividade, a forma de
abordar as vitimas, e na maior parte dos casos, certo grau de parentesco e afetividade para
com estas. Com os achados relacionados acima nao foi possivel tracar um perfil, porém
deu-se um primeiro passo para a sua construcio. E imprescindivel sublinhar que a busca de
aspectos comuns tem como principal objetivo circunscrever uma “populagao de risco”, ou
seja, individuos que podem ter certa propensao a cometer tais atos, porém ha de se tomar
cuidado para que ndo sejam criados novos estigmas. F necessario pensar também em
possibilidades de trabalho preventivo com os individuos que se encaixam nesse quadro de
modo a reduzir o nimero transgressoes incestuosas.
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CONTRATO SOCIAL: UMA VISAO CRITICA DE ROUSSEAU E
FREUD

Fathieh Marques Hafez Mohammad
Marcelo Moreira Neumann

Os homens no estado de natureza sio movidos pelos seus instintos, e busca pela sua
sobrevivéncia e satisfacio de suas necessidades basicas, como comida e prote¢ao. Diante
disso, o homem por medo, troca a sua liberdade, liberdade no sentido da satisfagdo dos
instintos (sexualidade, agressividade), pela seguranca, sendo esta alcangada por meio de um
contrato, o Contrato Social. As clausulas deste contrato, mesmo jamais enunciadas, sio
reconhecidas igualmente por todos em qualquer lugar. A substitui¢io do Estado Natural ao
Civil leva a transformag¢does no homem trocando o instinto pela justiga, e atribuindo
moralidade a seus atos. Essa transformacgdo implica perdas e ganhos, o homem perde a
liberdade natural e o direito ilimitado das coisas, mas adquire liberdade civil, liberdade
moral e passa a ser dono do que possui. Diante do exposto, o presente trabalho teve como
objetivo descrever a transicao do estado de natureza para o estado social, e os elementos
histérico-sociais de uma determinada cultura. Assim como, discutir elementos psiquicos e
socials, em sujeitos neurdticos, que influenciam no cumprimento ou nao do contrato social,
discutido por Rousseau. Para isso foi utilizada a abordagem qualitativa, objetivando uma
pesquisa exploratoria, por meio de pesquisa bibliografica. Dessa forma, pode-se discutir
que o homem ¢é um ser natural, e que na relagio com os seus semelhantes, deixa essa
condigao de lado para tornar-se um ser social, que se completa somente quando se compde
com outros homens, formando assim um todo que ultrapassa a sociedade politica, numa
vida artificialmente organizada. Pois, nao ¢ possivel, ao homem manter na vida em
sociedade o que ele realmente é, e juntamente, pretender manter na ordem civil a primazia
dos sentimentos da natureza. Assim, a familia é a primeira das sociedades que a crianca
vivencia. Fazendo uma comparacao, o estado de natureza, como sendo anterior a fase
falica, e, posteriormente, a constru¢ao do Contrato Social, com a entrada do outro, o que
equivaleria a0 Complexo de Edipo. Assim, pode-se questionar até que ponto trocou-se a
liberdade total do Estado Natural, para que no Estado Civil (Contrato Social) houvesse
seguranca, uma familia, e posse dos préprios bens. Sera que esse contrato ¢ cumprido? O
Estado cumpre todas essas promessas? Se a logica do capitalismo produz individuos
desejantes de objetos, com uma promessa de felicidade, mas a0 mesmo tempo o individuo
tem que reprimir os seus desejos, como o homem podera ser feliz em uma sociedade como
essa? Como cumprir um contrato, no qual ele mesmo nao cumpre o que propoe? Sera que
somente a familia, como um objeto socializador, teria o poder de construir individuos
socializados, e que cumpram o Contrato Social? Ou sera que por mais que os pais facam a
sua parte, a sociedade nao deixa com que os individuos adaptem-se as normas sociais?
Portanto, esse estudo teve por caracteristica promover a discussdo, visto que socialmente
nao se discute essa problematica que ¢ vital para a civilizacao.

PALAVRAS-CHAVE: Contrato Social; Complexo de Edipo; Formagio do
individuo.
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O DISCURSO DOS PROFISSIONAIS DE ABRIGO SOBRE AS
CRIANCAS VITIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL DOMESTICA

Natalia Araujo Ribeiro
Marcelo Moreira Neumann

A sociedade atual supervaloriza a técnica em detrimento ao pensamento critico e dialético,
quando a técnica é colocada com um fim em si mesma, proporciona um pensamento
rapido pela forma e nio reflexivo, pelo conteido, formando profissionais com tais
caracteristicas. Este trabalho tem como objetivo analisar o discurso destes profissionais
atuantes em abrigos, sobre as criangas vitimas de violéncia sexual doméstica, abrigadas na
cidade de Sao Paulo. Com o intuito de verificar a percepgao sobre essas criangas, e de que
modo esta influencia em sua atuagdo. Foram realizadas cinco entrevistas semi-dirigidas com
um roteiro pré-estabelecido, em cinco diferentes abrigos, dessa forma, foi entrevistado um
profissional de cada abrigo visitado. O grupo dos profissionais entrevistados compoe-se de
um educador, um psicélogo, um pedagogo e dois assistentes sociais maiores de dezoito
anos que trabalham em abrigos de criangas e adolescentes na cidade de Sao Paulo. As
entrevistas foram audiogravadas e posteriormente transcritas na integra. Por meio da
analise de conteudo das entrevistas observou-se que os profissionais trabalham com ideias
pré-concebidas e estigmatizadas, sob influéncia da cultura. O estigma produzido pelos
profissionais se constitui pela falta de reflexdo, na qual, deixa de considerar aspectos sociais
e subjetivos das criancas e das familias. Assim, as singularidades de cada crianga e suas
peculiaridades em cada caso niao sio observadas, o que proporciona mais uma forma de
vitimizagdo dessas criangas. Isso contribui para uma redugao da figura da crianga em meio 2a
violéncia, visualizando-a como detentora de um trauma que a diferencia das demais. O que
influencia a aquisicdo de uma posi¢ao estatica da crian¢a diante da situagdo, pois o
profissional, esquecendo-se do ser particular que essa ¢, a pré-define de forma que sinta-se
impedida de movimentar-se e de realizar suas proprias escolhas. Assim, a crianga vitimizada
¢ tratada como “coisa”, desconsiderando-a como sujeito de direito, seja pela violéncia
sexual doméstica, fisica e/ou psicoldgica, e postetiormente pelo proprio abrigamento, que
de certa forma também se constitui como uma violéncia a crianga. Visto que, mesmo como
medida protetiva, a priva do convivio familiar pode possibilitar o estigma. Assim,
corrobora-se com a ideia, de que a violéncia se constitui por meio das relagées de forgas:
em que um poélo se concentra a dominagdo e no outro a “coisificacao” de seres
considerados socialmente, historicamente e culturalmente frageis. E no discurso dos
entrevistados que encontramos esses mesmos preceitos da sociedade da racionalidade
tecnoldgica.

PALAVRAS-CHAVE: Violéncia Sexual Doméstica; Criangas Abrigadas; Percepgao
Dos Profissionais
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O PRECONCEITO DO PROFESSOR E SEU IMPACTO NA VIDA
ESCOLAR DO ALUNO

Juliana Rampim Chiantia

Nathalie Igli Figueiredo

Marcos Vinicius Araujo
A relacdo professor e aluno, bem como, as vivencias escolares, sio demandas que fazem
parte do imaginario infantil desde a mais tenra idade, sendo a escola o segundo ambiente
mediador da cultura e das regras sociais, criangas e familiares, vivem esperangas de
desenvolvimento pessoal e ascensido social com o ingresso de uma crianga na escola, no
entanto, tais experiéncias, nem sempre se dio como o esperado, as vivencias de violéncia e
preconceito no ambito escolar, sugerem que a escola, e mais precisamente a relagdo
professor e aluno, nem sempre cumpre com o papel de facilitador do acesso a cultura e ao
conhecimento. Uma das questdes apontada pelo aparato teérico como produtora desta
violéncia ¢ a posi¢ao de “poder” do professor em relagao ao aluno, esta insurge de fatores e
ideologias emocionais e socio-culturais do professor que, considerado pela sociedade e por
os alunos como representante mediador do saber, vé seu status ameagado quando, seu
saber e habilidade sobre os alunos, sao questionados pelos proprios alunos, por meio das
dificuldades de aprendizado e da convivéncia diaria, o que o leva a defender-se em nivel
inconsciente, reservando a tais alunos, a indiferencga e a segregacao, de modo que a falha no
processo educacional nio seja depositada nele (professor), e sim no aluno, que nio esta
padronizada com o ambiente institucional escolar. O presente trabalho teve como objetivo
abordar a relagdo professor e aluno sob a 6tica das vivéncias de violéncia e preconceito no
ambito escolar, compreendendo a questio social que produtora e mantenedora desta
relagio, servem por muitas vezes, de fonte para os asperos tratamentos reservados a alguns
alunos, bem como de estimulo contrario ao prosseguimento destes alunos em seus estudos.
Para tal, realizaram-se entrevistas semi-dirigidas, compostas por doze questoes abertas que
investigaram seis temas, sendo estes: Ideal de Escola; Escola Real; Dificuldade no
aprendizado; Comunicagao com o adulto (professor); Constrangimento; Expectativa para o
futuro no que se refere aos estudos. Foram oito entrevistados, quatro com ensino médio
completo e quatro com escolaridade incompleta. Os resultados obtidos por meio da
pesquisa demonstram que, em todos os itens ligados a relacio professor aluno, pelo menos
cinco dos oito participantes relataram terem presenciado ou terem sido vitimas de situagoes
de preconceito, constrangimento, agressao verbal ou descaso por parte de algum professor,
as situagoes de constrangimento imputado por tais professores a alunos, se deram por
razoes diversas, que vao desde exposi¢oes bem humoradas do mal desempenho de
determinados alunos, gritos por deveres nao feitos a ofensas gratuitas. Tal achado
corrobora com o aparato tedrico, na hipétese de que para defender-se do embarago de ter
um aluno com mau desempenho ou falha de comportamento, o professor deposita a falha
no outro, evitando, na esquiva de entrar em contato com a dificuldade do outro, entrar em
contato com suas dificuldades ligadas a suas habilidades profissionais. No entanto, de
acordo com os resultados obtidos, nio se pode considerar que a evasao escolar, tenha
como causa principal as tensdes advindas da relagao professor e aluno, uma vez que, apesar
dos relatos de que esta relacio dificultava a adaptagio e o préprio aprender, os
participantes que nao concluiram o ensino, apontaram na maioria dos casos, como causas
para a evasao escolar questdes socioecondmicas, o que indica que a evasiao escolar insurge
de multiplas causas.
PALAVRAS CHAVE: Relagao professor e aluno; Violéncia e preconceito na escola;
Evasio escolar.
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REFLEXOES, A PARTIR DA PROPOSTA FREIRIANA, SOBRE A
RELACAO DE PODER ENTRE O PROFESSOR E ALUNO
DEPOIS DO GOLPE MILITAR DE 1964.

Mayara Ferreira da Costa Patrdo
Marcos Vinicius de Aragjo

O objetivo desse trabalho ¢ apresentar elementos que permitam construir a interface entre
a pesquisa bibliografica na perspectiva freiriana, tendo como contraponto o momento da
educac¢ao nos anos da Ditadura Militar. Sao discutidos aspectos como: a relagio professor e
aluno, a interferéncia da politica externa sobre o universo escolar, a importancia das
politicas publicas sobre a educag¢ao nacional e principalmente como esses aspectos do
passado interferem até hoje nos diferentes niveis escolares. A analise que Paulo Freire
apresenta em diferentes livros utilizados nesse trabalho, principalmente sobre o papel do
professor, seu compromisso com a verdade, com os oprimidos e com o didlogo sio os
parametros fundamentais utilizados neste trabalho académico para contrapor outras visoes
sobre o tema. Aborda ainda, aspectos propostos para a mudan¢a do paradigma da
educagio na modernidade e no final, pontua criticamente, quais sio as marcas ainda
presentes no nosso cotidiano escolar provindas dessa época.

PALAVRAS-CHAVE: Educagio durante o Golpe Militar; Relagio Professor Aluno;
Pensamento Freiriano.
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A CONSTITUICAO DA SUBJETIVIDADE DE UM SERIAL KILLER

Diana Myung Jin Huh
Maria Carolina Lucchiari Putini
Maria Alice Barbosa Lapastini

O termo serial killer foi usado para definir assassinos que cometeram trés ou mais
assassinatos com atos de crueldade devido suas fantasias sadicas que tornam seu crime um
ritual homicida sem que o assassino sinta-se culpado. De acordo com a teoria freudiana a
perversao se da na vivéncia de angustia da castracido, onde o perverso reconhece a falta do
falo na mae e a recusa, colocando um objeto que ird substitui-lo, ocorrendo uma fixagiao na
sexualidade infantil. O pensamento Kleiniano aponta que o criminoso ¢ caracterizado por
um funcionamento peculiar em que ¢ incitado para o crime sob a pressio do medo e da
culpa e sua consciéncia demasiadamente cruel. Segundo Winnicott se algum aspecto
importante familiar lhe ¢é faltado e as instituigdes nao conseguem surtir alguma melhora no
individuo com tendéncias anti-sociais a delinqiiéncia, o jovem adulto podera ser um
psicopata, estabelecendo uma tendéncia para repeticio de crimes. O presente trabalho tem
por finalidade mostrar uma compreensao do funcionamento psiquico que caracteriza a
perversao. O foco principal foi dado ao fendémeno denominado Serial Killer a fim de
compreender o comportamento deste que parece estar cada vez mals recorrente e que
intriga demasiadamente a sociedade e os estudiosos do comportamento humano. Para tal,
foram utilizadas as teorias da Psicanalise e os dados disponiveis na area da Psiquiatria. Para
ampliar a compreensao, utilizamos o filme “Hannibal — a origem do mal” a fim de ilustrar e
analisar caracteristicas do serial killer presentes no personagem principal do filme. Para a
apresentacdo de nossa compreensao, discorremos inicialmente sobre o desenvolvimento
psiquico perverso, utilizando diferentes referenciais tedricos que abordam este tema. Foram
pesquisados os principais estudiosos da Psicanalise, como Freud, Melanie Klein e
Winnicott. Optamos por conhecer as diferentes visGes psicanaliticas para que a pesquisa
cumprisse com o objetivo de oferecer uma compreensdo e, contribuir para um melhor
entendimento deste funcionamento psiquico da perversio. A histéria de Hannibal ¢é
marcada pela falta de cuidados maternos, sem que haja subsidios necessarios para a
construcao de sua subjetividade. Ele nao se sujeita ao recalque e vive em funcio para
satisfazer suas pulsdes, seus desejos de 6dio e vinganga, nio se importando com as leis.
Nao estabelece vinculos afetivos, apresentando auséncia de relacionamento social. E
incapaz de extrair qualquer aprendizado das experiéncias vividas expressando
insensibilidade e imaturidade emocional. Possui capacidade de discernimento entre o certo
e o errado, entretanto, nao consegue conduzir-se de acordo com este discernimento. A
funcido sexual assume uma forma de tentativa de reparagio do objeto perdido e da sua
angustia. Nao possui nenhum sentimento de culpa em relagao aos assassinatos e ¢ incapaz
de sentir arrependimento. Atua segundo seus anseios sexuais, como o canibalismo.

PALAVRAS-CHAVE: Perversao, Serial Killer, Desenvolvimento Psiquico Perverso
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FENOTIPO COMPORTAMENTAL E COGNITIVO DE CRIANCAS
E ADOLESCENTES COM SINDROME DE WILLIAMS-BEUREN
EM IDADE PRE- ESCOLAR E ESCOLAR

Camila Rondinelli Cobra Monteiro
Priscilla Veloz Cevallos
Maria Cristina Triguero Veloz Teixeira

A Sindrome de Williams-Beuren (SWB) é considerada uma aneusomia segmentar devido a
delecao hemizigética de um gene continuo no brago longo do cromossomo 7 (7q11.23).
Dentre algumas caracteristicas do fenoétipo comportamental e cognitivo da SWB estdo:
prejuizos na atenc¢ao, alteragdes de comportamento, falta de controle inibitério, retardo
mental de graus variados e problemas em algumas fung¢des da linguagem que interferem nas
habilidades de aprendizagem. No Brasil existe uma politica nacional que, em termos de
educagdo especial, estabelece que pessoas com deficiéncias tenham acesso as classes
comuns do ensino regular. A inser¢ao destas nas escolas demanda um acompanhamento
multidisciplinar. Para que esse acompanhamento seja eficaz é necessaria a realizagao de
avaliagbes multidisciplinares que orientem professores e pais sobre os excessos e déficits
cognitivos e comportamentais dos mesmos. Assim, o presente estudo teve como objetivo
geral avaliar habilidades cognitivas e de linguagem, descrever o perfil comportamental e
rastrear indicadores de Transtornos Globais de Desenvolvimento. A amostra foi composta
por 10 criancas e adolescentes com diagndstico clinico e/ou citogenético-molecular de
Sindrome de Williams-Beuren, na faixa etaria de 5 a 16 anos, ¢ 10 criancas e adolescentes
com desenvolvimento tipico, pareados por sexo e idade. Foram utilizados os seguintes
instrumentos de coleta dos dados: a) Avaliacio cognitiva: Teste de inteligéncia nao verbal
Leiter-R, Leiter International Performance Scale — Revised; b) Avaliagdio comportamental:
Inventario dos Comportamentos de Criancas de 1'2-5 anos (CBCL/1%2-5) e o Inventario
dos Comportamentos de Criangas e Adolescentes de 6 a 18 anos (CBCL/6-18); ¢) Avali¢ao
da linguagem expressiva: Exame de Linguagem-TIPITI (prova de categorizagao, prova de
defini¢des e complementacao de sentengas); d) Rastreamento de Transtornos Globais do
Desenvolvimento: Versao brasileira do Autism Screening Questionaire (ASQ). Os principais
resultados apontaram alteragdes comportamentais do tipo desatencdo e problemas sociais
em comparacio com o grupo controle. Em relacdo as habilidades cognitivas, a escala
Leiter-R indicou que escores médios grupais abaixo da média para a idade - 67,8 pontos na
SWB, diferente da média grupal de QI do grupo controle - 101,2 (na média para a idade).
O ASQ identificou um participante com escore positivo. Em relagio as habilidades de
linguagem os participantes com SWB apresentaram defasagem na capacidade de
estruturacao no nivel morfossintatico assim como elevado nimero de respostas ecolalicas
em todas as provas do TIPITI, quando comparados com os participantes do grupo
controle. Conclui-se que ha necessidade de um acompanhamento multidisciplinar destas
criangas e adolescentes com a sindrome que devera ser redobrado na idade escolar devido a
interferéncia que muitas destas caracteristicas do fenétipo comportamental e cognitivo
produzem nas habilidades de aprendizagem.

PALAVRAS-CHAVE: Sindrome de Williams-Beuren; Fendtipo cognitivo-
comportamental; Escola.
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ANALISE DE CONVERGENCIAS E DIVERGENCIAS ENTRE AS
ESCALAS DO CHILD BEHAVIOR CHECKLIST-CBCL/6-18 EM
COMPARACAO COM OS ITENS DOS INSTRUMENTOS
ABERRANT BEHAVIOR CHECKLIST - ABC E BEHAVIOR
PROBLEMS INVENTORY-BPI-01.

Daniela Olorruama
Maria Cristina Triguero Veloz Teixeira

Existem diversos instrumentos para avaliar alteragoes de comportamento em pessoas com
retardo mental moderado a grave. Estes sdo utilizados como ferramentas para detectar os
comportamentos atipicos, assim como possibilitar a elabora¢io de estratégias de
intervengao. Comportamentos nao adaptativos do tipo, agressdo, estereotipia, auto-lesio,
fixagOes precisam ser avaliados frequentemente nos individuos com deficiéncia mental
moderada a severa, pois estes comportamentos podem impedir a integragao dessas pessoas
a familia e aos ambientes sociais. Os instrumentos podem ser classificados em duas
categorias: escalas de avaliagdo generalizada do comportamento e escalas especificas de
avaliacao. Dentre as escalas generalizadas mais utilizadas em pessoas com retardo mental
encontram-se o Aberrant Behavior Checklist (ABC) e o Child Behavior Checklist (CBCL./6-18).
Este ultimo de tipo generalizado e, diferente do anterior, é utilizado em criangas e
adolescentes com desenvolvimento tipico e atipico. Ja o Bebavior Problems Inventory (BP1-01)
classifica-se dentro das escalas especificas de avaliacaio e sendo utilizado para identificar
alteragoes de comportamentos tipicas de pessoas com transtornos do desenvolvimento e
retardo mental. No Brasil existe a necessidade de padronizar escalas generalizadas e
especificas de rastreamento de comportamentos nao adaptativos. Prevé-se efetuar a
traducao e adaptacao das escalas ABC e BPI-01 para o portugués. Tendo em conta que no
pals encontra-se em fase de validagio o CBCL/6-18, o presente trabalho teve como
objetivo geral identificar indicadores de convergéncia e divergéncia entre os itens dos
inventarios CBCL/6-18, BPI-01 e ABC. Os principais resultados indicam uma coincidéncia
de 55,17% dos itens do ABC em relacio aos itens do CBCL/6-18. Inversamente, ha uma
coincidéncia de 29,46% dos itens do CBCL/6-18 em relacio aos do ABC. Esse ultimo
percentual mostra que os itens do CBCL/6-18 sao menos sensiveis a identificacdo de
comportamentos atipicos. Para o BPI-0lhouve uma convergéncia ainda menor. O
CBCL/6-18 cobtiu, apenas, 28,85% dos itens do BPI-01, ou seja, dos 52 itens do BPI-01,
37 destes niao convergem com o CBCL/G6-18. Cabe salientar que estes dois dltimos
inventarios apresentam propostas diferentes: o CBCL/6-18- generalizada e o BPI-01
especifica. As relagdes de convergéncia e divergéncias deste estudo foram realizadas apenas
com base na tradu¢ao dos instrumentos, nio houve uma aplica¢ao dos inventarios em uma
amostra brasileira e, como mencionado anteriormente os instrumentos aqui estudados nao
sdo validados no Brasil. Torna-se fundamental o avanco dos estudos de validacio dos
instrumentos no Brasil, este estudo inicial traz mostra que é importante realizar a validagao
do BPI-01 e ABC na lingua portuguesa dentro do pais.

PALAVRAS-CHAVE: Topografia de comportamentos; sindromes genéticas;
validagao de escalas
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OBSERVACAO E REGISTRO COMPORTAMENTAL DO PADRAO
DE RESPOSTAS EM PACIENTES COM SINDROME DE CRI DU
CHAT

Deisy Ribas Emerich
Maria Cristina Triguero Veloz Teixeira

O estudo de alteragoes de comportamento associadas a sindromes genéticas permite, além
da descrigao acurada de padroes comportamentais, o planejamento de agdes de intervengao
que possam melhorar a adaptagido social e familiar de pacientes nos ambientes em que se
desenvolvem. O presente trabalho teve como objetivo observar frequéncia, duragiao e
sequencia de comportamentos adaptativos e nao adaptativos em um grupo de pacientes
com Sindrome de Cri du Chat. Realizou-se observacao comportamental de
comportamentos adaptativos e nao adaptativos — por meio de video — de uma amostra de
10 pacientes (5 do sexo masculino; 5 do sexo feminino) com idade media de 11,3 anos
(desvio padrao: 4,6). O critério de inclusao dos participantes no estudo foi o diagnéstico
clinico e citogenético-molecular para a sindrome. As analises descritivas de frequéncia
revelaram a predominancia de respostas nao adaptativas do tipo estereotipias corporais,
agressividade objetal e auto-lesao, em detrimento de comportamentos adaptativos (e. g.
imitacdo e coopera¢do), com destaque para a média de frequéncia absoluta do
comportamento adaptativo “seguir regras” (17,9) e de “comportamentos estereotipados”
(23,4). Determinados comportamentos observados no grupo confirmaram-se em estudos
anteriores, a saber, agressividade, auto-lesio, estereotipias, ecolalia, repeticio de frases e
sons, desisténcia da tarefa (off-task), fixacdo por pessoa ou objeto e ataques de raiva
(tantrums). Outras respostas descritas como tipicas do fendtipo comportamental da
sindrome nao foram registradas. Por exemplo, hipersensibilidade a estimulos sonoros,
impulsividade e hiperatividade. J4 os comportamentos adaptativos apresentados pelos
participantes, do tipo seguir regras, ndo constam nas descri¢oes dos padroes de respostas
em relacdo a sindrome de acordo com estudos anteriores. Por tratar-se de um estudo de
registro de comportamento, considera-se que o mesmo possibilita uma medida objetiva das
linhas de base comportamentais inicas e multiplas que podera ser de grande valia para ser
usada no manejo dos participantes.

PALAVRAS-CHAVE: Sindrome de Cri du Chat; Avaliagio Comportamental;
Observagao Comportamental.

Contato: deisvemerich(@vyahoo.com.br

ctis gmailg@teixeira.orgr

77


mailto:deisyemerich@yahoo.com.br
mailto:cris_gmail@teixeira.org

CAUSAS BIOLOGICAS E AMBIENTAIS DO FENOTIPO
COMPORTAMENTAL EM SINDROMES GENETICAS: UM
LEVANTAMENTO BIBLIOGRAFICO SOBRE ATRIBUICOES DE
CAUSALIDADE

Janaine Del Anhol
Maria Cristina Triguero Veloz Teixeira

O uso do termo Fenétipo Comportamental deve-se a Nyhan em 1976 ao descrever o
comportamento de auto-lesdo na Sindrome de Lesch Nyhan, uma doenca genéticas. Na
época o fendtipo comportamental era considerado como consequéncia de causas
eminentemente biologicas. Progressivamente com o avanco das ciéncias de modificagao de
comportamento e das neurociéncias, outras atribuicdes de causalidade foram sendo
testadas. Assim, outra énfase se desenvolveu, no caso, relacionar o termo a bases genéticas
sem desconsiderar a influéncia do ambiente. Este estudo teve como objetivo executar um
levantamento bibliografico de artigos que pesquisaram o fendétipo comportamental nas
Sindrome de Down, Sindrome de Prader-Willi e Sindrome de Willians-Beuren. O periodo
de busca abrangeu de 2002 a 2009 e, as bases de dados incluidas foram PUBMED e
SCIELO. A partir do levantamento foi realizada uma analise conceitual de tendéncias
tedricas em relacio a atribuicao de causalidade do fendtipo comportamental nessas trés
sindromes. Esse levantamento identificou 32 publicagdes. Os principais resultados
apontaram para uma atribuicio de causalidade do fendtipo comportamental
predominantemente biologica (20 estudos) em detrimento dos fatores ambientais
relacionados com aprendizagem (12 estudos). Os achados permitiram identificar que,
revistas cujos escopos sao a analise e avaliagao funcional de comportamento destacam-se
pela testagem de variaveis ambientais para melhorar e amenizar alteragoes de
comportamento proprias dos diversos fendtipos das sindromes genéticas associadas a
retardo mental. Conclui-se que a consideraciao de variaveis ambientais na determinagao de
alteragoes de comportamento permite considerar possibilidades de manejo e melhora de
padroes de resposta niao adaptativos que, certamente, interferem consideravelmente na
qualidade de vida de pacientes e familiares. Ainda essa preocupac¢ao faz parte de muitas
linhas de pesquisa de diversas universidades e centros de atendimento de pessoas com
sindromes genéticas. Espera-se que esse levantamento possa contribuir para estudos
futuros dentro do pafs. Estudos que ndo menosprezem a influéncia de variaveis biolégicas,
mas que também considerem a modificacio de comportamentos a partir do controle de
fatores ambientais.
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ALUNOS COM DEFICIENCIA NA UNIVERSIDADE: UM
ESTUDO SOBRE CONHECIMENTO DE UNIVERSITARIOS
SOBRE AS DEMANDAS DE COLEGAS QUE APRESENTAM

ALGUM TIPO DE DEFICIENCIA A PARTIR DA CONVIVENCIA
EM SALA DE AULA

Caroline Aparecida Ramos Stolses
Maria Eloisa Fama D Antino

Durante um longo periodo a deficiéncia foi referida no universo social como sin6nimo de
desvantagem natural. Hoje, todas as ciéncias que estudam os seres vivos tendem a
sublinhar cada vez mais o aspecto da individualidade. Isso torna o conceito de norma
muito mais dinamico. Em consequéncia, as distin¢Oes entre normal e anormal, e entre
anormal e patolégico sofisticam-se cada vez mais. Anteriormente ao modelo social atual,
essas pessoas sobreviviam isoladas em institui¢oes que, a pretexto de trata-las para devolve-
las a familia ou a sociedade em condi¢oes de “normalidade”, impunham-lhes um regime de
aliena¢ao moral baseado no autoritarismo e na crueldade. Atualmente, as pessoas com
deficiéncia conquistaram seus direitos e se encontram em processo de continua busca de
inclusio sécio-educacional. O presente trabalho teve como objetivo estudar o
conhecimento de universitarios sobre as demandas de colegas que apresentam algum tipo
de deficiéncia a partir da convivéncia em sala de aula, na Universidade. Para tanto, optou-se
pela pesquisa qualitativa, através da realizacdo de entrevistas semi-estruturadas, realizadas
na universidade, em sala adequada, disponibilizadas pela institui¢ao, observando aspectos
considerados relevantes quanto a interferéncia direcionadas aos participantes tais como:
ruidos, presenga de outros etc. O roteiro de entrevista foi definido a partir de temas
compativeis com o objetivo proposto e elaborado exclusivamente para este estudo. A
amostra foi composta por 5 alunos universitarios, distribuidos entre os cursos de
Psicologia, Direito e Engenharia, sendo 3 de psicologia, 1 de direito e 1 de engenharia. O
projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa e os sujeitos foram convidados a
participar e informados a respeito da pesquisa, tendo assinado o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido. As entrevistas foram submetidas a um processo de anilise e
interpretacao, da forma mais fidedigna possivel e foram analisados a partir dos preceitos de
Bardin (2007). Os resultados foram embasados na teoria critica da sociedade e mostram
que nas falas de cada entrevistado aparece algum tipo de preconceito, mesmo os
entrevistados tendo cuidado e escolhendo as palavras ao relatarem suas convivéncias e
experiéncias com pessoas portadoras de deficiéncia, no caso deste estudo com os alunos
portadores de deficiéncia. Pode-se verificar, também, que todos os entrevistados
modificaram suas atitudes e comportamentos diante de pessoas com deficiéncia apos terem
convivido com o colega. Aparece também, nas falas dos entrevistados, o despreparo dos
funcionarios da institui¢ao para com os alunos, sendo esses principalmente os professores e
a falta de estrutura fisica para atender as necessidades dos mesmos. Concluiu-se que tais
demandas apresentadas pela voz de colegas entrevistados, apresentam-se como pontos
cruciais para a inclusao do aluno com deficiéncia na Universidade e, consequentemente,
para uma boa preparagao profissional.
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A ESQUIZOFRENIA VISTA POR LEIGOS: REPRESENTACAO DE
ESTUDANTES UNIVERSITARIOS

Alicia Goldsztejn
Grazielle Torres de Carvalho
Maria Leonor E. Enéas

O Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais, DSM — 1V, define a
esquizofrenia como “uma perturbacio que dura pelo menos seis meses e inclui pelo menos
um meés com dois (ou mais) dos seguintes sintomas: delirios, alucinag¢des, discurso
desorganizado, (...)”. De acordo com o Manual, hé diferentes tipos de delirio. Um deles, e
aquele que nos interessa aqui, seria o delirio persecutoério, que seria 0 mais comum. Nele a
pessoa acredita estar sendo seguida, ridicularizada, espionada. No senso comum, o paciente
esquizoftrénico foi considerado como louco, por emitir comportamentos e/ou ideias ditas
como estranhas de acordo com a sociedade. Este trabalho visa levantar a percepgao de
pessoas leigas em relagdo a individuos portadores de esquizofrenia. Foi elaborado um
instrumento projetivo que constava de uma historia constando de um didlogo entre dois
personagens em que um deles apresentava caracteristicas de esquizofrenia conforme
descritas pelo DSM IV. A amostra constou de quarenta universitarios de ambos os sexos,
com idade entre 20 e 25 anos, e de cursos nao relacionados a area da sadde, como
psicologia e medicina. Os participantes foram contatados individualmente e informados
sobre o objetivo da pesquisa — estudar o comportamento humano — e também sobre o
sigilo na divulgacao dos dados. Apds assinarem o Termo de Consentimento, foram
solicitados a completarem a histéria. Depois disso, foram informados dos objetivos mais
especificos de verificar a impressao causada pelo personagem e convidados a conhecerem
os resultados na mostra no final do semestre. Foi analisado o conteudo das historias, o que
permitiu chegar a 147 expressoes diferentes que foram agrupadas em 12 categorias. Em
060% das histérias foi utilizada a fala através do dialogo entre os personagens, o que
representa mais da metade da populagiao. Isto pode ter ocorrido, devido ao estimulo
apresentado ser escrito em forma de didlogo. As categorias predominantes referem-se a
oferecer conselho e ajuda ao personagem, com 14,97% cada uma. Também foi identificada
a receptividade do paciente diante da ajuda recebida (12,93%). Ha identificagdo de um
problema com o personagem em 9,52% e rejeicao e incomodo do outro personagem em
5,44% das expressOes. As categorias que representam algum incémodo ou desconforto
diante do personagem somam 29,24%. No geral, parece que o personagem portador do
transtorno despertou proporcionalmente mais empatia nos participantes. Contudo, dentre
as categorias que implicam incomodo chegou-se a um desfecho tragico em 2 respondentes
(1,36% das expressdes) o que pode ser considerado um indicador grave desse incomodo.
Outro aspecto que chamou a atengao foi o de 15% das historias apresentarem inclusio de
personagens, o que poderia ser considerado como forma de evitar a anguistia despertada
pelo estimulo. Recomenda-se o prosseguimento de estudos semelhantes para melhor
identificar a percepgao desses individuos, o que pode vir a orientar medidas de informagao
e manejo no contato com a populacao que requer ajuda especializada.
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ANOREXIA E A CONCEPCAO DE CORPO EM PSICANALISE

Juliana Agnes Alves de Mello Souza
Fernanda Gallafrio Grubor
Maria Livia Tourinho Moretto

A anorexia representa um quadro clinico que se assemelha ao da “anorexia santa”, quando
0 jejum auto-imposto era praticado por mulheres santas ja no século XIV. Embora a
anorexia seja conhecida ha muito tempo, sua incidéncia teve um aumento significativo a
partir das décadas de 70 e 80. Atualmente, realizam-se muitos estudos teodricos que
procuram compreender melhor seus multiplos fatores etiologicos e propor tratamentos. As
principais caracteristicas da anorexia nervosa sao: distor¢ao da imagem corporal, alteracao
do ciclo menstrual e perda de peso intencional e intensa, resultado da busca pela magreza.
O trabalho teve o objetivo de realizar uma revisao bibliografica dos principais trabalhos de
psicanalistas que, a partir de seus trabalhos clinicos, puderam fazer a articulagdo entre o
conceito de corpo na psicanalise e o corpo das pessoas com anorexia. A revisao
bibliografica realizada contribui no ambito académico para a compilagao das principais
ideias dos autores sobre o tema, podendo, com isso, auxiliar futuras pesquisas. Além disso,
a compreensio do funcionamento psiquico dessas jovens pelo viés da psicanalise
proporciona possibilidades de interven¢ao, que comportam, além do fendmeno, aquilo que
¢ estruturante, ou seja, que nao ¢ observavel, mas que possibilita determinados
funcionamentos. A partir das informagGes obtidas na pesquisa bibliografica foi possivel
comparar as informagoes entre as diferentes fontes para esclarecer possiveis convergéncias
e divergéncias. Dessa forma, discutiu-se quais sio os conceitos que sustentam a pratica
destes psicanalistas, permitindo entender como tem sido pensada e tratada a anorexia na
clinica psicanalitica. Nas teorias sobre a anorexia apresentadas pelos autores encontramos
muitos temas em comum. Em geral, esses autores usam conceitos fundamentais para a
constituicdio do conceito de corpo em psicanalise para explicar os modos de
funcionamento psiquico das jovens anoréxicas. Em relacdo ao tratamento, alguns
psicanalistas trabalham em ambulatérios de transtornos alimentares de institui¢oes
universitarias, em centros de pesquisa e investigacio de anorexia e bulimia, etc.. Notam-se
muitas semelhangas tedricas entre os autores pesquisados, permitindo, dessa forma, a
existéncia de um modelo tedrico psicanalitico consistente sobre a anorexia. No entanto, foi
dificil encontrar pesquisas que falassem especificamente sobre o trabalho que esses
psicanalistas realizam nos centros e ambulatérios para transtornos alimentares dos quais
participam. Devido a essa falta de publicagdo de resultados, concluiu-se que faltam
propostas terapéuticas sistematizadas.

PALAVRAS-CHAVE: Anorexia, Corpo, Psicanalise

Contato: juliana.agnes@gmail.com

fernandagallafrio@hotmail.com
mliviatm(@uol.com.br

81


mailto:juliana.agnes@gmail.com
mailto:fernandagallafrio@hotmail.com
mailto:mliviatm@uol.com.br

A FAMILIA SOB O OLHAR DO ADOLESCENTE

Juliana Canizares Hernandes
Maria Lucia de Souza Campos Paiva

A adolescéncia é uma etapa do desenvolvimento humano localizada entre a infancia e a
vida adulta, o que faz com que o adolescente seja um individuo repleto de peculiaridades e
caracteristicas proprias, como por exemplo: a alternancia entre a vontade de independéncia
e a necessidade de manter a dependéncia, a rebeldia, a busca de uma identidade proépria e
da autonomia do adulto, entre outros. A familia, sendo um dos fatores mais importantes
nos aspectos relacionados ao desenvolvimento de uma pessoa, ocupa uma posi¢ao especial
na adolescéncia, como: mediar as angustias, moderar as ansiedades e oferecer condi¢oes
para que o individuo se desenvolva de maneira a encontrar sua individualidade. O objetivo
do trabalho ¢ o de verificar e analisar a representagao que os adolescentes da atualidade tém
em relacio ao papel da instituicio familiar e as influéncias que a mesma exerce em suas
vidas. Para isso utilizou-se um referencial psicanalitico, através da interpretacdio do
procedimento Desenho de Familia com Estérias e de entrevista semi-dirigida em uma
amostra de cinco adolescentes. Antes de cada aplicagao foi feita uma entrevista de triagem
para confirmar se o sujeito preenchia os pré-requisitos necessarios. Apds essa selecao o
procedimento Desenho de Familia com Estérias foi aplicado e em seguida a entrevista
semi-dirigida para auxiliar no entendimento e interpretacio do instrumento. A entrevista
contém questoes relacionadas ao entendimento e percepcio do sujeito em relagdo a
institui¢ao familiar e suas proprias vivéncias dentro do nucleo familiar do qual faz parte.
Apbs a coleta dos dados foi utilizado o método hermenéutico-dialético para a sua analise.
Esse método consiste em analisar o discurso elaborado nas entrevistas, para que seja
possivel uma analise mais profunda do contexto, buscando compreender a relagao entre os
conteudos relatados e seus conflitos ou contradi¢cdes. O Desenho de Familia com Estéria
foi interpretado através de raciocinio clinico, seguindo a proposta de seu autor. Os
resultados apresentados mostram que esses adolescentes tem um bom relacionamento com
um de seus pais ou ambos quando ocorre o didlogo e a participagdo da familia em suas
decisbes. As dificuldades nesta relagio sao decorrentes de momentos em que as
necessidades individuais de cada adolescente nao sao respeitadas, quando ha a falta de uma
maior proximidade, quando nido ha participagao de uma das figuras parentais no que os
adolescentes consideram importante e quando niao sio ouvidos. E uninime o
reconhecimento da influéncia da familia na formacio de seus valores e também da
importancia das experiéncias, dos conselhos e dos incentivos dos pais. Cabe ressaltar que
todos os adolescentes avaliados apresentam como referéncia o modelo de familia
tradicional (pai, mae e filhos). Conclui-se que os adolescentes dao énfase a importancia do
didlogo, a participacao e entendimento dos membros da familia, o que muitas vezes nio
ocorre, resultando na frequente dificuldade desta relacao.
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O TRABALHO FEMININO REMUNERADO E A DINAMICA
FAMILIAR

Marcela Magalhaes Chagas
Vanessa Teixeira Maciel
Maria Lucia de Souza Campos Paiva

O papel da mulher, no contexto familiar, vem sofrendo profundas alteragdes no ultimo
século. As novas possibilidades de organizacao familiar e a entrada das mulheres no
mercado de trabalho permitiram uma ruptura da antiga visao existente que as considerava
apenas como donas de casa, esposas e maes. Na contemporaneidade, a mulher assumiu um
lugar novo na sociedade, porém, a discriminagdo e o preconceito ainda estio presentes,
contudo de uma forma mais sutil e discreta. Esta pesquisa teve como objetivo investigar
em que medida a atuagio, ou nao, de uma atividade profissional remunerada por parte de
uma mulher pode interferir no relacionamento conjugal, na dinamica familiar e no exercicio
da maternidade. Foi realizada uma pesquisa qualitativa, na qual os instrumentos utilizados
foram o Procedimento de Familia com Estérias e uma entrevista semi-dirigida, na intencao
de colher dados referentes ao seu matrimonio, sua estrutura familiar, 2 maternidade e o
exercicio de uma atividade profissional. A amostra foi de quatro mulheres, sendo que duas
delas exerciam uma atividade profissional remunerada e as outras duas nio, todas eram
casadas ha no minimo dez anos, tendo um ou mais filhos. A partir da coleta dos dados
efetuou-se uma analise referente ao procedimento realizado e as entrevistas de cada
participante. Posteriormente, buscou-se pontos de convergéncia e divergéncia entre as
mulheres que trabalhavam e as que ndo trabalhavam. Verificou-se que todas as
entrevistadas sao mulheres que demonstram uma grande preocupag¢ao com assuntos
referentes ao lar, a0 marido e ao(s) filho(s). Além disso, todas deram um valor significativo
positivo quando mencionaram a respeito de suas vivéncias familiares, tanto das familias de
origem, como das nucleares. Porém, somente as mulheres que trabalham conseguiram
trazer aspectos negativos que permeiam esse ambito familiar, tendo uma maior capacidade
de enxergar e expressar os seus problemas, principalmente os referentes aos seus pais,
maridos e filhos. De um modo geral, percebeu-se que as mulheres que trabalham se
demonstraram independentes e com grande aversio a submissio, enquanto as mulheres
que nao trabalham apresentaram-se passivas, com certa submissao em relagdo ao marido,
uma vez que o seu projeto de vida foi voltado para o papel materno. Concluiu-se que o
exercicio de uma atividade remunerada interfere diretamente no ambiente familiar, uma vez
que as mulheres que exercem atividade sentem-se culpadas em relagdo ao desempenho da
sua maternidade, enquanto que as que nao trabalham sentem-se satisfeitas no exercicio da
sua funcao como mae. Interfere também no relacionamento conjugal, uma vez que exercer
uma atividade ou nio exercer implica diretamente no grau de dependéncia emocional e
financeira em relagdo aos seus maridos. Percebeu-se ainda que a independéncia financeira
possibilita que as mulheres sintam-se mais livres e menos receosas para questionar e pensar
na sua relagdo conjugal e na relagaio com os seus filhos.
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EFEITOS DA ADMINISTRACAO DE LPS NO
COMPORTAMENTO MATERNAL DE RATAS WISTAR:
RELACOES COM A DEPRESSAO

Thiago Marinho Reis e Silva
Maria Lucila Ribeiro Campos

A depressao afeta hoje mais de 120 milhdes de pessoas em todo mundo e estima-se que em
aproximadamente uma década ela se tornara a 2° doenca mais responsavel pela perda
prematura de vida entre todas as idades e sexos. Diversas hipoteses foram propostas ao
longo das décadas no intuito de fundamentar as bases da depressao. Contudo, mesmo apds
intensos estudos psiquiatricos, a etiologia dos transtornos depressivos ainda nao ¢é
totalmente entendida. Existem consideraveis evidéncias de que a administragao perinatal de
lipopolissacarideo  (LPS) promove efeitos persistentes no desenvolvimento e
comportamento da prole de ratos, os quais se mantém até a idade adulta. Este trabalho teve
como objetivo avaliar os efeitos da exposi¢ao materna pré-natal ao LPS, uma endotoxina
bacteriana, no comportamento agressivo maternal da prole feminina destas ratas. Para
tanto, fémeas prenhes foram divididas em 2 grupos: um controle e outro experimental com
11 animais em cada. No dia 5° da lactacio (PND5) as fémeas (maes) foram observadas para
medida de seu comportamento no Campo Aberto e no 6° dia de lactacio (PNDOG) para a
medida de seu comportamento agressivo maternal (CAM) a um intruso. Os resultados
revelaram que a exposicio a endotoxina bacteriana na vida pré-natal prejudicou o
desempenho do comportamento agressivo maternal da prole feminina na idade adulta. Este
fato refletiu-se pela menor frequéncia e maior laténcia para os ataques, além de uma maior
laténcia para o primeiro ataque ao macho intruso. Verificou-se ainda redugao no tempo de
boxear destas fémeas em direc¢do ao intruso. Além disto, as fémeas tratadas pré-natalmente
com LPS esconderam menos seus filhotes e permitiram que o intruso os farejasse por mais
tempo. Concluiu-se que a inflamac¢ao materna pré-natal promoveu profundas alteragdes no
cuidado materno quando os filhotes estavam expostos a um possivel predador. Assim,
visto que o estresse durante a gestagao e periodo de periparto aumenta o risco de distarbio
do humor na prole na vida adulta, ha a possibilidade de desenvolvimento de depressao pos-
parto. Ainda, esses eventos podem ter implicagdes evolucionarias ligadas a alteracdes
epigenéticas, as quais explicariam a transmissao transgeracional de agressdes ambientais.
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EPISODIO DEPRESSIVO EM CRIANCAS COM PAIS SEPARADOS:
UM ESTUDO EXPLORATORIO

Ana Claudia Bianco Rodrigues
Maria Regina Brecht Albertini

O presente trabalho tem por objetivo uma aproximagao sobre o entendimento do estado
emocional das criangas no processo de separagio dos pais, partindo da ideia de que elas
passam por episodios depressivos muitas vezes desconhecidos e ndo diagnosticados
corretamente. A depressao foi considerada a doenga psiquiatrica do século, esse transtorno
afetivo se torna cada vez mais evidente e chama a aten¢ao de cientistas e da populagao,
segundo a OMS em 2020 essa serd a segunda maior causa de doenc¢a. Durante muito tempo
a depressdo era vista apenas como um problema de adultos. Acreditava-se que a depressao
em criangas nao existia ou entdo seria muito rara nessa populagio, nos anos 70 foi
reconhecida a presenca desse transtorno em criangas e adolescentes, desde entio, passou-se
a discutir a identidade da depressiao infantil como forma clinica independente daquela
encontrada em adultos, porém ainda hoje esse transtorno nio ¢ tdo reconhecido e aceito
nas criangas. Muitas vezes aspectos da doenga acabam sendo encobertos por outro
diagndstico, como o Transtorno de Déficit de aten¢do e Hiperatividade (TDAH), em que
um dos sintomas ¢ o isolamento da crian¢a como encontrado nos quadros depressivos. Os
sintomas da depressao podem aparecer por diversos fatores e um deles é na experiéncia de
separa¢ao dos pais. Nesse sentido o presente trabalho tera como foco identificar como a
crianga vivencia esse momento, pois muitos dos sintomas da depressio infantil podem
aparecer como parte do medo de ficar longe de alguém que a crianca ¢ ligada afetivamente.
O trabalho teve a proposta de estudo de caso a partir de levantamento realizado nos
prontuarios de criangas atendidas na Clinica Escola da Universidade Presbiteriana
Mackenzie. Foram pesquisados 34 prontuarios de criangas que passaram por diagnostico na
clinica no ano de 2007 e 2008, sendo que foram analisados 11 casos de criangas com pais
separados. Os comportamentos descritos na queixa e a compreensao dos casos foram
estudados buscando identificar neles aspectos de um episédio depressivo. Foram analisadas
as queixas Iniciais e identificaram-se no diagnostico realizado sinais que provavelmente
remetem a um episodio depressivo. Nao ocorreram diagnodsticos fechados, nem de
depressio nem de TDAH, porém percebe-se na analise dos casos conflitos que
permanecem depois da separacdo dos pais e o quanto as criangas se envolvem com essa
situacao e manisfestam sinais de um possivel episddio depressivo.
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ADOCAO: O OLHAR DOS PAIS ADOTANTES ACERCA DOS PAIS
BIOLOGICOS DE SEUS FILHOS ADOTIVOS, NA PERSPECTIVA
DOS PSICOLOGOS QUE ATUAM NA AREA

Natalia Cristina Moraes
Monica Maria de Angelis Mota

A adogao é um tema polémico, mas de suma importancia, pois possibilita a crianga
encontrar uma familia que possa proporcionar-lhe um ambiente afetivo e formativo, que de
outra forma ela nao teria. Concomitantemente, para os pais adotantes ou pretendentes a
adogdo, esta possibilita o atendimento de um desejo, oferecendo-lhes a chance de cuidarem
de uma crian¢a que nao foi gerada por eles. Contudo, embora exista desde a antiguidade,
esse modo de filiagdo permanece encoberto por dilemas, entre eles, a revelagao da adogao
para a crianca. Investigou-se, entdo, o olhar dos pais adotantes acerca dos pais bioldgicos,
suas repercussoes na revelacao da adogio, na perspectiva dos psicélogos que atuam na area,
identificando recursos utilizados para trabalhar essa questido. Por conta da natureza do tema
proposto, optou-se pelo método qualitativo, tendo-se elaborado uma entrevista semi-
estruturada e contado-se com a participag¢ao de quatro psicdlogos que atuam com adogao,
no judiciario (02), em clinicas especializadas (01) e em abrigos (01). A analise das entrevistas
permitiu a proposi¢ao de categorias que subsidiam uma discussao, apesar dos entrevistados
nem sempre coincidirem em suas opiniodes, talvez por atuarem em contextos diferentes. Na
concepgao dos entrevistados, quanto ao olhar dos pais adotantes acerca dos pais
biolégicos, pode-se identificar, entre outros aspectos: o medo da perda do amor do filho
adotivo; a crenca de que os pais biolégicos representam “a proje¢ao do mal”; a idealizacao
dos pais bioldgicos, pois seriam eles os merecedores da crianga, pois a geraram, entre
outras condi¢bes que dificultam aos pais adotantes assumir a paternidade da crianga. Ja em
relagio as repercussoes desses aspectos na revelagdo da adogao, os psicélogos ressaltaram
que os pais adotantes podem se sentir inseguros e rejeitados, por conta da fantasia de nao
serem amados, além de nio saberem como lidar com a situa¢ao da revelacio, se contam ou
nao, e como devem proceder para contar. Estas incertezas, por sua vez, também geram
dificuldades para o estabelecimento do vinculo parental entre eles e os adotados. Além
disso, se o olhar dos pais adotantes com relagao aos biolégicos é de cunho negativo, este
aspecto pode se manifestar no momento da revelagao da adog¢ao, de modo que a crianga
fica identificada com esse aspecto negativo. Por fim, quanto aos recursos para se trabalhar
essa questdo, os entrevistados citaram: o proprio processo de preparagdo para a adogao,
estratégia enfatizada por eles, a inser¢ao em ambiente reflexivo ou em grupos de adogao
(grupos de candidatos a adogao que contam com a presenca de um psicélogo facilitador) e
a psicoterapia individual. Por fim, conclui-se que, para minimizar os dilemas que podem
dificultar ou comprometer o processo de adogao faz-se necessario um trabalho preventivo,
reflexivo, com os candidatos a adog¢ao, de modo que as fantasias e angustias possam ser
trabalhadas e a adocao favorecida.

PALLAVRAS-CHAYVE: Adogao; Revelagao; Paternidade.
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A INFLUENCIA DA MiDIA NA CONSTRUCAO DE UMA
IMAGEM PUBLICA: MANCHETES, LEITORES E ELEITORES.

Henrique Valle Belo Ribeiro Angelo
Nicolau Kuckartz Pergher

Alguns analistas do comportamento tém se dedicado ao estudo de fendomenos sociais.
Dentre esses estudos, podem ser encontrados alguns estudos referentes a midia, tanto
como corporagdo, enfatizando seus aspectos institucionais, quanto como veiculo de
comunicacao de massa, enfatizando sua influéncia sobre a vida cotidiana das pessoas. O
presente trabalho teve como objetivo verificar de que forma o nome de “Dilma Rousseff”
foi veiculado nas manchetes do jornal virtual “Folha Online” e as possiveis relagdes com a
inten¢ao de voto na pré-candidata a presidéncia da republica. Foi contabilizado o nimero
de manchetes que continham a palavra “Dilma”, més a més, de novembro de 2002 e agosto
de 2009. Entre esses foi verificado o nimero de manchetes nas quais, além da palavra
“Dilma”, aparecia a palavra “Lula” e, em outra analise, palavras e combinagoes de palavras
que podem indicar manchetes relacionadas a elei¢ao. Também foi realizada uma analise dos
sujeitos das oragOes principais das manchetes e foram computadas as manchetes nas quais
“Dilma” era o sujeito ou fazia parte do sujeito. Os resultados mostraram que o numero de
manchetes aumentou ao longo do perfodo estudado, especialmente a partir de 2008 e tem
tendéncia a aumentar em frequéncia. Até 2008, Dilma aparecia principalmente como
sujeito da oragiao o que pode indicar que a midia passava uma imagem de uma mulher ativa.
Ainda percebeu-se que as palavras relacionadas a elei¢ao apareceram nas Manchetes a partir
de 2007 e também tendem a aumentar de frequéncia. Discute-se que a comunidade verbal
passou a conhecer e utilizar a palavra Dilma em seu cotidiano, possivelmente sob influéncia
da veicula¢ao do nome Dilma Rousseff na midia. A associagdo com Lula, cuja popularidade
¢ alta, pode ter sido um dos fatores que ocasionou o aumento nas inten¢des de voto em
Dilma. As expressoes relacionadas a eleicdo podem ter feito com que os individuos tenham
passado a considerar Dilma como candidata. Concluimos que a midia controla a
apresentacio do estimulo “Dilma” de forma que este gradualmente tenha um valor
atribuido para alguns membros da comunidade verbal, o que sugere que a midia nao ¢
neutra como se propoe, nem que de forma nao intencional.

PALAVRAS-CHAVE: Dilma Rousseff, Constru¢ao Social do Conhecimento,
Pesquisas de Opinido.
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EFEITOS DAS VERBALIZACOES DE UM TREINADOR SOBRE O
DESEMPENHO DE UM TENISTA DURANTE O TREINO

Marcelo Corréa Abuchacra
Nicolau Kuckartz Pergher

A analise do comportamento aplicada ao esporte consiste na promogao da saude dos
praticantes e na melhora do rendimento esportivo dos atletas. A promogao da saude visa
desenvolver a percepc¢ao e identificar os motivos pelo qual o atleta escolheu tal esporte e
auxilid-lo a tragar objetivos em relaciao a ele. Para a melhora do rendimento esportivo é
importante que o atleta aprenda as variaveis que controlam seus comportamentos para
serem propostas intervencoes e modificagées para haver a possibilidade do aumento do
rendimento. O presente trabalho teve como objetivo verificar os efeitos dos
comportamentos verbais do treinador sobre o desempenho do atleta durante o treino em
termos de aproveitamento (acertos e erros). Serdo descritas as verbalizagoes realizadas pelo
treinador durante quatro exercicios propostos e analisados os efeitos de seus
comportamentos verbais sobre o desempenho de um atleta. Foram confeccionados
graficos para cada exercicio, os quais contém linhas referentes ao nimero de acertos e erros
do atleta e sinalizagbes dos momentos em que houve verbalizacbes do treinador. Os
resultados mostraram que as verbalizagdes do treinador caracterizaram-se por serem
verbalizagoes que descreviam movimentos que o atleta deveria emitir, elogios apds o éxito
na conclusio de uma tarefa proposta ou orientagdes que descreviam a melhor maneira de
realizar o exercicio. Tais verbalizacdes influenciaram no numero de acertos e erros do
atleta, aparecendo maior freqiiéncia de acertos nas séries posteriores a0s comportamentos
verbais vocais do treinador. Dessa forma, pode-se dizer que as verbalizagdes do treinador
funcionaram como estimulos discriminativos para o atleta emitir respostas diferentes das
que vinha emitindo. Havendo elogios da parte do treinador os comportamentos de acerto
do atleta aumentaram de frequéncia. LLogo, sugere-se que as verbaliza¢oes do treinador sio
importantes para o atleta evoluir ou manter suas respostas de acertos, e aumentar o seu
rendimento nas tentativas das séries de exercicios propostas pelo treino.

PALLAVRAS-CHAVE: Ténis; Analise do comportamento aplicada ao esporte;
Treinamento; Acertos; Rendimento; Treinador; Atleta;
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TERAPIA COMPORTAMENTAL COM VITIMAS DE ABUSO
SEXUAL.

Raquel Marques Benazzi
Mariana Correia de Meneses
Nicolau Kuckartz Pergher

O abuso sexual tem ocorrido cada vez com maior frequéncia no Brasil e no Mundo, tanto
em criangas quanto em mulheres adultas. O presente trabalho tem por objetivo verificar
como o0s terapeutas comportamentais intervém em casos clinicos de mulheres que foram
abusadas sexualmente. Foram lidos 59 prontuarios dos anos de 2007 e 2008 da Clinica
Escola do Mackenzie de casos clinicos atendidos na abordagem comportamental. Dentre
esses 59, quatro tinham algum relato de violéncia sexual. Os prontuarios foram
selecionados, pois continham a palavra abusada ou molestada na descricao do “histérico do
cliente”. Esses quatro prontuarios foram lidos na integra e as interven¢oes implementadas
pelos estagiarios foram categorizadas em aprovagao, reprova¢ao, empatia, analise funcional,
orientacio e solicitacio de relato adicional. Também foram enumerados os temas
abordados como familia, abuso, relacionamentos afetivos, trabalho e outros em cada
sessao. Os resultados mostraram que cada estagiario se utilizou mais de um tipo de
intervengao, sendo que a intervencdo mais frequente foi solicitagdo de relato adicional e
orienta¢do, que siao as intervengoes apresentadas pela literatura como as mais usadas em
casos de abuso sexual. Os principais temas abordados pelas clientes foram relacionamentos
afetivos e trabalho. Esse resultado mostra que o tema “abuso” ¢ apenas eventualmente
abordado pelo terapeuta, o que contradiz a literatura, que sugere que o terapeuta deva
abordar esse tema durante as sessoes. Conclui-se que os estagiarios ficaram sob controle
dos assuntos que as clientes iniciavam nas sessoes ¢ que faziam intervengoes relacionadas a
esses assuntos, nao necessariamente falando diretamente sobre o abuso sexual.

PALAVRAS-CHAVE: Abuso Sexual; Terapia Comportamental; Intervengdes.
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SAINDO DE CASA: ESTUDO SOBRE A SAIDA DO JOVEM DO
SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL DEVIDO SUA
MAIORIDADE.

Fernando Mostago da Mata
Pablo Godoy Castanho

O artigo 101 do ECA (referéncia) preconiza que o acolhimento institucional é uma das
medidas de prote¢ao a crianca e ao adolescente, sendo elas aplicaveis sempre que esses
direitos forem violados ou ameacados, pela sociedade ou estado, provem protecao a crianga
e a0 adolescente até que o mesmo complete seus dezessete anos e onze meses, porém ao
atingir esta idade, o adolescente que se encontra acolhido deve deixar a institui¢do de
acolhimento, caso o vinculo familiar ainda estiver rompido, ou se nio houver familia o
adolescente deve ja ter, de caminho para seu futuro. Os adolescentes em questdo passaram
no minimo mais de dois anos em instituicdes de acolhimento, houve uma ruptura com
familia, e em alguns casos com a sociedade, devido, talvez, uma série de direitos basicos
violados, trazendo consequéncias em diversos setores de suas vidas, condutas antissociais
foram, e ainda podem ser muito frequentes em suas vidas. Deixar o lugar onde houve certa
vinculagio pode ndo ser para o adolescente um processo tao simples, principalmente
quando nao ha um intermediario onde se apoiar, onde os elementos simbodlicos possam ser
revistos. O objetivo principal do presente estudo ¢ analisar como foi para os adolescentes o
processo de saida do abrigo, se houve ou nio um intermediario em sua saida, e
secundariamente analisar como este adolescente se relaciona com os espacos fisicos
concretos, se haveria ou niao a reproducdo de situagdes institucionalizadas. Foram
analisadas entrevistas semi dirigidas de adolescentes que viveram mais de dois anos em
servicos de acolhimento institucional sem que houvesse reinser¢ao familiar, onde o mesmo
teve de sair do servico devido sua maioridade, foi utilizada uma entrevista de doze questoes
abertas, dando possibilidade ao entrevistador de fazer observagdes e aprofundar alguns
temas, o questionario foi dividido em trés partes a primeira de apresentacao do jovem, a
segunda refere-se a historia do abrigo e a terceira sobre sua saida. Durante o processo de
procura dos sujeitos foi encontrado um servico de Republica Jovem, o qual acolhe estes
jovens e cuida para que dentro de trés anos sua saida possa ser mais tranquila, os jovens
entrevistados eram moradores desta republica, esta mudanca institucional pode nao romper
com a institucionalizagdo a qual estes jovens passaram talvez o processo de
desinstitucionaliza¢do possa demorar mais tempo do que o imaginado, uma vez que as
relagoes institucionalizadas vao sendo repetidas e permeadas pela vida destes jovens. O
processo de saida para os jovens foi muito conturbado, suas respostas diferenciadas para
este tema nao diferenciavam a significacao em seu mundo psiquico, que denotavam uma
crise tamanha, vivenciada de diferentes maneiras para os jovens.

PALAVRAS-CHAVE: Acolhimento  Institucional, Institucionalizagio /
Desinstitucionaliza¢ao, Acolhimento Institucional.
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NARCOTICOS ANONIMOS DENTRO DE NOS: COMO A
FILIACAO A IRMANDADE DE NA OPERA PSIQUICAMENTE
EM EX-USUARIOS DE DROGAS?

Marcel Amaral Marques Ferraz
Pablo de Carvalho Godoy

Nosso foco nesse trabalho é refletir sobre o funcionamento psiquico do adicto em
recuperagdao, membro de Narcoticos Andénimos e como a Irmandade opera em sua vida, a
partir de um levantamento bibliografico da literatura de NA. Nao nos atentaremos as
substancias quimicas utilizadas pelo sujeito e sua vivéncia na drogadi¢io. Nao entraremos
em discussoes sobre qual sustiancia é considerada uma droga, como por exemplo: cafeina,
energéticos e nicotina. Existem irmandades anonimas que tratam diretamente de usuarios
destas substancias em especifico. Um exemplo ¢ a Irmandade de Fumantes An6énimos. NA
¢ uma irmandade mais abrangente, seu foco niao é a droga que o sujeito usou e sim a
adic¢do. A adic¢do é considerada uma doenga que esta além do uso das drogas e é
responsavel por tornar o sujeito um adicto, segundo NA. A literatura de NA foi escrita na
terceira pessoa do plural, por adictos em recuperacao, de forma totalmente anonima. A
organiza¢ao, Narcoticos Anonimos, tem a fungdo, como qualquer organizacio, de
estruturagao do psiquismo do sujeito e de receptaculo do indiferenciado. A maioria de suas
atividades sao realizadas em grupo, sendo uma passagem do singular para o coletivo. NA ¢é
uma das materializacdes da Instituicio “Saide”, verificamos como se da a concretizacio
dessa Instituigdo. A supressao da individualizacdo e a indissociagdo sio manobras da
organiza¢ao que acontecem no ambito do inconsciente, ou seja, sem que o sujeito se de
conta do que esta acontecendo. Analisamos os elementos responsaveis por tal manobra, a
forma como o desejo se manifesta e a possibilidade de NA ocupar uma posi¢ao psiquica
semelhante a posi¢ao do objeto de adicgao. Utilizamos os seguintes autores para a base da
analise: Baremblitt, Bleger, Freud, Kaés, Rouchy e Desroche. Esperamos, com esse
trabalho, agregar conhecimento ao campo cientifico, sem se restringir a uma determinada
area. Sabemos dos resultados positivos de NA, esperamos que uma compreensao cientifica
dos mesmos possa colaborar para a elaboragao de projetos terapéuticos em diferentes
contextos.

PALAVRAS-CHAVE: Narcoéticos Anénimos, Adicgao, Dependéncia Quimica.
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O SOFRIMENTO POR AMOR EM HOMENS NA ATUALIDADE A
PARTIR DA ESCOLA DA PSICANALISE DAS CONFIGURACOES
VINCULARES

Patricia Felix da Silva
Simone Fernandes Scarin
Pablo de Godoy Castanho

O presente trabalho aborda o tema da separa¢io conjugal compreendido a partir da
perspectiva masculina e sua relagdo com a cultura. Tem por objetivo explorar como o
homem contemporaneo lida com o sofrimento decorrente de uma separacio conjugal a
partir de um referencial psicanalitico. Compreendemos que um estudo psicanalitico deste
tipo nao pode desconsiderar o contexto social e cultural no qual se dao essas relagoes
amorosas na atualidade. Propomos investigar precisamente as relagdes entre a vivéncia
masculina da separagdo amorosa na atualidade e as configuragoes da experiéncia amorosa
em nosso tempo. Uma rapida retomada histérica do tema das relagdes amorosas revela
claramente o carater histérico desta experiéncia vivida como tio intima. Partimos do
estudo das implicagdes sociais das relagdes amorosas e suas transformagdes ao longo do
tempo para compreender os relacionamentos e o casamento no mundo moderno. A
separa¢dao, como fendomeno sécio-cultural, causa um grande impacto no psiquismo dos
sujeitos, fazendo com que esse processo seja vivenciado de forma semelhante ao processo
de luto e levando a uma redefinicio de sua identidade individual. Como relevancia
cientifica, observamos primeiramente que a questdo das mudancas dos relacionamentos
amorosos na atualidade se constitui em um caminho para o estudo das relagbes entre
psiquismos e sociedade. Além disto, a compreensao do sofrimento por amor ¢é por si
mesma uma questdo cientifica relevante, por fim, cabe ressaltar que encontramos poucos
estudos sobre a vivencia masculina da experiéncia de separagdo. Ja como relevancia social, é
importante salientar que o nimero de casais que se separam ¢ cada vez maior e torna-se
entao fundamental contribuirmos com conhecimento que possa ajudar a subsidiar o clinico
no trabalho com o sofrimento decorrente desta realidade. O estudo foi realizado com
quatro homens que ap6s um minimo de um ano de co-habitagdo se separaram de suas
parceiras. Com cada um foi realizada uma entrevista aberta e os dados foram transcritos e
analisados amparados na Psicandlise das Configuracbes Vinculares. Nas analises das
entrevistas pode-se observar a forma que cada participante experienciou o seu sofrimento
por amor a partir de suas estruturas psiquicas e suas vivéncias que constituiram seus valores
e expectativas. Concluiu-se que o modo como os individuos vivenciaram o processo de
separacao esta intimamente ligado a fatores culturais. A falta de palavras e a dificuldade
apresentada pelos sujeitos para falar sobre esse processo podem ser justificadas no fato de
que a cultura ndo fornece elementos para que o sujeito possa tomar como referéncia e
assimila-los. Por isso, ele encontra dificuldades para explicar o que sentiu e para elaborar
essa experiéncia, uma vez que nio encontra elementos internalizados em seu psiquismo.
Todos os entrevistados que tem filhos relataram a auséncia destes como um fator de dificil
enfrentamento no periodo pds-separacao. Esses mesmos sujeitos encontraram dificuldades
para nomear os sentimentos vividos por eles durante a separacio. O entrevistado que
mostrou e conseguiu nomear mais os sentimentos foi o de menos idade e sem filhos, o que
pode ser relacionado ao fato de que recentemente a sociedade vem permitindo que os
homens demonstrem sua afetividade.

PALAVRAS-CHAVE: Relagbes amorosas, Psicanalise das Configuragdes
Vinculares, separagio conjugal.
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ESTIMULACAO TRANSCRANIANA POR CORRENTE
CONTINUA E HABILIDADES SAVANT: EFEITOS
COMPORTAMENTAIS E PSICOFISIOLOGICOS

Claudia Aparecida Valasek
Paulo Sergio Boggio

Estudos recentes mostram que é possivel induzir habilidades cognitivas elevadas, como
aquelas observadas em pessoas com diagnéstico de Sindrome de Savant com a técnica de
estimulagdo transcraniana por corrente continua (ETCC). Nessa perspectiva, esse estudo
teve como objetivo estender os resultados alcangados em estudo prévio desenvolvido
avaliando os testes de contagem de letras, localizacao de erros e meméria conceitual X
literal durante a ETCC com coleta de dados pelo aparelho de movimentos oculares (Tobii)
buscando uma compreensio maior sobre a forma como a ETCC interferiu no processo de
rastreio visual e dilatacdo pupilar. Método: Foi realizado um estudo duplo-cego, placebo,
randomizado no qual 12 participantes, com idade entre 17 e 28 anos receberam um dos
tipos de estimulagao (ETCC ativa e ETCC placebo) do coértex temporal e realizaram os
seguintes testes: memoria conceitual X Literal, contagem de letras e percepgao de erros em
figuras durante as sessdes de estimulagdo. Resultades: Observaram-se como resultados
significativos no teste de memoria: maior dilatagdo pupilar na situagdo que os sujeitos
erram por associagado semantica assim como menor nimero de erros cometidos pelos
voluntarios submetidos a ETCC ativa em comparac¢ao aos que receberam ETCC placebo.
No teste de contagem de letras, o grupo que recebeu ETCC ativa localizou maior nimero
de letras em comparag¢do ao grupo placebo, e apresentou menor tempo de fixagao nas areas
de interesse. No teste de percep¢ao de erros, houve diferenga significativa para o total de
erros localizados na ETCC ativa comparada a placebo. Conclusao: Este estudo reforga as
evidéncias encontradas em estudo anterior e traz novas contribui¢cbes importantes sobre os
efeitos comportamentais da estimulacdo, assim como sua interferéncia nos processos e
estratégias de busca visual e dilatacao pupilar.
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MODULACAO DE ATITUDES IMPLICITAS COM O USO DA
ESTIMULACAO TRANSCRANIANA POR CORRENTE
CONTINUA - ESTUDO SOBRE O PAPEL DO PRE-FRONTAL NO
PRECONCEITO

Larissa Cangueiro
Paulo Sergio Boggio
Atitude ou preconceito implicito vem sendo investigada com o uso de testes como o Teste de
Associacdo Implicita (TAl) em contraposi¢do as respostas explicitas. Nesse teste, sdo verificadas as
relacdo feitas entre caractetisticas como, por exemplo, BOM ou RUIM e uma problematica de
preconceito (raga, sexo). Nio ¢ solicitado explicitamente ao sujeito que relacione as caracteristicas
com uma determinada problematica, pois isso seria medir atitudes explicitas; o teste, na verdade,
solicita que o participante classifique palavras ou fotos em categorias. Essas categorias sdo dispostas
na tela do computador de duas formas: “com ou sem conflito”. Juntamente com o
desenvolvimento de testes como o T'Al, as novas tecnologias de mapeamento funcional do cérebro
vém permitindo a descoberta das bases neurobioldgicas subjacentes a esses processos de
preconceito implicito. Nesse sentido, estruturas como amigdala, cértex préfrontal e giro do cingulo
aparecem como centrais no processamento de atitudes implicitas. Além disso, estudos com
ferramentas de modulagio cerebral nio-invasiva tém demonstrado a possibilidade de aumentar a
atividade de estruturas como o cortex pré-frontal dorsolateral (CPFDL) e conseqientemente
interferir em fungSes cognitivas. Entre essas técnicas verifica-se a Estimulagdo Transcraniana por
Corrente Continua (ETCC) que consiste na aplicacio de corrente continua de baixa intensidade.
Com isso, este estudo teve como objetivo investigar se a ETCC ¢é capaz de interferir na modulacio
dos mecanismos envolvidos em preconceito implicito quando aplicada no cértex pré-frontal de
voluntarios saudaveis. Foram incluidos 26 participantes de ambos os sexos (22,0 anos de idade)
divididos em 3 grupos: ETCC esq/ditr (anodo posicionado em CPFDL esquerdo e citodo em
CPFDL direito), ETCC dit/esq (anodo posicionado em CPFDL direito e citodo em CPFDL
esquerdo), ¢ ETCC placebo. Os participantes responderam inicialmente ao TAI adaptado sobre
deficiéncia. Em seguida, receberam 5 minutos de estimulagdo e apds o término desse tempo
continuaram recebendo estimulacio e simultaneamente tealizaram TAI. Anova Multivariada foi
realizada tendo como variaveis dependentes acertos e tempo de reagdo em situa¢Ses de julgamento
de fotos ou palavras considerando como fatores o género (masculino e feminino) e os estimulos
(congruente e incongruente). Anova revelou diferenca significativa entre os grupos em func¢io do
conteido de estimulo a julgar e o hemisfério estimulado. Isto é, verificou-se que estimulacdo
anédica do CPFDL esquerdo comparativamente a ETCC em CPFDL direito e placebo reduziu
tempo de reagdo em julgamento de palavras em situacio de incongruéncia em comparagio as de
congruéncia (-5,34%, 10,31% e 17,34%, respectivamente). Por outro lado, verificou-se que ETCC
anédica do CPFDL direito comparativamente 2 ETCC em CPFDL esquerdo e placebo reduziu
tempo de reagio em julgamento de fotos em situacdo de incongruéncia em comparagio as de
congruéncia (3,38%, 20,45% e 32,05%, respectivamente). Tais resultados sinalizam: i. o papel do
cortex pré-frontal no controle do preconceito implicito, . a configuracido interhemisférica de
processamento de estimulos verbais e visuais, iii. a possibilidade de modular e modificar resposta de
associacdo semantica de conteddo preconceituoso por meio de estimulacdo cerebral nao-invasiva.
Novos estudos sdo necessarios para verificar se estes achados se estendem para outros tipos de
preconceito (raga, género, opgao sexual) e de que maneira outras estruturas cerebrais atuam nessa
rede de processamento semantica de informacio.

PALAVRAS CHAVE: Estimulagio Transcraniana por Corrente Continua (ETCC),
Atitudes Implicitas, Teste de Associagdo Implicita (TAI), cértex pré-frontal.
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A IMPORTANCIA DAS BRINCADEIRAS DO PONTO DE VISTA
DOS PROFESSORES NA EDUCACAO INFANTIL

Karen Mello Westerstahl
Rinaldo Molina

A contribui¢ao das brincadeiras para o processo de aprendizagem da crianga faz com que
elas desenvolvam conhecimento do pensamento criativo, da imaginag¢ao, do raciocinio, do
trabalho desenvolvido em equipe, da interacio social, descobrindo o prazer da
aprendizagem ao mesmo tempo em que desenvolvem sua capacidade de encontrar
solugbes para si mesmas, seja nas disciplinas escolares, seja em seu fazer cotidiano.
Entende-se que o brincar pode ser visto como uma estratégia para mediar o processo de
ensino-aprendizagem, podendo tornar-se mais facil e prazeroso, podendo assim enriquecer
a dinamica das relagées em sala de aula e possibilitar um fortalecimento da relagao entre o
ser que ensina e o ser que aprende. Sabendo-se que o brincar, por ser uma situagao em que
predomina o prazer sobre a tensdo, favorece o relaxamento e consequentemente a
emergéncia de novas ideias, combinando assim contetidos dinamicos conscientes e
inconscientes. O presente trabalho teve como objetivo investigar a importancia das
brincadeiras na educacio infantil segundo a visao de professores da pré- escola e primeira
série do Ensino Fundamental. Apds o consentimento livre e esclarecido foi realizada uma
entrevista semi-dirigida com duas professoras de uma Escola de Educagio Infantil
localizada na Zona Norte de Sio Paulo. Apds a coleta de dados sobre a visao dos
professores da escola em relacdo as brincadeiras foram formuladas analises sobre a validade
do conteudo de cada pergunta do questionario. Apés a analise dos dados conclui-se que: 1)
na visao de professores da Escola de Educacao Infantil a brincadeira em sala de aula possui
uma grande importancia no desenvolvimento e aprendizado da crianga. 2) Os maiores
objetivos dos jogos, brinquedos e brincadeiras em sala de aula sio para proporcionar um
melhor desenvolvimento cognitivo, motor e social. A maioria dos brinquedos tem a func¢ao
de trabalhar as ansiedades, rever os limites, diminuir a dependéncia, aprimorar a
coordenag¢do motora, visual, auditiva e tatil, desenvolver a organizagdo espacial, aumentar a
atengdo e concentracio, desenvolver estratégias, ampliar o raciocinio logico, desenvolver a
criatividade, entre outros aspectos que podem ser melhores desenvolvidos com o auxilio do
brinquedo. 3) Os professores demonstram a necessidade da brincadeira em sala de aula,
pois afirmam que sio essenciais para a aprendizagem da crianca. Conclui-se que, a partir da
fala das professoras entrevistadas, que alunos que estudam em escolas em que ha o uso do
brinquedo em sala de aula desenvolvem algumas capacidades mais rapidamente e
eficazmente do que alunos que nao utilizam essa pratica na escola.

PALAVRAS-CHAVE: Importincia; Brincadeiras; Professores
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RECICLANDO VIDAS, RECICLANDO PAPEIS

Allana Carolina Cardoso Mota
Robson Jesus Rusche

A contemporaneidade nos tem elucidado frequentemente questdes relacionadas ao
desemprego e a vulnerabilidade social. Ha muitas propostas de intervencgao, entretanto
muitos autores relatam a faléncia dos tradicionais modelos de trabalho, sugerindo e
analisando novas propostas, como meio de intervir de forma eficaz a proporcionar
autonomia, ressignificacdo dos lagos afetivos, e da propria identidade potencializando o
sujeito a transformar de forma ativa a prépria vida. Partindo dessa realidade, na pesquisa
foram entrevistadas duas mulheres que trabalham em uma oficina de reciclagem de papel
na Zona Sul da cidade de Sio Paulo com cariter de empreendimento-escola. Este
empreendimento tem como base a geracao de renda e autogestao, a partir dos principios do
cooperativismo e da economia solidaria. Muitas mulheres sio encaminhadas de um centro
de referéncia da mulher, que atende principalmente vitimas de violéncia doméstica, como
forma de proporcionar a possibilidade de autonomia, a partir do trabalho coletivo e da
geragdo de renda. O objetivo deste trabalho foi verificar as mudangas que ocorreram na
vida dessas duas mulheres apds comegarem a participar do grupo de reciclagem “Papel de
Mulher”, no qual sao responsaveis pela confec¢ao de papel reciclado e de produtos a serem
comercializados com ele. Trata-se de um estudo qualitativo, com foco nas zonas de sentido
produzidas a partir de uma nova situacido social buscando uma maior compreensao de
elementos que possibilitam a transformacdo da identidade proveniente das mudangas de
atividade, de trabalho e de novas intera¢des e vinculos sociais, de uma populagao em
situagdo em grande vulnerabilidade. As mulheres, através da reciclagem de papel, podem
controlar o processo de produgao, e dessa forma nao se alienam do processo, ao contririo,
participam, opinam, criam, se apropriam do que fazem, o que esta diretamente ligado a
formaciao da identidade, de transformacdo da propria realidade, transformacio de
determinagdes exteriores em autodeterminagao. Foi possivel identificar que compartilham
além da experiéncia do trabalho, experiéncias de vida. Assim concretizam pensamento e
atividade na comunicacdo e agdes cooperativas respectivamente, as quais ultrapassam o
sentido apenas do trabalho em si para uma perspectiva mais humana, de cooperacao, em
que o grupo se torna auto-sustentavel, tanto em termos de renda, como de lugar e papéis
sociais.

PALLAVRAS-CHAVE: Identidade; Vulnerabilidade social; Geragio de renda.
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RELACOES QUE OCORREM ENTRE INTERNOS E
CUIDADORES DENTRO DE UM CONTEXTO MANICOMIAL

Dominique Leal Wolff
Rubia Helena Martins Alcantara de Matos
Robson Jesus Rusche

A loucura, o lugar do doente mental, suas relagdes interpessoais e possiveis tratamentos
sempre foram motivo de debate em nossa sociedade. Este trabalho aborda especificamente
o doente mental que cometeu algum tipo de crime e encontra-se no Hospital de Custodia e
Tratamento de Franco da Rocha (Manicomio Judiciario). Esta pesquisa objetivou estudar
as relagdes que ocorrem entre internos e cuidadores dentro de um contexto manicomial. O
método utilizado foi a coleta de dados através de uma entrevista semi-dirigida, realizada
com trés funcionarios do Hospital. O material obtido foi analisado e categorizado a luz de
teorias como as de Bleger, Basaglia, Goffman e Winnicott. Apos a realizagao das
entrevistas e da visita a Instituiciao, percebemos o funcionamento de uma instituicao total
no seu sentido foucaultiano de poder e controle, assim como na visao de Goffman, quando
discute a questio de mortificagio do eu. A multiplicidade de fatores e questoes
relacionadas aos Manicomios Judiciarios faz com que este assunto se torne instigante e gere
tantos conflitos. O movimento que impulsionou a reforma psiquiatrica foi um fator de
extrema importancia, e levantou questdes importantes como a possibilidade de
ressocializacdo do interno, de alternativas para o tratamento dos doentes mentais, e até
mesmo para os que cometeram algum crime. O fator mais importante deste movimento foi
a necessidade de se respeitar os direitos humanos e consequentemente a promog¢ao da
saude mental. Infelizmente, o movimento da reforma psiquiatrica ainda nao se efetivou nos
manicomios judiciarios, pois sdo instituigdes administradas pela Secretaria de
Administracio do Sistema Penitenciario de SP, e ndo pelo SUS (Sistema Unico de Satde),
que vem incorporando os principios da reforma psiquidtrica em seus Orgaos. Ao
abordarmos o tema da formacao dos vinculos entre funcionarios e pacientes, que segundo
Winnicott (1988), ¢ de extrema importancia para a promog¢ao da saude mental, percebemos
como ¢ dificil falar sobre este assunto dentro deste tipo de Instituicao. Concluiu-se,
portanto que os pacientes estdio em constante processo de mortificacado do eu e
consequentemente de adaptacio a Instituicao. Os funcionarios vivem numa dicotomia ente
aquilo que uma Institui¢do total exige que seja feito, e aquilo que deveria ser feito, ou seja,
exigir a ordem e o respeito, contra um tratamento mais humano e justo. A promoc¢io da
saude mental ¢ impedida pelo despreparo profissional, por problemas fisicos e
administrativos da Instituicdo. A ressocializacdo dos pacientes praticamente nao ocorre
devido ao status de doente mental e de criminoso, e neste caso, a Instituicio total
representa uma barreira para a promogao da saude mental.

PALLAVRAS-CHAVE: Manicémios. Doencga Mental. Vinculo.
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DESVENDANDO O SEGREDO SOB A LUZ DA TEORIA CRITICA

Eduardo Fraga de Almeida Prado
Marcos Donizetti de Almeida
Roger Fernandes Campato

A sociedade atual pauta-se pela racionalidade tecnolégica, produgao e consumo. Tal
contexto engendra competitividade e um culto ao individualismo que resultam em
sentimentos de culpa e desvalor para aqueles que tentam, sem sucesso, adaptar-se ao
contexto social. A Teoria Critica da Sociedade aqui representada sob a figura de Theodor
Adorno apresenta-se como uma possivel resposta a esse contexto, buscando a defesa da
autonomia, da liberdade de escolha, da emancipagdo e autoafirmagdo humanas. O
individuo tornar-se-a critico a partir do momento em que refletir a respeito de seu contexto
social. Com o intuito de promover tal reflexao, Adorno e Horkheimer escrevem “A
Industria Cultural: O Esclarecimento como Mistificacdo das Massas”. No entanto, a
propria Induastria Cultural concebe produtos que, em tese, promoveriam a emancipa¢iao do
individuo, porém, de fato, visam coopta-lo ao sistema com o escopo de impedir seu
questionamento. Dentre estes produtos, encontram-se os livros de autoajuda, posto que
abarcam as seguintes caracteristicas: 1) producdo de conformismo e adaptagao social; 2)
rentabilidade; 3) manutencao do status guo; 4) genericidade. O objetivo deste trabalho foi o
de analisar O Segredo (The Secret, 2006), de Rhonda Byrne. Esta obra de autoajuda ¢
representativa do grau de desenvolvimento obtido pela moderna produ¢ao cultural em
massa, dado seu carater multimidia e seu alcance social. Por motivos metodolégicos,
usaremos predominantemente o livto como objeto de estudo e fonte de referéncias.
Utilizou-se nao s6 a Teoria Critica, representada principalmente pela obra As estrelas
descem a Terra, para demonstrar o quanto o discurso da autoajuda transforma questoes de
ordem objetiva em subjetiva, como também a Teoria Psicanalitica, para entender como,
pelo dinamismo psiquico, o individuo pode tornar-se vitima desse mesmo discurso.
Procurou-se explicitar o carater ilusério e adaptativo das propostas elencadas em O
Segredo, seja sob a forma de supersticio secundaria ou sob a crenca em um pensamento
magico, onipotente e infantil denominado Lei da Atracao. Concluiu-se que todo e qualquer
individuo constitui-se sobre um desamparo psiquico estrutural e estruturante, e que o
discurso da autoajuda, enquanto produto concebido pela Indudstria Cultural, embora
preconize um estado idilico de sucesso e felicidade plenos, é incapaz de cumprir tais
objetivos, visando, de fato, promover a adaptagao do individuo ao sistema social vigente,
explorando e estimulando sua dependéncia psicoldgica e social.

PALAVRAS-CHAVE: Autoajuda; Supersti¢gao Secundaria; Desamparo.
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O CONCEITO DE FAMILIA PARA A TEORIA CRITICA DE
ADORNO E HORKHEIMER

Miriam Correia Madi
Roger Fernandes Campato

Neste estudo iremos abordar o conceito de Familia a partir da revisio bibliografica dos
textos dos autores Theodor Adorno e Max Horkheimer, com o objetivo de refletir sobre a
construcao deste conceito em seus dois aspectos principais: o carater de introdugao da
dominac¢iao e da autoridade no individuo e, principalmente, o carater de resisténcia nas
relagdes humanas existentes dentro da Familia, visando compreender e aprofundar os
aspectos contraditérios de dominagao e resisténcia da familia para a formagao do individuo.
O conceito de Familia parte de uma compreensio sociologica desta categoria e busca as
origens deste fenomeno a partir da Histéria, a principio como uma relagio espontinea e
natural, que se diferencia a partir do surgimento das relagdes privadas e do
desenvolvimento do patriarcado e da monogamia. Logo, pensar no carater poligamico das
relagdes sociais, retira a familia de uma concepgdo naturalista, para uma concepgao
sociologica historica. A partir disso é possivel pensar no surgimento da monogamia
relacionado ao tabu do Incesto, visando a preserva¢ao da propriedade privada dentro da
sociedade de troca. A esfera da intimidade da familia se insere em uma natureza social a
partir do momento em que funciona como meio de socializagao interna do individuo, ao
submeté-lo a autoridade do pater familias, ao tornar a subordinagio um imperativo
categorico tanto para receber o amor do pai em troca. Quanto para se adaptar e sobreviver
dentro do ideal da sociedade burguesa. Dentro da familia, a partir da figura paterna como
representacao dialética do amor e da ameaga, ao individuo resta a possibilidade de
reconhecer no pai a for¢a e o poder, baseando a constru¢ao de suas proprias instancias
morais nestes principios sociais, transmitidos a partir da intimidade familiar. Logo, a familia
burguesa levava ao individuo em formagio os principios racionais de obediéncia,
subordinagdo e adaptagdo, visando a perpetuagio da sociedade burguesa dentro do
principio de troca e de dependéncia direta. A coexisténcia de elementos irracionais e
racionais relacionados ao conceito de Familia, torna dificil a critica daquele que estd
submetido a esta categoria social. Adorno aborda a decadéncia do modelo familiar burgués,
com a desconstru¢do da figura paterna, em que a familia perde o papel da socializacao
primaria, que se torna fung¢ao da institui¢ao, levando a absolutiza¢ao do modelo vigente.

A partir da reflexdo de Adorno é possivel pensar no aspecto irracional que é produzido
dentro da familia, contrastando com aspecto racional da sociedade, que é o carater de
resisténcia a partir da criatividade e espontaneidade existente nas relagdes humanas dentro
da Familia, e da possibilidade de criar um refigio de apoio e acolhimento a dinamica social.

PALAVRAS CHAVE: Familia, Teorica Critica, Adorno E Horkheimer.
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A VIOLENCIA SEXUAL NO DESENHO DA FIGURA HUMANA
DA CRIANCA

Natalia Truchen Razzino
Rosa Maria Lopes Affonso

Parte-se do pressuposto que o fendmeno da violéncia sexual infantil pode ser estudado a
partir dos desenhos livres, e a partir dessa hipétese, o objetivo desta pesquisa foi estudar o
abuso sexual infantil segundo alguns indicadores psicolégicos presentes no desenho livre.
Para tal, foram analisados vinte e seis desenhos de criancas vitimas de violéncia sexual com
idade entre oito e nove anos, que foram retirados do livro: “A violéncia silenciosa do incesto”
(PIZA & BARBOSA, 2004), consistindo em treze desenhos de cada sexo, e para
parametros da pesquisa também foram analisados seis desenhos de criangas que ndo
sofreram abuso sexual com idade entre oito e nove anos, sendo trés de cada sexo, retirados
da pesquisa de pds-doutorado de Affonso (2006), no qual os mesmos foram interpretados
e analisados a partir dos indicadores dos testes psicolégicos DFH-III e H-T-P. Para a
analise dos desenhos foi elaborada uma folha de registro a partir dos indicadores tedricos
dos testes psicolégicos, com a finalidade de encontrar dados significativos nos desenhos
das criangas que apontassem para uma possivel situacio de violéncia sexual. O resultado
desse estudo permitiu encontrar indicadores psicolégicos na amostra com criangas
vitimizadas, que podem alertar para um provavel caso de violéncia sexual. Dentre os
desenhos da amostra vitimizada, os indicadores mais significativos foram: a) cabeca com
tamanho pequeno, b) olhos com tamanhos pequenos, ¢) maos com tamanhos pequenos, d)
dedos em forma de pétalas, e) bragos curtos, finos e tensos, f) omissao dos ombros, g)
pernas curtas e separadas, h) pés pequenos e em dire¢do oposta; i) tronco-corpo comprido
e estreito; j) omissao do quadril; k) presenca dos genitais. A partir dessa pesquisa sugere-se
que desenhos livres possam servir como apoio, juntamente com outros tipos de
instrumentos (contos de fadas, historias, brincadeiras), que, ocasionalmente, despertam
conteudos relacionados as vivéncias pessoais, para que a crianga vitimizada consiga
expressar situagdes que causam incomodos e que, muitas vezes, sao dificeis de serem
verbalizadas por conta da angustia suscitada no momento da violéncia e pela dificuldade de
nomearem o que sentem. Ha também de se considerar um maior preparo dos profissionais
e a sensibilidade de perceberem as nuances delicadas da violéncia sexual, fazendo com que
a crianga perceba que ela é vitima e nao culpada e que ha possibilidade de encontrar novos
caminhos. O psicologo deve ter maior atencao sobre os sinais que a crianga apresenta de
que algo vai mal, de modo que o trabalho terapéutico, de reconstrucao da imagem corporal,
seja um auxilio para a crianga tracar saidas sublimatérias e voltar a condi¢do de ser
desejante, promovendo saude psiquica, simboliza¢ao e rememoragao da violéncia sofrida.

PALAVRAS-CHAVE: Violéncia sexual; DFH-III; H-T-P.
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RESILIENCIA E FATORES DE PROTECAO EM PORTADORES
DO HIV/AIDS

Débora Lopes Dantes de Souza
Donato Oliveira Holtz
Rosana Trindade Santos Rodrigues

A AIDS ¢ uma doenga que se manifesta através do Virus da Imunodeficiéncia Humana
(HIV). Sua evolugao ¢ marcada por uma deficiéncia grave do sistema imunoldgico, em
funciao da destruicao de linfécitos T CD4+, que resulta na diminuicio da habilidade do
organismo em combater doengas comuns, deixando a pessoa vulneravel a varios tipos de
doengas e infecgdes. O padrio de transmissao do HIV no Brasil tem sofrido alteragoes e
nao esta mais atrelado aos grupos de risco - usuarios de drogas injetaveis, homossexuais,
prostitutas e individuos que receberam sangue e hemoderivados no inicio dos anos 80. De
acordo com os indicadores epidemiolégicos, houve um aumento no numero de casos
relacionados a exposi¢ao heterossexual e, consequentemente, maior nimero de mulheres é
atingido. O aparecimento desta doenga provoca mudancas na esfera pessoal, afetiva e
familiar na qual a superagdo destas adversidades, provocadas pelo descobrimento da
soropositividade, infere o conceito de resiliéncia. Este esta situado em uma corrente da
Psicologia Positiva e ¢ definido por alguns autores como a superagao de dificuldades e
traumas vividos por individuos, grupo ou comunidade, possibilitando a re-significagao
e/ou a construgao de novos caminhos diante das adversidades. Esta capacidade permite
que o individuo previna, minimize ou supere um tisco potencial para sua saude e/ou
desenvolvimento, saindo nio necessariamente ileso, mas fortalecido e transformado. O
presente trabalho teve como objetivo investigar a resiliéncia em portadores do HIV/AIDS
através de levantamento bibliografico sobre o tema no Brasil. Apos esta verificagdao, pode-
se inferir que os individuos apresentam diferentes reagoes e formas de enfrentamento
perante a noticia do diagnéstico positivo. Estas particularidades podem variar conforme
fatores de protecio como: enfrentamento cognitivo e a aceitacio da infecgdo; a
participagdo da familia como fonte de apoio afetivo; o papel das organizagoes
governamentais ¢ nao governamentais e a religiosidade. Esses fatores sugerem que o
individuo soropositivo pode superar as adversidades provocadas pela infecgdo com uma
boa qualidade de vida. Para que isso aconteca ¢ fundamental a participagdo dos
profissionais de saude e da sociedade na promocao de fatores de protecio e resiliéncia,
trazendo esta concepgao também com o objetivo de desmistificar preconceitos e estigmas,
contribuindo com a qualidade de vida e sociabilidade do individuo infectado. A situac¢do de
infec¢ao pelo virus do HIV ¢ de extrema adversidade, porém pode ser ressignificada e
vivida como fonte potencial para mudangas e para novas oportunidades perante a vida,
demonstrando assim a importancia do conceito de resiliéncia nestes individuos.
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O DIAGNOSTICO DE CANCER E SUA INFLUENCIA NO
TRATAMENTO DO PACIENTE: UMA VISAO DO MEDICO
ONCOLOGISTA.

Natalia Reis Morandi
Rafaela Cristina Rimério
Rosana Trindade Santos Rodrigues

O diagnostico de cancer ainda representa uma sentenga de morte para o individuo, sendo
este um momento delicado para o paciente e seu médico. O presente estudo teve como
objetivo descrever a percep¢ao do médico oncologista, sobre a forma como ele comunica o
diagnostico de cancer e sua influéncia no tratamento do paciente. Trata-se de um estudo
qualitativo, que contou com a colabora¢ao de trés médicos oncologistas que participaram
de uma entrevista semi-estruturada (anexo 1). Os dados foram coletados ap6s liberagio da
Comissio de Etica da Universidade Presbiteriana Mackenzie. As entrevistas foram
realizadas pelos alunos pesquisadores em local e data previamente agendados, apos a
concordancia em participar do estudo assinatura Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido — T.C.LL.E. — (anexo 2), pelos entrevistados. Verificamos que de modo geral as
respostas a0 questionario foram semelhantes. Eles relataram que o cancer é uma doenca
grave e fatal, que o paciente se angustia, despertando sentimento de cuidado com o
paciente em consonancia com a literatura. Referiram que a formaciao médica nio instrui
sobre como comunicar um diagnoéstico, adquirem essa habilidade com a pratica e que é
muito dificil para iniciantes. Na area da medicina, de acordo com diversos autores, houve a
necessidade de treinar os profissionais para que eles incorporassem os novos e complexos
conhecimentos em decorréncia de varios avangos tecnoldgicos e cientificos. O que acabou
por levar a negligéncia de aspectos subjetivos e humanos da pratica médica. Quanto aos
cuidados na comunica¢do do diagnodstico, dois médicos relataram que fornecem as
informagoes de acordo com as necessidades do paciente, com o que solicita e com o que ¢é
capaz de lidar no momento. Todos relataram a necessidade de uma comunicac¢do clara,
honesta e sincera, aspecto corroborado pela literatura da area. Os entrevistados citaram que
as reagoes do paciente ao saber de seu diagnéstico sao: desespero, fragilidade, choro, apatia
e tristeza. Quanto a influéncia da forma de dar o diagndstico, na adesao ao processo
terapéutico, existe uma confirmagdao por parte dos entrevistados. Pensamentos sobre a
morte estdo presentes na hora de comunicar o diagnostico de cancer. Concluimos que ao
verificar as caréncias do ponto de vista psicolégico na relagio médico-paciente, os médicos
se utilizam de técnicas de comunica¢ao, mas ainda bem distanciados das emocdes de seus
pacientes. A forma de comunicar o diagnéstico influencia na adesio do paciente ao
tratamento, a relagdo médico-paciente ja foi muito mais tecnicista e pragmatica, no entanto,
atualmente ocorre a revalorizagdo do aspecto humano da doenca e do paciente.
Enfatizamos que esse trabalho é um estudo exploratério, nao pretendemos tirar conclusoes
absolutas e que este pode ser utilizado para completar estudos que poderdo ser
desenvolvidos a fim de aprofundar o tema.

PALAVRAS-CHAVE: Ciancer, Relacio Meédico-Paciente, Comunicando Mas
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PARRICIDIO: UMA DISCUSSAO PSICANALITICA

Camila Ferro
Rosana Trindade Santos Rodrigues

Parricidio é o assassinato de um pai, ocasionado pelo préprio filho. Segundo Freud (1927),
trata-se do crime primevo da humanidade e principal fonte de sentimento de culpa. Tal
pesquisa tem como objetivo discutir o fenomeno a luz da psicanalise e do direito, civil e
penal, na tentativa de compreender a culpa que antecede o crime, a incidéncia de filhos
homens em sua execugdo e o porqué de se concretizar, em sua maioria, através da
utilizagdo de facas como armas. Sua realizagdo se deu por meio de buscas de reportagens,
na internet, de casos ocorridos no Brasil nos ultimos 10 anos. Posteriormente foi realizado
um levantamento de dados estatisticos, que serviu como base para a discussiao, em série,
psicanalitica, que trata de questoes como a culpa inconsciente gerada na fase edipica, que
pode ser capaz de mover o individuo a agdo do crime. Muitos dos casos levantados sio
procedentes de discusses banais, em que o filho, em certos casos, se encontrava sob efeito
de drogas e em outros agia em prol de defender a mae, o que pode gerar uma diminui¢ao
do limiar de consciéncia, fazendo com que operem os desejos inconscientes e se concretize
o crime. Para sua execuc¢do, na maioria das vezes, utilizou-se a faca, que além de seu facil
acesso, pode simbolizar um objeto falico, que representa o poder nas maos e uma forma
primitiva de atua¢ao. Conclui-se que o individuo atua a fantasia inconsciente, muitas vezes
movido pela culpa gerada por ela. Em outros momentos, justifica o ato como forma de
defesa a mae, complexo de Edipo, o que explica o grande nimero de filhos homens como
executores do crime. O presente estudo é uma exploracao inicial, ndo tem a pretensao de
tirar conclusoes generalistas, sendo necessarios estudos mais aprofundados.
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A FAMILIA E A DIFERENCA DE GENERO

Juliane Sampaio Cavichioli
Rosana Trindade Santos Rodrigues

Ao se estudar o tema familia, é possivel compreender o funcionamento e a organizagao
dessa instituicdo e suas transformagOes e interferéncias até hoje, que refletem nas
modificagdes dos papéis sociais. A humanidade, em sua evolugiao social e intelectual,
caminhou de uma disposicdo de viver em sociedade coletiva e comunitaria, para uma
dire¢do concernente ao lar, ao espago privado. Este trabalho teve por objetivo investigar,
na familia contemporanea, a influéncia da diferencga de género na fase da uniao matrimonial
e na relagdo conjugal, o que ocorreu por meio do levantamento bibliografico acerca do
casamento, sua atual importancia e representacao; dos papéis atribuidos pela sociedade
associados ao género e as rupturas de paradigmas nessa esfera familiar e do ciclo vital da
familia, bem como as peculiaridades de suas fases. Assim, verificou-se que no decorrer dos
séculos a familia passou por transformacoes e adaptacOes em sua estrutura e valores, que
culminaram em uma familia regida pelo patriarcado - baseado no poder e autoridade dados
ao homem - devido a maneira como a familia se configurou ao longo das modificagdes
historicas, conforme a interferéncia da sociedade vigente. Hoje se pode perceber o
movimento da sociedade patriarcal hierarquizada - oriunda da familia nuclear burguesa,
vista como uma sociedade machista - para uma sociedade cuja estrutura familiar nao
obedece a um tunico padrdo, mas contribui para o questionamento dos antigos valores,
normas e arranjo e para o rompimento desse modelo cristalizado. Esse novo
direcionamento da sociedade e das familias contribuiu para mudangas também nos papéis
sociais, antes atribuidos de forma especifica e diferenciada a0 homem e a mulher, ja que
essas tarefas e responsabilidades estavam atreladas ao sexo biolégico. Desde o movimento
feminista, os papéis e atribui¢des foram ampliados permitindo que nao sé o homem, mas
também a mulher se apoderasse da esfera publica e reformulasse seu lugar tanto no circulo
familiar e doméstico quanto fora dele, conquistando também a independéncia financeira e
sexual. Além disso, ha que se discutir como se comportam esses papéis nos diferentes
ciclos evolutivos da familia. Considerando que a fase de aquisi¢ao, correspondente ao inicio
da unido do casal e sua vivéncia, implica em um momento de estruturacao da familia, pode-
se questionar as conquistas femininas, o poder e a autoridade masculinos. Discute-se
também as novas configuragdes familiares, os vinculos que hoje sio estabelecidos entre
pais e filhos, entre conjuges e como se dividem as tarefas dentro e fora de casa, levando-se
em conta que o homem continuou com seus antigos papéis sociais, enquanto a mulher nao
se desfez destes e acrescentou para si novos papéis e tarefas. Além disso, pode-se
considerar a hipétese dos membros caminharem rumo a uma familia voltada para as
necessidades individuais e nao mais coletiva. Diante do exposto, a diferenca de géneros tem
importante papel para a estruturacao familiar.
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LEVANTAMENTO DE DUAS DECADAS DE PRODUCOES NO
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO DE PSICOLOGIA ESCOLAR
E DO DESENVOLVIMENTO HUMANO DO IPUSP

Andréa Cristina Oliveira Ferreira
Roseli Fernandes Lins Caldas
Este estudo tem como objetivo geral mapear e organizar a produgao de dissertagoes e teses
do Programa de poés-graduagao de Psicologia Escolar e do Desenvolvimento Humano do
Instituto de Psicologia da Universidade de Sao Paulo (IPUSP), no perfodo de 1989 a 2009.
Tendo ainda como objetivos especificos identificar eixos tematicos, a predominancia de
embasamento teérico e de métodos, além de analisar os principais resultados e os
indicadores apontados pelos autores, buscando bases para investigar o desenvolvimento
teérico e pratico da Psicologia Escolar e, discutir as futuras possibilidades de atuagao.
Assim, foi realizado um levantamento bibliografico de producdes cientificas apresentadas
em dissertagdes e em teses do Programa de Pés-Graduagio de Psicologia Escolar e do
Desenvolvimento Humano do IPUSP, no periodo de 1989 até 2009, publicadas e
divulgadas no site da Universidade a partir da pesquisa com o descritor “Psicologia
Escolar”. Todos os 143 resultados oferecidos pelo site foram classificados de acordo com
as cinco de linhas de pesquisa do referido Programa de Poés-Graduagao, tendo sido
selecionadas para a analise, apenas 26 produg¢oes cientificas que faziam parte da linha de
pesquisa em Psicologia Escolar e Educacional. Apos a leitura dos resumos, as dissertagoes
e as teses selecionadas foram categorizadas de acordo com os objetivos, o embasamento
teérico, o método, os principais resultados e indicadores do autor, sendo criadas
subcategorias para cada um destes itens. A partir dos objetivos foram constatados seis eixos
tematicos: formacao, atuagao e concepgao de educadores a respeito do trabalho pedagogico
(30,77%); formagao, produgao cientifica e atuagdo de psicélogos (26,92%); politicas
publicas educacionais e suas implicagdes na realidade escolar (19,23%); concepgao de
alunos a respeito da escola e da educacgao escolar (7,69%); aspectos referentes a processos
educacionais (7,69%) e; relagao familia-escola (7,69%). Na analise do embasamento teérico
foi verificada grande diversidade de teorias adotadas, contudo, existindo leve predominio
da visao critica em Psicologia Escolar (19,23%), desconsiderando os resumos que nio
indicam o embasamento teoérico adotado (26,92%). A respeito dos métodos utilizados, foi
possivel verificar que a maioria realizou pesquisa de campo (92,31%) nas proprias escolas,
predominantemente, apenas com educadores (42,31%). Os principais resultados e
indicadores do autor mostram que muito se produz no sentido de que se alcance melhores
condig¢des na educagio escolar, todavia, pouco se fala da transmissao destas produgoes para
a realidade vivida no cotidiano escolar. Deste modo, conclui-se que a predominancia de
uma abordagem critica nao reflete necessariamente na producio de mecanismos que
favorecam a proposta de mudangas de condigoes educacionais e sociais, apontando que
ainda ha um longo caminho até que as novas visoes da Psicologia Escolar, difundidas a
partir da década de 1980, cheguem a realidade escolar.

PALAVRAS-CHAVE: Levantamento bibliografico; Psicologia Escolar e
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LEVANTAMENTO DE INDICATIVOS DE DEPRESSAO EM
ADOLESCENTES DE UMA CLINICA-ESCOLA.

Flavia Tatiane Fauquet
Sandra Ribeiro de Almeida Lopes

A adolescéncia ¢ definida como uma etapa da vida a qual sofre diversas transformagdes
sejam elas psicoldgicas, fisicas, ou sociais. Configura-se pela passagem da infincia para a
adolescéncia, na qual hd o amadurecimento sexual, a autonomia com relagao aos pais, a
estruturagao de uma nova identidade, além de uma reorganizagao psiquica desencadeada
pelos efeitos das interrogagoes, das identificacbes, das idealizagdes, e exigéncias sociais que
configuram o meio deste adolescente. Muito se tem falado sobre a depressdao e o risco que
esta representa, como dos sintomas que evocam para tal processo, principalmente quando
se evidencia a presenca de ideagbes suicidas. Este trabalho teve como objetivo realizar o
levantamento de indicativos de depressao na adolescéncia, através de prontuarios de
adolescentes atendidos na Clinica Psicolégica da Universidade Presbiteriana Mackenzie em
Psicoterapia Psicodinamica Breve. Para tal, utilizou-se o roteiro para identificacio de
indicativos de depressao, Assumpc¢ao (2003), além da categorizagao da amostra em termos
de: sexo, idade, escolaridade, queixa apresentada, sintomas relatados e término do processo
terapéutico. Foram analisados 46 prontuarios que continham o termo de consentimento
assinado. Foi possivel constatar predominancia do sexo feminino (58,69%) sob o
masculino (41,39%), no que se refere a procura por ajuda profissional. Quanto aos motivos
que os levaram a procurar a Clinica; 19,56% por mau comportamento, 17,39% por baixo
rendimento escolar, 15,21% por choro e 13,04% dificuldade de relacionamento. A analise
do conteddo dos prontuarios permitiu constatar que as meninas, ao longo do processo,
apresentaram maior sintomatologia depressiva do que os meninos no aspecto referente a
auto-percepe¢ao, especificamente nos itens: depreciagao (13,04%) e imagem negativa
(8,69%) seguido de: desamparo, pessimismo, sensa¢ao de rejeicio e atos autolesivos.
Enquanto os meninos apresentaram sintomas como: sensag¢ao de rejeigcao (13,04%) seguida
por desamparo (10,16%), depreciacao e imagem negativa. Nas meninas o aparecimento de
sintomas depressivos se deu entre os 15 e 17 anos, enquanto que nos meninos dos 14 aos
18 anos. A duragdo do processo variou de 6 meses a 01 ano, ocorrendo a alta em 41,3%
dos casos, o que permite supor que os sintomas apresentados parecem remeter mais a
episodios depressivos do que a um quadro depressivo propriamente dito. Concluiu-se que,
o aparecimento dos sintomas no inicio da adolescéncia pode estar relacionado a elaboragao
do luto sobre o corpo e o ideario infantil, permeado pela necessidade de reorganizaciao
psiquica e a partir dos 15 anos ao confronto com a necessidade de escolha, de
responsabilidades sociais e da dissociagao dos vinculos familiares.
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UM ESTUDO ARQUETIPICO SOBRE CARTAS DE PACIENTES
PSICOTICOS A LUZ DA PSICOLOGIA ANALITICA.

Carolina Escobar de Almeida
Santina Rodrigues de Oliveira

Carl G. Jung, em seus estudos sobre a doenga mental, descobriu que no exato momento da
eclosao do surto, o sujeito estava em um momento de forte descarga emocional. Esta
descarga levava o paciente a experimentar uma invasao de conteidos do inconsciente
coletivo. Este ¢ uma dimensdo associada a uma camada mais profunda da psique
constituida de conteddos relacionados a heranca de temas universais, e por isso ¢é
caracterizada por possuir grande carga energética dissociativa. A invasao ¢ um mergulho
continuo no mundo das imagens, simbolos e signos coletivos, que resulta na perda da
poténcia dos tracos pessoais da personalidade e, por esse motivo, a integracdo da
personalidade dos pacientes psicoticos ganha grande importincia em seu processo
psicoterapéutico. Por isso, o presente trabalho teve como objetivo investigar o potencial
terapéutico de cartas como uma técnica primaria de intervengao em um projeto de Oficina
de Cartas, desenvolvido atualmente em um Hospital Psiquiatrico em Sao Paulo. Nessa
oficina a carta é compreendida como uma técnica primaria com base na possibilidade de
auto-regulacao psiquica do estado comumente desorganizado do paciente, e em fungao do
carater estrutural do instrumento de intervengao, é associado a organiza¢ao do pensamento
e da linguagem. Foi feito um estudo qualitativo e exploratério com o objetivo de promover
uma imersdo inicial em relagdo a tematica acima explicada. Foram selecionadas 42 cartas
dos prontuarios dos pacientes que participam desta oficina e, apos a autoriza¢io tanto do
responsavel pela Instituicio, quanto dos pacientes e/ou familiares responsaveis, as cartas
puderam ser utilizadas neste estudo, respeitando-se o sigilo de seus dados pessoais,
inclusive porque nao se pretendia fazer uma discussao de casos clinicos individualmente, ja
que a Oficina de Cartas como um todo ¢ vista como um estudo de caso. A investigagao do
conteido das cartas buscou ilustrar a discussio sobre o uso de cartas como técnica
interventiva primaria e seu alcance na terapéutica de pacientes psicoticos, considerando-se
somente as categorias que emergissem do conteudo das proprias cartas, como nas
premissas da analise de conteudo de Bardin (1977). O contetdo das cartas foi organizado
através de uma “Categorizagdo”, e a analise foi fundamentada, principalmente, nos
conceitos relativos ao aparelho psiquico e seu funcionamento dinamico da Psicologia
Analitica. As categorias encontradas (Aspecto Religioso, Pedidos de Roupas, Barganha com
a Familia, Pedidos de ajuda, Visitas, Aspiracoes e Planos e Pedidos de Desculpas) apontam
para uma tentativa de resgate dos elementos que ddao aos pacientes autores das cartas a
possibilidade de encontrarem os tragos de persona que diao a eles um lugar no mundo
social. Fica evidenciada, portanto, a presenca da busca por uma reorganizagao diretamente
ligada a sua persona; em suma, pode-se afirmar que a utilizacao de cartas como técnica
primaria da interven¢ao com pacientes psicoticos é um recurso expressivo com forte poder
de auxilio na reorganiza¢iao psiquica e na ressocializagio dos pacientes, ja que as mesmas
mostraram-se um instrumento que permite aos pacientes acelerar o processo de
reintegracao psiquica e de equilibrio dos elementos de sua personalidade.
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UM ESTUDO SOBRE OS DISPOSITIVOS PROPOSTOS POR NISE
DA SILVEIRA PARA O TRATAMENTO PSICOLOGICO DE
PACIENTES PSICOTICOS

Caroline Ribeiro Borges
Santina Rodrigues de Oliveira

Nise da Silveira dirigiu a Segao de Terapéutica Ocupacional do Centro Psiquiatrico Pedro
I1, localizado no Rio de Janeiro, reunindo informagdes de extrema importancia em anos de
trabalho com pacientes psicoticos. O trabalho empreendido por ela teve como base seu
interesse, que desde o inicio foi dirigido no sentido de adentrar no mundo subjetivo dos
esquizofrénicos, aproximar-se deles, a0 mesmo tempo em que oferecia meios para
melhorar suas condi¢des de vida no hospital. Esta ¢ uma pesquisa qualitativa, que teve
como objetivo identificar alguns dispositivos utilizados pela psiquiatra em seu método
terapéutico. A pesquisa se deu a partir do estudo do capitulo quatro do livro de Nise da
Silveira, O Mundo das Imagens, cujo titulo é “Emydio: um caminho para o infinito” que analisa
dois pacientes do Hospital de Engenho de Dentro. O caso de Emydio foi escolhido devido
as peculiaridades do caso e as produgoes expressivas do paciente. A partir de uma analise
baseada em um estudo documental de carater exploratério, investigou-se o material
buscando uma leitura compreensiva dos dados, com base em alguns dos principais
conceitos da Psicologia Analitica. Com essa pesquisa, foram identificados cinco
dispositivos utilizados por Nise da Silveira: anamnese, recursos expressivos, postura do
terapeuta, esquema formal de pintura e amplifica¢do simbodlica. Mediante uma proposta de
método terapéutico pautado nesses dispositivos, Nise da Silveira faz uso de técnicas
expressivas, e parte de uma leitura dos elementos formais e da linguagem plastica das
pinturas, estabelecendo uma compreensiao do funcionamento psicodinamico dos pacientes,
e realiza uma analise simbdlica do contetdo presente no material expressivo dos pacientes.
Essa fase final vai caracterizar propriamente o método terapéutico por ela proposto, ao que
Jung deu o nome de amplificagao simbdlica. Com o uso desses dispositivos, a psiquiatra
possibilita que o paciente expresse e confronte seus conflitos afetivos inconscientes e, desse
modo, estes poderdao ser integrados a consciéncia, o que possibilitard ao paciente uma
melhor qualidade de vida.
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UM ESTUDO DOS CRITERIOS PARA A INTERPRETACAO DAS
CORES NA PSICOTERAPIA A LUZ DA PSICOLOGIA ANALITICA.

Fernanda Piedade Fernandes
Santina Rodrigues de Oliveira

As cores sido, para além de sua qualidade fisica, portadoras de significado. O fascinio das
cores sempre esteve atrelada ao pensamento humano, desde os séculos em que este andava
pela vegetagao verde atento a um sinal vermelho de perigo, uma fruta de cor vibrante, um
animal ferido ou até mesmo a cor dos liabios de uma fémea. A partir da revisao
bibliografica realizada para a elaboracio deste estudo, constatou-se que praticamente nao
ha instrumentos psicolégicos que possam auxiliar na investigacio que o presente estudo
propoe. Ha uma escassez de pesquisas relacionadas ao significado das cores na psicologia
em geral e mais especificamente na psicologia analitica. O presente estudo buscou conhecer
os critérios utilizados por psicologos embasados pela psicologia analitica para a
interpretacio das cores nas produgodes plasticas de seus pacientes, quando associadas a
diferentes materiais: tintas, pastel seco, pastel 6leo, giz de cera, lapis de cor, entre outros.
Além disso, buscou-se uma ampliagdo da interlocugdo entre dois campos do saber, a
psicologia e a arte, que juntas puderam apresentar novas praticas profissionais, partindo-se
da hipétese de que a cor como variavel no sefting terapéutico permite que processos
psicologicos sejam elaborados independentemente de interpretagdes redutivistas. Trata-se
de um estudo qualitativo em que se buscou compreender o fenémeno da cor de modo que
a subjetividade dos colaboradores fosse considerada como um elemento significativo para a
analise dos dados. O trabalho caracteriza-se como um estudo exploratério, conforme
Sampieri; Collado; Lucio (2000), justamente por buscar um conhecimento mais
aprofundado do tema proposto. Os dados foram coletados em entrevistas semi-dirigidas
realizadas individualmente com uma amostra de quatro psicoterapeutas residentes na
cidade de Siao Paulo. Foi imprescindivel que os colaboradores utilizassem recurso
expressivo no consultoério juntamente com alguma atividade que levasse a cor em sua
composicao, por exemplo: pintura, colagem, caixa de areia, etc. Para o desenvolvimento do
estudo foi elaborada uma entrevista semidirigida e um roteiro sobre o entrevistado, com o
intuito de conhecer quais variaveis cada psicoterapeuta julgava importante avaliar na hora
de interpretar as cores presentes nas producoes plasticas de seus pacientes. Mediante a
analise de conteudo proposta por Bardin (2003), aplicada as entrevistas, verificou-se a
existéncia de quatro grandes eixos tematicos que foram apresentados em quatro capitulos:
A cor como critério diagnodstico; A cor como fun¢iao compensatoria; A cor como método
de compreensao simbdlica; e A cor como co-terapeuta. Dessa forma, a analise identificou
os diferentes critérios para utilizagdo e interpretagdo das cores no contexto
psicoterapéutico, em fungao das indicagbes basicas para a pratica da psicoterapia, conforme
a argumentacao de C.G. Jung a respeito da estrutura e dinamica psiquica modulada pela
funcao compensatodria, pela energia psiquica, pelo simbolo e pelos tipos psicologicos. Esse
estudo levou ao reconhecimento de que as cores tém se revelado uma importante
ferramenta para se trabalhar aspectos desconhecidos e negados pelo paciente. Além de
revelar grande potencial clinico promovendo possibilidades simbélicas de mediagao intra-
psiquicas e inter-psiquicas e, também, como elemento auxiliar no desenvolvimento do
potencial criativo do paciente.
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“O (RE)NASCIMENTO DO HOMEM E O MISTERIO DA
MONALISA — UMA ANALISE A LUZ DA PSICOLOGIA
ANALITICA”

Maria Pia A. Santoro Ribeiro
Santina Rodrigues de Oliveira

O presente trabalho toma como objeto para pesquisa uma representacio da tela
“Monalisa” pintada por Leonardo Da Vinci; esta imagem foi tomada como um possivel
simbolo. E objetivo central deste trabalho investigar quais complexos e/ou arquétipos
emergem no espectador no contato com a obra. A finalidade deste trabalho residiu em
investigar se a imagem da “Monalisa” comporta conteudos arquetipicos como um simbolo
ainda vivo, e como objetivo especifico verificar quais complexos a obra desperta no
espectador. A metodologia utilizada baseou-se nos estudos de C. G. Jung (1904) sobre o
teste de associagao de palavras, com o qual aferiu a existéncia dos complexos de tonalidade
afetiva. Jung utilizou de palavras como estimulo para obter as associagoes dos pacientes.
Porém, no presente estudo o estimulo utilizado para despertar a livre associacio dos
sujeitos, consistiu numa imagem impressa no tamanho real da tela original de “Monalisa”,
de Leonardo Da Vinci. A amostra escolhida para pesquisa contemplou um grupo de 10
estudantes universitarios, sendo que 6 eram mulheres e 4 eram homens; com idade de 20 a
26 anos; procurou-se escolher estudantes que nio estivessem matriculados em nenhum
curso relacionado ao conhecimento técnico sobre arte, a fim de que o discurso dos
colaboradores sobre a imagem fosse o menos racional possivel. A coleta de dados foi
gravada com o devido consentimento de cada colaborador e transcrita posteriormente, para
garantir a fidedignidade dos discursos. O tratamento dos dados foi feito a partir do método
de analise do discurso proposto por Bardin (1977), ou seja, por tratar-se de uma pesquisa
exploratoria coube pensar os critérios e categorias de analise apenas apds o término da
coleta de dados e assim, posteriormente, analisadas com base na psicologia analitica,
tratando-se assim de uma pesquisa qualitativa. A analise mostrou que a imagem da
“Monalisa” suscitou de um modo geral contetdos referentes ao complexo materno, tanto
em seus aspectos positivos como negativos. Ouve a unanimidade quanto ao seu carater
ambiguo, que foi associado a dupla polaridade existente na imagem arquetipica. Verificou-
se em alguns relatos a emergéncia de conteudos arquetipicos, em que foi ressaltada a
luminosidade da imagem, e a0 mesmo tempo sua escuridao, relatando o quanto esta ¢ uma
imagem intrigante, fascinante e que condensa a amplitude das caracteristicas da condi¢ao
humana, revelando assim o cariter misterioso da obra. O presente trabalho atingiu os
objetivos esperados; a hipotese levantada pode ser confirmada, pois se observou que
surgiram conteddos arquetipicos nos discursos analisados, verificando que a imagem ¢é um
simbolo vivo. Mas por tratar-se de um primeiro contato com o tema, sugere-se que este
simbolo possa ser explorado e adentrado por outras pesquisas, sendo possivel realizar
outros recortes sobre este tema.
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UM ESTUDO SOBRE OS CRITERIOS PARA A INSERCAO DE
RECURSOS EXPRESSIVOS NA CLINICA A LUZ DA PSICOLOGIA
ANALITICA.

Viviane D’Andretta e Silva
Santina Rodrigues de Oliveira

Uma pratica clinica satisfatoria sustenta-se em um embasamento teérico consistente, e é
por conta dessa premissa que esse trabalho teve origem e se constituiu. Na literatura
deixada por C. G. Jung nao se encontram claramente definidos os critérios para inser¢ao
dos recursos expressivos no seting, porém nao se pode esquecer que Jung propde um
método dialético, ou seja, a psicoterapia da-se pela interacdo de dois sistemas psiquicos: o
do psicoterapeuta e do paciente, e esse &, a priori, o principal instrumento que o
psicoterapeuta possui. Esse estudo é qualitativo, e o objetivo foi identificar os critérios
utilizados por psicoterapeutas para o uso de recursos expressivos na pratica clinica, ja que
esse campo caracteriza-se por ser muito vasto, de modo que cada profissional pode adotar
um critério proprio para a utilizagao desses recursos. A amostra de pesquisa foi composta
por trés psicologas de orientagao analitica e uma psicopedagoga especializada em
arteterapia. Os instrumentos utilizados foram: um formulario de identifica¢ao da amostra e
uma entrevista semi-dirigida que visava investigar quais os critérios adotados pelo
profissional em relagdao aos recursos expressivos e outros conteudos relacionados direta ou
indiretamente ao tema. As entrevistas foram gravadas e posteriormente transcritas.
Procedeu-se com uma analise de conteudo dos dados transcritos. Com esse material foram
escolhidas oito categorias referentes ao objetivo da pesquisa. Inicialmente, o discurso das
entrevistadas sugeria uma falta de elementos objetivos que justificassem o uso de recursos
expressivos. Entretanto, apos uma analise mais profunda dos discursos, em conjunto com
uma retomada das propostas de Jung para a pratica da psicoterapia, percebeu-se que as
profissionais mostravam-se fundamentadas para a inser¢io dos recursos expressivos, de
acordo com os conceitos desse autor. Algumas delas valiam-se, também, de conceitos
tedricos pos-junguianos, mas de maneira geral todas consideravam a individualidade de
cada paciente, e a partir desse contato eram escolhidos os elementos norteadores dos
critérios e indicios de quais materiais auxiliariam o processo da psicoterapia, bem como
quando estes facilitariam o contato do paciente com conteudos subjetivos. A arteterapia é
utilizada em outros campos de atuagao, portanto, nem sempre os conceitos dessa area de
especializagao sao condizentes com os da Psicologia Analitica, o que possibilita a distingao
entre a psicoterapia com recursos expressivos e a arteterapia. Essa diferenciagao foi
encontrada na comparagdo da arteterapeuta entrevistada com as demais psicélogas.
Conclui-se que o0s recursos expressivos siao poderosos auxiliares do processo
psicoterapéutico, e s6 ¢ possivel mencionar quais os momentos indicados para a inser¢ao
dos mesmos no decorrer do processo, ja que cada individuo possui sua singularidade e a
psicoterapia é vivida de forma dialética, ou seja, dependera da atuagiao dos dois sistemas
psiquicos envolvidos nessa pratica.

PALAVRAS-CHAVE: Recursos Expressivos; Método Psicoterapéutico; Psicologia
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A BANALIZACAO DO DIAGNOSTICO DA DEPRESSAO
ESTAMOS TODOS DEPRIMIDOS?

Deborah Petreira Lima
Neda Asnath Del Valhe Santos
Santuza Fernandes Silveira Cavalini

Estatisticas indicam que a depressao afeta 5% da populagio mundial, sendo que o risco de
uma mulher sofrer da doenga ¢ duas vezes maior do que um homem. Fatores psicolégicos,
organicos e sociais estao intrinsecamente relacionados aos quadros depressivos, o que faz
com que seu diagnostico se torne complexo e trabalhoso, exigindo do profissional um
olhar atento a varias circunstancias que podem desencadear a doenga. O presente trabalho
teve como objetivo investigar, a partir de pacientes do sexo feminino, de 40 a 50 anos que
buscaram atendimento na clinica psicolégica da Universidade Presbiteriana Mackenzie com
queixa de depressao, quais foram os critérios utilizados para esse diagnostico, bem como,
quais procedimentos os profissionais adotam no caso de suspeita do transtorno
(medicamentos, orientacdes, encaminhamentos). Os resultados mostraram que 36% da
amostra, chegou a clinica encaminhada por médicos e ja fazendo uso de antidepressivos. A
analise dos prontuarios revelou que os sintomas depressivos estavam relacionados a
expressOes naturais caracteristicas, apesar de singulares, da fase de vida das pacientes.
Todas eram mulheres maduras, que vivenciavam questdes da meia-idade feminina, nao
somente de ordem biolégica, mas também, psicologicas e sociais, tais como: momentos de
grandes mudangas familiares, como afastamento dos filhos, viuvez, perdas interpessoais,
dificuldades referentes a sobrevivéncia econémica, participa¢ao no mercado de trabalho,
entre outras. Tais fatores propiciam um sentimento de vazio e inutilidade que em geral
provocam tristeza e desanimo, mas que ndo necessariamente podem ser caracterizados
como um quadro depressivo classico. Os consultérios médicos sao a primeira escuta dessas
mulheres, e na tentativa de eliminar esses desconfortos, fisicos e psicolégicos,
caracteristicos e possivelmente, passageiros, desse momento de vida, muitos médicos
imediatamente nomeiam esse mal-estar e o transformam em doenga, cujo tratamento deve
ser a base de hormonios e antidepressivos. A medicagao escamoteia a complexidade dessas
questdes e nao permite que a mulher entre em contato e elabore seus conflitos. Verifica-se
entdo que a psicologia pode exercer um papel muito importante para que as mulheres
possam conhecer e compreender melhor a si mesmas, nao s6 no trabalho clinico individual,
mas como também com a formacio de grupos terapéuticos que permitam o
compartilhamento das experiéncias e a elabora¢ao dos conflitos.

PALAVRAS-CHAVE: Depressao; Diagndstico; Medicagido; Meia-Idade Feminina;
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O PAPEL DO PROFESSOR E DA ESCOLA NO
DESENVOLVIMENTO DE ALUNOS COM DISLEXIA

Ivan Silva Pinto
Solange Aparecida Emilio

A dislexia ¢ um transtorno de aprendizagem com origens neurobiolégicas que tem como
caracteristica a dificuldade na leitura de palavras, na escrita e nas habilidades de
decodificacao. A dinamica do aluno com dislexia e do professor na escola é um assunto
pouco estudado, porem ¢ essencial a discussao desse tema para poder pensar estratégias de
auxilio na educacio de tais alunos. E enfocada, em varios paragrafos da Lei de Diretrizes e
Bases da Educacao, a necessidade do professor de trabalhar a autonomia com os alunos, ao
mesmo tempo em que ¢ declarado o direito de todas as criangas a Educagao. O presente
estudo teve como objetivos investigar como os professores trabalham a autonomia em
alunos com dislexia e identificar as dinamicas escolares nesta relacio. Foram realizadas
entrevistas semi-dirigidas com trés professores que atuam na rede particular de ensino,
sendo um de cada ciclo do Ensino Fundamental e um do Ensino Médio. Ocorreu grande
dificuldade de acesso aos professores que atendessem aos critérios de inclusao para a
pesquisa por meio das escolas, tendo sido identificados como possiveis justificativas para
isso tanto o desencontro de informacdes sobre os alunos nas unidades escolares,
principalmente as publicas, como a falta de interesse em entrar em contato com a tematica.
Os temas mais recorrentes durante as entrevistas foram as relacées do professor com o
aluno, as relacdes do aluno com a dinamica escolar, e a importancia dos pais e de outros
profissionais neste processo. Estes temas foram agrupados e analisados, mostrando que
por mais que a concep¢ao de autonomia mude para cada professor e mesmo diante de
contextos institucionais diferentes e mais ou menos favoraveis as relagoes entre professor e
aluno e aos trabalhos integrados com pais e profissionais, os métodos de auxilio siao
focados em ajudar o aluno na realizagao das avaliagbes e¢ ndo na aquisicio do
conhecimento. Parece que a expectativa é de que o aluno com dislexia desenvolva a
capacidade de realizar a mesma avaliagio padronizada dos demais alunos, sendo
descartadas adaptagdes que poderiam contribuir para um desempenho mais compativel
com o conhecimento adquirido, mesmo que isso exija do aluno um grande esforco.
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COMPORTAMENTO AGRESSIVO: UM ESTUDO COM
CRIANCAS QUE PRESENCIARAM OU NAO AGRESSAO NO
COTIDIANO FAMILIAR

Ana Carolina Perez
Aline Aparecida Leoncio de Sa
Sonia Maria da Silva

A teoria winnicottiana fala dos cuidados maternos e da func¢do basica que a familia tem no
desenvolvimento de seus filhos. Segundo o autor, uma crianga que nao recebe cuidados
basicos, sofre em maior ou menor grau uma privagio, acarretando prejuizos que podem
levar a crianga a ter um comportamento agressivo durante seu desenvolvimento. Este
trabalho teve como objetivo, identificar se o comportamento agressivo de criangas de 2 a
10 anos pode ser originado a partir do comportamento agressivo entre os pais ou no
relacionamento dos pais com a crianga, tendo como base para obtencao destas informagoes
o relato de sesses psicodiagnosticas realizadas com os pais/ responsiveis e com as
criangas. O referencial utilizado para o desenvolvimento deste trabalho e a analise dos
resultados foi baseado na teoria psicanalitica, sobretudo pressupostos de Winnicott acerca
da concepgao de familia, desenvolvimento infantil e aspectos da agressividade. Para o
levantamento de dados analisamos qualitativamente todas as entrevistas de triagem do
atendimento em Psicoterapia Breve Infantil da Clinica-Escola da Universidade
Presbiteriana Mackenzie datadas entre janeiro de 2007 a dezembro de 2008 a fim de
identificar casos de criangas com queixa de comportamento agressivo. Dentro deste
periodo, foram encontrados 22 casos de criangas, sendo 19 do sexo masculino e 3 do sexo
feminino, que se alternam entre queixa de agressividade manifesta ou latente. A partir da
leitura do relato das sessOes realizadas com os pais ou responsaveis e com as criangas,
analisamos qualitativamente o conteido destas a fim de encontrar qualquer verbalizacao de
comportamentos agressivos presentes no cotidiano familiar, classificando a dinamica
familiar nas seguintes categorias criadas: Presenca de Comportamento Agtessivo ou
Auséncia de Comportamento Agressivo. Os resultados obtidos foram tabulados e a partir
de analise quantitativa foi possivel a verificagio de que em 70 % dos prontuarios
analisados existe a presenca de comportamentos agressivos na dinamica familiar de tais
criangas, e, nestes prontuarios, 56% dos pais ou responsaveis foram encaminhados para
acompanhamento em Psicoterapia. No restante (30% dos casos), nao foram encontrados
comportamentos agressivos na dinamica familiar das criangas e nestes prontuarios, 66%
dos pais ou responsaveis foram encaminhados para acompanhamento em Psicoterapia. A
partir da constatagao de que, na grande maioria dos casos (70%), é possivel verificar a
presenca de comportamento agressivo na dinamica familiar das criangas com queixas de
agressao, ¢ possivel validar hipdtese inicialmente proposta por esta pesquisa: o
comportamento agressivo dos filhos pode ocorrer sim em fun¢io do comportamento
agressivo dos pais, entre eles ou no relacionamento com a crianga.
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DEPRESSAO NA ADOLESCENCIA

Annelise Nascimento Ornellas
Sonia Maria da Silva

A depressio ¢ um tema que estd na “moda” atualmente e que desperta o interesse nas
pessoas. A adolescéncia é uma fase importante de ser estudada, pois envolve varias
mudancas. Foram reunidos esses dois assuntos para desenvolver o tema deste estudo, e
identificar as causas da depressdo estar atingindo os adolescentes na atualidade. O presente
trabalho teve como objetivo: Fazer um levantamento bibliografico de produgido cientifica,
no periodo de 2001 a 2009, sobre os quadros depressivos na adolescéncia de hoje;
Comparar as diferentes concepc¢bes de adolescéncia adquiridas ao longo dos anos; e
identificar as causas da depressao em adolescentes. Para a realizagdo deste projeto foram
consultados livros, artigos, revistas eletronicas e sites, como o “Scielo” e o “PsiqWeb”.
Foram utilizadas as seguintes palavras-chaves para a busca de artigos cientificos disponiveis
online: “depressao”; “causas da depressao”; “tipos de depressao”; “sintomas da depressao”;
“tratamentos para a depressao”; “depressio na adolescéncia”; e ‘“definicdes sobre
depressio”. Os artigos cientificos utilizados correspondem ao periodo de 2001 a 2009. Os
resultados foram organizados a partir de trés categorias de analise dos dados: 1-) Publicagao
de artigos cientificos por ano (petiodo de 2001 a 2009); 2-) Area das publicacdes; 3-)
Conteudo tematico dos artigos. Verificou-se que a produgido de artigos no periodo de 2001
a 2009 foi baixa, com média de uma publicagio por ano. No ano de 2007 foram
encontrados dois artigos publicados sobre o tema. A maioria dos artigos foi publicada pela
area de Medicina, com um total de quatro artigos, seguida da area de Saude Coletiva, com
trés publicagoes. Foi encontrado um artigo na area de Psicanalise, e um artigo na area de
Enfermagem. Nos artigos pesquisados, ha uma énfase nos aspectos psicologicos, tais como
sintomas depressivos, e sentimentos de insatisfacao com seu grupo social; outros destacam
o papel da familia no dia-a-dia do adolescente. Apesar do aumento da ocorréncia de
depressio na adolescéncia, nesta pesquisa nao foi identificado um aumento de artigos
cientificos que tratem do tema, o que sugere que outras pesquisas sejam realizadas a fim de
oferecer alternativas para a elaboragao de intervencdes preventivas em saude coletiva tendo
como alvo os adolescentes.
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SATISFACAO NO TRABALHO EM UMA EMPRESA COM
ESTUTURA MATRICIAL: UM ESTUDO EXPLORATORIO

Aline Fontanella Garcia
Sueli Galego de Carvalho

A satisfagao no trabalho é tema de variados estudos, porém, a satisfagdo no trabalho em
empresas que tem uma estrutura por projetos ainda é algo novo, dado que estas
organizag¢oes ainda nao sao numerosas e comuns em nossa cultura. Hste trabalho teve
como objetivo, identificar e descrever a satisfagao no trabalho percebida por funcionarios
de uma empresa com estrutura organizacional matricial. Este é um tema importante, pois
visa contribuir com novos estudos dentro de psicologia organizacional, visto que ha
escassez de estudos nesta area do conhecimento. Para isto, foi usado o método de analise
de conteudo com abordagem qualitativa. A coleta de dados se deu por meio de entrevistas
semi-abertas e individuais com 10 funcionarios de uma mesma empresa. A partir daf foram
criadas 8 categorias para a analise: rotina, criatividade, grupos de trabalho, empresa
tradicional X empresa matricial, liberdade, trabalho com dois chefes, possibilidade de
crescimento e relacionamento entre funcionarios. Os resultados obtidos mostraram que ha
uma boa satisfacio no trabalho destes entrevistados, pois, entre outros pontos analisados
na pesquisa, eles percebem que, na empresa ha uma abertura para o desenvolvimento das
habilidades de cada um; todos tém uma real participagao no trabalho desenvolvido e, para a
maior parte deles, as relagdes com seus pares e chefes é boa, porque ha a possibilidade de
desenvolver um relacionamento pessoal e ndo somente profissional com estas pessoas. Por
outro lado, mesmo o resultado tendo mostrado um bom nivel de satisfacao, também ha um
certo grau de competigao entre os funcionarios e uma tensio entre os chefes. Mesmo que
alguns sujeitos digam que estes chefes consigam chegar num acordo apds conversas, outros
disseram que ¢ dificil conseguir agradar aos dois. Por fim, percebeu-se que os dados
obtidos estao de acordo com a literatura estudada.

PALAVRAS-CHAVE: Satisfagdo no trabalho. Estrutura matricial. Estrutura
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CARACTERIZACAO DOS COMPORTAMENTOS DE BRINCAR
EM CRIANCAS DO ENSINO FUNDAMENTAL: UMA FONTE DE
INFORMACOES PARA PROFESSORES

Fernanda Santana Argentino
Sueli Galego de Carvalho

Este trabalho teve como objetivo investigar os tipos de brincadeiras feitas por criangas
entre 6 ¢ 10 anos de idade que cursam o Ensino Fundamental, durante o intervalo escolar.
Considera-se que a relevancia social do presente estudo esta em poder contribuir com
informagoes sobre o desenvolvimento infantil, por meio de situagdes ludicas. A literatura
apresenta diversos trabalhos sobre brincadeiras entre criangas pré-escolares, porém, no que
se refere a criangas que estao no Ensino Fundamental, foram encontrados poucos
trabalhos estudos relacionados a brincadeira. A amostra constituiu-se de as criangas que
estao cursando entre a 1* e a 4 séries de uma escola da Rede Publica, que estavam
presentes no intervalo e durante tal periodo foram observadas as suas brincadeiras. O
método utilizado foi a observacdo sistematica nao-participante no horario do recreio a
partir de um roteiro prévio de observacdo. Os resultados obtidos apontaram que alguns
tipos de brincadeiras foram verificados em todas as idades pesquisadas, como por exemplo,
alguns jogos de perseguir, procurar e pegar e modalidades esportivas. As brincadeiras e as
diferencas de género também foram encontradas durante as observagdes. Os brinquedos
que as criangas se apropriam, sio aqueles disponibilizados ou encontrados na escola
observada, como bolas e garrafas plasticas. A diversidade de brincadeiras e a freqiéncia
delas diminuem entre as criangas mais velhas, principalmente as meninas. E as areas do
desenvolvimento que mais foram ativadas pelas brincadeiras foram as de desenvolvimento
fisico-motor, social e cognitivo e as menos estimuladas foram as de desenvolvimento da
linguagem e do senso moral. Dessa forma, ¢ possivel sugerir as brincadeiras mais
apropriadas para o desenvolvimento mais adequado para cada grupo e faixa etaria, e ao
trabalhar de forma educativa com tais brincadeiras acreditamos que sera possivel ampliar o
repertério comportamental da crianca e contribuir significativamente para o saudavel
desenvolvimento infantil.
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INCLUSAO EFICIENTE, O SIGNIFICADO DA INCLUSAO PARA
AS EMPRESAS E O IMPACTO DA LEI DE COTAS

Izabella Machado Helena
Laura Marie Sato
Sueli Galego de Carvalho

O presente trabalho tem por objetivo verificar as a¢des de Inclusio/Integracao de
profissionais portadores de deficiéncia presentes nas empresas. Desta forma, buscou-se
entender como a deficiéncia é percebida pelas empresas e como elas realizam os processos
seletivos e de Integracao deste publico. Para alcangarmos tal objetivo, optou-se por utilizar
entrevistas semidirigidas, em 4 empresas de diferentes ramos, no Estado de Siao Paulo.
Primeiramente, realizou-se um estudo bibliografico acerca da defini¢do de deficiéncia, as
implica¢des referentes 2 Lei n® 8.213/91, Subsecdo II Art. Art. 93, mais conhecida como
Lei de Cotas, sobre os programas publicos dirigidos a essa populagao, e também a questio
da diferenciacdo entre integragao e inclusao. Em um segundo momento, foram realizadas
as entrevistas a fim de se coletar material para que pudéssemos comparar a pratica com o
referencial encontrado na literatura. Foram identificadas seis categorias de analise que
orientaram a discussao dos dados, sendo elas: Cumprimento da Cota, Nogao de Inclusao,
Existéncia de um Processo de Integracao, Presenca de um Ambiente Adaptado, Critérios
de Selecao Diferenciados e Dificuldades Encontradas na contratagao. O material coletado
foi posteriormente analisado e pode-se constatar que as empresas, em sua maioria, buscam
cumprir a Lei de Cotas contratando o numero exigido de profissionais portadores de
deficiéncia em seu quadro de funcionarios. Concordam que a Inclusido é algo necessario e
que nao deve ocorrer uma diferenciagido entre esse publico e os demais profissionais da
empresa, buscando utilizar meios para integracao dos contratados. Em sua maioria, as
empresas buscar efetuar as mudancas necessarias em seu espago fisico, a fim de
proporcionar a locomogao e adaptagao. Para a contratagao, as empresas verificam se o tipo
de deficiéncia é compativel com o cargo, bem como as condigdes para desempenho das
fungoes. A maior dificuldade, segundo as empresas entrevistadas, esta relacionada a falta de
qualificagdo das pessoas com deficiéncia. Porém, o presente trabalho evidenciou que uma
mudanga de Cultura se torna necessiria, uma vez que muitas pessoas ainda nao tém
consciéncia do impacto que a inclusao causa na sociedade e no proprio individuo. Sendo
evidente que as empresas buscam se adaptar para receber o deficiente e que buscam
cumprir com a cota.
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SATISFACAO NO TRABALHO E AS PRATICAS DAS 100
MELHORES EMPRESAS PARA SE TRABALHAR

Leticia Donio Brandes
Sueli Galego de Carvalho

Inicialmente é preciso entender o sentido da vida para depois entender o sentido do
trabalho dentro da vida das pessoas, e o significado atribuido a ele. Para entender o sentido
da vida é necessario compreender os conceitos da Logoterapia, teoria que propde a busca
do sentido da vida como uma necessidade do homem. No campo do trabalho, muitos
autores teorizam sobre o que é o sentido, significado e a satisfacio no trabalho, um dos
principais grupos que estudam este tema é o Meaning of Work international Research Team
(MOW), que juntamente a outros pesquisadores expoe seus resultados sobre a populagio
brasileira e mundial. O Great Place to Work Institute (GPTW) é uma consultoria especializada
em recursos humanos que acredita que suas intervengdes no ambiente de trabalho possam
contribuir para uma sociedade melhor. E também o GPTW Brasil que realiza anualmente a
pesquisa das 100 melhores empresas para se trabalhar no Brasil. O presente trabalho
pretende identificar as praticas de recursos humanos realizadas pelas empresas selecionadas
no ranking das 100 melhores empresas para se trabalhar no Brasil. Foram coletadas as
informagoes de destaque das 25 primeiras empresas presentes no ranking das 100 melhores
empresas para se trabalhar, divulgado pela Revista Epoca em 2009. Posteriormente as
informagoes foram alocadas em categorias pré-estabelecidas de acordo com o referencial
teorico, e apos isto, analisadas sob a técnica de analise de conteudo e interrelacionadas com
o referencial bibliografico. Percebe-se que o nimero de empresas estrangeiras e nacionais
presentes no ranking é praticamente igual, deixando uma pequena parcela as empresas
nacionais com atuacao mundial, esta divisao mostra as diferencas culturais existentes entre
as empresas € 0 quanto as empresas estrangeiras contribuiram culturalmente para formar o
petfil do trabalhador brasileiro. Percebe-se ainda que as praticas apontadas pela pesquisa do
GPTW vao ao encontro das necessidades pessoais e coletivas apontadas pela teoria, como
fatores de contribuicdo com a satisfagao no trabalho. Fatores que deixam isto claro se
relacionam a quantidade de praticas que investem em formacao e estrutura, cobrindo um
campo amplo das necessidade do homem dentro de seu trabalho como a seguranca,
aprendizado, crescimento e reconhecimento. No entanto, cabe fazer pequenas criticas
quanto a imensa concentra¢ao de praticas dentro da categoria de Estrutura e Condigoes,
mostrando medidas idealizadas que trazem ao funcionario uma ilusao de conforto a si e a
sua familia em troco de dedicagdo extrema em suas fungoes, sabendo que este é um fator
importante de satisfagao no trabalho, porém que nao se sustenta sem as outras condi¢des ja
apontadas. Sendo assim, conclui-se que as empresas estio caminhando em congruéncia
com fatores que contribuem com a satisfagao profissional, sem no entanto abandonar seus
interesses econdémicos, até mesmo diante de perfodos de crise.

PALLAVRAS-CHAVE: Sentido do trabalho; Satisfagdo no trabalho; As 100 melhores
empresas para se trabalhar
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RELACIONAMENTO: DIFICULDADES PRESENTES NO
ESTABELECIMENTO DE VINCULOS ENTRE JOVENS.

Ricardo A. Souza da Silva
Sueli Galego de Carvalho

O presente trabalho aborda as possiveis dificuldades que atuam como empecilho no inicio
e no estabelecimento de vinculos afetivos entre os jovens. O contato foi feito
espontaneamente pelo campus de uma Universidade. A coleta de dados aconteceu por
meio de entrevistas semi-dirigidas com 10 universitarios da cidade de Sao Paulo. Como
resultados obtidos a privagao da liberdade, o ciume, a saciedade e as diferengas foram os
aspectos mais levantados pelos universitarios como fatores de impedimento para inicio de
relacionamento estavel e também como empecilho no relacionamento ja estabelecido. As
categorias levantadas na analise dos dados foram: futuro; ficar; namoro; casamento;
dificuldades para iniciar um namoro; dificuldades no namoro; sexo; bom relacionamento e
mau relacionamento. A grande expectativa dos entrevistados em relagio ao futuro no
relacionamento também foi analisada como complicador nas relagoes, ja que muitas
pessoas nao estao mais vivendo o presente, e sim legitimando o relacionamento atual por
uma expectativa de futuro.

PALAVRAS-CHAVE: Relacionamento; Estabelecimento de Vinculos; Namoro
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SINDROME DE BURNOUT E A MIDIA

Hidaline Izabelle de Franca Silva
Susete Figueiredo Bacchereti

A Sindrome de Burnout se caracteriza por um esgotamento psicoldgico e fisico decorrente
de um estresse cronico laboral. Tal terminologia foi utilizada inicialmente na década de 70
nos Estados Unidos para descrever o quadro de profissionais que trabalhavam diretamente
com pacientes dependentes de substincias quimicas. Esses profissionais sentiam-se
incapazes de cuidar de seus pacientes, reclamavam de exaustao pelo trabalho realizado e
apresentavam um processo gradual de desgaste no humor e/ou desmotivacio para dar
continuidade ao trabalho. O Burnout pode atingir profissionais de todas as areas, porém os
profissionais mais vulneraveis sio aqueles que exercem o papel de cuidadores (médicos,
enfermeiros, professores, dentre outros). I uma experiéncia subjetiva interna que gera
sentimentos e atitudes negativas no inter-relacionamento do trabalhador e com o seu
trabalho, gerando insatisfagdo, desgaste, perda do comprometimento, assim como
absenteismo, baixa produtividade, problemas de relacionamento com colegas ou clientes,
conflito entre trabalho e familia, sentimento de desqualificacio e falta de cooperacio com a
equipe. O presente trabalho teve como objetivo abordar o conceito de tal sindrome, seu
desenvolvimento historico, as dimensdes psicolégicas que abrangem o tema, a
vulnerabilidade para o estabelecimento da sindrome e como a midia divulga esse conceito.
Para isso utilizou-se a analise de conteudo de oito artigos midiacos (jornal impresso, jornal
online e revista online) publicados entre os anos de 2002 e 2008. Com a analise verificou-se
que os artigos dio maior enfase a Sindrome de Burnout como algo que pode causar
prejuizos as empresas e que por tal motivo deve ser prevenida. Nao se nota uma
preocupagao dos autores com o trabalhor em si, resultado esse que reflete o atual mercado
de trabalho que busca lucro e produtividade. Verificou-se também que os profissionais
cuidadores (médicos, professores, enfermeiros) sao pouco citados, fala-se muito em
executivos, gerentes e profissionais de alto escaldo de grandes empresas. Dessa forma pode
se verificar que a midia atende a demanda do mercado de trabalho contemporaneo onde os
setores de educacdo e satde sio pouco valorizados e recebem pouco auxilio tanto do
Estado, quando dos setores privados.

PALAVRAS-CHAVE: Sindrome de Burnout; Midia; Cuidadores.

Contato: silva_izabelle@vahoo.com.br
susete(@mackenzie.com

121


mailto:silva_izabelle@yahoo.com.br
mailto:susete@mackenzie.com

VIOLENCIA NA INTIMIDADE: A CONSTRUCAO DA
IDENTIDADE DO AGRESSOR

Monique de Farias Corréa
Tania Aldrighi

A violéncia entre parceiro intimo é um fenémeno complexo que abarca questdes pautadas
em relagbes de forca e poder, e esta intrinsecamente relacionada aos processos de
estruturagdo e organizagao sociais. Partimos do referencial de género como uma
construcdao social, cuja diferenciagdio do que corresponde ao masculino e feminino é
perpetuada pela sociedade, na medida em que papéis sociais sao definidos a homens e
mulheres e transmitidos como condi¢ao de ser. Consequentemente, o presente estudo
entende a questido da violéncia de género como um fenémeno complexo, como uma rede
em que estio presentes aspectos historicos, sociais, politicos e relacionais. F desta
perspectiva que o objetivo desta pesquisa foi identificar, a partir de um estudo maior, como
a identidade do agressor pode sofrer influéncias dos fatores associados: sistema de crengas
em relacdo ao género, historico de vitimiza¢ao de violéncia e violéncia aceita e reconhecida
como forma de resolugdo de conflito. Foi realizado um estudo quantitativo, a partir do
estudo intercultural maior prévio, sobre o fendmeno da violéncia de género entre jovens
nas relacdes de intimidade na fase de namoro, com utilizacio do instrumento a Escala de
Taticas de Conflito (CTS2). Os resultados indicam que de um total de 159 participantes do
sexo masculino, 92 foram identificados como agressores em algum nivel. Destaca-se
identificar uma crenga consolidada no papel social masculino relacionada a agressividade e
dominagdo, contudo, a analise apresentou aspectos que podem indicar um nao
reconhecimento dos homens de sua propria posicdo como sujeito agressor que reflete
permissividade de comportamentos agressivos na relagao de intimidade, além da aceitacdo
da violéncia como forma natural de resolucao de conflito. Isto pode ser exemplificado em
questdes que os homens identificados como agressores 78,2% discordam do uso da
violéncia nas relacSes de intimidade. Em relagao a vivéncia da violéncia, a experiéncia de
situagOes de castigos fisicos e de agressividade por parte da familia ndo nos permite inferir
ser este um componente expressivo na constru¢do da personalidade do agressor, pois
89,1% dos homens agressores manifestaram discordancia quanto a vivéncia da violéncia em
situagoes familiares, exemplificados na questao ‘quando en era adolescente eu apanhei muito do
men pai ou minba mae. Em contrapartida, 65,3% dos homens afirmam ter visto
frequentemente outras criangas se envolver em situagoes de agressividade, como também
41,3% dos sujeitos informam ter vivenciado como observador situagcoes de agressividade
por outras pessoas que Nao eram os seus pais. Isto permite questionar a influéncia do grupo
social na constru¢ao da crenga sobre o papel social do homem, como também uma
possivel relacio entre a vivéncia da violéncia enquanto observador como um dos
componentes da construcao de identidade do agressor. Portanto, os resultados indicam que
o conjunto utilizado para andlise da construgao da identidade do agressor, permite inferir
que a discrepancia entre 0 comportamento agressor € os fatores associados propostos neste
estudo, ser um fator de impedimento para o reconhecimento da situacido de violéncia na
intimidade, e consequentemente, da busca para resolu¢ao satisfatoria de conflitos, que nao
seja a violéncia.

PALLAVRAS CHAVE: Violéncia Na Intimidade, Agressor, Género.
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A QUESTAO DOS LIMITES: A TRANSGERACIONALIDADE E A
RELACAO PAIS-FILHOS

Bruna Praxedes Yamamoto
Tereza Iochico Hatae Mito

A educacio das criangas tem sido muito discutida nos dias atuais, esta inserida em nossa
vida cotidianamente e ocupa um espa¢o significativo nos meios de comunicagao. Este
trabalho trata da relacdo pais-filhos no que se refere ao estabelecimento de limites e a
influéncia dos valores dos pais na educagiao dos filhos. O trabalho teve como objetivos
compreender como os pais lidam com a questio dos limites a partir da concepgiao
psicanalitica da transgeracionalidade. As entrevistas com as maes e criangas, foram gravadas
em audio com o consentimento dos sujeitos, investigaram quais as situagdes consideradas
mais diffceis para os pais e compreender quais os recursos normalmente utilizados para
lidar com seus filhos; entender a relagao entre as questoes vividas com o filho e a prépria
experiéncia vivida pelos pais com os seus genitores. Participaram da pesquisa 10 maes com
idade média de 39 anos, a maioria catélica, com ensino médio. E seus filhos, quatro
meninos e seis meninas, com idade média de 9 anos, entre segunda e quinta séries, alunos
e/ou frequentadores de uma escola publica, localizada na regiio metropolitana de Sio
Paulo. A anilise do conteddo deu-se a partir da transcricao integral das entrevistas e o
levantamento de convergéncias e divergéncias de cada par de entrevistas mae e filho. Os
dados mostraram que oito maes concordaram com as atitudes de seus pais e, sete delas,
tentam conversar ¢ nao cedem mesmo quando o filho insiste, assim como seus pais o
fizeram. Os momentos referidos como mais dificeis foram, principalmente, a questao da
educagio, quando questionados pelo filho ou quando eles querem algo que os pais nio
podem dar no momento. Mais da metade das maes referiram também terem sido castigadas
quando crian¢as. Houve concordancia entre o relato das maes e das criangas quanto ao uso
do castigo, em pelo menos 6 casos. Foram considerados como piores castigos: a privagao
da crianga do video game, internet, televisao, ficar trancada no banheiro, no quarto, embora
nao tenha havido concordancia para trés outros pares. Nove entrevistadas relataram terem
um bom relacionamento com seu filho. Sete descreveram seu filho como criangas
inteligentes, educadas e amigas. A analise geral permitiu observar que ha influéncia dos
genitores sobre os comportamentos das maes com seus filhos, de acordo com a
transmissao transgeracional, uma vez que foi possivel constatar, na maioria das respostas
das entrevistadas, como estas repassam, inconscientemente, os valores da familia para seus
filhos, tendo como referéncia seus proprios pais. Porém, as mies que niao tinham essa
referéncia tém dificuldades neste novo padrio de educacio. Pode-se perceber que este é
um tema que abrange muitos aspectos, como a educacdo, a relagao afetiva, a cultura, a
individualidade dos pais, pois, nao ha um roteiro de como educar. Este trabalho buscou
trazer contribui¢oes oferecendo uma visio mais atual da questio e apontar alguns
caminhos para estudos mais sistematicos.
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JUSTICA RESTAURATIVA: UMA EXPERIENCIA INOVADORA

Charolette Jouk
Joyce Hiratsuka Ferreira
Vinia Conselheiro Sequeira

A Psicologia Juridica no Brasil é um tema emergente da Psicologia. E preciso que os
psicologos juridicos levem em conta os aspectos socio-historicos, além das caracteristicas
pessoais que constituem o sujeito. A Justica Restaurativa (JR) entra como complementar ao
modelo de justica vigente hoje, a Justica Retributiva, que se utiliza da légica punitiva, ao
contrario do que ocorre na Justica Restaurativa, que visa a reconciliagio entre vitima e
infrator. O objetivo foi compreender o funcionamento da justica restaurativa em uma vara
de Sdo Paulo. Método qualitativo: entrevistas com quatro profissionais que tiveram
experiéncia com justica restaurativa. Analise de dados: Os entrevistados apontaram
dificuldades para estabelecer o circulo restaurativo ja que as partes envolvidas ndo possuem
conhecimento sobre esse tipo de processo e seu objetivo, além da falta de envolvimento
das politicas publicas e da sociedade em uma concepg¢ao de tratamento e de preven¢ao ao
ato infracional. Para os entrevistados, a Justica Restaurativa nao veio com o intuito de ficar
como modelo unico de justica, mas sim com a proposta de oferecer a possibilidade de
questionar a Justica Retributiva, instaurada ha varios séculos e cujos valores estao
enraizados na cultura. Apesar de, teoricamente, buscarem o mesmo objetivo: a
ressocializagdao do sujeito em conflito com a lei, nenhum dos dois sistemas consegue ainda
conseguiu atingir essa realidade, um porque nao efetiva a ressocilizagio, por meio da
internagao ou aprisionamento; e outra porque ainda niao conseguiu ser completamente
aplicado. A justica restaurativa tem seu ambito de atuagdo muito limitado, abarcando
apenas os jovens em situacio de infragoes leves. Para que ganhe credibilidade e
importancia, seria necessaria uma reestruturacio radical de valores e cultura da atual
sociedade, o que dificilmente poderia ser concretizado sem uma transforma¢ao maiot, visto
que esta mudanca depende de todos os agentes ativos inseridos neste contexto, desde as
politicas publicas até a responsabilizagao de cada cidadao.
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EXPERIENCIAS INOVADORAS EM MEDIDAS
SOCIEOEDUCATIVAS — CIDADE DE SAO PAULO

Harumi Okayama
Vinia Conselheiro Sequeira

A pratica de um ato infracional esta relacionada a congruéncia de diversos fatores que
integram a realidade do sujeito, incluindo crises relativas a adolescéncia e o contexto de
vulnerabilidade social a que os adolescentes estao submetidos. As medidas socioeducativas
(MSE) tém como principio o carater educativo, visando inclusive garantir que os direitos
do adolescente que nao foram atendidos. A partir do processo de municipalizacio das
medidas socioeducativas em meio aberto, as prefeituras passaram a se responsabilizar pela
execu¢ao dessas medidas juntamente com parceiros e convénios com a sociedade civil,
visando a implantacio e concretizagio dos pressupostos do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) com uma melhor qualidade nos atendimentos oferecidos. O trabalho
socioeducativo deve garantir que direitos dos adolescentes sejam atendidos, para que os
objetivos planejados durante a medida sejam atingidos. OBJETIVO: analisar a qualidade
do atendimento psicossocial dado ao adolescente em conflito com a lei e sua familia, em
instituicées de MSE. METODO: A principio foi realizado um levantamento das
institui¢oes que atendem adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa, e
posteriormente foram visitadas cinco instituicbes, cada uma localizada em diferentes
regioes da cidade de Sao Paulo: zona norte, leste, oeste, sul e centro. O instrumento para
coleta de dados foi entrevista semi-estruturada com os profissionais que atuam diretamente
com os adolescentes. DISCUSSAO: muitas das atividades oferecidas pelas instituicdes nio
sao suficientes para que o adolescente consiga ressignificar o ato infracional, planejar um
projeto de futuro que ndo envolva a pratica de atos que entram em conflito com a lei e
romper com o meio e com a pratica destes atos. Desta forma, sao necessarias intervengoes
que alcancem nao sé o adolescente e a sua familia, mas o contexto social que nio
promoveu que os direitos deste jovem fossem atendidos, pois as atividades realizadas pelas
institui¢des nao sao significativas para uma transformagao na vida dos jovens e nio sao
suficientes para resolver as questdes mais amplas como a vulnerabilidade social e a caréncia
material.

PALAVRAS-CHAVE: Medidas Socioeducativas; Adolescentes autores de ato
infracional; Municipalizagio.
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