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“NOS QUE AQUI ESTAMOS POR VOS ESPERAMOS”: UMA
ANALISE PSICOSSOCIAL DA ERA DOS EXTREMOS.

Araujo, M. C.
Alex Motreira Carvalho

A arte é uma experiéncia presente na vida do ser humano. Desde tempos pré-histéricos o
ser humano com ela estabelece relagoes, tornando-a parte intrinseca de sua existéncia.
Conforme o ser humano altera sua histéria, a arte também se modifica. A presente pesquisa
tem como tema o Breve Século XX (expressao cunhada pelo historiador Eric Hobsbawn),
a partir da analise do filme “Nés que aqui estamos, por vos esperamos”, de Marcelo
Masagio; esse filme é um documentario que utiliza imagens de arquivos, recortes de filmes
e estorias criadas para contar, de forma nao tradicional a histéria do Breve Século XX.
Utilizou-se como referencial tedrico, textos de Duarte Junior (2003), Frayse-Pereira (1994)
e Antonio Candido (1995), que buscavam compreender a arte, e textos de Psicologia Social
elaborados por S. Freud, especialmente “O mal-estar na civilizagao” (2002) e “Psicologia de
Grupo e Anilise do Ego” (1996). Além desse material foram lidos Carvalho e Bonatto
(2000) e Hobsbawn (1999) e Adorno (2003) no sentido de contextualizar historicamente as
contribuicbes da psicanalise freudiana. A escolha desses autores (sobretudo Freud e
Hobsbawn) ocorreu na medida em que eles aparecem como referéncia no proprio filme.
Nao foi utilizada a compreensao freudiana sobre a arte, e assim, nao se analisou o filme a
partir da vida do seu diretor ou do espectador, mas o filme enquanto construcao simbodlica
que em si mesma ¢ forma, isto é, é um dizer. Nesse sentido trata-se de um trabalho no qual
a psicanalise esta implicada, mas nao aplicada, isto é, a propria forma artistica, que em si
mesma ¢ um dizer, foi analisada considerando as contribui¢des da psicanalise para a
compreensio da subjetividade moderna. A analise do filme foi realizada através de
episodios; esses episddios, seguindo a configuracio do DVD do filme, foram descritos
numa tabela, e foram divididos entre cenas relacionadas a Eros, construcao da vida humana
(subdivididas em mal sucedidas e bem sucedidas) e cenas relacionadas a Thanatos,
destrui¢ao da vida humana. Apos a analise, teve-se como principais resultados a questio da
ambiguidade humana na modernidade; o ser humano oscila entre opostos, ora participando
da construcao da vida humana, ora a destruindo. Essa ambiguidade se mostrou presente
em todo o filme, e pode-se dizer que ¢ aspecto desse homem moderno, inserido numa
sociedade que lhe da muitas op¢oes, alguma liberdade e exige respostas rapidas o tempo
todo; o trabalho mostrou compreender essa subjetividade ambigua do individuo moderno,
enquanto ser historicamente situado, socialmente inserido, e que se pretende
subjetivamente Gnico.

PALAVRAS-CHAVE: Psicologia, Arte, Subjetividade.
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SAMMY E ROSIE: A DESCONSTRUCAO DA IDENTIDADE NOS
ANOS 80 —- UMA ANALISE PSICOSSOCIAL

Wakasugui, A. M. & Rodrigues, S. F.
Alex Motreira Carvalho

E nosso pensamento de que o cinema como veiculo de massa reflete idéias, ideologias e
aspira¢des dos individuos que o assistem. E, sendo assim, nao poderia deixar de refletir (na
tela) o tempo, o periodo, no qual se encontra. Levantamos a hip6tese de que determinada
tendéncia psicossocial surgida na Cultura Ocidental dos anos 80, do século XX (a perda da
identidade e a consequente busca/construgao de uma) pode ser detectada tanto no filme do
petriodo quanto nas pessoas que viveram estes anos. Com a mudanga de cenario politico e
o surgimento do neoliberalismo, o cinema passa entio a refletir um novo tipo de
comportamento, tanto em seu conteudo e em suas formas. Analisamos o filme: Sammy e
Rosie (Sammy and Rosie Get Lady, 1987) de Stephen Frears procurando identificar se a
perda de identidade e a busca e/ou constru¢io de uma aparece nesse filme. O filme foi
assistido quatro vezes e foram escolhidas algumas cenas para a analise, que representa o
filme como um todo. Apoiamo-nos nos conceitos de Teatro Epico de Anatol Rosenfeld e
no conceito de Identidade de Antonio da Costa Ciampa, nao se separando a forma de seu
conteudo por entendermos que existe uma relacio entre uma e outra. A histéria retrata a
Londres dos anos 80, a derrocada dos sonhos politicos e existenciais de pelo menos duas
geragoes: a de Sammy e a de seu pai Rafi Rahman. Pode se dizer entio que a realidade
passada no filme é uma fase de “transi¢cao”, ou seja, o filme passa por um processo que fica
entre a metamorfose e a nao-metamorfose descrita por Ciampa. A Década de 80, a
chamada “Década Perdida”, fica marcada pelo rompimento das ideologias “velhas” dando
passagem ao “novo”, mas essa geragao nao sabia o que fazer: se construir ou nao uma
ideologia e/ou uma identidade nova, ou seja, as personagens assistem ao fim de um
modelo e tentam sobreviver em meio aos “destrocos”, nao sabendo o que vai acontecert,
ficando, pois, nesse estado de “transicao”. Mas o filme apenas retrata, sem apontar
quaisquer caminhos para o futuro, apenas registra o ano de 1987. Sendo assim, é o mais
perfeito retrato da década de 80 e do fim de ideologias passadas.

PALLAVRAS-CHAVE: Cinema. Identidade. Década de 80.
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PSICOLOGIA, CIENCIA E ESPIRITUALIDADE: UM DIALOGO
POSSIVEL

Kattan, K. S. W.
Altivir Jodo Volpe

A psicologia vem se desenvolvendo segundo novos paradigmas, despertando novos
modelos de concepcao de consciéncia, uma visaio de homem mais holistica, integrando ao
fisico, mental e social o aspecto espiritual. Tais conquistas podem ser observadas quando se
estuda a Logoterapia, de Viktor Frankl, a Psicologia Transpessoal e aspectos da Fisica
Quantica. O filme “Quem somos nés?” (EUA, 2005) analisa essas propostas enfatizando a
importancia e a responsabilidade do homem face a sua existéncia, ao mundo e suas
relagoes. Nesse sentido, psicologia, fisica quantica e espiritualidade sao aspectos diferentes
de uma mesma realidade vista sob angulos diferentes. Através de suas relagoes e escolhas, o
ser humano busca um sentido para a sua vida, realiza um relacionamento com o
transcendente, caminha em diregao ao desenvolvimento de sua espiritualidade.

PALAVRAS-CHAVE: Psicologia transpessoal, fisica quantica e espiritualidade.
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FATORES GRUPAIS QUE INFLUENCIAM NO DESEMPENHO
DE UM TIME FEMININO DE FUTEBOL

Sacomori, N. M.
Altivir Joao Volpe

A pretensio deste trabalho foi estudar os fatores grupais presentes na equipe de futebol
utilizando para isso a metodologia e teoria psicodramatica, que permite a compressio e
analise de tais aspectos no ambito esportivo. Tentou-se verificar, através de dinamicas de
grupo e técnicas do psicodrama, quais fatores grupais influenciam no desempenho e na
dinamica do futebol feminino. Dentre as influéncias podemos ressaltar as relages intra e
interpessoais, sentimentos, pensamentos, entre outros. A dindmica e/ou jogos foram
escolhidos de acordo com as fases de Matriz de Identidade que esses representam e que
correspondessem ao time. Este trabalho pode ser considerado de suma importancia para
que consigamos verificar como ¢ o alcance metodolégico e pratico do psicodrama na area
do esporte, tendo em vista que grande parte dessas atividades sao realizadas em grupo.
Essa area da Psicologia esta em desenvolvimento no Brasil e todos os estudos que possam
ter alguma relacio com ela podem contribuir para um aprimoramento no conhecimento da
mesma. Com esse trabalho foi possivel perceber como identificar indicativos referentes a
fase da Matriz de Identidade em que um grupo estd, e como esta pode interferir de maneira
significativa no desempenho do time, j4 que dependendo da fase e de aspectos como
ansiedade e comunica¢do, a coesio grupal podera se dar uma forma diferenciada e
favorecendo ou nao para um bom desempenho do time.

PALAVRAS-CHAVES: Psicodrama, Psicologia do esporte, Desempenho.
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DOM QUIXOTE E TEORIA DA MENTE: UMA BREVE ANALISE
COGNITIVA

Alves, T. B. F.
Ana Lucia Trevisan Pelegrino

Neste estudo foi realizada a leitura de episdédios de Dom Quixote de la Mancha, de Miguel
de Cervantes, sob a 6tica da Teoria da Mente — um conceito da psicologia cognitiva —,
fazendo uso sobretudo da analise de meta-representagdes e de monitoramento de fontes de
representacao. Para tanto, revisamos o desenvolvimento da psicologia cognitiva e
apresentamos a Teoria da Mente, abordando suas bases neuroldgicas e suas aplicacbes mais
imediatas. Revisou-se o que se entende por teoria literaria, passamos pela biografia de
Cervantes e por um panorama de Dom Quixote. Por fim, foi elaborada uma breve analise
cognitiva de trés episddios desse romance.

PALAVRAS-CHAVE: Dom Quixote, Teoria da Mente, Teoria literaria, Psicologia
cognitiva.
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A PRECARIZACAO DO ESTAGIO EXTRACURRICULAR: UMA
LEITURA SOBRE AS SUAS IMPLICACOES PARA O
DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL

Antonio, C. G. & Bernardo, A. F.
Anete de Souza Farina

A precarizagao do estagio extracurricular é um tema atual, apesar de ser pouco estudado,
solicitando a cada dia maior atencdo dos pesquisadores e orgaos de representagao do
trabalho e do ensino. O presente estudo teve por objetivo verificar entre estagiarios de
Psicologia a condi¢dao de trabalho oferecida pelas empresas onde realizam seus estagios,
além dos beneficios e desvantagens. Adotou-se a entrevista semidirigida como estratégia de
investigacdo e participaram da pesquisa dez estudantes que estio em estagios
extracurriculares ha seis meses ou mais. Constatou-se que ha descaso e o ndo cumprimento
das leis de estagio pela maior parte das instituicdes empregadoras, em relacao a esses
estudantes. Essas informag¢oes foram analisadas a partir dos conceitos de Gadotti (2000) e
Sennett (2000), entre outros autores pesquisados. A analise dos dados informa que, para
maior parte dos entrevistados, as fungdes que exercem em seus estagios sio, de alguma
forma, relacionadas as teorias aprendidas em sala de aula, e contribuem para sua
experiéncia profissional. Verificou-se que a carga horaria entre aulas e de trabalho acarreta a
piora do desempenho académico e da qualidade de vida, pois o estudante fica com o seu
tempo mais restrito para dedicar-se aos estudos e vida pessoal. Em relacdo as vantagens
proporcionadas pelos estigios, verificou-se que o desenvolvimento das competéncias
profissionais e os beneficios propostos por algumas empresas sao aspectos atraentes para
os estudantes. Constatou-se que a solicitacio do mercado sobre o preparo para o mundo
do trabalho ¢ intensa, contudo, as empresas nao véem os estudantes como aprendizes e sim
como trabalhadores com boa qualificacio e baixa remunera¢ao, nao respeitando seus
direitos e limites. Pode-se dizer que o estudo permitiu identificar que o estagio
extracurricular favorece mais as instituicbes, do que os estagiarios, pois alguns tém
remunera¢ao e outros nao. Em alguns casos a remunera¢ao é muito baixa e o estudante
aceita tal condi¢ao, pois necessita trabalhar e ndo consegue outro estagio que ofere¢a uma
remuneracao melhor. Ressalta-se que os dados obtidos neste estudo sao especificos para os
estagiarios de Psicologia, ficando em aberto um outro estudo que agregue outras areas de
formacio.

PALAVRAS-CHAVE: Estagio Extra-curricular, Formagio, Capacitagio,
Desenvolvimento Profissional.
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CONCEPCOES DE QUALIDADE DE VIDA PRESENTES ENTRE
PROFISSIONAIS MEDICOS E A RELACAO DESTAS COM SUA
PRATICA PROFISSIONAL.

Kuroda, C. Z.
Anete de Souza Farina

Esta pesquisa pretende investigar a partir do referencial da Psicologia Social do Trabalho, a
compreensao de qualidade de vida entre os profissionais médicos e a relagao desta a sua
pratica profissional. No entanto, algumas consideragdes sobre o tema fizeram-se
necessarias, como por exemplo: um conhecimento mais aprofundado sobre o tema e suas
dimensoes, além da revisao bibliografica de conceitos como, qualidade de vida, trabalho e
medicina, trazidos por autores durante o processo histérico e sua contextualizacio nos
tempos modernos. A natureza da pesquisa ¢ empirica, na qual participaram 06 (seis)
profissionais médicos, que atuam hd mais de 4 anos na Rede de Saide Brasileira.
Utilizaram-se como instrumentos e procedimentos de coleta de dados: uma entrevista
semi-estruturada aplicada ao profissional, que foi estimulado a falar livtemente de sua
atuacdo e cotidiano de trabalho. A analise dos resultados permitiu identificar que a
condi¢do de trabalho desses profissionais é ruim, devido a sua exaustiva jornada de
trabalho, atrelada a maus habitos e poucos momentos de lazer. A concepgiao de Qualidade
de Vida desses profissionais ¢ distorcida e a maioria deles ndo a aplica em seu cotidiano.
Estes dados encaminham para conclusoes de que o profissional médico trabalha com o
cuidado de outros seres humanos e devido a uma série de implicagdes nao conseguem ao
menos se preocupar com a propria Qualidade de Vida.

PALAVRAS-CHAVE: Qualidade de vida, Trabalho médico, Psicologia Social do
Trabalho.
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STRESS E QUALIDADE DE VIDA: UMA REVISAO DOS ESTUDOS
CIENTIFICOS SOBRE POLICIAIS MILITARES/BOMBEIROS.

Lastebasse, F. G.
Anete de Souza Farina

Este trabalho teve por objetivo realizar uma pesquisa bibliografica em teses e TGI’s
publicados nos ultimos trés anos, sobre stress em Policiais Militares que atuam no Corpo
de bombeiros do Estado de Sao Paulo. Para tanto foram realizados levantamentos sobre o
tema nas bibliotecas de Psicologia da USP e Mackenzie. Além disso, para obter dados
sobre o tema, foi realizada uma entrevista semidirigida com um profissional bombeiro do
Estado de Sio Paulo, procurando conhecer o trabalho desses profissionais, bem como as
experiéncias e consequéncias desse tipo de atividade para a vida cotidiana. A partir dos
dados obtidos na pesquisa bibliografica, pode-se perceber que nao ha interesse em realizar
estudos voltados especificamente para saide mental dos Policia Militar/Bombeiros,
considerando a auséncia de material disponivel nos acervos das instituicdes consultadas. A
Psicologia ao produzir poucos trabalhos sobre o tema, deixa de considerar a importancia
desse campo de estudos e sua relevancia para o trabalho do psicélogo junto aos
profissionais que atuam em profissao de risco, pouco favorecendo o desenvolvimento da
area da saude do trabalhador como um campo psi. A partir da entrevista realizada com um
profissional bombeiro, que teve por finalidade conhecer a profissao, ficou evidente que as
dificuldades inerentes a profissao, bem como as consequéncias que essa profissao traz para
a saude desses profissionais, exigem que na formagio do psicélogo haja um maior
investimento nos estudos relacionados as profissdes de risco. Deste modo, se faz
necessario o incentivo ao estudo e pesquisa com esta profissio, e com Iisto o
desenvolvimento de projetos que visem o bem estar da saidde mental ampliando assim, a
qualidade de vida e relagio com a sociedade.

PALAVRAS CHAVE: Stress, Bombeiros, qualidade de vida, Saude Mental.
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QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO: UM ESTUDO COM
OPERADORES DE TRANSITO DA CIDADE DE SAO PAULO

Anastacio, R. N. R.
Anete de Souza Farina

Reconhecer a importancia dos homens que trabalham para a seguranga e qualidade de
transito é de primordial importincia, em nossas cidades, onde locais como trabalho e
moradia se afastam cada vez mais um do outro. O presente trabalho teve como objetivo
verificar o cotidiano dos profissionais Operadores de Transito - Técnicos de Transito 111, a
qualidade de suas vidas em relagio ao stress. Foram eleitos 34 sujeitos que atuam no
minimo ha dois anos na profissio em trabalho de campo. A amostra foi dividida em trés
grupos distintos que trabalham em trés locais de intenso trafego como Avenida dos
Bandeirantes, Marginal Pinheiros e Marginal Tiéte. Utilizaram-se quatro instrumentos de
investigacdo: O ISSL (inventario de sintomas de stress para adultos de Lipp), o SCOPE
COP/VAS (Stress and Coping Perception), o ESAU (Questionario de Estado Geral de
Saude) e o ANEP (Questionario de Classificagio Economica). Idade, sexo e escolaridade
foram irrelevantes na selecao dos sujeitos. Os dados obtidos passaram pelo crivo do indice
de significancia dos testes. A énfase em qualidade de vida se deve a prevalente tendéncia na
area ocupacional de que o trabalho seja cada vez mais compativel com a satisfacio do
individuo. Os homens primitivos desenvolveram mecanismo de sobrevivéncia perante
perigos concretos na luta pela vida. O ritmo frenético atualmente transmuta as ameagas
abstratas em reais, fazendo com que as mesmas reagoes de alerta se manifestem tais como:
dilatagao de pupilas, aceleragao do coragao, sintomas de ansiedade, entre outras. Antes a
agressividade era liberada, hoje ela é camuflada e no trabalho impedida sua manifestagao. O
comportamento emocional, geralmente, nao acompanha a situagao real neuro-enddcrino.

A atividade do operador de transito é de risco para estimulos estressantes, em virtude a
exposi¢ao ao meio ambiente fisico e social. A partir da analise dos dados obtidos pode-se
tracar o perfil desse profissional, que caracteriza pessoa do sexo masculino, de idade
aproximada de 41 anos, pertencente a classe média. Os principais problemas encontrados
nesse individuo consistem em dores nas costas, entupimento nasal, espirros e tosse com
frequéncia, alergias respiratérias ou de pele e ardor ou irritabilidade nos olhos devido a
exposicao direta a polui¢ao do ar. Sintomas como tosse e ardor ou irritacao nos olhos siao
sintomas que estdo presentes ha tempos, conforme respostas aos questionarios de
patologias passadas. Em relacdo ao stress, esses individuos encontram-se em fase de
resisténcia, isto é, necessitam de uma quantidade maior de energia para responder aos
estimulos por isso acabam tendo um desgaste mental e fisico maior. Entre as estratégias de
enfrentamento de stress, persistem os fatores de ¢oping como: otimismo, responsabilidade,
dominio de vida e ponderagdo como maneira reduzirem o stress diario enfrentando os
estimulos estressantes a profissao acarreta em sua vida.

PALAVRAS-CHAVE: Operadores de Transito, Stress, Coping, Qualidade de vida.
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UM ESTUDO EXPLORATORIO SOBRE A IMPORTANCIA DOS
PARTOS HUMANIZADOS NA RELACAO MAE-BEBE

Camolez, D.M. L. & Squassoni, K. F.
Aparecida Manladrini Andriatte

O estudo proposto teve como objetivos examinar a opinido de maes sobre partos
humanizados e cesarianos; verificar se as maes entrevistadas relatam alguma vantagem dos
partos humanizados sobre os partos cesarianos e levantar quais as impressoes e sensagoes
que mais marcaram a experiéncia do parto humanizado nas maes que o fizeram. Buscou-se,
assim, demonstrar a importancia do estabelecimento de um vinculo entre mae e bebé
durante o parto. Para tanto, utilizou-se como referencial tedrico abordagem psicanalitica,
dando énfase nas teorias de Winnicott. Assuntos como gravidez (e seus trimestres), parto
normal, parto humanizado e parto cesariano, foram levantados e discutidos. Além disso,
também foram realizadas entrevistas com quatro maes, sendo duas que fizeram partos
cesarianos e duas que optaram pelo parto humanizado. Para a coleta dos dados, o material
utilizado foi uma entrevista semiestruturada, com perguntas previamente estabelecidas. A
partir da analise dos dados, verificou-se que existe uma preferéncia das maes em entrar em
trabalho de parto normal, mas que nem todas conseguem devido a circunstancias
fisiolégicas. Também pode-se concluir que as maes que fizeram o parto humanizado
acreditam que este contribui para o desenvolvimento do bebé e que ¢ um método mais
favoravel para o primeiro contato com o novo mundo que o bebé presenciara, além de dar
condigdes suficientes para o estabelecimento de um vinculo logo no primeiro momento de
contato com a mae. E ¢ do consenso de todas que os partos normais sdo mais favoraveis
tanto para os bebés quanto para a recuperagao das maes. A proposta inicial do estudo era
de levantar a opinido de profissionais da area da satide, juntamente com a opiniao das maes,
mas, por questdes envolvendo a falta de tempo e disponibilidade dos profissionais, as
entrevistas nado puderam ser realizadas. Por essa razio os objetivos iniciais foram
parcialmente atingidos.

PALAVRAS-CHAVE: Partos Humanizados, Relagio Mae-bebé, Parto Leboyer.

Contato: amandriatte(@uol.com.br

10


mailto:amandriatte@uol.com.br

"UM ESTUDO SOBRE A APLICACAO E OS RESULTADOS DO
METODO MAE CANGURU"

Santos, L. M. S.
Aparecida Manladrini Andriatte

Os objetivos propostos neste trabalho foram de conhecer como se da a aplicagao do
Método Mae Canguru em recém-nascidos, por meio de pesquisa sobre o tema, examinar
quais sdo os beneficios que o método trouxe para o beb¢, e destacar as principais
contribui¢des tedricas. Para essa analise foram utilizados instrumentos de pesquisa, tais
como: dissertacao de mestrado, livros, trabalho de conclusio de curso, periddico da area e
pesquisas da internet. A pesquisa foi realizada em duas fases, no primeiro momento houve
uma revisao bibliografica sobre o assunto e compilagio de dados. Em um segundo
momento foram realizadas a discussao dos dados compilados e as conclusoes sobre esses
resultados. Conclui-se que o Método Mae Canguru traz grandes beneficios para o
desenvolvimento geral e psicossocial dos bebés participantes de outras pesquisas que nao
esta, assim como serve de instrumento para reduzir o estresse materno, facilitar o vinculo
mae-bebé, prevenir maus tratos e reforcar a competéncia dos pais. Pelos resultados obtidos
conclui-se que o objetivo de revisdo bibliografica foi atingido, mas o objetivo inicial de
fazer uma pesquisa de campo com maes participantes do Método Mae Canguru, aplicando
um teste e fazendo entrevistas com a equipe médica, ndo foi possivel pela lentiddo do
processo de analise do projeto nos hospitais. Entdo os objetivos foram parcialmente
atingidos.

PALAVRAS-CHAVE: Método Mae Canguru, Relagdo Mae-bebé.
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A COMPREENSAO DA ESQUIZOFRENIA SOB DOIS
DIFERENTES PONTOS DE VISTA: O PSIQUIATRICO E O
PSICANALITICO

Pinho, J.S.
Berenice Carpigiani

Este trabalho se propoe a fazer uma revisao teodrica sobre a compreensao da esquizofrenia
segundo dois diferentes pontos de vista: o psiquiatrico e o psicanalitico. Para tanto, o
referencial utilizado sera sobretudo os manuais de psiquiatria e os escritos de Freud. Apos a
discussio teorica essa pesquisa pretende descrever como é compreendida e tratada a
esquizofrenia, na atualidade, pelo psiquiatra e pelo psicanalista e verificar se, e de que
forma, esses profissionais atuam conjuntamente. Para tal, foram entrevistados 6
profissionais, sendo 3 psicanalistas que atendam ou ja atenderam pacientes psicoticos e 3
psiquiatras que estejam exercendo a profissao. As entrevistas sio compostas por questoes
abertas e foram realizadas nos consultérios dos sujeitos. Todas foram gravadas e transcritas
posteriormente. Os dados foram analisados qualitativamente e articulados com a teoria de
base do trabalho. A analise das entrevistas mostra que os psicanalistas e os psiquiatras
entendem a esquizofrenia de forma diferente. Os psiquiatras consideram aspectos genéticos
e vivenciais como importantes desencadeadores da esquizofrenia e os psicanalistas citam
apenas os vivenciais. Os primeiros trabalham com os aspectos disfuncionais do paciente e
os segundos trabalham com o lado saudavel do paciente, com aquilo que ainda esta
preservado. A pesquisa mostrou também que os psiquiatras costumam encaminhar
pacientes a outros profissionais com mais freqiéncia do que os psicanalistas. O servico que
recebe mais encaminhamento ¢ a Terapia Ocupacional e o Acompanhamento Terapéutico.
Nenhum psiquiatra citou espontaneamente a psicanalise. Todos os sujeitos entrevistados
consideram importante o trabalho com a familia do esquizofrénico. Acreditam que o
trabalho deve ser feito para informa-los sobre a doenca e para conter suas angustias e
ansiedade.

PALAVRAS-CHAVE: Esquizofrenia, Psicanalise, Tratamento multidisciplinar
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DEPRESSAO POS-PARTO E SUAS REPERCUSSOES NO
VINCULO MAE-BEBE

Souza, S. O.
Berenice Carpigiani

A maternidade é um periodo de grandes mudancas no ciclo de vida da mulher, pois
configura a concretizacio da feminilidade e do instinto de cuidado e preservagio da
espécie. No entanto, junto com ganhos e conquistas ¢ também um perfodo de perdas e
ajustes de vida que podem levar a quadros de sofrimento como a depressao pds-parto,
podendo também interferir no vinculo que a mesma constréi com seu bebé. O objetivo,
desta pesquisa, foi o de verificar como se constroi esse vinculo em situagoes de depressio
pos-parto e levantar possibilidades de propostas de intervengao nos casos em que o vinculo
ficou prejudicado. Percebeu-se, no decorrer deste trabalho que a depressao poés-parto ¢ um
fator que dificulta o estabelecimento de um vinculo afetivo seguro entre mae e filho
podendo também interferir nas futuras relagdes interpessoais estabelecidas pela crianga.

PALAVRAS-CHAVE: Depressdo pos-parto, Vinculo mae-bebé, Maternidade.
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A IMPORTANCIA DAS HABILIDADES SOCIAIS DO VENDEDOR
NO COMERCIO

Sousa, A. A. & Faturi, M.
Cibele Freire Santoro

Este trabalho tem o objetivo de analisar as habilidades sociais de vendedores que atuam no
comércio varejista e discutir os dados de modo a fornecer subsidios para o momento de
avaliagdao de necessidades em treinamento e para o momento de defini¢ao de caracteristicas
de desempenho de um vendedor varejista. Responderam a pesquisa 40 profissionais da area
de venda téxtil do comércio de dois shoppings da cidade de Sao Paulo. Foi utilizado o
Inventario de Habilidades Sociais (IHS), aplicado no préprio local de trabalho dos
profissionais. Os principais resultados demonstraram que em média os percentis dos
vendedores situam-se muito superiores a média tedrica em habilidades sociais. Quando se
examina os escores fatoriais propostos no instrumento, o desempenho varia de muito
acima da média nos fatores 1 (Enfrentamento com risco) e 3 (Conversacio e desenvoltura
social), pouco acima da média nos fatores 2 (Auto-afirmacao na expressio de afeto
positivo) e 4 ( Auto-exposi¢do a desconhecidos ou a situagées novas) e pouco abaixo da
média no fator 5 (Autocontrole da agressividade a situacGes aversivas). Era de se supor
que pessoas que ja atuam na area de vendas apresentem um bom nivel de habilidades de
relacionamento interpessoal com os clientes: de fato os resultados indicaram bom
repertério de comportamentos assertivos, que abrangem saber ouvir as opinides e
sentimentos de outras pessoas, assim como expressar suas proprias opinioes e sentimentos;
indicaram ainda que possuem ‘“traquejo social”’ em conversacdes e conhecimento de
normas de relacionamento cotidiano e que tém habilidades em abordar pessoas
desconhecidas. Os dados de escores relativos a agressividade em situagOes aversivas
fugiram da tendéncia demonstrada pelos demais scores avaliados: sugerem baixo auto-
controle, que pode dificultar em algum momento no processo de vendas, pois nas rotinas
de trabalho o profissional de vendas depara-se com situag¢oes diversas inclusive as
aversivas. A discussio geral levou a confirmagdo do esperado bom nivel geral de
habilidades sociais nos vendedores avaliados e a sinaliza¢do sobre a importancia de um
treinamento em Habilidades Sociais com énfase na questio do autocontrole da
agressividade.

PALLAVRAS-CHAVE: Habilidades Sociais, Comércio Varejista, Profissionais de
vendas.
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A MUSICA COMO RECURSO EM THS: REFLEXOES

Vieira, D. S. R.
Cibele Freire Santoro

O objetivo da presente pesquisa se faz no relacionar de duas areas do conhecimento; a
Psicologia das Habilidades Sociais, teoria e técnica que abordam a aquisicao de novo
repertério de comportamento, e a Musicoterapia, estratégia que mostra primar pela
restaura¢ao, cuidado e melhoria da saide mental, através do recurso “musica”. A hipotese é
que nos dois casos o profissional atua na compreensao, prevencao e mudanca de emogoes.
Sendo o método de Pesquisa Bibliografica o utilizado aqui — método embasado em
materiais ja elaborados dentro das areas propostas — o presente trabalho, primeiramente,
abordou possiveis explicagdes para os déficits interpessoais, explorou a Psicologia das
Habilidades Sociais e seu historico, levantou o atual conceito de Habilidade Social e por fim
expos modelos de teoria e pratica do THS — Treinamento em Habilidades Sociais. Em um
segundo momento, entao, discorreu-se sobre a Musicoterapia e seus principais conceitos.
Foram levantadas as vertentes de aplicagdao tedrico-pratica dentro dessa area de atuagdo
terapéutica, dentre elas uma em especial, que se orienta pela linha da Psicologia
Comportamental, a qual é abordada com mais profundidade. Entao, ja relacionando as
areas propostas, um caso clinico de uma sessao de Musicoterapia de orientagao psicanalitica
foi transcrito, e, dentro dele, correlacbes com o THS foram feitas, mostrando assim a
possibilidade de relagiao entre elementos do mesmo com as técnicas usadas na pratica da
Musicoterapia — técnicas que visam expressio e comunicagao, em que novas habilidades
podem ser exploradas e desenvolvidas.

PALAVRAS-CHAVE: Behaviorismo, Treinamento de Habilidades Sociais,
Musicoterapia.
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MUDANCA PARA AS GRANDES CIDADES: UM ESTUDO VIA
HABILIDADES SOCIAIS

Basilio, T. C. D. & De Souza, H. G. F.
Cibele Freire Santoro

E comum a demanda de estudantes de regides diversas e/ou remotas por vagas em
universidades das grandes capitais. Esta escolha, mesmo que representando a busca de
melhores condi¢oes, ndo ocorre senao a custa de alguns sacrificios pessoais por parte do
aluno, como afastamento da familia, amigos e a mudanca de ambiente e localizagdo fisica.
Ha a necessidade 6bvia e inerente de uma rapida adaptagdo, para atender aos apelos das
necessidades que o novo estilo de vida impde. Mas, como ocorre esse processo de
mudanca? Habilidades Sociais referem-se a existéncia de diferentes classes de
comportamentos sociais no repertério de um individuo para lidar com as demandas das
situagoes interpessoais; podem ser analisadas numa perspectiva de competéncia social ou
de dificuldades nas habilidades sociais. A mudanca para um novo contexto de vida pode ser
entendida segundo esse quadro conceitual. Nesse sentido, o objetivo deste trabalho foi
levantar e analisar a ocorréncia de padroes de habilidades sociais e respectivas dificuldades
em jovens universitarios que vieram morar em Sao Paulo para cursar a universidade. Para a
coleta de dados foram utilizados dois instrumentos: o Inventario de Habilidades Sociais e
um questionario sobre momentos representativos da mudanga para a grande cidade. Ao
todo foram entrevistados 40 sujeitos sendo 20 que vivenciaram a mudanga (grupo teste) e
20 que sempre moraram em Sio Paulo (grupo controle). Os principais resultados, na
comparacao dos dois grupos, nao indicaram diferencas relevantes: ao contrario do
esperado pela analise intuitiva do impacto representado por uma mudanga para grande
capital, o nivel de competéncia social ou de dificuldades em habilidades sociais nao foi
significativamente diferente entre os grupos. A discussao destacou que os sujeitos do grupo
teste, a0 virem morar em Sao Paulo, em sua maioria residiram com amigos ou parentes,
contra apenas 25% que passaram a morar realmente sozinhos. Esse aspecto talvez tenha
sido um facilitador de adaptacio e um modelo préoximo para a aprendizagem dos novos e
necessarios padroes de interagao social.

PALAVRAS-CHAVE: Jovens Universitarios, Habilidades Sociais, Adaptagio.
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IDEACAO SUICIDA E USO DE SUBSTANCIA EM
ADOLECENTES NA REGIAO METROPOLITANA DE SAO
PAULO

Hwang, C. S.
Cristiane Silvestre de Paula

A adolescéncia é uma época de exploragio, curiosidade e busca de uma identidade. No
entanto, este percurso pode ser sinuoso, ao deparar-se, por exemplo, com uma gravidez
inesperada, dificuldades financeiras, falta de apoio familiar, que podem levar o adolescente
a fazer uso de drogas e outros comportamentos de risco como, por exemplo, a ideagao e
tentativa suicida. Muitos dos que experimentam substancias psicoativas nao desenvolvem
problemas significantes, no entanto, outros fazem uma escalada que os levam a ter
problemas de satde, psiquicos e/ou sociais, podendo até culminar em sua morte,
intencionalmente ou nio. E a partir desta perspectiva, de tentar compreender quem sio os
adolescente que fazem uso de substancias e com frequéncia o fazem, além de tentar
detectar qual a taxa de ideacdo suicida dos mesmos, que este estudo de cunho
epidemioldgico se propds a analisar uma populagao de 248 adolescentes, entre 11 e 17
anos, do municipio de Embu, situado na regiao metropolitana de Sao Paulo.. Para tal,
utilizou-se o banco de dados de uma pesquisa realizada na UNIFESP em 2005, sendo
destes selecionada uma amostra de todos os adolescentes entre 11 e 17 anos. Os
instrumentos utilizados foram o Child Behavior Checklist (CBCL), o Youth Self-Report
(YSR) e o Questionario de Classificacgio Economica Familiar (ABEP). A partir dos
resultados pode-se observar que a taxa de ideagao suicida na amostra foi de 5,6% sendo
que sua distribuicio por sexo e faixa etaria foi praticamente a mesma. Quanto ao alcool,
verificou-se que foi a substancia mais utilizada, sendo seu uso bastante frequente (13,3%),
nao havendo diferenca por sexo. No entanto, quanto a faixa etaria, a taxa encontrada entre
os adolescentes mais velhos ¢ a maior (22,8%; p<0,01),mas, permanecendo ainda alta
(6,8%) entre os mais novos, o que é alarmante. No entanto, tal dado pode ser explicado
pelo fato de que tanto o alcool como o tabaco, aparecem com as menores idades do
primeiro uso quando comparados com as outras drogas psicotropicas, com média de 12,5
anos. Chama a aten¢ao o uso elevado de ilicitos(6,8%) tanto em meninos como em
meninas, sendo mais frequente entre os mais velhos (12,9%;p<0,01). A taxa de uso de
tabaco na amostra foi de 4,0% sendo mais frequente entre as meninas (6,8%; p=0,02).
Quando a distribuicdo por faixa etaria, nao houve diferenga. Além disso, vale ressaltar que
o uso de drogas ilicitas (6,8%) ¢ maior que o uso de tabaco (4,0%), o que, por sua vez,
contraria os achados de diversas outras pesquisas. Diante das altas taxas de ideag¢do suicida,
uso de alcool, tabaco e drogas ilicitas encontradas, faz-se importante um programa de
prevencao, voltado, principalmente a populagao feminina mais jovem, visto que as meninas
vem se equiparando aos meninos em termos de consumo de substancias, além do fato de
que o primeiro uso das mesmas vem ocorrendo cada vez mais precocemente, assim como
o inicio das idea¢Ges suicidas.

PALAVRA-CHAVE: Epidemiologia, Suicidio, Uso de substincias.
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A UTILIZACAO DA AVALIACAO 360° COMO INSTRUMENTO DE
DESENVOLVIMENTO PARA QUALQUER TIPO DE
PROFISSIONAL QUE NAO OCUPE CARGOS OPERACIONAIS

Almeida, D. & Franga, A. A.
Daniel Branchini da Silva

O homem tem fundamental necessidade de estar em contato e interagir com o outro. A
preocupacao e necessidade de saber o que o outro pensa e julga a seu respeito existe e ¢é
uma das fontes de informagdo para que haja mudan¢a de comportamento, pensamentos e
atitudes a fim de melhor adequar-se ao grupo de convivio, como também de
desenvolvimento pessoal, profissional e social. A Avaliacio 360° ou Feedback 360°,
inicialmente, tem o objetivo de melhorar a percep¢ao dos profissionais de cargos
estratégicos para aspectos positivos e negativos na orientagdo do planejamento e
desenvolvimento de suas carreiras. Como hoje a Avaliacio 360° somente ¢ utilizada para
cargos gerenciais, foi proposto um modelo de avaliagio no qual também fossem avaliados
profissionais que nao estivessem ocupando cargos de lideranca, mas que também
necessitassem de feedback para desenvolver-se. No entanto, considerando que cada pessoa
age ¢ vé o mundo de uma forma particular, optou-se por dar feedbacks a partir das
descri¢oes dos tipos psicoldgicos, de acordo com Jung. Para isso, foi realizado um estudo
de caso exploratério em uma organizacao de pequeno porte, no qual todos os integrantes
de uma mesma equipe avaliaram os colegas de trabalho, assim como chefes e/ou
subordinados, caso os tivesse. Através dos mesmos, foi possivel identificar que o uso da
avaliacao 360°, independente do cargo que estivesse sendo avaliado, foi uma ferramenta
relevante para diagnéstico de necessidades do individuo e que quando utilizada juntamente
com métodos adequados de estimulo, pode propiciar o desenvolvimento do profissional,
independente do cargo ocupado na hierarquia.

PALAVRAS-CHAVE: Feedback, Avaliagio de Desempenho, Avaliagao 360°.
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ESTRESSE E LOCUS DE CONTROLE: UMA ANALISE
COMPARATIVA DA REACAO DE INDIVIDUOS QUE ATUAM EM
UM MESMO AMBIENTE DE TRABALHO.

Correia, D. L.
Daniel Branchini da Silva

O presente trabalho teve como objetivo avaliar o comportamento de um grupo de
individuos sujeitos as mesmas condi¢bes estressoras no trabalho e identificar como este
grupo reage a estas condi¢Oes a partir do tipo de Locus de Controle. Para tanto, utilizou
dois testes, Escala I-E de Rotter para avaliar as expectativas generalizadas do individuo em
relacdo ao controle de esforco interno versus externo e¢ a Hscala de Estresse na Vida
Profissional para avaliar o nivel de estresse em que os sujeitos se encontram. A populagao
foi constituida por 17 individuos submetidos as mesmas condi¢oes de trabalho, que atuam
em uma mesma area ou setor de organizagdo e que realizam atividades similares, em uma
empresa de médio porte, que atua no ramo de recrutamento, selecio e recolocagio de
pessoal. Percebeu-se que com relagdo aos niveis de estresse, a amostra em questao
encontrou-se predominantemente nos niveis 0-15 e 16-30, respectivamente, 47,0% e
53,0%. Quanto ao Locus de Controle, pode se observar que a maioria da amostra avaliada
(88,2%) possui Locus de Controle Interno, sendo poucos (11,7%) os que possuem Locus
de Controle Externo. Concluiu-se que as pessoas orientadas pela internalidade tendem a
diminuir os efeitos negativos do estresse, enquanto as pessoas orientadas pela externalidade
sao mais inclinadas a acreditar que agoes eficazes estdo acima de suas forgas, suportando-as
ao invés de agir.

PALAVRAS-CHAVE: Estresse; Locus de controle; Trabalho.
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CLIMA ORGANIZACIONAL: RELACAO ENTRE HABILIDADES
SOCIAIS DA LIDERANCA E EQUIPE DE TRABALHO.

Gudin, F. B.
Daniel Branchini da Silva

Atualmente fala-se muito em bem-estar e qualidade de vida em todos os aspectos que estes
devem abranger. Tendo este ponto em vista, as organizagdes procuram estar cada vez mais
atentas a este fendmeno, buscando estilos de gestao e lideranca na qual possam conciliar
seus ideais e métodos de alcangar os objetivos propostos. Sendo assim, esta pesquisa
propos-se a investigar como as pessoas que ocupam posicoes estratégicas com
responsabilidades de gerir uma equipe, se constituem lideres e qual o impacto deste estilo/
perfil sobre a equipe. Este impacto influencia o clima organizacional, que se revela como
sendo o estado de sensagoes e percepgdes dentro de determinada organizacdo. Para uma
melhor compreensio do tema, foram retomados alguns conceitos importantes
relacionados, tais como cultura organizacional, motivacao e lideranga, bem como o préprio
conceito de clima organizacional. A pesquisa teve como objeto de analise gestores que
ocupam posicdes de lideranga e as equipes subordinadas a estes. Foram estudadas duas
empresas, ambas localizadas na cidade de Sao Paulo. Foram utilizados dois instrumentos
para a coleta de dados sendo um destinado aos gestores (IHS - Inventario de Habilidades
Sociais) e outro destinado a equipe (questionario sobre clima organizacional). Os resultados
das organizacoes estudadas foram apresentados pela caracterizagao da empresa, resultado
da analise dos dados do gestor da area e a pesquisa do clima organizacional da equipe
subordinada. Constatou-se consideravel diferenca na percep¢do do clima organizacional
entre as duas empresas estudadas. Este fato pode estar relacionado as habilidades sociais
dos lideres, bem como a influéncia da propria cultura da organizacao.

PALAVRAS-CHAVE: Clima Organizacional, Cultura Organizacional, Lideranga,
Habilidades Sociais, Equipe.
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TRABALHO, ESPACO PARA A CONSTRUCAO DO SENTIDO

Freitas, L. O.
Daniel Branchini da Silva

A presente pesquisa aborda o trabalho como atividade do homem, em um processo de
desenvolvimento socio-histérico. Parte do pressuposto de que o trabalho esta contido na
categoria atividade e considera os diferentes sentidos que o trabalho pode assumir para o
homem. Analisa como o trabalho enquanto atividade capaz de produzir a consciéncia do
homem e seu impacto sobre a constru¢ao de sua identidade. Afirma a importancia do
trabalho humano, observando como o individuo se objetiva socialmente, se transforma
continuamente, se produz e consequentemente se realiza. Observa como a dimensiao da
afetividade também faz parte desse processo. Para estudar o tema trabalho, fez-se uma
pesquisa basica, focada sobre as mudangas ocorridas a partir da era industrial até os dias de
hoje. Foi observado que, para muitos individuos, o sentido do trabalho mudou, passando a
assumir a forma de emprego, visto como uma necessidade pessoal e social que influencia
diversos aspectos da vida. Esta nova modalidade de trabalho tem contribuido de forma
expressiva para determinar a identidade do individuo, sua afetividade, bem com sua
formagdo profissional e trajetoria social. Concluiu-se que o trabalho, enquanto espaco para
a construc¢ao do sentido, precisa resgatar essa dimensao que esta sendo perdida, em prol da
auto-realizacio do homem.

PALAVRAS-CHAVE: Trabalho, Identidade, Consciéncia, Afetividade.
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PESSOA CERTA, LUGAR CERTO?

Fujimoto, P. T. & Hagopian, S.
Daniel Branchini da Silva

A presente pesquisa aborda questdes referentes aos processos de Recrutamento e Selecio.
O foco do estudo foi verificar se houve, ao longo do tempo, modificagdes no modelo de
selecdo e se este hoje esta de fato integrando o individuo e a organizacio como um todo.
Foi realizada uma revisao tedrica sobre as diversas fases que nortearam a selecio de
pessoas dentro das organizagoes, verificando como e porque em cada periodo tais valores e
condutas foram considerados adequados. Atualmente acredita-se que o trabalhador possui
um perfil diferente da época da Administracio Cientifica, pois, desde entdo, ocorreram
muitos avang¢os no mercado, no mundo, no pensamento dos individuos e na tecnologia,
por isso pressupostos mecanicistas dentro de uma empresa tem sido considerados
inadequados. Para verificar as mudancas, foram utilizados roteiros de entrevistas, que
ilustram o que ¢é, hoje em dia, explorado no momento da sele¢ao e que dados relevantes
poderiam surgir nas respostas obtidas. Verificou-se que os roteiros nio sio mais focados
em técnicas, e sim em comportamentos, com intuito analisar qual o repertério de atitudes
que o candidato assume em situag¢Oes diversas relacionadas ao cotidiano do trabalho. Cabe
a técnica, mas nao como fator decisivo para o preenchimento dos requisitos, pois ela
complementa os outros recursos. Foi possivel verificar que a idéia plantada e semeada por
Taylor perdura até os dias de hoje, porém com novas exigéncias. Ter o homem certo no
lugar certo ¢ uma realidade em empresas, mas nio o homem certo que apenas sabe fazer e
sim o homem que se molda a diferentes situacdes e resolve adequadamente os problemas
em seu trabalho no cotidiano organizacional.

PALAVRAS-CHAVE: Recrutamento, Selegio, Técnica, Comportamentos.
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PERCEPCAO DE QUALIDADE DE VIDA ENTRE IDOSOS
FREQUENTADORES DE CENTROS DE REFERENCIA E
RESIDENTES EM CASAS DE REPOUSO

Sousa, G. C.
Dinorah Fernandes G. Martins

A elevagdo proporcional do numero de idosos na populagdo tem um reflexo nas dimensdes
biopsicossociais do individuo. Nos pafses em desenvolvimento, este fenomeno ocorre em
um quadro de grande desigualdade social, sem estrutura para esta demanda da populagao.
Esse fato traz consigo a necessidade de se desenvolver politicas publicas e programas
sociais que aprimorem a qualidade de vida (Q.V.) dessa faixa etaria e garantam o bom
funcionamento das institui¢oes geriatricas. Dentre essas medidas, esta presente o ambito do
lazer e da convivéncia social. Com o aumento da expectativa de vida, torna-se ainda mais
importante refletir sobre a implementa¢ao de alternativas de interveng¢do em programas que
melhorem o cotidiano do idoso. O presente trabalho pretende verificar a percepgao do
idoso sobre qualidade de vida em geral e sobre si préprio, além de avaliar sua auto-estima e
autoconceito. O estudo foi realizado com 20 idosos de ambos os sexos, acima de 60 anos,
sendo que 10 sao freqientadores de um Centro de Referéncia do Idoso (C.R.I)) e 10 sdo
moradores de uma Casa de Repouso. Os dados para o estudo foram coletados por meio de
uma entrevista semi-estruturada com informagdes sobre como definem qualidade de vida,
se consideram que possuem e quais sio Os principais aspectos que interferem positiva ou
negativamente nesse fator. Também foram feitas perguntas relacionadas a intera¢ao social e
a aspectos do dia-a-dia. Além disso, foi aplicado o Desenho da Figura Humana (D.F.H.),
com o intuito de verificar a imagem corporal que o individuo possui se si mesmo, sua
estrutura psiquica e sua capacidade de orientar-se e conduzir-se em uma situagdao
determinada, adaptando-se a ela. A qualidade de vida alcan¢a inimeros aspectos da vida,
que inclui desde a “satisfagao com a vida” ou “bem-estar social” a modelos baseados em
conceitos de independéncia, controle, capacidades sociais e cognitivas. No envelhecimento
bem sucedido, o individuo deve ser pro-ativo, equilibrando sua qualidade de vida por meio
da definicdo de objetivos e lutando para atingi-los, somando recursos importantes na
adaptagao a mudanga e na manuten¢ao do bem-estar. Sendo assim, um envelhecimento
bem sucedido ¢ acompanhado por qualidade de vida e bem-estar e deve ser desenvolvido
ao longo da vida.. Os resultados indicam que, em ambas as amostras, saude, boas relagoes
afetivas e ter atividades foram apontados como requisitos para uma boa qualidade de vida
pela maioria dos idosos. Os freqiientadores do Centro de Referéncia do Idoso demonstram
possuir melhor qualidade de vida por apresentar os requisitos citados por eles proprios. Em
ambos os grupos existem dificuldades de aceitagdo da auto-imagem. Entretanto, os
moradores da Casa de Repouso inferem uma auto-estima mais baixa, bem como um
autoconceito menos adequado, devidos a falta de atividades e ao isolamento.

PALAVRAS-CHAVE: Qualidade de Vida, Velhice, Auto-estima, Autoconceito,
Instituicoes.
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A INFLUENCIA DA HIERARQUIZACAO NO AMBIENTE DE
TRABALHO SOBRE AS RELACOES INTERPESSOAIS NA ERA
DO CAPITALISMO

Nobrega, A. B. S.
Ednilton José Santa Rosa

O trabalho visou uma maior compreensio sobre a influéncia social presente no tipo de
relacionamento  estabelecido entre colegas de trabalho fora desse ambiente,
contextualizando a existéncia da hierarquia como determinante da natureza de tal
relacionamento, ilustrado pela pratica de "happy hours" e outros tipos de encontros
efetuados pelos sujeitos. A natureza da pesquisa ¢ empirica, composta por uma amostra de
5 (cinco) sujeitos, entre advogados e estagiarios de um escritorio de advocacia de pequeno
porte. Foram utilizados como instrumentos e procedimentos de coleta de dados uma
entrevista estruturada e uma pergunta geral dirigida ao profissional, que foi estimulado a
falar livremente sobre sua participagdo nos encontros. A analise dos resultados dessa
pesquisa apontou para a influéncia da hierarquia sobre os comparecimentos nos encontros,
refletindo também na postura adotada pelos participantes de tais eventos, o que contradiz o
suposto carater de naturalidade e descontragao sob os quais sdo caracterizados.
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A AUTO-AJUDA E O APRISIONAMENTO DO HOMEM

Vale, M. V. F.
Ednilton José Santa Rosa

A felicidade e a liberdade do homem é um tema constantemente abordado e questionado
pela maneira tio abrangente e ao mesmo tempo tido subjetiva com que pode ser
apresentada. Para se discutir a relacio entre a liberdade e a felicidade do homem, ¢
necessario compreendé-lo como ser social que é. A Psicologia Social contribui para que se
conhe¢a o individuo como tunico, mas também em sua manifestagdo grupal, social e
histérica. Este estudo se propde a realizar uma analise do livro de Roberto Shinyashiki,
intitulado “O Sucesso ¢ Ser Feliz”, apontando a contradi¢oes encontradas a respeito do seu
aparente proposito e de sua real fungao de manutencio da ideologia. A fundamentagio
teorica utilizada para discutir de que maneira a literatura de auto-ajuda é responsavel por
essa manutencao foi da Psicanalise e da Teoria Critica da Sociedade. A nocao felicidade, é
trazida de maneira ideolégica visando apenas a adaptagaio do homem e a sua subordinagao
ao sistema, sem possibilidade de resisténcia, o que lhe é caracteristico, uma vez que este é
produto da Industria Cultural.
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PSICOLOGIA DO VESTUARIO: REFLEXOES SOBRE
A RELACAO ENTRE MODA E FETICHISMO

Souza, M. R.
Ednilton José Santa Rosa

O presente trabalho pretende refletir sobre as informagdes encontradas a respeito do
vestuario, da moda, da industria cultural e do fetichismo da mercadoria. Essas reflexdes
visam contribuir com uma perspectiva psicolégica para o estudo do vestuario e da moda,
observando a dinamica emocional inerente ao vestuario contemporaneo € ao sujeito que o
utiliza. Este trabalho foi feito a partir da revisio bibliografica de obras que utilizam uma
perspectiva social e histérica, como a teoria critica da sociedade e o materialismo dialético.
Foi observado que 2 moda e o vestuario contam com estudos sociais e historicos amplos e
atualizados. No aspecto psicolégico, ha 3 finalidades para o vestuario: protecdo, pudor e
enfeite. A partir das nossas reflexdes, concluiu-se que o vestuario é uma instituiciao
historicamente constituida que contém em si um modo de sociabilidade. Na sociedade
capitalista 0 modo de sociabilidade ¢ ditado pela moda. O fenémeno moda, em qualquer
campo de produgdo, mas especialmente no vestuario, é a tentativa de anular a
heterogeneidade das pessoas para que estas consumam os mesmos produtos. A mercadoria
produzida, a roupa da moda, vende nio a satisfacio da necessidade de protegdo e pudor,
mas sim o sentimento de pertenga a massa que a industria cultural criou. Assim a
mercadoria exerce fetichismo sobre o sujeito, enquanto estratégia de controle psicologico
que cria uma necessidade (pertencer a massa) e oferece a sua satisfagdo (mercadorias que
geram satisfagdo compensatoria). O sujeito suporta esse abandono e anulagao de si mesmo
porque esse sistema criou uma estratégia psicologica: ela coloca um modelo pronto de Eu
para o sujeito, propagado pela moda, antes que o seu ego se forme, enfraquecendo a nogao
real de eu, bem como instala um superego prematuro que inibe sua capacidade de
discernimento entre o que é necessario para sua satisfagao pessoal e o que é uma férmula
de felicidade fabricada pela industria cultural. Aquele que se nega a pertencer a massa tem
de ter forca de ego suficiente para negar essa atuagao, e¢ suportar ser alvo de toda
agressividade devido ao baixo status social que adquire. Os sujeitos que se submetem de
boa vontade aos modos de comportamento exigidos desfrutam de um padrao de satisfa¢ao
das suas necessidades materiais nunca antes atingido ao mesmo tempo em que
experimentam sentimentos de culpa, frustraciao e impoténcia. Afinal, essas gratificagdes sao
elas proprias instrumentos de repressao. A industria cultural cria a demanda no sujeito
através da fragilizacdo do seu ego e produz a mercadoria. A moda propaga a ideologia da
cultura de massa e oferece as mercadorias que as massas devem consumir. A roupa como
institui¢ao social permite que a moda propague a ideologia que vai estimular o consumo do
sujeito, bem como ocultar a inten¢do de manter a massificagao. Isso nos sugere que a roupa
contemporanea nao atende somente as finalidades de prote¢ao e pudor do homem, mas
também sua necessidade de socializacio.
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MUDANCAS RECENTES NAS RELACOES FAMILIARES:
AUTORIDADE E PODER X SOCIALIZACAO PRIMARIA.

Maschietto, R. W.
Ednilton Santa Rosa

Este trabalho pretende analisar as mudangas na forma de autoridade desempenhada pelas
figuras familiares de referéncia para as criangas, com os avancos dos mecanismos sociais
ligados a industria cultural. Para tal, foi feito uma revisao bibliografica com autores que se
utilizam do referencial da teoria critica da sociedade. Por meio desta analise se percebe que
o poder normativo da familia foi confrontado pelos estimulos externos; como a industria
cultural diminuindo assim a autoridade parental sobre os filhos. Pode-se concluir que
mesmo existindo uma fragilizacao da capacidade de mediagao da relagao entre a crianga em
formagdo e a determinagido social, a familia possui um papel significativo na formacao
psiquica dos filhos sendo um espago formativo em potencial. Formativo na medida em que
esta na familia a possibilidade de enxergar e entender as determinagdes sociais e a influéncia
ideoldgica do sistema politico, economico e cultural na determinagao de seus valores e na
transmissao destes aos filhos.

PALAVRAS-CHAVE: Familia, Rela¢cées Familiares, Socializacdo Primaria,
Industria Cultural, Teoria Critica.
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ANALISE CRITICA DA SEXUALIDADE DO JOVEM DO SECULO
XXI

Brittes, S. C.
Ednilton Santa Rosa

Este trabalho visa expor alguns resultados de pesquisa, sobre a concepg¢ao e conhecimento
de jovens universitarias em torno do tema sexualidade, levando-se em conta as teorizagdes
de Michael Foucault e Herbert Marcuse. Esta pesquisa foi realizada com seis colaboradoras
do sexo feminino residentes no estado de Sio Paulo. O instrumento utilizado foi a
entrevista qualitativa, em que as colaboradoras foram estimuladas a falar sobre o tema. A
analise de resultados desta pesquisa apontou que na nossa sociedade o homem vem
abrindo mao de parte de sua felicidade para ter seguranca através da cultura. Além de
perceber apenas uma aparéncia de singularidade, mostrando dificuldade de diferenciagao
em uma sociedade que projeta a repeticdo para proporcionar seu controle. Também ¢é
discutido um pouco os modos pelos quais nossa cultura vem construindo a vida publica e a
vida privada, atentando para generalizagdes sobre o tema, pois por serem comuns a toda
sociedade, sao percebidos como fendmeno social importante.
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A PERCEPCAO DE EMOCOES, POR CRIANCAS, EM MUSICAS
DE DIFERENTES CULTURAS

Pereira, H. M.
Elizeu Coutinho de Macedo

O presente estudo teve por objetivo explorar, através da utilizagdo de faces esquematicas
de expressao emocional, o julgamento de criangas em relagao as emog¢does produzidas por
musicas de diferentes culturas. A amostra foi composta por 93 criangas de idade entre 4 ¢ 6
anos, de ambos os sexos. Realizou-se o procedimento com cada participante
separadamente e tal procedimento compos-se de trés etapas. A primeira etapa constituiu-se
na associagao, por parte da criancga, das emogoes alegria, espanto, raiva, medo e tristeza as
cinco faces esquematicas correspondentes. Na segunda fase, narraram-se cinco histérias, a
fim de que a crianca identificasse, através das faces, a emogao contida na historia. Por fim,
a terceira etapa constituiu-se no julgamento das emocgdes de 11 musicas de diferentes
origens, também por intermédio das faces esquematicas. A analise dos resultados de todas
as criangas revelou uma elevada taxa de acertos para as emog¢oes alegria, raiva e tristeza, ao
passo que indicaram confusio por parte das criancas na identificacio das emog¢oes de
espanto e de medo. Assim, optou-se por considerar, para analise da terceira etapa, apenas
as escolhas das faces de alegria, de raiva e de tristeza. Observou-se que, de maneira geral, a
maior parte das criangas atribuiu a alegria para todas as musicas. A analise dos resultados
somente das criancas de 6 anos de idade revelou que, nas duas etapas iniciais do
procedimento, os participantes dessa faixa etaria apresentaram um padrdo semelhante de
escolhas em comparagdo ao total de criangas avaliadas. Notou-se, no entanto, uma maior
acuidade por aquelas nas atribuicdes das emocdes de alegria, tristeza e raiva, nessas mesmas
etapas. Com relacao a analise dos resultados da terceira etapa, verificou-se que, semelhante
as escolhas de todos os participantes, as criangas de 6 anos associaram a maioria das
musicas predominantemente a alegria. Por outro lado, essas atribuiram de maneira
preponderante, uma musica a raiva e outra a tristeza. Em virtude das criangas de 6 anos
revelarem maior perspicacia no julgamento nas duas primeiras etapas, é possivel inferir que
as criangas dessa faixa etaria tenham, do mesmo modo, maior capacidade em identificar
emogdes também nas musicas. Com tais resultados, algumas sugestdes podem ser
apresentadas: a modificacao das faces representantes dessas emocgdes, a fim de facilitar a
identificacdo por parte das criangas; a realizacdo de novas pesquisas com a finalidade de
investigar quais elementos das musicas do presente estudo foram utilizados pelos
participantes para justificar suas associagdes; a realizacio de pesquisas com adultos
brasileiros e com criangas e adultos das culturas de origem das musicas apresentadas, com o
intuito de comparar o padrao de respostas de cada grupo.
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PANICO: UMA PROJECAO DE ANGUSTIA

Garcia, C. D. A.
Eloane Neves Esteves

O Transtorno de Panico, que vem ganhando espago por sua elevada incidéncia, é causador
de grande sofrimento psiquico. A taxa de prevaléncia segundo estudo epidemiolégico
realizado nos EUA (HOLLANDER, 2005) ¢ de 3,5% ao longo da vida e de 2,3% ao longo
de um ano, as mulheres apresentam maiores indices. As idades na qual os sujeitos sao
acometidos pelo TP variam entre 25 a 44 anos, sendo a fase de maior produtividade.
Destaca-se a preocupagdo contemporinea no campo das psicopatologias em relagdo ao
TPO objetivo deste estudo foi compreender os anseios dos individuos que foram
acometidos pelo TP, a relacio que mantém com ambiente e com a figura objetal. Foi
aplicado o questionario semi-dirigido em 3 colaboradores maiores de 18 anos e sofrendo de
TP ha mais de 1 ano. Ap6s este, foi aplicado o Teste de Apercepgao Tematica (TAT) em
um colaborador. O teste escolhido por ser um instrumento validado e identificado como
assertivo para a compreensao da personalidade. As entrevistas foram divididas em eixo:
E.1) Relacionamentos; E.2) Sentimentos em relacio a si; E.3 Relato da 1% crise do
Transtorno de Panico; E.4) Mudancas relativas com o advento do TP, Com relagiao ao E1,
os relacionamentos parentais mostram-se distantes. As lembrancas da fase infantil sio
acompanhadas por brigas e separacdes, o que denota projecdes dirigidas ao objeto externo,
vistos como maus por serem ausentes e desencadeantes de revolta. O E2 demonstra os
sentimentos que sao referidos a si, a questio da pulsao de morte evidencia-se quando a
vontade de morrer mistura-se com o tratamento. O E3 procurou explorar os sentimentos
de correntes da primeira crise de Transtorno Panico, surge o pavor interminavel de se ver e
de se sentir fora de si, revivendo a angustia do aniquilamento do “eu” interior. Por fim, o
E3 destacou as principais mudangas no ambiente com o advento do Transtorno de Panico,
bem como a percepcao da doenca. As questdes do ambiente relacionam-se com a
necessidade e motivacao do individuo. A personalidade esta em estado de fluxo onde a
funcio seria integrar os conflitos e as limitagdes de modo a satisfazer essas necessidades. O
transtorno de Panico para os sujeitos S1, S2 e S3, significou a atengdo voltada para si, de
modo a buscar questdes sobre o comportamento antes desse incidente. E fazer um paralelo
com os pos. O ambiente antes vivido nao estava suprindo suas necessidades, e de algum
modo, com o advento do TP foi possivel estabelecer uma harmonia, observa-se que os
conflitos trouxeram aproximag¢ao com seus conteudos internos. Quanto as relagdes objetais
observadas do Teste de Apercepcao Tematica, o sujeito 1, supoe-se o distanciamento nas
relagoes objetais. Provavelmente, as angustias ressurgidas com o advento do Transtorno de
Panico estdo relacionadas a cobranca do ambiente, ao tipo de relagaio objetal que se
estabelece e as perdas. O advento da doenga pode ser um ato de dar ressignificacio aos
conteudos internos proporcionando um novo olhar para si.
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ESTUDO EXPLORATORIO SOBRE AS VIVENCIAS PSIQUICAS
DE MAES DE BEBES PREMATUROS

Reis, J. S.
Eloane Neves Esteves

O presente trabalho abordou as vivéncias psiquicas de maes de bebés prematuros a partir
de um referencial psicanalitico que contou com a contribui¢ao das idéias de autores como
Klaus & Kennel (1993), Maldonado (1989/2000), Soifer (1992), Szejer & Stewart (1997) e
Winnicott (1983/1999). O objetivo geral desta pesquisa exploratéria e qualitativa foi
produzir conhecimento na area académica e fornecer subsidios para que pesquisas
posteriores fossem realizadas. O objetivo especifico envolveu o esclarecimento dos
sentimentos e angustias que permeiam as mulheres que passaram por um parto prematuro.
A amostra fol composta por seis maes de bebés prematuros, atualmente com até vinte e
quatro meses. Estas maes foram indicadas por um pediatra e uma ginecologista e obstetra.
A coleta de dados ocorreu na residéncia de cada uma das maes, tendo sido realizada a partir
de uma entrevista semi-dirigida. Tal entrevista foi gravada, apos consentimento das
mesmas, ¢ continha questdes referentes a gestacdao, ao parto e a volta para casa. Com
relagdo a analise dos resultados, foi utilizado o referencial teérico proposto por Bardin
(2000), que prioriza as construgoes subjetivas do pesquisador acerca do material coletado.
Os resultados foram apresentados de duas formas. A primeira contém dados objetivos que
caracterizam a amostra e estao dispostos em duas tabelas, uma com aspectos da gravidez e
do parto e outra com os aspectos do pds-parto. A segunda contém os dados subjetivos da
amostra, organizados em sete subitens: sentimentos e vivéncias durante a gestagao,
sentimentos e vivencias acerca do parto, as experiéncias vividas na UTI Neonatal, a relacao
com o hospital e a equipe médica, o servico de Psicologia, a volta para casa e a percepgao
da mae em relagao as conseqiiencias da prematuridade na crianca. Ao longo do trabalho foi
possivel perceber que as maes entrevistadas apresentam forte sentimento de culpa por nao
terem sido capazes de levar a gravidez até o 9° més e por acreditarem que haviam feito algo
de errado durante a gestagao. Outra questao envolve a frustragdo destas maes por nio
vivenciarem as situa¢Oes usualmente normais, como segurar o bebé logo apds o
nascimento, amamenta-lo e ir para casa com a crianga. As maes que tiveram seus bebés
internados em UTT Neonatal falaram sobre a dificuldade em lidar com tal situacio. Todas
as maes referem-se aos seus bebés, hoje, como crian¢as normais, sem seqielas alguma do
nascimento prematuro, sendo que muitas vezes a énfase dada a esta normalidade foi
extrema. Por fim, foi possivel perceber que o nascimento de um bebé prematuro pode
provocar muitas angustias e sentimentos confusos, bem como suscitar a utilizagio de
mecanismos de defesa muito primitivos. Por este motivo, um acompanhamento
psicoldgico pode ser de grande utilidade para as maes que tiveram seus bebés e que por
algum motivo as coisas nao aconteceram como havia sido planejado.
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FORMAGAO ACADEMICA E A PERCEPECAO DO ALUNO
SOBRE A DELINQUENCIA E A FEBEM

Kamitani, R. L.
Erich Montanar Franco

Este trabalho tem como objetivo investigar as opinides de alunos do curso de Psicologia
acerca do adolescente em conflito com a lei e a FEBEM. Esse trabalho se justifica por
ampliar o conhecimento a respeito da posi¢ao de futuros psicologos em relagio ao tema
em questdo. Buscamos também, verificar se os sujeitos de pesquisa se apoiam nos
conceitos de Psicologia. Esta pesquisa teve como base, teorias sociais e teorias do
desenvolvimento humano, foi construido um entendimento social e historico a respeito da
violéncia e do tratamento dado a este fendmeno. Estudamos a estrutura da FEBEM, suas
func¢oes, qual o publico desta instituicao e alguns dos resultados obtidos por ela. A coleta
de dados foi realizada por meio da aplica¢ao de um questionario que inquiriu os sujeitos de
pesquisa buscam compreender a questao da delinqiiéncia e das medidas sécio-educativas a
partir dos conhecimentos cientificos existentes, ou se ele apenas reproduz formas pouco
aprofundadas de compreender o problema que tem sua origem no senso comum. Os
resultados obtidos nos levam a pensar que, em sua maioria, o jovem estudante, na
populagao pesquisada, nao leva em conta aspectos teéricos aprendidos no curso de
graduagdao e nio consegue relaciona-lo com outras areas que nao siao as praticas mais
tradicionais dentro da Psicologia. Os dados obtidos apontam para a necessidade da
ampliacao dos espagos de discussio interdisciplinar de temas do cotidiano durante a
formagao do psicélogo.
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PROFISSIONAIS DE SAUDE MENTAL E REFORMA
PSIQUIATRICA BRASILEIRA

Pitta,T. F. C.
Erich Montanar Franco

Esta pesquisa pretende verificar como os profissionais que atuam na area da saide mental
percebem o modelo politico implantado, quais percep¢des que estes profissionais tem
sobre a Reforma Psiquiatrica Brasileira e como ¢ trabalho destes junto a equipe
multicisciplinar. A metodologia utilizada foi de uma pesquisa bibliografica e qualitativa e a
amostra foi composta por cinco profissionais que atuam nos Centros de atencido
Psicossocial (CAPS) da cidade de Siao Paulo. A anilise dos resultados desta pesquisa
apontou que todos da amostra acreditam e acham essencial para o tratamento a questao da
interdisciplinaridade e tanto os profissionais envolvidos quanto a prépria instituiciao
mostraram estar consciente e buscam com o seu trabalho discutir os entraves e trabalhar
para o desenvolvimento continuo e lutar pelas mudangas ainda necessarias. O grande
desafio encontrado para a formulacio das praticas determinantes e compreender que a
saude mental tem suas raizes no ambito da reproducio social e que este é fundamental para
se alcancar com os desdobramentos de operacionalizacao das diretrizes da Reforma
Psiquiatrica, e que a relagdo paciente-comunidade ainda é muito infima e os grandes
estigmas quanto ao doente mental ainda sdo grandes. E é ainda preciso resgatar, tanto no
plano do ensino como no ambito dos servicos, a forma de se passar o conhecimento maior
sobre saude mental que iluminaram os principios da Reforma Psiquiatrica, que parecem ter
se constituido como um movimento ideoldgico restrito que nao foram incorporados pela
comunidade/sociedade, para nio ficar comprometida dessa forma a superacao das suas
proprias praticas.
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ESTUDO EXPLORATORIO SOBRE O CIUME NA ANALISE DO
COMPORTAMENTO

Eboli, A. C. G.
Fabio Leyser Gongalves

Este trabalho foi desenvolvido tendo em vista a falta de estudos e pesquisas sobre emogoes
e sentimentos, em especial o ciume, dentro da Analise Comportamental. Além disso, o
comportamento de ciime é uma problematica atual dentro das praticas de terapia. Assim o
presente estudo teve por objetivo estudar as caracteristicas do comportamento de ciume a
partir da Analise do Comportamento. O trabalho teve como proposta entender quais siao
as respostas dadas pelas pessoas em uma situagao de ciime, verificar como elas se instalam
e quals sao as principais caracteristicas desse comportamento. Para isso foram realizadas
entrevistas semi-dirigidas com treze perguntas que podiam ser complementadas com outras
perguntas que contribufram para a analise funcional. Essas entrevistas foram feitas com seis
participantes escolhidos por conveniéncia, e de idades que respeitavam as faixas etarias de
18- 25 anos, 25-40 anos e de 40- 60 anos, sendo um homem e uma mulher de cada faixa
etaria. A analise dos dados foi feita de forma quantitativa e qualitativa. As respostas dadas
pelos sujeitos de pesquisa foram classificadas a partir das seguintes categorias pré-
estabelecidas: conseqiiéncias reforcadoras positivas e negativas; conseqiéncias punidoras
positivas e negativas; antecedentes - respostas; antecedentes — resposta — consequéncia;
eliciadores; resposta aberta respondente, resposta aberta operante, respostas encobertas do
tipo sentimento, respostas encobertas do tipo pensamento e respostas encobertas do tipo
fisiolégicas. Através dos dados pode-se perceber que os participantes em uma situagao de
ciume apresentam comportamentos que sao, em sua maioria, reforcados positivamente, ou
seja, os comportamentos de ciumes sao controlados pela apresentacao de reforcadores, que
podem ser, por exemplo, receber aten¢ao de alguém importante para o individuo. Os dados
mostraram também que quando alguém sente ciime, essa pessoa identifica muito mais suas
respostas do tipo sentimento que estdo relacionados a esse comportamento, assim
respostas como inseguranca, medo de perder alguém significativo, entre outros, sao
respostas freqientemente relatadas por quase todos os participantes, e que se comparadas
com respostas operantes, estas aparecem de forma mais significativas. Outro dado
importante foi perceber que a maioria dos participantes ja procurou algum tipo de ajuda
para lidar com esse sentimento, evidenciando ainda mais a importancia de se estudar o
ciime.

PALAVRAS-CHAVE: Ciume, Analise do Comportamento, Analise Funcional.
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A RELACAO ENTRE A BUSCA DE SENSACOES E A
DESVALORIZACAO PELO ATRASO EM PRATICANTES DE
ESPORTES RADICAIS

Soares, M. P.
Fabio Leyser Gongalves

Esta pesquisa, de acordo com o referencial Cognitivo-Comportamental, o objetivo de
estabelecer a relacio entre busca de sensagoes e desvalorizagio pelo atraso nestes
praticantes de esportes radicais.Zuckerman propoe que busca de sensacOes ¢ caracterizada
pela busca de experiéncias e sensagOes variadas, complexas, intensas, novas, originais;
levando-se em consideragao a vontade de se arriscar fisica, social, legal e financeiramente. A
desvalorizagdo por atraso analisa a relacio de escolhas entre reforgadores imediatos e
atrasados em situagoes cotidianas da vida como, por exemplo, em pessoas que tém que
escolher entre gastar seu dinheiro em atividades como ir ao cinema ou economizar o
dinheiro para conseguir, apés um periodo longo, comprar um carro. Para isso, foram
utilizados 2 instrumentos: um questionario de busca de sensagoes e um procedimento de
desvalorizacdo pelo atraso em todos os sujeitos, sendo aplicados em 20 sujeitos, com idade
entre 18 e 25 anos, sendo 10 praticantes de esportes radicais e 10 da populagao normal, nao
praticante de nenhum esporte radical. Com a analise dos dados coletados, estes indicam que
que ndo ha correlagdo entre a desvalorizagdao por atraso e a busca de sensagdes. Portanto,
pode-se dizer que busca de sensa¢oes e desvalorizacdo por atraso medem coisas diferentes,
nao apresentando diferengas significativas entre os praticantes de esportes radicais e os
nao-praticantes de esportes radicais.

PALAVRAS-CHAVE: Busca de Sensagdes, Desvalorizagao por Atraso, Esportes
Radicais.
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REPLICACAO E ADAPTACAO DO ESQUEMA DE REFORCO
FIXO DE NUMERO CONSECUTIVO

Gouvéa, M. J. C.
Fabio Leyser Gongalves

O objetivo do presente trabalho foi estudar o comportamento impulsivo em animais
replicando e adaptando um modelo experimental de esquema de reforco fixo de nimero
consecutivo, ja existente na literatura, utilizando-se como referencial a Analise do
Comportamento. O sujeito de pesquisa foi um Rato Wistar, macho, proveniente do
biotério da Universidade Presbiteriana Mackenzie, que foi mantido a 85% de seu peso. O
procedimento foi realizado utilizando uma Caixa de Skinner, constituida por uma porta e
teto de acrilico transparente, paredes de metal, uma alavanca, uma lampada instalada logo
acima da caixa, uma argola de metal localizada no meio da caixa e presa no teto, um
bebedouro localizado em uma plataforma no chiao da caixa e solugao de sacarose a 5%. Na
primeira etapa do procedimento foi realizado o treino ao bebedouro e apds este a
modelagem para pressionar a alavanca e receber o reforco (gota de sacarose). Nesta etapa a
luz da caixa estava na poténcia alta. Na segunda etapa a luz foi utilizada na poténcia média
e alta, sendo realizada a modelagem por aproximacOes sucessivas para a resposta de passar
na argola, utilizando a luz na poténcia alta como refor¢o para a resposta de passar e
estimulo discriminativo para a resposta de pressio a barra que foi reforcada com a
liberagao da sacarose. Posteriormente a resposta de passagem na argola ser condicionada,
respostas de pressao a barra emitidas apds a passagem na argola, eram reforcadas com
sacarose, € na sequéncia a luz da caixa era apagada por 5s e religada na poténcia média. Ja
respostas prematuras de pressao barra (impulsivas) nio foram reforcadas com sacarose,
fazendo com que a luz da caixa se apagasse também por 5s. Nas etapas seguintes a
exigéncia para a resposta de passar pela argola foi aumentada para 2, 3, 4 e 5 vezes, antes da
resposta de pressao a barra. Ao total foram realizadas 14 sessoes, de 30 min. A replicagao e
adaptagio do modelo foi possivel, indicando que o modelo pode ser utilizado
posteriormente para outros estudos. O nimero de respostas impulsivas foi menor do que o
esperado, pois teve resultados proximos a outro procedimento existente na literatura de
mesma proposta, porém sendo realizado com uma outra alavanca no lugar da argola. Sendo
relevante destacar que respostas de passagem na argola demandam do rato um maior
esforco fisico do que respostas de pressao a barra.

PALAVRAS-CHAVE: Impulsividade, Condicionamento, Custo de Resposta e
Reforgamento Positivo.
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A OPINIAO DE ESTUDANTES DE PSICOLOGIA A RESPEITO
DE TRATAMENTOS EM SAUDE MENTAL

Bonsaver, M.
Fabio Leyser Gongalves

Segundo a Organiza¢ao Mundial da Sadde (OMS), a saude é o completo bem-estar fisico,
mental e social, e ndo simplesmente a auséncia de doenga. Independentemente do tipo de
tratamento, seja medicamentoso, psicoterapico ou terapias alternativas, este tem como
objetivo devolver ao individuo seu bem-estar, além de promover uma qualidade de vida
satisfatoria. Todos os tratamentos tém prés e contras. O importante ¢ levar em conta o
tratamento adequado para cada caso especifico, conforme as vontades e necessidades do
paciente. A psicologia tem um papel importante dentro deste assunto. Um profissional
formado ou que ird se formar nessa area tem que ter em mente o que cada tratamento
proporciona. Deve estar informado sobre os tratamentos existentes e quais sao adequados
as necessidades do caso que ird atender em seu consultério ou na clinica-escola da
faculdade, por exemplo. O presente trabalho teve como objetivo verificar a opinido de
estudantes de Psicologia a respeito de tratamentos em saude mental. Para isso, foi aplicado
um questionario em uma amostra de 30 sujeitos do curso de Psicologia de uma
universidade da cidade de Sao Paulo. O grupo de sujeitos era composto de 10 alunos do 7°
semestre, 10 alunos do 8° semestre e 10 alunos do 9° semestre. Os dados foram analisados
através de uma comparagiao da frequéncia de respostas entre os semestres. A partir da
analise dos dados foi possivel perceber as semelhancas e as diferencas entre os semestres
em relagdo ao que consideram importante em um tratamento, em relagio a quais eram os
efeitos desagradaveis e a eficacia dos tratamentos existentes em saude mental. Concluiu-se
que a amostra estudada da énfase a importancia da qualidade de vida em um tratamento e
acreditam que a abordagem comportamental/cognitiva é a abordagem psicoterapica mais
eficaz, além de ter sido possivel observar a influéncia do contato com o paciente na
formacio do pensamento clinico do aluno.

PALAVRAS-CHAVE: Estudantes de Psicologia, Tratamentos, Saude Mental.
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A INVESTIGACAO NA DIFERENCA DE GENERO EM RELACAO
A IMPULSIVIDADE

Campos, M. A. & Nakazono, R. M.
Fabio Leyser Gongalves

A diferenga entre os géneros vai além da anatomia fisica entre homens e mulheres, o
género é socialmente construido, em que individuos escolhem certos comportamentos
mais femininos ou mais masculinos em detrimento de outros. A impulsividade consiste na
escolha do individuo de um refor¢ador imediato em contrapartida a um reforcador
atrasado. Visando estes dois aspectos este trabalho teve como objetivo identificar possiveis
diferencas entre homens e mulheres em relacio a impulsividade. A metodologia consistiu
de um experimento feito com 20 estudantes da Universidade Presbiteriana Mackenzie,
sendo 10 homens e 10 mulheres entre 18 e 25 anos. A coleta de dados foi realizada através
de um computador tipo PC e consistiu em uma série de escolhas hipotéticas sobre como
preferiam receber o dinheiro (situacdo apetitiva), entre a maior quantia de R$ 10.000,00
atrasado (1 semana, 1 més, 6 meses, 1 ano, 3 anos, 5 anos, 10 anos e 25 anos) ¢ um valor
imediato que variava entre R§ 10,00 e R$ 10.000,00, na ordem crescente e na ordem
decrescente. Apds a coleta de dados foram achados os pontos de indiferenca que
representa o valor imediato correspondente ao valor atrasado. Com estes dados foram
calculados uma média dos pontos de indiferenca. Através dos dados das médias dos pontos
de indiferenca resultou-se em um grafico de trapézio obtendo-se sete trapézios
determinados, na qual foram calculadas as médias das areas de cada situagao do intervalo
de atrasos. Com as analises das areas, conclui-se que nao existe uma diferenca significativa
entre os géneros em relacao a impulsividade.

PALAVRAS-CHAVE: Homens, Mulheres, Impulsividade.
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A OPINIAO DE PROFISSIONAIS DA SAUDE SOBRE A
COMPULSAO ALIMENTAR EM PACIENTES COM CIRURGIA
BARIATRICA

Almeida, A. C. & Cunha, A. A. F.
Fatima A.M.F. Tomé

A cirurgia bariatrica ou de reducdo de estomago é um procedimento que vem sendo
utilizado com muito mais frequéncia nos dltimos tempos, sendo indicada para os casos de
obesidade com comorbidade ou obesidade de grau III ( IMC supetior a 40 kg/m). O
presente estudo pretendeu verificar se a cirurgia de redu¢ao de estomago pode ser utilizada
nos casos em que a obesidade tem como comorbidade a compulsio alimentar. Para tanto,
buscou opinido de 06 profissionais da area da saude a respeito das indicagdes e contra-
indicag¢bes de tal procedimento. A partir dos dados obtidos foi possivel concluir que, de
acordo com os profissionais da area de saide entrevistados, a cirurgia de reducao do
estomago pode ser realizada nos casos de compulsio alimentar, desde que o paciente mude
seus habitos alimentares e faca exercicios fisicos. Observou—se, também, que os
profissionais acreditam no trabalho interdisciplinar, contudo muitas vezes por inimeros
fatores nao conseguem colocar em pratica esse trabalho.

PALAVRAS-CHAVE: Cirurgia Bariatrica, Compulsiao Alimentar, Multidisciplinar.
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AVALIACAO DA EFICACIA DA TERAPIA ASSISTIDA POR
ANIMAIS (T.A.A.) EM UM GRUPO DE IDOSOS.

Carvalho, A. F. R. & Uchéa, G. F. M.
Fatima A.M.F. Tomé

Esta pesquisa pretende abordar, a partir do referencial tedrico Comportamental a Terapia
assistida por animais (T.A.A) como instrumento de importante influéncia na qualidade de
vida dos idosos. Para tal, foi avaliado o indice de qualidade de vida e de depressao de
idosos de uma institui¢ao, antes e depois da interven¢ao terapéutica com o uso dos animais.
Os instrumentos utilizados foram WHOQOL-100 e GDS-15 (Avaliacao de Qualidade de
Vida e Escala de Depressio em Geriatria, respectivamente). Os participantes da pesquisa
foram, inicialmente, 7 sujeitos, todos do sexo feminino, com idades entre 60 ¢ 97 anos ¢, ao
final da pesquisa, 6 sujeitos destes mesmos sujeitos. Foi feita uma analise qualitativa dos
resultados da pesquisa, que mostrou significativa importancia da terapia com animais na
qualidade de vida dos idosos além de constatar que esse tipo de terapia é valida também
como forma de fisioterapia, de sociabilizagao, de exercicio de memoria, etc. Foram
encontradas dificuldades quanto ao instrumento que avalia qualidade de vida, por falhas na
sua constru¢ao e linguagem e também pelo fato de nio ser especifico para idosos
institucionalizados.

PALAVRAS-CHAVE: Terapia Assistida por Animais, T.A.A., Terapia com
Animais, Qualidade de Vida.
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ANALISE FUNCIONAL DE SUJEITOS
POS INTERVECAO CIRURGICA BARIATRICA

Honda, C. & Melchiori, L.
Fatima A.M.F. Tomé

A cirurgia bariatrica representa uma possibilidade de melhoria de vida para a pessoa que
sofre de obesidade, principalmente no que diz respeito as comorbidades. Porém, trata-se de
um método bastante agressivo, o qual requer modifica¢des na forma de viver do paciente.
Logo, deve-se verificar a real necessidade de uso desse recurso. No caso daqueles que nio
possuem outra alternativa deve haver um acompanhamento multiprofissional efetivo dos
processos pré e pos-operatorio. Entretanto, essa pratica ainda é pouco freqiiente, pois
pesquisando sobre condi¢Oes necessarias para uma interven¢ao cirdrgica encontra-se
dificuldade para localizar estudos (critérios) especificos relacionados a: avaliagao,
diagnosticos e adaptagio pos-operatoria. Além disso, considerando condigoes digestivas,
restricOes alimentares e mudanga corporal acelerada poés-cirurgica, faz-se necessaria a
verificacdo das adaptacGes psicolégicas em longo prazo. Devido a dificuldade de adaptagao
a nova situagdo pode haver alguns efeitos colaterais, tais como: sofrimento causado pela
brusca privacao de alimento, mudanca de comportamento social e até algumas compulsoes.
Diante do numero de procedimentos cirargicos realizados indiscriminadamente, essa
pesquisa buscou avaliar a funcionalidade comportamental atual de trés sujeitos que
passaram por intervenc¢ao cirurgica bariatrica, com no minimo um ano de adaptagdo pos-
cirdrgica e sem acompanhamento psicologico, investigando a adaptagao a nova condicao
fisica, o padrao alimentar e os fatores cognitivos envolvidos. Para tanto, foram realizadas
entrevistas semi-dirigidas e aplicacio do ECAP (Escala de compulsao alimentar periddica).
Os resultados finais identificaram algumas alteragbes no comportamento desses sujeitos
(ndo mais obesos), as quais prejudicam alguns aspectos de suas vidas, a saber: o
pensamentos irreais, a falta de enfrentamento de situagdes aversivas e, principalmente,
comportamentos compulsivos, anorexigenos ou bulémicos. Todas essas alteraces revelam
a falta de autocontrole do préprio paciente e, portanto, assim como os medicamentos, a
cirurgia bariatrica representa um controlador externo e punitivo para lidar com a obesidade,
diferindo apenas pela irreversibilidade desse procedimento. Embora a cirurgia seja um
recurso agressivo, gera beneficios significantes para os obesos, sendo que o principal fator é
a aceitacdo social. Ainda que esse processo possa acarretar em alguns maleficios, os
entrevistados confessam que se sentem melhor. De acordo com o cenario que se
estabelece, a psicologia deve trabalhar em todo o processo modelando o comportamento
de modo que proporcione mudanca deste e aprendizagem social — enfrentamento e
autocontrole — a fim de sair de um “circulo vicioso” que os leva a alimentar-se
inadequadamente.

PALAVRAS-CHAVE: Cirurgia Bariatrica, Avaliagdo Psicologica, Adaptagio Pos-
Cirargica.
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AUTOCONCEITO E AUTO ESTIMA: UMA RECONSTRUCAO DA
IDENTIDADE EM PACIENTES POS CIRURGIA BARIATRICA

Carpi, G.
Fatima A.M.F. Tomé

A associagdo entre obesidade e ser diferente é uma determinante dos comportamentos dos
individuos, que ao se submeterem a cirurgia bariatrica, buscam além de melhorias na
qualidade de vida e reducdo das comorbidades, sua adequacio a norma e
consequentemente aceitagdo social. Desta forma, o presente trabalho se propos a sinalizar
os aspectos do autoconceito e da autoestima desses pacientes, contribuindo para uma
analise comportamental entre os padroes de beleza, qualidade de vida e aceitagao social.
Participaram desta pesquisa trés pacientes submetidos a cirurgia bariatrica, com diferentes
datas de cirurgias, ambos os sexos e idades entre 23 e 40 anos, que foram estimulados a
falar livremente sobre temas como: qualidade de vida antes da cirurgia, modificagoes
corporais e acompanhamento e adesao ao tratamento pos-cirurgico. Foi aplicado um
questionario, contendo questdes abertas que versaram sobre: dados pessoais, dados
particulares e dados situacionais, visando uma melhor identifica¢ao da auto avaliacio e de
aspectos da histéria de vida dos participantes. Pode-se observar que em relagio a
sociedade, esta ¢ percebida como estimuladora dos comportamentos dos individuos na
medida que refor¢a positiva ou negativamente, no caso deste trabalho, os comportamentos
de comer em excesso, e que é em fungdao da aceitagdo social, da midia, dos padrées de
beleza e das dificuldades sociais que se sustentam as distor¢oes cognitivas e a elevagao ou
diminui¢ao da auto estima e do autoconceito. Percebe-se que o mundo social, claramente,
discrimina os individuos nao atraentes, numa série de situacOes cotidianas importantes.
Pessoas julgadas pelos padroes vigentes como atraentes parecem receber mais suporte e
encorajamento no desenvolvimento de repertérios de comportamentos socialmente
seguros e competentes, assim, individuos tidos como nio atraentes, estao mais sujeitos a
encontrar ambientes sociais que variam do nao-responsivo ao rejeitador e que
desencorajam o desenvolvimento de habilidades sociais e de um auto conceito favoravel.
Os conceitos de saude e doencga tém grande interface com a cultura na qual estao sendo
veiculados. A sociedade na qual este individuo obeso pertence ¢ determinante pela opgao
ou nao a cirurgia, bem como na defini¢ao do auto conceito e da auto estima de cada um.

PALAVRAS-CHAVE: Autoconceito, Auto estima, Personalidade.

Contato: gisellecarpi@hotmail.com
tome.f(@globo.com

42


mailto:gisellecarpi@hotmail.com
mailto:tome.f@globo.com

FUNCIONALIDADE DO CUIDADOR DE CRIANCA NO
PROGRAMA DE ATENDIMENTO DOMICILIAR

Motreno, M. V.
Fatima A.M.F. Tomé

O atendimento domiciliar (A D.) é uma modalidade de prestacio de servicos que ocorre no
setor publico e privado. Deu-se inicio devido a necessidade de redugao de custos com as
internagoes hospitalares. Em primeiro momento, as familias e cuidadores aceitam o AD
sem ter informac¢oes e conhecimento sobre sua estrutura visando diminuir o sofrimento
com as internagdes hospitalares. Esta falta de informagao vela a sérios conflitos posteriores,
como nao entendimento do papel de cuidador, dentre outros. Embora seja descrito na
literatura e na fala da psicéloga da instituicao que os familiares e cuidadores sao informados
e esclarecidos do programa de AD antes de sua implantagao, verificamos o contrario. E
possivel que o momento e a forma que as informagdes sdo passadas nao estejam
adequadas, ou seja, a familia e cuidador nao compreendem o que deveria no momento
certo. Conforme proposto pela psicdloga da instituigao, este trabalho prévio a implantacao
do AD deveria ser mais intenso com a finalidade de atingir os cuidadores e familiares de
fato, e nao superficialmente. Porém, a mesma nio efetua este trabalho preventivo,
mantendo uma postura passiva diante desta problematica por ela identificada. De suma
importancia ¢ o papel dos auxiliares de enfermagem no processo adaptativo dos
cuidadores. Como ¢ o profissional que mais tempo passa na casa € que tem maior contato
com todos, estd mais suscetivel a ter problemas. Foi citado o medo da troca de
profissionais. De acordo com a psicéloga da instituicao, os auxiliares de enfermagem sao
treinados para atuar na residéncia, mas um trabalho mais intenso deveria ser feito.
Sugerimos que um trabalho preventivo com o acompanhamento periédico da relagiao das
auxiliares de enfermagem com os familiares e cuidadores seja realizado desde o inicio da
internagao domiciliar, antes de surgir problemas. Um fator estressante ¢ citado com a
invasio do domicilio e da rotina da residéncia. Em ambos os casos estudados, as
cuidadores afirmaram que se sentiram adaptadas ao AD quando entraram na rotina
imposta pelos profissionais. Na literatura é afirmado que nao se pode transportar os valores
da institui¢do para o contexto familiar a fim de evitar dificuldades na relagdo. Acreditamos
que deva haver um consenso entre todas as partes, esta imposi¢ao de novos horarios e
normas nio devem ser unilaterais. E comum aos cuidadores o sentimento de stress o
reconhecimento ao cuidar. Nos dois sujeitos foi possivel observar a concorréncia dentre
estes comportamentos, mantendo sempre mais presente a resposta de cuidar da crianca
contrapondo o stress vivenciado. E necessario o estudo envolvendo a qualidade de vida de
todos envolvidos no processo. E necessario estudar e manter a qualidade de vida dos
mesmos, incluindo além do paciente, familia e cuidador, a equipe profissional. Além disso,
a atuagao da equipe profissional do AD, incluindo o trabalho de psicologia, deve ser
voltada para os familiares e cuidadores e ndo apenas ao paciente.

PALAVRAS-CHAVE: Funcionalidade, Adaptagao, Atendimento domiciliar.
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A RELACAO ENTRE A MAE E O FILHO AUTISTA

Quarentei, J. A. & Delgado, P. F.
Geraldo A. Fiamenghi Jr.

O presente trabalho tem como foco o autismo, além da busca da compreensio, de acordo
com as varias teorias existentes sobre o assunto, como se da a relagio materna com o filho
autista. Através deste estudo, notamos que muitos autores postulam a ideia de que o
autismo seja desenvolvido devido ao fato de o bebé reconhecer a presenca de depressio
materna, outros dizem que fatores biologicos estao presentes na grande maioria dos casos,
e outros acreditam que o autismo provém de uma dificuldade emocional inata. De acordo
com o estudo feito da relagao desenvolvida pela mae com o filho autista, vimos que ¢ uma
experiéncia de grande stress psicologico para esta, podendo apresentar sentimentos de
hostilidade em relagio a crianga, porém, é capaz de se acostumar com a situagdo, se
apegando ao filho em fun¢ao da propria incapacidade de ama-lo como desejaria, e tendo a
necessidade de aprender a conviver com a realidade de um filho limitado e limitante.
Concluimos que ndo existe uma teoria unissona, capaz de compreender o autismo de uma
maneira Unica, integrando as diferentes teorias.

PALLAVRAS-CHAVE: Autismo, Mie, Relagcao Mie-Filho, Desenvolvimento.
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O ATENDIMENTO PSICOLOGICO DE NATUREZA
PREVENTIVA NAS UNIDADES BASICAS DE SAUDE

Caires, V. B.
Glaucia Mitsuko Ataka da Rocha

Neste trabalho fez-se uma andlise da produgao bibliografica acerca do trabalho do
psicologo nas Unidades Basicas de Saude. A partir dos resultados propde uma reflexdo
acerca do trabalho de psicélogos na prevencao de doengas e promogao da saude na atengdo
primaria a saude. Foram levantados 15 artigos, indexados na base de dados nacional Scielo,
no periodo de 1984 a 2006, com os verbetes atencao primaria a saide, psicélogo na
unidade basica de satde, cuidados primarios a saude no Brasil. Os resultados indicam que,
o maior numero de pesquisas ocorre nas universidades estaduais, seguida das universidades
Federais; hd auséncia de pesquisas indexadas provindas de universidades particulares;
verifica-se a dispersao das pesquisas sobre UBS’s no Brasil. A principio, os préprios
psicologos foram objetos de estudo nas publicagdes, e num segundo momento, as
publicagdes em intervengoes passam a ser voltadas aos usuarios das UBS’s tornam-se alvo
dos trabalhos, indicando que os psicologos, tendo aderido aos principios do SUS e mais
sensiveis as demandas da comunidade atendida procuram desenvolver intervengoes
especificas a estas necessidades.

PALAVRAS-CHAVE: Atengido primaria a saude; Atuagdao psicologica; Unidade
Basica de Saude.
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ESCOLHER E IMPOSSIVEL: O DESE]JO E SUAS VICISSITUDES
NA NEUROSE OBSESSIVA

Braconnot, F. M. O. & Catani, J.
Glaucinéia Gomes de Lima

Esse trabalho tem como objetivo compreender a relagao do obsessivo com o seu desejo, a
partir do referencial psicanalitico. Para tanto, buscou-se discutir a historia deste conceito,
dentro do discurso freudiano, articulando esta compreensiao as referéncias descritas pelo
discurso psiquiatrico. Realizou-se a retomada do conceito de neurose obsessiva, a partir da
forma como ele foi estabelecido por Freud, em 1896. Freud entende que a neurose
obsessiva constitui-se a partir de experiéncias sexuais vividas pelo individuo em sua infancia
e encontra-se vinculada aos sentimentos de prazer e agressividade, o que é recalcado,
posteriormente, provocando uma distor¢io do afeto, através de sentimentos de auto-
punicao. A pesquisa percorre a visao histérica do tema, bem como sua classificagio dentro
do campo das neuroses. Fez-se necessario retomar a discussdo sobre o transtorno
obsessivo-compulsivo, tal como ¢é abordado pelos compéndios de Psiquiatria, na
atualidade. A neurose obsessiva caracteriza-se pela relagdo peculiar do sujeito com o seu
desejo, vivido como impossivel e, portanto, infinitamente adiado. Para o obsessivo, ¢é
insuportavel o confronto com a falta do Outro, pois isso representa o encontro com a
propria falta. Para uma maior discussio acerca da relagdo do neurdtico obsessivo com o
seu desejo, realizou-se uma leitura, a luz da psicanalise, da obra cinematografica “Melhor é
Impossivel”. Neste filme, sio evidenciadas as manobras do obsessivo, frente ao seu desejo
e a posicao particular do sujeito frente ao personagem do sexo feminino. Tornam-se
evidentes as multiplas estratégias para nao permitir o aparecimento da falta no Outro. O
exame da neurose obsessiva permitiu uma compreensao da dinamica que caracteriza esta
estrutura, a partit do mundo mental do sujeito, da dialética edipiana e da sua posi¢ao
subjetiva. Destacam-se os acidentes traumaticos, a importancia da vida infantil, a etiologia
sexual, a fixacdo libidinal e a disposi¢ao a doenga, como determinantes para a constitui¢ao
desta neurose, tal como é proposto pela teoria psicanalitica.

PALLAVRAS-CHAYVE: Neurose Obsessiva, Desejo, Psicanalise.

Contato: fernandobraconnot@yahoo.com.br
juliacatani@yvahoo.com.br
olaucicomes(@uol.com.br

46


mailto:fernandobraconnot@yahoo.com.br
mailto:juliacatani@yahoo.com.br
mailto:glaucigomes@uol.com.br

SUJEITO, DROGAS E DESEJO: UMA LEITURA PSICANALITICA

Carvalho, R. M. & Oliveiro, L. J. M. A.
Glaucinéia Gomes de Lima

Devido a forte presenca da utilizagdo de substincias quimicas na sociedade, e do grande
nimero de pessoas dependentes, surgiu o interesse por entender o uso de substincias
quimicas. Assim, o objetivo do trabalho ¢é analisar a relagdo entre o sujeito € o uso
constante e compulsivo de drogas, a partitr de uma perspectiva psicanalitica. Para a
realizagdo de tal objetivo, foram entrevistados ex-usuarios através de uma entrevista semi-
dirigida e realizada uma visita a um grupo de auto-ajuda, onde foi possivel escutar as falas
dos sujeitos. Para Freud (1930/1976), a vida traz muitos sofrimentos e decepcdes e, para
suporta-los siao utilizados o que ele chama de medidas paliativas. Existem trés medidas
desse tipo: derivativos poderosos, que fazem extrair luz da desgraga; satisfagdes
substitutivas, que a diminuem; e substancias toxicas, que tornam o individuo insensivel a
ela. As substancias toxicas influenciam o corpo e alteram a sua quimica. Para debater o uso
de drogas foi utilizada da perspectiva da medicina, que discute os efeitos sobre o
organismo, os tipos de dependéncia e as consequéncias fisicas do uso excessivo.
Apresentou-se uma visao historica do uso de drogas, destacando, desde a Antiguidade até
os dias atuais, a busca do ser humano por um espago de fantasia, que permite suportar a
relagao com a vida. O trabalho também discutiu o uso das drogas na sociedade de consumo
e o impulso a consumir os objetos na sociedade capitalista. A partir da perspectiva
psicanalitica, pode-se entender o uso de drogas, a partir da busca constante de reducao de
tensao provocada pela relagdo do sujeito com a realidade, denominada por Freud de
principio do prazer. Uma outra teorizacao fundamental ¢ a discussdo freudiana sobre o
regime pulsional. Dividido no dualismo pulsio de vida x pulsio de morte, o homem ¢
regido pela busca de um objeto que produza satisfagao. O objeto droga é visado para
satisfagdo pulsional, mantendo o sujeito na via da pulsio de morte, o que resulta no
desligamento dos lagos sociais, na desconexao e na fixacao em um prazer auto-erotico. Para
refletir sobre a busca pelo uso de drogas, foram escutados alguns sujeitos, que se
dispuseram a falar sobre a sua relacio com a vida, antes, durante e depois do uso de drogas.
Tais sujeitos referem-se a dificuldade de lidar com a sua realidade como um dos motivos de
uso de substancias toxicas. O uso de drogas caracterizou-se como um distanciamento da
vida, dos amigos, do trabalho, s6 retomado apds o abandono do uso das substancias e
busca por ajuda e tratamento. Conclui-se que estes sujeitos, ao utilizarem-se das substancias
toxicas, permanecem na busca do prazer absoluto que nao conseguem encontrar, o que
provoca o curto-circuito do desejo.

PALAVRAS-CHAVE: Drogas, Sujeito, Teoria Psicanalitica.
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DEPRESSAO E O “MAL-ESTAR” INFANTIL NA SOCIEDADE
ATUAL - UMA LEITURA PSICANALITICA

Dutra, P. P.
Glaucinéia Gomes de Lima

Este trabalho tem como objetivo promover uma reflexao acerca da depressao infantil na
sociedade atual, assim como suas implicagoes na vida da crianga, sob a 6ptica da teoria
psicanalitica. Para isso, foi realizada uma pesquisa bibliografica, elaborada a partir de
material publicado referente ao tema, para definir o conceito de depressao de acordo com
os discursos psiquiatrico e psicanalitico e desenvolver uma discussao sobre a depressao e o
“mal-estar” infantil na cultura atual. O termo depressio apresenta defini¢oes diferentes
para a psiquiatria e para a psicanalise. A psiquiatria, que é o campo no qual este conceito
surgiu, compreende a depressdao sob o prisma das causas enddgenas e considera a presenga
de alteragao psicodinamica no individuo, decorrente ao quadro organico. A psicanalise, por
sua vez, sustenta uma visio oposta, em que, dependendo das condigOes estruturais
psiquicas, a depressio se manifesta como consequéncia. A partir disso, Freud aborda o
tema da depressao por meio das questoes que envolvem a melancolia e compara esta com
o luto. Klein, por sua vez, postula que o individuo deprimido nao estabeleceu bons objetos
internos e, com base nisso, desenvolve o conceito de posi¢ao depressiva. Por fim, Lacan
propde o conceito de “dor de existit”, o qual possui aspectos que possibilitam uma
compara¢ao com o conceito de depressio. Com base nesse material, foi realizada a analise
do filme “O Jardim Secreto”, a fim de promover uma reflexdo referente as questoes
desenvolvidas durante a pesquisa. Com a realiza¢ao deste trabalho, foi possivel verificar
que a existéncia da depressao infantil foi por muito tempo ignorada e negada, mas nos dias
de hoje ja nao existem davidas sobre sua importancia. Apesar de a infancia ser vista como
um periodo de alegria e descontracdo, durante esta fase também podem estar presentes
situagoes de sofrimento e frustragao. Diante disso, a psicanalise mostra que é fundamental
que a sociedade atual compreenda que as criangas tém o direito de se sentirem tristes e que
esse sentimento pode estar relacionado a uma manifestacao do sofrimento que a crianga
esta vivenciando no momento.
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A DOR DE EXISTIR: UMA LEITURA PSICANALITICA DO
PANICO, ANGUSTIA E DESAMPARO.

Ribeiro, R. M. D.
Glaucinéia Gomes de Lima

Percorrendo as obras de Freud e seus escritos referentes ao tema da angustia, o presente
trabalho teve como objetivo relacionar suas duas teorias da angustia, as nogdes de
desamparo e unbeimlich, associando estes conceitos a visao da Psiquiatria sobre a Sindrome
do Panico. Para tanto, fez-se necessario realizar uma revisao bibliografica nas obras de
Freud, reunindo suas teorizagoes desde 1892 até 1932, além de contribui¢Ges da Psiquiatria
para a definicio da Sindrome do Panico, o que permitiu estabelecer a relagio existente
entre esta Sindrome e as teorias de Freud da angustia e desamparo. O inicio desta revisio
bibliografica come¢ou na obra de Freud Cartas a Fliess, na qual Freud situa a angustia
como um afeto desorganizado e primario decorrente de um acimulo de excitacao sexual.
Tal acumulo é manifestado pelo soma, através de um conjunto de sintomas denominado
ataque de angustia. Posteriormente, Freud reviu esta teoria em Inibigoes, sintomas e
ansiedade, situando a angustia como uma rea¢ao automadtica a ameaga de perigo ao ego.
Esta ameaca pode tanto ser um perigo real e objetivo do mundo externo quanto um perigo
imaginario, vindo do mundo interno do paciente. Estes perigos imaginarios sao sentidos
como verdadeiros, pois sao conseqiéncia de duas experiéncias traumaticas que
vivenciamos na primeira infancia: o trauma do nascimento e a separa¢ao da mae. Estas
duas experiéncias situam o individuo em sua dimensao mais fundamental de desamparo e,
pela ameaga de desestrutura¢ao do ego que causam, sao recalcadas no inconsciente e 1a
permanecem. Tais lembrancas sao despertadas em determinados momentos da vida do
individuo, quando este vé-se, novamente, diante de uma ameaca e de uma castragao novas.
E deste momento de rememoracio das experiéncias traumaticas que tratamos quando nos
referimos aos ataques de angustia, e sua génese encontra-se nestes estratos inconscientes da
psique. Para ilustrar, recorreu-se a analise do filme “As Horas” (Stephen Daldry, 2002), no
qual demonstra-se, em diversos momentos, a dinamica psiquica da angistia e do
desamparo.

PALAVRAS-CHAVE: Pianico, Angustia, Psicanalise.
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O FETICHISMO E AS SUAS IMPLICACOES NA CULTURA: UMA
VISAO PSICANALITICA

Reis, R. B.
Glaucinéia Gomes de Lima

Este trabalho consiste em uma discussao tedrica sobre o fetichismo e as suas manifestacoes
na cultura, sob a perspectiva psicanalitica. A discussdo sobre o tema ¢ articulada a analise
do conto “Desprezada” de Nelson Rodrigues, que trata da relagio amorosa de um sujeito,
a partir da existéncia de uma determinada condi¢ao na parceira, a feiura. Conclui-se que o
fetiche funciona como condicao do amor masculino, diante da falta da mulher. A crianca
freudiana é um ser perverso e polimorfo, pois as correntes da sexualidade pré-genital nio
possuem um eixo que as ordene. Tal ordenagdao deveria surgir na puberdade pela corrente
da libido. No caso da perversao, essa corrente nao é capaz de se impor perante as demais,
devido a uma fixa¢ao, ocorrida na infancia. Dessa forma, o perverso poe em pratica as
fantasias pré-genitais, fazendo delas o centro de sua vida sexual. Para Freud (1905), a
origem da perversio estaria no Complexo de Edipo, no qual o individuo ira deparar-se com
a angustia da castragdo. No entanto, enfrentar e aceitar essa realidade sio processos
dolorosos e uma das formas de fugir, ¢ utilizar-se do mecanismo de recusa. A recusa ¢ um
mecanismo de defesa utilizado pelo ego para denegar uma percep¢ao do mundo exterior.
Algo que ¢é muito provavel de ser recusado, em especial pelos individuos do sexo
masculino, ¢ a possibilidade de ser castrado. No caso do fetichismo, esta recusa ¢ um
fenémeno bastante peculiar, ja que o sujeito ira utilizar-se dela para renegar a percep¢ao da
falta do pénis na mae, ou seja, a castragao feminina. Para isso, o fetichista se fixara em algo
percebido, no momento antes de deparar-se com o 6rgao sexual da mulher. O objeto-
fetiche ¢ aquele que tem a finalidade de encobrir a castragao da mulher e sera em torno dele
que o individuo ird organizar sua vida sexual, utilizando-se deste, para a obten¢io do
prazer. Desta forma, é possivel entender que, no fetichismo, ocorre uma substitui¢ao
improépria do objeto sexual. E importante ressaltar que as pulsoes fetichistas podem ocorrer
em qualquer individuo, sem representar, necessariamente, uma configuracio patolégica da
sexualidade. A partir disto, pode-se pensar no conceito de fetichismo e nas suas
manifestagdes na cultura atual, visto que, atualmente, é notavel a busca incessante das
pessoas por qualquer coisa que sirva-lhes para preencher o vazio da sua existéncia. Este
vazio pode ser justamente aquilo que o sujeito desconhece ou nega conhecer e evita entrar
em contato, para nao enfrentar o sofrimento e a condicao fragil as quais todos os seres
humanos estao submetidos. Assim, é possivel refletir sobre o impulso dos sujeitos em
direcio a0 mundo da moda, ao consumo excessivo, considerando assim, o carater fetichista
que poderia estar encobrindo seus comportamentos.
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JINGLE E COMPORTAMENTO DE CONSUMO: UMA
PERCEPCAO MUSICAL

Fujimoto, D. C. & Luperi, M. E.
Joao Gargao

As pessoas vivenciam sentimentos que afetam suas escolhas numa variedade de contextos,
e uma delas ¢ através da musica. A musica é uma linguagem universal, mas apesar disso, sua
percepgao ocorre de forma distinta para cada individuo e representa uma experiéncia
emocional especifica. Pensando nisso, a musica tem sido inserida, combinada com textos
e/ ou imagens, em propagandas para auxiliar o consumidor na identificacio com o produto
que esta sendo apresentado. Quando ouvida e armazenada na memoria, a musica pode
influenciar o comportamento do consumidor, criando uma identificagio e um apego
emocional com o produto. Considerando essas informagdes, a pesquisa se propos
investigar qual a relacdo entre a percepgao musical das cangdes veiculadas nas propagandas
e o comportamento de consumo. Para obtenciao dos dados, utilizou-se a aplicacio de
questionarios com perguntas previamente selecionadas. A amostra da pesquisa foi
composta de onze pessoas com idades entre dezoito e vinte e cinco anos, de ambos os
sexos e de classes sociais distintas.
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IDOSOS NO ALVO MIDIATICO: UMA ANALISE DE
CAMPANHAS PUBLICITARIAS DIRECIONADAS A TERCEIRA
IDADE E SUAS POSSIVEIS INFLUENCIAS.

Pieretti, F. K.
Joao Gargao

Este trabalho se propos a analisar a relagdo existente entre a publicidade e terceira idade, e
mais especificamente identificar os valores e necessidades que os idosos apresentam de
acordo com a midia. Para tanto se fez necessario perpassar por alguns temas como: os
idosos, abordando aspectos biopsicossociais da terceira idade; propaganda e marketing,
englobando a pesquisa e captag¢ao de consumidores; e os idosos e a midia, topico que visou
mesclar os dois primeiros, juntamente com pesquisas realizadas. Foi utilizada uma
entrevista estruturada com 30 sujeitos com mais de 60 anos a partir de evocagoes referentes
a 4 pranchas-estimulo apresentadas. Estas pranchas foram retiradas de andncios
publicitarios de revistas elaboradas em Sao Paulo, e que continham um conteudo
direcionado a terceira idade. A partir das imagens analisadas, pudemos perceber que o tema
comum entre todas elas é a despreocupacio e que os idosos apesar de evocarem palavras
positivas referentes a elas, pareceram nao conseguir abstrair e se influenciar por seu
conteudo. Deste modo, nenhuma reposta definitiva foi estabelecida, apenas aspectos
relevantes do panorama da “nova” terceira idade brasileira, com poder de consumo e poder
de escolha.
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DEFICIENCIA FiSICA ADQUIRIDA: UM ESTUDO DE CASO -
ASPECTOS PSICODINAMICOS E PSICOSSOCIAIS — A VISAO DO
PORTADOR ACERCA DA PROPRIA DEFICIENCIA E
SEXUALIDADE.

Cecchetto, L. & Prade, G.
Joao Gargao

Esta pesquisa pretende investigar e relacionar aspectos psicodinamicos de um caso de
deficiéncia fisica adquirida com sexualidade e auto-imagem, visando tomar conhecimento
de como os mesmos participam na adaptacio emocional e fisica a deficiéncia, a partir da
visao do proprio portador. Esta investigacdao foi respaldada em alguns recursos a fim de
identificar a histéria de vida e desenvolvimento da deficiéncia no sujeito, bem como dados
pessoais relevantes, sentimentos e pensamentos relacionados a sua auto-imagem e
autoconceito.Para tal, foi utilizada uma entrevista semidirigida e a aplicagdo dos testes
projetivos:HTP  (Buck, 1984) e TAT (Murray, 1943), para investigacio de aspectos
psicodinamicos da personalidade.Para a caracterizagdo da experiéncia e percep¢ao do
sujeito, enquanto portador de deficiéncia fisica, foi solicitado que o mesmo fizesse um
desenho tematico, que representasse sua experiéncia com relagdo a esta deficiéncia.O
tratamento dos dados foi qualitativo, através da interpretagao dos mesmos, baseada na
abordagem psicanalitica e psicossocial de Erikson (1955), e nas contribui¢cées de Amaral
(1995) e Vash (1989), acerca de seus estudos sobre a deficiéncia fisica e a integracao
social. A analise dos dados permitiu identificar o impacto negativo da deficiéncia na auto-
imagem do sujeito, bem como nos seus relacionamentos interpessoais.Ha evidéncia da
presenca de motivagao para a mudanga e desejo de melhor adaptagio emocional a
deficiéncia, expressando também, indicativos de consideraveis beneficios para o sujeito em
seu tratamento psicoterapéutico.Quanto a visao do sujeito acerca de sua deficiéncia,
verificou-se um forte sentimento de aprisionamento de suas qualidades pessoais e de
indiscriminacao entre sua propria identidade e a deficiéncia.
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TELEVISAO E RELIGIAO - A FE ATRAVES DA MIiDIA

Pigolli, J. Q.
Joao Gargao

A partir da analise de programas de cunho religioso, pode-se verificar a maneira como a
religido é abordada e vista nos dias atuais. Com o auxilio da midia mais popular que
conhecemos (a televisao), diferentes seitas religiosas trataram de fazer sua divulgacdo e
assim, chamar a seus templos o maior nimero de adeptos possivel. Tendo como ponto
inicial a unido da midia televisiva com a religiao, a presente pesquisa tratou de averiguar que
elementos sustentavam essa jun¢ao e que faziam esta dar certo. A incitacao dos desejos,
vontades e necessidades do homem, colocando-o num plano ilusério de conquistas,
fizeram da televisaio um meio tao popular e capaz de alcangar o poder que tem atualmente
numa sociedade movida pela comunica¢ao em massa, principalmente a comunicagao visual.
Todos esses elementos comunicativos, de base humana, atrelados a incessante busca do ser
humano por respostas sobre sua existéncia, principalmente sobre a morte tornaram-se
atrativos para a midia que viu na religido uma perfeita parceira para captar telespectadores
usando desses artefatos. A religido viu na midia um caminho para chegar até seus fiéis
fazendo-se valer de uma caracteristica da sociedade presente - a comunicagao em massa.
Dai a verificagdo de todos esses elementos e dinamicas na pratica, ou seja, na religido se
expressando através da TV. Existem opinides divergentes com relagdio a questdo dessa
uniao, no qual ha quem afirme que a fusio das duas entidades traga beneficios a uma
comunidade movida pela comunica¢ao e sem tempo para frequentar templos. E ha
também os que digam que as religides usufruem além da conta dos elementos midiaticos,
perdendo sua caracteristica de sustentacao as questdes existéncias do homem para se tornar
um mero atrativo televisionavel.
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DESENVOLVIMENTO DE NOVAS ATITUDES E
COMPORTAMENTOS EM ADOLESCENTES PELA MIDIA
TELEVISIVA

So, S. T.
Joao Gargiao

Observar como se processa a aprendizagem de uma nova atitude ou comportamento, a
influéncia e modelos relevantes vivenciadas pelo adolescente foi o objetivo deste trabalho.
Como metodologia foi utilizado um questionario, com multiplas escolhas, aplicados em
jovens entre 10 - 16 anos. Apos isso, realizou-se a analise dos resultados, através de tabelas
e graficos. Desta analise, pode-se observar as diferentes maneiras de como a televisao tem
influenciado os adolescentes, mostrando como estes internalizam seus idolos. Apesar desta
influéncia ser diversificada, pode-se perceber também o quanto a televisao aproxima as
diferentes classes sociais a0 comparar os resultados das tabelas. Entretanto, é nitido que os
adolescentes mais velhos, de classe social mais elevada, apresentam uma certa maturidade
em relacio aos personagens idolatrados se comparados aos adolescentes da mesma faixa
etaria, com uma classe social menos elevada. Tal fato pode ser pensado por estes dltimos
apresentam menores condi¢oes culturais que os primeiros. Ja os adolescentes que estio
entrando nesta fase, a Adolescéncia, apresentam comportamentos semelhantes em relacio
a seus idolos, devido a faixa etiria, onde buscam, muito mais intensamente, um modelo de
identificacio influente.
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NIVEL DE STRESS EM FUNCIONARIOS QUE TRABALHAM EM
ARRANJO FiSICO CELULAR E ARRANJO POR PRODUTO EM
UMA EMPRESA DE MEDIO PORTE DO SETOR AUTOMOTIVO.

Nascimento, C. M. & Oliveira, R. M. S.
José Estevam Salgueiro

Esta pesquisa pretendeu abordar os niveis de stress e Arranjos Fisicos por produto e
Arranjo Fisico Celular, em uma empresa automobilistica de médio porte e procura
averiguar as diferencas no nivel de stress destes dois tipos de arranjos fisicos. Inicialmente
partimos do pressuposto que em um arranjo fisico por célula, o individuo tem mais
controle sobre suas tarefas, horarios e objetivos, submetidos uma pressao interna,
apresentando um maior nivel de stress se comparado com individuos que trabalham em um
arranjo fisico por produto, em que todas as suas tarefas sao previamente estabelecidas por
seus lideres e supervisores, submetidos uma pressao externa. Para alcancarmos tal objetivo,
realizamos um estudo focal, a partir de uma pesquisa quantitativa. As informagoes foram
coletadas utilizando-se como instrumento o ISSL - Inventario de Sintomas de Stress para
adulto de Lipp - de Marilda Novaes Lipp.O inventario foi aplicado em funcionarios de uma
empresa de médio porte do setor automotivo, cuja amostra é composta por funcionarios de
dois tipos de arranjos fisicos: o celular e o por produto, no total de vinte seis componentes,
sendo 12 de célula e 14 de por produto, com idade entre dezenove e cinqienta ¢ um anos.
Ap6s a aplicagao do Inventario de Stress e analise dos dados coletados, observamos que
nosso pressuposto nao condizia com o resultado obtido, onde 57% dos funcionarios de
linha de produgao apresentaram stress e em contrapartida, 54% dos funcionarios de célula
nao apresentaram stress. Através da analise dos sintomas apresentados pelos sujeitos que
trabalham em um arranjo fisico por produto, é provavel que ao contrario do que propomos
inicialmente, o sujeito que é submetido a trabalhar neste tipo de arranjo fisico, esta mais
propenso a apresentar um quadro de stress. Devido a falta de controle sobre seu trabalho,
monotonia da tarefa e pela repetitividade dos movimentos o trabalhador wvai
progressivamente diminuindo seu ritmo e adoecendo, o que provoca um maior nivel de
stress.

PALAVRAS-CHAVE: Stress, Arranjo fisico celular, Arranjo fisico por produto.
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REICH E FOUCAULT: UM DIALOGO

Balestero, J. B.
José Estevam Salgueiro

Este didlogo, nada mais é que uma tentativa de entrelagar conceitualmente as idéias de
Reich e Foucault, nao buscando igualar nem mesmo comparar os distintos pensamentos,
apenas envolvé-los numa perspectiva critica, politica, no entanto otimista. F o exercicio da
liberdade, sem questionar sua amplitude. Reich situa o ser humano com natureza instintiva
de carater sexual, que fundamenta um movimento vital natural, auto-regulador. Neste
sentido, haveria uma moral natural que historicamente foi banida nas sociedades patriarcais
pela repressio. Foucault questiona a teoria da repressao: que sexualidade oprimida seria
esta encontrada numa “explosio de discursos” As restricGes, censuras e discursos
historicos, fazem parte nao de uma repressao, mas de um dispositivo de poder. O carater,
para Reich abrange todos os padroes de comportamento, as couragas musculares, os
valores morais introjetados, as formas de gratificacdo pulsional. Foucault define o corpo
como instrumento das relagdes de poder e saber, lugar onde a histéria se inscreve. A alma é
constituida pela moral que a sociedade sustenta com sua tecnologia disciplinar, e,
conseqiientemente, atinge e restringe o corpo; “a alma ¢ a prisao do corpo”. Desta forma, o
carater reichiano e o corpo foucaultiano constituem o sujeito, que é determinado
historicamente por regras sociais. Reich define um modelo de carater saudavel, o carater
genital como aquele que possui potencial orgastico, a capacidade de deixar-se levar pelo
fluxo de energia bioldgica na obtencao dos prazeres. O carater neurético se fundamenta de
forma contraria ao genital; ha um encouragamento rigido, a possibilidade de se satisfazer
sexualmente se encontra restrita, nado é capaz de entrega plena, um ser relativamente
impotente. Foucault apresenta a ars erotica como uma das duas formas de atingir o
conhecimento verdadeiro sobre o sexo. A arte erdtica determina este saber a partir,
essencialmente, da experiéncia do prazer pleno no ato sexual; o segredo do sexo ¢ passado,
tradicionalmente, por um mestre. Este meio é, entdo, propicio para a formacao do carater
genital. Enquanto que o Ocidente desenvolveu uma ciéncia do sexual, que Foucault
denominou scientia sexualis. Este método se baseia na confissio — que ndo deve ser
entendida como a pratica cristd de peniténcia, mas sim, pratica discursiva sobre si mesmo —
de acordo com a relacdo interdependente de poder-saber. Esta forma de desvendar a
verdade do sexo e de si, equivale a0 processo psicoterapico, que por meio de praticas
discursivas busca tornar o carater neurdtico em carater genital. A partir deste didlogo,
constata-se que por mais distintas que suas teorias parecam ser, estas possibilitam uma
amplificagdo conjunta da compreensao do homem, assim como da sociedade.

PALAVRAS-CHAVE: Foucault, Reich, Sexualidade.
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CORPO: INSTRUMENTO DE TRABALHO DO ATOR

Pontes, P. S. F.
José Estevam Salgueiro

O ator utiliza o seu corpo como instrumento de trabalho. Utilizando-se das bases tedricas
da Gestalt-Terapia, em especial de Polster e Polster, e do teatrélogo Grotowski, a pesquisa
estuda esse corpo, a consciéncia que dele possui o ator e como esta ¢ construida e
adquirida. Para Grotowski, o teatro s6 ndo pode existir sem o ator e o publico, assim ele
cria o Teatro Pobre; pobre porque ¢ destituido de qualquer outro elemento tais como: luz,
som e figurinos. Segundo Grotowski estes elementos podem ser produzidos pelo corpo do
ator. Assim, Grotowski, se propoe a estudar este corpo. Diz que para o ator realizar tudo
que deseja com o corpo ele deve se revelar, para tal tem que se esforgar em seu treinamento
e assim remover suas mascaras cotidianas. Da Gestalt-Terapia foi utilizado o conceito de
contato: a necessidade de unido e separagdo; o encontro entre o ser ¢ o mundo exterior. Na
fronteira é possivel o individuo diferenciar o eu do nao-eu e é onde se constitui o ego. O
que determina o contato que a pessoa deseja que ocorra é a sua capacidade interna de
assimilacdo do "novo" e as suas experiéncias de vida. Uma vez que a pesquisa ¢ qualitativa,
de orientacdo fenomenolégica, como metodologia foram entrevistados dois sujeitos, cujos
depoimentos relativos a histéria de sua carreira profissional foram analisados. Durante a
analise dos dados foi observada a preocupagiao dos entrevistados com o corpo: estio em
busca constante de novas atividades e cursos a fim de ampliarem suas fronteiras de contato
e possuirem uma maior consciéncia corporal. Sempre se esforcaram e nao desistiram frente
a uma dificuldade corporal. Pode-se perceber que a consciéncia corporal é construida pelas
experimentagdes e atividades, que possibilitam entrar em contato com novas experiéncias;
Os atores conseguem assim romper as suas resisténcias e ampliar seus repertorios e
fronteiras: a0 tomar consciéncia do seu corpo o individuo conhece o seu ser, uma vez que,
segundo Perls, toda manifestacao do organismo mostra o ser total. Mas também existem
conseqiiéncias para essa tomada de consciéncia corporal por parte do ator. Nao basta ele
ter consciéncia e se conhecer. Para criar uma personagem e executar o seu desenho
corporal de forma mais perfeita possivel, o ator deve retirar suas mascaras cotidianas e
fazendo isso fica exposto, todos véem seu verdadeiro ser; o que pode ser doloroso para ele
uma vez que o que era reprimido era algo que nao sabia lidar direito. Este é um dos
desafios para o ator: aprender a lidar com estes aspectos que até entio estavam reprimidos,
para que a exposicao nao seja tao dolorosa.

PALLAVRAS-CHAVE: Corpo, Gestalt-Terapia, Grotowski.
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DINAMICA DE GRUPO: COMPREENSAO DE ASPECTOS
ANSIOGENOS EM PROCESSOS SELETIVOS

Cervigni, R. M.
José Estevam Salgueiro

Este projeto de pesquisa buscou analisar alguns aspectos ansiégenos presentes em
dinamicas de grupos em processos seletivos, por meio de entrevistas semi-estruturadas com
pessoas residentes na cidade de Sao Paulo, universitarias ou recém formadas, recém
inclusas no mercado de trabalho ou aspirantes a inclusao. Foram utilizados, nessa linha de
pensamento, conceitos de selecao de pessoal, dinamica de grupo, ansiedade, e algumas
contribui¢des da Gestalt, especialmente o conceito de fronteira de contato. Por meio dos
depoimentos, foi buscada a percepgio que os colaboradores tém da dinamica de grupo em
selecdo, tratando-se entdo de uma pesquisa qualitativa, ja que estudou os discursos obtidos
por meio das entrevistas. A andlise qualitativa dos resultados obtidos ocorreu conforme a
caracterizagdo da amostra, sendo universitarios ou recém formados, possibilitando o
cruzamento dos dados entre os grupo. Os resultados da pesquisa apontaram para uma
menor quantidade de universitarios percebendo de forma ansiégena a dinamica de grupo
em relagio aos recém-formados, e dentre as situacbes que mais incomodam ambos
podemos destacar a situa¢ao de exposi¢dao, a grande quantidade de pessoas no mesmo
grupo para serem avaliadas e a postura dos outros candidatos querendo se sobressair frente
aos avaliadores. Por meio do conhecimento dos aspectos ansiégenos percebidos pelos
participantes de dinamicas de grupo em processos seletivos, podem ser feitas indicagdes
técnicas e praticas na utilizagao deste instrumento de avaliagao, visando um menor grau de
ansiedade nos participantes, nao atrapalhando a performance dos candidatos, e
conseqiientemente, minimizando a probabilidade de serem feitas avaliagdes nao fidedignas.

PALAVRAS-CHAVE: Dinamica de Grupo, Ansiedade, Processo Seletivo,
Psicologia Organizacional, Fronteira de Contato.
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A FLOR DA PELE: APONTAMENTOS SOBRE A COURACA DO
CARATER NA DANCA. UM ESTUDO COMPARATIVO ENTRE
LABAN E REICH

Nogueira, T. V.
José Estevam Salgueiro

O presente trabalho procura fazer uma comparagao entre Laban e Reich, buscando nos
movimentos da danga apontamentos dos tracos de carater. Tais autores afirmam que a
danga proporciona a consciéncia de nés mesmos, equilfbrio e integracao do corpo, abre
possibilidades de descarregar emogdes, projetar os sentimentos, ampliar as capacidades
corporais e aceitar o proprio corpo. Laban foi um bailarino que demonstrava um grande
interesse pelos homens, sua vida, seus movimentos e sua expressio. Pelo do estudo dos
padroes e harmonias espaciais Laban consagrou a danga como um importante instrumento
de expressividade do corpo. Em relagdo a Reich, utilizou-se Fadiman & Robert para
introduzir seus pensamentos: Reich afirma que as experiéncias de vida que temos desde a
infancia criam tracos ou couracas do carater, esta couraca determina a forma como a
pessoa vai se relacionar com o mundo, e também ¢é expressa pelo corpo em termos de
rigidez muscular. Seu trabalho, portanto, estava focado no corpo e na liberagio dessa
couraga. A escolha de Reich e Laban deve-se ao fato de serem grandes expoentes no
estudo do corpo e sua expressividade. Foram utilizados, Analise do carater de Reich, e O
dominio do movimento de Laban. Em especial os capitulos: A linguagem expressiva da
vida, do primeiro e Movimento e corpo; e O estudo da expressio do movimento do
segundo. Verificou-se que o didlogo entre os dois autores ¢ rico, eles convergem em
diversos pontos como a questao da expressividade, o quanto o corpo involuntariamente
revela sentimentos, emog¢Oes e comportamentos, seja nos simples movimentos do
cotidiano quanto nos finos movimentos de um bailarino. Se estivermos atentos poderemos
perceber na dancga tracos de carater, ou mesmo quando dangamos podemos perceber se
nosso corpo possui liberdade de expressio e motilidade, ou se estamos envolvidos por
couragas rigidas que dificultam o livre curso do corpo pelo espaco.

PALAVRAS-CHAVE: Couraga do Carater, Danga, Expressao.
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INTELIGENCIA EMOCIONAL E COPING: UM ESTUDO
CORRELACIONAL

Dinali, E. P. L & Gomes, T. S.
José Mauricio Haas Bueno

A presente pesquisa teve como objetivo investigar a relagao entre inteligéncia emocional e
coping em criangas. A hipotese investigada foi se criangas que apresentam altos indices de
inteligéncia emocional sio as que lidam e enfrentam melhor as situagGes estressantes na
escola. Pelo fato de existirem poucas pesquisas nessas areas decidiu-se realizar essa
investigacdo, que pode contribuir para a identificagio de fatores que levem ao
desenvolvimento da inteligéncia emocional e do cgping. Essas duas variaveis foram
mensuradas por meio de dois testes psicométricos, Inventario de Coping para Criangas em
Situagdao Escolar, envolvendo estratégias que as criangas utilizam para lidar com situagoes-
problema que elas enfrentam na escola, e Teste de Inteligéncia Emocional para Criangas no
qual as criangas sao solicitadas a avaliar processos emocionais presentes em historias que
lhes sio contadas. Foram sujeitos de pesquisa 104 criangas de 7 a 11 anos, de ambos os
sexos e de 2" a 4° série. A relagao entre as duas variaveis fol investigada por meio do
Coeficiente de Correlagio de Pearson, e foram considerados significativos os resultados
que apresentaram p<<0,05. Apds as analises dos testes em separado, chegou-se a resultados
nos quais as estratégias de busca de suporte social, persisténcia e antoculpa apresentaram
correlagdes negativas e consistentes com as habilidades relacionadas a inteligéncia
emocional. A dnica exce¢ao foi a correlacio nula entre persisténcia e regulagao emocional. Ao
lado disso, a estratégia relacionada ao foco na emocio/ principio do prazer apareceu
correlacionada positivamente com percepedo de emogoes € negativamente com  compreensio
emocional, e a estratégia relacionada ao foco no problema apareceu relacionada positivamente
com a compreensdao emocional. As correlacdes encontradas podem ser consideradas como
evidéncias de validade concorrente entre os insttumentos. No entanto, esses resultados
devem ser analisados com cautela, uma vez que ambos os instrumentos apresentam
problemas relacionados a fidedignidade.

PALAVRAS-CHAVE: Inteligéncia Emocional, Coping, Validade.
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O SERVICO MILITAR COMO RITUAL DE PASSAGEM

Rizzo, A. T.
Julia Kubo Saito

Esta pesquisa pretende investigar, a partir do referencial da Psicologia Analitica, se o
servico militar exerce a mesma fungao que os rituais de passagem primitivos exercem, de
acompanhar a passagem da adolescéncia para a vida adulta. Tem como objetivo de
verificar, através das vivéncias de individuos que cumprem ou cumpriram o servigo militar,
se existe relagdo entre a fungio exercida pelo exérceito e as atividades realizadas nos rituais
iniciaticos. Para tal investigacao foi criado um questionario semi-estruturado, a fim de
abordar as vivéncias de jovens que passaram pelo servico militar, por pelo menos um ano.
Foram entrevistados trés jovens do sexo masculino, acima de dezoito anos, que haviam
feito o tempo obrigatério do exérceito, sendo que dois deles ainda permanecem na carreira
militar. Foi realizada uma andlise qualitativa dos dados coletados nas entrevistas e de seus
conteudos, a partir de categorias criadas com base na literatura e nas proprias entrevistas. A
preocupac¢ao desta pesquisa foi verificar se o exército exerce o acompanhamento desta
passagem fazendo com que esta ocorra de forma saudavel. Nesta analise foi verificado
consideraveis semelhancgas entre as estruturas das atividades realizadas no exército e as das
exercidas num ritual de passagem, possibilitando a reflexdo de que o exército proporciona
vivéncias aos adolescentes que exercem a func¢io iniciadora para a vida adulta. Pode ser
verificado que os jovens entrevistados apresentaram consideraveis mudangas psiquicas e
sociais, demonstrando que a experiéncia da passagem pelo exército foi de extrema
importancia para o crescimento desses jovens. Segundo a psicologia analitica todo o jovem
possui um impulso inconsciente para a iniciagdo para a vida adulta, ou seja, com ou sem
maneiras estruturadas de vivenciarem esta passagem o jovem busca formas de marcar sua
entrada no mundo adulto. O niao acompanhamento neste momento de passagem para a
adolescéncia para a vida adulta, de modelos saudaveis e estruturantes, pode causar prejuizos
no desenvolvimento do adolescente e na formacao de sua nova identidade.

PALAVRAS-CHAVE: Adolescéncia, Psicologia Analitica, Ritual de Passagem.
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PRODUCOES LUDICAS DO INCONSCIENTE: O IMAGINARIO
MEDIEVAL NO JOGO DO TARO

Hirs, E. M.
Julia Kubo Saito

Este trabalho pretende compreender a ideologia ilustrada pela arte iconografica da Idade
Média através da analise das representagdes presentes nas cartas do jogo de Tard e das
correlagoes tracadas entre elas e as imagens produzidas pelos artistas medievais. Intentamos
localizar nas crengas e mitos medievais representados mnessas imagens tracos do
inconsciente grupal dessa cultura, bem como compreender sua visao de mundo consciente
e sua estruturagao social. Para isso, examinou-se, através de pesquisa bibliografica, a
historia e a estrutura do tard, bem como suas imagens e diferentes ordenagdes, postulando
serem elas projecOes conscientes e inconscientes de expectativas e temores de um
imaginario simbolicamente prolifico, em que a razao recuou para ceder espago a fé crista.

PALAVRAS-CHAVE: Imagens Arquetipicas, Expressdo Cultural Coletiva,
Imaginario Medieval, Escatologia, Tard.
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"DISTURBIO DE IMAGEM CORPORAL EM MULHERES COM
ANOREXIA NERVOSA."

Angelelli, T.
Julia Kubo Saito

A presenga de jovens do sexo feminino com o diagnéstico de Anorexia Nervosa é cada vez
mais notivel na sociedade brasileira. Diversos estudos tem sido trealizados com estas
jovens, com enfoque tanto nas caracteristicas fisicas, nutricionais, quanto nas caracteristicas
psicoldgicas destas pacientes. Com o objetivo de observar aspectos da personalidade das
mesmas, fol feita uma pesquisa, a luz da psicologia analitica, que tem como meta principal
observar a presenca de disturbios de imagem corporal nas jovens com esta patologia. Nesse
trabalho procurei desenvolver uma linha de pesquisa que pretende explorar a hipotese de
que casos graves de anorexia nervosa, a partir do ponto de vista de autores junguianos,
expressam a dificuldade destas mulheres em viver adequadamente a sua feminilidade. Para
investigar tal hipotese foi feita uma analise regressiva, na qual foi verificada a possibilidade
de uma relacdo negativa com a mae na infancia e no momento atual. Tal foco na relagao
materna esta embasada na literatura que coloca a existéncia de um complexo materno
negativo nas mulheres com esta sintomatologia. Assim sendo, ha a indagacio se a anorexia
nervosa nao seria uma recusa do feminino capaz de assumir mascaras diversas. Neste
contexto, a doenca foi avaliada e analisada em seus aspectos formais, gerais e de conteido,
segundo a compreensiao da Psicologia Analitica, entre outros autores.

PALAVRAS-CHAVE: Anorexia Nervosa, Complexo materno negativo,
feminilidade, Arquétipo da Grande mie.
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DESENHOS DE CRIANCAS CARDIOPATAS E SAUDAVEIS:
COMPARACAO E COMPREENSAO DA PRODUCAO GRAFICA

Chamati, A. B. D. T.
Leda Gomes

A presente pesquisa tem como principal objetivo estudar os desenhos de criangas normais
e cardiopatas para compara-los, bem como colaborar com o estudo da psicologia na
cardiopatia infantil. Diante da dificuldade de reconhecer os sentimentos reais de uma
crianga portadora de cardiopatia congénita, espera-se que a analise e comparagdo dos
desenhos realizados por elas, ajudem e acrescentem muito no possivel tratamento e facilite
o trabalho da psicologia infantil, ampliando assim as referéncias bibliograficas. A amostra
foi composta por 20 desenhos de criangas entre 6 e 12 anos, sendo 10 desenhos de criangas
cardiopatas e 10 de ndo cardiopatas. Os resultados da analise da amostra obtida revelaram
que na maioria dos desenhos nio houve diferenca. Entretanto, percebeu-se que algumas
dessas criancas nao estdo bem adaptadas a doenca e os sentimentos em relacio a
cardiopatia precisam ser melhor elaborados, estando assim num processo de adaptacdo
com o ambiente em que vivem, tentando reagir as pressdes que sao submetidas pelo meio.
Assim, foi confirmada a expectativa de encontrar algo significativo na produgao grafica
desses sujeitos.

PALAVRAS-CHAVE: Crianga, Cardiopatia Congénita, Produgio Grafica,
Desenhos.
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A CRIANCA INSTITUCIONALIZADA E SUA MAE: UM ESTUDO
DOS POSSIVEIS EFEITOS DE DIFERENTES GRAUS DE
PRIVACAO MATERNA SOBRE O DESENVOLVIMENTO

PSICOLOGICO

Capella, C. P.
Leda Gomes

Propunha-se, inicialmente, uma pesquisa para investigar as possiveis relacdes entre
diferentes graus de privacio materna e o desenvolvimento da crianga institucionalizada.
Para isso, contatou-se uma instituicio na qual abriga criancas de 3 a 15 anos portadoras de
HIV e/ou suas maes portadoras do virus. A amostra seria composta por seis prontudtios
escolhidos previamente. A partir disso, com base nas informac¢des referentes ao historico
destas criangas, coletadas juntamente com a psicoéloga responsavel, uma entrevista, com
roteiro previamente definido, seria feita com as monitoras do orfanato para questionar
aspectos da vida diaria destas criangas. A analise dos dados seria feita a luz das teorias de
Bowlby e Winnicott. Porém, no decorrer desta pesquisa, uma ag¢ao judicial foi movida
contra uma funcionaria da institui¢do por administrar um tipo de terapia alternativa as
criangas. Assim, o projeto nao pode ser desenvolvido enquanto a situagio nio se
resolvesse. Esta acao pode resultar em uma suposta intervencao judicial, o que implica na
modifica¢do dos funcionarios atuais do orfanato, os quais ja se tornaram figuras de apego a
estas criangas. Portanto, propde-se um trabalho da trajetéria dos contatos com esta
institui¢ao até o momento da acdo judicial que impossibilitou a pesquisa inicial, discutindo
os prejuizos que uma possivel intervencao da justica acarretara a estas crian¢as que mais
uma vez podem sofrer um tipo de privacao. Este trabalho foi baseado nas teorias de
Bowlby, com a Teoria do Apego, na qual revela a importancia do vinculo afetivo entre a
mae ou um cuidador substituto e a crianga; a privagao materna e como esta leva a um
prejuizo no desenvolvimento psicolégico, e na teoria de Winnicott, com a importancia do
papel da mae.
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A ANGUSTIA DO ESTUDANTE DE PSICOLOGIA NO
DESENVOLVIMENTO DO TGI

Natacci, M. M.
Leda Gomes

Este trabalho teve como objetivo analisar se a escolha do tema e o desenvolvimento do
TGI geram angustia, através da vivéncia que o estudante de Psicologia tem no decorrer do
trabalho, e qual o sentimento que esta vivéncia lhe causa. A abordagem fenomenoldgica foi
escolhida por ter uma proposta de estudo do homem voltado as suas vivéncias, a tudo
aquilo que é experimentado, sentido, observado e em seu sentido literal da palavra, vivido
pelo homem diante de experiéncias no mundo em que esta inserido. O estudo foi realizado
com oito individuos, estudantes de Psicologia da Universidade Presbiteriana Mackenzie que
se mostraram dispostos a compartilhar sua experiéncia comunicando sua dificuldade
(angustia) no desenvolvimento de seu TGIL. Os dados foram obtidos através de uma
entrevista semi-estruturada, que foi gravada e transcrita. A analise dos dados se deu através
da fala dos individuos, procurando temas de consenso e de discordancia para, ao final,
confirmar a hipétese inicial que o estudante de Psicologia, no desenvolvimento do TGI
realmente passa por uma vivéncia de angustia. Percebi, entdao, que o que se apresenta como
sendo mais angustiante no estudante de Psicologia da UPM, que esta no periodo de
desenvolvimento do TGI, sdo os sentimentos provocados pela prépria vivéncia que se da
no decorrer do trabalho, que tem como causa principal a liberdade que este individuo tem
para realizar escolhas, acabando por renunciar a tantas outras possibilidades.

PALAVRAS-CHAVE: Angustia, Fenomenologia, TGI.
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UMA CONTRIBUICAO AO ESTUDO DA INFLUENCIA DAS
AMIZADES NO DESEMPENHO ESCOLAR DE ADOLESCENTES
DE ESCOLA PUBLICA: O ADOLESCENTE POR ELE MESMO.

Conrado, R. G.
Leda Gomes

Esta pesquisa pretende abordar, a partir do referencial tedrico do desenvolvimento
psicossocial de Erik H. Erikson e suas etapas, a influéncia das amizades no desempenho
escolar de alunos de escola publica e procura averiguar se ocorre esta influéncia no
desempenho escolar. Esta investigacdo foi respaldada em respostas expressas pelos
adolescentes a fim de obter os dados necessarios. Para tal, os seguintes instrumentos foram
utilizados: Carta de Informagao ao Sujeito de Pesquisa, Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido e Roteiro de Entrevista. A entrevista foi aplicada em 13 adolescentes com
idades entre 14 a 18 anos, sendo 6 meninos e 7 meninas. A analise dos resultados dessa
pesquisa mostrou que apesar da resisténcia dos adolescentes frente a palavra "influéncia",
por outros termos utilizados verifica-se que, de forma geral, estes sao influenciados em seu
desempenho escolar por amigos e colegas de formacgao. Além da influéncia observa-se a
distingao feita pelos adolescentes entre amigos e colegas, enfatizando o grau de intimidade
e, principalmente, confiabilidade no amigo. Observa-se também que de forma significativa
o grupo pesquisado apresenta amizades tanto com O MESMO $SEXO, qUANtO COM O SEXO
oposto, nao caracterizando uma cisio nos grupos.

PALAVRAS-CHAVE: Adolecéncia, Influéncia, Desempenho Escolar,
Desenvolvimento Psicosocial.
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UM ESTUDO SOBRE A INFLUENCIA DO LUTO NO
RENDIMENTO ESCOLAR DAS CRIANCAS, NA VISAO DOS
PROFESSORES.

Araujo, V.
Leda Gomes

De acordo com Freud (1917), muitas doengas psiquitricas poderiam ser manifestagoes de
“luto patologico”. Em Luto e Melancolia, essa hipétese foi sistematizada tanto na histeria
quanto na melancolia e, desde entio, muitos estudos reforcaram a tese freudiana. Bowlby
(1998) conceitua a propensao dos seres humanos a estabelecerem fortes vinculos afetivos,
com pessoas especificas e explica as multiplas formas de consternagdo emocional e
perturbacdo da personalidade, tais como ansiedade, depressao, raiva e isolamento, a que a
separa¢ao e a perda involuntarias dao origem. O objetivo deste estudo ¢é verificar se ha
influéncia do processo de luto no rendimento escolar das criangas e compreender como a
familia e a escola podem intervir para amparar esta crianga. Para isso foram coletados num
contexto de entrevistas transcritas literalmente para este estudo, com base na seguinte
questdo norteadora: O desempenho escolar de criangas enlutadas sofre alteragdes? Foi
utilizado um roteiro de entrevistas previamente desenvolvido. A populagdo desta amostra
consta de 10 professoras do Ensino Fundamental I da rede publica de ensino, todas
trabalhando na mesma escola da periferia de uma cidade do interior de Sao Paulo. Com
base nos dados obtidos nas entrevistas, foram categorizadas classes de respostas com a
finalidade de proporcionar melhor compreensiao e analise dos mesmos. A resposta obtida
foi afirmativa, ou seja, ha sim influéncia do luto no rendimento escolar das criangas que
sofreram perda de algum ente querido, e esta influéncia nao se da apenas na esfera de notas
e da aprendizagem, mas no comportamento do aluno na escola, e no relacionamento do
aluno enlutado com os colegas. Ao analisar os dados verificou-se que a influéncia é em
regra negativa, levando ao aluno a depressao, a agressividade e até a reprovagao ou evasao.
E segundo as entrevistas os alunos que tém apoio da parte sobrevivente da familia
conseguem suprir a falta do ente perdido e em muitos casos manter seu rendimento escolar
e comportamento em relagdo a escola e aos colegas, mas esta é uma condi¢io que
infelizmente a maioria nao tem, visto que suas familias geralmente se desestruturam com a
perda. Quanto a escola a resposta obtida foi que nem ela nem os professores estio
preparados para receber e amparar este aluno e quando ocorre de um aluno sofrer uma
perda desta ordem ele pode passar despercebido, ou seja, nao se sabe o que ocorreu, s6 sao
apontados os problemas do aluno, mas a origem geralmente ¢ negligenciada. Outros alunos
dependendo de sua professora podem ser amparados por elas caso lhes contem o ocorrido,
mas este amparo geralmente é maternal e nao supre as dificuldades de aprendizagem ou de
comportamento surgidas. Sendo assim, fica em aberto para um proximo estudo a questio
de como podemos preparar a escola e os professores para receberem estes alunos para que
a influéncia negativa possa a0 menos ser minimizada.

PALLAVRAS-CHAVE: Crianga, Luto, Rendimento Escolar.
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ADOGCAO: VISAO E ATUACAO DOS PSICOLOGOS CLINICOS E
JURIDICOS

Oliveira, L. S. & Ribeiro, A. C. M.
Lourdes Santina Tomazella

O presente trabalho tem como objetivo uma reflexdo sobre o processo de ado¢ao em seus
aspectos juridicos e psicoldgicos, assim como, analisar a contribui¢do e a interven¢ao dos
Psicélogos Clinicos e Juridicos no processo. Quanto aos aspectos legais da adogao,
percebe-se que, com o Estatuto da Crianca e do Adolescente, agregou-se maiores
beneficios e direitos as criancas adotadas e maiores facilidades burocraticas para aqueles
que desejam adotar. Porém, o processo de ado¢ao no Brasil ainda precisa ser aprimorado,
no sentido de aumentar o nivel assistencial, ndo sé a crianca institucionalizada, como
também aos pretendentes adotantes. Faz-se necessario entio que diferentes profissionais,
como o psicologo, se integrem e trabalhem com o intuito de que o processo adotivo seja o
menos doloroso possivel para ambas as partes. Diversos autores, tais como: Cunha e Sa
(1996), Levinzon (2000) e Paiva (2004), apontam a necessidade de se levar em conta as
vivéncias psiquicas no processo de ado¢ao. Com o intuito de se alcangar os objetivos
propostos, foram realizadas quatro entrevistas, duas com Psicélogas Clinicas e duas com
Psicologas Juridicas, enfocando temas referentes a seus exercicios profissionais. Como
resultado, apurou-se que as Psicélogas Clinicas comungam posturas tedricas e técnicas
semelhantes, tanto no que se refere a atuacao psicoterapica, quanto na afirmacao de que
nao existe nosografia especifica ao adotado. Porém, discordam quanto ao papel do
Psicélogo Juridico, sendo que uma delas considera que nao ha por parte deste, um
acompanhamento da crianga apo6s a adogao. As Psicélogas Juridicas entrevistadas pontuam
em total concordancia, que este acompanhamento ¢ realizado até determinado ponto, pois
a partir deste ponto entra a atuacdo do Psicdlogo Clinico. Mas, quanto ao aspecto
preventivo processual, o trabalho é intenso, tanto com a crianga e sua familia bioldgica,
quanto com os pretendentes. Conclui-se que todas as profissionais concordam quanto aos
preconceitos sobre a influéncia da adogao no psiquismo humano, apontando que prejuizos
decorrem das vicissitudes da relacio pais-filho, ¢ nao da condicao de adotado em si.
Conclui-se também a necessidade de maior divulgacdo do trabalho do Psicélogo Juridico
referente a adogdo e porqué se da desta forma. Mas, sem duvida, tanto a bibliografia
pesquisada, quanto as entrevistas realizadas apontam para a importancia do trabalho do
Psicélogo no processo de adogao.

PALLAVRAS-CHAVE: Adogio, Psic6logo Clinico, Psicologo Juridico.
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A RELACAO MAE-FILHO: UM ESTUDO COMPARATIVO
ENVOLVENDO MAES PSICOLOGAS E NAO PSICOLOGAS

Ogushi, M. C. K. & Fujimoto, M. N.
Loudes Santina Tomazella

Ap6s a revolugio comportamental da década de 60, a psicologia popularizou-se e a
pedagogia apresentou novos métodos educacionais. Atualmente é comum que pais
recorram a psicologos pedindo uma orientagdo para o melhor exercicio dos papéis
paternos, denunciando uma visao de que os psicologos sao portadores do segredo de como
se deve criar os filhos. Esta visao parece circular até mesmo entre psicologos, fazendo com
que estes se tornem exigentes quanto a sua atuagao como pai ou mae. A conseqiiéncia disto
nao seria somente pais mais exigentes de acordo com a profissaio que escolhem. Mas,
segundo Rappaport (1981), psicologas, médicas e pedagogas freqiientemente adotam uma
postura técnica ao tornarem-se maes, o que poderia prejudicar a interagdo afetiva basica
entre mae e filho. Esta concepgao distancia-se da pesquisa de Oliveira e Caldana (2004), na
qual as autoras citadas concluiram que maes psicélogas valorizam a liberdade e a expressao
de emogdes e dio maior atengao as angustias da crianca. O presente trabalho tem como
objetivo analisar as relagoes e a formagao de lagos afetivos entre maes psicologas e seus
filhos, verificando a possivel existéncia de diferencas ao compara-las com outras maes. Para
isso, foram realizadas entrevistas semi-abertas com duas maes psicélogas e duas maes nao
psicologas. Estas maes tém filhos com idades que variam de 1 a 14 anos, e todas possuem
nivel superior completo. As maes psicologas atuam na area clinica e tiveram pelo menos
um de seus filhos depois de iniciarem suas atuagoes como psicologas. Os dados coletados
demonstram que ha de fato diferengas nao s6 na maneira como as maes psicélogas criam
seus filhos, mas também na maneira como planejam a maternidade. As entrevistadas que
atuam na area de Psicologia, apresentam grande preocupagiao em ter seus filhos na hora
certa e com a pessoa que consideram adequada, o que nao foi observado no discurso das
demais entrevistadas. F possivel também concluir que no caso das psicélogas, algumas
condutas sao influenciadas pelos conhecimentos obtidos durante a formacao académica.
Além disso, estas maes se véem cobradas por expectativas alheias originadas da crenga de
que psicologas criam melhor seus filhos, o que coincide com os resultados da pesquisa
citada. Estas expectativas sao vistas de maneira negativa ¢ sem sentido, uma vez que as
psicélogas enxergam imperfei¢des em sua atuagdo como mde e ressaltam que estas
imperfei¢cdes sao naturais do ser humano.
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LIDERANCA FEMININA SOBRE EQUIPES
PREDOMINANTEMENTE MASCULINAS

Almeida, D. A. & Izidro, P. F.
Luiz Fernando Bacchereti

Considerando que identificar e desenvolver lideres é uma das grandes preocupagdes das
empresas atualmente e que as mulheres tem realizado grandes avangos para ocupar esse
papel nas organizagoes, este trabalho buscou verificar como ocorre a lideranca feminina
sobre equipes compostas majoritariamente por homens. Visou também, identificar as
variaveis presentes na relacao lider x subordinados, as possiveis dificuldades encontradas
nessa atuagdo e a questio de género envolvida. Foram sujeitos da pesquisa 4 participantes
do sexo feminino, lideres de equipes compostas por mais de 10 integrantes, sendo que a
maioria pertence ao sexo masculino. Para coleta de dados, foi utilizado um questionario
semi- aberto, elaborado pelos pesquisadores. E, a partir das informagbes obtidas e da
analise dos dados pode-se perceber que, muitas vezes, as lideres apresentam ““caracteristicas
masculinas” para tornar a lideranga eficaz, adotando padrdes de comportamento que
satisfazem apenas as expectativas masculinas, sem dar importancia a sensibilidade e
intui¢do feminina. Além disso, pode-se notar que embora as mulheres lideres desse tipo de
equipe sintam-se satisfeitas pelo status social que ocupam, muitas vezes se intimidam pela
predominancia masculina. Este trabalho procurou ampliar as discussoes académicas a
respeito da evolugdo feminina no mercado de trabalho, além de proporcionar alguns
subsidios necessarios para uma reflexao critica sobre o assunto.
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ANALISE DAS VARIAVEIS DE COMPETENCIAS SOCIAIS EM
INDIVIDUOS APOSENTADOS

Schoueri, F. C. M.
Luiz Fernando Bacchereti

A saida do mercado de trabalho e o ingresso na situag¢ao de aposentado é uma transicao
muito significativa, na qual ocorrem diversas mudangas. O interesse pelo tema desta
pesquisa adveio da tentativa de buscar novas perspectivas sobre o tema da aposentadoria,
assim como trazer mais informagoes sobre este assunto tao presente em nossa sociedade.
Desta maneira, o presente trabalho teve como objetivo verificar se o tempo de
aposentadoria mostrava-se como uma variavel determinante no desempenho das
habilidades e competéncias sociais dos aposentados. Uma analise quantitativa foi realizada
em 20 aposentados do sexo masculino, sendo 10 usufruindo o beneficio até 5 anos e 10
usufruindo deste beneficio entre 10 e 15 anos, através da aplicacio do Inventario de
Habilidades Sociais (IHS — Del — Prette). Além deste instrumento, também foi realizada
uma analise qualitativa, através de um questionario com questoes semi-dirigidas. A pesquisa
tedrica do presente trabalho tem como base a teoria socio historica, abordando temas
como: ‘O ambiente de trabalho como agente de desenvolvimento das habilidades e
aptidoes sociais’ e ‘Aposentadoria como fator psicolégico’. Os dados coletados foram
comparados com os teoéricos, mostrando que realmente o tempo de aposentadoria provoca
consequéncias nas habilidades sociais dos homens aposentados, principalmente no quesito
habilidades de conversao e desenvoltura social, o qual se mostra definitivamente presente
nos recém-aposentados e deficiente nos aposentados entre 10 e 15 anos.

PALAVRAS-CHAVE: Aposentadoria, Habilidades Sociais, Saida do Mercado de
Trabalho.
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HABILIDADES SOCIAIS EM INTERNOS DA FEBEM: MITO OU
REALIDADE?
(RELATO DE UMA EXPERIENCIA)

Gentil, P. G.
Luiz Fernando Bacchereti

Inicialmente a FEBEM tinha como objetivo abrigar jovens em situacio irregular, entre elas
criangas e adolescentes que sofriam maus tratos, que apresentavam desvio de conduta,
eram privados de assisténcia penal, nio recebiam itens essenciais para sua sobrevivéncia ou
eram autores de infracio penal. Este objetivo foi sofrendo altera¢es ao longo dos anos.
Depois de algumas transformagoes, a FEBEM chegou ao perfil que apresenta hoje, isto €,
o de uma institui¢ao fechada destinada a abrigar menores infratores, aplicando em todo o
Estado as diretrizes e as normas dispostas no Estatuto da Crian¢a e do Adolescente,
promovendo estudos e planejando solugdes direcionadas ao atendimento de criangas e
adolescentes na faixa dos 12 aos 18 anos, além disso, busca a normatizacao através do
poder que atravessa o conjunto da sociedade através de procedimentos de disciplina que
reprimem os individuos. Um dos objetivos é preparar os individuos ali internados, através
de atividades de socializagdo, a retornar ao convivio social. A partir da necessidade de
conhecer se este objetivo vem sendo cumprido é que esta pesquisa pretende abordar, a
partir do referencial Psicossocial, as habilidades sociais, a FEBEM, a instituicio e a
institucionaliza¢ao. Esta investigacdo foi respaldada em uma entrevista a fim de ilustrar se a
FEBEM fornece programas que auxiliam no desenvolvimento e manutencio das
habilidades sociais. A analise dos dados desta pesquisa apontou que a instituicdo em
questdo nao oferece nenhum projeto que dé subsidios para que haja a reintegracio do
individuo a sociedade, pois observamos que a instituicio ndo esta realizando ag¢ées que
efetivamente proporcionam a cidadania, mas sim a obediéncia, que s6 é conseguida através
de condutas autoritarias.
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QUALIDADE DE VIDA: SAUDE DO TRABALHADOR

Martins, T. P. A.
Luiz Fernando Bacchereti

Este trabalho examina a Qualidade de Vida no Trabalho com enfoque na saude dos
trabalhadores, tem como objetivo discutir os fundamentos teéricos da QVT, suas diversas
terminologias e relevancia em nossa sociedade e as mudangas na organiza¢ao do processo
de trabalho que a acompanham na reestruturagido positiva, salientando a necessidade de
pensar nos indicadores e nas relagdes: saude/doenca, stress/trabalho, entre outras e nas
novas formas de gestdo, divisio e organizacio do trabalho, juntamente com suas
influéncias nas taxas de produtividade e satisfacao dos trabalhadores e organizagoes. Para
avangar na discussdo proposta anteriormente, foi realizada uma pesquisa bibliografica, de
cunho qualitativo, com o objetivo central de ampliar os conhecimentos existentes até entio
nesse campo investigativo e estudar as diferentes formas de pensar de alguns autores,
possibilitando a outros pesquisadores uma visualizacgio mais ampla nesse apanhado de
informag¢oes no campo da qualidade de vida e proporcionando algumas reflexdes a serem
consideradas em futuras pesquisas. Os resultados demonstram inicialmente comparagées
através de analise exploratéria entre saude e doenga nos trabalhadores, levantando aspectos
de satisfacio dos empregados, como: atuag¢do organizacional, necessidades biolégicas,
inclusio social, promogio de saude, entre outros. Constatou-se a necessidade de programas
de saide e pesquisas relacionadas a qualidade de vida no trabalho, com enfoque na satude
do trabalhador.
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Contato: tathvanamartins(@yahoo.com.br
luizbacchereti@hotmail.com

75


mailto:tathyanamartins@yahoo.com.br
mailto:luizbacchereti@hotmail.com

BRASIL E JAPAO: UM ESTUDO EXPLORATORIO DAS MEDIDAS
PROTETIVAS PARA CRIANCA E ADOLESCENTE

Oda, B.S. V. R.
Marcelo Moreita Neumann

Esta pesquisa propoe uma reflexdo sobre as medidas protetivas para crianga e adolescente
no Brasil e no Japao. Se por um lado as realidades sociais sao distintas o que parece
improvavel compara-las, por outro permite identificar temas comuns. Tanto no Brasil
como no Japao a questdo das medidas de prote¢ao a criangas e adolescentes estio presentes
no debate publico. Como estratégia metodolégica foi utilizada a pesquisa qualitativa de
cunho exploratéria. Foram estudados arquivos publicos, particulares, e outros. Os dados
obtidos foram codificados e apresentados de forma que permitisse demonstrar
contradi¢oes ou reafirmar comportamentos e atitudes relevantes para o trabalho. Os
resultados permitiram analisar as principais estratégias desenvolvidas e implementadas por
ambos pafses na elaboragao da legislagao e na delimitacio do significado da cultura. No
Brasil, o estudo compreendeu a aplicacdo das prerrogativas prevista no Estatuto da Crianga
e do Adolescente, ja o Japao utiliza como medidas de proteciao a crianga e adolescente o
Decreto de Beijing e a Convengao dos Direitos das Criangas. Embora os resultados tenham
evidenciado que as articulagdes da dinamica cultural seja diferente e que cada pais constroi
novos significados aos seus simbolos culturais, observou-se que as pessoas necessitam de
uma identificacdo cultural para assim promover as relagdes com seus pares. Portanto,
mesmo assim ¢ possivel fazer uma reflexdo sobre as questoes das medidas de protecio
comuns a realidades sociais distintas.
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A ORGANIZACAO DE TRABALHO DENTRO DO ABRIGO E
SUAS POSSIVEIS INFLUENCIAS NO ESTABELECIMENTO DE
VINCULOS ENTRE CRIANCAS/ADOLESCENTES E
EDUCADORES

Golegi, C.
Marcelo Moreita Neumann

Esta pesquisa teve como objetivo geral analisar como a organizagiao de trabalho de um
abrigo, localizado na cidade de Sao Paulo, influencia no estabelecimento de vinculos entre
criancas/adolescentes e educadores. Para alcancar tal compreensdo, este estudo foi
respaldado na discussao do abrigo como uma instituicao pertencente a um sistema social
caracterizando seus conteidos explicitos e implicitos; no funcionamento dos abrigos
contemporaneos brasileiros fazendo referéncias ao Estatuto da Crianga e do Adolescente
(ECA); no constante dilema vivenciado por estas instituicdes relacionado a distin¢do do
educar e do cuidar; na compreensio do conceito de vinculo, a luz de teorias psicanaliticas e
os efeitos psicologicos da privagao no individuo; e na analise da organizagao de trabalho
instaurada no universo dos abrigos e suas caracteristicas. Como instrumentos de coleta de
dados foram utilizados a observacdo participante, naturalista e assistematica, buscando,
desde o inicio, uma observacdo atenciosa dos fendomenos e dos aspectos gerais da
institui¢do como espago fisico, organizagio de trabalho, relagoes interpessoais, aspectos
verbais, ndo verbais e espaciais de conduta; e uma entrevista semi-estruturada dirigida as
cinco funcionarias que la trabalhavam, com o objetivo de obter informagdes acerca de
como seus trabalhos sao realizados dentro do abrigo, incluindo aspectos burocraticos,
socials e pessoals e suas relagdes com o ambiente e com as criangas e adolescentes
institucionalizados. A partir de uma analise qualitativa dos dados obtidos foi possivel
verificar dificuldades relacionadas ao grau de satisfacao na natureza do trabalho realizado
por algumas educadoras/cuidadoras e também uma falta de sintonia entre estas no que diz
respeito a busca de objetivos e atitudes comuns no tratamento das criangas e adolescentes,
podendo, assim, comprometer as relagoes vinculares com os individuos abrigados. De
maneira geral, apesar de alguns problemas encontrados nesta institui¢ao, percebeu-se que a
organiza¢ao de trabalho do abrigo potencializa o estabelecimento de vinculos das criangas e
adolescentes com as funcionarias, visto que o quadro reduzido de educadores, a pouca
rotatividade e a dedicagao investida nos cuidados e na educagiao propiciam um contato
mais {ntimo e maior participa¢ao no desenvolvimento desses sujeitos, e também através da
oferta de um espaco fisico adequado para uma convivéncia harmoniosa e criagao de um
ambiente familiar, o qual proporciona prote¢ao, cuidados, educacio e acolhimento sem a
pretensdo de substituir os vinculos parentais.

PALAVRAS-CHAVE: Organizagao de Trabalho, Abrigo, Vinculo, Relagdes
Interpessoais.
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A TRANSGRESSAO DO TABU DO INCESTO: ESTUDO DE CASO
DE UM AUTOR DE ABUSO SEXUAL

Canale, C. & Novaes, J. De B.
Marcelo Moreira Neumann

O presente trabalho teve como objetivo analisar, dentro de um referencial critico, a
ocorréncia da Transgressao do Tabu do Incesto utilizando-se de um estudo de caso de um
autor de abuso sexual para ilustrar e investigar os aspectos socioculturais e de personalidade
que estdo envolvidos nesta tematica. Procurou-se averiguar quais os motivos que levaram o
individuo a essa transgressao. Para isso foi elaborado um método composto por um
questionario com a finalidade de identificar dados pessoais relevantes, como: aspectos
familiares, histéricos e sobre a ocorréncia do incesto. Também foi aplicado o Teste
Zulliger, seguindo as instrugdes previstas no manual, para investigar aspectos de
personalidade. A entrevista ja havia sido aplicada na Instituicio em que foi realizada a
coleta de dados — CRAMI (Centro Regional de Aten¢dao aos Maus Tratos na Infancia do
ABCD), unidade de Sao Bernardo do Campo - em que os dados foram fornecidos para
realizagao desta pesquisa. O estudo foi composto por um individuo de 46 anos, acusado de
abusar sexualmente de sua filha biolégica de 12 anos de idade. Obteve-se os seguintes
resultados: o individuo pertencia a uma dinamica familiar incestuosa em que, muitas vezes,
o desejo incestuoso e uma sexualidade patologica retornavam ao consciente corroborando
os dados de uma pessoa pouco adaptada ao meio, fantasiosa, com restritos recursos
intelectuais, baixa sensibilidade para compreender as pessoas ¢ com dificuldade em suas
relagoes interpessoais. Conclui-se, portanto, que uma regressao a estagios primitivos do
desenvolvimento pode acumular e reprimir agressoes e desejos instintivos inconscientes, de
modo que precise ser compensado por meio de constantes transgressoes.

PALAVRAS-CHAVE: Autor de Incesto, Tabu do Incesto, Transgressao.
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REFLEXOES CRITICAS SOBRE O INDIVIDUO NO CONTEXTO
DO MANICOMIO JUDICIARIO

Napolitano, D. S.
Marcelo Moreira Neumann

Este estudo pretende discutir conceitos acerca do individuo admitido em uma institui¢ao
total e de que maneira a institucionaliza¢ao pode interferir em sua identidade. A institui¢ao
total que sera abordada neste estudo sera o manicomio judiciario. Para a elaborac¢io do
presente trabalho foi realizada uma pesquisa bibliografica que sucintamente abordou os
principais pontos envolvidos nesta questdo e consequentemente os autores de maior
relevancia referentes ao assunto proposto. As reflexodes e criticas envolvidas neste estudo
tiveram como alicerce a teoria critica da escola frankfurtiana. Assim, foi possivel verificar
que a identidade de um individuo que ingressa em uma institui¢ao deste porte pode sofrer
algumas transformacdes, porém, o estigma de criminoso e louco imposto a ele pela
sociedade pode fazer com que ele carregue esta marca por toda sua vida.

PALAVRAS-CHAVE: Instituicdes Totais, Manicémio Judiciario, Identidade,
Escola de Frankfurt.
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“NOS QUE AQUI ESTAMOS POR VOS ESPERAMOS”: UMA
ANALISE PSICOSSOCIAL DA ERA DOS EXTREMOS.

Sanchez, F. S. & Mattos, J. P.
Marcelo Moreira Neumann

A presente pesquisa tem como objetivo compreender os aspectos psiquicos do egresso do
Sistema Prisional. Essa investigagao foi respaldada em entrevistas acerca da infancia dos
mesmos, estrutura familiar, mudancas ap6s a passagem pelo Sistema Prisional e também na
aplicagio do teste Zulliger, no qual nos possibilitou perceber alguns aspectos da
personalidade dos egressos e relaciona-los com dados obtidos, através dos mesmos, de suas
vidas. Foram realizadas quatro entrevistas e quatro aplicacGes dos testes, nos quais nos
possibilitou esses dados. Assim, foi possivel perceber que cada individuo disponibiliza os
recursos internos que adquiriu ao longo da forma¢ao do ego, nos momentos que venha a
precisar, porém a pessoa que nao conseguiu obter esses recursos ao longo de sua vida,
acredita em uma ideia de conformismo, na qual apenas espera ser livre, ou ainda, promove
rebelides, brigas dentro da prisao, como é o caso do entrevistado 2, no qual nao conseguiu
obter um amadurecimento diante de sua situagio.

PALAVRAS-CHAVE: Aspectos Psiquicos, Egressos, Formagao do Ego.
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VIVENCIAS DO AMOR E DO FEMININO EM PROSTITUTAS -
UM ESTUDO JUNGUIANO

Thomazin, M. M.
Marcia Rodrigues Sapata

O presente estudo buscou investigar as vivéncias do amor em prostitutas, procurando
compreender a relacdo destas com os aspectos do feminino. Uma hipotese levantada a
respeito da relagdo da atividade da profissional do sexo com sua vida amorosa foi a de que
a natureza de seu trabalho impediria o investimento de energia psiquica em prol de uma
realizagao pessoal plena. Assim, poderia acontecer de essa energia voltar-se com forca para
o relacionamento amoroso, vivenciando-o de forma obsessiva e dependente, na busca
satisfazer um vazio decorrente da impossibilidade de envolvimento com a profissio. A
revisao tedrica, sob a perspectiva da Psicologia Analitica, permitiu a reflexdo sobre a
sociedade patriarcal atual, a prostituta sagrada, a mulher contemporanea, as relacoes
amorosas e os principios masculino e feminino. Foram realizadas duas entrevistas semi-
estruturadas, seguidas da técnica de visualizagaio de Epstein (1989) e de desenhos sob o
tema “vida amorosa”. Através dos dados obtidos, puderam ser observadas semelhancas nas
histérias de vida dos sujeitos que nos ajudaram a tracar um esboco de suas dinamicas
psiquicas. Ambas apresentaram a experiéncia do complexo paterno negativo, bem como do
complexo materno ambivalente. Nelas, nio pdde acontecer a integracdo do principios
masculino e feminino, fazendo com que idealizem o masculino, o que se reflete nas
relagoes amorosas. As mulheres acabam profissionalizando a sexualidade que nio podem
exprimir na vida pessoal, ja que os principios opostos nao foram integrados e a consciéncia
patriarcal oprimiu as qualidades instintivas referentes ao feminino. Concluimos que as
mulheres estudadas necessitam tornar-se conscientes de sua natureza feminina divina,
reformulando a prépria imagem e equalizando a importiancia dos principios opostos. A
reconciliagdo entre feminino e masculino poderia afasta-las do plano idealizador e fazé-las
assumir a responsabilidade pelo proprio desenvolvimento. Assim, a reconexdo com o0s
aspectos divinos do feminino geraria for¢a e criatividade em suas vidas. Quanto aos
objetivos da pesquisa, consideramos ter contribuido para a compreensio dos conflitos e
dinamismos das prostitutas atuais, nas relagdes destas com os aspectos polares do
incosciente e com as formas de amor contempladas no desenvolvimento teérico.

PALAVRAS CHAVE: Relagdes Amorosas, Prostitui¢dao, Psicologia Analitica.

Contato: mmtpsica@hotmail.com

81


mailto:mmtpsica@hotmail.com

DESENCANTAMENTO ESCOLAR: PROPOSTA DE
VERIFICACAO DOS MOTIVOS E DE QUANDO OCORRE

Canoleti, V. & Del Monte, S. D.
Marcos Vinicius de Aragjo

O presente trabalho teve como objetivo discutir as causas do desencantamento com o
aprender na escola e comparar a variagao desse desencantamento nas escolas publica e
particular, levando-se em conta os fatores sécio-historicos, ou seja, a trajetéria da educacao,
as mudangas que foram ocorrendo em sua estrutura e a cultura da nossa sociedade. A
populacio foi constituida de 40 alunos, sendo que 20 eram alunos da primeira série (10 de
uma escola publica e 10 de uma particular) e a outra metade, alunos da quinta série (10 de
uma escola publica e 10 de uma particular). Optou-se por essas séries em fun¢ao da
hipétese de que o desencantamento escolar ocorra por volta da quarta série. A coleta de
dados foi feita através da aplicagdo de um questionario, com o intuito de verificar ou
refutar a hipétese inicial. Os resultados mostraram que as criangas da quinta série ainda
estdo motivadas, no entanto, ha uma certa diminui¢ao do interesse pelo aprender quando
comparadas as da primeira série. Nao constatou-se diferencas significativas entre as escolas
publica e particular.

PALAVRAS-CHAVE: Desencantamento Escolar, Aprender, Relagao Professor-
Aluno.
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MELANCOLIA: UMA VISAO PSICANALITICA

Francheschi, P. B. & Mello, C. V.
Maria Alice Barbosa Lapastini

Na psicanalise é possivel observar que a melancolia teceu uma histéria propria dentro dos
diversos segmentos tedricos existentes nessa linha de pensamento. Através desse trabalho
buscamos apresentar a visao dos autores das diversas Escolas da Psicanilise a respeito
desse conceito “melancolia”, mostrando assim como se iniciou o processo de
conhecimento da melancolia e como ele desenvolve-se até os dias atuais. Abordamos a
visao predominante durante a Idade Média, seguido da apresentacio de um importante
tedrico, um dos que mais contribuiu para o estudo desta vivéncia emocional: Abraham. Sua
analise do trabalho do pintor Segantini permitiu levantar questdes nunca antes discutidas e,
a partir de sua troca de cartas com Freud, permitiu o registro de um valioso material.
Apresentamos, também, Freud com seu trabalho considerado fundamental para a
compreensio deste assunto, com conceitos explorados principalmente em Luto e
Melancolia. Ambos os autores mostraram a importancia da introje¢do do objeto perdido e
ambivalentemente amado, e a identificagdo do sujeito com tal objeto. Abordamos, também,
nas ideias de Melanie Klein a exploracao que faz do tema trazendo a relagdo mae-filho
como ponto crucial no desenvolvimento dessa doenga demonstrando, através de seu
trabalho, que na melancolia o paciente retoma a posicao depressiva da infincia e a
reatividade no ponto em que estacionara nos primeiros anos de vida. Exploramos também
os estudos que nos mostra a visao da Melancolia na contemporaneidade.

PALLAVRAS CHAVE: Melancolia, Posi¢ao Depressiva, Luto, Melancolia.
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DISTURBIOS ALIMENTARES E A SUA RELACAO COM OS
VINCULOS PRIMARIOS

Jablkowicz, S.
Maria Alice Barbosa Lapastini

Esta pesquisa verificou a relagdo entre os distarbios alimentares, tais como: anorexia,
bulimia e obesidade e os vinculos primarios Mae - Bebé — Pai. Além disso, teve como
proposito, também, analisar como o contexto sécio historico influencia a frequéncia e a
gravidade dos disturbios acima citados. O interesse por desenvolver este tema se deu pelo
fato dos distarbios alimentares se mostrarem cada vez mais graves e frequentes em nosso
contexto atual, assim como sua divulgacdo e pesquisa. O presente trabalho podera
contribuir no processo de formagdo de futuros pais e profissionais melhorando seu
conhecimento para um melhor desempenho em suas condutas interpessoais, assim como
auxiliar as instituicOes de saude na elaboragao e planejamento de intervengoes e pesquisas.
A sociedade podera se apropriar destes novos conhecimentos melhorando a capacitagio e
preparo para a intervencdo e acompanhamento dos casos de disturbios alimentares.
Observa-se que a partir da segunda metade do século XX, com o final da Segunda Guerra
Mundial e com os trabalhos de Freud, as relagbes humanas e a sexualidade infantil
tornaram-se alvo de observacdo e atencao levando as demandas sociais e psicologicas se
tornaram cada vez mais complexas. Passou-se a saber, com Freud e seus seguidores, que
nas primeiras horas de vida de um bebé, o mundo entra pela boca junto com o leite, pois
o bebé recebe o calor, o toque e o cheiro de quem o alimenta e sente, ainda que de forma
sutil, a presenca ou falta de afeto. Assim, depois das primeiras mamadas, a fome jamais sera
apenas de alimento. E ao longo da existéncia, as relagdes continuam permeadas dos
significados simbdlicos que a comida assume na vida de cada um, seja na recusa da
anorexia, na voracidade da bulimia ou na relacio de amor e 6dio dos obesos com os
alimentos. Inicialmente o psicélogo ganhou seu papel nas interferéncias dos casos de
distarbios alimentares, tratados em sua maioria como medida paliativa da situagdao e nao de
ajuda da descoberta do porqué do distarbio. Terapias que se dedicam a descobrir o inicio
do problema para resolvé-lo, como a psicanalise, ttm se mostrado uma das alternativas
mais eficazes nestas situagOes, visto que os disturbios tém uma relagdo direta com as
associagdes e pulsoes de cada individuo. Os contos de fada também tém se revelado um
método eficiente de se trabalhar os dilemas existenciais, como os disturbios alimentares.
Trata-se um percurso complexo, onde o sujeito, de acordo com suas vivéncias e
subjetividade, conseguira, apos todos os obstaculos, emergir vitorioso de sua angustia e
elaborar suas descobertas.

PALAVRAS CHAVE: Disturbios Alimentares, Vinculos Primarios, Contos de Fada.
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A PSICOLOGIA HOSPITALAR: UM ESTUDO EXPLORATORIO
SOBRE AS ESPECIFICIDADES DAS AVALIACOES E AS
INTERVENCOES NO AMBIENTE HOSPITALAR

Ferreira, D. & Ribeiro, V.
Maria Cristina T. V. Teixeira

O presente trabalho teve como objetivo geral identificar, em um grupo de hospitais da
cidade de Sdo Paulo, as abordagens psicoterapéuticas que sio utilizadas para atender as
demandas. Vista a eficicia da terapia comportamental e cognitivo-comportamental no
tratamento de multiplos transtornos que sao tratados no meio hospitalar, este trabalho teve
como objetivo especifico caracterizar os procedimentos de avaliacio e intervengao
comportamental e cognitivo-comportamental que os psicologos dessas instituiges
utilizam. A pesquisa fundamentou-se em um método qualitativo. Foram entrevistados
cinco psicologos atuantes em hospitais privados da cidade de Sao Paulo. A entrevista
seguiu um roteiro semi-estruturado. O processamento dos dados baseou-se em uma analise
de contetdo. Um dos principais resultados apontou para uma predominancia da
abordagem fenomenolodgica pelos profissionais entrevistados. Os dados das falas desses
psicologos nao apontaram para uma coeréncia tedrico-metodologica na maneira como eles
agem nesse contexto hospitalar. As falas da abordagem fenomenoldgica se diferenciaram
das falas da abordagem cognitivo-comportamental. Nesses ultimos, por exemplo, diferente
das falas dos outros psicologos, foi possivel inferir que nesta amostra a abordagem
cognitivo-comportamental parece mostrar-se mais eficaz diante das demandas hospitalares,
utilizando referéncias e recursos técnicos consistentes e breves, adequando-se as
necessidades apresentadas pelos pacientes e as condigdes de hospitalizagao.

PALLAVRAS-CHAVE: Psicologia Hospitalar, Terapia Cognitivo-Comportamental,
Terapia Comportamental.
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ABORDAGEM PSICOLOGICA DA DOR CRONICA: PRODUCAO
CIENTIFICA INTERNACIONAL

Oku, C. E. T. & Ernani, 1. A.
Maria Leonor Espinosa Enéas

O presente trabalho estuda a dor cronica sob uma abordagem psicolégica e também o
tratamento da dor cronica. A dor é parte integrante da vida do individuo, ¢ essencial para
sobrevivéncia, pois exerce func¢do protetora para o organismo. Ainda hoje os estudos sobre
a dor sao insuficientes para responder questoes sobre suas causas e sobre as técnicas de
tratamento da dor. Analisar a producao dos artigos publicados sobre Dor Cronica e
Tratamento Psicolégico e, por meio dos resumos, verificar o ano de publicagdo, o pais de
origem, o tipo de autoria (se unica ou multipla), a quantidade de autores, o modelo de
institui¢ao, o tipo de publicagio e os temas. Levantados 84 artigos da biblioteca virtual
Medline e analisados 79 publicagdes. Entre 1996 e 2003 o nimero de publicagoes oscilou
entre 4% e 9%, e a partir de 2004 foi para 13% e 14%, apenas 8% nao constam endereco,
portanto sem pais de origem, dentre todas as publicacdes notou-se que mundialmente
existem poucas publicagbes por pafses, com exce¢io dos Estados Unidos, que sai em
vantagem na quantidade de produgdes com 48% das publica¢oes estudadas. Em pafses da
Europa as publicagoes ficam em 16,4% e outros paises com 21,5%. 46% sao de autoria
multipla, 23% sao de autoria tripla, 20% sao de autoria dupla e apenas 11% sao de autoria
unica. 80% sao produgdes de pesquisas, observou-se, entiao, que para 10% nao constam o
tipo de institui¢ao, 27% sio Centros de pesquisa e 63% sao de Universidades. Os dados
destacam que 12% dos artigos analisados estudam a dor cronica geral, 2% deles tratam da
reabilitagao da dor cronica, 11% trabalham a ideia de manejo de dor e 16% mencionam
algum tipo de tratamento psicologico. A investigagao tem a preocupagao de colaborar para
novas pesquisas sobre o tema dor cronica e tratamento psicologico.

PALLAVRAS-CHAVE:
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HUMANIZACAO E EQUIPE MULTIPROFISSIONAL: ANALISE
DE PRODUCAO CIENTIFICA

Benini, M. C. M.
Maria Leonor Espinosa Enéas

Atualmente tem-se falado com muita frequéncia sobre uma assisténcia voltada ao cuidado
humano como primazia da pratica dos profissionais de satde. A instauracao do Projeto de
Humanizacao Hospitalar traz uma nova luz sobre essa perspectiva e enfatiza a integragao
do conhecimento e das a¢es conjuntas dos agentes cuidadores como aspecto indissociavel
a efetivacdo de tais condutas humanizadas na instituicao. Para isso, é necessario ter em
mente que o tipo de equipe, sua estrutura e funcionalidade irdo ser determinantes. Partindo
dessa abordagem, deveria haver uma intersec¢io do conceito de humanizagdo e equipe
multiprofissional. O presente trabalho tenta encontrar uma jun¢ao de tais assuntos,
associando-os ao uso que esta sendo feito destes conhecimentos na pratica e na
disseminagdo deste saber cientifico. Esta investigacio foi respaldada em uma pesquisa
bibliografica a partir de trés bases de dados, os quais LILACS, SCIELO e BIREME,;
utilizando-se de artigos cientificos indexados a partir de temas especificos, Humanizagao e
Equipe e Humaniza¢ao e Equipe Multiprofissional, dentro de um periodo de abrangéncia
dos anos de 1990 a 2006. A analise dos resultados desta pesquisa apontou que ha uma
defasagem sobre o conhecimento e produgiao cientifica ao se referir a equipe
multiprofissional e projeto de humaniza¢ao, o que se conclui que o campo sobre o saber
desta area precisa ser mais explorado e que ha espago para a disseminagdo e para maiores
estudos juntando tais conceitos.

PALAVRAS-CHAVE: Humanizagdo, Equipe Multiprofissional, Equipe,
Assisténcia Humanizada.
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UM ESTUDO SOBRE AS POSSIVEIS REPERCUCOES DE UM
LUTO NAO CONCLUIDO NA DINAMICA PSIQUICA DE JOVENS

Borsari, M & Lance, A.C.N.
Maria Lucia de S. Campos Paiva

Este trabalho se sustenta em um referencial tedrico psicanalitico sobre o luto (Bowlby,
1998; Freud , 1917; Kovacs, 1992), o luto na infancia (Bowlby , 1998; Freud , 1917; Klein ,
1940; Pelento, 2001; Torres, 1999), os possiveis nao-ditos diante da morte (Kovacs, 1992;
Rosa, 2000) e as fases do desenvolvimento infantil segundo Freud e Erick Erikson
(Erikson, 1963; Freud, 1905). O objetivo geral desta pesquisa exploratéria, de carater
psicanalitico foi verificar possiveis efeitos do processo de luto nio concluido na dinamica
psiquica de jovens. Como objetivo especifico buscou-se verificar indicios de elaboragao
tardia de um luto que nao tenha sido vivido por ocasiao da perda. Para tanto, utilizou-se
entrevista semi-dirigida e as pranchas 1, 3MF, 10, 12F, 15 e 16 do Teste de Apercepcio
Tematica (TAT), aplicadas conforme recomendagdes do manual original do teste (Silva,
2005), com o intuito de evocar recortes de experiéncias passadas referentes a relagdo com
figuras de autoridade; tematica relativa ao desespero e culpa; atitude frente a separagao e a
figura materna; relagdio com a morte e o castigo; as necessidades mais prementes e a relacao
transferencial. A amostra foi composta por dois sujeitos, um de 17 e outro de 21 anos, que
sofreram perda significante até os 6 anos de idade. Foi realizado um contato inicial para
esclarecimento dos termos da pesquisa e assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, assim como verificagao da idade do sujeito e a época em que sofreu a perda,
sendo estes os critérios para inclusdo na amostra. A coleta de dados foi realizada em dois
encontros, um para a realizacgdio da entrevista e outro para a aplicacgio do TAT,
respectivamente. Um terceiro encontro foi realizado no qual os participantes,
individualmente, receberam devolutiva acerca dos principais resultados de pesquisa. Para
analisar os conteddos das historias do TAT, foram considerados cada evento em relagido ao
herdi, a saber, motivos, inclinacdes e sentimentos, ambiente, necessidades e desfecho,
assim como as normas tematicas das pranchas. Para integracio dos dados obtidos na
entrevista com analise do TAT, foi realizada uma interpretagao psicodinamica englobando
todos os dados de cada caso, os quais foram posteriormente comparados entre si. O TAT
forneceu um rico material acerca dos conteudos psicodinamicos destes sujeitos, conteidos
estes marcados por defesas do tipo racionalizacdo, sublimacdo e negacao, como formas de
nao pensar na perda. Ha também sentimentos de culpa e intensa angustia frente a perda,
ambos provavelmente resultantes da fase do desenvolvimento em que se encontravam por
ocasidao da morte da figura parental. A entrevista também proporcionou dados relevantes,
tanto para compreender a dinamica psiquica, quanto para auxiliar na analise e interpretacio
das histérias do TAT. Observou-se que a maneira como o progenitor sobrevivente vivencia
o luto pode influenciar tanto na percep¢ao que o sujeito tem da perda quanto no modo
como a pessoa ira passar pelo processo de luto. Pode-se verificar que, apesar do luto ter
ocorrido ainda na infancia, ele ¢ um processo gradual e sempre inacabado e que ira deixar
lembrancas e marcas na vida de um enlutado.

PALAVRAS-CHAVE: Luto infantil, Psicanalise, Desenvolvimento Humano.
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EFEITOS DA FUNCAO MATERNA DO TIPO CONTINENTE NO
TEMPERAMENTO DO BEBE DO 9° MES DE GESTACAO AO 1°
MES DE VIDA POS-NATAL

Furlan, C.S. P. & Campos, G.R.M.
Maria Lucia de S. Campos Paiva

O objetivo geral desta pesquisa consistiu no aprofundamento do conhecimento sobre os
efeitos da funcdo materna do tipo continente no temperamento do bebé do 9° meés de
gestagdo a0 1° més de vida pods-natal. Além disto, verificou-se também a presenca da
funciao materna do tipo continente no processo gestacional, e se a mesma permaneceria no
pos-natal e, se o temperamento do bebé pré e pés-natal guardaria possivel relagao entre si e
com a funcao materna do tipo continente. A pesquisa teve carater psicanalitico com
enfoque Bioniano, sendo um estudo de caso exploratério e qualitativo de um par mae-
bebé. Foram utilizadas as pranchas 2, 7MF e 16 do Teste de Apercep¢ao Tematica (TAT),
o Desenho da Figura Humana (DFH), entrevistas semi-dirigidas pré e pds-natais, analise de
ultra-som e observacio do bebé segundo o método Esther Bick (1997). Quanto aos
procedimentos de andlise dos dados, o DFH foi avaliado nos aspectos expressivos e
projetivos (Lourencao Van Kolck, 1984). Quanto ao T.A.T. teve-se o manual adaptado por
Silva (2005) como base para interpretagao de itens como herdi, pressao, necessidade, a
percepgao e estrutura da histéria. No referente ao ultra-som, foi utilizada como base
estudos ultra-sonograficos anteriores de Piontelli (1995), Nijhuis (1982; apud Fedeli 1997) e
Souza-Dias (1999). Por fim, foi utilizado o método de observa¢ao dos bebés no primeiro
més de vida pds-natal baseado em Esther Bick, segundo Lacroix e Monmayrant (1997) e
Piontelli (1995). As informagdes coletadas sobre os movimentos fetais (ultra-som) e pos-
natais (observagao de bebés), foram equiparadas. Foi realizada a integracio do momento
pré e pos-natal através do leque de dados coletados nas entrevistas, técnicas projetivas,
ultra-som, observagao do bebé. A partir da analise dos resultados observou-se que a fungao
materna do tipo continente pareceu ter efeitos no temperamento do bebé, em ambos os
petiodos, e que houve uma continuidade, tanto desta funcao quanto do temperamento do
bebé do 9° més de gestacdo ao primeiro més de vida pés-natal. A colaboradora manteve
comunica¢do continua com seu bebé, além de vinculo afetivo e apresentou capacidades
emocionais adequadas para conté-lo. O bebé demonstrou sentir-se contido pois manteve,
tanto no ultra-som quanto na observacao, movimentos coordenados e suaves. Foi possivel
observar a fun¢do materna do tipo continente influenciando o temperamento do bebé, ja
que 0 mesmo cessou seus movimentos quando se apresentavam incessantes e denotavam
angustia, parecendo sentir-se efetivamente acolhido. Com a contribui¢ao do DFH e o
acompanhamento longitudinal foi possivel perceber parte do processo de elaboracao da
perda do papel de filha dando lugar ao papel materno durante o periodo pés-natal. O
vinculo afetivo entre mae e filha foi fundamental para que se estabelessece uma relacio de
continente-conteudo. Desta forma, ha grande probabilidade de uma futura relacio mae e
filha saudavel, ja que as experiéncias de continéncia arcaicas parecem estar sendo vividas de
forma satisfatoria. Faz-se necessaria maior conscientiza¢io da sociedade em geral, através
de maior incentivo das politicas publicas na prevencao da saide da mulher. Neste sentido,
este trabalho aponta para a importancia de mais estudos longitudinais sobre a relagdao
materno-filial.
PALLAVRAS CHAVE: Maternidade; fungido continente; temperamento.
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A CONTRIBUICAO DO H.T.P.-F. PARA A COMPREENSAO DO
LUTO INFANTIL: UM ESTUDO DE CASO

Juhas, T.R.
Maria Lucia de S. Campos Paiva

Esse trabalho tem como objetivo compreender o luto infantil. A escolha desse tema e,
particularmente do luto na infincia, visa a busca de uma melhor compreensio da
psicodinamica do infante enlutado, que se torna vulneravel frente a morte, ou seja, nao
sabe com exatiddo o que acontece ao seu redor, a idéia de morte nao esta consolidada em
sua psique, da mesma forma que a dos adultos. Utilizou-se de um referencial psicanalitico,
centrado na teria do apego de John Bowlby. Inicialmente a amostra seria composta por
duas criancas na faixa etaria de seis a nove anos, sendo uma do sexo masculino e uma do
sexo feminino, que estivessem cursando entre a primeira e a terceira série, (respeitando o
esperado para sua idade) e que fossem de classe social média. Devido a algumas mudangas
de rota, os objetivos e metodologias do trabalho foram parcialmente alterados para uma
melhor compreensao do luto infantil. Utilizou-se o estudo de caso clinico de uma crianga
de oito anos de idade, do sexo masculino, cursando a segunda série do Ensino
Fundamental. Utilizou-se como elemento de andlise entrevista semi-dirigida realizada com
a responsavel legal, no caso a miae. O sujeito participante havia perdido o avoé materno em
janeiro de dois mil e seis, aproximadamente sete meses antes do estudo ora realizado. Foi
utilizada, em um primeiro momento, uma entrevista estruturada para coleta de dados
referentes a verificagao do atendimento dos critérios pré-estabelecidos. Aplicou-se também
o teste projetivo H. T. P — House, Tree, Person, ou seja, casa, arvore e pessoa (figura
humana), segundo a proposta de John Buck, além da parte F (familia) do H. T. P. -F.,
segundo a proposta de Retondo. A partir dos dados coletados nos testes foram construidos
trés grupos de tabelas que buscaram organizar os seguintes dados e resultados obtidos:
Relato da entrevista semi-dirigida com a responsavel legal, descricao e interpretacao dos
desenhos. A analise das informagGes das tabelas revelou que o sujeito do caso clinico
apresentou comportamentos agressivos apos o falecimento de seu avo. A analise dos
resultados dos testes e da entrevista ampliaram a compreensao acerca do luto infantil, uma
vez que a interpretagdo do teste revelou sintonia e relacio direta com os pressupostos
teoricos estudados anteriormente ao desenvolvimento deste trabalho.

PALAVRAS CHAVE: Psicanalise, Luto infantil, Técnica Projetiva
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A PSICODINAMICA DE CRIANCAS SOROPOSITIVAS A ESPERA
DE ADOCAO

Batista, J.S. & Lazzaro, N.M.
Maria Regina Albertini

O presente trabalho abordou as tematicas ado¢io e HIV (Human Immunodeficiency
Virus) a partir de um referencial biopsicossocial que contou com a contribui¢ao das idéias
de autores classicos tais como Freud (1909), Rogers (1994) e Winnicott (1954/1953) e
pesquisadores contemporineos, como por exemplo, Botega (2002), Diniz (1997), Kovacs
(1999), Levinzon (2000/ 2004), Magno (1999), Mendes (2004), Nigro (2004), Rubio (1997)
e Vieira e Buchala (1999). O objetivo geral desta pesquisa exploratéria e qualitativa, de
carater psicodinamico foi estudar os aspectos emocionais de criangas soropositivas a espera
de adocao. A coleta de dados ocorreu em uma instituicao do litoral de Sio Paulo, tendo
sido realizada, no primeiro encontro, uma entrevista semi-dirigida com a mae social-
coordenadora da instituicao e a pré-seleciao das criangas que se enquadravam nos critérios
de inclusao na amostra. No segundo encontro ocorreram as entrevistas com duas criangas
participantes e aplicagdo dos testes D.F.H (Desenho da Figura Humana) segundo as
recomendacoes de Lourencao Van Kolck (1984) e o Teste das Fabulas. Tanto a mie social
quanto as criangas receberam explicag¢oes acerca dos objetivos e procedimentos da pesquisa
e consentiram, antes da execu¢do da mesma, em participar. Apos a analise dos dados foi
marcado um novo encontro individual, para a devolutiva dos principais resultados da
pesquisa, tanto com a mae social como com os participantes. Com relacdo a proposta de
analise dos resultados, para a avaliacao do DFH foram utilizados alguns itens propostos
por Louren¢ao Van Kolck (1984), a saber, aspectos gerais, aspectos estruturais ou formais e
aspectos de contetido. Tal analise permitiu a construgao de tabelas comparativas. Ja com
relacio ao Teste das Fabulas foi feita a analise das verbalizacGes ocorridas e estabelecida
uma correlagdo com a significacao que cada fabula apresenta. Apds analise quanti-
qualitativa procedeu-se a “ livre inspecdo do material” e foi feita uma interpretacio
psicodinamica de cada caso integrando os dados das técnicas projetivas com os da
entrevista. Os instrumentos utilizados permitiram a percep¢ao de que as criangas sob essas
condi¢bes compartilham caracteristicas comuns tais como, agressividade para com o
ambiente, dificuldades no relacionamento interpessoal; tendéncia ao isolamento,
sentimentos de inferioridade, inseguranga, desadaptagao, inibi¢ao; dependéncia, impoténcia
e necessidade de realizar-se em nivel da fantasia. Acredita-se que essas caractetisticas
estejam relacionadas com o abandono pela familia de origem que vivenciaram, em especial
da separacao da mae. Ambos os sujeitos apresentaram agressividade direcionada a figura
materna, o que pode estar associado com o fato dela ter transmitido o HIV. Parecem negar
a realidade presente devido ao fato de niao suportarem a enorme ferida narcisica que
possuem o que resulta em grande sofrimento e sentimentos de solidao. As criangas nunca
foram adotadas, o que pode levar a um duplo sentimento de rejeigao, pois além do
abandono dos pais que a geraram nao houve oportunidade de virem a ter uma familia
substituta. Tal situagao pode ser a responsavel pelos sentimentos de angustia e raiva, além
da dificuldade em estabelecer vinculos afetivos, o que denuncia o medo latente que sentem
diante de um eminente abandono, como se fosse perigoso gostar.

PALLAVRAS-CHAVE: Crianga, Adogao, HIV.

91



_A INFLUENCIA DAS CONCEPCOES DA MiDIA NA FORMACAO
E CONSTITUICAO DA IMAGEM FEMININA NA IDADE
MADURA

Pereira, J.C.
Maria Renata V. P. Coelho

Tem-se como objetivo deste trabalho, a partir dos atuais estudos em psicologia, mostrar
como a estrutura da midia fotografica influi nas necessidades da mulher madura quando
notamos a cultura de massa como determinante das necessidades de afirmacio e de
vivéncia em sociedade, este estudo ampara-se nos conceitos de desenvolvimento
biopsicossocial. Pretende refletir sobre a experiéncia da maturidade das mulheres e as
influéncias ideoldgicas que possam inferir no bem-estar psiquico.

A pesquisa é de natureza documental e qualitativa. A amostra é exclusiva para fins de
questionamento, nao tendo interesse em representar amostra de referéncia. A analise das
representacoes fotograficas das mulheres de meia-idade nas revistas foi categorizada pela
Anilise de Contetddo de Bardin (1977).

Os resultados da pesquisa apontam fortes apelos da midia contemporanea, as lacunas do
discurso ao qual a sociedade permite degustar algumas vezes cegamente, como resgate
possivel de escondidos sofrimentos psiquicos pela manipulacao ideoldgica da imagem da
mulher madura.

A pesquisa discute como os signos de registros fotograficos influem no cotidiano, na
memoria e na massificagao da identidade e reconhecimento do bem-estar psiquico dessas
mulheres.

PALAVRAS-CHAVE: Identidade; Imagem; Maturidade.
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“NOS QUE AQUI ESTAMOS POR VOS ESPERAMOS”: UMA
ANALISE PSICOSSOCIAL DA ERA DOS EXTREMOS.

Soares, L. F.
Marian Avila L. Dias Ferrari

A cultura do corpo se mostra atuante em nossa sociedade. Com isso, novos padroes de
beleza surgem e sio acompanhados de diferentes maneiras de lidar com as situagOes
cotidianas. A metrossexualidade retrata isso: homens heterossexuais, viris e que possuem
uma grande preocupagdo com a propria estética. Este trabalho tem como objetivo analisar
as mudancgas relacionadas a imagem corporal masculina ao longo das ultimas cinco décadas.
Para isso, 17 pecas publicitarias, elaboradas e publicadas nestes periodos, foram escolhidas
com o intuito de revelar as principais alteragdes ocorridas em relagio as atitudes
masculinas, bem como da idealizagdo corpoérea. O estudo fixou-se apenas na analise da
imagem, levando em consideracio os contextos sociais da época. Ao longo da pesquisa
foram observados fatores que contribuiram para as alteracdes supracitadas, tais como o
movimento feminista e o hippie, e a atuacio da midia nos mais diversos ambitos sociais.
Constatou-se a alteracdo da maneira como a figura masculina era trabalhada nos antncios: a
presenca de mulheres, as formas como os homens eram enquadrados e o surgimento do
corpo masculino desnudo foram fatores fundamentais para a configuracao do atual quadro
que encontramos hoje. Neste contexto observou-se atualmente a coexisténcia de atitudes
aparentemente opostas relacionadas aos comportamentos masculinos, pois em alguns
momentos, permanece o modelo de homem viril, com énfase em atividades tipicamente
masculinas envolvendo a forga, e em outros momentos podemos observar a emergéncia do
metrossexual como modelo de comportamento, com atitudes vaidosas. Tais modelos,
mesmo parecendo antagonicos, convergem no sentido de buscar o mesmo objetivo: a
suposi¢ao de que havera satisfacio ao consumir produtos, tornando-se igual ao modelo ali
exposto. Pode-se concluir que, de fato, existem mudangas relacionadas a imagem do
homem na atualidade, mas que, essas mesmas mudangas ja ocorrem ha muito tempo. Hoje,
impulsionadas pela extrema proliferacio dos meios de comunicagio, da cultura do corpo e
do consumo, tais mudancas ganham novo folego.

PALAVRAS-CHAVE: Metrossexualidade, masculinidade, papéis sociais.
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A INFLUENCIA DOS DESENHOS ANIMADOS NA
REPRESENTACAO GRAFICA DE ADOLESCENTES.

Guazzelli, N. M.
Marian Avila L. Dias Ferrari

Diante do panorama de que a maioria dos estudos encontrados aborda a infiancia e os
programas de televisao, e pouquissimos abordam a adolescéncia em relagdo a este, esta
pesquisa ira realizar um estudo sobre a representagiao grafica do adolescente. Parte-se da
hipétese de que a preferéncia por determinado desenho veiculado pela televisao influi nas
representagoes graficas realizadas pelos adolescentes. Caminhando nesta perspectiva, o
estudo buscou também verificar a relacdo estabelecida entre o adolescente e a televisao,
principalmente os desenhos animados, pois a televisao é um meio onde a crianga aprende a
se auto representar e a representar o mundo, ja que elas estao submetidas a uma educacio
informal, influéncia dos meios de comunicagdo em massa (BORGES,1998). O objetivo
deste trabalho foi entdao verificar a influéncia dos desenhos animados na representacdo
grafica de adolescentes com idades de 13 a 17 anos. Hipotetizou-se que seria encontrado
uma alta freqiiéncia de desenhos cujos contetdos tenham relacio com o desenho animado
favorito na época da infancia. A metodologia foi feita através da aplicagdo de um desenho
livre para adolescentes de ambos os sexos com idade de 13 a 17 anos, totalizando 10
aplicagoes, 5 para cada sexo. Durante os encontros, foi utilizado lapis, borracha e papel
sulfite para as representacOes graficas, e foi feita também uma entrevista semi-dirigida com
duas perguntas disparatorias relacionadas com os gostos televisivos dos sujeitos como: “O
que vocé mais gosta de assistir na televisao?” e “Por que?”. Ao final, os desenhos foram
analisados confirmando ou nio a hipétese deste estudo, a analise foi feita baseada no DFH
(desenho da figura humana), segundo Buck (2003). Verificou-se, ao final, que a grande
maioria dos sujeitos apresentou os desenhos animados como tema de seus préprios
desenhos. Péde-se comprovar a hipétese da alta freqiiéncia de desenhos que tinham como
tema desenhos animados da época da infancia, pois de dez sujeitos entrevistados, todos
fizeram esse tipo de desenho, o que significa que 100% dos desenhos realizados podem ser
considerados como influenciados por desenhos animados da infancia do adolescente.

PALAVRAS-CHAVE: Desenho Animado, Influéncia, Adolescéncia.
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HABILIDADES SOCIAIS: UMA COMPARACAO ENTRE A
AUTOIMAGEM E A OBSERVACAO COMPORTAMENTAL

Garcia, A. A. P.
Marilsa Sa Rodrigues Tadeucci

Essa pesquisa teve como objetivo verificar, a partir de uma tabulagao de dados observados
durante entrevistas realizadas com sujeitos colaboradores, a relagio das repostas dadas
pelos individuos no IHS-Del Prette (Inventario de Habilidades Sociais), com observagdes
feitas pela pesquisadora no quesito Habilidades Sociais. Para a constru¢ao do projeto, foi
realizado um levantamento bibliografico que deu suporte para que fosse feita a correlacao
dos dados observados com os itens que foram avaliados. Visei, com esse projeto, aprimorar
a compreensao sobre o tema Habilidades Sociais, que se mostra a cada dia mais relevante
atualmente e avaliar a relagao das respostas que o individuo atribui a si proprio no IHS com
o comportamento que pode ser observado por uma terceira pessoa nesse mesmo
individuo. Trata-se de uma pesquisa quantitativa, que foi realizada com estudantes
universitarios, respondentes do IHS, na Universidade Presbiteriana Mackenzie.
Participaram da pesquisa 08 sujeitos, que foram observados enquanto respondiam a uma
pequena entrevista para melhor conhecimento dos mesmos e seus comportamentos nao
verbais foram tabulados pela pesquisadora e posteriormente comparados com os resultados
do teste. Os resultados obtidos mostraram que na grande maioria dos casos a avaliagio que
o sujeito faz de si mesmo em relagdo as suas habilidades sociais ¢ correspondente com a
observagao feita por uma terceira pessoa no que diz respeito aos seus comportamentos.

PALAVRAS-CHAVE: Habilidades Sociais, Comportamentos Nao-verbais, IHS-
Del-Prette.
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INVESTIGACAO DA TRAJETORIA PROFISSIONAL DOS IDOSOS,
VISANDO A APOSENTADORIA E PLANEJAMENTO DE
CARREIRA

Croce, C. C.
Marilsa de Sa R. Tadeucci

A presente pesquisa é um estudo sobre a natureza das relacoes trabalho/envelhecimento, a
partir dos efeitos da aposentadoria na dinamica e estruturacio do espaco de vida dos
trabalhadores aposentados. Como ¢ encarado e redimensionado o lugar do trabalho em sua
vida; como modos especificos de trabalho condicionam estilos de se aposentar, quando e
quais circunstancias a aposentadoria pode redirecionar uma nova identidade profissional e
quais inclina¢oes profissionais sio observadas. Fizeram parte da amostra 21 sujeitos de
ambos os sexos, com idades entre 60 e 75 anos, sendo estes divididos em trés grupos de 7,
com diferentes formagoes cada grupo: 7 sujeitos com Ensino Médio, 7 sujeitos com
Ensino Superior, tendo trabalhado com trabalhos operacionais e 7 sujeitos do Ensino
Superior, tendo trabalhado com trabalhos estratégicos. Através dessa pesquisa foi possivel
verificar a diferenca entre os trés grupos e em cada grupo, a trajetoria do pds carreira em
relagdo as ancoras propostas por Schei. Em relacdo aos trés grupos, é que os sujeitos do
terceiro grupo, apresentaram uma maior satisfacao a respeito da carreira e demonstraram
uma visdo positiva apés a aposentadoria. O pods-carreira desse grupo pareceu menos
traumatico e a visao foi bem mais positiva em relagdo a aposentadoria.

PALAVRAS-CHAVE: Envelhecimento, carreira, identidade, aposentadoria.
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O PAPEL DO PSICOLOGO NA RESOLUCAO DE CONFLITOS
DENTRO DAS ORGANIZACOES: UM ESTUDO SOBRE A
QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO

Ludovici, F.
Marilsa de Sa R. Tadeucci

A pesquisa tem por objetivo analisar “O Papel do Psicélogo na resolugao de conflitos
dentro das organizagdes: um estudo sobre a Qualidade de Vida no Trabalho” (QVT). A
investigacdo verificou qual a atuacio de psicélogos organizacionais na identificagio e
resolugao de conflitos voltados a melhoria dos programas de QVT na percepgiao dos
psicologos e dos demais profissionais. O instrumento utilizado foi a aplicagdo de um
roteiro dirigido, adequado a cada profissional. Seu intuito é verificar como sao identificadas
situagoes de conflitos no ambiente de trabalho e quais medidas sao adotadas, em relagdo a
obtengdo e a manuten¢ao de QVT. A amostra foi composta por 7 profissionais, dentre eles
3 sao da area da psicologia e os outros 5 de outras areas. A analise de dados apontou para a
coesao de alguns aspectos em relacdo as respostas dos profissionais assim como, para
algumas contradi¢oes. Das contradiges, verifica-se a percepgao diferenciada da presenca e
atuagao do gestor na amenizagao e resolucao dos conflitos dentro da equipe, bem como do
desconhecimento da atuagao de cada um dos profissionais incluindo o psicélogo. Da
coesdo, a falta de qualidade de vida desses profissionais envolvidos na organizagao,
elaboragdo e execu¢ao dos programas de qualidade de vida por diversos fatores. Dessa
forma, os dados nos encaminham para o pensamento de que é importante que se
proporcione QVT para todos os profissionais envolvidos e que haja uma conscientizagao
geral em relacdo ao processo total e parcial na atuagao de cada profissional.

PALAVRAS-CHAVE: Qualidade de Vida no Trabalho, Psicologo, Programas de
Qualidade de Vida.
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ESTRATEGIAS DE COPING UTILIZADAS POR PROFISSIONAIS
QUE OCUPAM CARGOS DE NiVEL GERENCIAL EM SITUACAO
DE ESTRESSE NO AMBIENTE DE TRABALHO

Pagin, L. B. & Pereira, L. C.
Marilsa de Sa R. Tadeucci

Coping pode ser definido pela forma como as pessoas comumente reagem ao estresse. Estas
reagOes estao relacionadas a fatores pessoais, demandas situacionais e recursos disponiveis.
Estudar Coping no ambiente organizacional ¢ um dos objetivos deste trabalho, assim como,
relaciona-lo a outros importantes conceitos do atual momento da sociedade. O estresse
ocupacional, cada vez mais rotineiro, agrega consequéncias como a falta de motiva¢ao para
o trabalho, a queda no rendimento do individuo, ou mesmo patologias que podem afasta-lo
de suas atividades por danos fisicos e/ou psiquicos. O estresse ¢é passivel de ser discutido
por conceitos, diretamente relacionados, como: bumont, exaustdio emocional e suporte
organizacional. O burnout sera explorado a fim de que possamos compreender seus
sintomas e aparecimento nas organizacdes como consequéncia da exaustao emocional, que
pode ser gerada no individuo, principalmente, por sobrecarga de trabalho, falta de
reconhecimento e frustracio. No ambiente organizacional, a continua exigéncia para que o
individuo esteja frequentemente motivado a superar desafios e atingir metas pode interferir,
positiva ou negativamente, no desempenho do profissional. A eficicia, ou nao, de suas
estratégias serdo resultado da maneira com que encarara os desafios propostos, tanto por
meio das tarefas como do ambiente psicolégico. Como metodologia de pesquisa foram
utilizados na aplicacdo: o Levantamento de Caracteristicas de Personalidade tipo A,
Entrevista Direcionada e Instrumento desenvolvido por Latack para Estratégia de Coping.
A amostra foi composta por 10 sujeitos de duas empresas multinacionais de grande porte,
uma do segmento siderurgico e outra do segmento de agronegdcios. A analise dos
resultados obtidos a partir dos instrumentos aplicados foram que os profissionais utilizados
como sujeitos da amostra da presente pesquisa utilizam predominantemente estratégias de
controle em situagoes de estresse no ambiente organizacional.

PALAVRAS-CHAVE: Coping, Estresse, Burnout, Exaustio emocional.
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A PERCEPCAO DOS ALUNOS COM RELACAO AS HABILIDADES
SOCIAIS DOS PROFESSORES QUE SE DESTACAM
POSITIVAMENTE EM SALA DE AULA

Braga, R. C.
Nelson Destro Fragoso

Este trabalho tem como objetivo verificar se os professores que possuem um bom
repertorio de Habilidades Sociais se destacam positivamente perante os alunos em sala de
aula. Para isto, foi apresentado o conceito e os componentes da Habilidade Social,
juntamente com o processo histérico da profissionalizacgio do professorado, a
profissionalizacao do oficio do professor, as mudangas no sistema escolar, o conceito de
competéncia, e as caracteristicas de um bom professor. Depois de tudo, foi realizada uma
pesquisa quantitativa com questionario em escala Likert, no qual foram entrevistados cento
e trinta e trés alunos de Humanas. A conclusao que se chegou a respeito da pesquisa ¢ que
as Habilidades Sociais mais destacadas positivamente perante os alunos siao: a clareza e a
objetividade na apresenta¢ao do conteido da matéria; a auto-revelagdo do professor a
respeito de sua experiéncia de vida com relagao ao contetdo da matéria, fornecendo assim,
exemplos reais aos alunos; o lado afetivo-relacional, procurando uma empatia com os
alunos; o humor; a espontancidade, o volume da voz, a auto-estima e a seguranca em si.
Estas sao as Habilidades Sociais mais importantes para os alunos reconhecerem um bom
professor em uma sala de aula. O que ajuda os professores a reconhecerem e
desenvolverem as Habilidades Sociais que eles julguem nao estarem tao refinadas, fazendo
com que eles possam crescer e desenvolvam cada vez mais nesta arte que ¢ lecionar.

PATLLAVRAS-CHAVE:

E-mail:
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ASPECTOS PSICOLOGICOS PERTINENTES A SEXUALIDADE E
A GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA

Pereira, S. C.
Nora Rosa Rabinovich

O interesse em estudar a gravidez na adolescéncia surgiu pela sua presenga marcante no
cotidiano de trabalho da autora. Devido a grande incidéncia de casos de gravidez na
adolescéncia, esta questio é considerada um problema de saude publica. O método
escolhido para a realizacdo desta pesquisa foi a revisio bibliografica, baseada nos autores da
Psicologia do Desenvolvimento. Seu objetivo principal foi avaliar os aspectos psicologicos
pertinentes a sexualidade e a gravidez na adolescéncia, considerando-a uma fase de
transicdo da infancia para a idade adulta em que ocorrem transformagdes corporais e
mentais com consequéncias importantes na formacgao da identidade. Sendo assim, a
experimenta¢ao de papéis sociais e sexuais ¢ de extrema importancia. Nestas circunstancias,
a atividade sexual do adolescente ¢ influenciada por varios fatores, dentre eles a midia, a
falta de informacao e a escolarizagao, a desigualdade social, o despreparo dos pais, o desejo
de conquistar autonomia e o sentimento de onipoténcia por parte do adolescente. A
gravidez na adolescéncia, como saida para a questao da identidade, traz sérias implicacOes
fisicas e psicologicas. Para prevenir esta situagdo, s6 o conhecimento e informagao sobre
métodos contraceptivos nao implica no uso, por isso, o planejamento de programas sociais
voltados ao incentivo da autoestima e da expectativa de futuro ¢ imprescindivel, além da
otienta¢ao aos pais para a melhoria da comunicacao dentro da familia e para a expressao de
suas angustias diante do crescimento dos filhos. A contribui¢do psicolégica através de
grupos de reflexdo preventivos com adolescentes pode auxiliar no desenvolvimento
saudavel destes. Do mesmo modo, grupos de pais e filhos com orientagao psicoldgica
podem colaborar para um ambiente familiar mais favoravel ao desenvolvimento do
adolescente.

PALAVRAS-CHAVE: Psicologia, Adolescéncia, Sexualidade, Gravidez.
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CIDADAOS DO MUNDO - UMA ANALISE FENOMENOLOGICA
DA EXPERIENCIA DA TERCEIRA CULTURA

Killing, A. K. G.
Paula Nelita da Silva C. Sandrini

A terceira cultura engloba todas as pessoas que tiveram a experiéncia de viver numa
segunda cultura (diferente daquela de origem ou da de seus pais) durante os anos principais
de formagdo de sua personalidade, ou seja, na infancia. Esta pesquisa pretende discutir o
impacto psicologico de ter sido uma crianga da terceira cultura e o seu ser-no-mundo, sob a
otica do proprio sujeito que a vivenciou. Para tanto, utilizou-se da teoria fenomenoldgica-
existencial e do método de pesquisa fenomenoldgico proposto por Sanders (1982). Os
instrumentos utilizados foram um questionario com perguntas semiabertas e uma
entrevista posterior de esclarecimento e aprofundamento das respostas ao questionario. A
amostra foi composta de 7 participantes entre 17 ¢ 77 anos de idade, tendo em comum,
como uma de suas culturas, a brasileira. A analise dos resultados desta pesquisa levantou
aspectos comuns a maioria das diferentes experiéncias ouvidas e suas possiveis implica¢oes
para os sujeitos e suas relacdes. Como exemplo disso, em todas as experiéncias houve um
esforco por parte do sujeito para adaptar-se, pois destoava da cultura que o recebia; a
necessidade de definir ou afirmar sua identidade cultural; a necessidade de afiliar-se a
amigos e de compartilhar sua vida e estilo de vida; muita mobilidade; constantes perdas e
dar mais importancia as pessoas do que aos lugares ou coisas. Ainda foram levantadas
vantagens ¢ desvantagens da experiéncia, de acordo com a prépria visao dos sujeitos.
Como principais vantagens, surgiram o conhecimento de uma segunda lingua e segunda
cultura, aprender a lidar e valorizar o diferente e ter uma ampla visao de mundo. E como
desvantagens, nao ter raizes, dificuldades para definir sua identidade, separar-se de pessoas
significativas, isolamento e solidao. Os dados apontam para uma parcela da populagao
mundial capaz de se adaptar com facilidade ao perfil pés-moderno globalizado de ser-no-
mundo, com amplos conhecimentos culturais e linguisticos e habilidades sociais bem
desenvolvidas.

PALAVRAS-CHAVE: Terceira Cultura, Impacto Psicolégico, Metodologia de
Pesquisa Fenomenologica.
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A RELACAO DA FAMILIA COM A SEXUALIDADE DO
PORTADOR DA SINDROME DE DOWN

Cintra, M. O .A.
Paula Nelita da Silva C. Sandrini

Esta pesquisa pretende investigar, a partir do referencial da Psicologia Fenomenolégica-
Existencial, a relagdio da familia com a sexualidade do portador da Sindrome de Down.
Para tanto, fez-se necessario realizar um levantamento do tema proposto de forma
aprofundada para investigar questoes a respeito da familia, da sexualidade e da Sindrome de
Down, além de revisao bibliografica de conceitos relacionados a teoria Fenomenoldgica -
Existencial. A investigacdo foi respaldada em constructos tedricos bem como em alguns
instrumentos com o intuito de verificar emogoes, pensamentos e obter dados espontaneos
importantes acerca do tema. Para tal, foram utilizadas uma entrevista semiestruturada
contendo dez perguntas, bem como o procedimento do Desenho da Familia. Estes
instrumentos foram aplicados em quatro maes cujos filhos sio portadores da Sindrome de
Down. A analise dos resultados permitiu identificar que a relagdo que a familia estabelece
com a sexualidade do filho portador da Sindrome de Down ¢é coberta de duvidas, angustias
e incertezas, de forma que a maior parte das maes entrevistadas procurou ou procurara
ajuda profissional quando assim for necessario. Além disso, pode-se notar que as maes
acreditam que seus filhos sdo infantis e ndo possuem malicia no aspecto da sexualidade.
Desta forma, os dados obtidos encaminham para conclusoes de que a familia, e neste caso,
mais especificamente as maes entrevistadas, ndo tem preparo emocional para lidar com as
questoes acerca da sexualidade do filho portador da Sindrome de Down.

PALAVRAS-CHAVE: Sindrome de Down, Familia, Fenomenologia — Existencial.
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A CONSTITUICAO DA PERSONA NA HOMOSSEXUALIDADE
MASCULINA

Lins, G. A.
Paulo Afranio Sant'anna

A homossexualidade niao é uma doenga, desvio ou op¢ao, mas um desejo de vincular-se
emocional e sexualmente com pessoas do mesmo sexo, 0 que caracteriza uma orientacao
sexual. Estudos indicam que a homossexualidade seria o resultado da interacao de fatores
biolégicos, psicolégicos e sociais. Existe um forte preconceito direcionado aos
homossexuais, 0 que tem repercussOes negativas na constitui¢ao da identidade e persona
dos mesmos. Embora o individuo seja uma totalidade, de acordo com necessidades
adaptativas, pode suprimir partes essenciais da identidade, desenvolvendo personas
extremamente dissociadas da personalidade total. O presente estudo teve como objetivo
verificar, a partir dos referenciais da Psicologia Analitica, de que modo a persona do
homossexual masculino se configura nos contextos familiar, profissional e socio-afetivo
quando ocorre e quando nao ocorre a revelacio desta condigao. Para tal foram utilizados:
entrevista inicial, grupo focal e entrevista devolutiva. A entrevista inicial foi individual,
constituiu uma avaliagdgo do estado geral do funcionamento psiquico da pessoa,
funcionando como uma triagem. Os sujeitos selecionados na entrevista, participaram do
grupo focal, em que se utilizou um recurso expressivo nao verbal de construgio de
mascaras, com o objetivo de mobilizar e facilitar a expressao de conteudos projetivos. O
grupo teve uma ctapa expressiva e outra reflexiva, para discussao dos conteudos que
emergiram na constru¢ao do material. Por fim, foi realizada uma entrevista devolutiva, em
que se apresentaram os resultados da pesquisa. A amostra foi composta por cinco
homossexuais masculinos com identidade sexual bem definida, residentes na cidade de Sio
Paulo, entre 18 e 30 anos, sendo que alguns revelaram esta orientacio nos contextos
familiar, pessoal e profissional e outros nio revelaram ou revelaram somente em um
contexto especifico. A analise dos resultados apontou dois tipos de situagoes, a primeira
quando os participantes apresentam uma persona sintonica em relacao a identidade sexual,
nao negam a identidade, mas se adaptam as diferentes situagdoes. Quando ocorreu a
revelagio da homossexualidade, atuam naturalmente, independente do contexto que esta
inserido. Aqueles que nio revelaram a sua orientagao agem de acordo com o momento, e
se necessario um posicionamento, o fazem de acordo com o grau de intimidade. Em geral,
nos contextos de menor intimidade (trabalho/amigos) revelam a homossexualidade
espontaneamente, mas na familia apresentam muita dificuldade e inseguranca. Na segunda
situagdo apresentam uma persona distonica em relagao a identidade sexual. Nao assumem a
sua orientagao sexual, e por isso adotam uma postura diferenciada de acordo com o
ambiente, omitindo a homossexualidade. Essa posicao gera angustia e sofrimento, pois
existe oposi¢ao entre a identidade e persona, e os individuos vivem em contradigdo com
sua personalidade total.

PALAVRAS-CHAVE: Homossexualidade Masculina, Persona, Identidade.
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A FIGURA PATERNA NA CONTRUCAO DA IDENTIDADE DOS
MENINOS - UM ESTUDO COMPARATIVO

Covelo, G. H.
Paulo Afranio Sant'anna

Considerando o carater arquetipico dado a figura paterna pela psicologia analitica, a
presente pesquisa teve como objetivo discutit a importancia da figura paterna na
construcao da identidade do filho e comparar a imagem paterna em dois grupos de
adolescentes, com e sem a figura do pai presente. A amostra foi constituida por 6
adolescentes do sexo masculino, com idades entre 12 e 15 anos. Metade deles com a figura
do pai presente e metade deles nido (seja por abandono ou falecimento). O estudo
comparativo foi realizado por meio de uma entrevista semi-dirigida e um instrumento
projetivo construido exclusivamente para esse fim, que consistia em duas pranchas que
continham imagens que remetiam a relacio positiva (prancha 1) e a relagdo negativa
(prancha 2) com a figura paterna. Utilizando a prancha escolhida como estimulo, os
colaboradores foram convidados a contar historias a respeito da imagem. A analise dos
dados seguiu as diretrizes da pesquisa qualitativa e foi utilizado o modelo de analise de
conteudo. Por meio da delimitagao de indicadores para a reflexdo, foram elaboradas tabelas
comparativas para maior compreensao e analise do material. Foi possivel verificar que o
instrumento construido para esta pesquisa favoreceu o movimento projetivo e que,
portanto, atendeu as exigéncias do estudo. O estudo possibilitou notar que a figura paterna
aparece, de maneira geral, de forma idealizada pelos adolescentes que foram privados do
convivio com o pai. Enquanto o pai real é ausente e torna-se “vilio”, a fantasia de que o
pai pode ser divino funciona como um mecanismo de compensagiao, superagao e
reparacao. Os adolescentes que convivem com seus pais, acabam por trazer uma figura
paterna, mais real: com defeitos e qualidades. Apesar dessa imagem paterna mais proxima
da realidade existe um desejo, em ambos os grupos, de aproximar-se do pai, e de
relacionar-se de forma mais intima com essa figura. A importancia do pai da-se, portanto,
nao apenas pela presenca fisica, mas principalmente pela qualidade da relagao que o filho
estabelece com ele. Os dados empiricos analisados contribuem para a nogao da figura
paterna como possuidora de carater arquetipico. A busca por alguém que personifique o
arquétipo do pai é tio intensa que se a experiéncia real com a figura paterna nio for
possivel de ser vivenciada, certamente acontecera no plano fantastico, repleto de imagens
idealizadas e/ou aterrorizantes, que preencherdo essa lacuna ocasionada pela auséncia dessa
figura.

PALAVRAS-CHAVE: Figura Paterna, Identidade Masculina, Arquétipo do Pai.
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EFEITOS CLINICOS DA EMTR EM PACIENTES COM
TRANSTORNO DE ESTRESSE POS-TRAUMATICO

Oliveira, M. O. & Rocha, M. M.
Paulo Sérgio Boggio

Transtorno de estresse pos-traumatico (TEPT) é uma sindrome clinica incapacitante cujo
desenvolvimento se da apds exposicdo a um evento traumadtico. Caracteriza-se por
“revivéncia persistente do evento, esquiva persistente de estimulos associados com o
trauma, embotamento da responsividade geral e sintomas persistentes de excitagdo
aumentada”, além de “intenso sofrimento psiquico ou reatividade fisiologica” (DSM-1V).
Alguns agentes farmacoldgicos resultaram em varios graus de melhora dos sintomas
centrais do TEPT e/ou nas associagoes dos sintomas de ansiedade e depressio, mas ainda
nao existe uma terapia farmacolégica definitiva para TEPT. Novas ferramentas de
estimulagao cerebral nao-invasiva podem modular a excitabilidade cortical de forma segura
e indolor. Uma delas é a Estimulacao Magnética Transcraniana (EMT). Esta pesquisa teve
como finalidade verificar o impacto da EMT nos sintomas do TEPT. Para isso a EMT foi
aplicada em coértex pré-frontal dorsolateral direito (CPFDLD) ou esquerdo (CPFDLE)
durante 10 dias seguidos. Cinco pacientes com TEPT receberam a EMT (dois a direita). Os
pacientes foram avaliados em relacdo a gravidade do TEPT, depressao e ansiedade antes,
apos 5 sessoes e ao final do tratamento. Entre os resultados obtidos observou-se que ao
final do tratamento os participantes que receberam EMT no CPFDLD obtiveram em
relacio a escala de Impacto dos Eventos, melhora de 14,29% a 49%. Ja para os
participantes que receberam EMT no CPFDLE a melhora variou de 2,04% a 35,14. Na
escala PCL-C, a variacao da melhora dos pacientes que receberam EMT no CPFDLD foi
de 14,10% a 25%. Ja para os participantes que receberam EMT no CPFDLE ocorreu
variagio de 0% a 50,85%. Na escala TOP-8, os pacientes que receberam EMT no
CPFDLD a variagio da melhora foi de 6,45% a 47,62%. Para os participantes que
receberam EMT no CPFDLE esta foi de 9,68% a 71,43%. Em relagdo a depressao,
verificou-se nos pacientes que receberam EMT no CPFDLD melhora de 51,22% a 75%;
para aqueles estimulados no CPFDLE a melhora foi de 14,29% a 64,71%. Os pacientes dos
dois grupos também apresentaram melhora em relacio a ansiedade; os que receberam
EMT no CPFDLD a variacio foi de 45,83% a 78,72%, enquanto os que receberam EMT
no CPFDLE tiveram uma variacio de 3,92% a 73,53%. Os resultados desse estudo
sinalizam que a EMT parece ser uma ferramenta interessante no tratamento do TEPT.
Independente do hemisfério estimulado, os participantes apresentaram melhora tanto nos
sintomas do TEPT quanto nos quadros de depressao e ansiedade associados. Entretanto,
ainda é necessario um aumento da amostra, assim como a inclusao de participantes em
regime de estimulagao placebo.

PALAVRAS-CHAVE: Transtorno do Estresse Pods-Traumatico, Estimulacio
Magnética Transcraniana, Cortex pré-frontal.
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UMA COMPREENSAO PSICODINAMICA DA PERSONALIDADE
FARMACODEPENDENTE

Pinho, A. S.
Pérsio Ribeiro de Deus

O interesse em estudar as drogas, suas escolhas e porque, assim como a fiarmaco
dependéncia, surgiu pela presenca marcante no cotidiano da autora. Hoje existe um
panorama que, em cada familia ha esse tipo de doengca, diagndstico que certos estudiosos e
personalidades ja previam 20 anos atrds; esta questdo, como outras ¢ atualmente
considerada um problema de saide publica. O método escolhido para a realizacio desta
pesquisa foi a revisao bibliografica, baseada nos autores da psicologia e a
farmacodependéncia, assim como também a aplicacio de entrevistas e testes realizados
diretamente com envolvidos na dependéncia quimica. Seu objetivo principal ¢ avaliar as
escolhas para algumas drogas, o porqué desse fato e motivos que levam certos individuos a
atingir graus de dependéncia. Este ndo é um processo que se mantenha isolado sendo um
caminho complexo e lotado de aspectos tanto psicolégicos, sociais, biolégicos e de
desenvolvimento, sendo assim que todos esses fatores sao passagens que levam a
experimentagao de papéis sociais, mentais, fisicos, sexuais até o decorrer do processo e sua
reta final, a doenga. O uso de farmacos ¢é influenciado por varios fatores, dentro deles a
midia que é implicita, a falta de informacdo, o papel coadjuvante da sociedade, o
despreparo das familias que funcionam como espectadores, de um lado passivos e por
outro vitimas impotentes frente ao problema. O desenvolvimento mal resolvido, a busca de
autonomia e onipoténcia e também o psiquismo como saidas para a questio da identidade
trazem sérias implicagdes fisicas e psicologicas. Para conhecer e prevenir estes quadros sé
informag¢ao nao basta e nao implica no uso, é necessario planejamento de programas de
prevencao assim como combate direto ao trafico, a comunicag¢ao dentro das familias, o
papel sério dentro da sociedade como um todo para orientag¢ao e busca de solugoes onde
obviamente neste acontecimento todos possuimos alguma participagao.

PALAVRAS CHAVE: Dependéncia, Farmaco, Personalidade.
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ANGUSTIA
ATE ONDE PODEMOS SUPORTA-LA

Farisco, A. B.
Pérsio Ribeiro de Deus

Até que ponto consegue-se trabalhar esta angustia para que esta nao se torne patologica?
O presente trabalho visa esclarecer questoes pertinentes a angustia na adolescéncia e os
conflitos que envolvem esta fase e que desencadeiam esta angustia. O ponto incontrolavel
destes conflitos no adolescente acontece quando estes nao conseguem achar mais nenhuma
outra solugdo que nao seja o suicidio, que muitas vezes pode ser encarado como uma
solugdo para resgatar a vida que se perdeu e niao para destruir com a mesma. Muitos jovens
cometem suicidio e as questdes que envolvem este fato podem estar ligadas aos conflitos
da adolescéncia. Como base tedrica para sustentar o trabalho foi utilizado o referencial da
Psicologia Analitica, dando sustentacdo a questio da angustia e sobre o desenvolvimento da
personalidade na adolescéncia. O que se conseguiu comprovar através do levantamento
bibliografico é que os jovens nio se envolvem com drogas ou procuram pelo suicidio
somente para aplacar as angustias desta fase, mas por outras questOes presentes em toda a
nossa trajetéria de vida e que podem aparecer em diferentes etapas.

PALAVRAS-CHAVE: Angustia, Adolescéncia, Suicidio.
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PSICOSE E MORADORES DE RUA

Szollosi, L. C. & Bispo, V. C.
Pérsio Ribeiro Gomes de Deus

Tomando-se a teoria psiquiatrica como referencial, o presente trabalho procurou investigar
a congruéncia entre Psicose e moradores de rua e avaliar até que ponto o fator ambiental
tem significancia a ponto de causar o agravamento ou se tornar fator determinante das
Psicoses em moradores de rua, os quais apresentam grande deficiéncia em fatores
ambientais. Procurou-se também trazer contribui¢oes para futuras discussdes sobre o tema.
Sabe-se que a Psicose se desencadeia devido a multicausalidade de fatores de ordem
bioldgica, psicoldgica e social. Porém, a proposta deste é olhar apenas sobre o fator social e
ambiental a fim de que seja possivel avaliar, no caso de moradores de rua, em que medida
este fator influencia a amostra populacional do presente estudo. A proposta inicial da
pesquisa era verificar prontuarios em ambulatorios para que fosse possivel obter os dados
necessarios; porém, diante da dificuldade em obter esses dados; as pesquisadoras, em
comum acordo com o orientador, optaram por fazer uma revisao bibliografica. Devido a
escassez de pesquisas em torno do presente tema, a hipdtese inicial ndo pode ser
confirmada ou refutada. Sugere-se, diante de tal fato, um aprofundamento da pesquisa,
com uma maior disponibilidade de tempo e também um maior suporte para o
desenvolvimento da mesma. Acredita-se que a forma de obter dados mais fidedignos ¢é o
contato direto com esses moradores em seu espago, ou seja, nas ruas, porém nao foi
permitido que as pesquisadoras realizassem essa atividade devido aos possiveis riscos de
integridade fisica que estas poderiam correr, dessa maneira, fica como proposta de coleta
de dados para aqueles que se interessarem em aprofundar a pesquisa futuramente.

PALAVRAS CHAVE: Psicose, Moradores de Rua, Psiquiatria.
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UMA ANALISE PSICOSSOCIAL DO CONSUMO DO ECSTASY
NAS FESTAS RAVES.

Monti, M.
Pérsio Ribeiro Gomes de Deus

A sociedade contemporanea atual vem passando por inimeras transformagdoes as quais sao
dignas de pesquisas que possibilitem reflexdes para uma melhor compreensio dessa
realidade social. As festas raves surgiram neste contexto como alvo do consumo de drogas,
principalmente do ecstasy. Devido a um grande numero de apreensoes de ecstasy
destinados a jovens freqiientadores deste tipo de festa, o consumo de drogas tem sido tema
de muitas discussOes de pesquisas e veiculos da midia como revistas, jornais e televisao.
Considerando este contexto, a presente pesquisa pretendeu analisar os aspectos
psicossociais que puderam contribuir para uma investigagao do que os levam ao consumo,
bem como a esse ambiente. Assim, norteada pela compreensdo social da realidade de
Berger (2003), a pesquisa teve como objetivo, verificar se o consumo das drogas nas raves,
em especial, o ecstasy, funciona como um agente legitimador desta institui¢ao, decorrente
de uma ideologia criada a cerca deste subuniverso, ou se o consumo esta relacionado com a
sensacao que a droga causa, independente do local de seu consumo. Para tanto, a pesquisa
foi conduzida através de observagoes e entrevistas, com 70 sujeitos numa festa rave, dentre
eles, 35 do sexo feminino e 35 do sexo masculino. Pode-se verificar que 70% dos
entrevistados sdo consumidores de drogas e entre eles, 83,7% do ecstasy. Questdes que
remetessem a idéia de possiveis ideologias relacionadas ao consumo de substancias foram
realizadas e, discutidas no decorrer da pesquisa, as quais garantiram profundas andlises a
cerca do fenémeno do consumo de drogas nas raves, mais especificamente do ecstasy.

A partir da pesquisa, pode ser verificado que o ecstasy pode funcionar tanto como um
agente legitimador do universo simbdlico da instituicdo rave, mas também como
protagonista, fazendo com que a rave funcionasse como um “pano de fundo” para este
consumo. Fez-se necessario também, resgatar autores como Marcuse (1998), Adorno
(1994) e Adorno & Horkheimer (1985) de forma a enriquecer as analises frente ao
consumo de drogas nesta industria cultural, ja que o consumo da droga nio estaria somente
ligado ao universo simbdlico desta instituicao rave e a seu consumo primitivo, como
também esta relacionado com uma busca pela liberdade e sentimentos de paz e amor,
advindos de uma repressio do sistema sobre os individuos pela consciéncia. Nesta busca
pela liberdade, utilizam a droga para reafirmarem estarem livres neste local, pura e
simplesmente, destinado a “diversao”.

PALLAVRAS-CHAVE: Raves, Consumo de Ecstasy, Analise Psicossocial.
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POSSIVEIS RELACOES ENTRE SUICIDIO E USO DE
ANTIDEPRESSIVO: UMA LEITURA PSICANALITICA.

Pereira, M. C. & Oliveira, M. G.
Pérsio Ribeiro de Deus

A descoberta no final da década de 50 de drogas antidepressivas e sua utiliza¢ao trouxeram
um grande avango no tratamento e no entendimento de possiveis mecanismos subjacentes
aos transtornos depressivos, tornando a depressio um problema psiquidtrico/psicologico
passivel de cuidados e tratamento medicamentoso. A partit dos dados coletados nos
prontuarios da clinica Psicologica da Universidade Presbiteriana Mackenzie, foi realizada
uma leitura psicanalitica dos dados, partindo de visao Freudiana do funcionamento do
aparelho psiquico, verificando a classe social dessa populagao, a demanda interna e externa
desses individuos, compreensio de seus mecanismos psiquicos e se houve ou nio uso
anterior de antidepressivos e se esse uso interfere nos atos suicidas.

PALAVRAS-CHAVE: Suicidio; Psicanalise; uso de Antidepressivos.
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QUAL O SENTIDO DE FAMILIA PARA O JOVEM DE CLASSE
SOCIAL BAIXA NO BRASIL?

Santos, C. C. V. & Arruda, T. A. C.
Rejane Teixeira Coelho

Esta pesquisa pretende abordar, a partir da teoria socio-histérica proposta por Vygotsky
(1984), o sentido de familia para o jovem de classe social baixa no Brasil. Para isto,
dialogamos com as idéias de Tozoni Reis (1989) que discute a familia como uma institui¢ao
criada pelos homens em relacao, para responder as necessidades sociais assumindo uma
representacao que ¢ socialmente elaborada e que orienta a conduta de seus membros. A
complexidade da sociedade atual e as mudangas pela qual vem passando, tem implicado em
novas formas de pensarmos a familia na atualidade. Parece-nos que esta tem sido chamada
a responder por aquilo que falhou nas relagbes em sociedade, mas ao mesmo tempo
percebe-se que a familia ainda ¢ a instituicao de referéncia, lugar no qual se aprende e se
desenvolve as primeiras vivéncias de poder e de afeto. Desta forma, buscou-se conhecer
como esta instituicio assume um lugar de valor para o jovem, ja que o jovem busca
referéncias para a construcao de identidade e o individualismo aparece como marca da
juventude atual. Para este estudo, foram realizadas duas entrevistas, uma com um jovem de
21 anos e outra com uma jovem de 19 anos, ambos de classe social baixa e que ja
formaram suas proprias familias. Para discussio dos dados adotou-se o método de analise
de subtexto de Vygotsky (1984), no qual buscamos alcangar o subtexto presente na fala dos
individuos para nos aproximarmos de seu universo afetivo e conhecer como o sentido é
influenciado pelas relagdes intersubjetivas. Sendo a familia um grupo fundamental que
influencia essa construgao. A analise partiu da organizacdo de trés eixos presentes nas falas
dos sujeitos para a compreensio dos sentidos: a familia de origem, a familia formada pelo
sujeito ¢ a familia ideal. Ambos os sujeitos formaram familia sem planejamento, devido ao
nascimento dos filhos, e esta familia, aparece como possibilidade de busca de um sentido
para familia. Entretanto, ao assumirem este novo papel frente ao mundo, ambos assumem
mais responsabilidades frente ao trabalho, o que dificulta a possibilidade de estudar e de ter
tempo para momentos de lazer. A familia de origem continua como uma referéncia para
dar sustentacdo nos momentos mais ctiticos, papel principalmente concentrado na figura
materna. Quando falam no futuro, projetam no filho o lugar de redengdo, ndo querem que
este tenha o mesmo destino, desejam que este estude e que possa ter uma vida melhor.
Sobre a familia ideal, esta aparece como aquela que ¢ harmonica, lugar de protecao. Na
familia que formaram aparece também contradi¢cdes entre o que falam e o que vivem, pois
mesmo tendo criticas de suas familias de origem indiretamente reproduzem o estereotipo
destas nas agoes cotidianas das familias que constituiram.

PALLAVRAS-CHAVE: Familia, Sentido, Juventude, classe social.
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CONSTRUCAO DA IDENTIDADE DO FILHO PRIMOGENITO
EM FAMILIA MATRIFOCAL

Cacheli, C. P. & Mendonga, M. F.
Rejane Teixeira Coelho

Esta pesquisa tem como objetivo analisar a formagao da identidade do filho primogénito
em uma familia matrifocal, ou seja, aquela na qual a mae € a chefe de familia. Discutiremos
a familia numa perspectiva critica, embasada nos conceitos da Teoria Socio-historica, pois
as transformagdes em sua estrutura acompanham as mudangas histérico-sociais, através de
sucessivas mudangas economicas e ideoldgicas nas diferentes épocas. A questio é como
estas mudangas e organizagoes da familia refletem na construgao da identidade dos filhos
primogénitos, quais os papéis atribuidos a eles e se este sio os mesmos por eles assumidos.
Para fazer esta reflexdo tedrica sobre identidade enquanto metamorfose, nos baseamos na
Psicologia Social do autor Antonio Carlos da Costa Ciampa (1998). A pesquisa foi realizada
com dois sujeitos maiores de dezoito e do sexo masculino através de entrevistas que foram
realizadas individualmente e gravadas com prévia autorizacao dos sujeitos. As entrevistas
foram realizadas em duas etapas, sendo a primeira semi-estruturada onde pretendemos
saber sobre os sujeitos quem sao hoje, qual seu histérico de vida pessoal e familiar, suas
relagoes, o sentido que dio a elas e o que pensam acerca da forma como se véem e se
descrevem. A segunda entrevista foi uma devolutiva da primeira, que proporcionou maior
abrangéncia dos temas abordados na primeira. Para a andlise dos dados obtidos utilizamos
o método de Vygotsky da analise do subtexto, que consiste na leitura dos dados trazidos
pelos sujeitos além do que é dito, lendo as entrelinhas, levando em considerag¢ao suas
emocgdes, pensamentos e¢ forma de linguagem. Iniciamos com analises separadas das
entrevistas com os dois sujeitos e posteriormente foi feita uma analise comparativa com as
histérias dos sujeitos. A forma como a familia se relaciona com eles é um fator estruturante
desta identidade, pois influencia muito na sua constru¢ao. Ha padroes da familia tradicional
que se mantém, apesar de pertencerem a uma nova forma de organizagao familiar e ha
padrdes que sio quebrados. Vemos que a identidade se concretiza na atividade social e é
através dos papéis que é dada a possibilidade do individuo agir no mundo e objetivar sua
identidade. No caso dos entrevistados, analisamos que a atividade (trabalho, estudo, etc)
aparece como um parametro regulador dessa identidade; a inexisténcia desta atividade faz
um dos sujeitos se reconhecer como “invisivel” e o seu excesso faz o outro se perceber
somente como um rapaz bem sucedido. Percebemos semelhangas entre os dois sujeitos
quanto a identidade cristalizada em papéis que assumiram para eles e dos quais nao saem,
nao proporcionando mudangas e consequentemente mantendo uma identidade estatica.
Esta cristalizacao da identidade se deve as grandes pressoes da realidade social que cobram
que os individuos sejam bem sucedidos profissionalmente, gerando uma competitividade
que faz com que a realidade social seja ameagadora de um lado ou engrandecedora por
outro.

PALAVRAS-CHAVE: Identidade, Primogénito, Familia Matrifocal.
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REFLEXOES ACERCA DO TRANSTORNO DO PANICO SOB
UMA PERSPECTIVA SOCIO-HISTORICA

Giatti, G. B. & Brito, R.
Rejane Teixeira

A proposta do presente trabalho ¢é o estudo do Transtorno do Panico e suas relagdes com a
sociedade atual. Para tanto, parte-se de uma revisio bibliografica de fontes variadas,
apresentando o que vem sendo estudado sobre o tema, para a partir de entdo, pensar em
como as contribui¢des da teoria Sécio- Historica podem favorecer uma reflexao acerca do
panico. Tal abordagem entende que o homem se constitui historicamente em um
movimento dialético, por meio da transformacdo da natureza, em sociedade, para a
produgao de sua existéncia. Nao esperamos produzir um estudo conclusivo, mas propor
uma discussao tedrica a respeito deste transtorno, abrangendo suas contradigdes e sua
historicidade. Este trabalho é relevante uma vez que o panico esta atingindo tamanha
propor¢ao na atualidade e tendo enorme repercussao na midia. Desta maneira, este debate
nao s6 amplia conhecimento como vai além das concepcbes que tendem a biologizar e
patologizar aquilo que foge a regra, o “normal” estabelecido pela sociedade como um todo
e pela comunidade cientifica. Pensa-se que os fenémenos psicolégicos sio construidos nas
e pelas relagdes sociais, porém, nao sio simplesmente produtos desta. O individuo esta
inscrito nas determinagdes socio histéricas e se constitui enquanto tal, a partir de uma
relagao dialética com as mesmas. Atualmente, a configuracao social nao propicia o
desenvolvimento das potencialidades do individuo. Este se encontra isolado e desorientado
sem lugar definido, em um tempo que as referéncias estio em constante transformagao.
Sendo assim, o panico pode ser visto como a expressio de um modo que o sujeito
encontrou de se organizar na sociedade contemporanea, respondendo aos subsidios que
esta oferece. Este modelo de sociedade nao estimula a expansiao do ser, pois nao tem
propiciado a convivéncia, colocando-se de forma aversiva, e consequentemente nao
promovendo saide.

PALLAVRA-CHAVES: Psicologia Socio Histérica, panico, saude, subjetividade.
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REPRESENTACAO SOCIAL DOS INTERNOS DA FEBEM
PELA OTICA DA MIiDIA JORNALISTICA.

Locatelli, C. L. & Ribeiro, R. C.
Robson Jesus Rusche

O presente trabalho tem como objetivo averiguar a maneira pela qual o Jornal A Folha de
Sio Paulo retrata a imagem dos adolescentes institucionalizados e da propria FEBEM,
tendo como base a psicologia social e a antropologia. O material utilizado esta baseado em
todas as matérias do ano de 2005 desse jornal, que abordaram o tema das rebelides. Para
que essa interpretacdo fosse possivel foram criadas seis categorias de analise, essas sdo:
Estigma, estereétipo, generaliza¢ao, mistificagdao, senso comum e uso indevido do discurso
cientifico. Os resultados obtidos apontam que a categoria que mais se evidenciou foi a
generalizacdo, que denota a maneira massificada com que a midia escrita retrata a
populacdo de jovens da FEBEM, gerando uma imagem preconceituosa. Outras categorias
que foram mais evidentes foram senso comum e mistificacio, sendo seguidos por
estere6tipo que esta ligeiramente a frente de estigma. Todas as caracteristicas apareceram
de forma equilibrada, muito préximas umas das outras, o que denota que todas elas sao
frequentes e comuns na maneira da midia se referir a os adolescentes e a institui¢ao
FEBEM. Unicamente, a categoria uso indevido do discurso cientifico nio apareceu
nenhuma vez, com base nisso pode-se hipotetizar que ha uma caréncia de estudos
cientificos nessa area, o que implicaria numa baixa atenc¢ao voltada para a questio da
producao de preconceito pela midia.

PALAVRAS-CHAVE: FEBEM, Esteriotipo, Senso Comum, Midia Escrita,
Psicologia Social.
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EDUCACAO ATUAL: DOMINACAO OU TENTATIVA DE
LIBERTACAO?

Neto, F. H. & Santana, M. H.
Robson Jesus Roche

Sabe-se que a educagao surgiu antes de haver uma institui¢ao que cuidasse da aprendizagem
e que a instituicao escola nasceu na Grécia, inicialmente de um grupo de pessoas que se
reuniam no seu horario de lazer. Foi partindo da premissa de que a educagao nos moldes
atuais subtende uma institui¢ao seria possivel para a escola falar de educagdo sem significar
institucionaliza¢ao? Foi proposto com o presente trabalho compreender a concepgao atual
de educagao pelos que estao no cotidiano da institui¢ao-escola: professores, alunos, direcao
e funcionarios, através de entrevistas semi-dirigidas, feitas com cada um desses atores que
exercessem suas fun¢des ha mais de trés anos, sendo que as entrevistas foram feitas com os
sujeitos de uma escola publica e uma privada, totalizando-se quatro sujeitos por escola e
oito sujeitos no total das duas escolas. O nosso olhar esteve legitimado teoricamente por
autores que estudaram a instituicdo e seus efeitos de dominagiao sobre o individuo como
Goffman e Foucault; autores que trouxeram contribui¢cbes para uma nova pedagogia em
prol do desenvolvimento do individuo, sua liberdade e consciéncia como Freire e
Hernandez; e a autora Butelman que faz uma analise institucional focada na escola.
Tivemos como objetivo especifico averiguar as concepcdes dominadora e libertadora de
educagdo na escola publica e privada, comparando ambas as institui¢des. Verificou-se em
ambas as instituicoes escolares, publica e privada, a coexisténcia de concepg¢des de
educacio dominadora e libertadora. A dominagao esta mais velada nas agdes da publica e
na privada aparece através das falas. A educacio libertadora aparece como um desejo, uma
luta a se buscar na publica e idealizada na privada.

PALLAVRAS-CHAVE: Educagao, Institucionalizagao, Liberdade.

115



A HISTORIA DA VIVENCIA PROFISSIONAL DE UM POLICIAL
MILITAR

Souza, J. & Caja, K. P. L.
Robson Jesus Roche

A presente pesquisa, utilizando uma abordagem qualitativa e sob referencial teérico da
Psicologia Social, se refere a histéria de vida profissional de um policial militar com o
objetivo de conhecer as implicages desse tipo de trabalho na subjetividade do individuo,
visando contemplar sua formagao, atuagao profissional e o constante risco de morte a que
estao submetidos. Este estudo surgiu a partir da necessidade de compreender a posi¢ao dos
policiais diante do cotidiano de violéncia urbana inerente a esta profissao, os riscos de vida,
bem como o indice de suicidios e uso de toxicos associados a essa classe trabalhadora. Para
tanto, foi utilizada como instrumento uma entrevista aberta gravada que tratasse da historia
de vida do sujeito sendo expressa pela memoria oral que pudesse elucidar a vivéncia do
trabalho policial militar, focando na rotina dessa atividade e no impacto provocado no
psiquismo do sujeito. Através desse método foi possivel o acesso ao significado que o
individuo constroéi, pois resgata a memodria do individuo, além de permitir o acesso a
coletividade que permite a ressignificacio. Do interior do individuo se conhece toda a
realidade social tornando possivel a correcio da visao do pesquisador com relagdo ao
problema que se propos a esclarecer, pois a maneira de ver e sentir do sujeito pode estar
muito longe da do pesquisador. A entrevista foi analisada sob duas categorias da
perspectiva de Dejours como Organizagao de Trabalho e Subjetividade, e duas categorias
espelhadas em Moreno: Espontaneidade e Rigidez. A conclusao encontrada mediante os
dados colhidos ¢ a de que a instituicdo muitas vezes pela técnica empregada faz reprimir as
emogbes e a personalidade do sujeito enquadrando-o num padrio rigido de
comportamento que eclodem em doengas fisicas ou emocionais pela repressio de
sentimentos e emog¢oes ou pela falta de suporte profissional que dé conta dos anseios e
necessidades psiquicas inerente da profissao. Também foi possivel verificar a discrepancia
entre o que se aprende na formagao policial e o que se vivencia na pratica profissional
cotidiana.

PALAVRAS-CHAVE: Organizagao Policial, Subjetividade e Trabalho, Sofrimento
no trabalho.
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A IDENTIDADE DO JOVEM ABRIGADO

Nascimento, K. S.
Robson Jesus Roche

O presente estudo tem como objetivo estudar a identidade de um jovem abrigado e nos
remete a importancia do abrigo ndo apenas como uma instituicdo que oferece lar e
protegdo aos abrigados, proporcionando aquilo que a familia por algum motivo niao pode
possibilitar, mas como aquela que influencia na formagao da identidade dos abrigados. Para
isto foi utilizado o método da entrevista autobiografica, analisando-se a historia de vida de
um jovem abrigado. Uma entrevista aberta que visa compreender o individuo a partir da
sua trajetoria de vida pessoal, enquanto ser singular, ou seja, a partir do relato livre da sua
bagagem de vida. Dessa forma, buscamos verificar como se deu a constitui¢io de sua
identidade na condicao de abrigado. As bases tedricas foram fundamentadas nos autores:
Ciampa (1990 e 1997) e Berger (2002) nos estudos que realizaram a respeito de identidade.
Do primeiro autor utilizamos os conceitos que se referem ao individuo como um ser
biopsicossocial que interage com o meio determinando-o e sendo determinado pelo
mesmo, sendo a identidade movimento e transformacgao. Do segundo, utilizamos os
conceitos de interiorizagao, socializa¢ao primaria e secundaria, comunicagio, linguagem e
socializagao mal sucedida. No capitulo referente a institucionalizagio foram abordados os
conceitos de Goffman (2005), tais como instituigao total, divisao dos que comandam e dos
que sao comandados, processo de admissdo e adaptacao, organizagao formal instrumental e
presenca de castigos; enquanto que em Berger (2002), novamente explorado, foram
abordados tais conceitos como relagao de abertura com o mundo, habito, objetividade das
institui¢oes, mecanismos especificos de comportamentos e agdes, nivel pré-tedrico,
sedimentagao, tradi¢ao, papéis e modo de funcionamento das instituigdes. A partir desse
embasamento teérico e do relato do entrevistado foi percebido que ha uma busca continua
de descoberta e reafirma¢ao de sua identidade, como quem quer se encontrar em meio a
tantas duvidas e perdas em sua vida. Parece projetar para o futuro a possibilidade de um eu
mais completo e a realizacio do desejo de ter seu lugar no mundo.

PALLAVRAS-CHAVE: Jovem Abrigado, Identidade, Institucionalizagao.
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MUSICOTERAPIA

Santos, L. N.
Robson Jesus Roche

O trabalho tem como objetivo mostrar os beneficios da arte, em especial a musica como
um modo eficaz de terapia. O maior problema com que deparamos ¢ a falta de estudos na
area e por se tratar muito do subjetivo ha falta de provas, de estudos sistematicos o que a
difere da ciéncia. O método utilizado foi uma entrevista aberta na qual a entrevistada
contou um pouco de como a musica influenciou sua vida, ela relatou sua histéria de vida
por meio da memoria. A arte ¢ citada como um mecanismo biolégico permanente para
superar estimulos nao realizados. A catarse aparece como um dos principais fundamentos
da arte e de grande importancia para os individuos. Desde Platao, Aristételes até Vigotsky
essa ideia vem sendo discutida, estudada. Varias teorias surgiram como a lei da empatia que
fala da projecao de sentimentos, angustias na obra de arte, musica aliviando e purificando a
psique. A emocgao estética ¢ muito peculiar, uma obra pode levar a certas emog¢des um
individuo e ao mesmo tempo levar outro a emogdes opostas. Os resultados obtidos
confirmam a catarse. Esta apareceu na histéria de vida da entrevistada que relatou os
beneficios, o meio para dar vazdo aos sentimentos angustiantes gerando purificacio, e
ajudando nos “mais dificeis problemas existenciais”(sic). O modo como a musica pode
auxiliar pessoas com deficiéncias fisicas sendo esta uma fonte de estimulo.

PALLAVRAS-CHAVE:
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BELEZA PATOLOGICA

Biaggi, M. A. & Kutkiewicz, T. S.
Robson Jesus Roche

O presente estudo pretende abordar questoes ligadas ao conceito de beleza, e as
consequéncias que a supervalorizagao da aparéncia, a partir de padrdes estéticos impostos
pela midia, pela industria e pela padronizagao dos corpos na sociedade atual pode causar.
Para isso, sabendo que a experiéncia estética varia de acordo com as culturas, as épocas, os
povos, e assim por diante, buscamos um estudo aprofundado da defini¢io do belo, que vai
desde a antiguidade, na arte, na filosofia, na mitologia, na histéria, na antropologia, até sua
funcio nos dias de hoje. A questdo que se levanta é qual seriam os limites do razoavel para
esta busca incessante pela beleza humana, ja que o limite entre a vaidade e a obsessio é
ténue. A preocupagio excessiva por defeitos corporais minimos e/ ou imaginarios é uma
patologia, chamada transtorno dismérfico corporal. A partir de um relato de caso que
descreve um paciente com tal transtorno, pudemos realizar uma analise reflexiva, utilizando
conceitos teoéricos importantes para melhor compreensio e estudo do caso. Além disso,
breves exemplos de relatos também foram utilizados, apontando que distdrbios
relacionados com a imagem, como a dismorfofobia, tém relagdes complexas com o meio
cultural, pois cada vez mais a sociedade cobra beleza e magreza e a dismorfia corporal é
mais uma das doengcas ligadas ao fisico que se difundiram nos ultimos anos. Assim, os
transtornos derivados da excessiva preocupa¢ao com o corpo estao se convertendo numa
verdadeira epidemia, e ¢ preciso um olhar critico sobre essas questoes.

PALLAVRAS-CHAVE: Beleza, Padronizagao, Obsessao, Dismorfofobia.
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A INTERVENCAO LUDICA COMO UM INSTRUMENTO
FACILITADOR DA INTERACAO MAE-CRIANCA CARDIOPATA
HOSPITALIZADA

Bastos, M. V.
Rosa Maria Lopes Affonso

Parte-se do pressuposto que através do brincar a crianga pode, em uma situacao de
hospitalizacdo, reestabelecer seus vinculos afetivos com o meio. Dessa forma, o objetivo
geral desta pesquisa descritiva e qualitativa foi analisar a interagdo lddica da crianga
cardiopata que se encontra hospitalizada no Hospital do Coragio — Associa¢ao do
Sanatério Sirio, verificando de que maneira o brinquedo pode agir como um mediador
facilitador da relacdo mae-crianga. Para isso, foram feitas observa¢oes diretas de cinco
diades mae-filho dentro da brinquedoteca do hospital e, também, na sala de espera da
pediatria. As criangas deveriam ser portadoras de uma cardiopatia, estar internadas no
hospital e ter uma faixa etaria entre um e trés anos de idade. Este trabalho se sustenta nas
teorias sobre o desenvolvimento do vinculo mie-crianga e seus reflexos no contexto ladico,
bem como, na teoria psicodinamica psicanalitica. O primeiro contato com os sujeitos foi
realizado no Hospital do Coragdo — Associagao do Sanatério Sirio, na cidade de Sao Paulo.
Da analise dos resultados, observou-se que nessa amostra, o brinquedo age como um
mediador facilitador da relagdo mae-crianga cardiopata que se encontra hospitalizada.
Entretanto, para que ele tenha essa fungao é necessario que a dfade se interaja nas
brincadeiras. Caso mae e crianga mantenham uma relagdo mais distante, nao interagindo
nas brincadeiras, o brinquedo nao sera considerado um instrumento que media e facilita
essa relacio.

PALAVRAS-CHAVE: Diade Mie-Crianga, Psicologia Hospitalar, Brincar.
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A MEDIACAO DO ACOMPANHANTE TERAPEUTICO NA
INCLUSAO ESCOLAR DE CRIANCAS COM TRANSTORNOS DE
DESENVOLVIMENTO.

Rodrigues, E. T.
Rosa Maria Lopes Affonso

A inclusao de criancas com Transtornos Invasivos do Desenvolvimento em escolas
regulares tem sido proposta dominante a partir de Politicas Publicas de Educag¢ao Especial
no Brasil nos dltimos anos. O interesse pelo tema desta pesquisa adveio da tentativa de
buscar novas perspectivas e respostas construtivas as dificuldades no desenvolvimento da
educagio de criangas com necessidades educacionais especiais. Dessa maneira, este
trabalho teve por objetivo analisar a inclusio dessas criangas por meio da pratica de
acompanhantes terapéuticos dentro das escolas regulares. Uma analise qualitativa foi
realizada a partir de 14 entrevistas semi-dirigidas com 5 psicélogos escolares, 5 professores
e 4 acompanhantes terapéuticos, todos com experiéncia na area da inclusdo escolar. Além
disso, foi realizada uma pesquisa teorica utilizando duas diferentes teorias para comparagao:
a Psicanalise e a teoria Soécio-historica. Foram analisados alguns grandes temas, dentre os
quais: as dificuldades dos professores e psiclogos escolares em saber a real funcao do
acompanhante terapéutico; a confusio entre o papel de mediador do acompanhante
terapéutico e o de auxiliar de classe; a visdo dos profissionais sobre o tipo de alunos que
precisam de acompanhantes terapéuticos; o trabalho realizado junto aos professores; as
vantagens e desvantagens desse tipo de inclusao dos alunos; e as principais dificuldades dos
acompanhantes terapéuticos dentro da escola. Os dados coletados nas entrevistas foram
comparados com os tedricos, mostrando, dentre outros fatores, o despreparo da estrutura
escolar e dos professores, tanto para a inclusio de alunos com necessidades especiais em
suas classes, quanto para o trabalho conjunto com os acompanhantes terapéuticos. As
respostas indicaram que a atuagao do acompanhante terapéutico tem sido vista como
benéfica nas escolas pesquisadas, no entanto, ainda precisa de muitas melhorias, com maior
informa¢ao e engajamento de todos os participantes e das proprias institui¢oes,
desenvolvendo redes de atendimentos e possibilitando uma verdadeira educagao inclusiva.

PALLAVRAS-CHAVE: Inclusido escolar, Acompanhamento Terapéutico, Psicologia
Escolar.

Contato: bethtaranto@hotmail.com

roseli.caldas(@uol.com.br

121


mailto:bethtaranto@hotmail.com
mailto:roseli.caldas@uol.com.br

FATORES PSICOSSOCIAIS RELACIONADOS AO
ESTABELECIMENTO E MANUTENCAO DE VINCULOS
CONJUGAIS ENTRE CASAIS SORODISCORDANTES

Antunes, C. & Braghetto, A. L.
Sandra Ribeiro de Almeida Lopes

Com a evolugio do tratamento para o HIV/ AIDS e o consequente aumento da
expectativa de vida do paciente soropositivo, além da inclusio de casais heterossexuais
como possiveis alvos do virus e a feminilizagdo da doenca, o impacto do diagnostico
passou a ter influéncia ndo somente na vida do individuo, mas também nas suas relagoes
conjugais e familiares. Diante desse olhar com foco na rede de relagdes do sujeito, surge
como objeto de estudo os casais sorodiscordantes, termo usado na literatura para designar
casais nos quais um dos patceiros é portador do HIV/ AIDS e o outro nio. Segundo
Bolwby (1997), o vinculo afetivo é um dos vinculos mais fortes e resistentes que o ser
humano estabelece. Sendo assim, a presente pesquisa visa conhecer e avaliar a qualidade do
vinculo afetivo presente no relacionamento entre casais sorodiscordantes, bem como as
preocupagdes do inicio da relagdo, as dificuldades e estratégias de enfrentamento ligadas a
doenca, a pratica sexual e a preven¢do da transmissio do virus, as questdes ligadas a
maternidade e a influéncia do tratamento na rotina diaria do casal. Embora o interesse
inicial fosse avaliar 10 casais sorodiscordantes que iniciaram relacionamento no periodo
minimo de um ano, devido a dificuldades de contato com os supostos sujeitos da pesquisa,
foi utilizado um caso ilustrativo. Foram realizadas entrevistas semi- estruturadas com o
casal sorodiscordante, sendo a pessoa do sexo feminino (22 anos) portadora do HIV e seu
parceiro, sexo masculino (24 anos) soronegativo, visando estimular os mesmos a falar sobre
o tema com certo direcionamento. Observou-se assim a necessidade do casal de manterem-
se proximos para encarar a doenga, a vinculagdo como forma de promover seguranga e o
cuidado com a exposicdo emocional daquele que é acometido pelo virus. Um fator
importante ¢ o HIV ainda ser tomado como algo de responsabilidade unicamente do
paciente soropositivo, o que dificulta a possibilidade de incluir o parceiro soronegativo nos
servigos de saude e faz com que aquele que tem o virus tenha a responsabilidade tanto de
proteger o outro contra a doenc¢a, mas também de ter todas as informagdes acerca da
doenca, dos riscos, e do tratamento. Os resultados obtidos confirmam os dados de
literatura. No entanto, é importante ressaltar que os mesmos nao podem ser generalizados
por se tratar de uma amostra pouco significativa.

PALAVRAS-CHAVE: HIV, Vinculo, Casais Sorodiscordantes.
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A INFLUENCIA DA FAMIiLIA NA ADESAO AO TRATAMENTO
DO PACIENTE PORTADOR DO ViRUS HIV

Ana Carolina B. M. Cortez
Sandra Ribeiro de Almeida Lopes

O objetivo desta pesquisa foi investigar se a participacio da familia no tratamento de
pessoas com o virus HIV interfere ou nao na adesio ao tratamento. Foi utilizada uma
amostra de sete colaboradores do estado de Sdo Paulo, sendo 3 do sexo masculino e 4 do
sexo feminino, com idades entre 30 e 66 anos. O instrumento utilizado foi a entrevista
semi-dirigida, em que os colaboradores eram estimulados a falarem sobre o tema. Os
resultados mostraram que a participagao da familia exerce importante influéncia na adesao
ao tratamento. A importancia da participacio de algum membro familiar envolve, nio
somente, a questao do apoio na descoberta do diagnéstico, mas também quanto aos
aspectos relacionados aos cuidados prestados e a necessidade de protegao e acolhimento.

PALAVRAS-CHAVE: HIV, Adesio ao Tratamento, Familia.
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ANSIEDADE COMPETITIVA - SINTOMAS DA ANSIEDADE
COGNITIVA E SOMATICA QUE PODEM INFLUENCIAR NO
RENDIMENTO ESPORTIVO.

Roberti, C. L.
Sandra Regina da Silva Poga

O presente trabalho visa discutir a influéncia da ansiedade no meio esportivo competitivo,
tendo como objetivo analisar e comparar os sintomas de ansiedade somaticos e cognitivos
em relagdo aos niveis de ansiedade diante da situagao de competigao. Para isto a pesquisa
contou com a amostra de dezenove atletas juvenis (14 e 16 anos) da modalidade esportiva
natagao, todos federados pela Federagao Aquatica Paulista e competidores regulares. Como
estratégias para atingir os objetivos propostos foram utilizados um questionario com
questoes abertas e o Teste de Ansiedade Competitiva — SCAT. Foi possivel verificar com
este estudo, que os sintomas cognitivos e somaticos se intensificam de acordo com o nivel
de ansiedade. Os atletas classificados como nivel alto e baixo de ansiedade mostraram-se
com mais dificuldades de concentracio e ativagdo para a atividade esportiva, o que os
poderia prejudicar em seus resultados em competi¢des, contudo os esportistas com nivel
médio de ansiedade apresentaram mais recursos para lidar com situa¢Oes ansiogénicas. O
que nos leva a concluir que este grupo estaria mais propenso a bons resultados do que os
grupos de alto e baixo nivel de ansiedade. Os resultados desta pesquisa ndo tém a intengao
de serem conclusivos, mas pretendem contribuir para a compreensio do fenémeno em
questdo e também para a geracio de conhecimento na Psicologia do Esporte e do
Exercicio Fisico, atualmente em grande crescimento.

PALAVRAS-CHAVE: Ansiedade, Competigio, Psicologia do Esporte.
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CONTINGENCIAS DE REFORCAMENTO E DE PUNICAO
PRESENTES NO SISTEMA PRISIONAL E SUA RELACAO COM
0OS COMPORTAMENTOS SOCIALMENTE ADAPTADOS DOS
DETENTO

Soubhia, M. R.
Sandra Regina da Silva Poga

Esta pesquisa teve por objetivo descrever, a luz da teoria behaviorista radical, quais sio as
contingéncias presentes no atual sistema prisional brasileiro, assim como a existéncia de
reforcadores positivos e de controle aversivo dos comportamentos indesejados (punicao).
Partiu-se do pressuposto que a puni¢ao nao tem como efeito cessar o comportamento
indesejado e ndo possui efeito permanente, além disso, possui um carater social perverso.
Foi utilizada entrevista aberta e subseqiiente analise qualitativa dos dados obtidos. A partir
de tal descri¢ao concluiu-se que o sistema prisional brasileiro possui reforcadores positivos,
assim como controle aversivo do comportamento (puni¢ao) em sua dinamica. Percebeu-se
também um uso indiscriminado dos reforcadores positivos e um grande repertério de
puni¢des para os comportamentos indesejados.

PALAVRAS-CHAVE: Punicdo, Sistema Prisional, Refor¢o Positivo, Teoria
Comportamental.
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A RELACAO MAE-FILHA EM PACIENTES COM ANOREXIA
NERVOSA DE ACORDO COM A VISAO PSICANALITICA.

Almeida, C. A. & Christianini, M.
Solange Aparecida Emilio

A presente pesquisa tem como objetivo verificar qual a visdo psicanalitica a cerca da relagao
mae-filha e sua relacdo com a anorexia nervosa. O método consistiu na analise de conteudo
de artigos relevantes publicados na Revista Brasileira de Psicanalise entre os anos de 2001 a
20006. Foi possivel perceber que em todos os artigos relevantes a esta pesquisa encontrados
que o tema Anorexia tem sido pouco pesquisado, ja que apenas 3 artigos tratavam do
assunto e todas essas pesquisas sao tedricas, nio tendo nenhuma delas um carater
quantitativo da patologia, ou seja, eram artigos tedricos. Mesmo na tentativa de verificar
varias teorias sobre o assunto, percebemos que houve maior acessibilidade as teorias de
autores da escola psicanalitica americana e francesa, nao sabemos dizer ao certo se este fato
esta relacionado as escolas em questao mostrarem mais interesse NoO tema ou se
simplesmente se trata de uma coincidéncia, lembrando que nio foi nossa intengao focar
nossa pesquisa somente nessas duas escolas. Percebemos, apos a leitura que resultou no
referencial tedrico deste trabalho, juntamente com os artigos encontrados, a existéncia de
duas teorias que explicam a anorexia nervosa segundo o ponto de vista psicanalitico: a
referente ao narcisismo e a da feminilidade por meio de relagdes objetais, sendo esta a que
relaciona mais a questdao da dinamica entre mae-filha no quadro anoréxico.

PALLAVRAS-CHAYVE: Anorexia, Psicanalise, Relagao Mae-Filha.
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SEMELHANCAS E/OU DIFERENCAS NA CONCEPCAO DE MAE
PARA CRIANCAS ABRIGADAS E PARA CRIANCAS QUE
CONVIVEM COM OS PAIS.

Casella, P. B. & Denardi, T. B.
Solange Aparecida Emilio

O presente estudo tem o proposito de investigar as concepgdes de mae presentes em
criangas abrigadas, verificando semelhangas e diferengas com as apresentadas por criangas
que convivem com suas maes. A faixa etaria correspondente a estas criangas ¢ de cinco a
seis anos, numa amostra de doze criangas, sendo que metade delas encontra-se em um
centro de educacao infantil e a outra metade em um abrigo. Os dados foram obtidos
através do instrumento: "Desenhos-Estorias de Walter T'rinca", e analisados de acordo com
algumas teorias psicanaliticas como, por exemplo: Freud, Winnicott e Bowlby, pois para
estes autores, a mae possui um papel fundamental no desenvolvimento fisico e psiquico da
crianga, e dessa forma contribuindo para a investigacio do tema em questdo. Pode-se
constatar que houve mais diferengas do que semelhangas em relagao a concep¢ao de mae
entre as criangas pesquisadas.

PALAVRAS-CHAVE: Crianga, Mae, Institui¢ao, Desenhos.
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O CANCER NA INFANCIA E O DESENVOLVIMENTO DAS
HABILIDADES SOCIAIS: A BUSCA DE UMA POSSIVEL
RELACAO

Matsumoto, L. K.
Susete Figueiredo Bacchereti

Todo ser humano, em seu nascimento, é formado por um equipamento biolégico e uma
base genética. No entanto, para garantia de sua sobrevivéncia, depende de um outro, e ao
interagir com o meio — familia, escola e amigos —, a crianga comega a aprender a relacionar-
se e isto influenciard sobre a qualidade das relagdes interpessoais posteriores. Assim, a
infancia é um momento importante para a formacao da base de um individuo e para o
desenvolvimento das habilidades sociais, que de acordo com Del Prette e Del Prette (2005)
podem ser vistas em um sistema de sete classes: 1. Autocontrole e Expressividade
Emocional; 2. Civilidade; 3. Empatia; 4. Assertividade; 5. Fazer Amizades; 6. Solucao de
Problemas Interpessoais; 7. Habilidades Sociais Académicas. Estas habilidades sio
desenvolvidas de forma particular em cada individuo e o desempenho social dependera de
fatores tais como: condigdes situacionais e de aprendizagem. Quando nao ha um repertério
suficiente destas habilidades, pensa-se nos déficits, os quais podem trazer problemas de
relacionamento entre crianca — crianca e crianca — adulto. Antes de relacionar o
desenvolvimento das habilidades sociais na infancia com o Cancer, deve-se introduzir que
esta ¢ uma doenca cronica e que, ao ser confirmado o diagnéstico, tem um carater
desorganizador, o qual desestrutura o meio familiar, de modo que todos os membros
devem adaptar-se a uma nova situagao, a um novo ambiente — o hospital — e a conviver
com pessoas que nao faziam parte de sua rotina. Esta pesquisa pretende abordar, a partir
do referencial Comportamental, a influéncia que o adoecimento de um cancer pode causar
no desenvolvimento das habilidades sociais em uma crianca em idade escolar. Atentando-se
ao tema da pesquisa, e as possiveis consequéncias para um sujeito de pesquisa, realizou-se
uma pesquisa bibliografica baseada em livros, artigos e teses realizadas acerca do tema
proposto, afim de verificar os trabalhos realizados acerca do tema das Habilidades Sociais e
o Cancer Infantil. A partir da Analise de Dados, considerou-se que hi mudancas de
comportamento em criangas com cancer e que estas sofrem transformagdes na qualidade
das relagoes interpessoais, pensando-se na possibilidade de relacionar o adoecimento de um
cancer na infancia com o desenvolvimento das habilidades sociais. Notou-se uma escassez
de publicagdes relacionadas a este tema e assim, esta pesquisa implementaria o
conhecimento sobre este importante momento para profissionais da saide e do ensino.

PALAVRAS-CHAVE: Cancer, Habilidades Sociais, Infancia.
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VITIMAS DO BULLYING

Santo, P. L. E.
Susete Figueiredo Bacchereti

O presente estudo contém uma revisio de literatura e uma reflexdo sobre o tema da
violéncia escolar. Foi caracterizada e diferenciada criancas intimidadoras e vitimas da
agressao nas escolas brasileiras, bem como, diferenciado alguns conceitos com o objetivo
de facilitar futuras investigacoes. Segundo Fante (2005), "bullying" ¢ um conjunto de
atitudes agressivas, intencionais e repetitivas, que ocorrem sem motiva¢ao evidente,
adotado por um ou mais alunos contra outros, causando dor, angistia medo e sofrimento.
Estudiosos do comportamento do fenémeno “bullying” entre escolares identificam e
classificam assim os tipos de papéis sociais desempenhados pelos seus protagonistas:
“vitima tipica”, como aquele que serve de bode expiatério para um grupo; “vitima
provocadora”, como aquele que provoca determinadas reagoes contra as quais nao possui
habilidades para lidar; “vitima agressora”, como aquele que reproduz os maus-tratos
sofridos; “agressor”, aquele que vitimiza os mais fracos; normalmente aprendeu a usar um
comportamento agressivo com os adultos para resolver seus problemas. Apresenta um
comportamento de intimidagdo e provocador permanente. Acha que todos devem atender
seus desejos de imediato e demonstra dificuldade de colocar-se no lugar do outro. Tanto
ele, quanto suas vitimas apresentam dificuldade de relacionamento, sdo inseguros e sentem
pressao em algum momento (Sposito, 1994). Fante (2005) destaca que as causas desse tipo
de comportamento abusivo sao indmeras e variadas. Deve-se a caréncia afetiva, a auséncia
de limites e a0 modo de afirmacao de poder e de autoridade dos pais sobre os filhos, por
meio de “praticas educativas” que incluem maus-tratos fisicos e explosdes emocionais
violentas. As consequiéncias para as “vitimas” desse fenomeno sio graves e abrangentes,
promovendo no ambito escolar o desinteresse pela escola, o déficit de concentragao e
aprendizagem, a queda do rendimento, o absentismo e a evasio escolar. Para os
“agressores”, ocorre o distanciamento e a falta de adaptagdo aos objetivos escolares, a
supervalorizagio da violéncia como forma de obten¢ao de poder, o desenvolvimento de
habilidades para futuras condutas delituosas, além da projecio de condutas violentas na
vida adulta. Para os “expectadores”, que ¢ a maioria dos alunos, estes podem sentir
inseguranca, ansiedade, medo e estresse, comprometendo o seu processo socio educacional
(Cleodelice, 2005). A agressividade s6 deve ser tratada como um desvio de conduta quando
ela aparece por um longo periodo de tempo e também se nao estiverem ocorrendo fatos
transitorios que possam estar causando os comportamentos agressivos (Mizukami, 1980).
Quando a agressividade passa a ser tratada como um desvio de conduta, ou seja, quando
ocorre o “bullying”, os principais e mais fortes sentimentos manifestos sio: Medo e
Angustia (Cleodelice,2005).
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A BELA DA TARDE: UMA ANALISE SISTEMICA E
PSICODINAMICA

Volcian, M. B. & Soncela, P.
Téania Aldrighi

Este trabalho apresenta uma analise sistémica e psicodinamica da obra literaria “Belle de
Jour” do autor francés Joseph Kessel. O livro conta a historia de Séverine — uma jovem
burguesa casada com um médico francés -, narrando o duplo padrio de vida que ela
comegca a viver quando decide trabalhar numa casa de rendez-vous sob o pseudonimo de
Belle de Jour. Nesta analise foram enfatizados a questio de géneros e os tipos de
relacionamentos afetivo-sexuais que a protagonista estabelece com o sexo oposto. Para
tanto, foram abordados os fatores envolvidos nos tipos de amor e relacionamento, tipos de
vinculo do casal, papéis femininos e masculinos, levando em conta o contexto histérico e
sociocultural em que foram construidos e modificados. Os conceitos foram identificados
com base na selecao do relacionamento cotidiano da protagonista com marido, ¢ do
relacionamento clandestino dela com seu cliente/amante. Apds a analise, pudemos
comparar as relagoes, identificando dois tipos opostos de relacionamentos, um baseado no
amor romantico e o outro no amor paixdao. Com isso, constatamos que os tipos de relacio
existentes estao ligados aos papéis femininos e masculinos instituidos de uma época
marcada pela superioridade do homem sobre a mulher, nao ocorrendo uma fusao de prazer
e dever numa mesma relacdo estabelecida pela protagonista. Deste modo, o contexto de
hoje contrapoe-se ao da época tratada no livro pelo fato de termos uma aproximagao cada
vez maior entre os polos do amor romantico e paixao, com a expansiao do amor confluente
atual.

PALAVRAS-CHAVE: Diferenca de Género, Tipos de Amor, Sexualidade,
Formagao do Casal, Tipos de Relacionamento.
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O VINCULO NA PSICOTERAPIA BREVE INFANTIL: MANE]JO
TECNICO E RESPOSTAS DA CRIANCA

Carelli, A. & Lopes, K. V. B.
Tereza Iochico Hatae Mito

Este trabalho buscou entender a forma¢ao do vinculo crianga — terapeuta no inicio do
processo de psicoterapia breve infantil psicodinamica (PBI). Utilizaram-se contribui¢des da
psicanalise para o estudo do manejo técnico e para a percepgao dos sentimentos
contratransferéncias bem como para a compreensao dos aspectos da crianga. Para tanto,
foram entrevistados trés colaboradores nas dependéncias da Clinica Psicolégica, sobre a
experiéncia de quatro atendimentos de criangas. Foram analisadas as trés primeiras sessoes
dos processos psicoterapicos realizados por estagiarios do 10° semestre que estavam
atuando em PBI na Clinica — Escola da Universidade Mackenzie. Buscou-se levantar dados
quanto aos sentimentos, dificuldades dos estagiarios-terapeutas com relagao ao seu paciente
e ao atendimento. Além disso, foram obtidas informacOes sobre as criancas através da
analise dos seus prontudrios. As entrevistas foram gravadas e transcritas na integra com o
consentimento expresso dos colaboradores sendo depois, analisadas e resumidas em um
formulario levando-se em conta também, os dados obtidos dos prontuarios infantis. Nestas
entrevistas pode-se perceber a grande influéncia das vivéncias pessoais do estagio na sua
atuacdo durante as sessoes terapéuticas. Este fato pareceu relacionado a sua inexperiéncia e
aos sentimentos que o primeiro atendimento pode evocar. Em alguns casos, estes fatores
pareceram interferir negativamente no manejo técnico deste periodo. A analise dos dados
obtidos evidenciou a grande importancia da supervisao, uma vez que foi referida pela
maioria, como essencial para o trabalho. Apds a supervisdao estas dificuldades puderam ser
superadas e com isso o atendimento pode ocorrer de forma adequada. Além disso, a
supervisao permitiu uma reflexdo, por parte do estagiario, de suas atitudes e posterior
mudanca. Esta atitude permitiu que a crianga se expressasse melhor, demonstrando suas
dificuldades no estabelecimento do vinculo, geralmente relacionadas com as queixas. Pode-
se notar também a influéncia da personalidade da crianga na formagao do vinculo, uma vez
que esta esta diretamente relacionada com seus comportamentos e, portanto, relacionada as
respostas dadas a0 manejo técnico. Conclui-se que a caréncia de estudos e a importancia do
tema indicam a necessidade de novo estudos para o aprimoramento do trabalho.

PALLAVRA-CHAVE: Psicoterapia Breve Infantil, Vinculo, Contratransferéncia.
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A RESILIENCIA EM PESSOAS INSTITUCIONALIZADAS

Santos, A. F. & Alves, L. L.
Viania Conselheiro Sequeira

Essa pesquisa teve por objetivo compreender os fatores que influenciam no
desenvolvimento da resiliéncia em pessoas institucionalizadas. Entendemos que resiliéncia
seja um fator que pode ser desenvolvido durante a vida, inclusive dentro das institui¢oes e
que se caracteriza como a capacidade do ser humano de se recuperar psicologicamente,
quando ¢ submetido as adversidades, violéncias e catastrofes na vida. Por ser o Brasil um
pais que possui cerca de 20 mil criangas abrigadas, estudar a resiliéncia nessas pessoas seria
uma forma de mapear fatores para um possivel trabalho preventivo. Realizamos uma
pesquisa qualitativa por meio de um roteiro semi-estruturado previamente formulado,
foram entrevistadas cinco pessoas que moraram em abrigos durante parte de suas vidas,
sendo que trés em uma Instituicao, e duas em outra Instituicio. A coleta de dados foi
realizada pela dupla de pesquisadoras sendo que uma foi responsavel pela coordenagao da
entrevista e a outra pelas anotagoes e possiveis intervengoes quando necessario. Por meio
da analise de dados notamos o quanto faz falta politicas publicas sérias e efetivas em nosso
pals, pois a pobreza continua, ainda nos dias de hoje, separando as criancas de suas familias
de origem. As familias em situagdes precarias economicamente, nao encontram alternativas
para criarem seus filhos, sendo a institucionalizacdo a unica saida oferecida pelo Estado a
essas familias. As instituicdes geralmente sio avaliadas em seus aspectos negativos, mas
concluimos que também podem conter aspectos positivos para o desenvolvimento das
pessoas que nelas vivem. Observamos alguns fatores de resiliéncia nos cinco entrevistados,
que afirmaram a importancia da institui¢ao em suas vidas: o papel da mae social, os amigos
e irmdos que se encontram na instituicdo, bem como a organizagao e disciplina que a
institui¢ao oferece; esses fatores proporcionaram de certa forma, uma reestruturagdo e
reorganizacao da vida psiquica e emocional desses individuos. Podemos dizer que todos os
entrevistados sdo resilientes ja que consideramos nesta pesquisa, que todos eles
enfrentaram e se recuperaram psicologicamente do sofrimento vivido e retomaram seu
desenvolvimento, conforme suas possibilidades e potencialidades, que foram desenvolvidas
no ambiente no qual estavam inseridos, com as relagdes 14 estabelecidas. Isso nao significa
que nao tenham ficado marcas desses acontecimentos em suas vidas; porém, apesar de
tudo o que passaram, esses individuos demonstram uma preocupagiao constante com o
crescimento e com a busca de uma vida melhor. Nossa aposta ¢ que esta pesquisa possa
contribuir para a transformacao das institui¢oes que abrigam criangas e adolescentes, pois
concluimos que estas podem ser incubadoras afetivas, espacos criativos da vida, podem
oferecer base afetiva para a continuidade da vida daqueles que sofreram eventos
traumaticos.

PALLAVRA-CHAVE:
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RESILIENCIA E ABRIGO

Gasparini, L. A. & Lucas, C. M. L. P.
Viania Conselheiro Sequeira

A infancia e a juventude sao protegidas por lei, no entanto ha dados que mostram que o
numero de criangas e adolescentes que sao vitimas de maus-tratos e privagdes ¢ muito alto.
Dentre esses individuos alguns possuem a capacidade de superar as adversidades e se
tornar mais capacitados para enfrentar as diversas situagdes da vida, enquanto que outros
carregardo as marcas de uma infancia e juventude sofridas. Sendo, que ¢ dever da familia,
da comunidade, da sociedade em geral ¢ do poder publico garantir com prioridade o
desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social das criangas e dos adolescentes,
com liberdade e dignidade. Enfatizando que a crianga deve se sentir pertencente a um
grupo e estabelecer vinculos afetivos, para que tenha condi¢des de desenvolvimento de sua
identidade e auto-estima. O objetivo deste trabalho ¢ identificar as condi¢Ges necessarias
para que o abrigo seja um lugar promotor de resiliéncia. Escolhemos dois abrigos no
estado de Sao Paulo, nos quais realizamos visitas com observacdo participante. Em cada
uma das institui¢des, utilizamos um roteiro para entrevista semi-estruturada com
funcionarios, aplicamos desenho-estéria nos adolescentes e desenho com as criangas.
Analisamos os fatores promotores e desorganizadores de resiliéncia em cada um dos
abrigos, utilizando categorias. Pudemos observar que tanto no abrigo A como no abrigo B
existem fatores que promovem resiliéncia e fatores que a desorganizam, sabemos que além
do ambiente em que as criangas e adolescentes estio inseridos, ha também suas
caracteristicas internas, que podem ser favoraveis ou nao ao desenvolvimento da resiliéncia,
niao nos propusemos a estudar isso. Nos dois abrigos visitados é possivel melhorar as
condi¢bes, principalmente na preparagao daqueles que irdo lidar com as criangas e
adolescentes, pois o relacionamento entre educador e crianga, ¢ de extrema importancia
para que haja boas condi¢oes de desenvolvimento; considerando que esses adultos serdo
modelos e interferirdio em como as criangas perceberdo o mundo, influenciando na
formaciao de suas identidades. Para que esses educadores nao sejam omissos € promovam
um ambiente acolhedor e promotor de resiliéncia é preciso investir na formagao deles.

PALAVRAS-CHAVE: Abrigo, Resiliéncia, Medida de Protecao,
Institucionalizagdo, Afeto.
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PROJETO: MARGARIDA - AJUDA A MULHERES VITIMAS DE
VIOLENCIA DOMESTICA

Apparecido, F. C.
Viania Conselheiro Sequeira

Em pleno século XXI continuamos a discutir a problematica da violéncia doméstica.
Conforme pesquisa da Organizacaio Mundial da Satude no Brasil, 29% das mulheres relatam
ter sido vitima de violéncia fisica ou sexual pelo menos uma vez; 16% classificaram a
agressao como sendo severa, no entanto, 22% nao contaram a ninguém. A violéncia
familiar vem acompanhada de siléncio que impede até mesmo de compreender a real
dimensao do problema. Este trabalho trata da experiéncia de estagio de Psicologia Juridica
em uma Delegacia Participativa. Acreditamos em uma pratica preventiva e profilatica
especialmente no caso de mulheres com filhos, a fim de evitar que eles venham a
desenvolver um repertorio agressivo na resolug¢ao dos seus conflitos, ou ainda venham a
aceitar a violéncia, como natural nas relagGes interpessoais. O presente estudo tem como
objetivo criar um espaco de escuta e acolhimento a mulheres vitimas de violéncia
doméstica, a fim de que elas possam refletir e resignificar a experiéncia vivenciada. Foram
realizadas entrevistas individuais, e depois selecionamos interessadas em partilhar sua
experiéncia em grupo operativo. Houve pouca adesio ao trabalho. Varias mulheres
chegaram a ser entrevistadas e a realizar Boletim de Ocorréncia, porém nao deram
continuidade ao processo. Dentre os possiveis motivos podemos pensar no aspecto ciclico
da violéncia. Walker (apud Miller,1999) comenta que apds a agressao, é esperado um
periodo de calma, uma espécie de lua-de-mel do casal. O agressor arrependido promete
mudancas no comportamento e as mulheres chegam a acreditar que o problema foi
solucionado. Também tem sido possivel identificar a presenga, nas mulheres, de
sentimentos de medo, inseguranga e dependéncia. Sabemos que a violéncia intrafamiliar é
um fenémeno complexo, envolve diferentes fatores e papéis complementares. Apesar da
baixa adesao, ainda defendemos a proposta de atendimento grupal a mulheres vitimas de
violéncia, como estratégia para que possam ao escutar histérias parecidas com as suas, ¢ a
partir da troca de experiéncias possam vislumbrar outros papéis que nido apenas o de
vitima.

PALAVRAS-CHAVE: Mulher; Violéncia Doméstica, Prevengao, Grupo Operativo.
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CRIMES I-RACIONAIS: ATOS VIOLENTOS DO INCONSCIENTE

Chahine, F.A & Albuquerque, N. D.
Viania Conselheiro Sequeira

Esse trabalho tem o objetivo de compreender as motivagdes inconscientes que levam o
individuo a cometer um crime, chamados por nés de crimes i-racionais, porque estudamos
crimes raros, considerados frutos de disturbios psiquicos, como os crimes cometidos por
pacientes psicoticos e perversos. Nosso referencial tedrico foi construido a partir de Lacan
e PFreud e suas teorias para compreensao da formacdo da personalidade. Nosso objetivo
com esse trabalho é aprimorar a compreensao sobre as motivagdes inconscientes dos
crimes cometidos por psicoticos e perversos, aprofundando assim, o entendimento sobre o
sujeito que esta por tras do ato. Trata-se de uma pesquisa qualitativa realizada a partir de
materiais ja escritos ou publicados sobre o assunto, chamada por alguns autores de
pesquisa documental. Para verificar a questao levantada foram escolhidos dois casos de
crimes que se encaixam na definicdo de crime i-racional, encontrado no livro de Ilana
Casoy (2004), foram estes: Francisco Costa Rocha (Chico Picadinho) e Jodo Guerra Leitao
(Monstro do Morumbi). A coleta de dados foi realizada a partir da leitura dos Processos
disponibilizados de Jodo Guerra Leitao; leitura do Parecer do Conselho Penitenciario do
Estado de Sao Paulo, 1998, e visita a0 Museu do Crime — Sao Paulo no caso Francisco
Costa Rocha. A partir dos dados obtidos realizamos a discussio com enfoque psicanalitico.
Pudemos observar nos casos estudados, que a motivagio para o crime vem da falha na
instauracao da Lei do Nome do Pai, que segundo Lacan, é o elemento que determina a
estrutura psicotica ou perversa do sujeito. Esta falha, denominada Forclusio do Nome do
Pai, no caso de psicéticos ou recusa da castragao no caso de perversos (SEQUEIRA, 2005)
nao permite a passagem dos conteudos psiquicos para a instancia simbolica, com isso o
individuo retorna em ato, aquilo que o eu deveria ter simbolizado. Nos casos estudados, o
ato de matar tinha suas rafzes em processos inconscientes. A relacio com a mae foi de
extrema importancia no entendimento destes sujeitos, pois é a partir dela que esses
individuos construiram suas relagdes com o crime. A construgao da figura materna, aquela
que ¢ internalizada pelo sujeito, também foi determinante, pois percebemos que ela foi
projetada nas vitimas destes criminosos, que por dificuldade com a instancia simbélica, nao
fizeram outra elaboracdo. Estes atos acabam se repetindo, criando um ciclo de repeti¢ao e
nao de elaborag¢io. Podemos perceber que cada crime apresenta elementos singulares, e
cada detalhe ¢ importante para seu entendimento. A compreensiao destes crimes i-racionais
nunca se resume ao ato aparente, estando sempre relacionado a algo inconsciente nio
elaborado, que ¢é realizado literalmente, ja que nao pode virar palavras ou elaboracées em
outras formas.

PALAVRAS-CHAVE: Crime, Psicose, Inconsciente, Psicanalise, Psicologia
Juridica.
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