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Componente Curricular:  
Exclusivo de Curso (  )         Eixo Comum ( )                 Eixo Universal (x ) 

Curso:  
Engenharia Mecânica  

Núcleo Temático: 
Optativa 

Disciplina: 
Higiene e Segurança do Trabalho 

Código do Componente Curricular: 
 

Carga horária: 
   2 ha 
 

(2) Sala de aula 
(0) Laboratório 
(0) EaD 

Etapa: 7ª, 8ª, 9ª e 10ª 

Ementa: 
Definição de Acidentes e doenças do trabalho. Análise de riscos: abordagem qualitativa e quantitativa. 
Aspecto legal e técnico-prevencionista do acidente. Causas. Política e programa de segurança: CIPA e SESMT. 
Equipamentos de proteção. Causas das doenças do trabalho. Agentes químicos, biológicos, ergonômicos. 
Condições ambientais: padrões, medição e avaliação. Métodos de proteção, individual e coletiva. Proteção e 
combate a incêndios. Higiene industrial. 
Atividades insalubres e perigosas. 
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