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Componente Curricular:

Exclusivo de Curso ( ) Eixo Comum () Eixo Universal (x )
Curso: Nucleo Tematico:
Engenharia Mecanica Optativa
Disciplina: Cdédigo do Componente Curricular:
Higiene e Seguran¢a do Trabalho
Carga hordéria: (2) Sala de aula Etapa: 72, 82,92 e 102

2 ha (0) Laboratodrio

(0) EaD

Ementa:

Definicdo de Acidentes e doengas do trabalho. Andlise de riscos: abordagem qualitativa e quantitativa.
Aspecto legal e técnico-prevencionista do acidente. Causas. Politica e programa de seguranca: CIPA e SESMT.
Equipamentos de protecdo. Causas das doencas do trabalho. Agentes quimicos, biolégicos, ergonémicos.
Condigdes ambientais: padrdes, medicado e avaliacdo. Métodos de protecdo, individual e coletiva. Protecédo e
combate a incéndios. Higiene industrial.

Atividades insalubres e perigosas.

Bibliografia Basica:

* ATLAS. Seguranga e Medicina do Trabalho. 64. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2009.

e BREVIGLIERO, E.; POSSEBON, J.; SPINELLI, R. Higiene ocupacional: agentes bioldgicos, quimicos e fisicos.
Sdo Paulo: SENAC Séo Paulo, 2010.

e SALIBA, T. M. Curso basico de seguranca e higiene ocupacional. Sdo Paulo: LTR, 2004.

Bibliografia Complementar:
e ANTUNES, R. Adeus ao Trabalho? 12. ed. Campinas: Cortez, 2007.
¢ RAMAZZINI, B. As Doengas dos Trabalhadores. 3. ed. Sao Paulo: Fundacentro, 2000.

e SALIBA, T. M.; SALIBA, S. C. R. Legislacao de seguranga, acidente do trabalho e satuide do
trabalhador 2. ed. S3o Paulo : LTr, 2003.

* SARAIVA. Seguranca e medicina do trabalho. 7. ed., atual. S3o Paulo: Saraiva, 2011.




