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INSTRUÇÕES PARA A ESTRUTURAÇÃO DOS TEXTOS DE 
DISSERTAÇÃO E TESE DO PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM 

ENGENHARIA DE MATERIAIS E NANOTECNOLOGIA – PPGEMN 

 

 
Conforme instruções do Guia Mackenzie de Trabalhos Acadêmicos (2021), 

“A estrutura de qualquer tipo de trabalho acadêmico, dissertação ou tese 
compreende: parte externa e interna. A parte externa é composta de capa e lombada; 
na parte interna, encontram -se, além do conteúdo propriamente dito, os elementos 
pré -textuais (folha de rosto, errata, folha de aprovação, dedicatória, agradecimentos, 
epígrafe, resumos, listas e sumário), os elementos textuais e os elementos pós-
textuais (como as referências, o glossário, o apêndice, o anexo e o índice), que serão 
inseridos ao final do texto.” 

 
 

PARTE EXTERNA 
 

 

Capa: deve ser elaborada usando o arquivo Template do PPGEMN.  

 
 

ELEMENTOS PRÉ-TEXTUAIS 
 

 

Folha de Rosto: deve ser elaborada usando o arquivo Template do PPGEMN, tanto a folha de 

rosto da versão original como a folha de rosto da versão final (corrigida) do trabalho. 

Ficha Catalográfica: a ficha catalográfica do trabalho deve seguir um padrão muito bem 

definido, segundo o Código de Catalogação Anglo-Americano vigente (ANEXO D do Guia 

Mackenzie de Trabalhos Acadêmicos). Para a elaboração dessa ficha, é obrigatória a solicitação 

dos serviços da biblioteca. Acesse as instruções no link: Ficha Catalográfica 

Folha de Aprovação: contendo os nomes dos membros da banca e do orientador, para coleta 

de assinaturas no dia da defesa (vide modelos nos links a seguir: Mestrado e Doutorado). É 

fortemente indicado que o tamanho os espaços de assinatura dos membros permita a inserção 

de uma assinatura eletrônica do sistema GOV.BR. 

Folha de identificação da agência de financiamento: (clique aqui para preenchimento [caso 

tenha usufruído mais de um apoio ou benefício, selecione-os]). 

Dedicatória  (opcional) 

 

https://www.mackenzie.br/biblioteca/servicos/ficha-catalografica
https://www.mackenzie.br/fileadmin/ARQUIVOS/Public/1-mackenzie/universidade/pro-reitoria/pesquisa-e-pos-graduacao/espaco-stricto-sensu/setor-de-bancas/2022/Modelo_Folha_de_Aprova%C3%A7%C3%A3o_-_Mestrado.docx
https://www.mackenzie.br/fileadmin/ARQUIVOS/Public/1-mackenzie/universidade/pro-reitoria/pesquisa-e-pos-graduacao/espaco-stricto-sensu/setor-de-bancas/2022/Modelo_Folha_de_Aprova%C3%A7%C3%A3o_-_Tese.docx
https://www.mackenzie.br/fileadmin/ARQUIVOS/Public/1-mackenzie/universidade/pro-reitoria/pesquisa-e-pos-graduacao/espaco-stricto-sensu/setor-de-bancas/2024/folha_agencia_fomento_atualizado.docx
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Agradecimentos 

Epígrafe (opcional) 

Resumo 

Abstract 

Lista de Tabelas 

Lista de Figuras 

Lista de Abreviaturas e Siglas 

Sumário: siga a formatação do modelo de sumário disponível na página 79 do Guia Mackenzie 

(ANEXO O – Modelo de Sumário). 

 
 

ELEMENTOS TEXTUAIS 
 

 

Recomenda-se que as seções do texto sigam a numeração indicada na sequência a seguir. Esta 

é uma sugestão padrão. Sempre defina este conjunto de elementos textuais com seu 

orientador(a). 

1 Introdução 

2 Objetivos 

2.1 Objetivo Geral 

2.2 Objetivos Específicos 

3 Revisão da Literatura 

4 Materiais e Métodos 

5 Resultados e Discussão 

6 Conclusão 

 
 

ELEMENTOS PÓS-TEXTUAIS 
 

 

Referências: Conforme as regras ABNT (NBR. 6023), para a formatação das referências. 

Recomenda-se o Mendeley para padronizar as citações e referências de forma automática. 

Apêndice (opcional) 

Anexos (opcional) 
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FORMATAÇÃO GERAL DO TRABALHO 
 

 

Para as folhas: Os textos devem ser apresentados em cor preta, podendo ser utilizadas outras 

cores somente para as ilustrações. Se impresso, deve ser utilizado papel branco ou reciclado, 

no formato A4 (21 cm x 29,7 cm). Recomenda-se que os elementos textuais e pós-textuais 

sejam apresentados no anverso e verso das folhas. 

 

Para as margens: As margens devem ser configuradas da seguinte forma - Esquerda e superior 

de 3 cm e direita e inferior de 2 cm; 

 

Para as fontes: Recomenda-se a fonte tamanho 12 para todo o texto, excetuando-se citações 

diretas com mais de três linhas, notas de rodapé, paginação, dados internacionais de 

catalogação na publicação, fontes e legendas das ilustrações e das tabelas, que devem ser em 

tamanho menor e uniforme. 

 

Para o espaçamento do texto: Todo o texto deve ser digitado com espaçamento 1,5 entre as 

linhas, excetuando-se as citações diretas com mais de três linhas, notas de rodapé, referências, 

títulos das ilustrações e das tabelas, fontes e legendas das ilustrações e das tabelas, que 

devem ser digitados em espaço simples. As referências, ao final do trabalho, devem ser 

separadas entre si por um espaço simples em branco. 

 

Para a numeração das páginas: As páginas pré-textuais devem ser contadas, mas não 

numeradas. O verso da folha de rosto, que contém os dados internacionais de catalogação, não 

pode ser contado ou numerado. 

Todas as folhas, a partir da folha de rosto, devem ser contadas sequencialmente. A numeração 

deve figurar, a partir da primeira folha da parte textual, em algarismos arábicos, no canto 

superior direito da folha, a 2 cm da borda superior, ficando o último algarismo a 2 cm da borda 

direita da folha. Se houver apêndice e anexo, as suas folhas ou páginas devem ser numeradas 

de maneira contínua, e sua paginação deve dar seguimento à do texto principal. 
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Comentários adicionais: 

1) Para maiores detalhes sobre como inserir uma figura, uma tabela ou um quadro no seu texto 

e para saber como formata-los, veja os exemplos mostrados ao final deste documento (p.8) 

e leia o Guia Mackenzie de Trabalhos Acadêmicos. Disponível em: 

https://www.mackenzie.br/editora/livro/n/a/i/guia-mackenzie-de-trabalhos-academicos 
 

2) Para fazer as citações e elaboração da lista de referências do seu trabalho, recomenda-se 

fortemente o uso de softwares de gerenciamento e formação de material bibliográfico. 

Uma indicação muito boa para este item é o Mendeley, uma plataforma da Elsevier que 

combina gerenciador de referências e rede social acadêmica. Permite organizar e citar 

artigos científicos de forma prática, criar bibliografias automaticamente em diferentes 

estilos, armazenar documentos na nuvem e acessá-los em qualquer dispositivo. Tem um 

plugin automático para Word, permitindo incorporar citações diretamente no texto ao longo 

da sua escrita. É gratuito. Crie sua conta em: https://www.mendeley.com/ 
 

3) Para garantir a correta identificação e o controle das versões dos trabalhos acadêmicos, é 

fundamental que o(a) candidato(a) indique na folha de rosto se o documento corresponde à 

"Versão Original" ou à "Versão Final". 

Versão Original: deve ser utilizada na entrega à banca examinadora, antes da defesa. 

Versão Final: deve ser usada na versão corrigida do trabalho, após aprovação em defesa e 

incorporação das correções e sugestões indicadas pela banca, sendo esta a versão a ser 

depositada no repositório institucional. 

4) Para unir a capa e a folha de rosto, feitas a partir dos dois arquivos templates obrigatórios do 

programa, ao restante do corpo do trabalho de dissertação ou tese, deve-se utilizar um 

software de edição de PDFs. Para combinar vários arquivos PDF em um único documento 

no Adobe Acrobat, abra o Acrobat, selecione "Ferramentas" e depois "Combinar arquivos". 

Em seguida, adicione os arquivos desejados, reorganize-os se necessário e clique em 

"Combinar" para criar um único PDF. 

Não sabe como fazer? Veja as instruções da Adobe no link a seguir: 

https://helpx.adobe.com/br/acrobat/using/merging-files-single-pdf.html 

Quer uma ajuda com um vídeo explicativo? Assista ao vídeo do Youtube no link a seguir: 

https://www.youtube.com/watch?v=xiqDcBsK0iI 

  

https://www.mackenzie.br/editora/livro/n/a/i/guia-mackenzie-de-trabalhos-academicos
https://www.mendeley.com/
https://helpx.adobe.com/br/acrobat/using/merging-files-single-pdf.html
https://www.youtube.com/watch?v=xiqDcBsK0iI
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ESQUEMA VISUAL DA ESTRUTURA DE UM TEXTO FINAL 
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EXEMPLO DE CAPA (BASEADO NO ARQUIVO TEMPLATE DE USO 

OBRIGATÓRIO E DISPONÍVEL PARA DOWNLOAD) 
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EXEMPLO DE FOLHA DE ROSTO (BASEADO NO ARQUIVO TEMPLATE DE 

USO OBRIGATÓRIO E DISPONÍVEL PARA DOWNLOAD) 
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EXEMPLO DE COMO CONFIGURAR FIGURAS E TABELAS NO CORPO DO 

TEXTO 

 

Gráfico 1 – Quantidade de alunos por curso, referente à coleta feita em 2025 

 
 

Fonte: o autor. 

 

 

Tabela 1 – Concentração, obtida por espectroscopia de absorção atômica, das espécies 
químicas componentes das amostras após tratamento térmico. 

Amostra Elemento Linha %(at.) %(massa) 

S01A Fe Lα 1,55 3,31 

S02A Cu Lα 6,60 10,04 

S03A Ni Lα 28,10 35,47 

S01B Cd Mα 12,98 15,70 

S02B Pb Mα 12,20 10,33 

Fonte: o autor. 

 

  



 

Página 9 de 10 
INSTRUÇÕES PARA A ESTRUTURAÇÃO DOS TEXTOS DE DISSERTAÇÃO E TESE – PPGEMN (MACKENZIE) / V1.0 - 2s2025 

1 
 

CONSULTE AS NORMAS ATUALIZADAS DA ABNT 
 

 

Os alunos do PPGEMN têm acesso completo às normas da ABNT por meio da plataforma 

GEDWeb. É fundamental consultar sempre a versão mais recente das normas, garantindo que 

seus trabalhos acadêmicos e científicos estejam em conformidade com os padrões 

atualizados. Para acessar, basta fazer login no ambiente GEDWeb pelo link disponibilizado na 

Biblioteca do Mackenzie. A partir daí, todas as normas estarão disponíveis para leitura online e 

também para download. 

 

Acesso remoto ao Gerenciador Eletrônico de Normas Técnicas na WEB (GedWeb): 

 - Alunos use seu e-mail RA@mackenzista.com.br 

 - Professores e colaboradores use seu e- mail DRT@mackenzie.br 

Importante: a senha é a mesma do e-mail do Office 365. 

 

Acesse aqui: (Portal GedWeb) 

Se o link acima não funcionar, copie e cole o link a seguir no seu navegador: 

https://web3.mackenzie.br/biblioteca/access?libType=gedweb 

Ficou com dúvida, veja o vídeo tutorial no link a seguir: (Vídeo Tutorial) 

 

Abaixo, estão listadas as principais normas recomendadas para consulta: 

• ABNT NBR 14724, Informação e documentação – Trabalhos acadêmicos (link direto) 

• ABNT NBR 6023, Informação e documentação – Referências (link direto) 

• ABNT NBR 10520, Informação e documentação – Citações em documentos (link direto) 

• ABNT NBR 6024, Informação e documentação – Numeração progressiva das seções (link direto) 

• ABNT NBR 6027, Informação e documentação – Sumário (link direto) 

• ABNT NBR 6034, Informação e documentação – Índice (link direto) 

• ABNT NBR 12225, Informação e documentação – Lombada (link direto) 

• ABNT NBR 6028, Informação e documentação – Resumo, resenha e recensão (link direto) 

• NBR15287, Informação e documentação – Projeto de pesquisa (link direto) 

• NBR10719, Informação e documentação – Relatório técnico e/ou científico (link direto) 

 

Se você já estiver logado, via conta do Mackenzie, no GedWeb, apenas clique nos links diretos 

de cada norma para ser direcionado. Atenção: Consulte sempre a versão mais recente da 

norma!  

https://web3.mackenzie.br/biblioteca/access?libType=gedweb
https://web3.mackenzie.br/biblioteca/access?libType=gedweb
https://www.mackenzie.br/fileadmin/ARQUIVOS/Public/top/biblioteca/2020/V%C3%ADdeos/GedWeb_final.mp4
https://www.gedweb.com.br/aplicacao/usuario/asp/detalhe_nbr.asp?nbr=21434
https://www.gedweb.com.br/aplicacao/usuario/asp/detalhe_nbr.asp?nbr=5262
https://www.gedweb.com.br/aplicacao/usuario/asp/detalhe_nbr.asp?nbr=5862
https://www.gedweb.com.br/aplicacao/usuario/asp/detalhe_nbr.asp?nbr=5265
https://www.gedweb.com.br/aplicacao/usuario/asp/detalhe_nbr.asp?nbr=5274
https://www.gedweb.com.br/aplicacao/usuario/asp/detalhe_nbr.asp?nbr=5301
https://www.gedweb.com.br/aplicacao/usuario/asp/detalhe_nbr.asp?nbr=5745
https://www.gedweb.com.br/aplicacao/usuario/asp/detalhe_nbr.asp?nbr=5277
https://www.gedweb.com.br/aplicacao/usuario/asp/detalhe_nbr.asp?nbr=24874
https://www.gedweb.com.br/aplicacao/usuario/asp/detalhe_nbr.asp?nbr=5854
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detentor dos direitos autorais. 

 

 

Documento: 

INSTRUÇÕES PARA A ESTRUTURAÇÃO DOS TEXTOS DE DISSERTAÇÃO E TESE DO 

PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM ENGENHARIA DE MATERIAIS E NANOTECNOLOGIA – 

PPGEMN, Universidade Presbiteriana Mackenzie, São Paulo-SP, 2025. 

 

 

Elaborado por: 

Dr. Everton Bonturim 
Professor do PPGEMN 

Revisado por: 

Colegiado do PPGEMN 
e 

Maria Gabriela Brandi Teixeira 
CGB – Coordenadoria Geral de Bibliotecas 

 

Aprovado por: 

Dr. Thiago da Cruz Canevari 
Coordenador do PPGEMN 

 

Versão do Documento: 

v1.0 – 29 de agosto de 2025 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM ENGENHARIA DE MATERIAIS E NANOTECNOLOGIA – PPGEMN 
Rua da Consolação, 930 

São Paulo – SP – CEP 01302-907 
Tel.: (5511) 2114-8757 

materiais.pos@mackenzie.br 
www.mackenzie.br 

mailto:materiais.pos@mackenzie.br

