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PLANO DE ENSINO  

  

Unidade Universitária:   
Faculdade de Arquitetura e Urbanismo  
Programa de Pós-Graduação:  
Programa de Pós-Graduação em Arquitetura e Urbanismo  
Curso:  
Mestrado Acadêmico Mestrado Profissional Doutorado   
  
Disciplina  
Ambiente e Sustentabilidade no Projeto de Arquitetura e Urbanismo  
Professor (es):  
Maria Augusta Justi Pisani  
Observação:   

Carga horária:  
48 horas   

Créditos  
04  

Obrigatória  
Optativa  
Eletiva  

Ementa:   
Conceitos e teorias relacionadas ao meio ambiente e às ações antrópicas no território. Materiais e 
tecnologias sustentáveis. Produção de ambientes renováveis. Desenvolvimento das cidades compatível 
com a preservação dos recursos naturais.  Recuperação e reutilização de edificações, conservação de 
energia e preservação de recursos hídricos no contexto socioeconômico, cultural e ambiental. Estudos 
de casos segundo três vertentes:  Conceituação e Situação do Problema de Estudo; Problemas e 
Recursos Potenciais; Projeto Urbano ou Edifício Sustentável.  
Conteúdo Programático:  
Revisão dos conceitos de crescimento econômico, desenvolvimento sustentável e de arquitetura e 
urbanismo sustentáveis.   
Aplicação dos quesitos de sustentabilidade em exercício projetual de arquitetura e urbanismo:   
a) qualidade urbana: entorno, infraestrutura, melhorias no entorno, reabilitação de imóveis e recuperação 
de áreas degradadas;   
b) aspectos de projeto e conforto: paisagismo, flexibilidade, dimensionamentos,  relações com a 
arquitetura regional e brasileira, relação com a vizinhança,  equipamentos de lazer, sociais e esportivos e 
adequação às condições físicas do terreno;  
c) eficiência energética: baixo consumo para iluminação, ventilação e desempenho térmico, 
equipamentos e dispositivos economizadores e fontes alternativas de energia;   
d) conservação de recursos materiais: coordenação modular; qualidade de materiais e componentes; 
componentes industrializados ou pré-fabricados; materiais certificados e facilidade de manutenção;  
e) gestão da água: medição Individualizada, dispositivos economizadores, aproveitamento de águas 
pluviais, reuso de águas e áreas permeáveis;  
f) práticas sociais: educação ambiental, desenvolvimento pessoal e capacitação profissional, inclusão de 
trabalhadores locais, participação da comunidade na elaboração do projeto, orientação aos moradores,  
capacitação para gestão do empreendimento, ações para mitigação de riscos sociais e ações para a 
geração de emprego e renda.  
g) Características físicas e antrópicas dos sítios:  relevo, solos, vegetação, clima, usos, cultura, 
legislações e  patrimônio ambiental e culturas.  Análise de riscos a escorregamentos e inundações  
h) Certificações de edifícios e obras sustentáveis: internacionais e nacionais.   
i) Materiais e técnicas construtivas sustentáveis.   
j) Análise do Ciclo de vida do edifício e da cidade  
Critério de Avaliação  
A avaliação será realizada a partir dos seguintes critérios:  
a) Participação nos debates sobre os textos obrigatórios e outras atividades programadas;  
b) Preparação e apresentação em duplas das referências conceituais e/ou projetuais analisadas, 
contendo os quesitos que atribuem sustentabilidade aos projetos: inserção urbana, gestão da água; 
gestão da energia; materiais e técnicas, uso e manutenção, aspectos sociais, culturais, bem como as 
relações com a arquitetura brasileira;  
c) Trabalho elaborado apresentado sobre os  temas pertinentes a abordagem desta disciplina e que 
atende às necessidades dos interesses de pesquisa dos discentes.  
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