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Componente Curricular: exclusivo de curso ( X ) Eixo Comum ( ) Eixo Universal ( ) 

Curso:  
Psicologia 

Núcleo de Apoio Temático: 
Psicologia Social e das Instituições 

Disciplina:  
Metodologia do Ensino de Psicologia I 
Estágio de Metodologia de Ensino de Psicologia I 

Código da Disciplina: 
ENEX51480 
ORES51481 

Etapa: 
2ª 

Carga horária semestral: 
04 h/a semanais  
76 h/a semestrais 

(X) Teórica (2 h/a) 
(X) Prática (2 h/a) 

Semestre Letivo: 
1º semestre de 2024 

Ementa:  
A disciplina estuda os diferentes métodos do ensino da psicologia, tanto em seus aspectos 
históricos como no atual contexto brasileiro, proporciona ao aluno conhecimentos necessários 
para a prática pedagógica do ensino de Psicologia.  
 

Objetivos:  

Conceitos Procedimentos e Habilidades Atitudes e Valores 

Reconhecer a importância da 
relação professor/aluno e sua 
contribuição para o 
desenvolvimento das aulas; 
Conhecer as diferentes 
propostas teóricas e práticas de 
aprendizagem; 
Reconhecer a estrutura e 
funcionamento de uma escola. 
Compreender a influência nas 
ações pedagógicas das questões 
ligadas às políticas educacionais, 
aos projetos político-
pedagógicos institucionais e às 
ações político-pedagógicas. 
Refletir sobre as possibilidades 
de planejamento e organização 
de uma aula. 

Construir conhecimentos sobre 
a prática docente; 
 Identificar e correlacionar por 
meio das observações os 
diversos recursos pedagógicos. 
Observar, descrever e refletir 
sobre a prática docente e o 
funcionamento da escola. 

Perceber a complexidade e a 
responsabilidade da 
atividade docente; 
Valorizar a profissão de 
educador. 
Reconhecer os 
procedimentos científicos, 
valores e atitudes como 
conteúdos do ensino. 
Desenvolver o trabalho em 
grupo. 
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Conteúdo Programático: 
Concepções epistemológicas e a prática pedagógica; 
O processo de ensino-aprendizagem sob diversos enfoques; 
O trabalho do educador e o processo reflexivo do Projeto Político Pedagógico e a construção do 
plano de ensino. 

 
Metodologia: 
Aulas expositivas dialogadas. 
Dinâmicas de grupo.  
Simulação de aulas / Roleplaying do papel de professor 
Interpretação de textos / Síntese de artigos 
Resolução de problemas. 
Elaboração de relatórios. 
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Critérios de Avaliação: 
 
O aluno será considerado aprovado quando: 
 

Obtiver MF (Média Final)  6,0 e com frequência de 75% ou mais nas aulas dadas. 

 
MI = Média Intermediária 
 
Primeiro Bimestre: 
 
Aval. 1 = Construção e apresentação do Plano de Ensino. 
 
Aval. 2 = Síntese dos textos solicitados (2 textos). 
 
Aval. 3 = Presença e participação nas supervisões. 
 
Segundo Bimestre: 
 
Aval. 1 = Preparação e apresentação do Plano de Aula. 
 
Aval. 2 = Síntese dos textos solicitados (2 textos). 
 
Aval. 3 = Regência de uma aula. 
 
Aval. 4 = Presença e participação nas supervisões. 
 

        
N1 = (Av1 + Av2 + Av3)  
                       3 
          
 
N2 = Av1 + Av2 + Av3+ Av4)  
                           4 
 
                                        
MF= (N1 + N2)  
               2 
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