Universidade Presbiteriana

Mackenzie

CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE - CURSO DE NUTRICAO

Componente Curricular: exclusivo de curso ( x ) Eixo Comum ( ) Eixo Universal ( )
Curso: Nutricdo Nucleo Tematico: Nutricdo Clinica
Nome do Componente Curricular: Cdédigo do Componente Curricular:
Nutrigdo clinica avancada ENEX50738
Carga horiria: (x) Sala de aula Etapa: 62 Etapa
6 horas aula () Laboratério
( )EaD
Ementa:

Atuacdo do nutricionista em equipe multiprofissional de terapia nutricional. Compreensao das implicagGes
nutricionais, aplicacdo de condutas dietoterdpicas e interagao entre medicamentos e alimentos nas
doencgas do sistema digestoério e hipercatabdlicas.

Objetivos Conceituais Objetivos Procedimentais e Objetivos Atitudinais e Valores
Habilidades

- conhecer as implicagdes - valorizar o conhecimento

nutricionais na presencga de - elaborar planos dietoterapicos cientifico;

doengas hipermetabdlicas graves; | para diferentes situagdes clinicas;
- perceber o carater

- identificar as modificacGes - elaborar seminarios e multidisciplinar da atuacdo do
dietéticas necessarias para apresentacdes didaticas. nutricionista na drea clinica
prevencdo de doencas e/ou
recuperac¢ao do estado
nutricional.

Conteudo Programatico

¢ Terapia nutricional (TN) enteral e parenteral

¢ TN nas doencas neuroldgicas

¢ TN nas doencgas pulmonares

* TN nas doencas da cavidade oral e disfagias orais
¢ TN nas doencas do esofago

* TN nas doengas do estbmago

¢ TN nas cirurgias gastricas

¢ TN nas doengas de intestino

¢ TN nas pancreatites

¢ TN nas doengas de vesicula biliar

¢ TN na hiperuricemia

¢ TN nas doengas hepaticas

¢ TN nas doengas renais

* TN em doencas graves: Ca, SIDA, queimados, sepse

Metodologia

¢ Aula expositiva dialogada

¢ Exercicios de casos clinicos

* Seminarios

e Discussao de artigos cientificos

Campus Higieno6polis: Rua da Consolagdo, 930 ® Consolagdo ® S&do Paulo — SP @ CEP 01302-907

Tel. (11) 2114-8000 ® www.mackenzie.br - e-mail: ccbs.secnutri@mackenzie.br



http://www.mackenzie.br/
mailto:ccbs.secnutri@mackenzie.br

Universidade Presbiteriana

Mackenzie

CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE - CURSO DE NUTRICAO

Critério de Avaliacao
A avaliacdo do rendimento escolar seguira os critérios estabelecidos no Ato A-RE-27/2020 de 12 de agosto
de 2020 e sera calculada da seguinte forma:

| — Média Semestral (MS): correspondente a média das Notas Intermediarias (NI1 e NI2), ponderadas
pelos respectivos pesos de soma 10 (dez).
MS = [[(NI1 x 4) + (NI2 x 6)] / 10] + NP

Sendo:

NI1 - Nota Intermedidria 1: até 5 instrumentos avaliativos:
e Avaliagdo Parcial 1 -0a 10— Peso 6
e Estudodecaso—0a1l0-Peso4

NI1 = [(Avaliagdo parcial 1 x 6) + (Estudo de caso x 4)]/10

NI2 - Nota Intermedidria 2: até 5 instrumentos avaliativos:
e Avaliacdo Parcial 2—0a 10— Peso 4
e Avaliacdo Parcial 3—0a 10—-Peso 4
e Semindrio—0a 10— Peso 2
NI2 = [(Avaliagdo parcial 2 x 4) + (Avalia¢do parcial 3 x 4) (Seminario x 2)]/10

NP — Nota de participagado
* Prova Integrada: prova com questdes de todas as disciplinas do semestre —notade 0 a 1

Il — Nota da Avaliagdo Final (AF):
¢ Avaliacdo: nota de 0 (zero) a 10 (dez) - contempla o contelido programatico de todo o semestre.

Il - Média Final (MF): resultado final referente ao rendimento escolar, sendo:
a. a mesma Média Semestral, quando esta for igual ou superior a 6,0 (seis); ou
MF = MS
b. a média aritmética da Média Semestral e da Nota de Avaliagdo Final (AF), quando a Média Semestral for
menor de 6,0 (seis).
MF = (MS + AF)/2

Serd considerado aprovado o discente que obtiver:
| — Frequéncia minima de 65% (sessenta e cinco por cento) da carga horaria do componente curricular; e
Il — Média Final igual ou superior a 6,0 (seis).

IMPORTANTE:

1. O discente que se ausentar de algum evento avaliativo que compde a NI1 ou NI2 podera realizar a
Avaliagdo Substitutiva.

2. No caso de o aluno ter se ausentado em mais de um evento avaliativo, serd substituida a avaliacdo de
maior peso.

3. A Avaliacdo Substitutiva sera realizada em um Unico evento para cada componente curricular, somente
ao final do semestre letivo, conforme Calendario Académico estabelecido pela Reitoria.

4. A Avaliacdo Substitutiva deverd contemplar todo o contelddo programatico do componente curricular.
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CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE - CURSO DE NUTRICAO

Bibliografia Basica:

CUPPARI, L. Guia de nutrigao: nutri¢do clinica no adulto. 3. ed. reimpr. da 2. ed. Barueri: Manole, 2009.
474p.

ESCOTT-STUMP, S. Nutrigcao relacionada ao diagndstico e tratamento. 5. ed. Barueri: Manole, 2007. xxvii,
847 p.

SHILS, M. E. Nutricdo moderna na saude e na doenga. 10. ed. Barueri: Manole, 2009. xxix, 2222 p.

Bibliografia Complementar:

CUPPARI, L. Nutrigdo: nas doengas cronicas ndo-transmissiveis. Barueri, SP: Manole, 2009. xvi, 515 p.
KATZUNG, B. Farmacologia Basica e Clinica. 10. ed. Sdo Paulo: Artmed, 2010.

SILVA, S. M. C. S.; MURA, J. D. P. Tratado de alimentagao, nutricdo & dietoterapia. Sao Paulo: Roca, 2007.
xlvi, 1122 p.

SOBOTKA, L. Bases da nutri¢do clinica. 3. ed. Rio de Janeiro: Rubio, 2008. 438 p.

WAITZBERG, D. L. Nutrigdo oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 4. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2009.
2v.

Sugestdes para Leitura:

Enderecos Eletronicos

- Sociedade Brasileira de Nefrologia - https://sbn.org.br

- Sociedade Brasileira de Hepatologia - http://sbhepatologia.org.br

- Instituto Nacional de Cancer — INCA - http://www2.inca.gov.br/wps/wcm/connect/inca/portal/home

Revistas

- Arquivos de Gastroenterologia
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=0004-2803&Ing=en&nrm=iso
- BRASPEN Journal

http://www.braspen.com.br/braspen-journal/

- Brazilian Journal Of Oncology

http://brazilianjournalofoncology.com.br

- Revista de Nutricao
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=1415-5273&Ing=en&nrm=iso
- Jornal Brasileiro de Nefrologia

http://www.scielo.br/jbn

- Revista Brasileira de Terapia Intensiva
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=0103-507X&Ing=en&nrm=iso

Campus Higieno6polis: Rua da Consolagdo, 930 ® Consolagdo ® S&do Paulo — SP @ CEP 01302-907
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CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE - CURSO DE NUTRICAO

Componente Curricular: exclusivo de curso ( x ) Eixo Comum ( ) Eixo Universal ( )
Curso: Nucleo Tematico:
Nutricdo Nutricdo Clinica
Nome do Componente Curricular: Cédigo do Componente Curricular:
Fisiopatologia da nutricdo: sistema digestério e doengas ENEX50393
hipercatabdlicas
Carga horaria: (x ) Sala de aula Etapa:
4 horas aula () Laboratério 62
( )EaD
Ementa:

Estudo dos mecanismos que levam as doengas do sistema digestoério e hipercatabdlicas

Objetivos Conceituais Objetivos Procedimentais e Objetivos Atitudinais e Valores
Habilidades
- Conhecer os principais agentes
causadores de doencgas - elaborar seminarios e

hipermetabdlicas e graves; apresentacgdes didaticas;

- reconhecer o carater
multidisciplinar da ciéncia da
nutri¢ao;

- compreender os mecanismos de | - demonstrar conhecimento em
desenvolvimento das doencas relacdo aos principais sinais e
hipermetabdlicas e graves; sintomas das doencas
hipermetabdlicas e grave.

- valorizar o conhecimento
cientifico.

- identificar as principais doengas
gue atingem os sistemas:
digestodrio, nervoso, respiratdrio e
enddcrino.

Conteuido Programatico

* Nutricdo enteral e parenteral (tipos de sondas, acessos, complicacGes)

¢ Fisiopatologia das doencas do sistema digestério: cavidade oral, es6fago, estbmago e intestinos
¢ Fisiopatologia das enfermidades graves: queimados, sepse, SIDA, cancer
¢ Fisiopatologia da hiperuricemia

¢ Fisiopatologia das doencas hepaticas

¢ Fisiopatologia da pancreatite

* Fisiopatologia das doencas da vesicula

¢ Fisiopatologia das doencgas pulmonares

* Fisiopatologia das doencas neuroldgicas

¢ Fisiopatologia das doencas renais

e Cirurgias gastricas

Metodologia

¢ Aulas expositivas dialogadas

e Seminarios

¢ Estudos dirigidos

e Discussao de artigos cientificos

Campus Higieno6polis: Rua da Consolagdo, 930 ® Consolagdo ® S&do Paulo — SP @ CEP 01302-907
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CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE - CURSO DE NUTRICAO

Critério de Avaliacao
A avaliacdo do rendimento escolar seguira os critérios estabelecidos no Ato A-RE-27/2020 de 12 de agosto
de 2020 e sera calculada da seguinte forma:

| — Média Semestral (MS): correspondente a média das Notas Intermediarias (NI1 e NI2), ponderadas
pelos respectivos pesos de soma 10 (dez).
MS = [(NI1 x 4) + (NI2 x 6)] / 10] + NP

Sendo:
NI1 - Nota Intermedidria 1: até 5 instrumentos avaliativos:
e Avaliagdo Parcial 1 -0a 10— Peso 6
e Exercicio de farmacologia —0a 10 - Peso 4
NI1 = [(Avaliagdo parcial 1 x 6) + (Exercicio de farmacologia x 4)]/10

NI2 - Nota Intermedidria 2: até 5 instrumentos avaliativos:
e Avaliacdo Parcial2—0a 10— Peso 6
e Exercicio de farmacologia—0a 10 — Peso 2
e Semindrio—0a 10— Peso 2
NI2 = [(Avaliagdo parcial 2 x 6) + (Exercicio de farmacologia x 2) (Seminario x 2)]/10

NP — Nota de participagado
¢ Prova Integrada: prova com questdes de todas as disciplinas do semestre —notade 0 a 1

Il — Nota da Avaliagdo Final (AF):
¢ Avaliacdo: nota de 0 (zero) a 10 (dez) - contempla o contelido programatico de todo o semestre.

Il - Média Final (MF): resultado final referente ao rendimento escolar, sendo:
a. a mesma Média Semestral, quando esta for igual ou superior a 6,0 (seis); ou
MF = MS
b. a média aritmética da Média Semestral e da Nota de Avaliagdo Final (AF), quando a Média Semestral for
menor de 6,0 (seis).
MF = (MS + AF)/2

Serd considerado aprovado o discente que obtiver:
| — Frequéncia minima de 65% (sessenta e cinco por cento) da carga horaria do componente curricular; e
Il — Média Final igual ou superior a 6,0 (seis).

IMPORTANTE:

1. O discente que se ausentar de algum evento avaliativo que compde a NI1 ou NI2 podera realizar a
Avaliagdo Substitutiva.

2. No caso de o aluno ter se ausentado em mais de um evento avaliativo, sera substituida a avaliagdo de
maior peso.

3. A Avaliacdo Substitutiva serd realizada em um Unico evento para cada componente curricular, somente
ao final do semestre letivo, conforme Calendario Académico estabelecido pela Reitoria.

4. A Avaliacdo Substitutiva deverd contemplar todo o conteldo programatico do componente curricular.

Campus Higieno6polis: Rua da Consolagdo, 930 ® Consolagdo ® S&do Paulo — SP @ CEP 01302-907
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Bibliografia Basica:

CUPPARI, L. Guia de nutrigao: nutri¢do clinica no adulto. 3. ed. reimpr. da 2. ed. Barueri: Manole, 2009.
474p.

ESCOTT-STUMP, S. Nutrigcdo relacionada ao diagnodstico e tratamento. 5. ed. Barueri: Manole, 2007. 847
p.

SHILS, M. E. Nutricdo moderna na saude e na doenga. 10. ed. Barueri: Manole, 2009. xxix, 2222 p.

Bibliografia Complementar:

COSTA, E. A. Manual de fisiopatologia e nutrigdao. Petrdpolis: Vozes, 2007. 223 p.

CUPPARI, L. Nutrigdo: nas doengas cronicas ndo-transmissiveis. Barueri: Manole, 2009. 515 p.

SILVA, S. M. C. S.; MURA, J. D. P. Tratado de alimentagao, nutricdo & dietoterapia. Sao Paulo: Roca, 2007.
xlvi, 1122 p.

WAITZBERG, D. L. Dieta, nutrigdo e cancer. S3o Paulo: Atheneu, 2006. 783 p.

WAITZBERG, D. L. Nutrigdo oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 4. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2009.
2v.

Sugestdes para Leitura:

Enderecos Eletronicos

- Sociedade Brasileira de Nefrologia - https://sbn.org.br

- Sociedade Brasileira de Hepatologia - http://sbhepatologia.org.br

- Instituto Nacional de Cancer — INCA - http://www2.inca.gov.br/wps/wcm/connect/inca/portal/home

Revistas

- Arquivos de Gastroenterologia
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=0004-2803&Ing=en&nrm=iso
- BRASPEN Journal

http://www.braspen.com.br/braspen-journal/

- Brazilian Journal Of Oncology

http://brazilianjournalofoncology.com.br

- Revista de Nutricao
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=1415-5273&Ing=en&nrm=iso
- Jornal Brasileiro de Nefrologia

http://www.scielo.br/jbn

- Revista Brasileira de Terapia Intensiva
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=0103-507X&Ing=en&nrm=iso

Campus Higieno6polis: Rua da Consolagdo, 930 ® Consolagdo ® S&do Paulo — SP @ CEP 01302-907
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CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE - CURSO DE NUTRICAO

Componente Curricular: exclusivo de curso (X) Eixo Comum ( )

Eixo Universal ( )

Curso: Nutrigao

Nucleo Tematico: Nutricdo Clinica

Nome do Componente Curricular:

Cddigo do Componente Curricular:

Etica e legislagdo profissional

ENEX50357

Carga horiria:
2 horas aula (

(X) Sala de aula
) Laboratério
( )EaD

Etapa: Etapa: 62

Ementa: Discussdo da atuagdo do nutricionista do ponto de vista ético e responsavel, por meio da
compreensdo da legislagdo civil e profissional vigente.

Objetivos Conceituais
- Identificar a ética como uma
ciéncia que estuda a moral;

- Reconhecer a liberdade e a
responsabilidade como
caracteristicas que identificam o
ser humano;

- ldentificar o seu papel critico e
autébnomo, de cidaddo e de
profissional, interveniente na
realidade socioecon6mica e de
saude da populacao.

Objetivos Procedimentais e
Habilidades

- Utilizar reflexdo individual e
coletiva como ferramenta para o
encaminhamento de questdes de

conflito ético.

- Aplicar as normas legais que
regem a pratica profissional com
base na ciéncia da Nutricao;

- Aplicar os preceitos do Cédigo de
Etica do Nutricionista no exercicio
da profissao.

Objetivos Atitudinais e Valores

- Perceber os determinantes do
comportamento social dos
individuos e entender o
mecanismo de tomada de decisdo
individual e coletiva;

- Agir de forma ética em sua

pratica profissional como
nutricionista;
- Perceber a sua pratica

profissional como parte das acdes
multiprofissionais da area da
saude.

Conteudo programatico:

Apresentacdo da disciplina e do plano de ensino: objetivos, conteddo programatico, avaliacGes e

bibliografia.

Introducéo a Etica e Legislacdo Profissional

Determinantes do comportamento social do individuo

Declaragdo Universal dos Direitos Humanos / Constitui¢do Brasileira
Principios e paradigmas da bioética. A ética na pesquisa.

O papel dos 6rgdos de classe
Areas de atuagdo do nutricionista

Empreendedorismo Social: Filme Quem se importa

Legislacdo profissional
Codigo de Etica do Nutricionista

Inclusdo de minorias étnico raciais.

Metodologia
Aulas expositivas;

Resolucdo de situacdes problemas;

Estudos de casos;

Campus Higieno6polis: Rua da Consolagdo, 930 ® Consolagdo ® S&do Paulo — SP @ CEP 01302-907
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CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE - CURSO DE NUTRICAO

Leitura prévia de textos para discussao em sala.

Critério de Avaliagao:

A avaliacdo do rendimento escolar seguira os critérios estabelecidos no Ato A-RE-27/2020 de 12 de agosto
de 2020 e sera calculada da seguinte forma:

| - Média Semestral (MS): correspondente a média das Notas Intermediarias (NI1 e NI2), ponderadas
pelos respectivos pesos de soma 10 (dez).
MS = [[(NI1 x 4) + (NI2 x 6)] / 10] + NP

Sendo:

NI1 - Nota Intermedidria 1: até 5 instrumentos avaliativos:
e Avaliacdo parcial 1-0a 10 —Peso 7
e Exercicio sobre sites e legislacdo — 0 a 10 — Peso 2
e Resenha Filme Quem se importa—0a 10— Peso 1

NI1 = {[(Avalia¢do parcial 1 x 7) + (sites x 2) + (resenha x 1)]}/10

NI2 - Nota Intermedidria 2: até 5 instrumentos avaliativos:
e Avaliacdo parcial2 —0a10—-Peso 7
e Seminadrio sobre regulamentacdo técnica—0a 10 — Peso 2
e Trabalho minoria étnico-raciais—0a 10— Peso 1

NI2 = {[(Avalia¢do parcial 2 x 7) + (Seminario x 2) + (Minorias X 1)]}/10

NP — Nota de participagao
¢ Prova Integrada: prova com questdes de todas as disciplinas do semestre —notade 0 a 1

Il - Nota da Avaliagao Final (AF):
¢ Avaliagdo: nota de O (zero) a 10 (dez) - contempla o conteldo programatico de todo o semestre.

Il - Média Final (MF): resultado final referente ao rendimento escolar, sendo:
a. a mesma Média Semestral, quando esta for igual ou superior a 6,0 (seis); ou
MF = MS
b. a média aritmética da Média Semestral e da Nota de Avaliacdo Final (AF), quando a Média Semestral for
menor de 6,0 (seis).
MF = (MS + AF)/2

Serd considerado aprovado o discente que obtiver:
| — Frequéncia minima de 65% (sessenta e cinco por cento) da carga horaria do componente curricular; e

Il — Média Final igual ou superior a 6,0 (seis).

IMPORTANTE:

Campus Higieno6polis: Rua da Consolagdo, 930 ® Consolagdo ® S&do Paulo — SP @ CEP 01302-907
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1. O discente que se ausentar de algum evento avaliativo que compd&e a NI1 ou NI2 poderd realizar a
Avaliagdo Substitutiva.

2. No caso de o aluno ter se ausentado em mais de um evento avaliativo, sera substituida a avaliacdo de
maior peso.

3. A Avaliacdo Substitutiva serd realizada em um Unico evento para cada componente curricular, somente
ao final do semestre letivo, conforme Calendario Académico estabelecido pela Reitoria.

4. A Avaliacdo Substitutiva devera contemplar todo o contelido programatico do componente curricular.

Bibliografia Basica

BRASIL. Regulamentacio da profissdo de nutricionista. Congresso Nacional. Lei n2 8.234 de 17/09/91.
D.0.U. de 18.09.91. Disponivel em: http://www.cfn.org.br.

CHAUI, M. S. Convite a filosofia. 13. ed. Sdo Paulo: Atica, 2009. 424 p.

CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS. Cédigo de ética do nutricionista. Disponivel em:
http://www.cfn.org.br.

Bibliografia Complementar

BRASIL. Cédigo Civil Brasileiro. Disponivel em: http://www.cosif.com.br/.

BURSZTYN, M. (ORG.). Ciéncia, ética e sustentabilidade: desafios ao novo século. Sdo Paulo: Cortez, 2001.
192 p.

COSTA, N. S. C. A Formagao do nutricionista: educacdo e contradi¢do. 2. ed. reimpr. Goiania: UFG, 2002.
151 p.

GARRAFA, V. (org.); PESSINI, L. Bioética: poder e justi¢a. Sdo Paulo: Loyola, 2003. 522 p.

PEGORARO, O. A. Etica e bioética: da subsisténcia a existéncia. Petrépolis: Vozes, 2002. 133 p.

Campus Higieno6polis: Rua da Consolagdo, 930 ® Consolagdo ® S&do Paulo — SP @ CEP 01302-907
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Componente Curricular: Exclusivo de curso ( x )

Eixo Comum ( )

Eixo Universal ( )

Curso:
Nutrigao

Nucleo Tematico:
Nutricdo Clinica

Nome do Componente Curricular:
Planejamento dietético nas enfermidades

Cadigo do Componente Curricular:
ENEX50813

Carga horaria: ( )Saladeaula Etapa:
3 horas aula (x ) Laboratorio 62

( )EaD
Ementa:

Construcdo de planos alimentares para individuos enfermos, por meio da compreensdo dos conceitos,
métodos e técnicas envolvidas no planejamento dietético.

Objetivos Conceituais

- Conhecer as etapas do
planejamento de um plano
alimentar para individuos
enfermos;

- Diferenciar as recomendacgdes
nutricionais entre as dietas e tipos
de pacientes;

- Aplicar conteudos prévios de
dietética e nutricdo clinica;

- Desenvolver e discutir condutas
dietoterdapicas coerentes e
adequadas.

Objetivos Procedimentais e
Habilidades
- Planejar estratégias para a

orientagdo alimentar de pacientes
com diferentes enfermidades;

- Confeccionar planos alimentares
para diversas patologias;

- Manejar softwares de nutricdo e

tabelas de composicio de
alimentos;

- Elaborar uma prescricao
dietética especifica para

individuos enfermos.

Objetivos Atitudinais e Valores

- Perceber a importancia do papel
da alimentacdo e do suporte
nutricional para o cuidado de
individuos enfermos.

Conteuido Programatico

- Estudo e reconhecimento das recomendacdes nutricionais com a pratica da prescricdo dietética

para individuos doentes;

- Estimativa de gasto energético e necessidades nutricionais para individuos doentes;

- Correlacdo das recomendacées nutricionais com a prevenc¢ao, promogao e recuperacado da salde;

- Planejamento e cdlculo de planos alimentares especificos para enfermos;

- Prescrigdo dietética para individuos portadores de diferentes enfermidades;

- Elaboracdo de material orientagdes dietéticas para individuos com diferentes doencas.

Metodologia
- Aulas expositivas;
- Exercicios de calculos;

- Resolucgdo de situagdes problemas;

- Estudos de casos;

- Apresentacdo e discussao de resultados.

Campus Higieno6polis: Rua da Consolagdo, 930 ® Consolagdo ® S&do Paulo — SP @ CEP 01302-907
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Critério de Avaliacao
A avaliacdo do rendimento escolar seguira os critérios estabelecidos no Ato A-RE-27/2020 de 12 de agosto
de 2020 e sera calculada da seguinte forma:

| — Média Semestral (MS): correspondente a média das Notas Intermediarias (NI1 e NI2), ponderadas
pelos respectivos pesos de soma 10 (dez).
MS = [[(NI1 x 5) + (NI2 x 5)] / 10] + NP

Sendo:
NI1 - Nota Intermedidria 1: até 5 instrumentos avaliativos:
e Apresentagao do caso clinico1—0a 10 — Peso 3
e Apresentagao oral do caso clinico 2 —0a 10 — Peso 2
e Parte escrita do caso clinico2—-0a 10— Peso 5
NI1 = [(Caso clinico 1 x 3) + (Apresentagdo oral caso clinico 2 x 2) + (Parte escrita caso clinico 2 x 5)]/10

NI2 — Nota Intermedidria 2: até 5 instrumentos avaliativos:
e Apresentagao oral do caso clinico3—0a 10 —Peso 3
e Parte escrita do trabalho final caso clinico 3—-0a 10 — Peso 7
NI2 = [(Apresentacdo oral caso clinico 3 x 3) + (Parte escrita caso clinico 3 x 7)]/10

NP — Nota de participagado
* Prova Integrada: prova com questdes de todas as disciplinas do semestre —notade 0 a 1

Il — Nota da Avaliagdo Final (AF):
¢ Avaliacdo: nota de O (zero) a 10 (dez) - contempla o contelido programatico de todo o semestre.

Il - Média Final (MF): resultado final referente ao rendimento escolar, sendo:
a. a mesma Média Semestral, quando esta for igual ou superior a 6,0 (seis); ou
MF = MS
b. a média aritmética da Média Semestral e da Nota de Avaliagdo Final (AF), quando a Média Semestral for
menor de 6,0 (seis).
MF = (MS + AF)/2

Serd considerado aprovado o discente que obtiver:
| — Frequéncia minima de 65% (sessenta e cinco por cento) da carga horaria do componente curricular; e
Il — Média Final igual ou superior a 6,0 (seis).

IMPORTANTE:

1. O discente que se ausentar de algum evento avaliativo que compde a NI1 ou NI2 podera realizar a
Avaliagdo Substitutiva.

2. No caso de o aluno ter se ausentado em mais de um evento avaliativo, sera substituida a avaliacdo de
maior peso.

3. A Avaliacdo Substitutiva sera realizada em um Unico evento para cada componente curricular, somente
ao final do semestre letivo, conforme Calendario Académico estabelecido pela Reitoria.

4. A Avaliacdo Substitutiva deverd contemplar todo o conteldo programatico do componente curricular.

Campus Higieno6polis: Rua da Consolagdo, 930 ® Consolagdo ® S&do Paulo — SP @ CEP 01302-907
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Bibliografia Basica

GALISA, M. S.; ESPERANCA, L. M. B.; SA, N.G. Nutrigdo: conceitos e aplicacdes. S3o Paulo: M. Books, 2008.
258 p.

GUIMARAES, A.; GALISA, M.S. Calculos nutricionais: conceitos e aplicagdes praticas. Sdo Paulo: M. Books,
2008. 91p.

CUPPARI, L. Guia de nutrigdo: nutricdo clinica no adulto. 3. ed. reimpr. da 2. ed. Barueri: Manole, 2009.
474p.

Bibliografia Complementar

INSTITUTE OF MEDICINE (IOM). Subcomittee on Interpretation and Uses of Dietary Reference Intakes.
Dietary Reference Intakes: applications in dietary planning. Washington, DC: National Academic Press,
2001. 285 p.

COSTA, M. J. C. Interpretagao de exames bioquimicos para o nutricionista. Sdo Paulo: Atheneu, 2009. 113
p.

NACIF, M.; VIEBIG, R. F. Avaliagao antropométrica no ciclo da vida: uma visdo pratica. 2. ed. Sdo Paulo:
Metha, 2011. 169 p.

PINHEIRO, A.B.V. Tabela para avaliagdo de consumo alimentar em medidas caseiras. 5.ed. Sdo Paulo:
Atheneu, 2009. 131 p.

SILVA, S. M. C. S.; MARTINEZ, S. Cardapio: guia pratico para a elaboracdo. 2. ed. Sdo Paulo: Roca, c2012.
xiv, 279 p.

Sugestdes para Leitura:

Enderecos Eletronicos

- Sociedade Brasileira de Cardiologia - http://www.cardiol.br

- Sociedade Brasileira de Diabetes - http://www.diabetes.org.br

- Sociedade Brasileira de Nefrologia - https://sbn.org.br

- Sociedade Brasileira de Hepatologia - http://sbhepatologia.org.br

Revistas

- Arquivos de Gastroenterologia
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=0004-2803&Ing=en&nrm=iso
- Arquivos Brasileiros de Cardiologia
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=0066-782X&Ing=en&nrm=iso
- Revista de Endocrinologia & Diabetes Clinica e Experimental
http://www.revistaendocrino.com/

- Jornal Brasileiro de Nefrologia

http://www.scielo.br/jbn

- BRASPEN Journal

http://www.braspen.com.br/braspen-journal/

- Brazilian Journal Of Oncology

http://brazilianjournalofoncology.com.br

- Revista de Nutrigdo
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=1415-5273&Ing=en&nrm=iso

Campus Higieno6polis: Rua da Consolagdo, 930 ® Consolagdo ® S&do Paulo — SP @ CEP 01302-907
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Componente Curricular: Exclusivo de curso (x)

Eixo Comum ( )

Eixo Universal ( )

Curso:
Nutrigao

Nucleo Tematico:
Nutricdo Clinica

Nome do Componente Curricular:
Topicos especiais em nutrigcao

ENEX 51105

Cddigo do Componente Curricular:

Carga hordria:
2 horas aula (

(x ) Sala de aula
) Laboratério
( )EaD

Etapa: 62

Ementa:

Discussao de temas atuais em Nutri¢ao

Objetivos Conceituais

Identificar as dreas emergentes de
atuacgao do nutricionista.

Conhecer temas atuais em
nutrigao.

Objetivos Procedimentais e
Habilidades

Elaborar seminarios sobre temas
de atualidade na area de
nutricao.

Empregar os conceitos atuais em
nutricdo na pratica profissional.

Construir uma postura critica
relativa ao trabalho do
nutricionista.

Objetivos Atitudinais e Valores

Ponderar o carater cientifico dos
conceitos atuais em nutri¢cdo para
aplicacdo pratica.

Refletir sobre a relacdo
nutricionista-paciente-ética
durante o atendimento
nutricional.

Preocupar-se com a educagao
permanente no exercicio
profissional.

Conteudo Programatico

e Introducgdo a disciplina: conceito, importancia e relagdo com o profissional e interdisciplinaridade

e Tendéncias em Nutricdo

e Vegetarianismo e atendimento nutricional

e Nutri¢cao e COVID-19

e Pesquisa sobre suplementos nutricionais orais e dietas enterais industrializadas

e Alergia Alimentar

e Dietas enterais artesanais

e Palestras com profissionais Nutricionistas

e Slow Food, dieta planetaria e sustentabilidade

Campus Higieno6polis: Rua da Consolagdo, 930 ® Consolagdo ® S&do Paulo — SP @ CEP 01302-907
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Metodologia

Aulas expositivas
Seminarios
Discussao de noticias
Produgdo de textos
Visita Técnica

Critério de Avaliagao

A avaliacdo do rendimento escolar seguira os critérios estabelecidos no Ato A-RE-27/2020 de 12 de agosto
de 2020 e sera calculada da seguinte forma:

| - Média Semestral (MS): correspondente a média das Notas Intermediarias (NI1 e NI2), ponderadas pelos
respectivos pesos de soma 10 (dez).

MS = [[(NI1 x 5) + (N2 x 5)] / 10] + NP

Sendo:
NI1 - Nota Intermediaria 1: até 5 instrumentos avaliativos:
e Avaliagdo 1 - Atividade EM GRUPO - Apresentacdes sobre Vegetarianismo — propostas de protocolos
de atendimento — nota de 0 a 10 - PESO 8

e Avaliacdo 2 - Atividade INDIVIDUAL — Resenha de palestra — nota de 0 a 10 - PESO 2

NI1 = [(Avalia¢do 1 x Peso8) + (Avaliacdo2 x Peso2)] / 10

NI2 — Nota Intermedidria 2: até 5 instrumentos avaliativos:
e Avaliacdo 3 - Atividade INDIVIDUAL — Resenha de palestra — nota de 0 a 10 - PESO 2
e Avaliacdo 4 -Atividade EM GRUPO - Animagdo baseada em artigos: Nutricdo e COVID-19 — nota de 0
al1l0-PESO4
e Avaliagdo 5 - Atividade EM GRUPO - Apresentacido - MOVIMENTOS EM NUTRICAO — PESO 4

NI2 = [(Avaliagdo 3 x Peso2) + (Avalia¢do4 x Peso4) + (Avalia¢do5 x Peso4)] / 10
NP — Nota de participacao
* Prova Integrada: prova com questdes de todas as disciplinas do semestre —notadeO0a 1l

Il - Nota da Avaliagdo Final (AF):
e Avaliacdo: nota de 0 (zero) a 10 (dez) - contempla o conteldo programatico de todo o semestre.

Il - Média Final (MF): resultado final referente ao rendimento escolar, sendo:
a. a mesma Média Semestral, quando esta for igual ou superior a 6,0 (seis); ou
MF = MS
b. a média aritmética da Média Semestral e da Nota de Avalia¢do Final (AF), quando a Média Semestral for
menor de 6,0 (seis).
MF = (MS + AF)/2

Campus Higieno6polis: Rua da Consolagdo, 930 ® Consolagdo ® S&do Paulo — SP @ CEP 01302-907
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Serd considerado aprovado o discente que obtiver:
| — Frequéncia minima de 65% (sessenta e cinco por cento) da carga horaria do componente curricular; e
Il — Média Final igual ou superior a 6,0 (seis).

IMPORTANTE:

1. O discente que se ausentar de algum evento avaliativo que compde a NI1 ou NI2 podera realizar a
Avaliacdo Substitutiva.

2. No caso de o aluno ter se ausentado em mais de um evento avaliativo, sera substituida a avaliacdo de
maior peso.

3. A Avaliagdo Substitutiva serd realizada em um Unico evento para cada componente curricular, somente ao
final do semestre letivo, conforme Calendario Académico estabelecido pela Reitoria.

4. A Avaliagdo Substitutiva deverd contemplar todo o conteldo programatico do componente curricular.

Bibliografia Basica

CUPPARI, L. Guia de nutrigdo: nutricdo clinica no adulto. 3. ed. reimpr. da 2. ed. Barueri: Manole, 2009. 474p.
ESCOTT-STUMP, S. Nutrigao relacionada ao diagnostico e tratamento. 5. ed. Barueri: Manole, 2007. 847 p.
SHILS, M. E. Nutricdo moderna na saude e na doenga. 10. ed. Barueri: Manole, 2009. xxix, 2222 p.

Bibliografia Complementar

ABREU, E. S.; SPINELLI, M. G. N.; SOUZA PINTO, A. M. Gestdo de Unidades de Alimentagdo e Nutricdo: um
modo de fazer. 5. ed. S3o Paulo: Editora Metha Ltda, 2013. 342 p.

DUARTE, L. J. V. Alimentos funcionais: Faca do alimento seu medicamento e do medicamento, seu
alimento. 2. ed. Porto Alegre: Artes e Oficios, 2007. 119 p.

LINDEN, S. Educagao nutricional: algumas ferramentas de ensino. 2. ed. rev. Sdo Paulo: Varela, 2011. 156 p.

TENSER, C. M. R. Alquimia dos alimentos. 2. ed. Brasilia: SENAC S3o Paulo, 2008. 557 p.

TUDGE, C. Alimentos do futuro: organicos, transgénicos e nutricdo global. Sdo Paulo: Publifolha, 2002. 72 p.

Periddicos

Revista de Nutrigao
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=1415-5273&Ing=en&nrm=iso
Revista BRASPEN

https://www.braspen.org/braspen-journal

Revista de Saude Publica

www.rsp.fsp.usp.br

Revista Nutri¢ao Brasil

www.atlanticaeditora.com.br

Cadernos de Saude Publica
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=0102-311X&Ing=en&nrm=iso
Nutricdo em Pauta

http://www.nutricaoempauta.com.br

American Journal of Clinical Nutrition

https://academic.oup.com/ajcn

Medicine

https://journals.lww.com/md-journal/pages/default.aspx

The Lancet

http://www.thelancet.com

European Journal of Clinical Nutrition

https://www.nature.com/ejcn

Campus Higieno6polis: Rua da Consolagdo, 930 ® Consolagdo ® S&do Paulo — SP @ CEP 01302-907
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Componente Curricular: exclusivo de curso (X)

Eixo Comum ( )

Eixo Universal ( )

Curso:
Nutrigao

Nutricdo Clinica

Nucleo Tematico:

Nome do Componente Curricular:

Cadigo do Componente Curricular:

Propedéutica nutricional ENEX50934
Carga horaria: (X) Sala de aula Etapa:
2 horas aula () Laboratério 62
( )EaD
Ementa:

Organizag¢do do conhecimento em nutrigdo para a assisténcia e o atendimento nutricional.

Objetivos Conceituais

- Conhecer as técnicas de
atendimento de pacientes.
- Aprender a montar
consultdrio de nutricdo.

um

Objetivos Procedimentais e
Habilidades

- Manejar corretamente as
situagdes inesperadas em

atendimentos nutricionais.
- Executar um atendimento
nutricional com colaborador na
clinica escola de nutricdo.

Objetivos Atitudinais e Valores

- Valorizar o conhecimento
técnico-cientifico para uso em sua
vida profissional.

- Preocupar-se com a
propedéutica e a realizagao de um
bom atendimento ao paciente.

- Valorizar a relagdo terapéutica.

Conteudo programatico:

e Propedéutica e atendimento ao paciente

e A relagao nutricionista-paciente

e Elaboragdo de anamnese nutricional

e Técnicas de atendimento

e Montagem de consultdrio

e Como agir em situagdes inesperadas

e (Carta de encaminhamento a outro profissional

e Personal Diet

e Técnicas de Atendimento em grupo

e Atualidades na drea de Nutrigao Clinica:

e Transtornos alimentares, dietas, cirurgias, corpo e beleza
e Cuidados Integrativos — PIC’s

e Atendimento de colaborador na Clinica Escola de Nutricdo

Metodologia
Aulas expositivas;
Exercicios de calculos;

Resolucdo de situacdes problemas;

Estudos de casos;

Leitura prévia de textos para discussdao em sala;

Dinamicas de grupo.
Role play.

Campus Higieno6polis: Rua da Consolagdo, 930 ® Consolagdo ® S&do Paulo — SP @ CEP 01302-907
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Critério de Avaliacao:

A avaliacdo do rendimento escolar seguira os critérios estabelecidos no Ato A-RE-27/2020 de 12 de agosto
de 2020 e sera calculada da seguinte forma:

| — Média Semestral (MS): correspondente a média das Notas Intermediarias (NI1 e NI2), ponderadas
pelos respectivos pesos de soma 10 (dez).
MS = [[(NI1 x 4) + (NI2 x 6)] / 10] + NP

Sendo:

NI1 - Nota Intermedidria 1: até 5 instrumentos avaliativos:
e Avaliacdo parcial 1-0a 10 —Peso 7
e Elaboragdo de devolutiva—0a 10— Peso 3

NI1 = {[(Avaliacdo parcial 1 x 7) + (devolutiva x 3)]}/10

NI2 — Nota Intermedidria 2: até 5 instrumentos avaliativos:
e Avaliacdo parcial2 —0a 10— Peso 6
e Relatério sobre atendimento nutricional (escrito) — 0 a 10 — Peso 2
e Relatédrio sobre atendimento nutricional (apresentagao) —0a 10 — Peso 2

NI2 = {[(Avaliacdo parcial 2 x 6) + (Relatdrio escrito x 2) + (Relatério apresentagdo X 2)]}/10

NP — Nota de participagao
* Prova Integrada: prova com questdes de todas as disciplinas do semestre —notade 0 a 1

Il - Nota da Avaliagao Final (AF):
¢ Avaliacdo: nota de 0 (zero) a 10 (dez) - contempla o contelido programatico de todo o semestre.

Il - Média Final (MF): resultado final referente ao rendimento escolar, sendo:
a. a mesma Média Semestral, quando esta for igual ou superior a 6,0 (seis); ou
MF = MS
b. a média aritmética da Média Semestral e da Nota de Avaliagdo Final (AF), quando a Média Semestral for
menor de 6,0 (seis).
MF = (MS + AF)/2

Serd considerado aprovado o discente que obtiver:
| — Frequéncia minima de 65% (sessenta e cinco por cento) da carga horaria do componente curricular; e
Il — Média Final igual ou superior a 6,0 (seis).

IMPORTANTE:

1. O discente que se ausentar de algum evento avaliativo que compd&e a NI1 ou NI2 poderad realizar a
Avaliagdo Substitutiva.

2. No caso de o aluno ter se ausentado em mais de um evento avaliativo, sera substituida a avaliacdo de
maior peso.

3. A Avaliacdo Substitutiva serd realizada em um Unico evento para cada componente curricular, somente
ao final do semestre letivo, conforme Calendario Académico estabelecido pela Reitoria.

4. A Avaliacao Substitutiva deverd contemplar todo o conteldo programatico do componente curricular.

Campus Higieno6polis: Rua da Consolagdo, 930 ® Consolagdo ® S&do Paulo — SP @ CEP 01302-907
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Bibliografia Basica

CUPPARI, L. Guia de nutrigdo: nutri¢do clinica no adulto. 3. ed. reimpr. da 2. ed. Barueri: Manole, 2009.
474p.

ESCOTT-STUMP, S. Nutricdo relacionada ao diagndstico e tratamento. 5. ed. Barueri: Manole, 2007. xxvii,
847 p.

SHILS, M. E. Nutricdo moderna na saude e na doenca. 10. ed. Barueri: Manole, 2009. xxix, 2222 p.

Bibliografia Complementar

COSTA, M. J. C. Interpretacgdo de exames bioquimicos para o nutricionista. Sdo Paulo: Atheneu, 2009. 113
p.

CUPPARI, L. Nutricdo: nas doengas cronicas ndo-transmissiveis. Barueri: Manole, 2009. 515 p.

LINDEN, S. Educacdo nutricional: algumas ferramentas de ensino. 2. ed. rev. Sdo Paulo: Varela, 2011. 156
p.

NACIF, M.; VIEBIG, R. F. Avaliagdo antropométrica no ciclo da vida: uma visdo pratica. 2. ed., rev. e amp.
Sdo Paulo: Metha, 2011. x, 169 p.

SILVA, S. M. C. S.; MURA, J. D. P. Tratado de alimentagdo, nutricdo & dietoterapia. Sdo Paulo: Roca, 2007.
xlvi, 1122 p

Campus Higieno6polis: Rua da Consolagdo, 930 ® Consolagdo ® S&do Paulo — SP @ CEP 01302-907
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Componente Curricular: exclusivo de curso ( X )

Eixo Comum ( )

Eixo Universal ( )

Curso:
Nutrigao

Nutricdo Clinica

Nucleo Tematico:

Nome do Componente Curricular:

Pesquisa pratica em nutricdo: clinica

Cadigo do Componente Curricular:
ENEX50810

Carga horaria: ( )Saladeaula Etapa:

3 horas aula ( X') Laboratdrio 2 62
(X)EaD 1

Ementa:

Desenvolvimento de trabalho cientifico sob a tematica "Nutricdo Clinica", com foco em individuos e
coletividades enfermas, utilizando metodologia cientifica e trabalho em equipe. Exercicio do uso na
informatica na elaboragdo e apresentagdo de trabalhos académicos.

Objetivos Conceituais
Conhecer a importancia do
método cientifico para o
desenvolvimento de pesquisa

Identificar os temas mais atuais na
area de nutrigdo clinica

Objetivos Procedimentais e
Habilidades

Elaborar projetos de pesquisa em
nutricdo clinica

Empregar os conceitos atuais em
nutricdo clinica na pratica
profissional

Objetivos Atitudinais e Valores
Ponderar o carater cientifico dos
conceitos atuais em nutri¢cdo para
aplicagdo pratica

Preocupar-se com a atualizagao
permanente no exercicio
profissional na area de nutricao
clinica.

Conteudo Programatico:

Discussdo e definicdo de temas para o projeto.
Determinacao do projeto, formulacdo de hipdteses
Busca e selecdo de material bibliografico

Construcdo dos objetivos do projeto e da metodologia

Coleta de dados
Analise dos dados
Redacdo do projeto

Apresentacao Final do Trabalho desenvolvido

Metodologia:
Brainstorming

Pesquisa bibliografica
Pesquisa de campo
Semindrios

Aulas expositivas dialogadas

Critério de Avaliagao:

A avaliacdo do rendimento escolar seguira os critérios estabelecidos no Ato A-RE-27/2020 de 12 de agosto
de 2020 e sera calculada da seguinte forma:

| - Média Semestral (MS): correspondente a média das Notas Intermediarias (NI1 e NI2), ponderadas
pelos respectivos pesos de soma 10 (dez).
MS = [[(NI1 x 5) +(NI2 x5)] / 10] + NP

Sendo:
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NI1 - Nota Intermedidria 1: até 5 instrumentos avaliativos:
e Apresentagao das fontes bibliograficas —0a 10— Peso 1
e Apresentacdo oral do projeto de pesquisa—0a 10 — Peso 2
e Parte escrita do projeto de pesquisa—0a 10— Peso 7
NI1 = [(Fonte bibliografica x 1) + (Apresentacio oral x 2) + (Parte escrita x 7)]/10

NI2 — Nota Intermedidria 2: até 5 instrumentos avaliativos:
e Apresentacao oral do trabalho final — 0 a 10 — Peso 3
e Parte escrita do trabalho final —0a 10 — Peso 7

NI2 = [(Apresentacgdo oral x 3) + (Parte escrita x 7)]/10

NP — Nota de participacao
* Prova Integrada: prova com questdes de todas as disciplinas do semestre —notade 0 a 1

Il - Nota da Avaliagao Final (AF):
¢ Avaliagdo: nota de O (zero) a 10 (dez) - contempla o conteldo programatico de todo o semestre.

Il - Média Final (MF): resultado final referente ao rendimento escolar, sendo:
a. a mesma Média Semestral, quando esta for igual ou superior a 6,0 (seis); ou
MF = MS
b. a média aritmética da Média Semestral e da Nota de Avaliagdo Final (AF), quando a Média Semestral for
menor de 6,0 (seis).
MF = (MS + AF)/2

Serd considerado aprovado o discente que obtiver:
| — Frequéncia minima de 65% (sessenta e cinco por cento) da carga horaria do componente curricular; e
Il — Média Final igual ou superior a 6,0 (seis).

IMPORTANTE:

1. O discente que se ausentar de algum evento avaliativo que compd&e a NI1 ou NI2 poderd realizar a
Avaliacdo Substitutiva.

2. No caso de o aluno ter se ausentado em mais de um evento avaliativo, sera substituida a avaliacdo de
maior peso.

3. A Avaliacdo Substitutiva serd realizada em um Unico evento para cada componente curricular, somente
ao final do semestre letivo, conforme Calendario Académico estabelecido pela Reitoria.

4. A Avaliacdo Substitutiva devera contemplar todo o contelido programatico do componente curricular.
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Bibliografia Basica

CUPPARI, L. Guia de nutrigao: nutricdo clinica no adulto. 3. ed. reimpr. da 2. ed. Barueri: Manole, 2009.
474p.

ESCOTT-STUMP, S. Nutrigcao relacionada ao diagndstico e tratamento. 5. ed. Barueri: Manole, 2007. xxvii,
847 p.

SHILS, M. E. Nutricdo moderna na saude e na doenga. 10. ed. Barueri: Manole, 2009. xxix, 2222 p.

Bibliografia Complementar

CUPPARI, L. Nutrigdo: nas doengas cronicas ndo-transmissiveis. Barueri, SP: Manole, 2009. xvi, 515 p.
MAHAN, L.K; ESCOTT-STUMP, S. Krause: Alimentos, nutricao e dietoterapia. 11 . ed. S3o Paulo: Roca, 2005.
Xxxvii, 1242 p.

SILVA, S. M. C. S.; MURA, J. D. P. Tratado de alimentagao, nutricio & dietoterapia. Sdo Paulo: Roca, 2007.
xlvi, 1122 p.

SOBOTKA, L. Bases da nutri¢ao clinica. 3. ed. Rio de Janeiro: Rubio, 2008. 438 p.

WAITZBERG, D. L. Nutrigdo oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 4. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2009.
2v.

Sugestdes para Leitura:

Enderecos Eletronicos

- Sociedade Brasileira de Cardiologia - http://www.cardiol.br

- Sociedade Brasileira de Diabetes - http://www.diabetes.org.br

- Sociedade Brasileira de Nefrologia - https://sbn.org.br

- Sociedade Brasileira de Hepatologia - http://sbhepatologia.org.br

Revistas

- Revista Brasileira de Geriatria e Gerontologia
http://www.rbgg.com.br

- Revista de Nutricao
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=1415-5273&Ing=en&nrm=iso
- BRASPEN Journalists!
http://www.braspen.com.br/braspen-journal/sts:

- Brazilian Journal Of Oncologyits
http://brazilianjournalofoncology.com.brise!

- Revista Diabetes Clinica
http://www.anad.org.br/publicacoes/revista-diabetes-clinica/
- Revista de Endocrinologia & Diabetes Clinica e Experimental
http://www.revistaendocrino.com/
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