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APRESENTACAO

Este manual contém instrucGes especificas para os procedimentos técnicos, éticos, académicos e
administrativos adotados nos Estagios Especificos. A 302 Edi¢do traz orientacdes e recomendagdes
fundamentais para o desenvolvimento dos estdgios, decorrentes do Regime Excepcional de Contingéncia
(REC fase Ill). Assim sendo, constitui uma ferramenta de trabalho de extrema importancia que deve ser
lida atentamente por estagiarias/estagiarios e supervisoras/supervisores no inicio de cada modalidade de

estagio.

PRINCIPIOS GERAIS PARA O DESENVOLVIMENTO DOS ESTAGIOS ESPECIFICOS

Todas as areas de estagios devem seguir as orientagdes para os procedimentos administrativos e
académicos com relagdo a supervisdo, ao registro das atividades realizadas e a avaliagdo dos estagiarios.
Para cada modalidade de pratica supervisionada, a(o) estagidria(o) devera atender as exigéncias minimas

especificadas nos critérios de avaliagdo.

As atividades dos Estagios Especificos serdo realizadas pelas(os) estagiarias(os) nas dependéncias do
Servigo-Escola e em instituigdes parceiras e, excepcionalmente durante o REC fase Ill, de forma remota.
As atividades praticas serdo orientadas semanalmente por um(a) professor(a) psicélogo(a), responsavel

pelo grupo de supervisdo previamente formado e divulgado.

A(O) estagiaria(o) ndo deve assumir nenhum compromisso académico, profissional ou particular
nos horarios destinados as supervisoes e aos estagios obrigatérios da Universidade Presbiteriana
Mackenzie.

NAO E PERMITIDA A TROCA DE GRUPO DE SUPERVISAO, durante o semestre e/ou entre as 92 e 102
etapas do estagio, objetivando-se o compromisso com a(o/s) usuaria(o/s), grupos ou instituigbes
parceiras e com o préprio grupo de supervisdo, salvo os casos avaliados pelas(os) supervisoras(es).

Nos estagios externos de 72, 92 e 102 etapas, a(0) estagidria(o) permanecera na mesma instituicdo,
n3o sendo permitida a troca do local de estagio, salvo os casos avaliados pelo(a) supervisor(a).

Da conduta de estagidrias/estagiarios: toda conduta devera estar em estrita conformidade com o Cédigo

de Etica Profissional dos Psicélogos® e n3o sera admitida a alegacdo de seu desconhecimento.

1. Guardar sigilo de tudo aquilo que ouvir, vir ou tomar conhecimento em decorréncia das atividades
praticas e de sua participacdo nos grupos de supervisao, evitando todo e qualquer comentario acerca
de atendimentos, supervisdes ou qualquer aspecto relacionado ao servico, as instituicdes e as(aos)
usuarias(os);

2. Manter conduta e apresentacdo pessoal condizentes com as situagbes de atendimento, atividades

praticas e supervisdao nas dependéncias do Servigo-Escola e das instituicGes parceiras;

1 Disponivel em: https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2012/07/codigo-de-etica-psicologia.pdf



https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2012/07/codigo-de-etica-psicologia.pdf

3. Evitar o uso de celular nas instalagdes do Servico-Escola e das instituicGes parceiras para tarefas
distintas das definidas como atividades praticas de estagio;
4. Seguir as orientagGes técnicas e éticas do(a) supervisor(a) na condugdo das atividades praticas e no

relacionamento pessoal e profissional com todas as pessoas envolvidas nesse processo.

Toda e qualquer atividade pratica desenvolvida pelas(os) estagiarias(os) deve ser submetida a
anuéncia de suas(seus) supervisoras(es).

E norma de funcionamento da supervisdo manter a cimera ligada e utilizar o dudio para
apresentar as intervengoes. Casos excepcionais falar com o(a) supervisor(a)

Do uso do espaco fisico do Servico-Escola:

a) Todas as instalagdes sdo de uso exclusivo das(os) usudrias(os), estagidrias(os) e profissionais
vinculadas(os) ao Servigo-Escola, ndo sendo permitido destina-las a nenhuma outra finalidade que
nao seja aquela prevista;

b) A Sala de Espera é de uso exclusivo das(os) usuarias(os);

c) E proibido o consumo de alimentos nas dreas de atendimento e de circulagio do prédio do Servico-

Escola.

DOCUMENTAGAO DE ESTAGIO

Os documentos de estdgio sdo pautados na Lei de Estagios, n® 11.7882, de 25 de setembro de 2008, que
versa sobre os estagios obrigatdrios e ndo-obrigatdrios e garante a(ao) estagiaria(o) a execugdo de suas
atividades para a formacgdo superior.

Além disso, outras exigéncias legais sobre o funcionamento do servico também podem ser consultadas
no Regimento Interno do Servigo-Escola. Dentre elas, destacamos: Resolugdo CFP 010/20053 (Cédigo de
Etica Profissional do Psicélogo); Portaria CVS 01/2007* (cadastro da vigilancia sanitaria); Portaria MS-GM
n2? 1820/2009° (direitos e deveres das/os usudrias/os de satde); Resolu¢do CRP n2 01/2009° (que dispbe
sobre a obrigatoriedade do registro documental); Portaria do Ministério da Saude n2 1820/2009 (que
regulariza o registro documental de suas/seus usuarias/os em formato de prontuario); Resolugdo CFP
06/20197 (que institui regras para a elaborac3o de documentos escritos, produzidos pela(o) psicéloga(o)
no exercicio profissional, e revoga a Resolugdo CFP n2 15/1996, a Resolugdo CFP n2 07/2003 e a Resolugdo

CFP n204/2019).

2 Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2007-2010/2008/lei/I11788.htm

3 Disponivel em: https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2005/07/resolucao2005 10.pdf

4 Disponivel em: http://www.cvs.saude.sp.gov.br/up/E PT-CVS-01 050817.pdf

5 Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2009/prt1820 13 08 2009.html

6 Disponivel em: https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2009/04/resolucao2009 01.pdf

7 Disponivel em: https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2019/09/Resolu%C3%A7%C3%A30-CFP-n-06-2019-
comentada.pdf
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http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2009/prt1820_13_08_2009.html
https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2009/04/resolucao2009_01.pdf
https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2019/09/Resolu%C3%A7%C3%A3o-CFP-n-06-2019-comentada.pdf
https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2019/09/Resolu%C3%A7%C3%A3o-CFP-n-06-2019-comentada.pdf

De acordo com as Resolugdes do Conselho Nacional de Satide (196/96%, 466/12° e 510/16°), que versam
a respeito da realizagdo de pesquisa com seres humanos, este Servigo-Escola organiza o registro de suas

atividades académicas resguardando a identidade da(o) usudria(o)/instituicdo.

TERMO DE COMPROMISSO DE ESTAGIO (TCE) E TERMO DE ADESAO

O TERMO DE COMPROMISSO DE ESTAGIO-TCE e o FORMULARIO INDIVIDUAL DE ADESAO AO TCE

(Termo de Adesdo) sdo documentos exigidos pela legislagdo para assegurar a condicdo de estagidria(o)

regularmente matriculada(o) no curso de Psicologia da Universidade Presbiteriana Mackenzie, bem como

um termo de seguro para casos de acidentes.

v'  Estagios Externos s3o aqueles com atividades praticas realizadas em instituicdes parceiras e
requerem dos estagiarios a entrega do TCE;

v' Estagios Internos sdo aqueles cujas atividades praticas sdo realizadas nas dependéncias do Servico-
Escola e requerem a entrega do TERMO DE ADESAO. Durante o REC fase Ill, a Secretaria do Servico-
Escola de Psicologia viabilizara procedimentos para a emissdo e transito desses documentos de forma
que estes ocorram em sua maior parte de forma remota.

v" Ambos os documentos (TCE e TERMO DE ADESAO) s3o acompanhados pelo Plano de Atividades de
Estagio Especifico de cada area;

v' Para toda e qualquer alteracdo no TCE (mudancas de horérios, supervisoras(es), etc.) devera ser

emitido o TERMO ADITIVO AO TCE™.

TERMO DE RESCISAO

Nos casos em que de comum acordo com o(a) supervisor(a) e a instituicdo definiu-se pela interrupgéo do
estagio, utiliza-se o TERMO DE RESCISAQ". Para a interrup¢3o do estagio, seja por transferéncia de local,
reprovagao ou outras situagoOes, deve-se fazer o fechamento técnico com a instituicdo, com entrega de
documentos solicitados e o fechamento legal, com assinatura do TERMO DE RESCISAO.

Nos casos em que a(o0) estagiaria(o) esteja impossibilitado de fazer esse fechamento, o(a) supervisor(a) é
responsavel por fazé-lo. Em todos os casos de interrupgao, a instituicdo devera ser contatada e receber

explicagdes sobre a situacdo.

CONFECCAO DE TERMOS DE ESTAGIO

Para novos TCEs, logo apos a definicdo do local de estdgio, o Formuldrio On-line de TCE" deve ser

preenchido individualmente por cada estagidria(o), de acordo com a area de estagio realizada.

Segue etapas do transito de TCEs e TERMO DE ADESAO:

8 Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/cns/1996/res0196 10 10 1996.html

9 Disponivel em: https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files//media/document//resolucao-cns-466-12.pdf
10 Disponivel em: http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2016/Reso510.pdf

11 Link de acesso aos Formularios de Solicitaggo de TCE, Termo Aditivo e Termo de Rescisdo:
https://www.mackenzie.br/universidade/unidades-academicas/ccbs/estagios-e-desenvolvimento-do-
protagonismo-estudantil/



http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/cns/1996/res0196_10_10_1996.html
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TCE:

1. Exigido apenas para ingressantes de cada area de estdgio que cumprirdo suas atividades de estagio
de forma PRESENCIAL em InstituigOes Parceiras;

2. Cada estagidria(o) deve ACESSAR, PREENCHER e ENVIAR o formuldrio especifico de sua area de
estdgio com dados pessoais e informagdes da instituicdo;

3. A partir dos dados preenchidos por cada estagiaria(o), o TCE serd providenciado pela secretaria do
Servigo-Escola e enviado por e-mail para as(os) supervisoras(es) e estagiarias(os);

4. A(o) estagidria(o) deve imprimir o documento em 03 vias, ASSINA-LAS e LEVA-LAS 3 instituicdo para
assinatura da(o) responsavel legal;

5. Porfim, apds a instituicdo ter assinado e retido sua cdpia, a(o) estagiaria(o) deve ENTREGAR uma das

vias na Secretaria do Servigo-Escola.

TERMO DE ADESAO:
1. Exigido apenas para ingressantes de cada area de estagio que cumprirdo suas atividades de estagio

de forma REMOTA e/ou PRESENCIAIS com usudrias(os) do SE de Psicologia E/OU atividades de

forma REMOTA em institui¢Ges parceiras;
2. Cada estagiaria(o) deve baixar e imprimir apenas o arquivo de sua area de estagio, enviado por e-mail
para cada drea de estagio (solicitar a sua/seu supervisor/a);
Preencher os campos: nome completo, RG, CPF, TIA;
Assinar e escanear o documento;

Enviar o arquivo para o e-mail da secretaria (ccbs.clinicapsicologica@mackenzie.br);

o v W

Quem ndo puder providenciar a impressdao e reenvio de forma on-line, podera comparecer a
secretaria (Prédio 181 de 22 a 62 feira das 09:00 as 20:00), se apresentar a recepc¢do e aguardar
orientacGes de um(a) funcionario(a) do SE para o preenchimento presencial;

7. Para Estagios Internos realizados de forma presencial no prédio do Servigo-Escola também é exigido

apenas o Termo de Adesao.

Prazo para entrega final dos Termos de Estagio: 30/09/2021.

APROVEITAMENTO DO ESTAGIO NAO OBRIGATORIO

O estédgio ndo obrigatdrio firmado com instituicdes/empresas, devidamente registrado e assinado pela
Area de Estagios do CCBS, podera ser aceito como atividade pratica de Estagio Obrigatério na respectiva
4rea DESDE QUE:

v" O(A) supervisor(a) avalie a viabilidade de pratica supervisionada na area;

v" A(O) estagiéria(o) forneca uma cépia do TCE devidamente assinado;

v' A empresa/instituicio autorize, POR ESCRITO, o desenvolvimento das atividades de estdgio sob

orientacdo do supervisor do Curso de Psicologia da UPM, além das ja previstas no plano de Estagio


mailto:ccbs.clinicapsicologica@mackenzie.br

N3o Obrigatério, conforme o modelo de AUTORIZAGAO PARA ESTAGIO EM INSTITUICAO
VINCULADA A AGENTE DE INTEGRA(;AO12 (modelo no ANEXO 12);

v" A documentacdo mencionada acima deve ser anexada ao prontudrio da(o) estagiaria(o) pelo(a)
supervisor(a) na Secretaria do Servigo-Escola no prazo maximo de 30 dias apds o inicio do semestre
letivo.

HORAS DE ESTAGIO E REGISTRO DE ATIVIDADES PRATICAS

A(O) estagiaria(o) devera cumprir o minimo de 75 horas para o estagio da 72 etapa, e o minimo de 80

horas para os demais estagios, em cada semestre. Ao final de todos os estdgios obrigatdrios, a(o)

estagidria(o) deverd ter cumprido um total de, no minimo, 475 horas nas diferentes modalidades de

praticas supervisionadas, conforme TABELA A:

TABELA A

72 etapa Praticas Psicossociais de Grupos 75 horas
82 etapa | Avaliagdo Psicoldgica Aplicada e Psicodiagndstico 80 horas
Psicologia Clinica e da Saude | 80 horas

92 etapa
Psicologia Social e das Instituigées | 80 horas
Psicologia Clinica e da Saude Il 80 horas

102 etapa
Psicologia Social e das Instituicoes Il 80 horas
TOTAL 475 horas

Segundo as caracteristicas do estagio, a composicdo dessas horas e seu respectivo registro poderdo ser
distribuidos conforme os exemplos descritos na TABELA B:

TABELA B

Alternativa A

Alternativa B

Alternativa C

Atividades praticas

39 h (13x3h)

44 h (11x4h)

48 h (12x4h)

Relatorios semanais

26 h (13x2h)

22 h (11x2h)

24 h (12x2h)

Relatorio final

15h

15h

15h

Total de horas

80 h

80 h

87h

Ressalta-se que o término das atividades praticas desenvolvidas pela(o) estagiaria(o) ndo esta

condicionado apenas ao cumprimento da carga horaria minima, mas a realizagdo do cronograma
definido pelas(os) supervisoras(es) em consonancia com as necessidades do local de estagio.

As atividades de estagio, em decorréncia a pandemia, também podem ser realizadas de forma remota. A

Tabelas C apresenta referéncias para atribuicdo de carga hordaria de horas praticas.

TABELA C
Realizagao de praticas grupais remotas 2a3horas
Producao e edi¢do de video 3a5horas
Elaboragao de cadernos educativos 3 a5horas

12 Link de acesso ao arquivo do modelo de Autorizacdo para estagio em instituic3o vinculada a agente de
integracdo: https://www.mackenzie.br/universidade/unidades-academicas/ccbs/estagios-e-desenvolvimento-do-
protagonismo-estudantil/



https://www.mackenzie.br/universidade/unidades-academicas/ccbs/estagios-e-desenvolvimento-do-protagonismo-estudantil/
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Producao de contetido midiatico 2a4horas
Atendimento
. . n e ~ 3 horas
(Atendimento, Discussao Clinica, Evolugao)
. e " . Duragdo do
Ciclo Tematico ou apresentagdes on line
evento
Elaboracgdo e apresentagao de Ciclo Tematico 5a 7 horas

IMPORTANTE: A carga horaria discriminada na TABELA C pode ser alterada de acordo com a avaliagdo de

cada supervisora - supervisor.

Horas de Relatdrios — relativas aos Relatérios Semanais e ao Relatdrio final, além de atividades extras
definidas pelas supervisoras e supervisores. Devem ser registradas na Ficha de Horas de Relatdrios de

cada aluno.

Horas de Atividades Praticas — referentes aos atendimentos, entrevistas, acolhimentos, triagens,
plantdes psicolégico, aplicacdo e correcdo de instrumentos de avaliacdo psicolégica e de diagndstico
institucional, condugdo de atividades grupais, ciclos tematicos, visitas domiciliares, observacgdo
estruturada, reunides e visitas técnicas a instituicdes, elaboragdo de recursos, projetos, produgao de
documentos psicoldgicos (Declaragdes, Laudos, Devolutivas, Pareceres e Relatérios Psicoldgicos), e outras
formas de intervengdes psicoldgicas. Devem ser registradas nas Fichas de atividades externas e internas

ou em ficha unica de Atividades Praticas de cada aluno.

Organizagao das fichas de comprovagao de carga horaria das atividades de estagio

Ficha de Horas de Relatérios - anexo 3

Relatérios
Ficha de Atividades Praticas Internas (Para Estagios Internos)
Registr Devera ser preenchida quando as atividades foram realizadas na
ode Clinica Psicoldgica ou Laboratoérios do Servigo-Escola - anexo 4
Horas
Ficha de Atividades Praticas Externas (Para Estagios Externos)
Atividades Devera ser preenchida quando todas as atividades foram realizadas
Praticas em instituicGes parceiras) - anexo 5

Ficha de Atividades Praticas Unificada (Para Estdgios Externos)

Podera ser preenchida quando o aluno realizar atividades internas e
externas no mesmo semestre - anexo 2

Ao final de cada semestre, as fichas devem ser conferidas pelo(a) supervisor(a) para validagdo e

confirmac3o da aprovacdo no estagio®3.

13 Link de acesso ao arquivo das Fichas de Horas: https://www.mackenzie.br/universidade/unidades-
academicas/ccbs/estagios-e-desenvolvimento-do-protagonismo-estudantil/
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ATENCAO AO PREENCHER AS FICHAS DE COMPROVACAO DE HORAS PRATICAS

Estes documentos ndo podem ter rasuras.
O Nome da drea de estagio (TABELA C) precisa estar escrito de forma correta.
Nome completo de supervisoras(es) e estagidrias(os), sem abreviaturas.

N2 20\ 20 \Z

Datas registradas cronologicamente, sendo a data final igual ou posterior a data da ultima atividade.

TABELAD

Estagio Especifico Supervisionado em Praticas Psicossociais de Grupos

Estagio Especifico Supervisionado em Avaliagdo Psicoldgica e Psicodiagndstico

Estagio Especifico Supervisionado em Psicoterapia Breve Psicodindmica

Estagio Especifico Supervisionado em Psicoterapia Analitica

Estagio Especifico Supervisionado em Psicoterapia Comportamental

Estagio Especifico Supervisionado em Avaliagdo e Intervencdo Neuropsicoldgica

Estagio Especifico Supervisionado em Psicologia da Saude

Estagio Especifico Supervisionado em Psicologia Comunitaria

Estagio Especifico Supervisionado em Psicologia Escolar e Educacional

Estagio Especifico Supervisionado em Psicologia Juridica

Estagio Especifico Supervisionado em Psicologia Organizacional e do Trabalho

Estagio Especifico Supervisionado em Psicologia do Esporte e do Exercicio Fisico

Estagio Especifico Supervisionado em Orientagdo Profissional

RELATORIOS DE ESTAGIO

Os relatdrios de estagio poderdo ser elaborados por estagiarias(os) utilizando-se do formulario

RELATORIO SEMANAL*,

Vale destacar que os relatérios semanais devem ser elaborados de acordo com as orientagGes
especificas de cada area de estagio e que o arquivamento destes relatorios durante a conferéncia de

documentos é opcional para supervisoras(es).

Caso o(a) supervisor(a) opte pelo formato impresso, o descarte deve ser cuidadoso: recomenda-se, neste

caso, que sejam encaminhados a secretaria do Servigo-Escola para ser triturado.

Ao término das atividades praticas do semestre, a(o) estagiario(a) devera elaborar o RELATORIO FINAL
que serd arquivado pelo Servico-Escola no momento da Conferéncia. Nos Relatérios Finais, devem ser
utilizadas iniciais dos nomes de usuarias(os) e cédigos das instituicGes.

O arquivamento do RELATORIO FINAL é necessario e serd realizado durante a conferéncia de

documentacao.

1 Link de acesso ao arquivo das Fichas de Horas: https://www.mackenzie.br/universidade/unidades-
academicas/ccbs/estagios-e-desenvolvimento-do-protagonismo-estudantil/
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OBSERVACAO: De acordo com as Resolugdes do Conselho Nacional de Satide (196/96, 466/12 e 510/16),
que versam a respeito da realizagao de pesquisa com seres humanos, este Servigo-Escola solicita que
nao seja apresentada, no corpo dos relatdérios semanais e final, qualquer informagao que identifique

as(os) usuarias(os), grupos e/ou instituigdes.

AVALIACAO DO ESTAGIO

A aprovacgdo de estagiarias(os) depende dos seguintes critérios:

e Responsabilidade e disponibilidade para as atividades exigidas no estagio — Compromete-se com

as exigéncias formais do estagio de forma responsavel, empatica e disponivel para o trabalho;

e Articulacdo tedrico-pratica — Demonstra dominio tedrico-conceitual necessario

ao

desenvolvimento das atividades e apreende novos conceitos, articulando-os em sua pratica de

estagio, suas andlises e discussdes. Considera as exigéncias do meio, respeitando as diferencas

individuais e sociais, identificando oportunidades e implementando ag¢des adequadas as

demandas percebidas;

e Qualidade da comunicacdo (oral e escrita) — Compreende o que é dito e se expressa de forma

clara, coerente e objetiva, em linguagem técnico-conceitual, verbalmente e por escrito,

articulando aspectos tedricos as situagdes em foco;

e Participacdo na supervisdo — Demonstra interesse e disponibilidade para a realizagdo das

atividades propostas, participando ativamente com leituras e discussdes, propondo intervengdes

e reflexdes pertinentes, acolhendo outros pontos de vista e trazendo sua contribuicdo aos

demais atendimentos;

e Frequéncia — Compromete-se com as atividades da supervisao, respeitando os limites de faltas

definidos institucionalmente;

e Pontualidade — Compromete-se com as atividades da supervisdo, respeitando as datas de

entrega de relatdrios, os hordrios de inicio e término das supervisdes;

e Conduta ética — Orienta suas acOes pelos preceitos éticos da profissdo e atende as exigéncias

quanto a habilitacdo, preparo e manuseio/manejo de instrumentos, técnicas e recursos de

atuacdo e de intervencgado.

A primeira avaliagdo (NI1) ocorre ao final do 12 bimestre, e tera peso trés. A segunda avaliagdo (NI2), ao

final do 22 bimestre, tera peso sete, sendo realizada apds o término das atividades de estagio e entrega

de todos os relatérios, inclusive o final. A nota final serd a média ponderada das duas avaliagdes.

MEDIA FINAL: (NI1 x 3) + (NI2x 7) / 10

Além dos critérios supramencionados, as(os) estagiarias(os) devem cumprir as seguintes tarefas:

1. Entrega das vias finais dos Termos de Estagio;
2. Preenchimento dos formuldrios mensais de acompanhamento de atividades;

3. Cumprimento da carga horaria minima para cada etapa.

Tais critérios sdo conferidos no momento de Conferéncia de Documentos ao final do semestre.
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FUNCIONAMENTO DOS ESTAGIOS

Durante o REC lll, as atividades praticas de estagio poderado ser realizadas de forma remota ou presencial,
a partir das alternativas apresentadas pelo corpo docente. Importante observar que o cadastro prévio na
plataforma e-Psi, junto ao Conselho Regional de Psicologia, é uma prerrogativa para o atendimento de
forma remota. Consequentemente, as(os) supervisoras(es) devem estar devidamente cadastrados®®.
Destacamos também a Resolu¢io CFP n2 04/2020'® com regulamentacdo de servicos psicoldgicos

prestados por meio de Tecnologia da Informagdo e da Comunicagdo durante a pandemia do COVID-19.

ESTAGIO ESPECIFICO SUPERVISIONADO DE PRATICAS PSICOSSOCIAIS DE GRUPOS (72 ETAPA)

O Estagio Especifico de Praticas Psicossociais de Grupos é realizado durante 01 (um) semestre letivo (72
etapa do curso). Consiste na realizagdo de projetos de intervengdo grupal previamente elaborados pelo
corpo docente, apresentados e selecionados pelas instituicdes parceiras em fungao de suas demandas.

A distribuicdo das instituicOes sera realizada pelos Nucleos de Apoio Tematico em comum acordo com

as(os) supervisoras(es).

A realizagdo do estagio consiste no cumprimento das seguintes tarefas:

. Atualizagdo do contato com a instituicdo e agendamento da primeira visita;
. Organizagao do cronograma de atividades junto a instituicdo;

. Divulgacdo do projeto aos usuarios do equipamento;

. Formagdo dos grupos;

. Implementacdo das atividades grupais;

. Encerramento das atividades com devolutiva para os membros dos grupos;

. Devolutiva para a institui¢do;

0 N o Bk~ W N

. Relatdrio final para supervisdo.

Cada grupo de estagiarias(os) deverd elaborar um relatério semanal referente as atividades
desenvolvidas. Ao término de cada projeto, deverd ser produzido um relatério final pelas(os)

estagiarias(os) responsaveis por sua execucgdo.

MODELO — RELATORIO FINAL — 72 ETAPA

1. Contextualizacdo do local de estagio (histdrico e caracteristicas - defini¢do, objetivos e principios);

2. Apresentacdo do projeto;

3. Descri¢do da metodologia utilizada e do processo grupal;

4. Andlise do processo grupal (relagoes, conflitos, discursos, acdes e dificuldades a implantacdo do projeto
de intervengao);

5. Considerag0es Finais;

15 Acessar https://e-psi.cfp.org.br/ e realizar cadastro.

16 Acesso a Resolugdo 04/2020: https://atosoficiais.com.br/cfp/resolucao-do-exercicio-profissional-n-4-2020-dispoe-
sobre-regulamentacao-de-servicos-psicologicos-prestados-por-meio-de-tecnologia-da-informacao-e-da-
comunicacao-durante-a-pandemia-do-covid-19?origin=instituicao&q=004/2020
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https://e-psi.cfp.org.br/
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https://atosoficiais.com.br/cfp/resolucao-do-exercicio-profissional-n-4-2020-dispoe-sobre-regulamentacao-de-servicos-psicologicos-prestados-por-meio-de-tecnologia-da-informacao-e-da-comunicacao-durante-a-pandemia-do-covid-19?origin=instituicao&q=004/2020

6. Devolutiva devidamente assinada pela instituicdo e supervisor e assinada pelo grupo de estagidrios.

Local e data
Ass

Nome (s) completo (s) das(os) estagiarias (os) e codigos de matricula

Ass.
Nome completo do(a) supervisor(a), n2 do CRP

OBSERVAGAO: De acordo com as Resolugdes do Conselho Nacional de Satide (196/96, 466/12 e 510/16),
que versam a respeito da realizagao de pesquisa com seres humanos, este Servigo-Escola define que
nao deve ser apresentada, no corpo dos relatérios semanais e final, qualquer informagdo que
identifique as(os) usuarias(os), grupos ou instituicGes.

Cada grupo de estagiarias(os) deverda conter de 2 a 4 integrantes, de acordo com as diretrizes definidas
junto a instituicdo.

A organizagdo das(os) estagidrias(os) em cada grupo devera funcionar em sistema de rodizio de papéis
(facilitacdo/mediagdo, suporte, observacgdo e registro), considerando as necessidades da coordenac&o de
um processo grupal.

A atividade pratica serd realizada na instituicdo no periodo disponibilizado na grade horaria de cada
turma. E possivel realiza-la no contraturno académico, por conveniéncia das(os) estagiarias(os) e da
instituicdo, com o consentimento do(a) supervisor(a).

As praticas grupais que forem desenvolvidas no Servico-Escola deverdo respeitar os procedimentos em

vigéncia deste servigo.

ESTAGIO ESPECIFICO SUPERVISIONADO EM AVALIACAO PSICOLOGICA APLICADA E
PSICODIAGNOSTICO (82 ETAPA)

O Estagio Especifico de Avaliagdo Psicoldgica Aplicada e Psicodiagndstico é realizado durante 1 (um)
semestre letivo (82 etapa) na Clinica Psicoldgica Alvino Augusto de Sa, que esta inserida no Servigo-Escola
de Psicologia do Mackenzie e é um equipamento de saude, cadastrado nos 6érgdos de controle e

fiscalizacdo, e que funciona seguindo determinagdes legais.

RELATORIOS SEMANAIS E RELATORIO FINAL

e Todos os relatérios de atendimento podem ser elaborados pela(o) estagiaria(o) no formulario
RELATORIO SEMANAL — modelo no ANEXO 6 (reiteramos que os relatdrios semanais devem ser
elaborados de acordo com as orientagdes especificas de cada area de estagio e que o arquivamento
dos Relatérios Semanais durante a Conferéncia de documentos é opcional as supervisoras);

e O registro de dados é feito exclusivamente pela(o) estagidria(o) que realiza os atendimentos e o
arquivamento/envio do material é tarefa do(a) supervisor(a) e estagiaria(o) responsavel. Sendo
assim, a secretaria n3o esta autorizada o receber relatérios das(os) estagiarias(os) e/ou arquivar
documentos no prontudrio;

e Na finalizacdo do estagio, ha necessidade de elaboragio do RELATORIO FINAL cujo modelo estd

descrito a seguir:
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MODELO 1 - ROTEIRO DE RELATORIO FINAL DE AVALIAGAO PSICOLOGICA APLICADA E
PSICODIAGNOSTICO (82 ETAPA)
IDENTIFICAGAO DO USUARIO
NOME: iniciais DATA DE NASCIMENTO: IDADE:

PERIODO DE ATENDIMENTO

- Descrigao do periodo de atendimento, data da primeira e da ultima sessao.

- N2 total de sessOes diagndsticas realizadas (em psicodiagndstico infantil especificar quantas com os
pais e quantas com a crianga, da entrevista inicial as devolutivas).

- N2 de faltas (se justificadas ou ndo e o momento das ocorréncias, o que permite avaliar a motivagdo
para encaminhamento pds-diagndstico).

INSTRUMENTOS UTILIZADOS
- Explicitar os recursos utilizados em cada sessdo: n2 de entrevistas iniciais e com quem, testes e
procedimentos utilizados, n? de entrevistas devolutivas e com quem.

MOTIVO DA PROCURA

- Esclarecimento dos motivos da procura e descricdo minuciosa do quadro sintomatico: queixas,
preocupacdes e sofrimento psiquico ou situagBes para as quais o usuario pede ajuda.

- Dados sobre a conduta do usudrio durante a avaliagdo.

DADOS DA HISTORIA
No caso de criangas e adolescentes:
a) Histdria da crianca: desenvolvimento neuropsicomotor, saide (doengas, medicamento), sono,

alimentagdo, controle dos esfincteres, escolaridade, relacionamento familiar, com amigos,
interesses, lazer, etc.

b) Histéria dos pais: histéria de cada um dos pais, configuragdo da dindmica da familia de origem,
namoro, motivagdo para casamento e filhos, atividade profissional, relacionamento, etc.

No caso de adultos:

a) Histéria do desenvolvimento (infancia, vida escolar, profissional, saude, etc.).

b) Relagdes atuais em todas as areas (familiar/conjugal, no trabalho, lazer, etc.).

SINTESE DOS RESULTADOS
- Apresentar a sintese interpretativa de cada teste e/ou procedimento utilizado.

CONCLUSAO DIAGNOSTICA
- Apresentar uma sintese geral, uma compreensdo global a partir da andlise de todo o caso (entrevistas
e resultados dos testes aplicados).

ENCAMINHAMENTO E JUSTIFICATIVA

- Indicar os encaminhamentos realizados, interno ou externo, a instituicdo ou profissional para quem
se encaminhou o usudrio e por qué. Relatar como o usudrio recebeu o encaminhamento.

- Indicar a sugestdo de encaminhamento e a justificativa dada/preparada ao usuario mesmo que este
ndo tenha aceitado ou comparecido para a devolutiva.

- Deixar documentado e claramente expresso o que foi comunicado ao usuario na Ultima sessdo, pois
este dado pode ser extremamente necessario no caso de um retorno ou de uma Reclamagdo posterior
do usudrio.

Local e data

Ass.

Nome completo das(os) estagiarias(os) e cdédigos de matricula

Ass.

Nome completo do(a) supervisor(a), n2 do CRP
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ESTAGIOS ESPECIFICOS NAS PSICOTERAPIAS (92 E 102 ETAPAS)

Os Estagios Especificos de Psicologia Clinica (E. E. S. em Psicoterapia Breve Psicodinamica; E. E. S. em
Psicoterapia Analitica; E. E. S. em Psicoterapia Comportamental; E. E. S. em Avaliagao e Intervengdo
Neuropsicoldgica) sdo realizados durante 2 (dois) semestres letivos (92 e 102 etapas) na Clinica Psicoldgica
Alvino Augusto de S3, que estd inserida no Servigo-Escola de Psicologia do Mackenzie e é um equipamento
de saude, cadastrado nos érgdos de controle e fiscalizagao, e que funciona seguindo determinagdes legais.
Na finalizagdo do estagio, ha necessidade de elaboragdo do RELATORIO FINAL cujo modelo esté descrito

a seguir:

MODELO 2 - ROTEIRO DE RELATORIO FINAL DE PSICOTERAPIA (92 e 102 ETAPAS)

IDENTIFICACAO DO USUARIO
Nome: (preencher com as iniciais)
Data de nascimento__/__/ Idade:

DESCRICAO DO PROCESSO NA INSTITUICAO:
Inscrigdo: _ /[

Triagem: inico__/ /  término_/ [/
Psicodiagnéstico: inicio_/ /  término__/ /
Psicoterapia: inicio__/ /  término__/ [

PROCESSO TERAPEUTICO

1. Queixa atual (a forma como foi trazida pelo usuario)

2. Histdrico (pessoal e clinico)

3. Compreensdo do caso

4. Planejamento do atendimento (foco, objetivo, estratégias)
5. Evolugdo do processo

6. Conclusdo e encaminhamento

Local e data

Ass.

Nome completo da(o) estagiario(a) e cédigo de matricula

Ass.
Nome completo do(a) supervisor(a), n2 do CRP

ESTAGIOS ESPECIFICOS EM PSICOLOGIA SOCIAL E DAS INSTITUICOES (92 E 102 ETAPAS)

O Estagio Especifico de Psicologia Social e das Institui¢cdes (E. E. S. em Psicologia Escolar e Educacional, E.
E. S. em Psicologia Comunitaria, E. E. S. em Psicologia Juridica, E. E. S. em Psicologia Organizacional e do
Trabalho, E. E. S. em Orientacdo Profissional e E. E. S. em Psicologia do Esporte e do Exercicio Fisico) sdo

realizados durante 2 (dois) semestres letivos (92 e 102 etapas).

O Servico-Escola de Psicologia oferece uma relacdo de instituicdes parceiras que possuem CONVENIO DE

CONCESSAO DE ESTAGIO firmado com a UPM.

Os estagios poderdo ser realizados somente em empresas/instituicdes que tenham o CONVENIO DE
CONCESSAO DE ESTAGIO assinado até a data estipulada no calendario académico.
A(O) estagiaria(o) somente podera entrar em contato com o responsavel pela instituicdo para a qual foi

designada(o), apés liberacdo do(a) supervisor(a), desde que cumpridas as exigéncias de documentacéo.
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VISITAS AS INSTITUICOES

As visitas as instituicdes concedentes do estagio serdo dimensionadas pelo(a) supervisor(a), em

consonancia com as especificidades da instituigdo.

PECULIARIDADES DO PROJETO VINCULADO A INSTITUICAO

A(O) estagiaria(o) devera proceder as seguintes agdes:

Andlise de Demanda Institucional — caso a institui¢do concedente esteja iniciando a parceria com o

curso de Psicologia, o estagiario fara a analise institucional no inicio do estagio, e incluira os dados de
caracterizagdo da instituicdo parceira em arquivo na secretaria do Servigo-Escola;

Revisdo de Demanda Institucional — caso a instituicdo concedente ja faca parte do programa de

estagio em Psicologia, a(0) estagiaria(o) realizara andlise institucional a partir da revisdo da demanda,
atualizando dados de caracterizagdo institucional. O(A) supervisor(a), apds avaliagdo e aprovagao,
orientard o encaminhamento das informacdes e a proposta de intervencdo ao responsavel pela
instituicdo para sua anuéncia e posterior aplicagdo;

Projeto Especifico de Intervencao: o projeto resulta da organizagao e analise dos dados coletados

durante as visitas e devera ser apresentado seguindo o MODELO A, sinalizado abaixo.

Para a supervisao dos estagios da 92 etapa, sao necessadrias as seguintes atividades:

Apresentacdo das instituicdes conveniadas as(aos) estagiarias(os) e distribuicdo das vagas;
Preparagdo da(o) estagiaria(o) para o primeiro contato com a instituigdo;

Para novas parcerias a(o) estagiaria(o) realizard a caracterizacdo da instituicdo, que devera ser
entregue a secretaria em arquivo especifico. Os dados devem contemplar: Nome; Razdo Social;
Endereco; Nome da(o) responsavel; Nome, telefone e e-mail da(o) responsavel pelo estagio; Ramo
ou Setor de atividade; Histérico; Missdo e visdo; Servigos Prestados; Clientela (nimero, idade, género
e nivel socioeconémico); Organograma; Equipe; Ambiente fisico;

Preenchimento on-line do TCE —= TERMO DE COMPROMISSO DE ESTAGIO;

Preenchimento on-line dos Formulérios de Acompanhamento mensal de atividades'®;

Entrega do TCE e das vias assinadas pela instituicdo na secretaria do Servigo-Escola;

Revisdo de conhecimentos basicos na area de atuacdo;

Elaboragao, na finalizagdo do estagio, da Devolutiva ou Proposta de Intervencdo, impressa em duas

vias — uma deverd ser entregue a instituicdo e a outra arquivada no registro académico da(o)
estagiaria(o). Esta devolutiva deve ser assinada pela(o) estagiaria(o), supervisor(a) da UPM e
responsavel pela instituicdo parceira (com identificagdo de nome completo, fungdo/cargo ou nimero
de registro profissional);

Producdo de Relatério Final de acordo com o roteiro abaixo, datado e assinado pelas(os)

estagiarias(os) e supervisor(a).
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MODELO A: Andlise da Demanda Institucional e Elaboracao do Projeto de Intervencdo

1. Contextualizagdo do local de estagio (histoérico e caracteristicas - defini¢do, objetivos e principios);

2. Histérico da Demanda (considerando intervengGes anteriores);

3. Analise da instituicdo com fundamentagdo tedrica;

4. Projeto de intervengdo: com fundamentacdo tedrica e método detalhado, e/ou;

5. Devolutiva para a instituicdo (Sintese da Andlise Institucional e do Projeto de Intervengdo): duas
copias assinadas pelo estagidrio, supervisor da UPM e responsavel pela instituicdo parceira (com
identificagdo de nome completo, fungdo/cargo ou nimero de registro profissional);

6. Referéncias Bibliograficas;

7. Anexos.

Local e data

Ass.

Nome(s) completo(s) da(o/s) estagidria(o/s) e cddigo(s) de matricula

Ass.
Nome completo do(a) supervisor(a), inscricdo no CRP

OBSERVACAO: De acordo com as Resolugdes do Conselho Nacional de Saude (196/96, 466/12 e 510/16),
que versam a respeito da realizagdo de pesquisa com seres humanos, este Servigo-Escola solicita que
nao seja apresentada, no corpo dos relatorios semanais e final, qualquer informagdo que identifique os
usuarios ou instituicoes.

Para a supervisao dos estagios da 102 etapa, devem ser realizadas as seguintes agées:

e Revisdo, organizagcdo e implementac¢do das atividades de estagio previstas para o 22 semestre;

e Analise critica das atividades;

e Avaliacdo dos resultados e, se necessario, sugestdo de propostas vinculadas ao projeto de
intervencgao;

e Elaboragdo de devolutiva que deve ser assinada pela(o) estagidria(o), supervisor(a) da UPM e
responsavel pela instituicdo parceira (com identificagdo de nome completo, fungdo/cargo ou nimero
de registro profissional), em duas vias, uma sera entregue a instituicdo e a outra sera arquivada no
registro académico da(o) estagidria(o);

e Excepcionalmente durante o REC fase lll, os documentos poderdo ser enviados sem assinaturas para
porterior resolugao de pendéncia pelo(a) supervisor(a) responsavel;

e Producdo de RELATORIO FINAL conforme o modelo abaixo:

MODELO B — Relatério Final

1. Introdugdo (justificativa, objetivos do trabalho e referencial tedrico);

Descri¢do do Trabalho (o que foi realizado ao longo dos dois semestres);

3. Analise: articulacdo com a praxis, destacando os aspectos tedricos e/ou metodoldgicos adotados
e sua relagdo com a dinamica institucional; dificuldades encontradas no campo de estagio e
estratégias para supera-las;

4. Consideragoes Finais: relacionar a pratica do estdgio com a formagdo em Psicologia, destacar o
desenvolvimento que o estagiario obteve ao longo do ano, analisar o processo de intervencdo, as
possibilidades de continuidade e as mudancas alcangadas;

5. Referéncias Bibliograficas;

6. Devolutiva para a institui¢ao.

N
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Local e data

Ass.
Nome(s) completo(s) da(o/s) estagiaria(o/s) e cddigo(s) de matricula

Ass.
Nome completo do supervisor, inscrigdo no CRP

Observacoes:

A apresentagdo dos documentos deve seguir a seguinte formatagdo: Times New Roman (12) ou Arial (11)

e espagamento 1,5.

ESTAGIO ESPECIFICO SUPERVISIONADO EM PSICOLOGIA DA SAUDE (92 E 102 ETAPAS)

O Estagio Especifico Supervisionado em Psicologia da Saude ocorre durante 2 (dois) semestre letivos (92
e 102 etapas) e é desenvolvido, majoritariamente, nas Instituicdes de Saude com as quais a UPM mantém

CONVENIO DE CONCESSAO DE ESTAGIO.

A distribuicdo das vagas nas InstituicGes de Saude é feita pela equipe de supervisoras(es) da area e a
atribuicdo de estagidria(o) é feita pelo(a) supervisor(a), dentre as possibilidades que a UPM oferece ao

seu grupo de supervisdo.

Para o inicio das atividades nas instituicdes de saude, é necessario que a(o) estagiaria(o) preencha o

TERMO DE COMPROMISSO DE ESTAGIO- TCE.

Na finalizagdo do estédgio, ha necessidade de elaboragdo do Relatério Final (Modelo 1) que deverd ser
impresso em duas vias, assinado pela(o) estagidria(o), supervisor(a) da UPM e responsavel pela institui¢do
parceira. Uma via serd entregue a instituicdo e a outra arquivada como registro académico da(o)

estagiaria(o). Todos os relatérios semanais e final devem conter o niumero de identificagdo da instituicao.

MODELO - ROTEIRO DO RELATORIO FINAL — AREA DE PSICOLOGIA DA SAUDE
MODELO I.1: 92 etapa

1. Contextualizagdo do local de estagio (histdrico e caracteristicas - defini¢do, objetivos e principios);

2. Descrigdo do Servigo de Psicologia (Historico, organizacdo, propostas e descri¢do do servico de
psicologia na instituicdo)

3. Atividades do estagiario (reunides, visitas, entrevistas, nimero de atendimentos realizados, entre
outras atividades)

4. Demandas psicoldgicas constatadas e Intervengdo Psicoterapica

5. Andlise da area especifica de estagio com fundamentagao tedrica

Local e data

Ass.
Nome completo da(o) estagiaria(o) e cddigo de matricula

Ass.
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Nome completo do(a) supervisor(a), inscricdo no CRP

Ass.

Nome completo do responsavel pelo estagio na instituicdo
Funcdo/Cargo ou Registro Profissional

MODELO |.2: 102 etapa

Contextualizagdo da institui¢do (histérico e caracteristicas - defini¢do, objetivos e principios);

Introducdo (justificativa, objetivo do trabalho, referencial teérico).

Relato de experiéncia de estagio

Anilise: articulagdo com a praxis, destacando os aspectos tedricos e/ ou metodoldgicos utilizados

e suarelagdo com a dinamica institucional e com a clientela assistida; como superou as dificuldades

encontradas no campo de estagio.

5. Consideragdes Finais: relacionar a pratica do estagio com a formagdao em Psicologia, destacar o
desenvolvimento que o estagiario obteve ao longo do ano, analisar o processo de intervencgao, as
possibilidades de continuidade e as mudangas alcancgadas.

6. Referéncias Bibliograficas

PUWNPE

Local e data

Ass.
Nome completo da(o) estagiaria(o) e cdédigo de matricula

Ass.
Nome completo do supervisor, inscrigdo no CRP

Ass.
Nome completo do responsavel pelo estagio na institui¢dao
Fungdo/Cargo ou Registro Profissional

OBSERVACAO: De acordo com as Resolugdes do Conselho Nacional de Satide (196/96, 466/12 e 510/16),
que versam a respeito da realizacdao de pesquisa com seres humanos, este Servigo-Escola solicita que
nao seja apresentada, no corpo dos relatdrios semanais e final, qualquer informagao que identifique
as(os) usudrias(os), grupos ou instituigdes.

REC Ill - PRATICAS PREVISTAS CONFORME PROPOSTA DAS EQUIPES

Psicologia Clinica e da Saude

v' Psicoterapia.

Triagem em grupo on line/ presencial.
Triagem individual on line/presencial.
Plantdo psicolégico on line/presencial.

ANERNEANEN

Ciclos tematicos: desenvolvimento de estratégias de acolhimento/atendimento e encaminhamento
no contexto da pandemia.

\

Follow-up usudrios do Servigo-Escola (on line/presencial).

AN

Grupos tematicos on line/presencial, abertos/fechados.
v" Servico-Escola na rua.

Psicologia Social e das Instituigcoes

v'  Atividades de acolhimento, orientac¢do e prevencio.

v'  Elaboracdo de projetos de intervencdo na nova modalidade de atendimento (os dispositivos de
atuacdo on-line).

v' Realizacdo de grupos presenciais e a distancia.
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Organizagdo de cursos e atividades formativas sincronas e assincronas.

Confecgdo de videos e realizagdo de webinarios.

Producdo de materiais: cadernos educativos, guias e manuais informativos.

Elaboragdo de conteudo midiatico a ser publicado em paginas e canais digitais do servigo-escola.
Contagao de histdrias e narrativas infantis gravadas em videos ou audios.

Contacdo de histdrias baseadas em experiéncias reais gravadas em videos e audios.

Trabalho com noticias do cotidiano a fim de enfrentar a cultura da desinformacao.

Atividades presenciais e on-line sobre as memdrias e as histérias do Brasil.

AN N N NN N SN

Ciclos tematicos sobre diferentes técnicas de intervencgdo grupal.

ACOMPANHAMENTO MENSAL DE ATIVIDADES DE ESTAGIO

Toda atividade pratica realizada nos estdgios internos e externos sdo uma prestacdo de servigo a
comunidade. Durante o REC Ill, o Servico-Escola coletara mensalmente estas atividades a partir do
preenchimento do FORMULARIO DE ACOMPANHAMENTO MENSAL DE ATIVIDADESY em prazos
especificos, Conforme CALENDARIO DE ESTAGIOS (ANEXO 1).

Observacio: disponibilizamos video tutorial na pagina de documentos da Psicologia™.

FUNCIONAMENTO DO SERVICO-ESCOLA DE PSICOLOGIA

Inserida no Servico-Escola de Psicologia, a Clinica Psicologica Alvino Augusto de Sa estd aberta a
comunidade em geral e atende grande numero de usudrias(os). Os atendimentos sdo realizados
prioritariamente pelas(os) estagiarias(os), que desenvolvem atividades como Acolhimento e Triagem
Psicoldgica, Avaliacdo Psicoldgica Aplicada e Psicodiagnodstico, Avaliagdo e Intervengdo Neuropsicoldgica,
Psicoterapias e Grupos Tematicos.

As vagas para atendimento sdo oferecidas a populagdo em geral e de qualquer faixa etdria. As inscrigdes
para receber atendimento ocorrem ao menos uma vez ao ano e seus procedimentos e orientagdes sdo

divulgados na Pégina do Servico-Escola de Psicologia no Portal do Mackenzie®®.

COMUNICAGAO ENTRE ESTAGIARIAS(OS) E USUARIAS(OS):

e Durante o REC Ill, o caderno de recados para estagidrias(os) ficara inativo e as informacgdes serdo

repassadas via e-mail;

e A comunicagdo entre as(os) estagiarias(os) e a comunidade de usuarias(os) podera ser feita via e-
mail, telefone restrito e pelo telefone disponivel na secretaria do Servico Escola;

e Para contatos via e-mail, sugerimos o uso do endereco de e-mail institucional/académico (webmail

Mackenzie).

17 Link para acesso ao formulario de Acompanhamento Mensal de Atividades e acesso aos videos tutoriais para
preenchimento do formulario: https://www.mackenzie.br/universidade/unidades-academicas/ccbs/estagios-e-
desenvolvimento-do-protagonismo-estudantil/

8 Link de acesso a Pagina do Servico-Escola de Psicologia no Portal do Mackenzie:
https://www.mackenzie.br/en/atendimento-a-comunidade/clinica-psicologica-servico-escola-de-psicologia/
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CONSULTA AOS PRONTUARIOS

Para a consulta aos prontuarios, as(os) supervisoras(es) deverdo solicitar as cdpias digitalizadas

enviando e-mail a secretaria (ccbs.clinicapsicologica@mackenzie.br);

Como medida para garantir o sigilo profissional e, ao mesmo tempo, atender as necessidades da
pratica de estagio, a secretaria enviard os documentos em anexo apenas para o(a) supervisor(a)
responsavel pelos casos, para que este avalie a forma mais adequada de fornecer as informacgdes a

suas(seus) estagiarias(os).

ATRIBUICAO DE USUARIAS(OS):

Durante o REC lll, o Servigo-Escola viabilizou a forma remota para procedimento de atribuicdo de
prontuario as(aos) estagiarias(os);

A atribuicdo de casos deve ser feita mediante solicitagdo de supervisoras(es) via e-mail
(ccbs.clinicapsicologica@mackenzie.br). Na mensagem, o(a) supervisor(a) deve informar: Turma,
Nome(s) das(os) estagidrias(os) e n? do prontuario a ser atribuido;

Para atribuicdo de novos casos de psicoterapia, as(os) supervisoras(es) receberdo as listas de
usuarias(os) reconduzidos a fim de, prioritariamente, atribui-las(os) a novas(os) estagiarias(os) de
suas turmas. Caso seja necessaria a atribuicdo de novos casos apds todos os reconduzidos terem sido
atribuidos, o pedido deverda ser feito pelo(a) supervisor(a) via e-mail a secretaria
(ccbs.clinicapsicologica@mackenzie.br). Supervisoras(es) que ndo tiverem casos reconduzidos,
poderdo solicitar a atribuicdo de casos de psicoterapia da fila de espera, mediante solicitagdo via e-
mail (ccbs.clinicapsicologica@mackenzie.br);

Para todos os casos de solicitacdo de atribuicdo, a secretaria enviara os dados das(os) usudrias(os)
para agendamento;

O contato telefénico com a(o) usudria(a)para agendamento dos atendimentos deve ser realizado
pela(o) prépria(o) estagiaria(o);

Para atendimento remoto, é fundamental que a secretaria seja sinalizada sobre dia/horério agendado
a fim de formalizarmos a atribuicdo do prontuario a turma e estagiaria(o);

Caso ndo consigam contato com a(o) usuaria(o) na primeira tentativa, deverdo ser realizadas mais
duas tentativas em horarios distintos. Sugere-se tentativas de contato nos trés turnos;

N3do conseguindo contato, o(a) supervisor(a) deverd comunicar a secretaria para orienta¢des de
encerramento do prontuario e disponibilizagdo de novo caso;

A secretaria fara a distribuicdo dos prontuarios de acordo com a fila de espera. Destaca-se a
importancia de atender-se, prioritariamente, sequéncia da fila de espera e a disponibilidade de

horario da(o) usuaria(o).

SOLICITAGAO DE CASO PARA ACOLHIMENTO E TRIAGEM PSICOLOGICA:

Durante o REC fase lll, o Servigo-Escola viabilizou a forma remota para procedimento de Solicitagdo

de casos para Acolhimento e Triagem Psicolégica;
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Para solicitar casos de Acolhimento e Triagem, o(a) supervisor(a) deve enviar e-mail a secretaria

(ccbs.clinicapsicologica@mackenzie.br) informando faixa etdria da(o) usuaria(o) que pretende

atender (Crianga/Adolescente/Adulto), nome da(o) estagidria(o), turma, dia/horério da supervisdo.
Em seguida, a secretaria enviara os dados da(o) usudria(o) para agendamento;

A marcagdo dos atendimentos deve ser realizada pela(o) propria(o) estagiaria(o);

Para atendimento remoto é fundamental que a secretaria seja sinalizada sobre dia/horario agendado
e se a(o) usudria(o) compareceu ou ndo, a fim de gerarmos um n? de prontudrio, formalizarmos a

atribuicdo do prontudrio e/ou orientagdes para desfecho do caso.

ENCAMINHAMENTO EXTERNO

Durante o REC fase Ill, o Servigo-Escola viabilizou a forma remota para procedimento de
Encaminhamento Externo;

As(os) supervisoras(es) receberdo por e-mail a Relacdo de Psicdlogas(os) Parceiras(os) para
psicoterapia individual por valor simbélico (R$ 30,00 a 60,00/sess30);

Recomendamos que para cada encaminhamento, o(a) supervisor(a) informe 03 contatos de
terapeutas para a(o) estagiaria(o);

Apbs definir o encaminhamento com um dos trés profissionais, a(o) estagiaria(o), junto a seu(sua)
supervisor(a) deve formalizar o encaminhamento enviando a(ao) usudaria(o) e a(ao) profissional, com

copia para o e-mail do Servigo-Escola (ccbs.clinicapsicologica@mackenzie.br), o seguinte modelo de

texto:

“A/C de (nome da/o usudria/o) e (nome da/o profissional ou instituicdo). Prezadas(os). Envio esta
mensagem para formalizar o encaminhamento externo de (nome da/o usudria/o) - (Prontuario n?
XXXXX), atendida(o) no periodo de (data de inicio do processo atual) a (data de término do processo
atual) no processo de (nome do processo atual), conduzido pelas(os) estagiarias(os) (nome completo
das/os estagiarias/os), sob supervisio da(o) professor(a) (nome completo da/o supervisor/a),
psicéloga(o), CRP (n2 do registro no CRP). Solicitamos atendimento em (area do atendimento
solicitada, ex: psicoterapia de longo prazo) com a(o) Psicéloga(o) Parceira(o) (nome completo da/o
psicdloga/o parceira/o). Orientamos a(o) paciente que entre em contato com a(o) profissional por
meio do telefone (informar n? de telefone da/o profissional). Nos colocamos a disposi¢do para
quaisquer esclarecimentos por meio do e-mail ccbs.clinicapsicologica@mackenzie.br”

AGENDAMENTO DE SALAS PARA ATIVIDADES PRESENCIAIS:

Durante o REC fase lll, a capacidade de atividades presenciais no Servigo-Escola de Psicologia estara
reduzida;

A solicitacdo de agendamento de sala pode ser realizada por e mail ou contato telefonico com a
Secretaria;

As salas poderdo ser reservadas para periodos de 50 minutos em hordrios cheios (9h; 11h; 13h; 15h;
17h; e 19h);

As reservas terdo duragdo de 50 minutos e a(o) estagiaria(o) terd minutos adicionais para realizar os
procedimentos de higieniza¢do, devolucdo de materiais e saida do prédio com tranquilidade,

evitando aglomeragdes;

22



mailto:ccbs.clinicapsicologica@mackenzie.br
mailto:ccbs.clinicapsicologica@mackenzie.br

SERVICOS DE PSIQUIATRIA NO SERVICO-ESCOLA DE PSICOLOGIA

Sob a Responsabilidade Técnica da médica psiquiatra Dr2 Elisa Maria de Mesquita (CRM 139572),
o servigo de psiquiatria esta disponivel exclusivamente para usudrias(os) do Servigo-Escola de
Psicologia que se encontram em acompanhamento nas modalidades de atendimento psicolégico
deste servigco. No 22 semestre de 2021, o prazo para solicitagdes a Psiquiatria se encerrara em

26/11/2021.

Objetivos do Servico de Psiquiatria:

Discussao interdisciplinar dos casos atendidos no Servigo-escola;

Construir planos terapéuticos que contemplem as diversas necessidades das(os) usuarias(os);
Estimular parcerias com a rede de saude mental;

AvaliagcGes e acompanhamento psiquiatricos;

Servigos psiquiatricos disponiveis:
Avaliagdo psiquiatrica;

Acompanhamento psiquiatrico.

Orientagodes gerais:

O acompanhamento psiquiatrico acontecera apenas na vigéncia do atendimento psicolégico no

Servigo-Escola. Logo, os processos de alta e encaminhamento (psicolégico e psiquiatrico) devem

ser conduzidos simultaneamente;

O contato com a Psiquiatria deve ser feito através da secretaria do Servigo-Escola;

Todas as solicitagdes de avaliagdo devem ter anuéncia do(a) supervisor(a) responsavel pelo caso

e da(o) usuaria(o);

O(a) supervisor(a) poderd agendar um horario para discussdo do caso via e-mail ou contato

telefénico com a secretaria;

O agendamento possui ordem de prioridade, sendo (l) Dia/horario da supervisdo; (ll) Dia e

horério fora da supervisdo com presenca de supervisor(a) e estagiaria(o); ou (lll) Dia e horario

fora da supervisdo com supervisor(a)

O atendimento conjunto podera acontecer desde que seja acordado entre os profissionais

envolvidos;

ApOs a avaliagdo, o supervisor sera avisado e podera agendar novo horario para devolutiva do

atendimento realizado.

Casos que ndo indicados para o Servigo de Psiquiatria do Servigo-Escola:

e (Casos que ja estdo em acompanhamento psiquiatrico em outro servigo (acompanhamentos
externos deverdo ser priorizados, tendo em vista a alta demanda no servigo-escola, o carater
temporario do seguimento e a observa¢do de questdes técnicas e éticas envolvidas na
interrupgdo de tratamentos externos);

e (Casos que demandem tratamento intensivo e recursos ndo disponiveis no Servigo-escola;

e Quando ndo houver seguimento psicoterdpico conjunto.
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e A(0) estagiaria(o) responsavel pelo caso deve orientar a(o) usudria(o) sobre o atendimento
psiquiatrico;

e A(0) usuaria(o) devera ser informada(o) que a avaliagdo/acompanhamento psiquiatrico serdo
temporarios e terdo como objetivo a complementagdo do plano terapéutico, estando este
NECESSARIAMENTE vinculado ao acompanhamento psicoterapico;

e Apds encerramento da psicoterapia, o paciente serd encaminhado a outro servico quando
necessario;

e A(0) usuaria(o) que desistir ou for desligado dos atendimentos psicolégicos, também ndo sera
mais acompanhada(o) pelo servigo de psiquiatria;

e O contato com a(o) usudria(o) para os agendamentos de consulta sera feito pela secretaria da
clinica;

e Aduragdo dos atendimentos psiquidtricos é, em média, de 50 minutos;

e As(os) usuarias(os) com idade inferior a 18 anos deverdo comparecer acompanhados do
responsavel legal;

e Em caso de falta em consulta, o usuario devera entrar em contato com a secretaria da clinica
psicolégica para justificar a auséncia. Um novo agendamento dependera da avaliagdo
institucional;

e Os procedimentos para solicitagcdo dos servicos da Psiquiatria do Servigco-Escola serdo enviados

por e-mail as(aos) supervisoras(es) de estagio.
DOCUMENTOS DO SERVICO-ESCOLA

Os arquivos da Clinica Psicoldgica constituem-se em material protegido pelo sigilo profissional. Para
garantirmos condi¢Ges éticas de manuseio, estagidrias(os), supervisoras(es) e funcionarias(os) deverdo

ser autorizadas(os) pela equipe técnica e coordenacdo do Servigo-Escola.

REGISTRO DOCUMENTAL/PRONTUARIO:

e Conforme resolugdo n2001/2009 do Conselho Federal de Psicologia, entende-se como registro
documental o conjunto de informagdes que objetiva sistematizar de forma sucinta o trabalho
prestado, a descri¢do e a evolugdo da atividade assim como os procedimentos técnico-cientificos
adotados;

e Atendendo a necessidade da formacgdo, os registros incluem, ainda, os relatdrios finais com analise e

a compreensdo clinica de todos os procedimentos adotados.
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EVOLUGCAO DO PRONTUARIO e EVOLUCAO DE GRUPO*

O Servigo-Escola do Curso de Psicologia da Universidade Presbiteriana Mackenzie, em conformidade
com a Resolugdo CFP n2 001/2009 e a Portaria do Ministério da Saude n2 1820/2009, regularizou o
registro documental de suas(seus) usuarias(os) em formato de prontuario;

A coleta de assinatura das EvolugBes serd realizada em ocasido de comparecimento do(a)
supervisor(a) responsavel a secretaria do Servigo-Escola;

Os prontuarios sdo arquivos compostos por documentos relativos a assisténcia prestada a(ao/s)
usuaria(o/s). Assim sendo, devem conter tanto informagdes sobre a salide da(o) usuaria(o), quanto
anotagdes dos profissionais que prestaram assisténcia;

O prontuario é um documento tnico para cada usuaria(o) e os registros devem ser organizados, em
ordem cronoldgica, de forma a garantir o pronto acesso as informacdes;

O Servigo-Escola tera como responsabilidade a guarda destes documentos e a garantia de livre acesso
da pessoa atendida ao conteudo do seu prontuario;

Todas as atividades e atendimentos prestados as(aos) usuarias(os) do Servigo-Escola devem,
obrigatoriamente, ser registrados nos prontuarios por meio do preenchimento das fichas de
Evolugdo;

A(o) estagiaria(o) fard o registro da atividade desenvolvida ao término de sua realizagdo,
submetendo-o a corre¢do do(a) supervisor(a);

Atencdo a redagdo do texto: as informagdes registradas devem estar com grafia legivel e com
conteudo claro, coeso e objetivo;

Toda e qualquer informacgdo registrada em prontuario, deve ser assinada pela(o) estagiaria(o) e
assinada e carimbada pelo(a) supervisor(a) responsavel. Durante o REC fase lll, aceitaremos
EvolugBes apenas com nomes completos das(os) executantes para posterior assinatura. As(os)
executantes de cada atividade registrada devem ser identificadas(os) da seguinte forma (modelo

manuscrito):

¢ Assinatura; * Assinatura
* Nome completo; * Carimbo
o TIA;
| Y !
eSS £/19 o) 9h
Wbl SO | p——— :
GARRIELA CDNCALUAS GOMES ~ 8 | 2 n (m
714 - UEIRD - B e T Yy
— —*—m“mkﬁmmn
s 41481
23/cs 144 NAxto Adgis J#{. WalaalS & TRCoumots
9 0D
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Link de acesso ao arquivo da Evolugdo: https://www.mackenzie.br/universidade/unidades-

academicas/ccbs/estagios-e-desenvolvimento-do-protagonismo-estudantil/
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Nos casos do registro manuscrito em que haja a necessidade de inscrever informagdes referentes a

atendimentos anteriores a ultima data registrada, pode-se redigir a expressdo “em tempo”, conforme o

exemplo:
Data ¢ Hora SIS 1T ICEUUI 3L (@] TIULSUIISHI Satieuy, W) 1E1er |
(dd/mm/aa) (00:00h) observa¢des cllnlcaf, (d) Direcionamento da sess3o; (e) Nomg
executantes e fungao.
1< h
0L/OX 14
10OW

Em casos de rasuras, ndo é permitido o uso de corretores, a(o) terapeuta-estagiaria(o) deve selecionar o
texto invalido, coloca-lo entre parénteses e passar um trago sobre ele. Em seguida, deve-se redigir a

expressdo “sem efeito”, conforme o exemplo:

200 V\whow pinol fisrom proporon T
10| Adeton (Forcroeet) hewn afile. Ualducor 42
Wobe 2> M do parke q'wkco.\
c)ac,\.w\:[.z/ P T s T Y mw&vat-vI

Em caso de registros omitidos ou irregulares, os prontuarios poderdo ser devolvidos aos profissionais

responsaveis para adequacgao e corregao de conteudo.

FICHA DE FREQUENCIA

Para cada usudria(o) atendida(o), a(o) estagiaria(o) devera preencher uma FICHA DE FREQUENCIA?®
(ANEXO 10) na qual registrard, semanalmente, a atividade realizada e as datas dos atendimentos
(DD/MM/AAAA), indicando, ao final, o desfecho para o caso (Concluido, Encaminhamento Interno,

Encaminhamento Externo, Desligado ou Desistente).

20 Link de acesso ao arquivo da FICHA DE FREQUENCIA e do documento de DEVOLUIVA:
https://www.mackenzie.br/universidade/unidades-academicas/ccbs/estagios-e-desenvolvimento-do-
protagonismo-estudantil/
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DEVOLUTIVA

O documento de DEVOLUTIVA?? (ANEXO11) devera ser confeccionado pela(o) estagiaria(o), ao final dos
atendimentos, para todo usuario em acompanhamento nas diversas modalidades, seguindo os itens do

modelo vigente.

MEDIDAS DE PREVENGAO RELATIVAS A COVID 19

Em aderéncia e cumprimento as orientagSes da Organizagdo Mundial de Saude (OMS), Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitdria (ANVISA) e as Politicas e Normas internas do Mackenzie, indicamos as seguintes

medidas de uso dos espagos fisicos, tdo logo eles sejam liberados.

Destacamos que, em razdo do avango no conhecimento e controle da pandemia, tais orientagGes poderdo

ser revistas ou atualizadas.

ORIENTAGOES GERAIS

v" 0 uso de mascara é obrigatério durante todo periodo de permanéncia no Servigo-
Escola.

v"  Devem ser adotados procedimentos continuos de higienizagdo das m3os.

v" Distanciamento fisico.

v" Limpeza de objetos pessoais.

FLUXO DE PESSOAS NO SERVICO-ESCOLA

O uso dos elevadores, corredores, escadas, sanitarios e salas de atendimento, bem como a permanéncia
na recepc¢do e na secretaria requerem medidas importantes de prevengao por serem ambientes de pouca
ventilagdo e por possuirem dispositivos de alta frequéncia de contato.

O Servigco-Escola aumentou a frequéncia de higienizagcdo destes espacos e orienta medidas de prevencdo
por meio de alertas visuais (como cartazes, placas e poOsteres) na entrada do prédio e em locais
estratégicos (por exemplo, nos corredores, portas das salas de atendimento, sanitarios e elevadores) para

fornecer as instrugdes sobre as medidas de prevencgao especificas para o uso de cada espaco.

SALA DE ESPERA

v" Asala de espera para usudrios funcionard com ocupacdo reduzida.
v' ATENCAO: Usudrias(os) devem ser orientadas(os) a se apresentar a recepc¢do do Servico-Escola

apenas no hordrio marcado para o atendimento.

SALA ESTAGIARIOS

v' Asalade estagidrias(os) esta desativada. Estagiarias(os) sé poderdo acessar o prédio com 10 minutos
de antecedéncia do inicio da atividade e devem se apresentar a recepg¢do para afericio de

temperatura.
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USO DOS ELEVADORES

AN N N

Mantenha distanciamento entre as pessoas dentro do elevador.

N3do retire a mascara enquanto estiver no elevador.

Use alcool gel para higienizar as maos ao chegar e ao sair do prédio.

Dé preferéncia ao uso das escadas.

Os botGes para chamar os elevadores e as botoeiras dentro dos elevadores sdo dispositivos de

acionamento de alta frequéncia de contato; portanto, utilize um lengo de papel para aperta-los.

ESCADAS, CORREDORES E SANITARIOS

v

Deverdo ser mantidas abertas as portas e janelas das Salas de Atendimento/Aplica¢do quando nio
estiverem em uso.

Chaves, maganetas, corrimaos, vasos sanitarios e torneiras sdo itens de alta frequéncia de contato;
portanto, utilize um lengo de papel para toca-los e depois descarte. Havera lengos de papel nos
sanitarios.

Use alcool gel para higienizar as maos caso toque diretamente nestes itens.

Mantenha distanciamento entre as pessoas nas escadas, corredores e sanitarios;

N3o retire a mdscara enquanto estiver nestes espacos.

SECRETARIA DO SERVICO-ESCOLA

v

A fim de reduzir o fluxo de pessoas no prédio, a maior parte dos procedimentos sera realizada de
forma remota.

Seu tempo de permanéncia no espaco fisico do SE estara limitado ao tempo da atividade e o tempo
para procedimentos administrativos presenciais.

Para saber se seu pedido pode ser atendido de forma remota, envie e-mail para

ccbs.clinicapsicologica@mackenzie.br.

Mantenha distanciamento entre pessoas no espaco fisico da secretaria.
N3o retire a mascara enquanto estiver neste espaco.

Quando possivel, evite o compartilhamento de objetos como canetas, borrachas, lapis, celulares.

USO DAS SALAS DE ATENDIMENTO/APLICAGCAO

v

Antes de iniciar a atividade, proceda a higienizagdo da maganeta, assentos, mesas e materiais da
atividade com preparacdo alcodlica a 70% e lengo de papel retirados na secretaria;

N3do retire a mascara enquanto estiver nestes espagos;

Garanta que as janelas permane¢am abertas durante e apds a atividade;

As portas das Salas de Atendimento/Aplicacdo deverdo ser mantidas abertas quando n3o estiverem
em uso, para favorecer a ventilacdo do ambiente;

Mantenha distanciamento entre as pessoas nas Salas de Atendimento/Aplicago;
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v A(o) estagiaria(o) deverd usar a plaqueta NAO INTERROMPER, na porta da sala, durante a sessdo. Ao
finalizar o atendimento deve manter a plaqueta na sala e deixar a porta aberta;
v' Ao final da atividade, retorne a Sala de Atendimento/Aplicacdo e proceda novamente a higienizac3o

da maganeta, assentos, mesas e materiais da atividade com preparagao alcodlica a 70%.

ENCERRAMENTO DAS ATIVIDADES DE ESTAGIO — CONFERENCIA DE DOCUMENTOS

Ao final de cada semestre, ocorre o periodo de Conferéncia de Documentos, no qual a Secretaria do

Servigo-Escola recebe, organiza e armazena todos os documentos produzidos durante os estagios.

v' 0 periodo de Conferéncia de Documentos do 22 semestre de 2021 ocorrerd de 01/12/2021 a
14/12/2021 e o periodo de Resolugdo de Pendéncias ocorrerd de 15/12/2021 a 17/12/2021;

v' Cada supervisor(a) se encarregara de reunir toda a documentacido de suas turmas para o envio a

secretaria pelo e-mail ccbs.clinicapsicologica@mackenzie.br, dentro dos prazos estipulados;

v" 0 periodo de Resolucdo de Pendéncias é reservado apenas para o envio de documentos faltantes

sinalizados durante o periodo de conferéncia.
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ANEXO 1 - CALENDARIO DE ESTAGIOS

Data
09/08

10/08
11/08

12/08

13/08
01/09 a 08/09
06/09
07/09
30/09
01/10 a 08/10
01/11 a 08/11

11/10
12/10
01/11

02/11
15/11

26/11

01/12 a 14/12

15/12 a 17/12
18/12

Atividade

Inicio das Atividades de Estagio
Aula Inaugural Psicodiagndstico Turma 8)J

Aula Inaugural Prat. Psicossociais e de Grupos Turma 7J

Aula Inaugural Prat. Psicossociais e de Grupos Turma 7J

Aula Inaugural Prat. Psicossociais e de Grupos Turma 7L
Aula Inaugural Psicodiagndstico turma 8K

Aula Inaugural Psicodiagndstico turma 8L

Preenchimento do Formulario Mensal de Atividades de Agosto
Ponte de feriado (22 feira)

Feriado (32 feira)

Entrega das vias finais dos Termos de Estagio

Preenchimento do Formulario Mensal de Atividades de Setembro
Preenchimento do Formulario Mensal de Atividades de Outubro

Dia do Professor - antecipacao (22 feira)

Feriado (32 feira)

Ponte de feriado (22 feira)

Feriado (32 feira)

Feriado (22 feira)

Limite para Solicitagdes a Psiquiatria

Preenchimento do Formulario Mensal de Atividades de nov. e dezembro
Conferéncia de Documentos

Resolugao de Pendéncias

Data limite para encerramento das notas no sistema
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ANEXO 2 - FICHA DE ATIVIDADES PRATICAS (UNIFICADA)

UNIVERSIDADE PRESBITERIANA MACKENZIE
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
SERVICO-ESCOLA DE PSICOLOGIA

ESTAGIO ESPECIFICO
FICHA DE ATIVIDADES PRATICAS UNIFICADA

Area de Estagio:

Supervisor(a) UPM:

| CrRP 06/

Estagiaria(o):

Cod. Matricula:

Local(is) de estagio:

Data
(dd/mm)

Atividades desenvolvidas

Horas

(Se necessario, continuar o registro em uma segunda ficha

Total de horas préticas:

horas S&o Paulo, de

de

Assinatura supervisor UPM
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ANEXO 3 — FICHA DE HORAS DE RELATORIOS
UNIVERSIDADE PRESBITERIANA MACKENZIE
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
SERVICO-ESCOLA DE PSICOLOGIA

ESTAGIO ESPECIFICO

RELATORIOS
Area de Estagio:
Supervisor(a) UPM: | crRP 06/
Estagiaria(o): Caod. Matricula:
Data Atividades desenvolvidas Horas

(dd/mm)

(Se necessario, continuar o registro em uma segunda ficha.

Total de horas de relatérios: horas. Sao Paulo, de de

TOTAL DE HORAS DE ESTAGIO (Atividades Praticas + Relatdrios): horas.

Assinatura supervisor(a) UPM
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ANEXO 4 — FICHA DE HORAS DE ATIVIDADES PRATICAS INTERNAS
UNIVERSIDADE PRESBITERIANA MACKENZIE
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
SERVICO-ESCOLA DE PSICOLOGIA

ESTAGIO ESPECIFICO
ATIVIDADES PRATICAS INTERNAS

Area de Estagio:

Supervisor(a) UPM: | crRP 06/
Estagiaria(o): Caod. Matricula:
Data Atividades desenvolvidas Horas
(dd/mm)

(Se necessario, continuar o registro em uma segunda ficha

Total de horas préticas: horas Sdo Paulo, de de

Assinatura supervisor(a) UPM
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ANEXO 5 - FICHA DE HORAS DE ATIVIDADES PRATICAS EXTERNAS

UNIVERSIDADE PRESBITERIANA MACKENZIE
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

SERVICO-ESCOLA DE PSICOLOGIA

ESTAGIO ESPECIFICO
ATIVIDADES PRATICAS EXTERNAS

Area de Estagio:

Supervisor(a) UPM:

| crRP 06/

Estagiaria(o):

Cod. Matricula:

Institui¢ao parceira:

Data Atividades desenvolvidas
(dd/mm)

Horas

(Se necessario, continuar o registro em uma segunda ficha

Total de horas préticas: horas

Sdo Paulo, de

de

Assinatura do Responsavel na Institui¢do
Nome Completo:

Fungdo ou Registro Profissional:

Assinatura supervisor UPM
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ANEXO 6 — RELATORIO SEMANAL

UNIVERSIDADE PRESBITERIANA MACKENZIE
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
SERVICO-ESCOLA DE PSICOLOGIA

Iniciais do usuario/Cdd. Institui¢do: N2 do Prontuario:

Estagidrio (a) /s e TIA:
Supervisor (a) e CRP:
RELATORIO SEMANAL

Data: N2 do relatorio:
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ANEXO 7 — RELATORIO FINAL

UNIVERSIDADE PRESBITERIANA MACKENZIE
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

Iniciais do usuario/Cdd. Institui¢do:
Estagiario (a) /s e TIA:

Supervisor (a) e CRP:

SERVICO-ESCOLA DE PSICOLOGIA

Ne do Prontuario:

RELATORIO FINAL
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ANEXO 8 — EVOLUCAO

UNIVERSIDADE PRESBITERIANA MACKENZIE
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
SERVICO-ESCOLA DE PSICOLOGIA

N2 do prontuario.:

Nome completo do(a) usuario(a):

PRONTUARIO - EVOLUCAO

A partir de 01/07/2019 este Servico-Escola reqularizou o registro documental de seus usudrios, em conformidade
d Resolugdo CFP n2 001/2009 - Conselho Federal de Psicologia

Itens norteadores: (a) Procedimento realizado; (b) Tema/s abordado/s; (c) Principal/ais
observagdes clinicas; (d) Direcionamento da sessdo; (e) Nome Completo dos profissionais
executantes e fungdo.

Data e Hora
(dd/mm/aa) (00:00h)
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ANEXO 9 — EVOLUCAO DE GRUPOS

UNIVERSIDADE PRESBITERIANA MACKENZIE
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
SERVICO-ESCOLA DE PSICOLOGIA

EVOLUGAO DE GRUPOS

A partir de 01/07/2019 este Servico-Escola reqularizou o registro documental de seus usudrios, em conformidade
d Resolugdo CFP n2 001/2009 - Conselho Federal de Psicologia

Nome do grupo/atividade:

Data: / / Horario: das

Tema(s) abordados:

Estagiario (a) /s e TIA:

Supervisor (a) e CRP:

Obs.: Coordenadores/as da atividade devem assinar por dltimo.

NOME DO PARTICIPANTE

N2 DO RG

ASSINATURA

10.

11.

12,

13.

14.

15.

16.
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ANEXO 10 — FICHA DE FREQUENCIA
UNIVERSIDADE PRESBITERIANA MACKENZIE
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
SERVICO-ESCOLA DE PSICOLOGIA

Iniciais do Cliente/Paciente: Idade: N@ do Prontuario:

Estagiario (a) /s e TIA:
Supervisor (a) e CRP:
FICHA DE FREQUENCIA

Modalidade de atendimento realizada:

Data (DD/MM/) Atividade Realizada

Observacgdes

O |0 |N |0 |0 (b~ (W N |-
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=
=
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=
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=
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=
o

N
o

N
=

N
N

N
w
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ENCAMINHAMENTOS OU DESFECHOS

[ Interno para:

(I Externo para:

0 Concluido (quando ndo ha mais necessidade de atendimento)
[ Desistente (quando descontinuidade parte do paciente)
[ Desligado (quando descontinuidade parte do S-E)

Observagoes:
Sdo Paulo

de

de20_ .

39



ANEXO 11 - DEVOLUTIVA

UNIVERSIDADE PRESBITERIANA MACKENZIE
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
SERVICO-ESCOLA DE PSICOLOGIA

Iniciais do usuario: N2 do Prontudrio:
Estagidrio (a) /s e TIA:
Supervisor (a) e CRP:

DEVOLUTIVA

IDENTIFICACAO

NOMIE (iniciais): DATA DE NASC.: IDADE:

BREVE DESCRICAO DA DEMANDA
O paciente (ou responsavel) procurou atendimento por [deve incluir a descricdo da queixa/demanda:
informacdes referentes a problemdtica apresentada e dos motivos, razées e expectativas que produziram
o pedido do documento. Nesta parte, deve-se apresentar a andlise que se faz da demanda de forma a
justificar o procedimento adotado].

PERIODO DE ATENDIMENTO

O(s) atendimento(s)  foi(ram) realizado(s) em sessoes, no processo de
no periodo de / / a / / , conduzido
pelo(a) estagiaria(o) supervisionado(a) pelo(a) professor (ou)
Técnico , psicdlogo(a), CRP 06/
EVOLUGAO DO PROCESSO

[descrever a evolucdo do processo destacando os principais aspectos trabalhados em relacdo a demanda
e _aos objetivos tracados. Somente deve ser relatado o que for necessdrio para esclarecimentos do
encaminhamento, como disposto no Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo].

ENCAMINHAMENTO
[Sinalizar qual o desfecho escolhido ao final do processo de atendimento realizado no semestre, podendo
ser_encaminhado_internamente (com o mesmo terapeuta-estagidrio ou outro), concluido (encerrado/
alta), encaminhamento externo, desligado e desistente].

S3o Paulo, ,de 20__.
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ANEXO 12 — AUTORIZAGAO PARA ESTAGIO EM INSTITUIGAO VINCULADA A AGENTE DE INTEGRAGAO

MODELO

AUTORIZACAO PARA ESTAGIO EM INSTITUICAO VINCULADA A AGENTE DE
INTEGRACAO

S3o Paulo, ........ e o de covveeeeenns

Ref.: Realizagdao de Estagio obrigatdério Supervisionado em Psicologia.

Declaro que a organizacdo (nome da Organizagdo / Instituicdo) autoriza (nome do
estagiario) a dedicar (........ ) horas semanais para desenvolver um projeto
supervisionado por supervisor pertencente ao corpo docente da Universidade
Presbiteriana Mackenzie, independentemente de suas atribui¢cdes cotidianas do estagio
profissionalizante vigente, de forma a atender as exigéncias do estagio obrigatdrio

supervisionado do curso de Psicologia.

(Nome do Responsavel Legal ou Supervisor Responsavel na Organizacao)

(Carimbo da Organizagdo / Instituicdo)
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