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REITORIA 

IN-RE-100/2025 - APÊNDICE I 

  
MODELO PARA CARTA DE MOTIVAÇÃO 

 
Regras gerais de formatação: 
 
1. A carta deve ser escrita em letra Arial ou Times New Roman, com letra tamanho 11, espaçamento 

simples e ter no máximo 02 (duas) páginas; 

2. A carta não deve incluir fotos, figuras ou quaisquer ilustrações; 

3. O nome do arquivo deve indicar a universidade para qual a carta é direcionada (pode ser usada a 
identificação reduzida para indicar o nome (por exemplo: Firenze, TUGRAZ etc.); 

4. A formatação do texto é livre, mas deve conter obrigatoriamente blocos com as seguintes 
informações (numeradas ou não, dependendo do estilo de carta elaborada pelo estudante): 

 
a) Identificação do estudante   

O estudante deve fazer sua identificação no início ou ao final da carta. Devem ser indicados nome, 
número do passaporte, data de nascimento, curso na UPM e código de matrícula na UPM. O 
formato é livre.   

b) Motivações para fazer intercâmbio acadêmico  

O estudante deve descrever suas motivações para fazer intercâmbio acadêmico. As motivações 
podem ser de caráter acadêmico, profissional e/ou pessoais, relacionadas ou não ao país de 
escolha para o intercâmbio. 

c) Motivações para fazer intercâmbio acadêmico na universidade escolhida 

Descrever por que a universidade foi escolhida, quais os planos do estudante durante o 
intercâmbio na universidade (podem ser mencionados o curso e os componentes curriculares 
escolhidos), se existem planos para realização de atividades extracurriculares durante o 
intercâmbio, como o intercâmbio nesta universidade irá contribuir para a vida acadêmica e/ou 
profissional do estudante, entre outros. O formato é livre.  

É necessário destacar que a carta de motivação é um dos documentos enviados pela COI à 
universidade quando da nomeação do estudante. 

d) Assinatura 

O estudante deve assinar a carta, obrigatoriamente, na versão em português e na versão 
traduzida, se houver. Não basta a indicação do nome. 
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REITORIA 

IN-RE-100/2025 - APÊNDICE V 

MODELO PARA CARTA DE RECOMENDAÇÃO (versão em PT) 

 
Caso o professor prefira realizar uma carta em outro modelo, não haverá qualquer prejuízo ao 

estudante participante do processo de seleção. 

Nome do Professor 
Assunto: Carta de recomendação 
Data: xx/xx/xx 

À (nome da Instituição que o estudante irá aplicar) 

Parágrafo 1. Recomendação Geral, por desempenho do estudante na disciplina do docente autor da 
recomendação (apagar título) 

Esta é uma carta de recomendação para o estudante xxxx, RA xxxxx da Universidade Presbiteriana 
Mackenzie. O estudante xxxx foi meu estudante na disciplina xxxx do curso de xxxx no ano de 20xx. 
(Recomenda-se inserir os dados de desempenho do estudante e sua comparação aos demais participantes 
da turma). 

Parágrafo 2. Dados sobre atividades extracurriculares, caso o docente tenha conhecimento (Iniciação 
Científica, Atividade de Extensão, Monitoria) 

O estudante xxxx participou do programa xxxx (projeto ou programa de extensão) / foi meu orientando 
de iniciação científica/atuou como meu monitor.... 

Parágrafo 3. Dados sobre competências socioemocionais (soft skills). 

O estudante xxxx sempre demonstrou empatia e capacidade de trabalho em equipe .... 

Conclusão 

Recomendo o estudante xxxx pois, (descrever os adjetivos, desenvoltura do estudante e razões que 
inspiram a sua recomendação-escrita livre). 

(Assinatura à próprio punho ou assinatura digital) 
Nome do Professor 
Unidade de Vinculação do Docente 

NOTA 1: O estudante deverá anexar uma carta de recomendação para cada Universidade que 
pretende aplicar; 

NOTA 2: Caso o estudante opte por instituições em outros idiomas, deverá realizar a tradução no 
idioma aceito na Universidade que pretende aplicar. A assinatura do professor deve constar nas 
duas vias (português e a tradução); 

OBS.: O estudante deverá solicitar ao professor que ministrou a disciplina, para que realize sua 
carta de recomendação. Este modelo serve como base para que o professor escolhido consiga se 
nortear na preparação da carta de recomendação. 
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