
COMO ESCOLHER A 
UNIVERSIDADE DE 

DESTINO? 

Programa do Fluxo Contínuo

Dicas importantes para você escolher 
a instituição de ensino para sua 

mobilidade acadêmica



EXEMPLOS DE INSTITUIÇÕES 
PARCEIRAS



PONTOS A CONSIDERAR

● Você poderá escolher uma primeira e uma segunda opção de 

instituição de ensino superior no processo seletivo. 

● Todas as instituições de ensino superior conveniadas à UPM 

possuem um padrão de qualidade de, no mínimo, o mesmo 

nível da UPM. Então, independentemente de sua escolha, 

você terá um período de mobilidade de altíssima qualidade 

de ensino.

● A UPM possui convênio com universidades estrangeiras ao 

redor do mundo. A cada novo edital do programa fluxo 

contínuo, a COI disponibilizará uma planilha atualizada com 

as instituições que possuem vagas disponíveis para 

mobilidade para cada curso e com informações sobre 

exigências de certificado de idioma. Você deverá utilizar  a 

planilha para escolher suas opções de instituições de 

destino. 3



● Verifique quais são as disciplinas ofertadas nas instituições 

em que você considera realizar a mobilidade e escolha os 

planos de ensino que melhor atendam às suas expectativas. 

Opte por instituições que ofereçam disciplinas que você 

possua interesse em estudar.

● Considere pesquisar sobre o país em que você irá morar! 

Pesquise sobre a cultura, o clima, o custo de vida, a 

localização da universidade e se imagine morando no local. 

● Leia os depoimentos dos alunos que já realizaram 

mobilidade acadêmica através do Programa Fluxo Contínuo. 

A experiência dos colegas mackenzistas poderá ser útil em 

seu processo de escolha da universidade de destino. Os 

depoimentos estão disponíveis na página da COI, na aba 

"Informações úteis".
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● Aproveite o seu certificado de proficiência de idioma! 

Verifique quais universidades aceitam o tipo de certificado e 

o nível de proficiência de idioma que você possui ou 

pretende adquirir e aplique para duas opções de Instituições 

de Ensino. 

● Caso você não possua um certificado oficial de proficiência 

de idioma, considere as instituições de ensino em Portugal. 

Você poderá realizar a mobilidade acadêmica mesmo que 

não possua fluência em um segundo idioma! 

Sugestão: Acesse os rankings internacionais com a classificação 

das universidades.
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CONVERSE COM O PROF RINT

● Cada unidade acadêmica possui um Professor Representante 

Internacional. 

● O Professor RINT poderá lhe orientar sobre as melhores 

opções de instituições para mobilidade, de acordo com a sua 

área de estudos. Além disso, ele poderá lhe auxiliar na 

elaboração do seu Plano de Estudos. 

● A escolha das disciplinas poderá ser um fator decisivo na 

escolha da universidade de destino. 

● Acesse a página da COI (aqui) e descubra quem é o seu 

Professor RINT e converse com ele! Ele terá um papel 

extremamente importante no planejamento de sua 

mobilidade acadêmica.
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https://www.mackenzie.br/universidade/coi/institucional/professores-representantes-internacionais


SE LIGA NAS DICAS 
DOS RINTs

O RINT da FAU, Prof Charles Vincent, 
recomenda:



SE LIGA NAS DICAS 
DOS RINTs

O ex-RINT da EE, Prof. Paulo Simões, 
recomenda que você reflita sobre os 
seguintes aspectos:

Seus objetivos no 
programa de 
internacionalização;

As experiências 
internacionais que 
deseja obter; 

Quanto tempo planeja 
ficar no exterior? 

Seus recursos 
financeiros; 

O custo de vida na 
cidade da universidade 
que escolher;

A língua falada no país 
e/ou no curso; 

O clima, a cultura e a 
gastronomia do país 
escolhido.



TRABALHE DURANTE A MOBILIDADE

Você possui interesse em realizar mobilidade acadêmica em um país 

que lhe permita trabalhar enquanto estuda?

Pesquise sobre países que permitam o visto de work&study. Ou que 

autorize a pessoa em visto de estudante trabalhar!

Consulte o Consulado do país em que pretende estudar para verificar 

os pré-requisitos para a obtenção do visto. 

Alguns países de que oferecem a possibilidade de estudar e trabalhar:

Canadá, Estados Unidos e Irlanda.
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CHECKLIST

Verifique as universidades que possuem convênio com o seu curso;

Escolha as universidades que lhe interessam;

Verifique quais disciplinas você deseja estudar nas universidades escolhidas;

Atente-se à proficiência de idioma exigida pelas universidades, de acordo 

com as disciplinas escolhidas;

Pesquise sobre o país de destino (clima, cultura, idioma) e sobre a 

universidade (localização, características, histórias;

Informe-se sobre os países com possibilidade de Work & Study, caso lhe 

interesse!

Converse com o seu Professor RINT e leia os depoimentos de alunos da UPM 

que foram para suas universidades de interesse!



DÚVIDAS?

Escritório Internacional
Rua da Consolação, 930 - Ed. João Calvino – 6° andar sala 602

Telefone
+55 (11) 2114-8186

Email
E-mail: coi.alunos@mackenzie.br

Instagram
@coi.mackenzie

mailto:coi.alunos@mackenzie.br
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