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RESUMO 

 
Neste documento disponibiliza-se o modelo 
de formatação que deverá ser utilizado nos 

artigos enviados para a Revista Mackenzie 
Rio. O resumo deverá ser escrito em 

parágrafo único, utilizando-se a fonte 
Times New Roman, tamanho 12. Deverá 
ser composto por  elementos obrigatórios 

constituídos de uma sequência de frases 
objetivas e não uma enumeração de tópicos, 

no mesmo idioma do trabalho. Não deve 

ultrapassar 250 palavras, sendo seguido por 
três a quatro palavras-chave. No resumo 

deve-se apresentar o problema estudado, o 
objetivo, os métodos utilizados, os 

resultados mais importantes e as conclusões 
obtidas. As palavras-chave são separadas 
por ponto-e-vírgula, com a primeira letra de 

cada palavra em maiúsculo e finalizadas por 
ponto. As mesmas não devem aparecer no 

título do trabalho. 

 

 

Palavras-chave: Revista; Diretrizes; Instruções.  

 

ABSTRACT 

This document provides the formatting 
model to be used in articles for Mackenzie 

Rio Journal. The summary in English is 
compulsory element that consists of a 
sequence of objective sentences and not an 

enumeration of topics. It must not exceed 
250 words and must be followed by the key 

words. It should present the problem 

studied, the purpose, methods used, the 
most important results and conclusions. 

Must necessarily be in font Times New 
Roman 12. We recommend a single 
paragraph with up to 4 (four) keywords 

separated by semi-colon, with the first letter 
of each word capitalized and terminated by 

point. 

 
 

Keywords: Journal; Guidelines; Instructions.  
 

1 Faculdade Presbiteriana Mackenzie Rio. Rua Marquês de Olinda, 70 e 51. Botafogo, Rio de Janeiro, RJ, 22251-040. (21) 

2114-5252; 
2Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro - UNIRIO - Laboratório de Biociências em Motricidade Humana – 

LABIMH - R. Xavier Sigaud, n. 290 - 2º andar - Urca, Rio de Janeiro - RJ - CEP 22290-180, Brasil. 

(*) e-mail: fulano@gmail.com 

 

Data de recebimento:   /  /    .   Aceito para publicação:   /  /    . 
 

 

 

 

 

mailto:fulano@gmail.com


 

 

1. INTRODUÇÃO 

Na introdução você deve fazer uma breve revisão de literatura sobre o tema abordado,  
indicando os objetivos da investigação, suas relações com outros trabalhos da área e os motivos 
que levaram o(s) autor(es) a empreender a pesquisa. Ao final da introdução, os objetivos devem 

ser apresentados de maneira clara, na forma de texto. 

A padronização do formato a ser utilizado nos artigos é essencial para a correta edição 

da revista. Este documento descreve os aspectos da formatação do modelo de artigos, portanto 
serve como uma referência. 

Utilizando o estilo pré-definido que consta deste documento, ele facilitará o seu 

trabalho. Para isso observe as instruções e formate seu artigo de acordo com o padrão definido 
ou copie e cole os textos do original diretamente numa cópia deste documento, na sequência 

padronizada.  

Na avaliação do seu artigo esta formatação será de fundamental importância.  

 

2. OBJETIVOS 

Aqui você vai escrever qual foi (ou será, no caso de projeto) o objetivo da pesquisa. 

Sempre inciando por um verbo no infinitivo. O objetivo é a meta, o propósito e a intenção 
perseguida em um projeto investigativo.  

 

3. METODOLOGIA 

Descrever, de modo a permitir que o trabalho possa ser inteiramente repetido por outros 

pesquisadores. Incluir todas as informações necessárias ou fazer referências a artigos 
publicados em outras revistas científicas. Recomenda-se fortemente que estudos de intervenção 
apresente grupo controle e, quando possível, aleatorização da amostra. Quando a pesquisa 

envolver seres humanos, indicar o número de aprovação do projeto no Comitê de Ética com 
Seres Humanos. 

 

4. RESULTADOS 

Os resultados devem ser apresentados de forma clara e concisa. Diagramas, Quadros, 

Tabelas e Figuras devem ser incluídas, no corpo do texto.  

 

 
4. DISCUSSÃO  

O objetivo da discussão é interpretar os resultados e relacioná-los aos conhecimentos já 

existentes e disponíveis na literatura, principalmente àqueles que foram indicados na Introdução 
do trabalho. As informações dadas anteriormente no texto (Introdução, Material e Métodos e 

Resultados) podem ser citadas, mas não devem ser repetidas em detalhes na discussão.  



Se os autores preferirem, podem apresentar num só item os RESULTADOS E 

DISCUSSÃO e, nesse caso,  deverão apresentar neste item os resultados de forma clara e 
concisa, incluindo Diagrama, Quadros, Tabelas e Figuras no corpo do texto, acompanhados da 

interpretação dos resultados. 

 

5. CONCLUSÕES  

Devem ser apresentadas como fechamento do trabalho de maneira clara e concisa. 

 

6. REFERÊNCIAS  

Deverão figurar sob o título “Referências” ao final do artigo, de acordo com as Normas 

Vancouver, conforme exemplos abaixo. 

 


