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Mesmo com o adiamento de um 
ano da data original por conta da 
Pandemia da COVID-19, a celebra-
ção dos 150 anos do Instituto Pres-
biteriano Mackenzie, realizada no 
Rio de Janeiro, não deixou de lado 
a gratidão a Deus pelo momento es-
pecial. Enfatizado pelo Chanceler 
da instituição, Rev. Robinson Gran-
geiro, o agradecimento se estendeu 
ao novo tempo que o Mackenzie 
vive na cidade, com a inauguração 

Celebração dos 150 anos do
Instituto Presbiteriano Mackenzie

da nova sede, em Botafogo, que re-
presentará - segundo ele - “um novo 
tempo de crescimento, expansão e 
excelência”. 

O compromisso de crescimento foi 
salientado nas palavras do diretor 
da Faculdade, Rev. Wladymir Soa-
res de Brito: “sonhamos juntos para 
que essa Instituição se desenvolva, 
atinja, alcance e modele muito mais 
corações”, disse. 

O evento contou com a apresenta-

ção gravada de um coral virtual que 
cantou hinos de louvor tradicionais 
do hinário “Novo Cântico”, muito 
usado nos cultos da Igreja Presbite-
riana do Brasil. Além disso, foram 
cantados louvores de forma presen-
cial, através da direção de um tecla-
dista. O presidente da igreja Pres-
biteriana do Brasil, Rev. Roberto 
Brasileiro,  foi o pregador.
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A despedida do herói
Daniel Dias encerra sua carreira Paralímpica

Cerca de 800.000 pessoas suicidam-se por ano, sendo cau-
sa importante de mortes entre jovens na faixa de 15 a 29 
anos. Para cada ato suicida consumado 20 tentativas foram 
realizadas. Dificuldades emocionais e impossibilidades de 
lidar com certos embates que a vida apresenta em seu desen-
volvimento, complementam o quadro geral epidemiológico, 
digamos assim. Tentativas de suicídio são situações recor-
rentes na sociedade.

Como ajudar na prevenção e evitação de tentativas? Preci-
samos reaprender a viver juntos,  reconectarmo-nos.  Preste 
um pouco mais de atenção ao outro que, na maioria das 
vezes, está próximo, ao nosso alcance, mais do que imagi-
namos!!!

Individualidade não quer dizer ausência de solidariedade!!!

Lembre-se que você é muito importante para o mundo e 
para a vida e pretendemos ser ponto de apoio em caso de 
necessidade!!!

M.Sc. Paulo Cesar - professor da FPM Rio

A trajetória vitoriosa de 13 anos 
dedicados às Paralimpíadas não po-
deria terminar com Daniel Dias vol-
tando para casa de mãos vazias. O 
nadador, patrocinado pelo Instituto 
Presbiteriano Mackenzie, saiu da 
competição de Tóquio com três me-
dalhas de bronze e ainda aumentou 
o seu próprio recorde de ser o atleta 
paralímpico mais premiado do Bra-
sil, com 27 medalhas, somando as 
quatro edições dos jogos de que par-
ticipou.  

As últimas conquistas vieram em 

Conteúdo para refletir
Setembro Amarelo

duas categorias diferentes: Daniel 
conquistou o terceiro lugar no reve-
zamento misto 4 por 50 metros, do 
qual participam atletas com defici-
ências distintas, mas o maior acon-
tecimento dos jogos foi ele ter par-
ticipado pela última vez das provas 
da categoria S5, que é exclusiva para 
deficientes físicos e na qual conquis-
tou ouros em Pequim 2008, Londres 
2012 e no Rio de Janeiro, em 2016. 
Dessa vez, porém, o ouro não veio, 
mas as medalhas de bronze nos 200 
e nos 100 metros nado livre foram 

o bastante para marcar uma grande 
participação no Japão. Na prova de 
despedida da carreira, infelizmente, 
não conquistou o pódio: os 50 metros 
nado livre da S5 terminaram com 
chineses nos três degraus e Daniel 
no quarto lugar, mas isso não tirou 
a emoção e o bom humor do atleta. 
Em sua página no Instagram, postou 
uma foto com as três medalhas e fa-
lou que foi o número exato para de-
dicar aos seus três filhos: “uma para 
cada filho”, escreveu. Logo após a úl-
tima prova, falou ao portal da CNN 
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Aniversário Mackenzie Rio
Faculdade Mackenzie Rio comemora 16 anos

O aniversário de 16 anos da Facul-
dade Presbiteriana Mackenzie Rio 
foi o primeiro a ser comemorado na 
nova sede da Instituição, em Bota-
fogo. O culto de ação de graças, re-
alizado no dia 1º de setembro, teve 
uma liturgia de cânticos e versículos 
que exaltaram o agradecimento a 
Deus por esse grande acontecimento. 
Dentre eles, foram cantados “Ele É 
Exaltado” e o Salmo 96, que é um 
cântico feito com os versículos do 
próprio capítulo bíblico e que res-
salta a compaixão de Deus conosco. 

Nos momentos de palavra, tivemos 
a presença do diretor da Faculdade 
Mackenzie Rio, Wladymir Soares de 
Brito, e do Reverendo Jouberto He-
ringer. Na pregação da noite, tive-
mos  a ilustre presença do Presidente 
da Diretoria Executiva do Instituto 
Presbiteriano Mackenzie, Presbítero 
Milton Flávio Moura, que 

Brasil sobre a emoção da última vez 
na piscina e a alegria de ver mais atle-
tas brasileiros seguindo o caminho 
dele ao serem, também, medalhistas 
em Tóquio: “Foi uma emoção mui-
to grande pensar na minha última 

prova, em tudo que passei em toda a 
minha vida enquanto atleta, e ali es-
tava encerrando esse ciclo... fico feliz 
de contribuir com a história do mo-
vimento paralímpico, mas hoje ter 
mais medalhistas mostra a evolução 

do esporte. Encerro a carreira ainda 
mais em paz”, completou.
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“Vivemos  um tempo em que parecer vele mais do que re-

almente ser. As pessoas tendem a perceber as outras pelo 
que veem ter, mesmo que muitas vezes não o tenham 
de fato e estejam “aparentando” ser o que não são, ou 

ter o que não têm. O “tempo” do que parece é mais importante do que o 
“tempo” do que são na verdade. Mas, será que viver neste mundo do “ faz 
de conta” acreditável traz felicidade? Quando queremos ter mais, ser mais e 
buscar aparentar o que não é ou temos de fato, incorremos na advertência 
do Mestre: ganância! 
Ser ganancioso  é querer ter mais, mais e mais. Parece nunca ter fim. Quan-
do agimos assim, deixamos de curtir, saborear e aproveitar o que temos de 

verdade para gastar nossa energia em ter mais, mesmo que este mais não seja usado. Então, para que adianta ter 
mais? Para mostrar ao outro que você tem e pode ter o quanto quiser e puder, só para mostrar e manter uma 
aparência? Mas, a vida passa  com os anos e, como os tolos que pensam que podem reter, indefinidamente a 
água com as próprias mãos sem perceber que ela escapa pelos dedos. Pensam que podem acumular a própria 
vida para viver depois. A vida bem vivida não é medida pelas aparências. Até porque, o tempo cuida de dissolver 
aparências e desvelar a verdade.
Viva o seu quinhão de vida no tempo em que ele lhe é concedido.
Viva a quantidade de vida que lhe é dispensada. 
Viva a sua vida sempre transbordando para a vida dos outros e você nunca passará um aniversário sozinho. 
“A vida de um homem não consiste na quantidade dos seus bens”; mas, na qualidade da sua vida que se mostra ao 
transbordar para a vida de outros. Seja você mesmo sempre, e cuide para que os outros possam se alegrar com 
tudo, que VOCÊ É!”

Capelão da FPM Rio, Rev Jouberto Heringer.

Capelão da FPM RIO

Reverendo Jouberto Heringer
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Mensagem do Capelão aos aniversariantes do mês!


