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O inicio da civilizacao greco-romana deu origem as
discussoes que, atualmente, ainda pautam a ética da eutanasia. Segundo
pesquisa do cientista Roberto Lauro Lana, “a partir do juramento de
Hipocrates, até os dias de hoje, a administracao ao paciente terminal de
drogas letais ou a omissdo de determinados recursos disponiveis na
terapéutica, tem se constituido motivo de intenso debate no seio da

sociedade”!.

Filosofos, como Sir Thomas More e Francis Bacon, ja
defendiam a pratica da eutanasia ativa entre seus contemporaneos.
O debate se acirrou no final do século XIX, quando se travaram
inumeras polémicas entre advogados e cientistas sociais,

principalmente nas imprensas inglesa e americana.?

O tema se tornou relevante nos anos que antecederam a
2% Guerra Mundial, baseado nas teorias do jurista alemao Binding e
do psiquiatra Hoche, os quais se tornaram os profetas da eugenia,
isto €, da eliminacdo da vida por razoes médicas ligadas

principalmente a purificacao da raca humana.

A polémica que despertou a obra “A autorizacao para
exterminar vidas sem valor vital”, destes autores alemaes, foi

publicada em 1920. Defendia o exterminio dos portadores de

! http://www.smu.org.uy
* Idem.



deficiéncia fisica e mental, desde que aprovado por uma comissao
oficial, fundamentou as origens da doutrina nazista que
desencadeou o exterminio dos judeus e outros desajustados sociais

na Alemanha hitlerista.

Na realidade, as atitudes diante da morte variam de
acordo com a cultura, a ideologia, as instituicoes e os mitos da
sociedade relativos ao inicio e ao fim da vida. Assim, a Biblia
descreve o primeiro caso conhecido de eutanasia na luta entre
filisteus e israelitas, por ocasido da morte do rei Saul de Israel que,
quando ferido na batalha, lancou-se sobre a propria espada e, sem
morrer, pediu a um amalecita que lhe tirasse a vida (Samuel,

Capitulo 31, versiculos 1 a 13).

Nos dias atuais cita-se o caso do famoso cirurgiao
cardiaco sul-africano pioneiro dos transplantes cardiacos, Dr.
Christian Barnard que confessou ter praticado a eutanasia em sua
propria mae de 94 anos que sofria de dores terriveis causadas pelo

cancer.

Apesar das varias definicoes existentes, pode-se
didaticamente dividir a ajuda para morrer em:
Eutanasia ativa;

Eutanasia passiva ou ortotanasia ou paraeutanasia;

Distanasia.

EUTANASIA derivada do grego EU (bom) e THANATOS
(morte) significa, vulgarmente, a boa morte, a morte calma, indolor e
tranquila. Juridicamente, entende-se o direito de matar ou o direito

de morrer, em virtude de razdo que possa justificar semelhante



morte, em regra, provocada para término de sofrimentos, ou por

medida de selecao ou de eugenia.

Em relacdo a distanasia o Dicionario Aurélio traz a
seguinte conceituacao: “Morte lenta, ansiosa e com muito
sofrimento”. O prefixo “dis” tem o significado de afastamento. O
termo também pode ser empregado como sinonimo de tratamento
inutil. Trata-se da atitude médica que, visando salvar a vida do
paciente terminal, submete-o a grande sofrimento. Nesta conduta
nao se prolonga a vida propriamente dita, mas sim, o processo da
morte. No mundo europeu fala-se em “obstinacao terapéutica”, nos

Estados Unidos de “futilidade médica” (“medical futility”).

A opinidao publica mundial ja discutiu amplamente os
casos de pacientes famosos que foram mantidos “vivos” além dos
limites naturais, tais como Truman, Franco, Tito, Hirohito e, no
Brasil, Tancredo Neves, classificando estas situacdées como

distanasicas.

Ha poucos anos a imprensa mundial noticiou
amplamente o caso da americana Terri Schiavo, que faleceu em 31
de marco de 2005, apos permanecer em estado vegetativo por 15
anos, sendo alimentada e hidratada artificialmente. Apos de uma
longa disputa judicial entre seu marido e seus pais, a Justica
americana determinou a retirada da sonda que a alimentava para
que sua morte ocorresse naturalmente, o que realmente aconteceu

13 dias apos a retirada dos equipamentos meédicos.

DISTANASIA seria, portanto, a morte dolorosa, com
sofrimento, conforme se observa com freqiéncia nos pacientes
terminais de aids, cancer, doencas incuraveis e outras. O

prolongamento da vida para estes individuos, seja por meio de



terapéuticas ou aparelhos, nada mais representaria do que uma

batalha inutil e perdida contra a morte.

Jean Robert Debray foi o responsavel pela introducao na
linguagem meédica francesa da expressao “obstinacado terapéutica”
que tinha o significado de “comportamento médico que consiste em
utilizar processos terapéuticos, cujo efeito € mais nocivo do que os
efeitos do mal a curar, ou inutil, porque a cura é impossivel e o

beneficio esperado € menor que os inconvenientes previsiveis.”

Conceituando-se a ORTOTANASIA como a morte natural,

do grego orthos: normal e thanatos: morte, ou eutanasia passiva na

qual se age por omissao, ao contrario da eutanasia onde existe um
ato comissivo com real induzimento ou auxilio ao suicidio. A
ORTOTANASIA, também seria a manifestacdo da morte boa,

desejavel.

Na busca da precisao conceitual, existem muitos
bioeticistas, entre os quais GAFO (Espanha), que utilizam o termo

ortotanasia para falar da “morte no seu tempo certo”.

A ortotanasia, diferentemente da eutanasia é sensivel ao
processo de humanizacao da morte e alivio das dores e nao incorre
em prolongamentos abusivos com a aplicacdo de meios

desproporcionados que imporiam sofrimentos adicionais.

No ambito Penal a eutanasia compara-se ao homicidio. O
Uruguai, talvez, tenha sido o primeiro pais do mundo a legislar
sobre a possibilidade de ser realizada eutanasia no mundo. De
acordo com a legislacdo uruguaia, € facultado ao juiz a exoneracao
do castigo a quem realizou este tipo de procedimento, desde que o
“sujeito tenha antecedentes honraveis e a morte tenha sido realizada

por motivo piedoso apos reiteradas suplicas da vitima”. O dispositivo



pode ser comparado ao perdao judicial, que no nosso ordenamento

juridico é causa extintiva de punibilidade.

No mesmo sentido, a Colombia em 1997, autorizou a
eutanasia em casos de doentes terminais e com o consentimento

prévio do paciente.

As diversas legislacoes estrangeiras tém se ocupado, com
bastante freqiiéncia do tema da eutanasia em seus respectivos
Codigos. Podemos, assim, observar, que a pratica € vista como uma

forma de homicidio privilegiado pela maioria dos povos latinos.

Por outro lado, as legislacbes européias sao muito mais
benevolentes, ora isentando o sujeito de qualquer pena (Codigo
Soviético de 1922), ora cominando penas atenuadas, como os da
Inglaterra, Holanda, Suica, Austria, Noruega e Italia. Em Portugal,
ha limitacdo da pena de seis meses a trés anos , quando houver
pedido do paciente (CP Portugués, art. 134) e de um a cinco anos
quando movido por compaixao, emocao violenta, desespero ou outro

valor relevante social ou moral (art.133).

Nos Estados Unidos a questao vinha sendo deixada ao
arbitrio das legislacoes estaduais, o que foi revisto por recente
decisao da Corte Suprema Norte-Americana que estabeleceu ser a

matéria de competéncia legislativa privativa da Uniao.

Os Codigos Criminais brasileiros desde 1830, apesar de
nao tipificarem o suicidio como crime dispéoem que a eutanasia € um
ilicito penal praticado por terceiros, isto €, como inducao, instigacao
ou auxilio ao suicidio. Na legislacdo patria o legislador pune o
terceiro que auxilia, instiga ou induz a vitima a cometer o suicidio

(artigo 122, C.P.)



Entretanto o que se observa € a progressiva ampliacao
das modalidades de colaboracao ao suicidio. O Coédigo de 1830, no
artigo 196, punia como crime apenas o auxilio ao suicidio, ja o artigo
299 do Codigo de 1890 punia também o induzimento. O atual artigo
122 nomeia como nucleo do tipo as trés formas, isso €, o auxilio,

instigacao ou induzimento.

Em diversas legislaturas tentou-se a exclusao do crime
de eutanasia do Codigo Penal, todavia, nao obtiveram aprovacao
legislativa os anteprojetos apresentados neste sentido. Conclui-se
que o legislador ateve-se ao principio da preservacao da vida,
embora acolhesse o homicidio privilegiado para aquele que “comete o
crime impelido por motivo de relevante valor social ou moral, ou sob
o dominio de violenta emocao, logo em seguida a provocacao da
vitima”.

Neste caso, o juiz podera reduzir a pena do homicidio

simples de 1/6 a 1/3 (artigo 122, paragrafo 1°, C.P.).

A Exposicao de Motivos do Codigo de 1940 define o que
se entende por relevante valor social ou moral: “o motivo que, em si
mesmo, €& aprovado pela moral pratica como, por exemplo, a

compaixao ante irremediavel sofrimento da vitima”.

A lei penal brasileira atual, portanto, nao acolhe o
chamado “homicidio piedoso”, haja vista ser a vida um direito
indisponivel. O ordenamento juridico atual nao confere as pessoas o
direito de morrer, sendo, inclusive licito o uso de violéncia para
impedir o suicidio, conforme reza o artigo 146, § 3°, inciso II do

Codigo Penal.



Esta tramitando o anteprojeto do Coédigo Penal que altera
dispositivos da Parte Especial, legislando sobre a questao da
eutanasia em dois paragrafos do artigo 121, estabelecendo critérios

para a “morte sem dor”.
O paragrafo 3° tem a seguinte redacao:

“Se o autor do crime é conjuge, companheiro, ascendente,
descendente, irmado ou pessoa ligada por estreitos lacos de afeicdo a
vitima, e agiu por compaixdo, a pedido desta, imputavel e maior de
dezoito anos, para abreviar-lhe sofrimento fisico insuportavel, em
razdo de doengca grave e em estado terminal, devidamente

diagnosticados.” Pena: reclusao de dois a cinco anos.

Por sua vez, o paragrafo 4° estabelece uma causa
excludente de ilicitude caso o fato cometido configure a eutanasia
passiva ou ortotanasia, tipificando ai, um ato omissivo do sujeito

ativo.
Paragrafo 4°:

“Ndo constitui crime deixar de manter a vida de alguém
por meio artificial, se previamente atestada por dois médicos a morte
como iminente e inevitavel, e desde que haja consentimento do
paciente ou, em sua impossibilidade, do coénjuge, companheiro,

ascendente, descendente ou irmao”. Exclusao de ilicitude.

Diante de tais dispositivos, podemos observar que,
diferente de um ato suicida, onde o desejo e a acao individuais sao
levadas a seu limite, o ato homicida, na eutanasia ou mesmo na
ortotanasia, exige o estabelecimento de uma relacao social entre o

sujeito ativo e a vitima, ou simplesmente entre médico e paciente.



Com a transferéncia de campos, da autonomia para a
solidariedade, o argumento da santidade da vida para os casos de
ortotanasia enfraqueceu-se. Concluimos que a vida é sagrada do
ponto de vista religioso, constitucionalmente protegida, mas nao

intocavel.

Defendendo a manutencao do dispositivo que exclui a
ilicitude em caso de eutanasia passiva ou ortotanasia, o Ministro
Luiz Vicente Cenicchiaro defende que: “o homem nao pode provocar
a morte de outro, mas se a vida € meramente artificial, a relacao de
causa e efeito que levara a morte nao € provocada pelo homem, mas

pela situacao patologica”.

A proposta tem apoio da maioria da Comissao mas é
polémica até entre os médicos. O Conselho Federal de Medicina,
elucida que especialistas defendem a medida, sob o argumento de
que o paciente, ou sua familia, precisa ter autonomia para decidir
pela morte, se nao quiser sofrer. Ha, contudo, outra corrente que
entende que um profissional tem a obrigacado de usar até o fim todos

os recursos médicos possiveis.

A Igreja concorda com a proposta. Segundo as palavras
do secretario-geral da CNBB, “evidentemente, o médico ndo esta
obrigado a recorrer a meios extraordinarios para manter uma vida

vegetativa.

E sob o enfoque da preservacdo ou nao da vida que os
valores fundamentais do Direito se combinam com os da Etica, num

sentido amplo, estabelecendo limites e contencoes necessarias.

Cabe, portanto, ao Biodireito fundado em principios
éticos e morais buscar as solucoes adequadas para os casos

concretos, procurando acompanhar no mesmo ritmo as



transformacoes sociais e as evolucoes que estdao constantemente

ocorrendo na comunidade médico-cientifica.

“Biodireito € o ramo do Direito Publico que se associa a
bioética, estudando as relacoes juridicas entre o direito e os avancos
tecnologicos conectados a medicina e a biotecnologia; peculiaridades

relacionadas ao corpo, a dignidade da pessoa humana.

Biodireito se associa a cinco matérias:
Bioética

Direito Civil

Direito Penal

Direito Ambiental

- - & & ¥

Direito Constitucional,

principalmente no artigo 5° inciso IX da Constituicao Federal de
1988, que proclama a liberdade da atividade cientifica como um dos
direitos fundamentais, sem deixar de penalizar qualquer ato
perigoso (impericia) na relacao médico-paciente e impericia do
cientista, levando em conta questoes conflitantes como aborto,
eutanasia, suicidio assistido, inseminacao artificial, transplante de

orgaos, OGM e clonagem terapéutica e cientifica”.s

? http://pt.wikipedia.org/wiki/Biodireito



ALMEIDA, Aline Mignon de. Bioética e biodireito. 1* ed., Rio de

Janeiro: Lumen Juris, 2000.

BARBOZA, Heloisa Helena. A filiacao: em face da inseminacao

artificial e da fertilizacao in vitro. Rio de Janeiro: Renovar, 1993. 133

P-

BARRETTO, Vicente. Bioética e ordem juridica. Revista da Faculdade
de Direito [da] Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de

Janeiro, n. 2, p. 443-454, 1994.

CASADO, Maria. (ed.). Materiales de bioética y derecho. Barcelona:
Cedecs. 470 p. (Cedecs: textos abiertos).

MOTA, Silvia. Da bioética ao biodireito. Caderno Cientifico do
Mestrado e Doutorado em Direito [da] Universidade Gama Filho, Rio

de Janeiro, v. 6, n. 1, p. 185-195, ago. 1998.
ROMEO CASABONA, Carlos Maria. El derecho y la bioética ante los
limites de la vida humana. Madrid: Centro de Estudios Ramon

Areces, 1995. 514 p.

SANTOS, Antonio Marques dos et al. Direito da saude e bioética.

Lisboa: AAFDL, 1996. 322 p.

SEGUIN, Elida. Biodireito. 3. ed. rev. ampl. e atual. Rio de Janeiro:
Lumen Juris, 2001. 354 p.

10



